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গীতার উপযোগিতা 


জগতে বহ; ধমগ্রল্থ বহু দার্শীনক মতবাদ প্রচালত আছে। যেসকল 
লোকের জ্ঞানের গ্রভণরতা বড় অধিক নহে তাঁহারা ভাবেন একমাত্র তাঁহাদের 
পর্মগ্রল্থেই ভগবানের পরম বাক্য নিহত আছে, আর সব জযুয়াচুঁর বা ভ্রান্ত । 
অনেক সময় বিজ্ঞ দার্শনকেরাও মনে করেন যে তাঁহাদের মতই জগত্তত্তব 
সম্বন্ধে শেষ কথা। তবে আজকাল মানুষ এ 'িবষয়ে একটু নরম হইতেছে। 
এখন আর আমরা অস্ত্রের সাহায্যে ধর্ম প্রচার কার না, মতের সাহত না 'মাঁললে 
আমরা কাহাকেও পোড়াইয়া মারতে চাহি না। এখন অমরা শাঁখয়াছ যে সত্য 
কাহারও একচেটিয়া নহে--সকল মতে, সকল ধমগ্রন্থেই ছু না কিছু সত্য 
াহত থাঁকতে পারে। তবে এখনও অনেকের এই আভিমানটুকু আছে যে 
অন্যত্র আংঁশক সত্য থাঁকলেও--আমাদের যাহা তাহাই অখন্ড পূর্ণ সত্য এবং 
তাহা ছাড়া গতিমুক্তির আর পথ নাই। আমরা যে ধমগ্রিল্থের আদর কার, যে 
দার্শানক মত পোষণ কারি তাহার সবটাই আমরা অন্যের ঘাড়ে চাপাইয়া দিতে 
চাই-এতটুকু ছাঁটিয়া দিতেও আমরা নারাজ। 

অতএব, বেদ, উপাঁনষদ্‌, গীতা প্রভৃতি প্রাচীন ধর্মগ্রন্থের আলোচনা 
কারতে হইলে আমরা এগুলিকে ক চক্ষুতে দেখি এবং জীবনসমস্যার 
সমাধানে ইহাদের উপযোগিতা কতটা উপলাব্ধি কাঁর, সর্বাগ্রে তাহা পাঁরচ্কার 
কাঁরয়া বলা প্রয়োজন । 

সত্য যে এক এবং সনাতন তাহাতে কোন সন্দেহ নাই। হিন্দুর সত্য, 
মুসলমানের সত্য, খজ্টানের সত্য ভিন্ন নহে! লক্ষ বংসর পূর্বে যাহা সত্য 
[ছিল তাহা আজও সত্য । তবে দেশ কাল পাত্র ভেদে এক সনাতন সত্য বাভিন্ন 
রূপ ধারণ করে। আবার, সেই এক সনাতন সত্য হইতে অন্য অনেক সত্য 
উদ্ভূত ও উদ্ভাসিত হইয়াছে। সে সবই কোন এক বিশেষ গ্রন্থে বা কোন এক 
বশেষ অবতারের দ্বারা নিঃশেষে কথিত হওয়া সম্ভব নহে? অতএব সত্যজ্ঞান 
যাহা কিছু লাভ কারবার আছে তাহার সবই যে গীতায় আছে তাহা আমরা 
বাল না। অবার গীতার ভিতর যাহা আছে তাহার সবই যে সকল দেশ, সকল 
কালের জন্য সত্য তাহাও আমরা বলি না। 

তবে কোন বিশৈষ কাল বা স্থানের বাহরে প্রযুজ্য নহে এমন কথা 
গীতাতে খুব কমই আছে এবং যেখানে এরুপ কথা আছে সেগুঁলও সহজেই 


২ গণীতা-নবন্ধ 


সর্ব দেশে সর্ব কালের কাঁরয়া লওয়া যাইতে পারে অথচ তাহাতে অর্থের 
কোন হান হয় না। দুই একটি দম্টান্ত দেখা যাউক। 

গীতার তৃতীয় অধ্যায়ে যজ্ঞের স্বরূপ বর্ণনা করা হইয়াছে মানব হোমের 
দ্বারা দেবতাগণের তৃপ্তি সাধন কাঁরবে, দেবতারা তুষ্ট হইয়া বষ্ট্যাদ দানে 
মানুষের পোষণ কাঁরবে_ এইরূপ পরস্পরের আদানপ্রদানে সকলের অভীষ্ট 
নাভ হইবে। প্রাচীন ভারতে এইরূপ প্রথা, যজ্ঞ সম্বন্ধে এইরূপ ধারণা প্রচালত 
ছল বটে কিন্তু এখন ভারত হইতেই ইহা একরকম লুপ্ত হইয়া 'গয়াছে। 
দেবতারা ঘৃতাহুতিতে তুষ্ট হইয়া বৃষ্টি প্রদান করে, এই বিজ্ঞানের যুগে একথা 
সকলে হাসিয়া উড়াইয়া দবে। কিন্তু পুরাকালে প্রচালত যজ্ঞপ্রথা অবলম্বন 
করিয়া গীতায় এখানে যে সত্য উক্ত হইয়াছে তাহা সার্বজনীন। পরস্পরের 
আদানপ্রদানে শুধু মানবসমাজ নহে-এই ীবশ্বপ্রকীতিই যে 1টশকয়া আছে 
তাহা আধুনিক বৈজ্ঞানকেরাই স্বীকার করিবেন এবং গনতাকাঁথত যজ্ঞের 
অর্থ এইরূপ আদানপ্রদান ধাঁরয়া লইলে গীতার বক্তব্যের কোন হানি হয় না। 
জননীর আত্মদানে সন্তানের সৃষ্টি হইতেছে । বৃক্ষলতা মাটি, জল, বায়ু হইতে 
আহার্য সংগ্রহ করিয়া জীবজন্তুর আহার যোগাইতেছে, জীবজন্তু মরিয়া লতা 
বৃক্ষের সার হইতেছে। সূর্য গ্রহনক্ষত্রকে আলো ও উত্তাপ প্রদান কারতেছে__ 
গ্রহগণ পরস্পরের আকর্ষণের দ্বারা সৌরমণ্ডলকে ধাঁরয়া রাঁখয়াছে। সমর 
হইতে মেঘ হইতেছে_মেঘ হইতে সমুদ্র হইতেছে ইহাই প্রবার্তত জগচ্চক্র। 
ইহাতেই সকলে উত্তরোত্তর বাড়িয়া চালতেছে। যে ব্যান্ত জীবের মঙ্গলের জন্য 
জগতের মঙ্গলের জন্য কিছু দান না কাঁরয়া শুধু নিজের হীন্দ্রিয়সখভোগ ও 
স্বার্থ লইয়া আছে__ 

অথায়ুরিন্দ্রয়ারামো মোঘং পার্থ স জাবাত ৷ 
“পাপময় জীবন হান্দুয়পরায়ণ সে ব্যাক্তি বৃথা জীবিত থাকে ।» 
ভুঞ্জতে তে ত্বঘং পাপা যে পচন্ত্যাত্মকারণাৎ 

“যাহারা কেবল আপনার জন্যই পাক করে সেই পাঁপিষ্ঠগণ পাপই ভোজন 
করে।” 

গণতার ষোড়শ অধ্যায়ের শেষে কাথত হইয়াছে “তস্মাচ্ছাস্ত্রং প্রমাণং তে 
কায্যাকারয্য ব্যবাস্থতৌ”-_ “অতএব ইহা কতব্য, ইহা অকর্তব্য, এই তত্ত্ব নির্ণয় 
বিষয়ে শাস্লই তোমার প্রমাণ!” এখানে শাস্ত্র বলতে যদি ভারতের তৎকালে 
প্রচালত শ্রাত স্মৃতি মাত ধরা যায় তাহা হইলে গাঁতাকে খুব সঙ্কীর্ণ করা 
হয়।_ মানুষের মনে কত সময় কত কামনার উদ্রেক হইতেছে, “লক্ষ্যশূন্য লক্ষ 
বাসনা ছুটছে গভীর আঁধারে” । যাহা ইচ্ছা হইল তাহাই কাঁরলে মানুষে আর 
পশ্‌তে কোন প্রভেদ থাকে না। তাই মানুষ নিজেদের কার্যাকার্য নির্ণয়ের 
জন্য বিচার যুক্তির দ্বারা কতকগ্ীল বিধি স্থির করিয়াছে । এই সকল বাঁধি- 
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{নষেধ দেশকালভেদে কিছু কিছু ভিন্ন হইতে পারে কিন্তু কাম ক্রোধের বশে 
কার্য না কাঁরয়া এই সকল 'বাঁধানষেধ মানিয়া কার্য কারলে পাশাবক প্রবৃত্ত- 
গুল ক্রমেই সংযত হয় এবং সেই জন্যই এই সকল 'বাধানিষেধকে শাস্ত বলা 
হইয়াছে। তাই, গীতা যখন বাঁলয়াছে শাস্তুই কার্ষাকার্ষে প্রমাণ, সেখানে প্রাচীন 
হন্দু সমাজে যাহা শাস্ত বাঁলয়া প্রচালত ছিল শুধু তাহাই বুঝবার কোন 
প্রয়োজন নাই । খুষ্টান যথেচ্ছাচারী না হইয়া খৃষ্টান শাস্ত্রানূসারে কার্য করুক, 
মুসলমান কর্তব্যাকর্তব্য নির্ণয়ে মুসলমান শাস্তের অনুসরণ করুক, হিন্দু 
হিন্দুর শাস্তাবাধ মত কার্য করুক- মোটকথা হীন্দ্রয়ারতার্থতার পাঁরবর্তে 
কোন 'নাদর্ট 'বাঁধাঁনষেধকে কার্যাকার্ষের মানদণ্ড ও প্রবর্তক করুক, তাহা 
হইলেই তাহাদের সদ গাঁত লাভ হইবে। 

গীতায় যে চাঁরবর্ণের বিভাগ দেওয়া আছে জগতে তাহা এখন আর 
কোথাও দেখতে পাওয়া যায় না। কিন্তু, একট; অনুধাবন করিলেই ব্যাঝতে 
পারা যায় যে এই চাঁরবর্ণ বিভাগ একটি আধ্যাত্মিক সত্যের বাহ্য আকার মান্র। 
সে সত্য এক যুগে এক আকার ধারণ করিয়াছল। এখন অবস্থার পারবর্তনানু- 
সারে অন্য আকার ধারণ কাঁরিয়াছে। সত্ব, রজঃ ও তম এই গুণন্রয়ের ববভাগানু- 
সারে মনৃষ্যেরা বিভিন্ন প্রকীতিশালী হইয়া থাকে। প্রত্যেক ব্যন্তির, প্রত্যেক 
একটা বৈশিষ্ট্য আছে এবং কর্মের দ্বারা সেই বোশ্্ট্যের বিকাশই ব্যাক্তগত 
বা জাতিগত সার্থকতা । প্রাচীনকালে এইরূপ বৌশল্ট্যানুসারে সমাজকে চারি 
ভাগ করা চাঁলত। এখন সমাজের কর্ম বাড়িয়া যাওয়ায় প্রকীতিগত বৈচিন্র্যও 
বাড়িয়া িয়াছে-ফলে সে চাঁরবর্ণ বিভাগের আর কোনও সার্থকতা নাই। 
তবে প্রত্যেক ব্যন্তির, প্রত্যেক জাতির যে একটা প্রকৃতিগত বৈশিষ্ট্য আছে এবং 
সবভাবানা্ন্ট কর্মের দ্বারা সেই বৈশিষ্ট্যের বিকাশ কাঁরতে পারলেই যে 
পরমার্থ লাভ হইতে পারে গীতা প্রচারিত এই সত্য, সর্ব কাল সর্ব যূগেরই 
উপযোগা। 

আমাদের পূর্বপুরুষদের বুদ্ধি ও মানাঁসক অবস্থা হইতে আমাদের 
বুদ্ধি ও মানসক অবস্থা ভিন্ন হইয়াছে। যে সত্য যে ভাবে তাঁহাদের নিকট 
[ঠিক সেই ভাবে বুঝা অসম্ভব । অতএব গীতার ন্যায় একখান পুরাতন গ্রন্থের 
অর্থ লইয়া যে মতভেদ হইবে তাহাতে 'বাঁস্মত হইবার ছু নাই। গীঁতাকে 
লইয়া কত 'বাঁভন্ন ভাষ্য, 'বাভন্ন টীকা রাচত হইয়াছে এবং আজও হইতেছে । 
ইহা হইতে বুঝা যায় যে গীতাকাঁথত দার্শীনক তথ্যসমূহের ঠিক অর্থ বোঝা 
এখন আর সম্ভব নহে। 

তবে, কিসের জন্য আমরা গীতা পাঁড়ব ? দর্শন-শাস্ত্ শিক্ষা ও আলোচনা 


৪ গনভানবন্ধ 


করিবার নিমিত্ত গীতা পাঠের কোন বিশেষ আবশ্যকতা নাই। সে সকল সত্য 
শুধু বুদ্ধিগম্য নহে যোগলব্ধ দৃম্টিতেই যেগ্ীল জানতে পারা যায়_যাহা 
হইতে মানুষ আধ্যাত্বক জীবনগঠনে অনেক সহায়তা পাইতে পারে-এইর্প 
সত্যসমূহের সন্ধান গীতার ভিতর আছে এবং এই সকল সত্য বর্তমান ভাব 
ও ভাষার ভিতর "দয়া প্রচার করাই গীতা-আলোচনার উদ্দেশ্য হওয়া উাচত__ 
মানুষ বুদ্ধির চালনায় জগত্তত্ব সম্বন্ধে যত প্রশ্ন, যত সমস্যা তুলতে পারে 
গীতার মধ্যে সে সকলের সমাধান নাই বটে, কল্তু বাস্তব জীবনে, কর্মক্ষেত্রে 
দেখা যাইতে পারে, আধ্যাত্মিক উন্নাতিতে সহায়তা কাঁরতে পারে, এরূপ যত 
সত্য গ্রহণ করিবার শান্ত আমাদের আছে সে সমুদায়ই গীতার ভিতর আছে 
এবং এইখানেই গাঁতাপাঠের সার্থকতা । 

যোগলব্ধ, যোগজীবনের সহায় সার্বজনীন সতাসমূহ প্রচার কারতে 
হইলে, দেশকালোপযোগী ভাব ও ভাষা অবলম্বন কারতে হয় এবং প্রচালত 
দার্শানক পাঁরভাষা ও মতবাদসমূহেরও সাহায্য লইতে হয়। তবে কোন বিশেষ 
দেশ বা কালের বাহরে প্রধুজ্য নহে, গীতাতে এমন কথা খুব কম আছে এবং 
গীতার ভাব এরূপ উদার ও গভশর যে এইগুলি সহজেই সর্বযুগ সর্বদেশের 
করিয়া ধাঁরয়া লওয়া যাইতে পারে, ইহা আমরা পূর্বেই দৌখয়াছ। গীতায় যে- 
সকল দার্শানক মতবাদের উল্লেখ আছে সেগীলকেও আমাদিগকে এইভাবেই 
লইতে হইবে। গীতা যেখানে যোগদর্শন বা সাংখ্যদর্শনের উল্লেখ করিয়াছে 
সেখানে পুরাকালে প্রচালত সমগ্র যোগদর্শন বা সাংখ্যদর্শনের কথা ভাবিয়া কোন 
প্রয়োজন নাই । বৈদান্তিক সত্যের প্রাতিষ্ঠার নিমিত্ত সাংখ্য ও যোগের মধ্যে সার 
বস্তু যতটা পাওয়া গিয়াছে, গীতায় তাহাই লওয়া হইয়াছে। গীতা সাংখ্য ও 
যোগকে একই বৈদান্তিক সত্যে পেপীছবার দুইটি পথ বাঁলয়া বর্ণনা করিয়াছে__ 
জ্ঞানের পথই সাংখ্য, কর্মের পথই যোগ। 

টখকাকারেরা গতাকে কোন এক বিশেষ দার্শানক মতবাদের প্রামাণ্য গ্রন্থ 
বাঁলয়া প্রমাণ কাঁরতে চেষ্টা করেন। কিন্তু সকল মতের লোকই যে নিজেদের 
মত সমর্থন কাঁরতে গীতার আশ্রয় গ্রহণ করেন, ইহা হইতেই বুঝা যায় যে কোন 
বিশেষ দার্শানক মতবাদকে সমর্থন করিবার জন্য গীতা লিখিত হয় নাই। 
তৎকালপ্রচালিত সমস্ত মতবাদের উদার সমন্বয় গীতার ভিতরে দেখা যায় এবং 
এই সমন্বয়ের সাহায্যে গীতা যে চিরন্তন সত্যসমূহ প্রকাশ করিয়াছে--তাহার 
প্রমাণ শুধু যুক্ততর্ক নহে। গাতাপ্রদার্শত পথে যাহারা অগ্রসর হইবেন 
তাঁহারাই এ সকল সত্য প্রত্যক্ষ উপলব্ধি করিয়া নিজেদের সন্দেহভঞ্জন কাঁরয়া 
আরও অগ্রসর হইতে পাঁরবেন। 
এরুপ যে কোন বিশেষ মতবাদের ভিতর গীতা সীমাবদ্ধ নহে, কোন মতবাদকে 


গসতার উপযোগতা ৫ 


গীতা সম্পূর্ণভাবে বজন করে না। এক অনাদি ব্রহ্ম হইতে সমগ্র জগতের 
উৎপান্ত একথা গাঁতা স্বীকার কারলেও অদ্বৈতবাদ গীতার মত নহে এবং 
যদিও গীতা ভ্রিগৃণময়ী মায়ার কথা বালয়াছে তথাপি গীতা মায়াবাদী নহে; 
যদিও গীতার মত এই যে, সেই এক বন্ধের পরা প্রকীতিই জীব হইয়াছে এবং 
রন্ধে মিশিয়া এক হইয়া যাওয়ার উপরে জোর না ?দয়া তাহাতে বাস করার 
কথাই গীতা বিশেষভাবে বালয়াছে তথাপি বাশজ্টাদ্বৈতবাদও গীতার মত 
নহে! পুরুষ ও প্রকৃতির সংযোগ হইতেই যে সংসার হইয়াছে একথা স্বীকার 
কাঁরলেও গীতা সাংখ্য নহে; পূরাণে যাহাকে বিষ্র অবতার বলা হইয়াছে 
সেই কৃষ্ণকেই গীতা পূর্ণ ভগবান বাঁলয়াছে এবং অনাঁদ অনন্ত ব্রহ্ম হইতে 
কৃষ্ণকে ভিন্ন বা কোন অংশে ছোট বলে নাই-তথাঁপ গতা বৈষ্ণব ধর্মগ্রন্থ 
নহে। দার্শানক মতবাদের তর্কফুদ্ধে কোন পক্ষের অস্তরূপে ব্যবহৃত হইবার 
জন্য গীতা 'াখত হয় নাই। ইহার ভিতর সকল মতবাদের অপূর্ব সমন্বয় 
আছে এবং এমন তথ্যের সন্ধান আছে যাহার সাহায্যে সমস্ত আধ্যাত্মিক সত্যের 
জগতে প্রবেশ লাভ করা যাইতে পারে। 

ভারতের চিন্তার ইতিহাসে এইরূপ সমন্বয় অন্য সময়েও হইয়াছে। প্রাচীন 
খাঁষগণের আধ্যাত্বিক সাধনার 'ফলে বাহাজগতের অন্তরালে যে দেবজগতের 
সন্ধান মিলিয়াছিল তাহাই তৎকালোচিত ভাব ও ভাষায় বেদে বার্ণত হইয়াছে। 
এই সকল আধ্যাত্মক সত্যের সংগ্রহ এবং তাহাদের মধ্যে গভীর সামঞ্জস্যের 
সমাধান কাঁরয়া উপাঁনষদ্‌ বৃহত্তর সমন্বয় সৃষ্ট কারল। এই অপূর্ব রত্বের 
আকর উপানষদসমূহকে মল্থন করিয়া বিচার যুক্তর সাহায্যে গীতা পরমার্থ 
লাভের উপায় স্বরূপ কর্ম, জ্ঞান ও ভক্ত এই তন শাক্তর সামঞ্জস্য বিধান 
কাঁরয়াছে। তন্ন আবার আধ্যাত্মক জীবনের বাধাসমূহকে ধাঁরয়া সেইগ্যীলকে 
পূর্ণতর জীবনের সহায়র্পে ব্যবহার কারবার পথ দেখাইয়াছে-সমগ্র জীবনকে 
ভগবানের লশলা স্বরূপ উপলাত্ধ করিবার সন্ধান দিয়াছে। মানুষ যে পূর্ণ 
দেবত্ব লাভ কারতে পারে বোদক খাঁষরা তাহা জানতেন, তন্ত্র আবার এই সত্য 
ধাঁরয়াছে এবং অতঃপর মানবজাতির ভাঁবষ্যৎং গঠনে এই সত্য বিশেষ প্রভাব 
বস্তার কারবে। 

যে যুগে মান্ষ পূর্ণ দেবস্বের দিকে অগ্রসর হইবে এখনই তাহার সূচনা 
হইয়াছে । বেদ বা উপনিষদ, গীতা বা তন্দের চতুঃসীমার মধ্যে অমাদিগকে 
বন্ধ থাকিতে হইবে না। কত নূতন স্রোত আমাদের ভিতর প্রবেশ করিয়াছে । 
শুধু ভারতের নহে, সমগ্র জগতের মহান্‌ ধর্মনীতগ্দীল আমাদের পর 
প্রভাব বিস্তার করিতেছে । বর্তমান যুগের অনুসন্ধিংসার ফলে যে সকল 
শান্তিপূর্ণ তথ্য আবিষ্কৃত হইতেছে সেগুঁলও আমরা অবহেলা কারতে পারি 
না; পুরাতন, আত পুরাতন যুগের কত গুপ্ত রহস্য, নূতন আলোক আমাদের 


৬ গীতা-নিবন্ধ 


সম্মুখে উদ্ভাসিত হইতেছে । এই সকল হইতে স্পষ্টই প্রতীয়মান হয় যে আবার 
আমরা আর এক মহান-আতি মহান সমন্বয়ের সম্মুখীন হইয়াছি। কিন্তু, 
সমন্বয় গাঁড়য়া উঠিয়াছে--এবারেও সেইরূপ আমাঁদগকে ভবিষ্যং বিরাট 
সমন্বয়ের জন্য গীতাকেই ভী্ত কারতে হইবে-গতা হইতেই আরম্ভ কাঁরতে 
হইবে। 

অতএব, পাণ্ডিত্যের সাহত দার্শানক গ্‌ঢতত্ের সুক্ষ আলোচনার নিমিত্ত 
আমরা গীতা পাঠ কাঁরতে চাঁহ না। গীতার মধ্যে যে সার্বজনীন চিরন্তন সার 
সত্য 'নাহত রাঁহয়াছে, যাহার সাহায্যে মানুষ আধ্যাত্বক জীবন গঠন কাঁরতে 
পারে. পূর্ণ দেবত্বের দিকে অগ্রসর হইতে পারে-_তাহার সন্ধান করাই আমাদের 
গঁতা পাঠের উদ্দেশ্য। 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
ভগবান গুরু 


জগতের অন্য সমস্ত ধর্মপুস্তক হইতে গঁতার বিশেষ তফাং এই যে 
গীতা বেদ, উপাঁনষদ-, কোরাণ বা বাইবেলের মত নিজেই একাট স্বতন্ত্র পুস্তক 
নহে_ইহা একটি জাতির জীবন ও যুদ্ধের ইতিহাস মহাকাব্য মহাভারতের 
অংশ। তৎকালীন এক মুখ্য ব্যক্ত ৪8557 কর্মের সম্মুখীন 
হইয়াছে, সে কর্ম আতি ভীষণ, তাহাতে বিষম অনর্থ ও রক্তপাতের সম্ভাবনা, 
এমন সময় উপাস্থত যে--হয় তাহাকে পশ্চাংপদ হইতে ই নতুবা অচল 
৪৩851558155 
সাম্ধিক্ষণে গীতার উৎপাঁন্ত। 

কেহ-কেহ বলেন গীতা স্বতন্তরভাবে রাচত হইয়াই প্রতিষ্ঠার জন্য গ্রন্থকার 
কতক বিখ্যাত মহাকাব্য মহাভারতের ভিতর প্রাক্ষিপ্ত হইয়াছল। এই মতের 
পক্ষে বিশেষ কোন প্রমাণ নাই! কন্তু যাঁদও একথা সত্য হয়, তাহা হইলে 
আমাদিগকে মনে রাখিতে হইবে যে গ্রন্থকার আঁত যত্নের সাহত গাীতাকে 
মহাভারতের সাঁহত মিশাইয়া দিয়াছেন এবং যে ঘটনা অবলম্বন কাঁরয়া গতার 
শিক্ষা কাঁথত হইয়াছে তাহা পুনঃ পুনঃ স্মরণ করাইয়া দিয়াছেন। “তুমি যুদ্ধ 
কর” একথা শুধু যে গীতায় প্রথমে বা শেষে আছে তাহা নহে- যখন গভীর 
দার্শীনক তত্ত্বের আলোচনা হইতেছে, তাহার মধ্যেও গ্রন্থকার অনেক সময় 
স্পঙ্টভাবেই এই কথার উল্লেখ কাঁরয়াছেন। অতএব, গীতা বুঝতে হইলে এই 
যে ঘটনা গুবু ও শিষ্য উভয়ে সকল সময়েই মনে রাখিয়াছিলেন--তাহার 
হিসাব আমাদিগকে করিতেই হইবে৷ গীতায় আধ্যাত্রক ও নৈতিক তত্ত্বসমূহ 
সাধারণ ভাবে আলোচিত হয় নাই, জীবনের বাস্তব সমস্যা সমাধানে এ সকল 
তত্তের প্রয়োগ করা হইয়াছে । সেই সমস্যা কি, কুরূক্ষেত্রের যুদ্ধের অর্থ ক, 
অজুনের আভ্যন্তরিক জীবনের উপরেই বা ইহার প্রভাব ?ি-তাহা বুঝিতে 
না পারলে গীতার মর্ম হ্‌দয়ঙ্গম করা সম্ভবপর নহে। 

জীবনের কোন সামান্য ব্যাপার লইয়া যে সকল প্রশ্ন বা সংশয় উঠে, 
ধর্মীধর্ম সম্বন্ধে প্রচলিত সাধারণ ধারণার দ্বারাই সে সকলের সমাধান হইতে 
পারে। কিন্তু এরূপ সাধারণ ঘটনা প্রসঙ্গে জীবনের গড রহস্য সম্যক আলোচনা 
করা যায় না। বহুমুখী গভীরতম জ্ঞানের প্রচার করিতে হইলে এরূপ অসাধারণ 
ঘটনা প্রয়োজন, ষে-প্রস্গে কঠিন প্রশ্ন, নৈতিক ও আধ্যাত্মক তত্ত্বের জটিল 


৮ গখতা-নবন্ধ 


সমস্যাসমূহ আপানই উঠিতে পারে। গীতার গুরু এবং শিষ্য, এবং যে 
অবস্থায় গীতার শিক্ষা দেওয়া হইয়াছে এই তিনাটর বশেষ নিগূঢ় অর্থ আছে। 
মানবের জীবন ও আধ্যাত্মকতার গঢ় সমস্যাসমূহ এই তিনটির সাহায্যে 
কতকটা রূপকচ্ছলে ব্যাখ্যাত হইয়াছে! মানবরূপে অবতীর্ণ ভগবানই গীতান্র 
গুরু | ভগবান তাঁহার গ- উদ্দেশ্য সাধনের নিমিত্ত যে বিরাট যুদ্ধের আয়োজন 
কাঁরয়াছেন এবং অলক্ষ্যে চালনা কারতেছেন-সেই কর্মের নায়ক এবং সেই 
যুগের মুখ্য বাক্ত অর্জুন হইতেছেন গীতার শিষ্য । যুদ্ধক্ষেত্রে ভীষণ জ্াত- 
হত্যার সম্ভাবনা দেখিয়া অজহুনের মনের ভিতর যখন তোলপাড় উপস্থিত, 
ধর্মাধর্ম সম্বন্ধে তাঁহার অভ্যস্ত ধারণাসমূহ ধাক্কা খাইয়া যখন ওলটপালট 
হইয়া গিয়াছে, জগৎ কি, ঈশ্বর ক, মানবের জীবনের, মানবের কর্মের অর্থ ক, 
উদ্দেশ্য ি_এই সমস্ত প্রশ্ন যখন স্বতঃই উাঠয়াছে সেই সন্ধিক্ষণ অবলম্বন 
করিয়া গীতার শিক্ষা প্রচারত হইয়াছে। 

ভগবানের অবতার সম্বন্ধে বিশ্বাস ভারতবর্ষে প্রাচীন কাল হইতেই 
সূপ্রচলিত আছে। পাশ্চাত্য দেশে এ বিশ্বাস কখনই তেমন দৃঢ় হয় নাই, কারণ 
সেখানে লোকে অবতারের কথা শুধু ধর্মগ্রন্থেই পাঁড়য়াছে, যুাক্তর দ্বারা হা 
জীবনে তাহারা ইহার মর্ম উপলব্ধি করে না। ভারতবাসীর জীবনের উপর 
বেদান্ত প্রচারিত সত্যের প্রভাব অত্যন্ত বেশী এবং সেই সত্যের সাহত অবতার" 
বাদের বিশেষ সম্পর্ক থাকায় ইহা সহজেই ভারতবাসীর বুদ্ধিতে বদ্ধমূল 
হইয়া গিয়াছে । জগতে যাহা কিছ? আছে সবই ভগবানের প্রকাশ । তিনিই এক- 
মাত্র সত্বস্তু এবং তাঁহার মূর্ত বা অংশ ভিন্ন আর কিছুরই অস্তিত্ব নাই। 
তবে, ভগবানের প্রকাশেরও ক্রম আছে। ভগবান নত, শুদ্ধ, পরৱন্ম। সাধারণ 
জীবে ভগবানের অংশ মায়ার আবরণে আবদ্ধ রহিয়াছে, অজ্ঞানান্ধ জীব তাহার 
দেবত্ব উপলব্ধি করিতে পারে না। স্থানেস্থানে ভগবানের বিশেষ শক্তির 
আঁবর্ভব-সেগ্াঁল বিভূতি বাঁলয়া পাঁরাঁচত। কিন্তু, যখন সেই অজ অব্য়াআা 
ভূতগণের ঈশ্বর জগতের কল্যাণের 'ামত্ত নিজ মায়াকে বশীভূত কাঁরয়া 
(সাধারণ জীবের মত মায়ায় বশীভূত হইয়া নহে ) মায়ক দেহ গ্রহণ করেন 
মানবশরারে জন্মগ্রহণ করিয়াছেন বালয়া প্রতীত হন-সর্বশীক্তমান হইয়াও 
মানবোচিত শরীর মন বুদ্ধর ভিতর দয়া কর্ম করেন_ তখনই তাঁহাকে 
অবতার বলা হয়। 

মানুষের মধ্যেই ভগবান রহিয়াছেন। মানুষ যোঁদন তাহা সম্যকরুপে 
উপলব্ধি করে-সেই দন হইতেই সে ভগবানের মধ্যে বাস করে। বেদাম্তবাদী- 
দের মধ্যে যাঁহারা বৈষ্ণব তাঁহারা নর-নারায়ণের রূপক অবলম্বন কাঁরয়া এই 
তত্তুটি বেশ পাঁরস্ফুটউ করিয়াছেন। নর নারায়ণের চিরসাথী। নর অর্থাৎ 
জশীবাত্মা যেদিন বুঝিতে পার যে সে নারায়ণ অর্থাৎ পরমাত্রার সখ্য তখনই 


ভগবান গুরু ৯ 


সে স্ব-স্বরূপে প্রতিষ্ঠিত হয়, তখন হইতেই সে ভগবানের নিকট বাস করে-- 
পনবসিষ্যাস ময্যৈব ৮ সখারুপে ভগবান সকল সময়েই আমাদের কাছে-কাছে 
রাহয়াছেন-আমাদের হৃদয়-রথে সদাই তান সারথিরূপে বর্তমান থাকিয়া 
আমাদিগকে চালাইতেছেন__ 
ঈশবরঃ সব্বভূতানাং হৃদ্দেশেহজ্জদুন তিষ্ঠাত। 

তান যে আমাদের কত আপনার, কত নিকট বন্ধ, আমাদের হাত ধাঁরয়া 
কেমন করিয়া তান আমাদিগকে চালাইতেছেন--তাহা আমরা বুঝি না। যেদিন 
এই মায়ার আবরণ, এই অজ্ঞানের অন্ধকার টুটিয়া যায়, মানুষ হাঁদস্থিত 
হৃষীকেশের সম্মুখীন হয়, তাহার বাণী শ্বানয়া প্রমাদ ঘুচায়, তাহার শাক্ততে 
কর্ম করে-তখনই সে তাহার মনবুদ্ধি ভগবানে সম্পূর্ণভাবে সমর্পণ কাঁরতে 
এবং ভগবানের মধ্যে বাস করিতে সক্ষম হয় এবং ইহাকেই গীতা “উত্তম রহস্য” 
বাঁলয়াছেন। মানুষের মধ্যে হৃষীকেশ অন্তর্যামীরূপে চিরদিনের জন্যই 
অবতার-এই অন্তর্যামী ভগবান যখন মানবশরীর, মানব-মন-ব্যাদ্ধি গ্রহণ 
কাঁরয়া জগ্গংকে শিক্ষা দেন, পথ দেখান, চালিত করেন তখন তিনি বাহ্যজগতে 
অবতাররূপে প্রকট হন। 

অতএব অবতারবাদের দুইটি দিক আছে। সকল মানবের মধ্যেই ভগবান 
রাহয়াছেন-_-যাঁদ আমরা এই অন্তর্ধামী ভগবানকে অবতার বাঁলয়া ধাঁরয়া লই 
তাহা হইলে ভগবান বাম্তবিকই স্বয়ং মানবশরার গ্রহণ করেন, একথা না 
মানলেও গীতার অর্থ ব্যাঝতে বিশেষ কোন অসুবিধা হয় না। বাস্তবিক 
যীশখুন্ট নামে কোন মানব পৃথিবীতে কখনও ছিলেন ঁক না ইহা লইয়া 
ইউরোপে যে বাগ্‌বিতণ্ডা হইয়াছে ভারতের পাণ্ডিতেরা তাহাকে পণ্ডশ্রম 
যাঁদ আমরা উপলাঁব্ধ কারতে পার, তাঁহার শিক্ষার আলোকে নিজেদের 
আধ্যাত্মক উন্নাত সাধন করিতে পারি, দেবভাব পাইবার জন্য মানুষভাব হইতে 
মুক্ত হইতে পার, তাহা হইলে যীশু বালয়া কেহ মেরীর পত্র জন্মগ্রহণ করিয়া- 
ছিল ক না, রাজদ্রোহ অপরাধে তাহাকে ক্লুূশে বিদ্ধ করিয়া মারা হইয়াছল ক 
না তাহাতে আমাদের কিছুই আসিয়া যাইবে না। সেইরূপ যে কৃষ্ণ চরল্তন 
অবতাররূপে মানবমান্রেরই হৃদয়ে বর্তমান তাহাকেই আমাদের প্রয়োজন-- 
বাস্তবিক জগতে কোন যুগে কৃষ্ণ বাঁলয়া কোন নেতা বা গুরু ছিলেন ক না 
তাহা লইয়া মাথা ঘামাইবার কোন আবশ্যকতা নাই। 

কৃষ্ণ কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধস্থলে অজনকে গীতা শিক্ষা 'দয়াছলেন-_ 
মহাভারতে ইহাই কাঁথত হইয়াছে । কিন্তু এই নরদেবতা কৃষ্ণের কেবল 
আধ্যাত্মক অর্থ ধাঁরলেই গাঁতা-প্রচারিত শিক্ষার মর্ম গ্রহণ কাঁরতে পারা যায়? 
কৃষ্ণ যে এতিহাঁসিক ব্যক্তি তাহাতে কোন সন্দেহই নাই। ছান্দোগ্য উপানষদেই 
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তাঁহার নামের প্রথম উল্লেখ দেখিতে পাওয়া যায়। সেখান হইতে বুঝা যায় যে 
কৃষ্ণ একজন ব্ৰহ্মবেত্তা বাঁলয়া বিখ্যাত ছিলেন। বাস্তাঁবক তান এবং তাঁর 
জীবনের কোন ব্যাপার লোকের নিকট এত পাঁরচিত ছল যে শুধু দেবকী- 
নন্দন বাঁললেই লোকে তাঁহাকেই বুবঝিত। এ উপানিষদেই বাচত্রবীর্ষের পত্র 
ধৃতরাস্ট্েরও উল্লেখ আছে। দুইজনেই মহাভারতের প্রধান ব্যান্ত। অতএব, 
কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধ যে বাস্তীবকই ঘটিয়াছল, মহাভারতের প্রধান নায়কেরা যে 
এঞাঁতহাসিক ব্যাস্ত এবং লোকের মনে দ্‌ড়রূপে অঙ্কিত এই সকল বান্তুর 
জীবন-ইতিহাস অবলম্বন কাঁরয়াই যে মহাকাব্য মহাভারত রচিত তাহা স্বীকার 
করা যাইতে পারে। খ্ীজ্টীয় শতাব্দীর পূর্বে ভারতবাসন কৃষ্ণ ও অর্জুনকে 
দেবতাজ্ঞানে পূজা করিত বাঁলয়া জানতে পারা যায়। খুব সম্ভব কৃষ্ণ ধর্ম 
প্রচারক ছিলেন এবং তান যেরূপ ধর্ম প্রচার করিয়াছিলেন গীতাকার তাহা 
হইতেই গীতার অনেক উপাদান সংগ্রহ করিয়াছেন। গাতাতে জ্ঞান, ভক্তি ও 
কমের যে সমন্বয় করা হইয়াছে, বোধ হয় কৃষ্ণ প্রচারত ধর্মই তাহার 'ভত্তি 
গীতার বর্তমান আকার যাহাই হউক না কেন, কৃষ্ণের শিক্ষা হইতেই ইহার 
উৎপত্তি এবং অর্জুনকে কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধে প্রবৃত্ত কারবার জন্যই কৃষ্ণ তাঁহার 
নিকট এই ধর্ম ব্যাখ্যা কারয়াছলেন_এ কথাটা নিছক কাঁবকল্পনা নাও 
হইতে পারে। মহাভারতের কৃষ্ণকে এতিহাঁসক ব্যান্তও বলা হইয়াছে, অবতারও 
বলা হইয়াছে। ইহা হইতেই বুঝা যায় যে যখন মহাভারত লিখিত হয় ( খন্ট- 
পূর্ব পণ্চম হইতে প্রথম শতাব্দীর মধ্যে) তখন কৃষ্ণের পূজা ও তাঁহাকে 
অবতার বলিয়া বদ্বাস সাধারণের মধ্যে সংপ্রাতিষ্ঠিত হইয়াঁছল। বন্দাবনে 
কৃষ্ণের প্রথম জীবনেরও পিং আভাস এ কাব্যের মধ্যে পাওয়া যায়। 
পৌরাণিকেরা কৃষ্ণের সেই বাল্যজীবন লইয়া যে গভীর আধ্যাত্রক অর্থপূর্ণ 
রূপকের সূজন কায়াছেন তাহা ভারতবাসীর ধর্মজীবনের উপর বিশেষ 
প্রভাব বিস্তার কাঁরিয়াছে। হারবংশেও আমরা কৃষ্ণের জীবনের বর্ণনা পাই 
সেখানে অনেক কল্পিত বিস্ময়কর ঘটনার সমাবেশ আছে; বোধ হয় সেইগ্‌ুলিই 
পৌরাণিক বর্ণনাসমূহের ভান্ত। 

কিন্তু, এীতহাঁসক গবেষণার জন্য এ সকলের মূল্য আঁধক হইলেও 
বর্তমানক্ষেত্রে এ সব তকাীবতকের কোন প্রয়োজন নাই । গুরুর্পন ভগবানকে 
গতা যে ভাবে আমাদের সম্মুখে ধারয়াছে এবং মানবজীবনকে আধ্যাত্মক 
আলোকে উন্ভাসত করিবার যে শান্ত তাহার আছে- শুধু সেইটি বাঝলেই 
চলিবে । গীতা অবতার স্বীকার করে। গীতায় ভগবান বাঁলয়াছেন_ বহুবার 
তাঁহার জন্ম হইয়া গিয়াছে। তাঁহার জন্ম মরণ না থাঁকিলেও তানি অঘটন- 
ঘটন-পটীয়সী ত্রিগুণময়ী মায়াকে স্বকীয় চিদাভাসযোগে আশ্রয় কাঁরয়া দেহীর 
ন্যায় আঁবর্ভূত হন। এই অনাদ্যা মায়া তাঁহার উপাধি মান্র, ব্যবহারকাল পর্যন্ত 
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উহা ভাঁহাতে থাঁকয়া জগতের কার্য সম্পাদন করে। কার্য শেব হইলেই মায়া 
তরোহত হইয়া যায়! এই মাক আঁবর্ভাব ও তিরোভাবের নাম তাঁহার জন্ম 
মরণ। কিন্তু এই অবতারত্বের উপর গীতার ঝোঁক নাই। যাহা হইতে সর্বভূতের 
আ'বর্ভাব, যান সর্বভূতের ঈশ্বর, মন্ষ্যের গোপন হদয়াবহারী সেই 
অতীন্দ্ৰিয়, অন্তৰ্যামী ভগবানই গীতা প্রচারত শক্ষাব কেন্দ্র। এই অন্তর্যামী 
ভগবানকে দেশি কাঁরয়াই গীতার সপ্তদশ অধ্যায়, ষষ্ঠ শ্লোকে বলা 
হইয়াছে_-“অত্যগ্র আসুরিক তপস্যাকারীরা দেহমধ্যাস্থত আমাকে কৃশকত 
করে।”। এই অন্তর্যামীকে লক্ষ্য কাঁরয়া ষোড়শ অধ্যায়ে অষ্টাদশ শ্লোকে বলা 
হইয়াছে-_“আস;র পুরুষগণ নিজ ও অন্যের দেহস্থিত আত্মার্পী আমাকে 
দ্বৈষ করিয়া থাকে”। দশম অধ্যায়ে একাদশ শ্লোকে বলা হইয়াছে-“আঁম 
তাহাদের অজ্ঞানজানত অন্ধকার ততৃজ্ঞানরূপ অত্যজ্জবল প্রদীপ দ্বারা বিনষ্ট 
কাঁরয়া থাঁক”।_ এখানে সেই মানুষের অন্তঃকরণে স্থিত ভগবানেরই কথা বলা 
মধ্যাস্থত এই দৈবচৈতন্য বাহ্য দৃশ্যরুপে গাতায় মানবাত্বার সাঁহত কথা 
কাহয়াছেন, জীবন ও দৈবকর্মের গুঢ়তত্ব বুঝাইয়াছেন, সংসারের বিষম 
আলোক 'দয়াছেন, অভয় দিয়াছেন, সান্ত্বনা দিয়াছেন। ভগবান যে গুরু, সখা 
ও সহায় রূপে সকলের হৃদয়ে রাঁহয়াছেন ভারতের ধর্ম তাহাই পারস্ফুট 
কারবার নিমিত্ত কোথাও মান্দরে ভগবানের মানবমর্ত স্থাপন কারয়াছে, 
কোথাও অবতারের পূজা কাঁরতেছে, কোথাও মানবগূরুর মুখ দয়া সেই এক 
জগৎগুরুর কথা শনিবার জন্য শ্রদ্ধা ও ভক্তির সাহত গুরুর অর্চনা কাঁরতেছে। 
ডাকে সাডা দিতে পার, মায়ার আবরণ ভেদ করিয়া সেই অরপের রুপ দর্শন 
করিতে পারি, সেই ভগবং শক্তি, ভগবত প্রেম, ভগবদজ্ঞানের সম্মুখীন হইয়া 
দাঁড়াইতে পাঁর। 

দ্বিতীয়ত, নররূপী কৃষ্ণ যে মহাভারত বার্ণত বৃহত কর্মের গুপ্ত কেন্দ্র 
{তান নায়ক না হইয়াও অন্তরালে থাকিয়া যে সমস্তই পাঁরচালন কারতেছেন 
ইহারও নিগ্‌ঢ় আধ্যাত্মিক অর্থ বাহয়াছে। ওঁ বৃহৎ কর্মে বহুলোক, বহু জাত 
জাঁড়ত। কেহ গনজে কোন লাভের আকাঙ্ক্ষা না কাঁরয়া একটা কার্ষোদ্ধারে 
সাহায্য করতে আসিয়াছে, কৃষ্ণ এই দলের নেতা । কেহ প্রতিদ্বন্দ্বী হইয়া 
আসিয়াছে, কৃষ্ণও তাহাদের প্রাতদ্বন্্বীরুপে তাহাদের কৌশল ব্যর্থ কারতেছেন, 
তাহাদের বিনাশ সাধন কাঁরতেছেন। তাহাদের মধ্যে কেহ-কেহ কৃষ্ণকে সকল 
অন্যায়ের প্রবর্তক এবং প্রাতিষ্চিত সমাজ ও ধর্মের ধ্হংসকর্তা বলয়া 
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দের উপদেষ্টা, সহায়, সুহ্‌দ্‌। এ কর্ম যখন স্বভাব-ীনাদঞ্ট পথে 
চাঁলয়াছে, কর্মের কর্তগণ যখন শত্রুহস্তে নির্যাতিত হইয়া এবং 
নানা সঙ্কটের মধ্য দিয়া ভাবষাৎ জয়ের জন্য তৈয়ারী হইতেছে-_জবতার 
তখন অদৃশ্য, কখনও কেবল সান্বনা ও সাহায্যের জন্য দেখা দয়াছেন। কিন্তু, 
প্রত্যেক সন্ধিক্ষণেই তান হস্তক্ষেপ কারতেছেন_তাহাও এরুপ অলক্ষ্যে যে 
সকলেই আপনাকেই সম্পূর্ণ কর্তা বাঁলয়া মনে কাঁরতেছে। এমন ক তাঁহার 
প্রিয়তম সখা ও প্রধান যন্ত্র অজদিনও নিজেকে যন্ত্র মাত্র বলিয়া বাঁঝতে পারেন 
নাই এবং শেষে তাঁহাকেও স্বীকার করিতে হইয়াছে যে এতকাল তান তাঁহার 
সখারুপণী ভগবানকে চানতে পারেন নাই ৷ তাঁহার উপদেশ হইতে জ্ঞান লাভ 
করিয়াছেন, তাঁহার শান্ত হইতে সাহায্য লাভ কাঁরয়াছেন, তাঁহাকে ভালবাসয়া- 
ছেন, তাঁহার ভালবাসা পাইয়াছেন, এমন কি তাঁহার ভগবৎপ্রকীতি না বুঝিয়াও 
তাঁহাকে পূজা কাঁরয়াছেন। কিন্তু, তিনিও অপরের ন্যায় অহঙ্কারের বশেই 
চালয়াছেন। অজ্ঞানীকে যেভাবে উপদেশ দেওয়া হয়, সাহায্য দেওয়া হয়, পাঁর- 
চালনা করা হয়, অজ্ঞানী তাহা যেভাবে গ্রহণ করে-অজহিনের পক্ষে তাহাই 
হইয়াছে। যতক্ষণ না সব আঁসয়া কুরুক্ষেত্রের ভীষণ যুদ্ধের ফলাফলের উপর 
1নর্ভর কাঁরল, এবং ভগবান সারাথরূপে (তখনও যোদ্ধার্পে নহে ) এ যুদ্ধের 
নায়কের রথে না নামিলেন_ততক্ষণ তিনি তাঁহার 'প্রয়তমদের নিকটও আত্ম- 
স্বরূপ প্রকাশ করেন নাই। 

অতএব মানুষের সাঁহত ভগবান রুপ ব্যবহার করেন_নররূপী কৃষ্ণ 
যেন তাহারই রূপক, প্রকৃষ্ট উদাহরণ। আমাদের অহঙ্কারের ও  অজ্ঞনের 
বশেই আমরা চাঁল-ভাঁব বুঝ আমরাই কর্তা, আমরা সকল ফলের 
প্রকৃত কারণ! প্রকৃতপক্ষে যাহা আমাঁদগকে চালিত করে, তাহাকে আমরা 
একটা অস্পষ্ট, এমন কি একটা মানাষক ও পার্থিব জ্ঞান আকাঙ্ক্ষা বা শান্তর 
উৎস, কোন নীতি, জ্যোতিঃ বা তেজ বাঁলয়া মাঝে মাঝে দোখ, না জানয়া, না 
বাঁঝয়া পূজাও করি। শেষে এক দন আসে যখন এই রহস্যের সম্মুখে 
আমাদিগকে স্তম্ভিত হইয়া দাঁডাইতে হয। 

ভগবান শুধু মানুষের আভ্যন্তরীণ জীবনেই নাই- সংসারের দহজ্ঞেয় 
বিশাল কর্মক্ষেত্র যাহা মানুষ বৃদ্ধির সাহায্যে আঁত অল্পটুকুই অস্পষ্টভাবে 
বুঝিয়া প্রাতপদে সংশয়ের সাহত অগ্রসর হয়-ভগবান সমুদয়ই ব্যাঁপয়া 
রাহয়াছেন। এইর্‌প এক কর্ম যখন বিষম সন্ধিক্ষণে উপাঁস্থত তখনই গীতার 
শিক্ষার উৎপান্ত এবং ইহাই গীতার িশেষত্ব। গীতা যে কর্মবাদ প্রচার 
কাঁরয়াছে_এইরূপ ঘটনার সমাবেশে তাহা অতি পাঁরস্ফুট হইয়াছে। 
ভারতের আর কোন ধমগ্রন্থে এর্পাঁট দেখিতে পাওয়া যায় না। শুধু গীতাতে 
নহে, মহাভারতের অন্যান্য স্থানেও দেখতে পাওয়া যায় বে কৃষ্ণ কমের 
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প্রয়োজন্গয়তা বিশেষ জোরের সাহত প্রচার করিয়াছেন । ন্তু, শুধু গীতাতেই 
{তান কর্মের গূঢ় রহস্য এবং আমাদের কর্মের অন্তরালে যে ভগবং-শীক্ত 
রাহয়াছে তাহার পাঁরচয় দিয়াছেন। 

ভারতীয় চিন্তার ইতিহাসে ও অন্যান্য স্থানেও অর্জন ও কৃষ্ণের, 
জাীবাত্বা ও পরমাত্মার সাহচর্য অন্যান্য রূপকের দ্বারা বার্ণত হইয়াছে। 
কোথাও ইন্দ্র ও কুৎস এক রথে উপাঁবষ্ট হইয়া স্বর্গের দিকে চালয়াছেন, 
কোথাও এক বৃক্ষের উপরে দুইটি পক্ষী বাঁসয়া রাহয়াছে, কোথাও যুগলরুপণী 
নর ও নারায়ণ জ্ঞানের জন্য এক সঙ্গে তপস্যা কীরতেছেন। এই সকল স্থানে 
লক্ষ্য হইতেছে জ্ঞান লাভ; কিন্তু গীতার অর্জুন ও কৃষ্ণের লক্ষ্য জ্ঞান নহে, 
যে কর্মের দ্বারা জ্ঞানে পেশছান যায়, যে কর্মের ভতরে পরম জ্ঞানী স্বয়ং 
ভগবান রাঁহয়াছেন_সেই কমই লক্ষ্য। অর্জুন এবং কৃষ্ণ জ্ঞানলাভের নিমিত্ত 
ধ্যানের উপযোগী কোন নিজন শান্তিময় আশ্রমে'উপাস্থত হন নাই, কিন্তু 
যোদ্ধা ও সারাথরূপে রণক্ষেত্রে শস্ত্রসম্পাতের মধ্যে উপাঁবন্ট রাহয়াছেন। 
অতএব, যান গীতার গুরু, তান মানুষের অন্তর্ধামী ভগবানরুপে শুধ 
জ্ঞানের জগতেই নিজ-স্বরূপ প্রকাশ করেন না_সমগ্র কর্মজগতও তাঁনই 
চালনা করেন। তাঁহার দ্বারা এবং তাঁহার জন্যই আমরা সকলেই জীবিত 
বাহয়াঁছ, কর্ম কাঁরতোছ, যুদ্ধ কাঁরতোছি_সকল মানবজীবন তাঁহারই 
আঁভমূখে অগ্রসর হইতেছে। তাঁনই সকল কর্মের, সকল যজ্ঞের অজ্ঞাত প্রভু 
{তানি সকল মানবেরই সূহদ্‌। 
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গীতার গুরু কিরূপ তাহা দোঁখলাম। তান চিরন্তন অবতার, মানব- 
চৈতন্যে অবতীর্ণ ভগবান, সর্বভূতের হাদস্থিত ঈশ্বর । দৃশ্য ইন্দ্রয়গ্রাহ্য 
বস্তু ও শাক্তসমূহের অন্তরালে থাকিয়া তান যেমন বিরাট বিশ্বব্যাপী কর্ম 
পাঁরচালনা কাঁরতেছেন, তেমনই আবরণের অন্তরালে থাকিয়া (তান আমাদের 
সমস্ত চিন্তা, কর্ম, বাসনা পাঁরচালিত কাঁরতেছেন। যখন আমরা এই 
অন্তরাল-এই আবরণ ঘুচাইয়া আমাদের অপ্রকৃত “আমর পশ্চাতে প্রকৃত 
“আম”র সন্ধান পাইব, আমাদের ব্যান্তত্ব আমাদের জীবনের প্রকৃত অধশ্বর 
সেই একমাত্র সত্য পুরুষের মধ্যে সমর্পণ করিতে পারিব, আমাদের চণ্ল 
বাক্ষিপ্ত মনকে তাঁহার পূর্ণজ্যোতিতে ডুবাইতে পারব, আমাদের সকল ভ্রান্ত 
ইচ্ছা, সকল নিষ্ফল চেষ্টাকে তাঁহার বিরাট জ্যোতির্ময় অখণ্ড ইচ্ছাশাক্তর 
[ভতর ছাড়িয়া দিতে পারিব-যখন তাঁহার অফুরন্ত আনন্দের মধ্যে আমাদের 
সকল আবেগের সকল বাঁহমুখ বাসনার পাঁরতৃপ্তি হইবে_ তখনই আমাদের 
উধর্বগাঁত লাভের সকল চেষ্টা সফল ও সমাপ্ত হইবে। [তান জগদগুরু । 
অন্য সমস্ত শ্রেম্ঠজ্ঞানই তাঁহার অনন্ত জ্ঞানের বিভিন্ন প্রাতিচ্ছায়া এবং আংশিক 
বিকাশ! তাঁহারই বাণী শ্দানবার জন্য আমাদের আত্মাকে জাগাইয়া তুলিতে 
হইবে। 
দিকে তেমনই মানবপ্রধান অজদন গীতার শিষ্য। কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধস্থলেই 
তাঁহার দীক্ষা হইয়াছে। যে সকল মানব এখনও জ্ঞান লাভ করে নাই কিন্তু 
হাঁদাস্থত ভগবানের সহচর্যে সংসারে কর্ম কাঁরয়া ক্রমশ তাঁহার দিকে 
অগ্রসর হইয়াছে এবং জ্ঞানলাভের যোগ্য হইয়াছে, সন্দেহ ও সংশয়ে পড়ত 
হইয়া প্রকৃত পথ ধাঁরবার জন্য ব্যগ্র হইয়াছে, অর্জুন তাহাদের প্রকৃষ্ট দৃজ্টাল্ত। 
শুধু গীতাকে নহে, সমগ্র মহাভারতকেই মানবের আভ্যন্তারক জীবনের রূপক 
ভাবে ব্যাখ্যা কারবার একটা রীতি আছে। এই মতানুসারে মহাভারত ও গীতা 
মানবের বাহ্য জীবন ও কর্ম লইয়া াখত নহে- আধ্যাত্মিক জীবনে আমা- 
দিগকে রিপৃগণের সাঁহত যে সংগ্রাম কারতে হয় এখানে তাহাই বস্তুত 
রূপকের সাহায্যে বার্ণত হইয়াছে। কিন্তু মহাভারতের ভাষা ও সাধারণ ধরন 
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হইতে এরুপ ব্যাখ্যা কারতে হইলে সকল সময়ই টানিয়া অর্থ করিতে হয় এবং 
গীতার সহজ সরল দার্শীনক ভাষাকে অদ্ভুত ভাবে বিকৃত কাঁরতে হয়। বেদের 
ভাষা এবং কতক অংশে পুরাণের ভাষা যে রূপক তাহা স্পম্টই বুঝা যায় 
সেখানে অদৃশ্য জগতের বস্তুসমূহ বাহ্য মূর্তি ও ঘটনার রূপকের ভিতর দয়া 
বর্ণিত হইয়াছে। কিন্তু গীতার শিক্ষা সোজা কথায় লিখিত হইয়াছে এবং 
মানুষের বাস্তব জীবনে যে সকল নৈতিক ও আধ্যাঁত্মক প্রশ্ন উঠিতে পারে 
তৎসমূহের সমাধানের চেষ্টা হইয়াছে। এই স্পষ্ট সহজ ভাষাকে নিজেদের 
খেয়াল মত টানিয়া রূপক বাঁহর কাঁরলে চলিবে না। তবে যে অবস্থা অবলম্বন 
করিয়া গীতার শিক্ষা দেওয়া হইয়াছে সেটি আদর্শ অবস্থা । বাস্তাঁবক এরূপ 
একটা আদর্শ অবস্থা না ধাঁরলে তাহার সাহত গীতার শিক্ষার সামঞ্জস্য থাকে 
না। আমরা পূর্বেই দৌখয়াছি, একাঁট বৃহৎ যুদ্ধের, জাতির জীবনে ভগবান 
কর্তৃক চালিত এক বৃহৎ ব্যাপারের প্রধান কর্মী অর্জুন। কর্মের পথে মানুষে 
এমন ভীষণ স্ঙ্কটস্থলে উপস্থিত হয় যখন বিশ্বসমস্যা, সুখ-দুঃখ সমস্যা, 
পাপ-পদণ্য সমস্যা লইয়া তাহাকে বিব্রত হইয়া পাঁড়তে হয়। গীতার শষ্য অর্জুন 
এরূপ অবস্থায় পতিত মানবের প্রকৃষ্ট উদাহরণ । 

যে রথে ভগবান কৃষ্ণ সারাথ, অরুন সেই রথের যোদ্ধা । মানব এবং 
দেবতা এক রথে চাঁড়য়া গন্তব্স্থানে যাইবার নিমিত্ত মহাযুদ্ধ করিতেছে 
এরুপ ছবি বেদেও চিত্রিত হইয়াছে, কিন্তু সেখানে ইহা নিছক রূপক । আলোক 
ও অমরত্বের দেশ স্বর্গের অধীশ্বর ইন্দ্রই দেবতা । মানব যখন উচ্চ জীবনের 
পাঁরপল্থী মিথ্যা, অন্ধকার, সঙ্কীর্ণতা, মৃত্যু প্রভীতর সাঁহত যুদ্ধ করে তখন 
মানবের সাহায্যের নিমিত্ত সেই দিব্য জ্ঞানের মূর্ত ইন্দ্র নাময়া আসেন। ইন্দ্র 
যেখানকার অধীশ্বর সেই পরম জ্ঞানের আলোকে উদ্ভাসিত, অমরত্বের রাজ্য 
স্বর্গইি গন্তব্য স্থান। কুৎস মানব। কুৎস নামের অর্থ এই যে, সে সর্বদা প্রকৃত 
জ্ঞানের অনুসন্ধান করিতেছে । অর্জুন অর্থাৎ শ্বেত পুরুষ তাঁহার পিতা, 
শ্বিত্রা অর্থাৎ শ্বেত জননী তাঁহার মাতা । অর্থাৎ সে সাঁত্বক, পবিন্, জ্ঞানময় 
আত্মা দৈবজ্ঞানের অখণ্ড এ*বর্যের অধকারী। যাত্রাশেষে রথ যখন গন্তব্য 
স্থান ইন্দ্রের রাজত্বে উপস্থিত হইল, তখন মানব কুৎস তাহার দেব সঙ্গীর 
এরুপ সাদশ্য লাভ করিয়াছে যে ইন্দ্রের স্ত্রী সত্যজ্ঞানী শচ ভিন্ন আর কেহ 
উভয়ের মধ্যে তফাৎ বুঝতে পারল না। এই গল্পটি যে মানুষের আভ্যন্তারক 
জীবনের র্‌পক তাহা স্পষ্টই বুঝা যায়। জ্ঞানের আলোক যত বার্ধত হয় 
ততই যে মানব দেবতার সাদৃশ্য লাভ করে তাহাই এখানে রূপকের সাহায্যে 
বার্ণত হইয়াছে । কিন্তু গীতার সূচনা কর্ম হইতেই, এবং অর্জুন জ্ঞানের 
লোক নহেন, কর্মের লোক। তানি মোটেই দ্রষ্টা বা জ্ঞানীপপাসূ নহেন, তিনি 
যোদ্ধা। 


১৬ গীতা-নবন্ধ 


শিষ্যের চাঁরত্রের বিশেষত্ব গীতার প্রথমেই পারিস্ফুট করা হইয়াছে এবং 
বরাবর এই বৈশিষ্ট্যের দিকে লক্ষ্য রাখা হইয়াছে। কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধস্থানে 
সমবেত জ্জততিগণকে দৌখয়া অজুনের যে ভাব, যে বিকারের উদয় হয়, তাহা 
হইতেই স্পষ্ট বুঝা যায় যে অজর্নের প্রকাতি জ্ঞানীর নহে, কর্মীর। যে 
সকল ভাবপ্রবণ চাঁরব্রবান বুদ্ধিমান মনুষ্য সংসারের গুড় রহস্য সম্বন্ধে গভনর 
{চিন্তা কারতে অভ্যস্ত নহে--কিল্তু, উচ্চ আদর্শ মানিয়া লইয়া সমাজে প্রচালত 
বাধানষেধ অনুসরণ করিয়া সকল পতন অভ্যুত্থানের মধ্যে নিশ্চিন্তমনে আপন 
আপন কর্তব্য কাঁরয়া যায়-অর্জুনের প্রকৃতি তাহাদেরই মত !--এই সকল 
লোকের ধ্যান-ধারণা আঘাত পাইয়া যখন ওলটপালট হইয়া যায়, এতাঁদন 
তাহারা যে বাধানষেধ, যে আদর্শ‘ মানিয়া কার্য কাঁরয়া আঁসতোছল তাহাতে 
যখন ঘোর সন্দেহ উপস্থিত হয়, তখন কর্মজীবনের সকল অবলম্বন হারাইয়া 
তাহারা যেমন বিমূঢ় হইয়া পড়ে, অর্জুনের অবস্থাও তদ্রুপ হইয়াছল। 

গীতার ভাষায় অন ভ্রিগুণের অধীন। সাধারণ মনুষ্যের মত এই 
ক্ষেত্রেই তিনি এতাঁদন নিশ্চন্তভাবে বিচরণ করিয়া আঁসয়াছেন। অজন 
শুধু এতদূর পবিত্র ও সাত্বক যে জীবনে তান উচ্চ আদর্শ, উচ্চ নীতির বশে 
চলিয়াছেন এবং উচ্চ ধর্ম সম্বন্ধে তাঁহার জ্ঞান যতদুর তদনুসারে তান তাঁহার 
পাশাবিক প্রবৃত্তগুলিকে সংযত রাখতে অভ্যাস করিয়াছেন-_এবং শুধু এই- 
খানেই তাঁহার অর্জুন নামের সার্থকতা । তান উগ্র অসুর প্রকৃতির লোক নহেন, 
িপূর বশ নহেন। শান্ত, সংযত এবং আঁবচালত ভাবে কর্তব্য সাধনে তানি 
অভ্যস্ত। অন্যান্য মানবের মত তাঁহারও অহং জ্ঞান আছে-_তবে তাহা সাত্বক 
অহঙ্কার। ইহার বশে তিনি নিজের স্বার্থ বা বৃত্ত চারতার্থতার জন্য বিশেষ 
ব্যগ্ন না হইয়া-অপরের মঙ্গলসাধনে তৎপর হইয়াছেন_সামাঁজক এবং নৈতিক 
{বাধানষেধ অনুসরণ করিয়াছেন, শাস্তরোক্ত বিধান অনুসারে তান জীবন যাপন 
করিয়াছেন, নিজের কর্তব্য নির্ধারণ কাঁরয়াছেন। মানব-জীবনের কর্তব্য 
সম্বন্ধে আধ্যাত্মিক, সামাঁজক, নৌতিক যে সকল আইনকানুন বাঁধবদ্ধ আছে 
তাহাদের সমাম্টকেই ভারতবর্ষে ধর্ম বলা হয়। মানবের ধর্ম ক, বিশেষত 
উচ্চহৃদয়, আত্মজয়ী, জননায়ক, যুদ্ধাবশারদ ক্ষত্রিয় বীরের ধর্ম কি_অর্জনের 
প্রধান চিন্তা তাহাই এবং জীবনে তান সেই ধর্মেরই অনুসরণ করিয়াছেন । 
এই নীতির অনুসরণ করিয়া তান স্থিরনিশ্যয় ছিলেন যে যাহা ঠিক যাহা সং 
তান এতাঁদন তাহাই কাঁরয়া আঁসয়াছেন। কিন্তু, এই নীতি আজ তাঁহাকে 
এক ভীষণ অঘাঁটতপূর্ব নৃশংস হত্যাকাণ্ডের মধ্যে আনিয়া ফেলিয়াছে_যে 
যুদ্ধের ফলে আর্য সভ্যতা, আর্য সমাজ ধ্বংস হইবে, ভারতের ক্ষাব্রয়বংশের 
যাহারা গৌরব তাহারা বিনষ্ট হইবে, অর্জুনকে সেই সর্বনাশকর যুদ্ধের 
নায়ক হইতে হইয়াছে । 


মানব শিষ্য ১৭ 


অজনুন যে কর্মী তাহার একটি প্রধান লক্ষণ এই যে যতক্ষণ না সমস্ত 
ব্যাপার তাঁহার চক্ষুর গোচর হইল. ততক্ষণ তানি কি গুরুতর কর্ম কারতে 
অগ্রসর হইয়াছিলেন তাহা উপলব্ধি হইল না। তিনি যখন তাঁহার সখা ও 
সারাঁথকে উভয় সৈন্যের মধ্যে রথস্থাপন কাঁরতে বাঁললেন, তখন তাঁহার অন্য 
কোন গভীর মতলব ছিল না। তিনি গর্বের ভরে দেখিতে চাহিলেন যে অধর্মের 
পক্ষে কত সহস্র লোক যুদ্ধ কারতে আসিয়াছে এবং তাহাঁদগকে হেলায় পরাজয় 
কাঁরয়া তাঁহাকে ধর্মের প্রাতিষ্ঠা কারতে হইবে । যাহারা জ্ঞানীর প্রকৃতিসম্পন্ন 
চিন্তাশীল--তাহারা যুদ্ধক্ষেত্রে উপস্থিত হইবার পূর্বেই চিন্তার দ্বারা সমস্ত 
অবস্থা হৃদয়ঙ্গম কাঁরতে পাঁরত। কিন্তু, কর্মবীর অজুন যখন চক্ষু চাঁহয়া 
দোঁখতে লাগলেন, তখনই সেই ভীষণ গৃহবিবাদের প্রকৃত মর্ম প্রথম তাঁহার 
উপলব্ধি হইল। তিনি দৌখলেন_সে যুদ্ধক্ষেত্রে শূধু একই দেশের একই 
জাঁতর লোক সমবেত হয় নাই, একই কুলের একই পাঁরবারের লোকই পরস্পরকে 
যুদ্ধে হত্যা কাঁরতে উদ্যত হইয়াছে । সামাজিক মনুষ্যের নিকট যাহারা 
সর্বাপেক্ষা স্নেহ, ভালবাসা, শ্রদ্ধা ও ভাঁক্তর পাত্র, শঘুভাবে তাহাদের সকলের 
সাঁহত যুদ্ধ কাঁরতে হইবে, তাহাদিগকে বধ কাঁরতে হইবে । আত্মীয়, গুরুজন 
বন্ধু, বালাসহচর--সব ভালবাসা. স্নেহ, ভক্তির সম্বন্ধ অসির আঘাতে ছন 
কারতে হইবে। অর্জুন যে পর্বে ইহা জানতেন না. তাহা নহে--তবে, তানি 
ইহার গুরুত্ব যথার্থভাবে উপলব্ধি কারতে পারেম নাই। তাঁহার দাবার ন্যায্যত্ব, 
ল্যায়ের রক্ষা, অন্যায়ের দমন, দৃন্টের শাসকর্‌পে তাঁহার ক্ষত্রিয়ের ধর্ম ধর্ম- 
পক্ষ সমর্থনর্প তাঁহার জীবনের নীতি_এই সকলের চন্তায় তিনি এমনই 
মগ্ন ছিলেন যে এই যুদ্ধের প্রকৃত মর্ম তিনি গভীর ভাবে দেখেন নাই, হৃদয়ে 
অনুভব করেন নাই, তাঁহার অন্তরের অন্তঃস্থলে উপলাব্ধ করেন নাই। এখন 
সারাথরুপী ভগবান কর্তক সেই দৃশ্য যখন তাঁহার চক্ষের সম্মুখে ধরা হইল-- 
তখন একটা মর্মান্তিক আঘাতের মত সমস্ত ব্যাপারটা তাঁহার হদয়ঞ্গম 
হইল। 

সেই আঘাতের প্রথম ফল হইল অর্জুনের প্রবল শারীরিক ও মানাসক 
'িকার। এই 'বকারের ফলে যুদ্ধের উপর, যুদ্ধের উদ্দেশ্য গ্রাহক লাভের 
উপর, এমন কি জীবনেরও উপর অজরুনের বিষম বিতৃষ্ণা উপস্থিত হইল ৷ 
ভোগসুখই সাধারণ (অহঙ্কৃত) মানবের জীবনের প্রথান লক্ষ্য--অর্জুন তাহা 
অগ্রাহ্য করিলেন। ক্ষতিয়ের প্রিয় রাজ্য, প্রভুত্ব, জয়_ অর্জুন তাহাও বর্জন 
কারলেন। এই যুদ্ধকে ন্যায়যুদ্ধ বলা যাইতেছে, কার্যত ইহা কি স্বার্থের 
জন্যই যুদ্ধ নহে 2 তাঁহার নিজের স্বার্থের জন্য, তাঁহার ভ্রাতাদের, তাঁহার দলের 
লোকের স্বার্থের জন্য রাজভোগ, আধিপত্যের জন্যই এই যুদ্ধ নহে কি ? কিন্তু 
এই সকল বস্তুর জন্য এত অধিক মূলা দেওয়া চলে না। কারণ সমাজ ও 


ঠে 


তী 


১৮ গীতা-নিবন্ধ 


জাতিকে সুরক্ষিত কারবার জন্যই এই সব বস্তুর প্রয়োজন_ ইহাদের অন্য 
প্রয়োজনীয়তা আর ছুই নাই-অথচ, যুদ্ধে জ্ঞাতি ও, কুল ধ্বংস করিয়া তান 
সেই সমাজ ও জাতিকেই নম্ট কাঁরতে উদ্যত হইয়াছেন। 

তাহার পর হদয়বৃত্তর কান্না আরম্ভ হইল। যাহাদের জন্য রাজা, ভোগ, 
জীবন বাঞ্ছনীয় সেই “স্বজন”ই যুদ্ধার্থ উপ্পাস্থত। পাঁথবীর আধপত্য ত 
দুরের কথা ত্রলোকরাজ্যের লোভেও এই সকল আপনার লোককে বধ কাঁরতে 
কে চায়? তাহার পর বিবেক জাগিয়া উঠিয়া যোগ দিয়া বাঁলল-এই সমস্ত 
ব্যাপারটাই একটা মহাপাপ! পরস্পরকে হত্যা করা পাপ- ইহাতে ন্যায়, ধর্ম 
‘কিছুই নাই ৷ বিশেষত যাহাঁদগকে হত্যা কাঁরতে হইবে, তাহারা সকলে স্নেহ, 
ভক্ত, ভালবাসার পান্র। তাহাঁদগকে ছাড়লে জীবনেই কোন সুখ থাকে না। 
হৃদয়ের পাঁবত্র বৃত্তিগুলিকে দলিত কাঁরয়া তাহাদিগকে বধ করা কখনই ধর্ম 
হইতে পারে না-ইহা আতি ঘৃণ্য, জঘন্য পাপ ভিন্ন আর কিছুই নহে। অপর 
পক্ষই দোষ কাঁরয়াছে, অত্যাচার করিয়াছে, প্রথম পাপ তাহারাই কারয়াছে-_ 
তাহাদের লোভ ও স্বার্থপরতাই এই গৃহযুদ্ধ ঘটাইয়াছে-ইহা সত্য বটে। 
তথাপি এরুপ অবস্থায় অন্যায়ের বিরুদ্ধে অক্ত্ধারণ করাই পাপ-এরূপ 
কারলে তাহাদের অপেক্ষাও আঁধক পাপ করা হইবে। কারণ, তাহারা লোভে 
ব্যাদ্ধন্রষ্ট হইয়া জ্ঞাতবধরূপ মহাপাপ উপলব্ধি কারতেছে না_কিন্তু পাণ্ডব- 
গণ স্পষ্ট জানিয়া বুঝিয়াই সেই মহাপাপ কারবে ! কিসের জন্য? কুলের ধর্ম, 
সমাজের ধর্ম, জাতির ধর্ম বজায় রাখবার জন্য? ঠিক এই সকল ধমই-- 
ভ্রাত্ীবরোধের ফলে বিনম্ট হইবে । কুল ধ্বংসোন্মুখ হইবে, দুর্নীতি ইত্যাদি 
দোষ কুলে প্রবেশ করিবে, কুলের পাঁবন্রতা নষ্ট হইবে- সনাতন জাতিধর্ম সকল 
ও কুলধর্ম সকল উৎসন্ন যাইবে । এই নৃশংস গৃহাবিবাদের ফল শুধু এই 
হইবে যে জাতি নষ্ট হইবে, জাতধর্ম নষ্ট হইবে এবং এই মহাপাপের কর্তা- 
1দগকে নরকে যাইতে হইবে । অতএব অর্জুন এই ভীষণ যুদ্ধের জন্য দেবতাগণ 
তাঁহাকে যে গান্ডীব ধনু ও অক্ষয় তৃণ 'দয়াছিলেন তাহা পাঁরত্যাগ কারয়া 
রথে বাঁসয়া পাঁড়লেন। বাঁললেন-“যাঁদ অশস্ত্র ও প্রতিকারের অনুদ্যোগন 
আমাকে সশস্ত্র ধাতরাস্ট্রগণ রণে সংহার করেন, তাহাও ইহা অপেক্ষা আমার 
মঙ্গল । আম যুদ্ধ কাঁরব না।” 

অতএব অর্জনের ভিতর যে ভাবসঙ্কট উপাঁস্থত তাহা তত্ত্বাজজ্ঞাসুর 
অনুরূপ নহে। অর্জন সংসারকে অসার বা মিথ্যা বুঁঝয়া প্রকৃত সত্যের 
সন্ধানে তাঁহার মন ও ব্াদধকে বাহ্জগৎ ও কর্ম হইতে ফিরাইয়া আনিয়া 
অন্তর্মখী করেন নাই। জগতের গূঢ় রহস্য ভেদ করিতে না পাঁরয়া তিনি 
প্রকৃত সমাধানের নিমিত্ত গাণ্ডীব পরিত্যাগ কারয়া বাঁসয়া পড়েন নাই। 
কর্তব্যাকব্যের প্রচলিত মানদণ্ডগুলি মানিয়া লইয়া তিন এতাঁদন নিশ্চিন্ত 


মামব শষ্য ১৯ 


মনে কর্ম কাঁরয়া আঁসয়াছেন_কল্তু এইগুলি শেষকালে তাঁহাকে এমন এক 
সঙ্কটস্থলে আঁনয়া ফোঁলয়াছে, যেখানে তাঁহার ধ্যানধারণা ধর্ম-অধর্ম 
কর্তব্যাকর্তব্যের জ্ঞান ভাষণ ভাবে গোলমাল হইয়া গিয়াছে, তাঁহার জানা 
বিভন্ন কর্তব্যের মধ্যে বিষম বিরোধ উপস্থিত হইয়াছে। “ধম” শব্দের 
ধাতুগত অর্থ-যাহা বস্তু সকলকে ধাঁরয়া রাখে এবং যাহাকে, যে নীতিকে ধাঁরয়া 
মানুষ কর্মের পথে সংসারের পথে অগ্রসর হইতে পারে । অর্জুনের সঙ্কট এই যে, 
এতাঁদন যে সকল ধর্ম যে সকল নীতি অবলম্বন করিয়া {তান নিশ্চিন্ত মনে 
সংসারে কর্ম কাঁরয়া আসিয়াছেন-এখন সেগ্যালতে আর কুলাইয়া উঠিতেছে না, 
সব যেন ভাঙ্গয়া পাঁড়তেছে_-তাই তাঁহার দেহ মন চিত্ত বিবেক এক সঙ্গে 
বিদ্রোহী হইয়া উঠিয়াছে। কর্মীর জীবনে ইহা অপেক্ষা বড় সঙ্কট আর কছুই 
নাই। এমনই করিয়া তাহার পরাজয় হয়। অর্জুনের মধ্যে এই বিদ্রোহ খুবই 
সহজ ও স্বাভাঁবক। আত্মীয়-বধের নিষ্ঠুরতা উপলব্ধি করিয়া কপার বশে 
তাঁহার শরীর অবসন্ন হইল, মানুষ সংসারে সচরাচর ধন, মান, প্রাতপত্তি যাহা 
কিছু চায় তাহারই উপর তাঁহার তৃষ্ণা উপস্থিত হইল। যাহাতে স্নেহ ভাঁক্ত 
ভালবাসা পদদালত করিতে হইবে সেই কঠোর কর্তব্য করিতে তাঁহার প্রাণ 
চাঁহল না। আত্মীয় ও গরু বধ কাঁরয়া ব্াঁধরাক্ত ভোগ্যবস্তু সকল উপভোগ 
করা যে পাপ সেই পাপভয়ে তান অভিভূত হইয়া পাঁড়লেন। যে উদ্দেশ্যের 
জন্য এই নৃশংস যুদ্ধ, যুদ্ধের ফলে সেই উদ্দেশ্যই ব্যর্থ হইবে--এই ব্যর্থতার 
আশঙ্কায় তান বিচলিত হইলেন। কন্তু অর্জুন তাঁহার সর্বতোমৃখী 
আন্তরিক অবসন্নতা সংক্ষপে তখনই প্রকাশ কারলেন, যখন তান বালিলেন__ 
কার্পপ্যদোষোপহতস্বভাবঃ 
পচ্ছাম ত্বাং ধর্্মসংমূড্রচেতাঃ। 

“দীনতা দোষে আমার ক্ষান্রয়স্বভাব আভভূত হইয়াছে, ধর্মাধ্ম সব 
বিপর্যস্ত হইয়াছে ।”_তাঁন ধর্ম কি তাহা খঠুজয়া পাইতেছেন না, তাঁহার 
কর্মের যথার্থ মানদণ্ড কি হইবে, কোন্‌ নীতির অনুসরণ কাঁরলে তান 
নিশ্চিন্ত মনে কর্মক্ষেত্রে অগ্রসর হইতে পাঁরবেন-তাহা স্থির কাঁরতে 
পাঁরতেছেন না। শুধু এই জন্যই তান শিষ্যভাবে কৃষ্ণের শরণাপন্ন হইলেন। 
কার্যত তিনি ইহাই প্রার্থনা কারলেন_“কর্মের একটা সত্য স্পষ্ট নীতি 
আমাকে দাও_আঁম ইহাই হারাইয়া ?বমূঢ় হইয়া পাঁড়য়াছি। এমন পথ দেখাও, 
এমন নীতি শিক্ষা দেও যেন আমি নিশ্চিন্তমনে কর্মের পথে অগ্রসর হইতে 
পাঁরি।” জীবনের গড রহস্য, সংসারের গঢ় রহস্য-_এই সকলের প্রকৃত মর্ম 
ও উদ্দেশ্য অজন জানিতে চাঁহলেন না-তান কেবল চাঁহলেন একটা 
ণধ্র্ম?। 

অথচ যে রহস্য অর্জন জানতে চাহেন না, ভগবান অর্জুনকে ঠিক 


২০ গীতাণনরন্ধ 


সেইটিই জানাইতে চাহেন। অন্তত উচ্চজীবন লাভের জন্য যতটুকু জ্ঞানের 
প্রয়োজন, তাঁহার প্রিয় শিষ্যকে সেই জ্ঞানটুকূ দেওয়াই ভগবানের উদ্দেশ্য। 
কারণ, তিনি চান যে অর্জুন সকল “ধর্ম” পাঁরত্যাগ কাঁরয়া--সজ্ঞানে ভগবানের 
মধ্যে বাস করা এবং সেই জ্ঞানের বশে কাজ করা_এই একমাত্র বিরাট উদার 
নীতি গ্রহণ করূক। অতএব, প্রথমে তান পরীক্ষা কারয়া লইলেন যে মানুষ 
সচরাচর যে সকল কর্ম কর্তব্যাকর্তব্যের যে সকল মানদণ্ড অনুসরণ করে, 
অর্জুন সেইগাল সম্পূর্ণভাবে অতিক্রম কাঁরতে পারিয়াছেন কি না। তাহার 
পর তিনি আত্মার অবস্থার সঙ্গে সম্বন্ধ আছে এমন সব কথা বিশদভাবে 
বাঁলতে অগ্রসর হইলেন। 'ন্তু কর্মের বাহ্য আইনকানূনের কোন কথাই 
বলিলেন না। তাঁহাকে আত্মার সমত্ব লাভ কাঁরতে হইবে অর্থাৎ সুখদুখ লাভা- 
লাভ জয়পরাজয় তুল্যজ্ঞান করিতে হইবে, ফলকামনা পাঁরত্যাগ কাঁরতে হইবে, 
সাধারণ পাপপুণ্য-জ্ঞানের উপরে উঠিতে হইবে, বুদ্ধি একমাত্র পরমে*বরে 
নিশ্চলা ও স্থিরা রাখিতে হইবে, যোগস্থ হইয়া কর্ম ও জীবনযাপন কাঁরতে 
হইবে৷ অর্জন ইহাতে সন্তুষ্ট হইলেন না। তিনি জানতে চাহিলেন যে এরূপ 
অবস্থান্তর হইলে মানুষের বাহ্য কর্মে কি পাঁরবর্তন হইবে, তাহার কথাবার্তা, 
তাহার কর্ম, তাহার চালচলনের উপর এরূপ পাঁরবর্তনের কি প্রভাব হইবে? 
কৃষ্ণ কিন্তু কর্ম সম্বন্ধে কিছু না বলিয়া কর্মের পশ্চাতে আত্মার অবস্থা 
(5০এ] state) কিরূপ থাকা উচিত সেই সম্বন্ধে যাহা বলিতোছিলেন শুধু 
{বস্তার কাঁরয়া তাহাই বালতে লাগিলেন। শুধু বাদ্ধকে বাসনাশ্‌ন্য সমত্বের 
অবস্থায় 'স্থরভাবে বদ্ধ করিয়া রাখিতে পারলেই চাঁলবে। অর্জুন চাহিয়া- 
ছিলেন কর্মের একটা নিয়ম কিন্তু কৃষ্ণের কথায় তাহা ত ছু পাইলেন না 
বরং তাঁহার মনে হইল কৃষ্ণ যেন কর্ম 'নষেধই কারতেছেন। তাই তান অধৈর্য 
হইয়া উঠিলেন-_“যাঁদ তোমার অভিমত এই যে কর্ম অপেক্ষা বাঁদ্ধ শ্রেন্ত তবে 
কেন ঘোর 'হংসাত্মক কর্মে আমায় নিযুক্ত কারতেছ 2 কখনও বা কর্ম-প্রশংসা, 
কখনও বা জ্ঞান-প্রশংসা, এইরূপ খৃবমিশ্র বাক্যে আমার বৃদ্ধকে যেন মোহিত 
করিতেছ; এই দুইটির যোঁট ভাল তাহা নিশ্চয় কাঁরয়া বল, যাহাতে আম শ্রেয়ঃ 
লাভ কাঁরতে পারি।” অর্জুনের এই কথায় কর্মীর প্রকাতিই প্রকাশ পাইতেছে। 
সংসারের কর্ম কারবার অথবা প্রয়োজন মত প্রাণ বিসর্জন দিবার একটা নিয়ম 
বা ধর্ম যদি শিখতে না পারা যায়, তাহা হইলে কর্মীর নিকট শুধু আধ্যাত্মিক 
আলোচনা বা আভ্যন্তরীণ জীবনের কথার কোন মূল্য নাই। কিন্তু সংসারে 
থাকিতে হইবে, কর্ম কারতে হইবে অথচ সংসারের উপরে উঠতে হইবে এর্‌প 
বাক্য বামশ্র এবং এরূপ গোলমেলে কথা শনিবার ও বুঝবার মত ধৈর্য তাহার 
নাই। 

অর্জুনের বাঁক যত-প্রশন সব তাঁহার এই চাঁরত্রগত বৈশিষ্ট্য, তাঁহার কমর 


মানব শিষ্য ২১ 


স্বভাব হইতেই উঠিয়াছে। যখন তাঁহাকে বলা হইল যে আত্মার সমত্ব হইলে 
কর্মের বাহ্যত কোন পারবর্তনের প্রয়োজন হয় না-সকল সময় নিজ প্রকৃতি 
ধর্ম সদোষ হইলেও আপন ধর্ম অনুসারে কর্ম করাই উত্তম-এই কথা 
শুনয়া অর্জুন িচাঁলত হইয়া উঠিলেন। প্রকৃত অনুসারে কার্য কাঁরতে 
হইবে? কিন্তু তাহা হইলে এই যুদ্ধ কাঁরতে তাঁহার মনে যে পাপের আশঙ্কা 
হইতেছে, তাহার কি ? মানুষের এই প্রকৃতই কি তাহাকে যেন ইচ্ছার বিরুদ্ধেও 
জোর করিয়া পাপাচরণ করায় না? কৃষ্ণ যখন বলিলেন যে তিনিই পুরাকালে 
িবস্বানকে এই যোগ বালিয়াছিলেন, তাহা কালে নষ্ট হয়, সেই জ্ঞান তিনি 
এখন অরজননকে কাঁহতেছেন_এই কথা বুঝা অর্জুনের ব্যবহাঁরক বৃদ্ধিতে 
কুলাইল না। এই সম্বন্ধে প্রশ্ন করিয়া অর্জুন ভগবানের অবতারত্ব সম্বন্ধে 
সেই “যদা যদা হি ধৰ্ম্মস্য” ইত্যাদ সুপাঁরচিত বাক্যটি বাহির কাঁরলেন। কৃষ্ণ 
যখন কর্মযোগ ও কর্ম-সন্ব্যাসের সামঞ্জস্য কাঁরতে লাগলেন অজদ্ন তখনও 
আবার “গোলমেলে” কথা বুঝিতে না পাঁরয়া বাঁলয়া উঠিলেন-“এতদুভয়ের 
মধ্যে যাহা আমার পক্ষে শ্রেয়ঃ, নিশ্চয় কারয়া সেই একটি উপদেশ দাও।” 
অজদিনকে যে যোগ অবলম্বন করিতে বলা হইতেছে তাহার প্রকৃত স্বরূপ যখন 
‘তিনি উপলব্ধি করিলেন- মানাঁসক সঙ্কল্প, অনুরাগ ও বাসনার বশে কার্য 
কাঁরিতে অভ্যস্ত কর্মী-প্রকৃতি অর্জন সেই আধ্যাত্ক সাধনার গুরুত্বে ভীত 
হইয়া জিজ্ঞাসা কাঁরলেন-_যে ব্যাক্ত যোগে প্রবৃত্ত হইয়া পরে মন্দবৈরাগ্য বশত 
অকৃতকার্য হয় তাহার কি গাঁত হয়? 
কাঁচ্চন্নোভয়াবভ্রচ্টাশ্ছন্নাজ্রামব নশ্যাঁত। 
অপ্রাতচ্ঠো মহাবাহো বিমূঢ় ব্রহ্ষণঃ পাঁথ॥৬। ৩৮ 

-সে এই সংসারের কর্মের, চিন্তার, প্রেমের জীবন হারায়, দেবজীবনও লাভ 
কাঁরতে পারে না, সুতরাং উভয়ের বিভ্রম্ট হইয়া সেই ব্যান্ত বাচ্ছন্ন মেঘের ন্যায় 
নষ্ট হয় না কিঃ 

যখন অর্জুনের সন্দেহ দূর হইল, তানি জীনিলেন যে ভগবানকেই তাঁহার 
ধর্ম বাঁলয়া গ্রহণ কারতে হইবে--তখন তান স্পষ্ট জানতে চাহিলেন যে, সকল 
কার্ষের মূল, সকল কর্মের মানদণ্ড এই ভগবানকে 1তাঁন কার্যত জানবেন, 
বাঁঝবেন কেমন কারয়া ঃ সংসারে সাধারণত যে সকল পদার্থ দেখা যায় 
তাহাদের মধ্যে কোথায় ভগবানের আঁভব্যান্ত তাহা কিরুপে বুঝা যাইবে? 
ভগবান যে দিব্য ?বভূঁতি দ্বারা এই লোক সকল ব্যাঁপয়া অবস্থান কাঁরতেছেন, 
সেই দিব্য বিভূতি সকল ক এবং সর্বদা কিরূপ িভূতিভেদ দ্বারা চিন্তা 
কাঁরলে ভগবানকে জানিতে পারা যাইবে? ধান মানবোচিত শরীর ও মনের 
আড়ালে থাঁকয়া অর্জুনের সাঁহত কথাবার্তা কাহতেছেন তাঁহার এশ্বারক 


২২ গশতা-নিবন্ধ 


বিশ্বরূপ কি অর্জুন এখনই একবার দেখিতে পান না? অর্জুনের শেষ প্রশন- 
গুলিও কর্মের পথ পারিজ্কার করিয়া জানবার উদ্দেশ্যেই জিজ্ঞাঁসত। কর্ম- 
ত্যাগ করিতে না বাঁলয়া অর্জুনকে কর্মে আসক্ত এবং কর্মের ফল ত্যাগ কাঁরতে 
বলা হইয়াছে_এই কর্মসন্ন্যাস ও ত্যাগের প্রকৃত প্রভেদটা অর্জুন স্পষ্ট ভাবে 
জানিতে চাহিলেন। বাস্নারাহিত হইয়া ভগবাঁদচ্ছার প্রেরণার বশে কর্ম কাঁরতে 
হইলে- পুরুষ ও প্রকৃতি, ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞ ইহাদের প্রকৃত প্রভেদটা জানা একান্ত 
আবশ্যক, তাই অজ নন এইগ্যীলর সম্বন্ধে প্রশ্ন তুলিলেন। অর্জুনকে যে 
ব্রগ্‌ণের অতীত হইতে হইবে, সেই তিন গুণের ক্রিয়া ?করুপ তান সর্বশেষে 
তাহাও 'বশদভাবে জানিতে চাঁহলেন ॥ 

এইরূপ একজন 'শষ্যকে গীতায় গুরু এশ্বারক জ্ঞান শিক্ষা দিয়াছেন। 
অহংভাবের বশে কাজ করিতে কাঁরতে শিষ্য যখন তাঁহার চাঁরন্র বিকাশের এমন 
অবস্থায় আসিয়া উপস্থিত হইয়াছেন যখন সাধারণ সামাজিক মানবের অবলম্বন 
নীতিসমূহ সহসা দেউলিয়া হইয়া পড়ায় তান কংকর্তব্যাবমূঢ় হইয়া 
পাঁড়য়াছেন এবং যখন এই নিম্নস্তরের অবস্থা হইতে তাঁহাকে উচ্চজ্ঞান, উচ্চ- 
জীবনের মধ্যে টানিয়া তুলিতে হইবে-ঠিক সেই সন্ধিক্ষণে গুরু শিষ্যকে 
ধরিয়াছেন। সেই সঙ্গে শিষ্য স্বয়ং যাহা চাহিয়াছেন তাহাও দিতে হইবে 
অর্থাৎ এমন একটা কর্মের নিয়ম দিতে হইবে, যাহা সাধারণ বিধিনিষেধের 
মত ভ্রমপ্রমাদ বিরোধপূর্ণ হইবে না-সে নিয়মানূসারে কার্য কারলে আত্মা 
কর্মবন্ধন হইতে মাীক্তলাভ কাঁরবে অথচ এ*বরীয় জীবনের বিপুল স্বাধীনতার 
মধ্যে কর্ম করিতে, জয়লাভ করিতে সমর্থ হইবে। কারণ, কার্য সমাধা কাঁরতে 
হইবে, জগতের যুগপাঁরবর্তন সুসম্পন্ন কাঁরতে হইবে, মানবাত্বা যে কর্ম 
সম্পাদন কাঁরতে আঁসয়াছে অজ্ঞানের বশে তাহা না কাঁরয়া যাহাতে পশ্চাৎপদ 
না হয় তাহার ব্যবস্থা কারতে হইবে। সমগ্র গীতার শিক্ষা ঘ্ুরিয়া ফাঁরয়া 
এই তিনাঁট উদ্দেশ্যকে লক্ষ্য করিয়াই কাঁথত হইয়াছে। 


চতুর্থ অধ্যায় 
গীতার মূলশিক্ষ। 


গীতার গুরু এবং শিষ্ের পরিচয় পাইলাম--এক্ষণে গীতাশিক্ষার মূল 
কথাটা স্পষ্টভাবে বুঝা প্রয়োজন। গীতার শিক্ষা নানা তথ্যপূর্ণ ও বহু- 
মুখী । গীতায় আধ্যাত্মিক জীবনের নানা ভাবের সমন্বয় করা হইয়াছে। 
সেইজন্য বিশেষ বিশেষ মতাবলদ্বীদের একদেশদার্শতার ফলে গাঁতার অর্থ 
অন্যান্য ধর্মগ্রল্থাপেক্ষাও সহজে বিকৃত কারয়া কোন বিশেষ দার্শানক মত 
বা দলের মত পোষণ করা যাইতে পারে । অতএব গীতার মূল শিক্ষা কি, প্রধান 
কথা কি, সে সম্বন্ধে স্পষ্ট ধারণা করা আবশ্যক। আমরা যে মত, নীতি 
বা ধারণার পক্ষপাতী তাহা অলক্ষ্যে আমাদের উপর এমন প্রভাব বিস্তার 
করে যে সর্বত্রই আমরা সেই মত বা নীতির পাঁরপোষক অর্থের সন্ধান কার: 
ফলে অনেক সময়েই অনেক বিষয়ের প্রকৃত মর্ম আমরা গ্রহণ কাঁরতে পাঁর 
না। মানুষের বুদ্ধি বস্তুর অন্তঃস্থলে প্রবেশ কারতে চায় না-ফলে সত্যাট 
হারাইয়া ফেলে। বিশেষ সাবধানী ব্যাক্তও এরূপ ভুল এড়াইতে পারেন না 
কারণ, মানুষের বদ্ধ সকল সময়েই নিজের এসব ভুল ধাঁরতে সতর্ক থাকিতে 
পারে না। গীতাপাঠে এরূপ ভূল সহজেই হয়। কারণ গীতার কোন অংশের 
উপর, গীতাশক্ষার কোন বিশেষ দিকে, এমন কি গীতার কোন বিশিষ্ট 
শ্লোকের উপর বিশেষ ঝোঁক দিয়া এবং বাকি অল্টাদশ অধ্যায় অগ্রাহ্য কাঁরয়া 
আমরা সহজেই নিজেদের মত--নিজেদের দার্শীনক বা নৌতক বাদের পোষণ 
কাঁরতে পাঁর। 

এইরূপে কেহ কেহ বলেন যে গীতা মোটেই কর্মাশক্ষা দেয় না--সংসার 
ও কর্ম পরিত্যাগ কাঁরতে হইলে কিরুপ সাধনা আবশ্যক গীতা শুধু তাহাই 
শিক্ষা দিয়াছে। শাস্ত-বাহত অথবা যে কোন কার্য হাতের নিকট উপস্থিত 
হয় যেমন তেমন ভাবে সম্পাদন করাই উপায়,_সাধনা। শেষ পর্যন্ত কর্ম 
ও সংসার পাঁরত্যাগ করাই একমাত্র প্রকৃত উদ্দেশ্য। গীতার এখান-সেখান 
হইতে শ্লোক তুলিয়া সহজেই এই মতের সমর্থন করা যাইতে পারে। 'বশেষত 
গীতা সন্ন্যাসের যে অভিনব অর্থ দিয়াছে তাহা যাঁদ আমরা লক্ষ্য না কাঁর 
তাহা হইলে এরুপ মতই সমীচন বলয়া বোধ হইবে। কিন্তু নিরপেক্ষভাবে 
গীতা পাঠ কাঁরলে এরুপ মত সমর্থন করা সম্ভব নহে। কারণ গাতায় 


২৪ গীতা-নবন্ধ 


শেষ পর্যন্ত বার-বার বলা হইয়াছে যে কর্ম না করা অপেক্ষা কর্ম করা ভাল 
সমতার দ্বারা বাসনার ত্যাগ এবং সর্বকর্ম ভগবানে সমর্পণ করাই শ্রেয়ঃ। 
আবার কেহ কেহ বলেন যে ভাঁক্ততত্বই গীতার সার কথা । গীতার মধ্যে 
অদ্বৈতবাদ এবং একরক্ষে শান্তিময় অবস্থানের যে সকল কথা আছে সেগাঁল 
তাঁহারা বিশেষভাবে লক্ষ্য করেন না। এ কথা সত্য বটে যে গাঁতাতে ভাঁক্তর 
উপর খুবই জোর দেওয়া হইয়াছে। ক্ষর এবং অক্ষর হইতে পৃথক উত্তম 
পুর্ষ--যিনি পরমাত্মা বলিয়া শ্রুতিতে খ্যাত আছেন, তিনি সর্বলোকের ঈশ্বর, 
সকলের আঁধপাঁতি, তিনি লোকন্রয় পালন করিতেছেন_এই সকল (ভাঁক্ত- 
মূলক ) কথা গীতার অত্যাবশ্যক অংশ স্বীকার কার। তথাঁপ গীতার মতে, 
এই ঈশ্বর শুধু ভাক্তির বস্তু নহেন--এই. ঈশ্বরে সকল জ্ঞানেরও পারিসমাপ্ত, 
তান সকল যজ্ঞেরও অধীশবর এবং সকল কর্মেরও লক্ষ্য। গীতা যেখানে 
যেমন প্রয়োজন কোথাও কর্মের উপর, কোথাও জ্ঞানের উপর, কোথাও ভাক্তর 
উপর জোর দিয়া [তিনের সম্পূর্ণ সামঞ্জস্য কারয়াছে_কোনটিকে অপর দুইটি 
হইতে পৃথক করিয়া উচ্চস্থান দেয় নাই। কর্ম, জ্ঞান, ভাক্তি তিনে মিলিয়া 
যেখানে এক হইয়াছে, তানই শ্রেষ্ঠ পৃরুষোত্তম। কিন্তু যখন হইতে লোকে 
বর্তমান যুগোপযোগী মন লইয়া গীতার আদর, গীতার অর্থ কাঁরতে আরম্ভ 
কারয়াছে--তখন হইতেই গাতাকে কর্মযোগের গ্রন্থ বালয়া ধরাই রীতি হইয়া 
দাঁড়াইয়াছে। গাঁতায় যে বার-বার কর্ম কাঁরতে বলা হইয়াছে সেই সূত্র 
অবলম্বন কাঁরয়া লোকে গাঁতার জ্ঞান ও ভাঁক্তর কথা উপেক্ষা কাঁরতেছে এবং. 
গীতাকে শুধু কর্মবাদ, শুধু কর্মের পথ দেখাইবার আলোক বালয়া প্রাতপন্ন 
কাঁরতে চেষ্টা কাঁরতেছে। গশতা যে কর্মবাদের গ্রন্থ তাহাতে সন্দেহ নাই 
তবে সে কর্মের পারসমাপ্ত হইতেছে জ্ঞানে--ভগবানে ভাক্ত অর্থাৎ সম্পূর্ণ 
আত্মসমর্পণই সে কর্মের মূল। নিজের বা অপরের স্বার্থের জন্য যে কর্ম 
সংসারের, সমাজের, মানবজাতির মঙ্গলের জন্য যে কর্ম, যে নীতি, যে আদর্শ 
বর্তমান যুগে প্রশংাঁসত, গীতার কর্ম বা আদর্শ তাহা হইতে সম্পূর্ণভাবে 
স্বতন্। অথচ, গীতার আধুনিক ব্যাখ্যাকারেরা দেখাইতে চান যে গাতায় 
কর্মের আধুনিক আদর্শই ধরা হইয়াছে। 'বাঁশম্ট পাঁণ্ডতগণও কেবলই 
বাঁলয়া থাকেন যে ভারতের দর্শনশাস্তে, ধর্মশাস্তে সংসার ত্যাগ এবং সন্ন্যাসীর 
কঠোর জীবনের দিকে যে ঝোঁক আছে গাঁতা তাহারই তাঁর প্রতিবাদ কারয়াছে 
এবং নিঃস্বার্থভাবে সামাজিক কর্তব্য সমূহ সম্পাদন করা, এমন কি আধুনিক 
আদর্শননূযায়শ সমাজসেবা ও পরোপকার করাই শিক্ষা দিয়াছে। কিন্তু গাঁতার 
শিক্ষা মে মোটেই এরূপ নহে, একটু অনুধাবন কাঁরলেই তাহা স্পষ্ট বুঝা 
যাইতে পারে। আধুনিক মনোভাব লইয়া প্রাচীন গ্রল্থ গীতার আলোচনা 
করায় এইরূপ ভুল ব্যাখ্যা সম্ভব হইয়াছে। পাশ্চাত্যভাবাপন্ন বুদ্ধি গীতার 


গীতার মূলশিক্ষা ২৫ 


সম্পূর্ণভাবে প্রাচ্য, ভারতীয় শিক্ষাকে বিকৃতভাবেই বাঁঝিয়াছে। গাঁতা যে 
কর্ম শিক্ষা দিয়াছে তাহা মানবীয় নহে, তাহা এ*বারক। সামাজিক কর্তব্য 
সম্পাদন গীতার শিক্ষা নহে। কর্মের, কর্তব্যের অন্য সকল 'বাধানষেধ পাঁর- 
ত্যাগ কাঁরয়া অহংভাবশন্য হইয়া যন্তস্বরূপ ভগবাদচ্ছা সম্পাদনই গীতার 
শিক্ষা । ঈশ্বরাশ্রত, শ্রেচ্ঠ মহাপুরুষগণ অহংভাবশূন্য হইয়া জগতের হতের 
জন্য এবং মানব ও জগতের অন্তরালে অবাস্থিত ভগবানের উদ্দেশ্যে যজ্ঞস্বর্প 
যে কর্ম করিয়া থাকেন সেই কমই গীতার আদর্শ । 

একই কথা অন্যভাবে বলা যায় যে গণতা ব্যবহারিক নতিশাস্তর নহে__ 
গাঁতা আধ্যাত্মক জীবনের গ্রন্থ। ইউরোপীয় মনোভাবই আধূনিক মনোভাব । 
গ্রীক ও রোমান সভ্যতার দার্শানক চিন্তার প্রভাবেই ইউরোপীয় মনোভাব 
প্রথম তৈয়ারী হয়। তাহার পর মধ্যযুগে খৃঙ্টীয় ধর্মের ভাক্তপ্রবণতার প্রভাবে 
ইউরোপীয় মন পুষ্ট হয়। বর্তমানে ইউরোপ এই দুয়েরই প্রভাব আতিক্রম 
কাঁরয়াছে। ইহাদের পাঁরবর্তে সমাজসেবা, দেশসেবা, মানবজাতির সেবাই 
ইউরোপে আদর্শ হইয়াছে।* ইউরোপ ভগবানকে ছাঁড়য়াছে-_বড় জোর একবার 
কেবল রাঁববারে ভগবানের খোঁজ পড়ে। ভগবানের পাঁরবর্তে মানুষ হইয়াছে 
তাহাদের উপাস্য, মানবসমাজ হইয়াছে দৃশ্য বিগ্রহ। আধুনিক ইন্টরোপে 
সাধন ইত্যাদি শ্রেষ্ঠ আদর্শ, শ্রেষ্ঠ ধর্ম। এই সকলও যে ভাল তাহাতে 
সন্দেহ নাই। বিশেষত বর্তমান যুগে ইহাদের খুবই প্রয়োজন আছে-_এই- 
গুলি ভগবাঁদচ্ছারই বিকাশ নতুবা মানবসমাজে এখন ইহাদের প্রাতপান্ত 
কেন হইবে? যান ঈশ্বরীয় মানব, দেবজীবন লাভ কারয়াছেন, ব্রহ্মচৈতন্যের 
মধ্যে বাস কঁরিতেছেন__-তাঁনও যে কার্যত এই সকল আদর্শই গ্রহণ কারবেন 
না তাহারও কোন কারণ নাই। বস্তুত ইহাই যদ বর্তমান যুগের শ্রেষ্ঠ 
আদর্শ, যুগধর্ম হয় এবং যতাঁদন কোন উচ্চতর আদর্শের প্রাতিষ্ঠা কাঁরতে 
না হয়_ততাঁদন এই আদর্শ তাঁহারও অবলম্বনীয়। কারণ, তিনি হইতেছেন 
শ্রেষ্ঠ ব্যাক্ত-অপরে কির্প আচরণ কাঁরবে, তান নিজে আচরণ কারয়া তাহা 
দেখাইয়া দিবেন। বাস্তাঁবক যে সকল আদর্শ সেই যুগের পক্ষে শ্রেম্তঠ এবং 
তৎকালীন সভ্যতার উপযোগী অজুনকে তদনুসারেই জীবন-যাপন করিতে 
বলা হইয়াছে । কিন্তু, সাধারণ মানব যেমন ছু না জানিয়া না বৃঝিয়া 
একটা বাহ্য 'বাধানষেধ মানিয়া কার্য করে, সেরূপ ভাবে না কাঁরয়া, জ্ঞানের 
সাঁহত, ভিতরে যে সত্য রাঁহয়াছে তাহা সম্যক জানিয়াই অজঠনকে কর্ম 
করিতে বলা হইয়াছে। 

কিন্তু, প্রকৃত কথাটা হইতেছে এই যে, বর্তমান যুগে মানুষ ভগবান এবং 
আধ্যাত্বকতাকে আর তাহার কর্মের নিয়ামক করে না--তাহাদের কর্তব্যাকতব্য 


২৬ গঁতাশীনবন্ধ 


নির্ণয়ে এ সকল ধারণার কোন প্রয়োজনীয়তাই অনুভব করে না। অথচ ঈশ্বর 
ও এশবাঁরক অবস্থা বা আধ্যাত্বকতা-এই দুইটি গীতার সর্বপ্রধান তত্ত্ব! 
বর্তমান যুগের মানুষ মনুষ্যত্বের উপর উঠিতে চায় না; কিন্তু গঁতা চায় যে 
আমরা ভগবানের মধ্যেই বাস কার_জগতেরই কল্যাণ কারতে হউক, তথাপি 
ভগবানের মধ্যে থাঁকয়াই তাহা কাঁরতে হইবে। আধ্ানক মানুষ প্রাণ, চিত্ত, 
মন, বুদ্ধি লইয়াই থাকতে চায় গীতা ইহাদের উপরে উঠিয়া আধ্যাত্মক 
জীবন লাভ করিতে বলে। যে ক্ষর পুরুষ সর্বভূত- ক্ষরঃ সৰ্ব্বান ভূতাঁন-_ 
আজকাল মান্দষ তাহাতেই সীমাবদ্ধ থাঁকতে চায়। গীতা বলে ইহা ছাড়া 
মানুষকে অক্ষর এবং উত্তম পুরুষের মধ্যেও বাস কাঁরতে হইবে। অথবা 
যাঁদও লোকে এই সকল তত্ব এখন অস্পম্টভাবে একটুকু আধটুকু বুঝতে 
আরম্ভ কাঁরতেছে, তথাপ ইহাদের প্রকৃত মূল্য তাহারা উপলাব্ধ করে না! 
মানুষ ও সমাজের কাজে লাগিতে পারে এইরূপ ভাবেই এই সকল আধ্যাত্বক 
তত্ত্বের আলোচনা হয়। কিন্তু, ঈশ্বর ও আধ্যাত্মকতার মূল্য শুধু মানুষ 
ও সমাজের জন্যই নহে-এই সকল তত্ত্বের নিজস্ব মূল্য আছে। আমাদের 
মধ্যে উচ্চ-নীচ দুই-ই রহিয়াছে; কার্যত নশচকে উচ্চের জন্য রাখতে হইবে 
তবেই উচ্চও নাঁচকে টানিয়া উচ্চে তুলিয়া লইবে। 

অতএব আধুনিক মনোভাবের বশে গীতার ব্যাখ্যা করিয়া গীতা নিঃস্বার্থ 
ভাবে কতব্য সম্পাদনকেই শ্রেষ্ঠ ধর্ম বালয়াছে-জোর কাঁরয়া এরূপ বুঝাইলে 
ভুলই করা হইবে। যে অবস্থা অবলম্বন কাঁরয়া গীতার শিক্ষা কাঁথত 
হইয়াছে__তাহা একটু অনুধাবন কাঁরলে বুঝা যায় যে এরূপ অর্থ ঠিক হইতে 
পারে না। কারণ, 'বাভন্ন কর্তব্যের মধ্যে ঘোর বিরোধ উপাঁস্থত হওয়ায় 
সাধারণ বুদ্ধি ও নীতিজ্ঞানের দ্বারা যখন কর্তব্য নি্শিত হওয়া অসম্ভব 
বোধ হইয়াছিল সেই অবস্থা হইতেই গীতাশিক্ষার উপাত্ত এবং সেই জন্যই 
অর্জুন শিষ্যরূপে কৃষ্ণের আশ্রয় গ্রহণ কাঁরয়াছিলেন। মানবজীবনে কিছু 
{বিরোধ অনেক সময়েই ঘাঁটয়া থাকে_যেমন, সংসারের প্রাতি কর্তব্য এবং দেশের 
প্রীতি কর্তব্য এই দুইয়ের মধ্যে বিরোধ ঘাঁটতে পারে, অথবা দেশের প্রাত 
কর্তব্য এবং সমগ্র মানবজাতির প্রাত কর্তব্য বা অন্য কোন উচ্চ ধর্ম বা নীতি 
সম্বন্ধীয় আদর্শের মধ্যে বরোধ ঘাঁটতে পারে। প্রাণের ভিতর ভগবানের 
ডাক এর্পভাবে আসতে পারে যে সকল কর্তব্য পাঁরত্যাগ কাঁরয়া, পদদালত 
কাঁরয়াই বাঁহর হইয়া পাঁড়তে হয়। বুদ্ধের এই অবস্থা হইয়াছল। আমরা 
ধারণাই কাঁরতে পাঁর না যে গীতা এই অবস্থায় বুদ্ধকে গৃহে যাইয়া তাঁহার স্ত্রী 
ও পিতার প্রত কর্তব্য পালন কাঁরতে এবং শাক্যরাজ্য শাসন কাঁরতে বলিয়া 
বৃদ্ধের আন্তারক সমস্যার মীমাংসা করিত। গীতার মতে কখনই এরুপ 
মীমাংসা হইতে পারে না যে রামকৃষ্ণের মত লোককে কোন পাঠশালার পশ্ডিত 


গীতার মৃলশিক্ষা ২৭ 


হইয়া 'নহস্বার্থভাবে ছোট-ছোট ছেলেদের লেখাপড়া শিখাইতে হইবে অথবা 
[বিবেকানন্দের মত লোককে সংসারে বদ্ধ থাকিয়া পাঁরবারবর্গ প্রাতপালন কাঁরতে 
হইবে এবং তজ্জন্য তাঁহার অতুল প্রাতিভা লইয়া 'নার্বকার ভাবে আইন, 
ডাক্তার বা সংবাদপত্র পারচালনের ব্যবসা অবলম্বন কাঁরতে হইবে? নিঃস্বার্থ 
ভাবে কর্তব্যের পালন গাঁতার শিক্ষা নহে। দেবজীবন অনুসরণ করা, সর্ব- 
ধর্ম পাঁরত্যাগ করা, কেবলমাত্র পরাৎপরের নিকট সম্পূর্ণভাবে আত্মসমর্পণ 
করা- ইহাই গীতার শিক্ষা। বদ্ধ, রামকৃষ্ণ, বিবেকানন্দের মত লোকের 
এ*বরীয় জীবন ও কর্মের সাঁহত গীতার এই শিক্ষার সম্পূর্ণ সামঞ্জস্য আছে। 
এমন কি, যাঁদও গীতা কর্মহাঁনতা অপেক্ষা কর্মকেই শ্রেষ্ঠ বালয়াছে_তথাঁপ 
গীতা কর্ম পারিত্যাগকে একেবারে অকরণীয় বলে নাই। বরং কর্ম পাঁরত্যাগ 
যে ভাগবং-জীবন লাভের একটা পথ তাহা স্বীকার করিয়াছে । যাঁদ সংসার 
ও কর্ম পাঁরত্যাগ না কাঁরলে ভগবানকে পাওয়া সম্ভব না হয় এবং তাহা 
পাঁরতআগ করিতে ভিতরে যাঁদ তীর ডাক আসে তখন আর উপায় ক? 
সংসার ও কর্ম পাঁরত্যাগ 'কারতেই হইবে। ভগবানের ডাক সকলের উপরে 
অন্য কোনরূপ য্যাক্ততর্কের দ্বারা সে ডাক অবহেলা করা চলে না। 

কিন্তু, অর্জুনের যে অবস্থা তাহাতে আর একটা বিষম বাধা এই যে 
অর্জুনকে ভগবান যে কর্ম করিতে বাঁলয়াছেন_ সেই কর্মটাকে একটা মহাপাপ 
বাঁলয়াই অর্জনের ধারণা হইয়াছে। যা্ধ করা তাঁহার কর্তব্য বলিতেছেন। 
কিন্তু, সেই কর্তব্যটা এখন তাঁহার মনে একটা মহাপাপ বালয়াই ধারণা 
হইয়াছে। এখন তাঁহাকে এই কত নিঃস্বার্থভাবে নার্বকারাচত্তে কাঁরতে 
বাঁললে কি লাভ? তাঁহার সন্দেহের ক মীমাংসা হইবে । তান জানতে 
চাঁহবেন তাঁহার কর্তব্য কি। ভীষণ রক্তপাতের দ্বারা আত্মীয় স্বজন, কুল 
ও দেশকে ধ্বংস করা কেমন কাঁরয়া তাঁহার কর্তব্য হইতে পারে? তাঁহাকে 
বলা হইল যে তাঁহার পক্ষই ন্যায় পক্ষ, কিন্তু এ কথা অর্জুনকে সন্তুষ্ট কারল 
না, কাঁরতে পারে না। কারণ তাঁহার যাঁক্তই এই যে তাঁহার পক্ষ ন্যায়ের 
পক্ষ হইলেও-নিম্ঠুর হত্যাকান্ডের দ্বারা জাতির সর্বনাশ করিয়া সেই ন্যায্য 
দাবী সমর্থন করা কখনই ন্যায়সঙ্গত হইতে পারে না। তাহা হইলে অর্জুন 
এখন আর কি কারবেনঃ তাঁহার কর্মের ফলাফল ক হইবে, পাপ হইবে 
কি পূণ্য হইবে সে সব সম্বন্ধে কোনরূপ চিন্তা না কাঁরয়া 'নীর্বকারচিন্তে 
শুধু সৌনকের কর্তব্য কয়া যাইতে হইবে? এরূপ শিক্ষা কোন রাজতন্নের 
শিক্ষা হইতে পারে_উকীল, রাজনৈতিক, তাঁর্ককেরা এইরূপ শিক্ষা দিতে 
পারেন। কিন্তু দার্শানকতাপ্পূর্ণ যে মহৎ ধর্মগ্রন্থ সংসার ও কর্মের সমস্যার 
আমূল সমাধান কাঁরতে প্রবৃত্ত, সে গ্রন্থের যোগ্য শিক্ষা এরূপ হইতে পারে না। 
বাস্তাবক একট তৱ নৈতিক ও আধ্যাত্মিক সমস্যা সম্বন্ধে ইহাই যাঁদ গঁতার 


২৮ গীতাশনবন্ধ 


বক্তব্য হয় তাহা হইলে গীঁতকে জগতের ধর্মগ্রন্থের তালিকা হইতে তুলিয়া 
দয়া- রাজনীতি, কূটনীতি সম্বন্ধীয় পুস্তকালয়ের তালকাভুক্ত করাই 
আমাদের একান্ত কর্তব্য। 

এ কথা সত্য যে উপপানষদের ন্যায় গীতাও পাপ-পুণ্যের উপর উঠিয়া, 
শুভাশুভের উপর উঠিয়া, সমতালাভ কাঁরতে শিক্ষা দয়াছে। কিন্তু, সে সমতা 
্রহ্মজ্ঞানেরই অংশ- যাহারা সাধনপথে বহুদূরে অগ্রসর হইয়াছেন তাঁহাদের 
পক্ষেই এরূপ সমতা সম্ভব । সাধারণ মানবজীবনে শুজশুভ পাপপুণ্যের প্রাতি 
উদাসীনতা গীতার শিক্ষা নহে-কারণ সাধারণ মানব পাপপুণ্য শভাশুভের 
[বিচার কাঁরিয়া কার্য না কাঁরলে নিরাঁতিশয় অনর্থই হইবে। বরং গীতা স্পষ্টই 
বালয়াছে যে যাহারা মন্দকারী পাপী তাহারা ভগবানকে পাইবে না। অতএব 
অর্জুন যাঁদ সাধারণ মানবজীবনে ধর্মই ভালর্পে পালন কাঁরতে চান তাহা 
হইলে যেটাকে তান পাপ, নরকের পথ বাঁলয়া উপলাব্ধ কাঁরতেছেন সেটা 
সৈনিক হিসাবে তাঁহার কর্তব্য হইলেও তাঁহার পক্ষে নিঃস্বার্থ ভাবেও সে- 
কর্তব্য পালন করা চলে না। তাঁহার অন্তরাত্মা, তাঁহার বিবেক যেটাকে পাপ 
বাঁলয়া ঘৃণা কারতেছে-সহম্্র কর্তব্য চুরমার হইয়া যাইলেও সেটা হইতে 
তাঁহাকে নিবৃত্ত হইতেই হইবে । 

আমাঁদগকে মনে রাখতে হইবে যে কর্তব্যের (৭৪ )* ধারণা বস্তুত 
সামাজিক সম্বন্ধেরই উপর প্রাত্ঠিত। “কর্তব্য” কথাটার প্রকৃত অর্থ ছা'ঁড়য়া 
দিয়া ব্যাপকভাবে আমরা “নিজেদের প্রাত কর্তব্যের” কথা বাঁলতে পাঁর_ 
বলিতে পাঁর যে গৃহত্যাগ করাই বুদ্ধের কর্তব্য ছিল অথবা গুহার ভিতর 
নিশ্চল হইয়া বাঁসয়া থাকাই তপস্বীর কর্তব্য। কিন্তু স্পম্টত ইহা শব্দের অর্থ 
লইয়া খেলা ভিন্ন আর ছুই নহে। কর্তব (00 )সম্বন্ধবাচক শব্দ_ 
অন্যের সহিত আমার যাহা সামাঁজক সম্বন্ধ শুধু তাহার দ্বারাই তাঁহার প্রতি 
আমার কর্তব্য নির্ণীত হয়। পতা হিসাবে পিতার কর্তব্য সন্তানকে লালন- 
পালন করা, শিক্ষা দেওয়া। মক্কেল দোষী জানলেও উকঈলের কর্তব্য তাহার 
পক্ষসমর্থন করা, তাহাকে খালাস করিবার যথাসাধ্য চেস্টা করা। সৈনিকের কর্তব্য 
হুকুমমত গুলি চালান_এমন কি তাহার স্বদেশবাসী তাহার আত্মীয় স্বজনকেও 
হত্যা করা । বচারকের কর্তব্য দোষীকে জেলে দেওয়া, হত্যাকারীকে ফাঁসী 
দেওয়া। যতক্ষণ লোকে এইসকল পদে থাকিতে স্বীকৃত ততক্ষণ তাহাদের কর্তব্য 


* এখানে ইংরাজন ৫ “কর্তব্য” বাঁলয়াই অনুবাদ করা হইয়াছে_কারণ ইহাই 
প্রচলিত প্রথা । কিন্তু “কর্তব্য” শব্দের প্রকৃত অর্থ “যাহা করিতে হইবে”_ ইহা ৫০1 
ন হইতেও পারে! কাহারও প্রীতি আমার যাহা সামাজিক সম্বন্ধ-সৈই সম্বন্ধের জন্য 


তাহার প্রীত আমাকে যেরূপ ব্যবহার করতে হইবে তাহার প্রাত শুধু সেইাটিই আমার 
duty, 


গ্ঈিতার মূলশিক্ষা ২৯ 


অতি স্পম্ট--ততক্ষণ ধর্ম বা নীতির আর কোন কথাই উঠে না। কিন্তু, যাঁদ 
ভিতরের ভাব পাঁরবার্তত হয়, উকীলের যাঁদ ধর্মজ্ঞান জাগিয়া উঠিয়া ধারণা 
হয় যে, যে কোন অবস্থাতেই হউক মিথ্যার সমর্থন করা ঘোরতর পাপ. বিচারকের 
যাঁদ বিশ্বাস হয় যে মানুষের প্রাণদণ্ড দেওয়া পাপ, যুদ্ধক্ষেত্রে উপস্থিত 
সৈনিক যাঁদ টলস্টয়ের মত উপলাত্ধ করে যে সকল অবস্থাতেই যেমন নরমাংস 
ভক্ষণ করা নিষিদ্ধ তেমনই মানুষকে বধ করাও নাঁষদ্ধ_তখন তাহারা কি 
কাঁরবে ? এর্‌প অবস্থায় কর্তব্যের অবহেলা করিয়াও যে পাপ হইতে নিজেকে 
বাঁচাইতে হইবে তাহাতে আর কোন সন্দেহই নাই। এরুপ অবস্থায় পাপপুণোর 
বোধ কোন সামাজিক সম্বন্ধ বা কর্তবের কোন ধারণার উপর নির্ভর করে না-- 
মানষের ভিতরে ধর্মজ্ঞান জাগিয়া উঠিলে সে-বোধ আপনা হইতেই আসে! 

বাস্তাঁবক পক্ষে জগতে কর্মের দুইটি 'বাঁভন্ন নিয়ম আছে--এবং স্তর 
ভেদে দুইটাই ঠিক। একট নিয়ম প্রধানত আমাদের বাহ্য সম্বন্ধের উপর 
প্রাতিষ্ঠিত; আর একটি নিয়ম বাহ্য সম্বন্ধের কোন ধার ধারে না-তাহা সম্পূর্ণ 
ভাবে বিবেক ও ধর্মজ্ঞানের উপরেই প্রাতিষ্ঠত। গাঁতা আমাদগকে এমন শিক্ষা 
দেয় না যে উচ্চস্তরকে নম্নস্তরের অধীন কারয়া রাখতে হইবে! যখন 
মানুষের ভিতর ধর্মজ্ঞান জাগয়া উঠে তখন সামাঁজক কর্তব্যের সম্মুখে সেই 
ধর্মজ্ঞান, পাপপণ্যবোধকে বলি দিতে হইবে গতা এমন কথা কখনই বলে না। 
সাংসাঁরক কর্তব্যবাঁদ্ধ ও ধর্মজ্ঞান এই দুইয়ের বিরোধ ছাড়াইয়া উপরে উঠিতে 
হইবে, ব্রন্মজ্ঞান লাভ কাঁরতে হইবে, ইহাই গীতার উপদেশ। গীতা সমাজের 
প্রাত কর্তব্যের পাঁরবর্তে ভগবানের প্রাত দায়িত্ব শিক্ষা দিয়াছে। কর্মের জন্য 
কোন বাহ্য আইনকানূনের বশবর্তী না হইয়া অন্তরের মধ্যে ভগবতপ্রেরণার 
বশে কর্মই গীতার উপদেশ-_আমরা পরে দেখিব যে এই ব্রহ্মজ্ঞান, কর্মবন্ধন 
হইতে আত্মার মুক্তি এবং আমাদের অন্তরাস্থত এবং উধর্বাস্থত ভগবানের 
প্রেরণায় কর্ম_ ইহাই গতাশিক্ষার সার কথা । 

গীতার ন্যায় মহগ্গ্রন্থ খণ্ডভাবে লইলে বুঝা যায় না। গীতায় কেমন কারয়া 
প্রথম হইতে শেষ পর্যন্ত ইহার ক্ষার ক্রমাবকাশ হইয়াছে তাহা সমগ্রভাবে 
অনুধাবন করা আবশ্যক। প্রাসদ্ধ লেখক বাঁঙ্কমচন্দ্রু গীঁতাকে কর্তব্য-পালনের 
শাস্ত্র (০০9১০] ০f Duty) বালয়া প্রথম এই নূতন ব্যাখ্যা করেন। বাঁঙকমবাবু 
হইতে আরম্ভ করিয়া যাহারা গীতাকে কর্তব্য-পালনের গ্রন্থ বলিয়া ব্যাখ্যা 
করেন গীতার সেই আধুনিক ব্যাখ্যকারেরা গীতার প্রথম তন চারটি অধ্যায়ের 
উপরই সব ঝোঁকটুকু দিয়াছেন। আবার এই সকল অধ্যায়ে যেখানে ফলাফলের 
{দিকে না তাকাইয়া কর্তব্য-পালনের কথা আছে সেইখানাঁটকেই গীতাঁশক্ষার কেন্দ্র 
বিয়া ধরিয়াছেন। “কর্মণ্যবাধকারস্তে মা ফলেষ্‌ কদাচন”_-“তোমার কর্মেই 
অধিকার কর্মফলে যেন কদাচ তোমার আঁধকার না হয়”_এই কথাটিই আজকাল 


৩০ গখতা-নিবন্ধ 


গীতার মহাবাক্য বালয়া সূপ্রচলিত। শুধু বিশ্বরূপ দর্শন ছাড়া গীতার 
অন্টাদশ অধ্যায়ের উচ্চ দার্শানক তত্পূর্ণ বাকী অধ্যায়গুলর বিশেষ কোন 
প্রয়োজনীয়তাই তাঁহারা উপলাব্ধ করেন না। তবে এর্প ব্যাখ্যা খুবই 
স্বাভাবক। কারণ আধ্দনিক যুগে মানুষ দার্শানক তত্ত্বের সক্ষরাবচার লইয়া 
মাঁস্তচ্কের অপব্যবহার কাঁরতে চায় না। তাহারা কর্মে প্রবৃত্ত হইতেই 
ব্গ্র এবং অর্জনের মতই এমন একটা কাজ-চলা নিয়ম বা ধর্ম চায় যাহাতে 
তাহাদের কাজ কারবার স্যাবধা হইতে পারে। কিন্তু গীতার ব্যাখ্যা এরূপ ভাবে 
করিলে উল্টা বুঝা হইবে । 

গণতা যে সমতার শিক্ষা দেয় তাহা নিংস্বার্থপরতা নহে। গীঁতাশিক্ষার 
ভান্ত স্থাপন কারবার পর, শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনকে মহা আদেশ দিলেন-_-“উঠ 
শন্ুগণকে বিনাশ কর, সর্বৈশ্বর্ষসম্পন্ন রাজ্য ভোগ কর।” এই আদেশে খাঁটি 
নিঃস্বার্থ পরোপকার বা নার্বকার বৈরাগ্যের প্রশংসা নাই। ইহা আভ্যন্তরীণ 
সাম্য ও উদারতার অবস্থা, ইহাই আধ্যাত্মিক স্বাধীনতার 'ভাত্ত। “যে কর্ম কাঁরতে 
হইবে”-এইরুপ স্বাধীনতা ও সমতার সাঁহতই কাঁরতে হইবে। কাধ্যামত্যেব 
যৎ কর্ম-“যে কর্ম কাঁরতে হইবে” এই বাক্যের দ্বারা গীতায় শুধূ সামাজিক 
বা নৌতিক কর্ম বুঝায় না_গীতাতে ইহা আঁতাঁবস্তৃত অর্থেই ব্যবহৃত 
হইয়াছে_ইহার মধ্যে সর্ব কর্মান- মানুষ যাহা কিছু করে সবই পাঁড়বে। 
কোন্‌ কর্ম কাঁরতে হইবে-তাহা ব্যান্তগত মতামতের দ্বারা নির্ধারণ করা 
চলবে না। “কর্মণ্যেবাঁধকারস্তে মা ফলেষু কদাচন”_“কর্মেই তোমার 
অধিকার, ফলে যেন কদাচ তোমার অধিকার না হয়”_ইহাও গণতার মহাবাক্য 
নহে। যাহারা যোগমার্গে আরোহণ কাঁরতে উদ্যত সেই সকল শিষ্যের ইহা 
কেবল প্রথমাবস্থার উপযোগী শিক্ষা। পরবর্তী অবস্থায় এই শিক্ষা একরকম 
পাঁরত্যাগই কাঁরতে হয়। কারণ পরে গীতা খুব জোরের সাঁহত বাঁলয়াছে যে 
মানদষ কর্ম করে না, প্রকৃতিই কর্ম করে। ন্রিগুণময়ী মহাশক্তিই' মানুষের ভিতর 
দিয়া কর্ম করে-মানূষকে শাখিতেই হইবে যে সে কর্ম করে না। অতএব, 
“কর্মে আঁধকার” এ কথাটা শুধু ততক্ষণই খাঁটিতে পারে, যতক্ষণ অজ্ঞানের 
বশে আমরা আমাঁদগকেই কর্মের কর্তা বাঁলয়া মনে কার। ষখন আমরা বুঝিতে 
পারব যে আমরা আমাদের কর্মের কর্তা নই--তখনই ফলের আঁধকারের মত 
আমাদের কর্মেরও আঁধকার ঘুচিয়া যাইবে। তখন কর্মীর অহঙ্কার ফলে 
দাবী বা কর্মে অধিকার, সমস্ত দুর হইয়া যাইবে। 

কিন্তু প্রকাতির কত;ত্বই গীতার শেষ কথা নহে। ইচ্ছার সমতা এবং কর্মফল 
পারত্যাগ, চিত্ত মন বুদ্ধির দ্বারা ভগবৎ-চৈতন্যে প্রবেশ কারবার এবং তন্মধ্যে 
বাস কারবার উপায় মান্র। গীতা স্পষ্ট বলিয়াছে যে যতাঁদন শিষ্য এই উচ্চ 
অবস্থা লাভ কাঁরিতে না পাঁরতেছে ততাঁদনই এইগ্িলকে উপায় রূপে ব্যবহার 


গীতার মূলাশক্ষা ৩১ 


কাঁরতে হইবে। ( দ্বাদশ অধ্যায়ে ৮, ৯, ১০ ও ১১ শ্লোক দেখ )। আরও কথা, 
কৃষ্ণ যে নিজেকে ভগবান বলিয়া পাঁরচয় দিতেছেন, হান কে? ইন পুরুষোত্তম-- 
যে পুরুষ কর্ম করে না তাহার উপরে, ষে প্রকৃতি কর্ম করে তাহারও উপরে । 
তিনি একটির ভীত্ত, অপরটির প্রভু! নিখিল সংসার বাহার প্রকাশ তান সেই 
ঈশ্বর-যিনি আমাদের মত মায়াবদ্ধ জীবেরও হৃদয়ে বাঁসয়া প্রকতির কর্ম 
পরিচালনা করিতেছেন। কুরুক্ষেত্রের সৈন্যবাহিনী বাঁচয়া থাকলেও তাঁহার 
দ্বারাই ইতিপূর্বে নিহত হইয়াছে, তিনিই এই মহা হত্যাকাণ্ডে অর্জুনকে 
যল্ বা ামত্তের মত ব্যবহার করিতেছেন। প্রকৃতি কেবল তাঁহারই কার্য 
কারণ! শাক্ত (৫x৫০utive force) । শিষ্যকে এই শক্তির, এবং ইহার িনগুণের 
উপরে উঠিতে হইবে, তাঁহাকে ব্রিগ্ণাতীত হইতে হইবে; তাঁহাকে প্রকৃতির 
নিকট কর্ম সমর্পণ কাঁরতে হইবে না_সেই শ্রেষ্ঠ পুরুষকে সর্ব কর্ম সমপণি 
কারতে হইবে । মন, বুদ্ধি, চিত্ত, ইচ্ছা সমস্ত তাঁহাতে নিবিষ্ট কাঁরয়া আত্মা 
সম্বন্ধে, ঈশ্বর সম্বন্ধে, জগৎ সম্বন্ধে জ্ঞানযুক্ত হইয়া, পূর্ণ সমতা, পূর্ণ 
ভক্তি, পূর্ণ আত্মদান সহ-সকল কর্মের, সকল যজ্ঞের ঈশ্বরের পূজাস্বরূপ 
তাঁহাকে সমস্ত কর্ম করিতে হইবে। সেই ইচ্ছার সাহত ইচ্ছা ?মলাইতে হইবে, 
সেই জ্ঞানের সাহত জ্ঞান মিলাইতে হইবে-তাহা হইতেই কর্মাকর্ম স্থির 
করিতে হইবে, কর্মে প্রবৃত্তি হইবে। শিষ্যের সকল সন্দেহের মীমাংসা ভগবান 
এইরূপেই কাঁরয়াছেন। 
গীতার শ্রেচ্ঠ কথা কি, মহাবাক্য কি তাহা আমাদিগকে খ:জিয়া বাহির 

কাঁরতে হইবে না। কারণ শেষে গীতাই ইহা ঘোষণা কাঁরয়া দদিয়াছে- ইহাই 
গীতাঁশক্ষার চরম কথা--“হে ভারত. সর্বান্তঃকরণে হাঁদস্থিত ঈশ্বরের শরণ 
লও; তাঁহার প্রসাদে পরম শান্তি এবং পরমেশ্বরের সম্বন্ধীয় নিত্য স্থান প্রাপ্ত 
হইবে। এইরূপে গোপনীয় হইতেও গোপনীয় জ্ঞান আম তোমাকে বাঁললাম। 
সর্বাবধ গোপনীয় হইতেও গোপনীয়, পরম পূর্ষার্থ সাধন, আমার বাক্য 
পুনরায় শ্রবণ কর 

মন্মনা ভব মদ্ভন্তো মদ্‌যাজী মাং নমস্কুরু। 

মামেবৈব্যাস সত্যং তে প্রতিজানে প্রিয়োহসি মে ॥ 

সব্বধম্মান্‌ পারত্যজ্য মামেকং শরণং ব্ৰজ! 

অহং ত্বাং র্কপাপেভ্যো মোক্ষর়িষ্যাম মা শূচঃ ॥ 
তুমি মদেকচিত্ত হইয়া একমান্র আমারই উপাসক হও, একমাত্র আমাকেই 
নমস্কার কর, তাহা হইলে নিশ্চয়ই আমাকে পাইবে । তুমি আমার প্রিয়; অতএব 
তোমাকে সত্যই প্রতিজ্ঞা করিয়া বলিতেছি। সমুদয় ধর্মাধর্ম পরত্যাগ পূর্বক 
একমান্র আমাকেই আশ্রয় কর, আমি তোমাকে সর্বাবধ পাপ হইতে মুক্ত করিব, 
শোক করিও না।” 


৩২ গীতা-ীনবন্ধ 


কমকে মানবীয় স্তর হইতে এশ্বরীয় স্তরে তুলবার, গতা তিনটি ধাপ 
দেখাইয়া দিয়াছে। এইরুপেই কর্মের বন্ধন হইতে মুক্ত হইয়া দিব্য জীবনের 
্বাধীনতা লাভ করা যাইবে। প্রথম, সকল বাসনা পরিত্যাগ করিয়া সম্পূর্ণ 
সমতার সাঁহত পরমে*বরের উদ্দেশে যজ্ঞ হিসাবে সমস্ত কর্ম কাঁরতে হইবে৷ 
এই অবস্থায় মানুষ নিজেকেই কর্মাঁ বাঁলয়া মনে করে, পরমেশবরের সাহত 
একাত্মতা উপলব্ধি করে না। ইহাই প্রথম ধাপ। দ্বিতীয়ত, শুধু কর্মফলে নহে. 
কর্মেও যে আধকার নাই তাহা উপলাব্ধ করতে হইবে৷ প্রকাতিই সর্বপ্রকারে 
সর্বাবধ কার্য সম্পাদন কাঁরতেছেন, আত্মা স্বয়ং (কিছু করেন না-_যান ইহা 
জ্ঞানচক্ষুর দ্বারা অবলোকন করেন, তাঁনই এই দ্বিতীয় অবস্থা প্রাপ্ত হন। 
শেষে প্রকৃতি ও পুরুষের অতীত পর ুষোত্তমকে চিনিতে হইবে। প্রকৃতি সেই 
পুরুষোত্তমের দাসী মাত্র, প্রকীতিস্থ পুরুষ তাঁহার অংশ বিশেষ । তান সকলের 
অতাঁত হইয়াও প্রকঁতর দ্বারাই সর্বকর্ম পরিচালনা কাঁরতেছেন। তাঁহাকেই 
ভক্তি কারতে হইবে, স্তুতি কাঁরতে হইবে, সর্বকর্ম যজ্ঞরূপে তাঁহাকেই সমর্পণ 
করতে হইবে। সর্বান্তঃকরণে তাঁহারই শরণ লইতে হইবে_ সমগ্র চৈতন্যকে 
ভুলিয়া সেই দেবচৈতন্যের মধ্যে বাস কারতে হইবে-যেন মানবাত্মা সেই 
পুরুষোত্তমের সাঁহত প্রকৃতির উপরে উঠিতে পারে এবং তাঁহারই সহচর হইয়া 
সম্পূর্ণ স্বাধীনতার সাঁহত কর্ম কাঁরতে পারে। 

কর্মযোগই প্রথম ধাপ।_এই অবস্থায় স্বার্থপূর্ণ হইয়া ভগবানে ফলাফল 
সমর্পণ কাঁরয়া কর্ম কাঁরতে হইবে ।_গতা যে বারবার কর্ম কারবার কথা 
বালয়াছে, তাহা এই অবস্থারই উপযোগন কথা । জ্ঞানযোগ দ্বিতীয় ধাপ। এই 
অবস্থায় আত্মা ও জগৎ সম্বন্ধে প্রকৃত জ্ঞানলাভ কাঁরতে হইবে এবং এই 
অবস্থায় গীতা বার-বার জ্ঞানলাভের কথাই বালয়াছে। কিন্তু, এখানেও যজ্ঞরূপে 
কর্ম করিতে হইবে-এখানে কর্মের পথ শেষ হয় না, জ্ঞানের সাহত "মিয়া 
এক হইয়া যায়।-_ভন্তিযোগই শেষ ধাপ। এই অবস্থায় ভগবানকে লাভ কারবার 
জন্য ব্গগ্রতার উদয় হয় এবং এই অবস্থায় গীতা বার বার ভান্তর কথাই 
বাঁলয়াছে। কিন্তু, এখানেও জ্ঞান বা কর্মের শেষ হয় না।_তবে তাহাদের 
উন্নাত ও চরম পরিণতি হয়। জ্ঞান, কর্ম, ভক্তি এই নাট পথ 'মাঁলয়া এক 
হয়। যে ফলের আকাঙ্ক্ষা সকল সময়েই সাধকের মধ্যে থাকে তখন সেই ফল 
লাভ হয়--ভগবানের সাঁহত মিলন হয়, এবং এশ্বরায় প্রকৃতির সাঁহত একাত্মতা 
প্রাপ্তি হয়। 


পণ্চম অধ্যায় 


কুরুক্ষেত্র 


গীতায় কিরূপ ক্রমশ কর্ম, জ্ঞান ও ভাক্তর পথ শিক্ষা দেওয়া হইয়াছে 
তাহা আলোচনা কারবার পূর্বে যে অবস্থা অবলম্বন কাঁরয়া গীতার শিক্ষা 
কথিত হইয়াছে আর একবার সেই অবস্থাটি অনুধাবন করা একান্ত আবশাক। 
সেই অবস্থা শুধু মানবজীবনের নহে-সমস্ত বিশ্বপ্রপণ্েরই নমুনাস্বরূপ 
ব্যাঝতে হইবে। কারণ, যদিও অর্জন শুধু নিজের কতব্যাকতব্য নধধারণ 
কারতেই চাহেন-তথাঁপ তান যে প্রশ্ন তৃিয়াছেন, যেভাবে সে প্রশ্ন তুিয়া- 
হেন- তাহাতে মানবজীবনের ও কর্মের গঢ় রহস্য ক. জগৎ কি, মানুষ জগতে 
থাকিলেও কেমন কাঁরয়া আধ্যাত্রক জীবন যাপন কারতে পারে-সেই সকল 
প্রশ্নের মীমাংসা প্রয়োজন হইয়া পাঁড়য়াছে। গীতার গুরু অর্জুনকে কোন 
আদেশ দিবার পূর্বে এই সকল কঠিন সমস্যারই মীমাংসা কাঁরতে চান। 

এখন প্রশ্ন হইতেছে, যে-ব্যাক্ত সংসারে থাকতে চায়, কর্ম কারতেও চায়, 
অথচ ভিতরে আধ্যাত্বক জীবন যাপন কাঁরতে চায়_ তাহার প্রাতিব্ধক কি? 
স্াম্টর কোন্‌ দিকটা প্রত্যক্ষ কারয়া অর্জনের বিষাদ উপা্থত হইয়াঁছল £ 
সাধারণ পাপপ্ণ্য, ধর্মাধর্মের মিথ্যা আবরণে বিশ্বজগতের প্রকৃত স্বরুপ 
আমাদের নিকটে লুকায়িত থাকে। যখন সেই আবরণ খুলিয়া পড়ে, প্রকৃত 
জগৎ যাহা, যখন আমরা তাহার সম্মুখীন হই-অথচ উচ্চ জ্ঞানের আলোকে 
সমস্ত ব্যাপার বুঁঝয়া উঠিতে পাঁর না-তখন নিদারূণ আঘাতে জাগিয়া 
জগতের প্রকৃত মুর্তি দোঁখয়া স্তম্ভিত হইতে হয়। অর্জুন সহসা এইরুপ 
জগতের প্রকৃত স্বরুপ দোঁখয়া অবসন্ন হইয়া পাঁড়য়াছলেন। সেই প্রকৃত স্বরূপ 
[কিঃ বাহ্যত এই স্বরূপ কুরুক্ষেত্রের হত্যাকাণ্ড ও রক্তপাতে প্রকট হইয়াছে। 
আধ্যাত্মিক ভাবে জগতের এই স্বরূপ অর্জুন দোখলেন ভগবানের বিশবরূপে 

কালোহাস্ম লোকক্য়কৃৎ প্রবৃন্ধো 
লোকান্‌ সমাহর্তৃমিহ প্রবৃত্তঃ। 

কালর্পন ভগবান নিজের সৃষ্ট জীবগণকেই সংহার কারতেছেন, গ্রাস 
কারতেছেন। সর্বভূতের যান ঈশ্বর, সকলের সংম্টিক্তণ, 'তাঁনই আবার 
সকলের সংহারকর্তা। প্রাচীন শংস্তে তাঁহারই নির্মম ছবি আঁঙ্কত করা 
হইয়াছে-পাণ্ডিত ও বীরগণ তাঁহার খাদ্য, মত্যু তাঁহার ভোজের চাটনি! ইহা 


৩৪ গীতা-নিব'ধ 


সেই একই সত্য যাহা প্রথমে পরোক্ষ ভাবে সংসারের ব্যাপারে দৃম্ট হয় এবং 
পরে অপরোক্ষ ভাবে সাক্ষাৎ ও স্পস্ট আত্মার দর্শনে প্রাতভাত হয়। জগৎ 
ও মানবজীবন যুদ্ধ, বিরোধ হত্যার ভিতর দিয়া চাঁলতেছে__ইহাই বিশ্বের 
বাহ্য স্বরুপ । বশ্বসন্তা বিরাট সৃষ্টি এবং ?বরাট ধ্বংসের ভিতর "দিয়া নিজেকে 
পাঁরপূর্ণ কাঁরয়া তুলিতেছে--ইহাই ভিতরের দিক।-জীবন একটি 'বশাল 
যুদ্ধক্ষেত্ৰ এবং মৃত্যুভূমি_ ইহাই কুরুক্ষেত্র। সেই হত্যাভূমিতে অর্জুন ভগবানের 
ভীষণরুপ দর্শন কাঁরলেন। 

গ্রীক দার্শীনক হিরাক্লিটাস বাঁলয়াছেন যে যুদ্ধই সকল বস্তুর জন্মদাতা, 
যুদ্ধই সকলের রাজা। গ্রীক পাণ্ডতদের অন্যান্য বচনের ন্যায় এই কথাটির 
ভিতরেও গভীর সত্য নিহত রাহয়াছে। জড় বা অন্যান্য শাক্তুর সংঘাতেই 
জগতের সমস্ত বস্তুর, এমন. কি জগতেরও উৎপত্তি হইয়াছে বাঁলয়াই বোধ 
হয়। শাক্ত ও বস্তুনিচয়ের পরস্পরের ঘাত-প্রাতঘাত বিরোধের দ্বারাই জগৎ 
চলিতেছে, নূতন সৃম্টি হইতেছে, পুরাতন ধ্বংস হইতেছে_-এই সকলের 
উদ্দেশ্য কি, লক্ষ্য কি, তাহা কেহ জানে না। কেহ বলে শেষে আপনা-আপাঁন 
সমস্ত ধংস প্রাপ্ত হইবে-কেহ বলে ধবংসের পর সৃষ্টি আবার সাঁষ্টর পর 
ধৰংস-অনন্তকাল ধাঁরয়া এইরূপে অর্থহীন বৃথা চক্কর ঘুরিতেছে। যাহারা 
আশাবাদী তাহারা বলে- সমস্ত বাধাশবপাত্ত ধ্বংসের ভিতর দয়া জগৎ 
ভ্রমশই উন্নাতির পথে, ভগবানের কোন অভীম্ট 'সাদ্ধির পথে অগ্রসর হইতেছে। 
তবে যাহাই হউক এটা ঠিক যে এ জগতে ধংস ছাড়া কোন কিছুরই সৃষ্ট 
হইতে পারে না, বিভিন্ন শান্তর বিরোধ ছাড়া কোন সামঞ্জস্য স্থাঁপত হইতে 
পারে না। শুধু তাহাই নহে, সর্বদা অন্যের জীবন গ্রাস না কারলে কাহারও 
পক্ষে জীবনধারণ সম্ভব নহে। শারীরিক জীবনধারণ করিতে প্রতি মূহূর্তে 
আমাদিগকে মারতে হইতেছে-এবং নবজন্ম গ্রহণ কাঁরতে হইতেছে । আমাদের 
শরীর একটি শত্রু কর্তৃক আক্রান্ত নগরের ন্যায়। একদল ইহাকে আরুমণ 
কাঁরতেছে, আর একদল ইহাকে রক্ষা কারতেছে- পরস্পরকে বিনাশ করা, গ্রাস 
করাই পরস্পরের কাজ। সমস্ত জগৎই এইরূপ ৷ সূন্টির প্রথম হইতেই যেন 
এই আদেশ প্রচারিত হইয়াছে_-“তোমার সহচর, তোমার পারিপার্শ্বিক অবস্থার 
সাঁহত যুদ্ধ না কাঁরলে তুমি জয়লাভ কাঁরতে পারিবে না। এমন কি যদ্ধ 
না করিলে, অপরের জীবন গ্রাস না করিলে তুমি বাঁচিতেই পারিবে না। জগতের 
প্রথম বিধান আমি এই করিয়াছি যে ধ্বংসের দ্বারাই সৃষ্টি রক্ষা হইবে৷” 

প্রাচীন মনীষীগণ জগততত্ত আলোচনা করিয়া এইরূপ িদ্ধান্তেই উপনীত 
ইইয়াছিলেন। প্রাচীন উপানষদসমূহে ইহা স্পষ্ট ভাবেই বার্ণত হইয়াছে 
সেখানে এই কঠোর সত্যকে মিষ্ট কথায় ঢাকবার কোনরূপ চেষ্টাই করা হয় 
মাই। তাঁহারা বাঁলয়াছেন যে ক্ষুধার্পী মৃত্যুই জগতের প্রভু ও স্বাম্টকর্তা। 
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যজ্ঞের অশ্বকে তাঁহারা প্রাণীমাত্রের রূপক কাঁরয়াছলেন ৷--জড়পদার্থের 
তাঁহারা যে নাম 'দিয়াছলেন তাহার সাধারণ অর্থ হইতেছে খাদ্য। তাঁহারা 
জড়কে খাদ্য বালয়াছেন_কারণ ইহা জীবকে খায় এবং জীব ইহাকে খায়। 
ভক্ষক মাত্রেই ভুক্ত হয়-ইহাকেই তাঁহারা জড়জগতের মুল সত্য বাঁলয়া 
ধাঁরয়াছেন। ডারউইনের মতাবলম্বিগণ এই সত্যকে পুনরাবজ্কার করিয়া 
বাঁলয়াছেন যে বাঁচবার জন্য যুদ্ধই বিবর্তনের বিধান। 'হরাক্রিটাসের বচন এবং 
উপনিষদের রুপকের দ্বারা যে-সত্য স্পষ্ট ভুলভাবে তেজের সহত 
প্রকাশিত হইয়াঁছল--বর্তমান ববজ্ঞান এখন তাহাই অস্পষ্ট ভাবে প্রচার 
করিতেছে” 

বিখ্যাত জার্মান দার্শানক নীট্‌শে যুদ্ধকেই সৃম্টির নীতি এবং যোদ্ধাকে, 
ক্ষত্িয়কেই আদর্শ মনুষ্য বাঁলয়াছেন। মনুষ্য প্রথম ও চরম অবস্থায় যাহাই 
হউক- সম্পূর্ণতা লাভ কাঁরতে হইলে তাহাকে মধ্য-জীবনে যোদ্ধা হইতেই 
হইবে। নীটশের এই সকল মতকে আমরা এখন যতই গাল দিই না কেন, 
ইহাদের ন্যায্যতা অস্বীকার কারবার উপায় নাই। এই মতের অনুসরণ করিয়া 
নীটশে মানুষের কর্তব্যাকর্তব্য সম্বন্ধে যে সকল [সিদ্ধান্তে উপনীত হইয়াছেন 
তাহা আমরা মানিয়া লইতে না পাঁর-কল্তু, জগতের যে ধবংসললার দিকে 
চক্ষুর সম্মুখে ধাঁরয়া দিয়াছেন। আমাদিগকে এই কঠোর সত্য যে মনে পড়াইয়া 
দেওয়া হইধাছে- ইহাতে ভালই হইয়াছে। প্রথমত ইহা আমাদের ক্লৈব্য ও 
দুর্বলতা দূর কারবে। যাহারা জগতে দেখে শুধু প্রেম, শুধু জীবন, সত্য ও 
সৌন্দর্য--কন্তু প্রকৃতির করাল রূপ হইতে চক্ষু ফরাইয়া লয়, যাহারা 
ভগবানের শুধু িবমৃর্তির পূজা করে কিন্তু তাঁহার রুদ্রমতিকে অস্বীকার 
করে_ তাহাদের স্বভাবতই দুর্বলতা ও জড়তা আসিয়া থাকে। ভগবানের 
রুদ্রমূর্তির পূজা কাঁরলে হৃদয়ে বলের সপ্টার হয়! দ্বিতীয়ত, জগৎ যে প্রকৃত 
{ক তাহা স্োজাসাঁজ দোখবার ও বুঝবার মত সততা ও সাহস যাঁদ আমাদের 
না থাকে তাহা হইলে জীবের ভিতরে যে অনৈক্য ও বিরোধ রহিয়াছে আমরা 
কখনই তাহার সমাধান কাঁরতে পারব না। প্রথমে আমাদের দেখতেই হইবে 
যে জীবন কি, জগৎ কি। তাহার পর সেগ্যীলর যের্‌প হওয়া উচিত তাহাতে 
তাহাদিগকে পাঁরবার্তত করা সহজ হইবে। জগতের এই যে অগ্রীতকর 
দিকটা আমরা লক্ষ্য করিতে চাহি না, হয়ত ইহারই ভিতর এমন রহস্য লক্কায়িত 
আছে- চরম সামঞ্জস্য স্থাপনে যাহার একান্ত প্রয়োজন! আমরা যাঁদ এই দিকে 
লক্ষ্য না কাঁর--তাহা হইলে সেই রহস্য হারাইয়া ফোলতে পারি এবং তাহার 
অভাবে জাবন-তত্ব সমাধানের সকল চেষ্টাই ব্যর্থ হইতে পারে । যাঁদ ইহা শত 
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হইলেও ইহাকে অবহেলা করা চলে না। অতীতে এবং বর্তনানে ইহা ?কর.পে 
জীবনের সাঁহত গভনর ভাবে জড়িত তাহার হিসাব আমাদিগকে লইতেই হইবে। 

যুদ্ধ এবং ধংস যে শুধু জড়জগতেরই সনাতন নীতি তাহা নহে, ইহা 
আমাদের মানসিক ও ধর্মজীবনেরও নীতি। ইহা স্বতঃসদ্ধ যে মানুষ ধর্ম, 
সমাজ, রাজনীতি, জ্ঞান-চচ-কোন ক্ষেত্রেই বিভিন্ন শাক্তর মধ্যে সংঘ ব্যতীত 
এক পদও অগ্রসর হইতে পারে না। আঁহংসাকেই এখনও, মানবজীবনের শ্রেষ্ঠ 
আদর্শ ও নাত বাঁলয়া ধরা হয়_কল্তু, অন্ততপক্ষে এখন পর্যন্ত মানুষ 
এবং জগতের অবস্থা যেরুপ তাহাতে প্রকৃতভাবে এবং সম্পৃণণভাবে আঁহংস- 
নীতি অবলম্বন কাঁরলে এক পদও অগ্রসর হওয়া, উন্নাত করা সম্ভব নহে। 
আমরা ক শুধু আধ্যাস্মক শান্তর (১০এ। force )ব্যবহার কারব-কোনরূপ 
শারীরিক বলপ্রয়োগ কাঁররা যুদ্ধ বা ধ্বংস কাঁরব না, এমন কি আত্মরক্ষার জন্যও 
বলপ্রয়োগ করিব নাঃ কিন্তু বর্তমানে কত মানুষ, কত জাতি আস্মরিক শাক্তর 
প্রয়োগ কারয়া কত অত্যাচার কাঁরতেছে, দলন করিতেছে, ধ্বংস করিতেছে 
কলাীষত করিতেছে । যতাঁদন আত্মক শাক্ত সম্পূর্ণ কৃতকার্য না হইতেছে 
ততদিন শারীরিক বল প্রয়োগ করিয়া যাঁদ এই আসুরিক শক্তিকে বাধা না 
দেওয়া যায় তাহা হইলে সেই আস;রিক শান্ত অপ্রতিহত ভাবে সহজেই ধ্বংস 
ও অত্যাচারের লীলা কারবে_ এবং অপরে বলপ্রয়োগ কাঁরয়া যত ধ্বংসসাধন 
করিতে পারে, আমরা বলপ্রয়োগে বিরত থাকিয়াই হয়ত তদপেক্ষা আঁধকমান্রায় 
ধৰংস ও অত্যাচারের সহায়ক হইব। শুধু তাহাই নহে__আত্বক শান্ত কার্যকরী 
হইলেও ধবংসসাধন করে। যাহারা চক্ষু মুদ্রিত না রাখিয়া এই শাঁক্তর ব্যবহার 
করিয়াছেন তাঁহারাই জানেন যে এই আত্মিক শক্তি তরবারি ও কামান অপেক্ষা 
কত অধিক ভীষণ ও ধৰংসকারী । যাঁহারা শুধু কর্ম এবং কর্মের অনাতপরবতট 
ফলের উপরই দৃন্টি আবদ্ধ না রাখিয়া দূর পর্যন্ত দেখেন তাঁহারাই জানেন যে 
আত্মিক শাক্তপ্রয়োগের পারণাম-ফল {ক ভীষণ_কত অধিক ধ্বংসসাধন হয়। 
শুধু পাপকে নষ্ট করা সম্ভব নয়_ সেই পাপের দ্বারা যাহা কিছু বাঁয়া 
আছে, টিশকয়া আছে, পাপের সঙ্গে-সঙ্গে তাহাদেরও বিনাশ সাধন হয়। আমরা 
নিজের হাতে করিয়া ধহংস না কাঁরলেও ধংস হিসাবে তাহা কিছুই কম নহে। 

আরও কথা এই যে, আমরা যখনই কাহারও বিরুদ্ধে আত্মক শান্ত প্রয়োগ 
কার, তখনই তাহার বরুন্ধে যে প্রবল “কর্ম? শাক্ত ( Force of Karma ) 
উদ্বুদ্ধ হয় সেটিকে নিয়ন্তিত করা আমাদের সাধ্যাতীত। বিশ্বামিত্ৰ ক্ষাত্রশাক্ত 
( Military violence ) লইয়া বাঁশজ্ঠকে আক্ৰমণ করায় বাশন্ঠ িশ্বামিন্রের 
বিরুদ্ধে আত্মিক শান্ত (১০৭1 [০1০৫ ) প্রয়েগ কারলেন। ফলে হুন, শক ও 
পল্লব সৈন্যগণ আক্রমণকারীদের উপর পাঁড়ল। আক্রান্ত ও অত্যাচারিত হইয়া 
আধ্যাত্মিক প্রকৃতি-সম্পন্ন মনুষ্য যখন নীরবে সকল সহ্য করে, তখন জগতের 
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~ 


ভনবণ শীন্তসমূহ তাহার গ্রাতশোধ লইতে জাগয়া উঠে। যাহারা পাপ করিতেছে, 
অন্যায় অত্যাচার করিতেছে, বলপ্রয়োগ কারয়াও যাঁদ তাহাদিগকে বধ কাঁরতে 
পারা যায়, তাহা হইলে তাহাদের প্রাতি সদয় বাবহারই করা হয়--নতুবা, তাহাদের 
অপ্রাতহত অন্যায় অত্যাচারের ফলে তাহারা নিজেদের উপর ভীষণতর শাস্তি 
ও ধংস আনয়ন কারবে। শুধু আমরা যদি আমাদের হস্তকে কলুষিত না 
কাঁর এবং আত্মাকে 1হংসাভাবাপন্ন না কার তাহা হইলেই জগৎ হইতে যুদ্ধ ও 
ধংস উঠিয়া যাইবে না। মানবজাতির মধ্যে ইহার যে মূল রাহয়াছে তাহা 
উৎপ্যাটত কাঁরতে হইবে। নিজেরা নিশ্চেষ্ট হইয়া বাঁসয়া থাকলেই এবং 
অন্যায় অত্যাচারকে বাধা না দিলেই-যুদ্ধ ও হিংসা লোপ পাইবে না। অকর্ম, 
তাম?সকতা, জড়তা দ্বারা জগতে যত আঁনষ্ট হয়, রাজাঁসকতা ও যুদ্ধ দ্বারা 
ততটা হয় না। অন্ততপক্ষে রাজাসকতার দ্বারা যত ধ্বংস হয় তদপেক্ষা 
আঁধক সৃষ্টি হয়। অতএব কোন ব্যাক্তি যাঁদ যুদ্ধ ও ধ্বংস হইতে বিরত থাকেন, 
তাহা হইলে তাঁহারই নোতিক উন্নাত হইতে পারে, কিন্তু তাহার দ্বারা জগৎ 
হইতে যুদ্ধ ও ধ্বংসের নীতি উঠিয়া যাইবে না। 

জগতে যুদ্ধনীতির প্রভাব কিরূপ অদম্য, সমগ্র মানবজাতির ইতিহাস্ই 
তাহার সাক্ষ্য দিতেছে । স্াঁন্টর এই ভীষণ দিকটা যে আমরা একটু কোমল 
কারয়া দোঁখতে চাই, অন্য দিকে ঝোঁক দিতে চাই, ইহা খুবই স্বাভাবিক। যুদ্ধ 
এবং ধবংসই সব নহে: একাদকে যেমন বিচ্ছেদ ও বিরোধ অন্যদিকে তেমনি 
পরস্পরের সাহত মিলন ও সহযোগিতাও রাহয়াছে। প্রেমের শাক্ত স্বার্থপরতা 
অপেক্ষা ন্যন নহে । নিজের জন্য অপরকে নাশ কারবার যেমন প্রবৃত্ত রহিয়াছে, 
তেমনই অপরের জন্য মরিবার প্রবৃত্তিও আমাদের মধ্যে রহিয়াছে। কিন্তু, এই 
আর তাহাদের বপরাত গীলকে উপেক্ষা করতে বা সেগুলিকে তেমন ভাবে 
দেখিতে পারিব না। মানুষ যে শুধু পরস্পরকে সাহায্য কারবার নিমিত্তই 
সহযোগতা করে তাহা নহে_ শত্রুর িনাশসাধন কাঁরতেও লোকে পরস্পরের 
সাহত সহযোগিতা করে। সহযোগিতা অনেক সময় যুদ্ধ, অহওকার প্রাতিষ্ঠারই 
সহায়ক হইয়াছে। এমন কি প্রেমই সর্বদা ধৰংসের শন্তিরুপে ক্রীড়া কাঁরয়াছে। 
বিশেষত শুভের প্রতি প্রেম, ভগবানের প্রতি প্রেম জগতে বহু যুদ্ধ, হত্যা ও 
ধৰংস ঘটাইয়াছে। আত্মবালদান খুবই মহান, কিন্তু চরম আত্মবালদানের দ্বারা 
{ক ইহাই প্রমাণিত হয় না যে কোন কার্য উদ্ধার কারতে হইলে কোন শাঁক্তর 
{নিকট কাহাকেও বাঁলদান দেওয়া আবশ্যক, মরণের ভিতর দয়া জীবনই সৃষ্টির 
নশাত ? শাবককে রক্ষা কারতে পক্ষীমাতা আততায়ী জন্তুর সম্মুখীন 
হইতেছে, দেশের স্বাধীনতার জন্য দেশভন্ত প্রাণ বিসজন দিতেছে, ধর্মের জন্য, 
আদর্শের জন্য লোকে কত দুঃখ, কত নির্যাতন সহ্য কাঁরতেছে_জীবজগতের 
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নিম্ন ও উচ্চস্তরে এই সকল আত্মবলিদানের দ্টান্ত এবং এই সকল হইতে 
ক প্রমাঁণত হয় তাহা সহজেই বোধগম্য। 

কিন্তু, আবার এই সকলের পাঁরণামের প্রাত যাঁদ আমরা দাষ্টপাত কার 
তাহা হইলে জগৎকে সুখময় বাঁলয়া ভাবা আরও কঠিন হইয়া পাড়বে । দেখুন, 
যে দেশকে স্বাধীন কারবার জনা শত-শত দেশভক্ত একাঁদন প্রাণ দিয়াছে, কিছু- 
দিন পর যখন তাহাদের কর্মের ফল ফুরাইয়া গেল তখন সেই দেশই অপর 
দেশের স্বাধীনতা হরণ কারয়া নিজেকে বড় কাঁরতে ব্যস্ত! সহস্র-সহস্র ধর্মপ্রাণ 
খষ্টান প্রাণ বিসর্জন দিলেন,_পাশাঁবক শান্তর বিরুদ্ধে, সাম্রাজ্যের শান্তর 
{বিরুদ্ধে আঁত্মক শীন্তর (১০৪1 1০70০ )প্রয়োগ কারলেন যেন খৃন্টের জয় হয়, 
খুক্টধর্ম সংপ্রাতিষ্ঠিত হয়। আত্মক শান্তর জয় বাস্তাঁবকই হইল, খ্টধর্ম 
প্রচারত হইল কিন্তু খৃষ্টের জয় ত হইল না! যে সাম্রাজ্কে বিনষ্ট করিয়া 
খস্টধর্ম প্রাতিষ্ঠিত হইয়াঁছল সেই সাম্রাজ্য অপেক্ষাও খঙ্টধর্ম এখন অত্যাচারী 
হইয়া উঠ্ঠিয়াছে। জগতের ধম্গীলই এখন সঙ্ঘবদ্ধ ভাবে পরস্পরের সাঁহত 
লাঁড়তেছে, জগতে আধিপত্য স্থাপন করিবার জন্য ভীষণ ভাবে যুদ্ধ কাঁরতেছে। 

এই সকল হইতেই বেশ বোধ হয় যে জগতে এই যে একটা জিনিস রহিয়াছে, 
সোটকে কেমন কাঁরয়া জয় কাঁরতে হইবে তাহা আমরা জান ন্য। হয়ত ইহাকে 
তাকাইয়া দোঁখ নাই, এটাকে ভালরুপে জানবার চেষ্টা কার নাই, তাই এপর্যন্ত 
জয় করিতে পার নাই। জগৎসমস্যার প্রকৃত সমাধান কাঁরতে হইলে জগৎটা 
বাস্তবিক যাহা তাহা আমাদিগকে ভাল কাঁরয়া দোখতেই হইবে । জগৎকে দেখা 
আর ভগবানকে দেখা এক-_কারণ, দুইটিকে পৃথক করা চলে না। যান জগৎকে 
সৃষ্টি করিয়াছেন তাঁহাকে ভিন্ন আর কাহাকেও এই জগতের আইনকানুন, 
নীতির জন্য দায়ী করা চলে না। 'কন্তু এখানেও আমরা ইতস্তত কারি, 
সত্যকে চাপা দিবার চেস্টা কার। আমরা বলি ভগবান দয়া, প্রেম ও ন্যায়ের 
আধার- জগতে যাহা কিছু অশুভ আছে, পাপ আছে, নিষ্ঠুরতা আছে সে 
সকল তাঁহার কৃত নহে, শয়তানের কৃত। ভগবান কোন কারণে এই শয়তানকে 
মন্দ কাঁরতে ছাড়িয়া দিয়াছেন অথবা ভগবান প্রথমে সবই শুভ ও পণ্যময় 
করিয়া গাঁড়য়াছিলেন কিন্তু মানুষ তাহার পাপের দ্বারা জগতে অমঙ্গলের 
সূচনা করিয়াছে । যেন মানুষই মৃত্যুর সৃষ্ট করিয়াছে, জীব-জগতে গ্রাসের 
ব্যবস্থা করিয়া শদয়াছে। প্রকাতি সৃষ্টি কারতেছে এবং সেই সঙ্গে ধ্বংস 
করিতেছে- ইহাও যেন মানুষেরই বিধান! জগতের আঁত অল্প ধর্মই ভারতের 
মত খোলাখুল ভাবে বলিতে সাহস করিয়াছে যে এই রহস্যময় জগতের একটিই 
কর্তা- সৃষ্টি, স্থিতি, লয় এই িনই এক ভগবানের কার্য, বিশ্বশাক্ত শুধু 
সর্বমঙ্গলা দডগণ নহে, করালী কালও বটে। রূধিরান্তকলেবরা ধবংস-নৃত্য- 


কুরুক্ষেত্র ৩৯ 


পরায়ণ কালীমৃর্তকে দেখাইয়া হিন্দই বাঁলতে পাঁরয়াছে_“ইনও মা, 
ইহাকে ভগবান বালয়া জান-যাঁদ সাধ্য থাকে ইহার পূজা কর।” যে ধর্মে 
এইরূপ আঁবচালত সততা এবং অসীম সাহস, সেই ধর্মই জগতের সর্বাপেক্ষা 
গভীর ও [বিস্তিত আধ্যাত্রকতার সৃষ্টি কারতে সক্ষম হইয়াছে । কারণ, সত্যই 
প্রকৃত আধ্যাত্মকতার ভীত্ত এবং সাহস তাহার প্রাণ। 

তবে আমরা একথা বাঁলতে চাই না যে যুদ্ধ এবং ধৰংসই সষ্টির মূল 
কথা, সামঞ্জস্য যুদ্ধ অপেক্ষা বড় নহে, মৃত্যু অপেক্ষা প্রেমেই ভগবানের আঁধক 
প্রকাশ নহে। পাশীবক বলের পারিবর্তে আঁত্মক শক্তির প্রতিষ্ঠা কারতে, যুদ্ধ 
উঠাইয়া শান্ত স্থাপন কারতে, বিরোধের স্থানে মিলনের প্রতিষ্ঠা কারতে, 
গ্রাসের বদলে প্রেমের প্রাতচ্ঠা কাঁরতে, স্বার্থপরতার স্থানে সারবজনীনতা 
স্থাপন কাঁরতে, মৃত্যুর বদলে অমরত্ব লাভ কাঁরতে যে চেষ্টা কারতে হইবে না 
তাহাও আমরা বাল না। ভগবান শুধু ধবংসকর্তা নহেন, তিনি সর্বভূতের 
সহ্‌দও বটেন। ভাঁষণা কালীই সর্বমঙ্গলা মা। কুরুক্ষেত্রের কর্তাই আবার 
অজনের সখা ও সারাঁথ, জাবের প্রাণারাম, অবতার কৃষ্ণ । সমস্ত বিরোধ, যুদ্ধ, 
গোলমালের ভিতর "দয়া তিনি যে আমাদিগকে কোন শূভের দিকে, দেবত্বের 
দিকে লইয়া যাইতেছেন তাহাতে কোন সন্দেহ নাই। তবে এটা ঠিক যে আমরা 
যে যুদ্ধ ও বিরোধের কথা এত করিয়া বালতেছি-_এসবের উপরেই লইয়া 
যাইতেছেন। কন্তু, কোথায় কেমন কাঁরয়া, কিরূপে তাহা আমাদিগকে বাঁঝতে 
হইবে। এবং বুঝতে হইলে জগৎটা এখনও বাস্তাবক কিরূপ তাহা আমা- 
দগকে জানতেই হইবে_ ভগবানের কর্ম এখন করুপ তাহা বুঝিতেই হইবে 
তাহার পর আমাদের লক্ষ্য, আমাদের পথ, আমাদের সম্মুখে ভাল করিয়া প্রাতি- 
ভাত হছবে। আমাদিগকে কুরুক্ষেত্র স্বীকার করিয়া লইতেই হইবে। অমরত্ব 
লাভ কারবার পূর্বে মত্যুর দ্বারাই জীবন, এই নীতি আমাদিগকে মাথা পাতিয়া 
লইতে হইবে। কাল ও মৃত্যুব কর্তার সম্মুখে চক্ষু খুলিয়া আমাদিগকে 
দাঁড়াইতে হইবে_-অজঁনের মত অত ভয় খাইলে চাঁলবে না। বিশ্বসংহার- 
কর্তাকে অস্বীকার করিলে, ঘৃণা করিলে, প্রত্যাখ্যান করলে চাঁলবে না। 


ষষ্ঠ অধ্যায় 


মনুষ্য ও জীবন-যুদ্ধ 


অতএব গীতার সর্বব্যাপশ শিক্ষা হদয়ঙ্গম করিতে হইলে, গীতা জগতের 
প্রকাশ্য স্বরুপ ও পদ্ধাত যেরূপ নিভ'য়ে অবলোকন কারয়াছে তাহা বুঝিতে 
হইবে। কুরুক্ষেত্রের দেবসারাঁথ একাঁদকে সকল জগতের ঈশ্বর, সর্বজীবের. 
বন্ধু ও সর্বজ্ঞ গুরুরূপে প্রতীয়মান, অন্যাদকে তাঁনই আবার জনগণের ক্ষয়- 
সাধনকারশী ভীষণ কাল-_লোকান্‌ সমাহর্ত্মিহ প্রবৃত্তঃ। 

গাঁতা এবিষয়ে সার্বভৌম হন্দুধর্মের অনুসরণ করিয়া ইহাকেও ভগবান 
বাঁলয়াছে, জগতরহস্যের এই দিকটব চাপা দিবার চেষ্টা করে নাই। কেহ বলে 
এই জগৎ জড়শান্তির অন্ধক্রিয়া মাত্র! কেহ বলে এই দৃশ্যমান জগৎ সত্য নহে, 
ইহা মিথ্যা-সনাতন, অক্ষর আদ্বতীয় আত্মার মধ্যে স্বপ্নের ন্যায় ভাসমান 
মায়া মাত্র। কিন্তু গীতা সর্বব্যাপী, সর্বজ্ঞ, সবশীক্তমান ঈশ্বরের অস্তিত্ব 
স্বীকার করে এবং বলে যে তান স্বকৃত মহাশান্ত চালত 'বশবরূপে আত্মপ্রকাশ 
কাঁরয়াছেন; {তান মায়া, প্রকৃতি বা শান্তর দাস নহেন- প্রভু; তাঁহার ইচ্ছার 
{বরুদ্ধে জগতে ছুই সংঘাঁটিত হইতে পারে না--অতএব, জগৎপদ্ধাতর 
কোন বিশেষ অংশের জন্য 'তাঁন ভিন্ন আর কেহ দায়ী নহেন। যাঁহারা গতার 
এই মত স্বীকার করেন তাঁহাদের পক্ষে {বিশ্বাস রক্ষা করা বড় কাঠন। জগতে 
দেখিতে পাওয়া যায় অসীম অজ্ঞান শান্ত সমূহ পরস্পরের সাঁহত বিরোধ কাঁরয়া 
দৃশ্যত অশেষ গোলমালের সৃষ্টি করিতেছে, এখানে কোন জীবন অনবরত 
পাঁরবর্তন ও মৃত্যু ভিন্ন টিকতে পারে না, চতুর্দিকে ব্যথা, যন্ত্রণা, অমঙ্গল 
ও ধৰংসের ভয়-এই সকলের ভিতর সর্বব্যাপী ভগবানকে দোঁখতে হইবে 
মনে রাখতে হইবে যে এই রহস্যের নিশ্চয়ই কোন সমাধান আছে, এই অনজ্ঞানের 
উপর নিশ্চয়ই এমন জ্ঞান আছে যাহার দ্বারা সকলের সামঞ্জস্য বুঝতে পারা 
যায়, এই বি*বাসের উপর ভর "দয়া দাঁড়াইতে হইবে--“তুমি যাঁদ মত্যুরূপে এস, 
তথাপি তোমারই উপর আম নির্ভর কারব।” জগতের যত ধর্মমতের দ্বারা 
মানুষ চালত হয় তাহাদের ভিতরে কম বা বেশী স্পষ্টভাবে এই িশবাসই 
'নাহত রাঁহয়াছে। 

অতএব মানবজীবনে যে বিরোধ ও যুদ্ধ আছে এবং তাহা যে সময়ে-সময়ে 
কুরুক্ষেত্রের ন্যায় মহাসান্ধিক্ষণে পাঁরণত হয় ইহা আমাদিগকে স্বীকার করিতেই 
হইবে৷ মানবজাতির ইতিহাসে মাঝেমাঝে এরুপ যুগান্তর ও সন্বিক্ষণ 
উপস্থিত হয় যখন ধর্ম, শিক্ষা, সমাজ, বাজনত প্রভৃতি বিষয়ে বিরাট ধ্দংস 
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ও পুনগণঠিনের জন্য মহাশাক্তসমূহের সংঘাত উপাস্থত হয়। সাধারণত এরুপ 
যুগান্তর ভীষণ যুদ্ধ ও রক্তপাতের ভিতর দিয়া সংঘটিত হয়। এইরূপ যুগ- 
সান্ধকে গীতা-শিক্ষার কাঠামো করা হইয়াছে। জগতে এরূপ ভীষণ যুগ- 
পাঁরবর্তনের যে প্রয়োজন আছে তাহা স্বীকার করিয়া লইয়াই গতা অগ্রসর 
হইয়াছে। গীতা নৌতিক জগতে পাপ ও পণ্যের বিরোধ, শুভ ও অশুভের 
{বরোধ যেমন স্বীকার করিয়াছে, তেমান সাধু ও দুত্কৃতের মধ্যে শারীরিক 
যুদ্ধও স্বীকার কারয়াছে। আমাদের ভূলিলে চালবে না যে গীতা যখন রচিত 
হয়, এখন অপেক্ষা তখন মানবজীবনে যুদ্ধ আরও আঁধক প্রয়োজনীয় ছিল 
এবং জীবন হইতে যে যুদ্ধ কখনও উঠিতে পারে, তাহা কেহ স্বপ্নেও ভাবতে 
পারত না। সকল মনৃষ্যের মধ্যে পরস্পরের প্রাতি সম্পূর্ণ সদ্ভাব না হইলে 
স্থায়ী ও প্রকৃত শান্তি কখনও সম্ভব নহে। এরূপ সদ্ভাব ও সর্বব্যাপী 
শান্তির আদর্শ মনুষ্য তখন মুহুভেরি জন্যও গ্রহণ কাঁরতে পারে নাই ; কারণ 
সমাজে, ধর্মে, আধ্যাত্বকতায় মানবজাতি তখন ইহার জন্য প্রস্তুত হয় নাই 
প্রকৃতিও এরুপ (বিধান বরদাস্ত করিবার মত অবস্থায় উপনীত হয় নাই। এমন 
কি এখনও আমরা যতদূর অগ্রসর হইয়াঁছ তাহাতে পরস্পরের স্বার্থের মধ্যে 
কতকটা সামঞ্জস্য স্থাপন কাঁরয়া নিকৃষ্ট রকমের যুদ্ধ ও বিরোধের হাত এড়ান 
ভন্ন আর কিছুই করা সম্ভবপর হয় নাই। এইটুকুই কারবার নিমিত্ত স্বভাবের 
বশে মানবজাতিকে যে নৃশংস যুদ্ধ ও রন্তপাতের অবতারণা কাঁরতে হইয়াছে 
ইীতহাসে তাহার তুলনা আর কোথাও নাই। এই যে শান্তি ইহারও ভান্ত 
মানবচারত্রের কোন গভীর পারবর্তনের উপর স্থাঁপত হয় নাই। অর্থনৌতিক 
অসুবিধা, প্রাণহানি কারতে বিতৃষ্ণা, যুদ্ধের বিপদ ও ভীষণতা এই সকল 
বিবেচনা কাঁরয়া রাজনোতিক বন্দোবস্তের দ্বারা শান্তিরক্ষার যে ব্যবস্থা 
হইয়াছে তাহার 1ভান্ত যে খুব দৃঢ় এবং তাহা অধিক দন স্থায়ী হইবে বাঁলয়া 
মনে হয় না। এমন এক দিন আসিবে, নিশ্চয়ই আসিবে, যখন মানবজাতির 
আধ্যাত্মক, নৌতক, সামাজিক অবস্থা সর্বব্যাপী শান্তর অনুকূল হইবে। 
কিন্তু যতাঁদন তাহা না হইতেছে ততদিন ধর্মকেই যুদ্ধ এবং যোদ্ধারূপে 
মানুষের কর্তব্যের মীমাংসা কাঁরয়া দিতেই হইবে। ভবিষ্যতে মানবজীবন 
কিরূপ হইতে পারে শুধু তাহাই না ধরিয়া, উহা এখন বাস্তবিক যেরূপ, গীতা 
তাহাই ধাঁরয়াছে এবং প্রশ্ন তুলিয়াছে যে যুদ্ধের সহিত আধ্যাত্বক জীবনের 
সামঞ্জস্য কেমন কাঁরয়া রক্ষা করা যাইতে পারে? 

সেইজন্যই গীতার শিক্ষা একজন ক্ষা্রয়ের নিকট কাঁথত হইয়াছে । যুদ্ধ 
ও দেশরক্ষাই ক্ষাত্রয়ের ধর্ম। সমাজে অন্য কার্য কাঁরতে হয় বলিয়া যাহারা 
নিজেদের রক্ষার ব্যবস্থা করতে পারে না, তাহাদিগকে আক্রমণকারীদের হস্ত 
হইতে রক্ষা কারবার জন্য ক্ষত্রিয়কে যুদ্ধ কাঁরতে হয়। দ্বিতীয়ত, যাহারা 


৪২ গণতাশনবন্ধ 


দূর্বল ও [নির্যাতিত তাহাঁদগকে রক্ষা করিবার জন্য এবং জগতে ন্যায় ও ধর্মকে 
সুপ্রাতিচ্ঠিত রাখবার জন্য ক্ষত্রিয়কে যুদ্ধ কাঁরতে হয়।--ভারতে ক্ষাত্রয় শুধু 
সৈনিক নহেন_ ধর্ম ও সমাজের রক্ষা তাঁহার ধর্ম, স্বভাবত তান আর্তের 
রক্ষক এবং দেশের পালনকর্তা ও রাজা । যাঁদও গীতার সার্বজনীন সাধারণ 
ভাব ও কথাগুলিই আমাদের পক্ষে সর্বাপেক্ষা মূল্যবান তথাঁপ যে 'বাঁশষ্ট 
ভারতীয় সমাজ ও সভ্যতার মাঝে ইহার উৎপাত্ত তাহারও হসাব লওয়া আমা- 
দের কর্তব্য। বর্তমান সমাজতন্ত্র হইতে তাহা 'বাঁভল্ন। এখন আমরা মানুষকে 
একাধারে জ্ঞানী, ব্যবসায়ী এবং যোদ্ধা বলিয়াই দোৌখ। বর্তমান সমাজে এই 
সকল কর্মের তেমন বিভাগ নাই_আমরা চাই প্রত্যেক লোকই সমাজকে কিছু 
জ্ঞান দিক, কিছ; অর্থসণ্টয় করুক, দেশরক্ষার জন্য যুদ্ধও কর;ক-_ কোন ব্যাক্তর 
প্রকৃতি কোন্‌ রকম কার্যের অনুকূল আমরা তাহার হিসাব লইতে চাই না। 
ভারতের প্রাচীন সভ্যতা ব্যান্তর প্রকৃতিগত বৌশল্ট্ের উপর বিশেষ ঝোঁক দিত 
এবং তদনূসারে সমাজে তাহার স্থান ও কর্তব্য নির্ধারণ করিয়া দিত। সামাঁজক 
কর্তব্য পালনই তখন মন্ষ্যজীবনের শ্রে্ঠ আদর্শ বাঁলয়া পাঁরগাঁণত হইত না-- 
সমাজে কর্তব্য পালন কাঁরয়া আধ্যাঁত্বক জীবনে উন্নাতি সাধন করাই তখন ছল 
শ্রেন্ঠ আদর্শ। ধ্যান ও জ্ঞান, যুদ্ধ ও দেশশাসন, ধনোৎপাদন ও আদান-প্রদান, 
শ্রম ও সেবা_ সমাজের কর্তব্য এই চারিভাগে স্পম্টভাবে বিভন্ত ছল। যেরূপ 
কার্য যাহার স্বভাবের অনুযায়ী এবং যেরূপ কার্যের দ্বারা যাহার আধ্যাত্বক 
জীবনের ক্রমোন্নাতর স্যাবধা সেইরূপ কাষেই সেইরূপ লোককে নিযুক্ত করা 
হইত। 

বর্তমান যুগের যে ব্যবস্থা অনুসারে ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় বৈশ্য শূুদ্র নির্বশেষে 
সর্বাবধ কর্মের জন্য সকল মানুষেরই সাধারণ ভাবে দায়িত্ব রাঁহয়াছে সে 
ব্যবস্থারও কতক সুবিধা আছে। এরুপ ব্যবস্থার গুণে সামাজিক জীবনে 
আঁধকতর দৃঢ়তা, একতা, পূর্ণতার স্নীবধা হয়। অন্যদিকে প্রাচীন প্রথামত 
কর্ম অনুসারে জাতি বিভাগ কাঁরতে যাইয়া ঘটনাচক্রে ভারতবর্ষে ক্রমে অসংখ্য 
জাতির সাঁষ্ট হইয়াছে, সামাঁজক জীবনে সঙ্কীর্ণতা, অনৈক্য আসিয়াছে, 
জাতিগত ব্যবসায় অবলম্বন কাঁরতে অনেককে স্বভাবের বিরুদ্ধেও কার্য 
কাঁরতে হইতেছে । তবে আধুনিক প্রথারও অসুবিধা রাহয়াছে। অনেক সময় 
এই প্রথার ফল এতদূর গড়াইয়াছে যে সমাজের অত্যন্ত আনষ্ট সাধন হইয়াছে। 
আধুনিক যুদ্ধের স্বরূপ [বিবেচনা করিলেই ইহা বেশ বাঁঝতে পারা যায়। 
আধ্ানক প্রথা অনুসারে স্বদেশের রক্ষা ও কল্যাণের জন্য যুদ্ধ করিতে সকল 
মনুষ্যই সাধারণ ভাবে বাধ্য। ইহার ফল হইয়াছে এই যে এখন কোথাও যুদ্ধ 
আরম্ভ হইলে পণ্ডিত, কাব, দার্শীনক, পুরোহিত, ব্যবসাদার, শিস্পী, 
সকলেই আপন-আপন স্বাভাবক কর্ম হইতে ছিন্ন করিয়া মারতে ও মারতে 
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পরিখার ভিতর পাঠ্াইয়া দেওয়া হয়, সমগ্র সমাজ-জীবনে বিশেষ বিশৃঙ্খলা 
উপাঁস্থত হয়, লোকের জ্ঞান ও বিবেক অমান্য করা হয়। এমন ' যে ধর্মযাজক 
শান্তি ও প্রেমের বাণী প্রচার কারতে গবর্ণমেন্ট কর্তৃক নিযুক্ত হইয়াছেন, 
তাঁহাকেও বাধ্য হইয়া স্বধর্ম পাঁরত্যাগ কাঁরতে হয় এবং কশাইয়ের মত মানুষ 
মারতে হয়। এইর্পে সামারক স্টেটের আদেশে শুধুই যে মানুষের বিবেক 
ও স্বধর্মকেই বলি দেওয়া হয় তাহা নহে, জাতি রক্ষার অত্যাধক আগ্রহে জাতীয় 
আত্মহত্যারই পথ সুন্দররূপে পাঁরম্কার করিয়া দেওয়া হয়। 

অন্যর্দকে যুদ্ধের উৎপাত ও অনর্থ যতদূর সম্ভব কমানই ভারতীয় 
সভ্যতার প্রধান উদ্দেশ্য ছল। এই উদ্দেশ্যেই যুদ্ধকার্যটার ভার একশ্রেণীর 
লোকের উপরই দেওয়া ছিল। এই শ্রেণীর লোক জন্ম, স্বভাব ও বংশগোৌরবের 
দ্বারা এই কারের প্রকৃতভাবে উপযুক্ত বলিয়া পাঁরগাঁণত হইতেন। যুদ্ধকার্ষের 
দ্বারাই স্বাভাবিকভাবে তাহাদের আধ্যাত্বক উন্নাতি হইত। একটা উচ্চ আদর্শের 
অন্ুবতাঁঁ হইয়া যাঁহারা যোদ্ধার জীবন যাপন করেন তাঁহাদের সাহস, শাক্ত, 
নিয়মানূবার্তিতা, সহযোগিতা, শৌর্য প্রভৃতি বাবধ সদৃগুণের বিকাশ হইয়া 
তাঁহাদের আত্মার উন্নাত হইবার বিশেষ সুযোগ ও সুবিধা হয়। সমাজের অন্য 
শ্রেণীর লোক উত্ত শ্রেণীর দ্বারা সর্বদা বিপদ ও অত্যাচার হইতে রাক্ষত থাকিয়া 
নিশ্চিন্ত মনে আপন-আপন কার্য কারতেন। নিজ-নিজ কার্য ও ব্যবসায়ের 
ক্ষতি করিয়া তাহাদিগকে যুদ্ধ কারতে যাইত হইত না। যুদ্ধ অল্প লোকের 
মধ্যে নিবদ্ধ থাকায় যুদ্ধের দ্বারা সমাজের সাধারণ জীবনে ক্ষতি খুব কমই 
হইত। উচ্চ নৌতক আদর্শের দ্বারা অন:প্রাণত হওয়ায় এবং যতদূর সম্ভব 
দয়া সৌজন্য প্রভীতির দ্বারা নিয়ান্তিত হওয়ায় যুদ্ধ মানুষকে নিষ্ঠুর না করিয়া 
উচ্চহ্‌দয় ও উন্নতই কাঁরত। আমাদের ভূলিলে চালবে না যে গীতা এইরূপ 
যুদ্ধের কথাই বলয়াছে_জনবন হইতে যুদ্ধকে যখন বাদ দেওয়া চলে না তখন 
এরুপভাবে যুদ্ধকে সীমাবদ্ধ ও নিয়ান্তিত কারতে হইবে যেন তাহা অন্যান্য 
কর্মেরই ন্যায় নোতিক ও আধ্যাঁত্বক উন্নাতির সহায় হয়। নৌতিক ও আধ্যাত্বক 
উন্নাতিই তখন জীবনের একমাত্র প্রকৃত উদ্দেশ্য বালয়া পাঁরগাঁণত হইত। এইরূপ 
সুনয়ন্রিত সীমাবদ্ধ যুদ্ধের দ্বারা ব্যান্তগতভাবে মানুষের শরীর ধ্বংস হইত 
বটে কিন্তু তাহাদের আভ্যন্তরীণ জীবন এবং জাঁতর নৈতিক জীবন সংগঠিত 
হইত। উচ্চ আদর্শের দ্বারা অন্প্রাণিত হওয়ায় প্রাচীনকালে যুদ্ধ যে শোর 
ও সৌজন্য বিকাশে বিশেষ সহায়তা কাঁরয়াছে, অতি বড় গোঁড়া আইহিংসবাদী 
ভিন্ন সকলেই সে কথা স্বীকার করিবেন। ইউরোপের নাইট, ভারতের ক্ষত্রিয় 
এবং জাপানের সামুরাই জাত ইহার প্রকৃষ্ট দণ্টান্ত। যুদ্ধের দ্বারা মানব- 
জাতির যে কল্যাণ হইতে পারে তাহা যদ সম্পূর্ণ হইয়া থাকে, তবে যুদ্ধ 
উাঠয়া যাউক; গঠনশাক্ত ও আদর্শ হইতে বিচ্যুত যুদ্ধ নিষ্ঠুর হিংসাকাণ্ড মাত্র 
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এবং এরূপ যুদ্ধ মানবসমাজের ক্রমোন্নাতর সং্গে-সশ্ণে পাঁরত্যক্ত হইবে বটে 
কিন্তু আমাদের বিবতনের যুক্তিসঙ্গত [বিচার কাঁরতে হইলে, যুদ্ধের দ্বার। 
অতীতে যে জাতির কল্যাণ হইয়াছে তাহা আমাদিগকে স্বীকার কাঁরতেই হইবে। 

তবে যাহাই হউক, শারীরক শুদ্ধ জীবনের এক সাধারণ নীতির এক 
বিশেষ আঁভবান্ত মাত্র। মানবজাতিকে পূর্ণতা লাভ করিতে হইলে ষে সকল 
সাধারণ গণের প্রয়োজন, ক্ষান্রয়-ধর্ম তাহার একটির বাহ্য নিদর্শন মান্র। এই 
জগতে আমাদের আভ্যন্তরীণ ও বাহ্য জীবনে সর্বত্রই যুদ্ধ ও বিরোধের যে 
একটা দিক আছে, শারীরিক য্বদ্ধ তাহার বাহ্য দৃষ্টান্ত। জগতের ধারাই 
এই যে শক্তিসমূহ পরস্পরের সাহত বিরোধ করিতেছে, যুদ্ধ করিতেছে, 
পরস্পরকে ধ্বংস কারয়াই নিত্য নূতন িটমাটের দিকে অগ্রসর হইতেছে । আশা 
হয়, এমনই করিয়া একদিন সকল বিরোধের অবসান হইবে, পূর্ণ সামঞ্জস্য ও 
সমন্বয়ের প্রতিষ্ঠা হইবে, কি‘তৃ কোন একত্র উপর এই সামঞ্জস্য প্রাতষ্ঠিত 
হইবে এ পর্যন্ত তাহা স্পষ্ট বুঝতে পারা যাইতেছে না। মানূষের মধ্যে ষে 
কষত্রিয়ত্ব রাহয়াছে তাহা জীবনের এই নীতি স্বীকার করে এবং ইহাকে জয় 
কাঁরতে যোদ্ধারূপে ইহার জম্মুখীন হয়, শরঈর বা বাহ্য আকারকে ধস 
কাঁরতে কুঁণ্ঠত হয় না কিন্তু এই সকল দ্বন্দের ভিতর দিয়া এমন এক নশীত, 
এক ধর্মের প্রতিষ্ঠা করতে চাহে, যাহাকে অবলম্বন কাঁরয়া সেই শেষ সামঞ্জস্য 
স্থাঁপিত হইবে, সকল দ্বন্দেবর অবসান হইবে। 'বিশ্বশান্তর এই 'দিকটাকে 
এবং ইহার বাহ্য নিদর্শন শারীরিক যুদ্ধকে গীতা স্বীকার করিয়াছে এবং 
ইহার শিক্ষা একজন কমর্+, যোদ্ধা, ক্ষত্রিয়কে বিবৃত করিয়াছে । ভতরে শান্তি, 
বাঁহরে আহংসা_এই যে আত্মার উচ্চাকাঙ্কা, যুদ্ধ তাহার সম্পূর্ণ বিরোধন। 
যোদ্ধার, ক্ষত্রিয়ের দ্বন্ছকোলাহলময় জীবন নীন্ব আত্মজয় ও শান্তিপূর্ণ 
আদর্শ জীবনের সম্পূর্ণ বিরোধী বালয়াই মনে হয়। এই রোধের মধ্যে 
সেই সত্ৰ অবলম্বন করিয়াই সকল দ্বন্দ বিরোধের অতীত শেষ সামঞ্জস্য 
প্রতিষ্ঠিত হইতে পারিবে। 

যে-মান্‌ষের প্রকৃততে যে-গুণের প্রভাব অধিক সেই গুণ অনুসারেই সেই 
মনুষ্য জীবনযুদ্ধের সম্মুখীন হয়। সাংখ্যমতে জগৎ ব্রিগুণাত্বক। জগতের 
প্রত্যেক বস্তু ভ্রিগুণের সমবায়ে গঠিত। গীঁতা এ মতের অনুমোদন কাঁরয়াছে। 
গীতা বলে 

“ন তদস্তি পৃথিব্যাং বা দিব দেবেষু বা পুনও। 
সত্বং প্রকীতিজৈম-ক্তং যদেভিঃস্যাৎ ত্রিভিগুণৈঃ। ১৮1৪০ 

“পৃথিবীতে 'কংবা স্বর্গে দেবগণের মধ্যে এমন কোনই বস্তু নাই যাহা 

প্রকতিসম্ভুত এই গুণত্য় হইতে মুক্ত ।” 
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অতএব মানবপ্রকীতিরও তিন প্রধান গুণ আছে। শান্তি, জ্ঞান, সুখ 
সত্তগ্ণের লক্ষণ। তৃষ্ণা, আসাত্ত, কর্ণ রজোগুণের স্বরূপ। অজ্ঞান ও আলস্য 
তমোগুণের লক্ষণ। যাহাদের প্রকৃতিতে মোগুণের প্রাধান্য তাহারা জগতের 
শাক্তনমূহ কর্তৃক আক্রান্ত হইয়া যুদ্ধ কাঁরতে পারে না, সহজেই অভিভূত, 
নিপীড়ত হয়, তাহাদের অধীন হইয়া পড়ে।-তামাসিক মনুষ্যেরা অন্য গণের 
কিছু সহায়তা পাইলে কোনরূপে যতদিন সম্ভব টিশকয়া থাকিতে চায়, বাধা 
বাঁধানষেধের মধ্যে আবদ্ধ থাকিয়া জীবনযুদ্ধ হইতে নিজেকে নিরাপদ মনে 
করে, কোন উচ্চ আদর্শের ডাকে চেষ্টা কাঁরয়া জীবনযুদ্ধে জয়লাভ কারবার 
কোন প্রয়োজনই উপলদ্ধি করে না। যাহাদের প্রকৃতিতে রজোগুণের প্রাধান্য 
তাহারা উৎসাহের সাঁহত জীবনয,দ্ধে ঝাঁপাইয়া পড়ে এবং জগতের শান্তসমূহের 
দ্বন্দবকে নিজেদের স্বার্থী্সাদ্ধর কার্যে লাগাইতে চেষ্টা করে- তাহারা চায় জয় 
কাঁরতে, প্রভৃত্ব কারতে, ভোগ কারিতে। রাজসিক মনুষ্যেরা যাঁদ কতকটা সত্ত্ব- 
গুণের সাহায্য পায় তাহা হইলে তাহারা এই দ্বন্দের ভিতর দিয়া আন্তাঁরক 
রিপ্গণকে জয় কাঁরতে চায়, হর্ষ চায়, শান্ত চায়। জাবনযুদ্ধে তাহারা বেশ 
আনন্দ পায়, এটা তাহাদের একটা নেশার মত, কারণ প্রথমত জাবনষুদ্ধে 
তাহারা কর্মের যে-আনন্দ, সবলতার যে-সুখ, তাহা উপভোগ করিবার সুযোগ 
পায়; দ্বিতীয়ত, ইহার দ্বারা তাহাদের উন্নাতি, তাহাদের স্বাভাবিক আত্ম- 
{বিকাশের সুবিধা হয়। যাহাদের উপর সত্তুগুণের প্রভাব অধিক তাহারা এই 
দ্বন্দ্বের মধ্যেই ধর্ম, নীতি, সামঞ্জস্য, শান্তি, সুখের সন্ধান করে। যে সকল 
মন্‌ষ্য খাঁট সাত্িক তাহারা অন্তরের ভিতরেই এই শান্তির সন্ধান করে। 
তাহারা হয় শুধু নিজেদের জন্যই এই শান্তি চায় অথবা এই আভ্যন্তরীণ 
শান্তির বার্তা অপরকেও জানাইয়া দেয়; কন্তু বাহজগতের যুদ্ধ দ্বন্দ হইতে 
সরিয়া বা তাহার প্রত উদাসীন থাকিয়াই তাহারা শান্তি লাভ কাঁরতে চায়! 
কিন্তু যে সকল সাঁত্ক-প্রকৃতিতে রজোগুণেরও কিছ প্রভাব আছে তাহারা 
বাহিরে যুদ্ধন্বন্দেবর উপরই শান্তি ও সামঞ্জস্য স্থাপন করতে চায়--যুদ্ধ 
[বিরোধ দ্বন্দবকে পরাজিত কাঁরয়া জগতে শান্তি প্রেম সামঞ্জস্যের রাজত্ব স্থাপন 
করিতে চায়! এই তিনাট গুণের প্রভাব যাহার প্রকৃতিতে যেরূপ সে সেই ভাবেই 
জীবন-সমস্যার সম্মুখীন হয়। 

কিন্তু এরূপ অবস্থাও আসতে পারে যখন মানুষ প্রকৃতির ত্রৈগৃণ্যের 
খেলায় তৃপ্ত হইতে পারে না- হয় ইহার বাহরে যাইতে চায় অথবা ইহার উপরে 
উঠিতে চায়। মানুষ এমন কোন অবস্থা চায় যাহা ত্রিগুণের বাহিরে, গুণশূন্য 
বা নিগ্ণ। অথবা এমন অবস্থায় উঠতে চায় যাহা সকল গুণের উপরে, 
যেখানে সকল গুণের প্রভু হওয়া যায়, কর্ম করা যায় অথচ কর্মের অধীন হইতে 
হয় না--মানুষ নগ্ঘণ অবস্থা চায় অথবা ভ্রিগ্ণাতত অবস্থা চায়। পূর্বোক্ত 


৪৬ গীতা-নিবন্ধ 


ভাব মানুষকে সন্ন্যাসের দিকে লইয়া যায়। শেষোন্ড ভাবের বশে মানুষ পাশ- 
{বক প্রবৃত্তগূলিকে জয় কাঁরতে চায়, অপরা প্রকৃতির দ্বারা ইতস্তত চালত 
হয় না-কামনা ও বাসনাকে বন কারয়া আভ্যন্তরীণ সমতালাভই এইরূপ 
ভাবের মূল নীতি। প্রথমে সন্ন্যাসের দিকে অজুনের ঝোঁক হইয়াছল। তাঁহার 
বীরজীবনের পাঁরণাম কুরুক্ষেত্রের বিরাট হত্যাকান্ড হইতে প্রথমে তান 
[পছাইয়া পাঁড়বার উপক্রম কাঁরয়াছলেন। এতাঁদন টন যে নীতির বশে 
কার্য করিয়া আঁসয়াছেন সেই নীতি হারাইয়া কর্মত্যাগ, সংসারত্যাগ ভিন্ন 
অন্য কোন পথই তিনি খদুঁজয়া পান নাই কিন্তু তাঁহার উপর ভগবানের 
আদেশ হইল বাহ্যত সংসার ও কর্ম পাঁরত্যাগ করিতে হইবে না, ভিতরে প্রাধান্য 
লাভ কাঁরতে হইবে, আত্মজয় কারতে হইবে। 

অর্জুন ক্ষত্িয়, রাজীসক মনুষ/-তান সাত্ক আদর্শ অনুসারে তাঁহার 
রাজাঁসক কর্ম নিয়ন্ত্রিত করেন। যুদ্ধে যে আনন্দ আছে তাহা সম্পূর্ণভাবে 
স্বীকার করিয়াই তান অসীম উল্লাসের সহিত কুরুক্ষেত্রের বিরাট যুদ্ধে 
অগ্রসর হইয়াঁছলেন। কিন্তু তিনি যে ধর্মের পক্ষে যুদ্ধ কাঁরতেছেন_এই 
গৌরবে তাঁহার হয় পূর্ণ। তাঁহার দ্রুতগামী রথে তিনি শঙ্খাননাদে শনু- 
গণের হৃদয় বিদীর্ণ কারয়া অগ্রসর হইতেছিলেন। তিন অবলোকন কাঁরতে 
চান যে এই যুদ্ধে কাহারা দুবহীদ্ধ দুর্যোধনের পক্ষ সমর্থন করিয়া, ধর্ম, 
ন্যায়, সত্যের পাঁরবর্তে স্বার্থপরতা ও অহঙকারের প্রতিষ্ঠা কারতে আসিয়াছে, 
কাহাদের সাঁহত যুদ্ধ কাঁরয়া তাঁহাকে ধর্ম, ন্যায়, সত্যকে সুপ্রাতিষ্ঠিত কারতে 
হইবে। তাঁহার ভিতরে এই আত্মীব*বাস যখন চূর্ণ হইয়া গেল, তাঁহার সু- 
অভ্যস্ত ক্ষত্রিয় ধর্ম তাঁহাকে মহাপাপের মধ্যে টানিয়া আনিয়াছে বাঁলয়া যখন 
তাঁহার ধারণা হইল, তখন তমোগুণ জাগিয়া উঠিয়া সেই রাজসিক মন্‌ষ্যকে 
1ঘারয়া ধাঁরল--বিস্ময়, শোক, ভয়, অবসাদ, মোহে তিনি অভিভূত হইয়া 
পড়লেন, তাঁহার বরাদ্ধ ভ্রংশ হইল, তানি অজ্ঞান ও অপ্রবৃত্তির বশীভূত 
হইলেন। ফলে সন্ন্যাসের দিকেই তাঁহার ঝোঁক হইল। এই ক্ষত্রিয়ের ধর্ম 
অপেক্ষা ভিক্ষা করিয়াই জীঁবকা নির্বাহ করা শ্রেয়। রক্তপাত কাঁরয়া যে 
ভোগের বস্তু সংগ্রহ করা হয় তাহা রুধিরান্ত। ধর্ম ও নীতির নামে যে যুদ্ধ, 
সেই যুদ্ধ ধর্ম নীতি, সমাজ সকলের মূলে কুঠারাঘাত কারিয়া চালাইতে হইবে। 

কর্ম ও সংসার পরিত্যাগ, ব্রৈগুণ্য পাঁরত্যাগ- ইহাই সন্ন্যাস! কিন্তু সন্ন্যাস 
হয়। তামাঁসকতার বশে মানুষ সন্ন্যাসের দিকে যাইতে পারে_ সংসার ও 
জীবনের প্রতি তাহাদের বিতৃষ্কা, ঘৃণার উদয় হয়, অক্ষমতা-বোধ ও ভয়ে আভ- 
ভূত হইয়া তাহারা সংসার ছাড়িয়া পলাইতে চায়; অথবা রজোগুণ তমোর দিকে 
যাইতে পারে, তখন সংসারের শোক দুঃখ দ্বন্দৰ নির/শায় পাঁরশ্রান্ত হইয়া মানুষ 


মনুষ্য ও জীবন-যুদ্ধ ৪৭ 


আর কর্মের কোলাহল, জীবনের যন্ত্রণা ভোগ করিতে চায় না। সত্তমুখী 
রজোগুণের বশেও মানুষ সন্ন্যাসের দিকে যাইতে পারে-সংসার যাহা দিতে 
পারে তাহা অপেক্ষা তাহারা উচ্চ বস্তু লাভ কাঁরতে চায়। শুধু সর্তবগ্ণের 
বশে মানুষ বুদ্ধির দ্বারা সংসারের অসত্যতা উপলব্ধি কারয়া সন্ন্যাসের দিকে 
আকৃষ্ট হইতে পারে-অথবা কালাতত, অনন্ত, নীরব, নামরুপহাীন শান্তির 
অনুভূতি লাভ কাঁরয়াও মানুষ সংসার ছাঁড়তে পারে। অজ্নের যে সংসারের 
প্রতি বিরাগ উপস্থিত হইয়াছিল, সেটা হইতেছে সত্তরাজাঁসক মনুষ্যের তাম- 
{সক বিরাগ। ভগবান গুরুরূপে অর্জুনকে এই অন্ধকারময় পথের ভিতর 
দিয়াই তপস্বী জীবনের পাঁবত্রতা ও শান্তির মধ্যে লইয়া যাইতে পারিতেন। 
অথবা এখনই তাঁহার তামাঁসক 'বরাগকে পাঁবন্র করিয়া সাত্ক সন্ন্যাসের 
অসাধারণ উচ্চতার দিকে লইয়া যাইতে পারতেন । কিন্তু, বাস্তাঁবক তান এই 
দুইটির কোনাটই করলেন না। তিনি তামাঁসক রাগ এবং সন্ন্যাসের প্রাত 
ঝোঁককে নিন্দা কাঁরলেন এবং অর্জুনকে কর্ম কাঁরতে, এমন কি সেই ভীষণ 
নৃশংস যুদ্ধ কারতেই উপদেশ 'দলেন। কিন্তু, তিনি তাঁহার শিষ্যকে আর 
এক সন্ন্যাস, আভ্যন্তরীণ ত্যাগের পথ দেখাইয়া দলেন। অর্জনের যে সমস্যা 
তাহার ইহাই প্রকৃত মীমাংসা । এই রুপেই বিশ্বশাক্তর উপর আত্মপ্রাধান্য লাভ 
কাঁরবে অথচ সংসারে স্বাধীন ও শান্ত ভাবে কর্মও কারতে পারিবে। বাহ্য 
সন্ন্যাস নহে, আভ্যন্তরীণ ত্যাগ--কামনা, বাসনা, আসীক্তর ত্যাগই গীতার শিক্ষা! 


সপ্তম অধ্যায় 


ক্ষত্রিয়ের ধর্ম * 


শোকে, দুঃখে, সন্দেহে অভিভূত অরুন যখন এই সংসারকে শূন্য ও 
অসার দেখলেন, হত্যাকাণ্ড হইতে নিবৃত্ত হইলেন, পাপ কর্মের পাপ পাঁরণামের 
কথা বালিতে লাগলেন তখন তাহার উত্তরস্বরূপ ভগবান তাঁহাকে তাঁর ভর্খসনা 
কাঁরয়া উঠলেন। ভগবান উত্তর কারলেন যে অর্জুনের এই ভাব বুদ্ধির 
গোলমাল ও ভ্রম হইতে উৎপন্ন-ইহা হৃদয়ের দৌর্বল্য, ক্লৈব্য_ ক্ষত্রিয়োচিত, 
বীরোচিত ধর্ম হইতে পতন। পৃথার পুত্রের ইহা শোভা পায় না। ধর্মরাজ 
য্াধান্ঠরের পক্ষে তিনিই নায়ক, তিনিই ভরসা-এহেন সঙ্কউসময়ে সেই 
ধর্মপক্ষ পরিত্যাগ করা তাঁহার উচিত হয় না, মোহবশে দেবদত্ত গান্ডাব পাঁরত্যাগ 
করা, ভগবান কর্তৃক 'নার্দন্ট কর্ম পারিত্যাগ করা কখনই উচিত হয় না। আর্য- 
গণের অন্মোঁদত ও অনুসৃত পথ ইহা নহে। এ ভাব স্বর্গের নহে, এ পথে 
স্বর্গে যাওয়া যায় না! ইহজগতে মহৎ কর্ম ও বীরত্বের দ্বারা যে কীর্তি লাভ 
করা যায় এরুপ ব্যবহারে তাহা সম্পূর্ণভাবে বিনষ্ট হয়। অর্জুন এই ক্ষুদ্র 
হৃদয়দৌর্বল্য, কার্পণ্য পরিত্যাগ করুক, উঠিয়া শ্রুগণের বিনাশ সাধন করুক। 

কিন্তু, ইহা কি একজন ধর্মোপদেষ্টা দেবগ্‌রুর উপযুক্ত উত্তর হইল? 
একজন ক্ষত্রিয় বীর আর একজন বাঁরকে এইরূপ উত্তর দিতে পারে। কিন্তু, 
ধর্মগুরুর নিকট হইতে আমরা কি চাই না যে তান সর্বদা কোমলতা, 
সাধুতা এবং আত্মত্যগের উপদেশ দিবেন, সংসারের কাম্য, সাংসাঁরক চালচলন 
বর্জন কাঁরতে উৎসাহ দিবেন? গাঁতায় স্পষ্টই বলা হইয়াছে যে অর্জুন 
বীরের অনুচিত দুর্বলতায় পতিত হইয়াছিলেন, তানি অশ্রুপূর্ণাকুললোচন 
এবং বিষাদাপন্ন হইয়া পাঁড়য়াছিলেন। কারণ তান কৃপয়াবিষ্ট, কৃপা দ্বারা 
আক্রান্ত হইয়াছলেন। কিন্তু, এই দুর্বলতা কি দেবোচত নহে? কৃপা ক 
দেবোচিত ভাব নহে যে ইহাকে এরূপ তার তিরস্কার কাঁরয়া দমাইয়া দিতে 
হইবে  জর্মান দার্শানক নীটশে বীরত্ব এবং গার্বত শক্তির নীতি প্রচার কাঁরয়া- 
ছিলেন, হিরু; ও টিউটনিকগণ দয়া-মায়াকে বীরহদয়ের দুর্বলতা বাঁলয়া মনে 
কাঁরতেন--আমরা কি তবে সেইরূপ যুদ্ধনীতি এবং কঠোর বীরোগচিত কার্যেরই 
উপদেশ শুনিতোঁছ? কিন্তু, গীতার শিক্ষা ভারতীয় সভ্যতা হইতে উদ্ভূত 
হইয়াছে এবং ভারতবর্ষে দয়া চিরকালই দেবচািতরের একটি প্রধান গুণ বিয়া 


* গ্তা দ্বিতীয় অধ্যায় ১-৩৮। 


ক্ষান্রয়ের ধর্ম ৪৯ 


িবোচত হইয়াছে । গীতারই গুরু শেষের এক অধ্যায়ে মানুষের মধ্যে দেবোচিত 
গুণের বর্ণনা করিতে যেমন িভাঁকতা ও তেজের উল্লেখ কাঁরয়াছেন তেমাঁন 
সর্বজীবে দয়া, কোমলতা, অকোধ, আহংসা এবং অদ্রোহেরও উল্লেখ কাঁরয়াছেন। 
ক্রুরতা, কঠোরতা, নিষ্ঠুরতা, শত্রু বধে আনন্দ, ধনসণ্টয়ে আনন্দ, অন্যায় ভোগ্য 
বস্তু সংগ্রহে আনন্দ_এই সকল আস্ীরক গুণ। যেসকল দরান্তচাঁরত্র ব্যক্তি 
জগৎকে ঈশবর[বিহীন বলে, মানুষের মধ্যে দেবত্ব অস্বীকার করে এবং কামনাকেই 
পরম পুর্ষার্থ বলিয়া পূজা করে তাহাদের চারন্রতেই উল্লীখত লক্ষণ সকল 
দৃক্ট হয়--অতএব অর্জুন এইরূপ অস রোচিত গুণসম্পন্ন নহে বলিয়া ভগবান 
তাঁহাকে তীব্র ভর্খসনা কাঁরতে পারেন না। 

কৃষ্ণ অর্জনকে জিজ্ঞাসা করিলেন__কুতস্ত্বা কশ্মলামদং বিষমে সমৃপাঁস্থ- 
তম্‌ হে অজদিন, এ বিষম সঙ্কটসময়ে এই মোহ কেন তোমায় আক্রমণ 
কাঁরল 2” অর্জন তাঁহার বীরোচিত গুণ হইতে 1করুপ স্খলিত হইয়াছেন এই 
প্রশ্ন হইতেই তাহার স্বরূপ বুঝা যায়। দয়া একটি দেবোচিত গুণ ইহা স্বর্গ 
হইতে আমাদের নিকট নামিয়া আসে। যাহার চাঁরন্রে এই গুণ নাই, যে এইরূপ 
ধাতে তৈয়ারী নয়, সে যাঁদ নিজেকে বড় বলে, আদর্শ মনৃষ্য বলে, আঁতিমানব 
বলে- তাহা হইলে সেটা তাহার পক্ষে মূর্খতা, ধৃষ্টতা হইবে। কারণ, কেবলমাত্র 
[তাঁনই অতিমানব যাঁহার চারত্রে ভগবদ্গ্ণের সর্বাপেক্ষা আঁধক প্রকাশ 
হইয়াছে । মানুষের যুদ্ধ ও দ্বন্দব, সবলতা ও দুর্বলতা, তাহার পাপ-পণ্য, 
তাহার সুখ-দুঃখ, তাহার জ্ঞান-অজ্ঞান, তাহার বিজ্ঞতা-মূর্খতা, তাহার আশা- 
নিরাশা এই সকল ব্যাপারকেই দয়াবান প্রেম, জ্ঞান ও শান্ত শান্তির চক্ষুতে দেখেন 
এবং সকল অবস্থাতেই সাহায্য করিতে চান, সান্ত্বনা দিতে চান। সাধু ও 
পরোপকারাদের হৃদয়ে এই দেবোচিত দয়া যথেষ্ট প্রেম ও বদান্যের মৃর্ত ধারণ 
করে। পাঁণ্ডিত বারের হৃদয়ে এই দয়া কল্যাণকর জ্ঞান ও। শান্তরুপে প্রকট হয়। 
এই দয়াই আর্য ক্ষত্রিয়ের শৌর্যের প্রাণস্বরূপ-এই দয়ার বশেই ক্ষন্রিয়বীর 
ছিন্ন লতাগুল্মকেও আঘাত করিতে চায় না, কিন্তু দুর্বলকে, দলিতকে, আহতকে, 
পাঁতিতকে সাহায্য কাঁরতে অগ্রসর হয়। কিন্তু আবার এই দেবোচিত দয়াই দুদ্দান্ত 
অত্যাচারীকে ধরাশায়ী করে, তবে তাহা ক্রোধ বা ঘৃণার বশে করে না কারণ 
ক্রোধ বা ঘৃণা দেবোচিত উচ্চ গুণ নহে। পাপাঁর প্রতি ভগবানের ক্রোধ, দুষ্টের 
প্রীত তাঁহার ঘৃণা, এ সকল 'মথ্যা গল্প নরকের যন্ত্রণার গল্পের মতই অর্ধ- 
শিক্ষিত ধর্মসমূহ কতৃক রচিত হইয়াছে। ভারতের প্রাচীন ধর্ম স্পষ্টই দেখিয়া- 
[ছল যে দেবোচিত দয়ার বশে যে সকল ব্যাথত ও অত্যাচারতকে অন্যায় ও 
উপদ্রব হইতে রক্ষা করা হয় তাহাদের প্রতি যেরূপ প্রেম ও করুণা থাকে-যে 
সকল ভ্রমান্ধ দুদন্ত অত্যাচারী অসুরকে তাহাদের পাপের জন্য নিধনসাধন 
কাঁরতে হয় তাহাদের প্রতিও সেইরূপই প্রেম ও করুণা থাকে। 


60 গীতা-নবন্ধ 


কিন্তু যে-ভাবের বশে অর্জুন তাঁহার কর্তব্যকার্য পাঁরত্যাগ কাঁরতে 
উদ্যত, তাহা সেই দেবোচিত করুণা নহে। অর্জুন নিজের দুর্বলতায়, নিজের 
কম্টে পীড়িত, কর্তবাকার্য সাধনে তাঁহার নিজের যে মানাঁসক যন্ত্রণা উপস্থিত 
হইবে তাহা সহ্য করিতে নারাজ। তান স্পস্ট বাঁললেন_ “আম 
এমন কিছুই দোখতেছি না, যাহা আমার হীন্দ্রিয়গণের শোষক এই শোক 
অপনোদন করিতে পারে।” এরূপ দীনতা ও আত্মদৌব'ল্যের ভাব আর্ধগণের 
নিকট সর্বাপেক্ষা হীন ও অনার্ধোচিত বাঁলয়া পাঁরগাঁণত হইত। অর্জুনের যে 
কৃপা উপাস্থত হইয়াছিল তাহাও এক রকমের স্বার্থপরতা । ধৃতরাষ্ট্র-পুত্রগণ 
অজুনের “বান্ধব” “দ্বজন”--তাই তাহাঁদগকে বধ করিতে অজুনের প্রাণ 
চাঁহতোছিল না। এইরূপ কৃপা মনের দুর্বলতা ভিন্ন আর ছুই নহে এই- 
রূপ কৃপা নিম্ন অবস্থার লোকের পক্ষে কল্যাণকর হইতে পারে- তাহাদের 
হৃদয় কিছ; দুর্বল হওয়াই উচিত নতুবা তাহারা কঠিন ও। নিষ্ঠুর হইয়া 
পাঁড়বে। কারণ তাহাঁদগকে কোমল স্বার্থপরতার দ্বারা নিষ্ঠুর স্বার্থপরতা 
দূর করিতে হইবে, তাহাদের দুর্দান্ত রাজাঁসক বিপুগণকে দমন করিবার 
নামত্ত তাহাদিগকে অবসাদক তমোগুণের দ্বারা সত্তৃকে সাহায্য কাঁরতে হইবে। 
কিন্তু, অর্জনের পক্ষে এ পথ নহে, তান উন্নতচারন্র আর্য। দুর্বলতার 
সাহায্যে তাঁহাকে অগ্রসর হইতে হইবে না- ক্রমশ তাঁহার শক্তি বাড়াইয়া তুলিতে 
হইবে। অর্জুন দেবধর্মী“ মানব_াতান শ্রেষ্ঠ মনুষ্য তৈয়ারী হইতোঁছলেন, 
দেবতারা তাঁহাকেই ইহার জন্য নির্বাচন কারয়াছিলেন! তাঁহাকে একটি কার্যের 
ভার দেওয়া হইয়াছে, ভগবান তাঁহার পার্শ্বে তাঁহার রথেই রহিয়াছেন, তাঁহার 
হস্তে দৈবাস্ত্র গান্ডীব, তাঁহার সম্মুখে ধর্ম দ্রোহ দেবদ্রোহা, প্রতিদ্বান্দ্বগণ ! 
এখন তানি কি কাঁরবেন না করিবেন_নিজের খেয়াল বা হৃদয়াবেগের বশে তাহা 
স্থির কারবার তাঁহার কোন অধিকার নাই। তাঁহার স্বার্থপর হূদয় ও বুদ্ধির 
বলে একটা আবশ্যক ধংসকাণ্ড হইতে বিরত হইবার তাঁহার কোন আঁধকার 
নাই। সহস্্-সহত্র ব্যাক্ত বিনষ্ট হইয়া নিজের জীবন শূন্য ও দুঃখময় হইয়া 
যাইবে, এই ধ্বংসের দ্বারা তাঁহার নিজের পার্থৰব কোন ফলই লাভ হইবে না- 
এইরূপ স্বার্থপর চিন্তার বশে কর্ম হইতে বিরত হইবার তাঁহার কোন আঁধিকার 
নাই। এইরূপ মনোভাব তাঁহার উচ্চ প্রকীতি হইতে দুর্বল অধঃপতন ভিন্ন আর 
{কছুই নহে। কোনটা কর্তব্যকর্ম শুধু ইহাই অজর্দনকে ব্াঝতে হইবে, 
তাঁহার ক্ষত্রিয় স্বভাবের মধ্য দয়া ভগবান ফি আদেশ 'দিতেছেন, শুধু তাহাই 
শনতে হইবে, মানবজাতির ভবিষ্যং তাঁহার কর্মের উপর নির্ভর কাঁরতেছে-_ 
সকল বাধা দূর কাঁরয়া সকল শত্রু বিনাশ কাঁরয়া মানবজাতির উন্নাতর পথ 
কাঁরতে হইবে । 


ক্ষান্রয়ের ধর্ম ৫১ 


কৃষ্ণের ভংসনা অজহন স্বীকার করিলেন তথাপি তান কৃষ্ণের আদেশ 
পালন কাঁরলেন না--বরং আরও তর্ক করিতে লাগলেন। তান তাঁহার দূর্বলতা 
বাঁঝলেন কিন্তু তাহা পরিত্যাগ কাঁরতে চাহিলেন না। তান স্বীকার কাঁরলেন 
যে তাঁহার চিত্তের দীনতাই তাঁহার ক্ষত্িয়োচিত বীর স্বভীবকে আভভূত 
কাঁরয়াছে। ধর্ম সম্বন্ধে, কতব্যাকতব্য সম্বন্ধে বিমূঢচিত্ত হইয়াই {তান কৃষ্ণের 
নিকট শ্রেয়ঃ কি জানতে চাহলেন, (কৃষ্ণকেই গুরু বাঁলয়া স্বীকার কাঁরয়া তাঁহার 
শরণাপন্ন হইলেন) কিন্তু যে সকল হৃদয়ভাব, যে সকল ধ্যান-ধারণা অনুসারে 
এতদিন তিনি কর্তব্যাকর্তব্য নির্ধারণ কাঁরয়া আঁসিতোছিলেন তাহা ওলট-পালট 
হইয়া যাওয়ায় এবং নূতন কিছু ধারবার না পাওয়ায় অজন তাঁহার পুরানো 
জীবনের উষ্তাযোগনী একটা আদেশ মাথা পাতিয়া লইতে পারলেন না। তান 
এখনও তর্ক করিতে লাগিলেন যে যুদ্ধ হইতে বিরত হওয়াই তাঁহার পক্ষে 
ঠিক হইবে। এই হত্যাকাণ্ড করিতে এবং ইহার ফলস্বরূপ রাঁধরান্ত ভোগ্য- 
সমূহ উপভোগ কারতে তাঁহার প্রাণ চাহিতেছে না। এই কর্মের ফলে স্বজন- 
গণকে হারাইয়া তাঁহার জবন কিরূপ শূন্য ও দুঃখময় হইয়া উঠিবে তাহা 
ভাবিয়া তাঁহার হয় শিহাঁরয়া উঠিতেছে। ধর্মধর্ম কর্তব্যাকতবব্য সম্বন্ধে এত- 
দিন যে ধারণা তাঁহার অভ্যস্ত ছিল তাহাতে তিনি ভীত্ম দ্রোণের ন্যায় গুরু 
জনকে কেমন করিয়া বধ কারবেন? এই যে ভীষণ নৃশংসকর্মের ভার তাঁহার 
উপর দেওয়া হইয়াছে--ইহার যে ক সুফল হইতে পারে তাহা তাঁহার বাদ্ধতে 
কুলাইতেছে না। তিনি যতদুর ব্ঝিতেছেন-এই ভীষণ কর্মের ফল আঁত 
অশুভই হইবে। এতদিন তিনি যে-ধারণার বশে যে-উদ্দেশ্য লইয়া যুদ্ধ 
কাঁরয়াছেন এখন আর সে-ধারণায়, সে-উদ্দেশ্যে যুদ্ধ না কাঁরতে তান সঙ্কল্প 
করিলেন এবং ভগবান তাঁহার অকাট্য যুক্তগৃলি কেমন করিয়া খণ্ডন করেন, 
নীরবে তাহারই অপেক্ষা করতে লাঁগলেন। ভগবান প্রথমেই অর্জনের 
অহঙ্কৃত ও মমতাপন্ন স্বভাবের এই দাঁবগ্যাল নষ্ট কাঁরতে অগ্রসর হইলেন। 
সকল অহঙ্কার ও মমতার উপরে যে ধর্ম ইহার পর তাহা বিবৃত করিবেন। 

ভগবান দুইটি বিভিন্ন পথ ধাঁরয়া অর্জুনের প্রশ্নের জবাব দিলেন। 
অর্জন যে আর্যীশক্ষায় শিক্ষিত তাহারই সর্বোচ্চ ভাবগুলিকে ভান্তি করিয়া 
ভগবান সংক্ষেপে প্রথম উত্তর দিলেন। দ্বিতীয় যে উত্তর, আরও গভারতর 
জ্ঞানের উপর তাহার ভিত্তি; এই উত্তর হইতে আমাদের জীবনের অনেক গৃহ্য 
কথা বুঝিতে পারা যায়_ ইহাই গীতা ক্ষার প্রকৃত আরম্ভ ৷ বেদান্ত দর্শনের 
আধ্যাত্মিক ও নৈতিক তত্ব এবং আর্য সমাজের নৈতিক ভিত্তিস্বর্প কর্তব্যা- 
কর্তব্য, সম্মান-অসম্মান সম্বন্ধে সামাঁজক ধারণাকে অবলম্বন কাঁরয়াই ভগবানের 
প্রথম উত্তর কাথত হইয়াছে । অর্জুন ধর্মাধর্ম, শুভাশৃভ ফল সম্বন্ধে যুক্ত 
প্রদর্শন করিয়া তাঁহার যুদ্ধে পরাজ্মুখতাকে সমর্থন কারবার চেষ্টা করিয়াছেন । 


৫২ গীতানবদব 


কিন্তু প্রকৃত কথা এই যে অর্জুন তাহার অজ্ঞান, অশুদ্ধ চিত্তের বিদ্রোহকেই 
মিথ্যা পাণ্ডিত্যের দ্বারা ঢাঁকবার চেষ্টা করিয়াছেন। তান শরীর ও শরীরের 
মৃত্যু সম্বন্ধে এরূপ কথা বলিয়াছেন যেন এইগঁলই চরম সত্য। কিন্তু জ্ঞানী 
বা পণ্ডিতেরা কখনই এরূপ মনে করেন না। বন্ধু ও আত্মীয়-স্বজনের মৃত্যুতে 
শোক প্রকৃত জ্ঞানানুমোদত নহে । পাঁণ্ডতেরা মৃত বা জশীবত কাহারও জন্য 
শোক করেন না, কারণ তাঁহারা জানেন যে যন্বণা ও মৃত্যু আত্মার জীবনের 
1বাভন্ন অস্থায়ী অবস্থা মাৱ। শরীর নহে, আত্মাই সত্য বস্তু। এই যে 
রাজগণের আসন্ন মৃত্যুর জন্যা তান শোক কাঁরতেছেন- ইহারা যে পূর্বে কখন 
জীবন ধারণ করেন নাই' তাহা নহে, ভাবষ্যতে যে আর কখনও জন্মগ্রহণ কাঁরবেন 
না, তাহাও নহে। কারণ যেমন এই দেহে দেহোপাঁধাবশিষ্ট জীরের কৌমার, 
যৌবন ও বার্ধক্য অবস্থাগ্ীলর প্রাপ্তি হয়, দেহান্তর প্রাপ্তি অর্থাৎ মৃত্যুও 
সেইরূপ । যাহারা শান্ত ও জ্ঞানী, যাঁহারা ধীর, যাঁহারা স্থির চিত্তে সংসারের 
ব্যাপার অবলোকন কাঁরতে পারেন এবং ইন্দ্রিয় ও চিত্তের আবেগে বিচলিত ও 
মোহত না হন, তাঁহারা জড়-জগতের বাহ্য দৃশ্যে প্রতাঁরত হন না। তাঁহারা 
শরীরের, স্নায়ুর বা চিত্তের গোলমালে তাঁহাদের বৃদ্ধি ও জ্ঞানকে মোহগ্রস্ত 
হইতে দেন না। তাঁহারা দেহ, প্রাণ, ইীন্দ্রিয়ের অতীত জীবনের প্রকৃত সত্য 
দৌখতে পান এবং চিত্তাবেগ ও, অজ্ঞান স্বভাবের শারীরিক বাসনা আতিক্রম 
করিয়া মানবজীবনের প্রকৃত ও একমাত্র উদ্দেশ্য অবলম্বন কারিতে পারেন। 
সেই প্রকৃত সত্য বি? সেই উচ্চতম উদ্দেশ্য ক ? তাহা এই--যুগে-যুগে 
মানুষ জন্ম-মৃত্যুর ভিতর দিয়া যাইয়া অমরত্ব লাভের যোগ্য হইয়া উাঠিতেছে। এই 
যোগ্যতা কিরূপে আসবে £ কোন্‌ মনুষ্য প্রকৃত যোগ্য £ যান নিজেকে শুধু 
শরীর ও প্রাণ বালয়াই মনে করেন না, ইন্দ্রিয়ের সাক্ষ্য গ্রহণ কাঁরয়াই যান 
জাগতিক সত্যাসত্য নির্ণয় করেন না, যান নিজেকে এবং সকলকেই আত্মা 
বালয়া জানেন, যান আত্মার মধ্যেই বাস কাঁরতে 'শাখিয়াছেন, যান অপরের 
সাঁহত শারীরক জীব-ভাবে নহে, আত্মা-ভাবেই ব্যবহার করেন_তাঁন অমরত্ব 
লাভের প্রকৃত যোগ্য; কারণ মৃত্যুর পরও থাকাই অমরত্ব নহে-কারণ মন লইয়া 
যাহারা জন্মগ্রহণ করে তাহারা সকলেই মৃত্যুর পরও থাকে। জন্ম-মৃত্যুর 
উপরে উঠাই প্রকৃত অমরত্ব। মনোময় দেহ ছাড়াইয়া মানুষ যখন আত্মারূপে 
আত্মার মধ্যেই বাস করে তখনই তাহার প্রকৃত অমরত্ব লাভ হয়। যাহারা শোক- 
দুঃখের অধীন, চিত্তাবেগ ও হীন্দ্রিয়ের দাস, অনিত্য বিষয়সমূহের স্পর্শ 
লইয়াই যাহারা ব্যস্ত তাহারা অমরত্ব লাভের যোগ্য হইতে পারে না। যতাঁদন 
এই সকলকে জয় কারতে পারা না যাইতেছে, ততাঁদন ইহাঁদগকে সহ্য কাঁরতেই 
হইবে-শেষে এমন একাঁদন আসিবে যখন ইহারা মুক্ত পুরুষকে আর ব্যথা 
দিতে পারিবে না। যে অনন্ত শান্ত আত্মা গুপ্তভাবে আমাদের অন্তরের 


ক্ষান্রয়ের ধর্ম ৫৩ 


মধ্যে রাহয়াছেন, তিনি যেমন জ্ঞান, সমতা ও শান্তির সাহত সংসারের সমস্ত 
ঘটনা গ্রহণ করেন_-মূন্ত পুরুষও তেমনই শান্তভাবে সংসারের সুখ দুঃখ গ্রহণ 
করিতে পাঁরবেন। অর্জনের মত দুঃখ ও ভয়ে বিচাঁলত হওয়া, তাহাদের 
দ্বারা কর্তব্য পথ হইতে ভ্রষ্ট হওয়া, আত্মকৃপা এবং অসহ্যবোধে দুঃখ দ্বারা 
অভিভূত হওয়া, অবশ্যম্ভাবী তুচ্ছ শারীরিক মৃত্যুর সম্মুখে শিহরিয়া উঠা 
ইহা অনার্ধোচিত অজ্ঞান। যে আর্ শান্ত শক্তির সাঁহত অমরত্বে উাঠতে 
চাঁহবে-এপথ তাহার নহে। 

মৃত্যু বালয়া কিছুই নাই। কারণ শরীরই মরে, কন্তু শরীর মানব 
নহে। যাহা নিত্য বস্তু তাহা কখনও বিনষ্ট হইতে পারে না-_তবে তাহা ভিন্ন 
আকারে প্রকাশিত হইতে পারে, শুধু আকারের পাঁরবর্তন হইতে পারে । তেমনই 
যাহা অনিত্য তাহার কোন সত্তা থাকতে পারে না। এই সং ও অসতের তফাং 
উপলব্ধি হইলে বুঝা যায় যে আত্মা ঠনাখল জগৎ ব্যাপিয়া রাঁহয়াছে- কেহই 
এই অব্যয় আত্মার বিনাশসাধন কাঁরতে পারে না। দেহের বনাশ আছে, কিন্তু 
যাহার এই দেহ, যান এই দেহকে ব্যবহার করেন, সেই আত্মা অনন্ত, অপ্রমেয়, 
নিত্য, আবনাশী। যেমন মনূষ্য জীর্ণবস্ত্ পাঁরত্যাগ কাঁরয়া অপর নূতন বস্ত 
পরিধান করে, সেইরূপ আত্মা জীর্ণ দেহ ত্যাগ কাঁরয়া অন্য নূতন দেহ ধারণ 
করে-ইহাতে শোক করিবার কি আছে? পশ্চাৎপদ হইবার বা ?শহারয়া 
উাঁঠবার কি আছে? ইহা জন্মায় না, মরেও না। ইহা এরুপ বস্তু নহে যে, 
উৎপন্ন হইয়া লোপ পাইয়া আর কখনও 'ফারয়া আসবে না। ইহা অজ, 
শাশ্বত, পুরাণ_শরারের বিনাশ হইলেও ইহা হত হয় না। অমর আত্মার 
বিনাশ সাধন কাঁরতে কে পারে? শস্ত সকল ইহাকে ছেদন কাঁরতে পারে না, 
অগ্ন ইহাকে দগ্ধ কাঁরতে পারে না, জল ইহাকে সন্ত কাঁরতে পারে না, বায়ু 
ইহাকে শুষ্ক করিতে পারে না। ইহা স্থাণু, অচল, সর্বব্যাপী, সনাতন। ইহা 
শরীরাদির ন্যায় ব্যক্ত নহে, চক্ষুরাঁদ হীন্দ্রয়ের গোচর নহে--তবে ইহা সকল ব্যন্ত 
বস্তু অপেক্ষা বড়। চিন্তার দ্বারা ইহাকে ধরা যায় না-তবে ইহা সকল মন 
অপেক্ষা বড়। প্রাণ ও হীন্দ্রিয়ের ন্যায় ইহার কার হয় না, পাঁরবর্তন হয় 
না-ইহা দেহ, মন, প্রাণের পারবর্তনের অতঁত-তবে ইহা সেই সত্য বস্তু, 
এই সকল যাহাকে প্রকাশ কারবার চেষ্টা কাঁরতেছে। 

যাঁদই ইহা সত্য হয় যে আমাদের সত্তা তত মহান্‌ নহে, তত বিরাট নহে, 
যাঁদ মনে করা যায় যে আত্মা নিত্য দেহের সহিত জন্মগ্রহণ করে ও দেহের 
সাঁহত মরে-তথাঁপ জাবের মৃত্যুতে শোক করা উচিত নহে। কারণ আত্মার 
স্বপ্রকাশের জন্য জন্ম মৃত্যু অবশ্যম্ভাবী । জন্মের পূর্বে যে আত্মা থাকে না, 
তাহা নহে। জন্মের পূর্বে আত্মা এরূপ অবস্থায় থাকে যাহা আমাদের জড়ে- 
ন্দ্রয়ের অগোচর, অবান্ত-এই অব্যন্ত অবস্থা হইতে ব্যস্ত হওয়া, হীন্দ্নয়ের গোচর 


৫৪ গতাশীনবন্ধ 


হওয়াই আত্মার জন্ম। মৃত্যুকালে আত্মা আবার সেই অবান্তাবস্থায় 'ফারয়া 
যায়, এই অবস্থা হইতে আবার তাহা ব্যক্ত হয়, বাহ্যোন্দ্ুয়ের গোচর হয় । রোগেই 
মৃত্যু হউক আর যুদ্ধেই মৃত্যু হউক-মূত্যু সম্বন্ধে আমাদের জড় হীন্দ্িয়-মনের 
যে শোক তাহা নিতান্ত অজ্ঞান, স্নায়াবক আর্তনাদ ভন্ন আর ছুই নহে। 
আমরা যখন মৃত ব্যান্তির জন্য শোক কার তখন অজ্ঞানের বশে এমন লোকের 
জন্য শোক করি যাহাদের জন্য শোক কারবার কোন কারণই নাই--কারণ তাহাদের 
আস্তত্ব লোপ পাইয়া যায় না, তাহাঁদগকে কোন ভীষণ যন্ত্রণাদায়ক অবস্থায় 
পরিবর্তন সহ্য করিতে হয় না, বরং মৃত্যুর পরেও তাহারা থাকে. এবং জীবিতা- 
বস্থার অপেক্ষা কম সুখে থাকে না। 

কিন্তু বস্তুত আমাদের সত্তা খুবই মহান্‌। সকলেই সেই আত্মা, এক 
ব্রহ্ব-যাহাকে কেহ-কেহ আশ্চৰ্যে'র ন্যায় বোধ করেন, কেহ আশ্চর্যবং বলেন 
বা আশ্চর্যবৎ শ্রবণ করেন। কারণ তান আমাদের জ্ঞানের অতীত- আমাদের 
সকল জ্ঞানচর্চা এবং জ্ঞানীদের নিকট তত্তকথা শ্রবণ সত্তেও সেই পরব্রহ্গকে এ 
পর্যন্ত কোন মানব-মনই স্বরূপত জানতে পারে নাই। ইনিই জগতের 
আবরণের আড়ালে লুক্কায়ত রাঁহয়াছেন, ইনিই শরীরের প্রভৃ-সমস্ত জীবন 
ইন্হারই ছায়া মান্র। আত্মার শারীরিক মুর্তি গ্রহণ এবং মৃত্যুর দ্বারা এই 
অবস্থা পাঁরত্যাগ_এ সকল তাঁহারই একাঁট সামান্য লীলা । যখন আমরা 
নিজদিগকে এ ভাবে জানিব তখন নিজদিগকে হন্তা বা হত বলার কোন অর্থই 
থাঁকবে না। মানব-আত্মা জন্ম ও মৃত্যুরূপ অবস্থান্তরের ভিতর "দয়া অগ্রসর 
হইতেছে । মাঝে-মাঝে পরলোকে বিশ্রাম কারতেছে, আবার ইহলোকের সুখ- 
দুঃখ, যুদ্ধ-দবন্ব, জয়-পরাজয়কে উন্নীতিরই সহায় করিয়া ক্রমশ অমরত্বের 
দিকেই অগ্রসর হইতেছে_ ইহা সেই পররব্ুন্মেরই লীলা, তাঁহারই আঁভব্যান্ত। 
ইহাই একমাত্র প্রকৃত সতা, জীবনে আমাদগকে এই সত্য উপলাব্ধ কারতে 
হইবে, এই পরম সত্যের আলোকেই আমাদের জীবন গাঁড়য়া তুলিতে হইবে। 

তাই গুরু বাঁললেন_হে ভারত, এই বৃথা শোক ও ক্লৈব্য পারহার করিয়া 
যুদ্ধ কর। কিন্তু যুদ্ধ করিবার কথা কেমন করিয়া আসল ? আমরা যাঁদ এই 
উচ্চ মহান জ্ঞান হৃদয়ঙ্গম করিতে পাঁর, মন ও আত্মার কঠোর সংযমের দ্বারা 
চিত্তের আবেগ ও ইীন্দ্িয়ের প্রতারণার উপরে উঠিয়া প্রকৃত আত্মজ্ঞান লাভ 
কারতে পাঁর_তাহা হইলে অবশ্য আমরা শোক ও মোহ হইতে মুক্ত হইতে 
পারি। তাহা হইলে আমাদের মৃত্যুভয় এবং মৃত ব্যাক্তর জন্য শোক দুর হইতে 
পারে। তাহা হইলে আমরা বুঝিতে পাঁর যে যাহাঁদগকে অমরা মৃত বাল 
তাহারা বাস্তাঁবক মরে নাই এবং তাহাদের জন্য শোক কারবার কিছু নাই কারণ 
তাহারা কেবল ইহলোক ছাড়িয়া গিয়াছে। উক্ত জ্ঞানের অধিকারী হইলে আমরা 
জীবনের ভীষণ দ্বন্দ্বে আবচালত থাঁকতে পাঁর এবং দেহের সত্যকে তুচ্ছ বাঁলয়া 


ক্ষান্রয়ের ধর্ম ৫৫ 


ব্‌ঝিতে পার । জ'বনের সমস্ত ঘটনাই সেই এক বরহ্ধেরই আভিবান্তি এবং সেই 
এক রঙ্গের সহিত আমাদের একত্ব অনুভব কাঁরবারই উপায় মাত্র বালয়া 
উপলব্ধি কাঁরতে পাঁর। কিন্তু তাই বলিয়া অর্জুনকে যুদ্ধ কাঁরতে, কুরুক্ষেত্রের 
ভীষণ হত্যাকাণ্ড কাঁরতে বলা হইল কেন? ইহার উত্তর এই যে, অর্জনকে যে 
পথে চলিতে হইবে তাহাতে এই যুদ্ধ-কার্য সম্পাদন করাই আবশ্যক। তাঁহার 
সবধম্মণ তাঁহার সামাজিক কর্তব্য পালন কাঁরতে তাঁহাকে যুদ্ধ কাঁরতেই 
হইবে। এই সংসার জড়জগতে ব্ুব্ষেরই আত্মপ্রকাশ ইহা শুধ: আভ্যন্তরীণ 
কমবিকাশেরই র্যাপার নহে, এখানে জীবনের বাহ্য ঘটনাগ্ীলকেও উত্ত ক্রম- 
[বকাশের সহায় বাঁলয়াই গ্রহণ করিতে হইবে। এই জন্য পরস্পরকে সাহায্যও 
কাঁরতে হইবে ; আবার পরস্পরের সাহত যুদ্ধও করিতে হইবে। এখানে 
নিশ্চিন্ত মনে শান্তর সহিত, সহজ সুখ ও সোয়াস্তর ভিতর দয়া কেহই 
অগ্রসর হইতে পারে না-এখানে একটি পদ অগ্রসর হইতে হইলেও বারের মত 
চেষ্টা কারতে হয়, বাধা-ীবপাত্তর সহিত যুদ্ধ করিতে হয়। যাহারা আভ্যন্তরীণ 
ও বাহ্য উভয়বিধ দ্বন্দেহই প্রবৃত্ত হয়-_এমন ক বাহ্য দ্বন্দেবর চরম স্বরূপ যুদ্ধ- 
কার্ষেও প্রবৃত্ত হয়_তাহারাই ক্ষান্রয়, তাহারাই বীরপুরুষ। যুদ্ধ, বল, উচ্চ- 
হৃদয়তা, সাহস তাহাদের স্বভাব; ন্যায়ের রক্ষা এবং যুদ্ধে অপরাঙ্মূখতা, 
নিশ্চিত মরণ জানিয়াও পলায়ন না করাই তাহাদের ধর্ম, তাহাদের কর্তব্য। 
কারণ এই সংসারে ধর্মের সাহত অধর্মের, ন্যায়ের সাহত অন্যায়ের, আততায়ী 
ও অত্যাচারীর সাহত রক্ষাকর্তার দ্বন্ব অনবরত চাঁলতেছে এবং এই দ্বন্দ 
পারণামে যখন বাহ্য যুদ্ধে আসিয়া দাঁড়ায় তখন যান ধর্মপক্ষের নায়ক হইয়া 
ধর্মের ধ্বজা ধরিয়া দাঁড়াইয়াছেন তাঁহার ভীষণ ও কঠোর কর্তব্যের সম্মুখে 
কাম্পত হওয়া চাঁলবেই না! যুদ্ধক্ষেত্রে তাঁহার অনুচর ও সাঙ্গগণকে পারি- 
ত্যাগ করা, নিজপক্ষের প্রাত বিশ্বাসঘাতকতা করা, যুদ্ধের ভীষণতা ও নৃশংস- 
তার জন্য ক্ষুদ্র দৌর্বল/, কাপ শ্যের বশে ধর্ম ও ন্যায়ের ধ্বজা ধূল্যবলুপ্ঠিত 
হইতে দেওয়া, আততায়ীর রক্তমাখা পদে দালত হইতে দেওয়া কিছুতেই 
চলিবে না। যাদ্ধ পাঁরত্যাগ নহে, যুদ্ধ করাই তাঁহার ধর্ম, তাঁহার কর্তব্য। 
হত্যা কাঁরলে নহে, হত্যা না করিলেই এখানে পাপ হইবে। 

অজন দুঃখ কাঁরতোছলেন যে মানুষ যাহার জন্য, যে সকল উদ্দেশ্যে 
জীবনধারণ করে, আত্মীয়-স্বজনের মৃত্যুতে সেসকল ব্যর্থ হইবে, তাঁহার 
জীবন বাস্তাবক শুন্য হইয়া যাইবে । ভগবান ক্ষণকের জন্য আর এক দিক 
দিয়া এই দুঃখের উত্তর দিলেন। ক্ষত্রিয়জীবনের প্রকৃত উদ্দেশ্য কি, প্রকৃত সুখ 
কি? নিজের ও পারবারবর্গের সুখ-স্বাচ্ছন্দ্যতা নহে, আত্মীয়বন্ধু সহ আরাম 
ও শান্তিসুখময় জীবনযাপন নহে-ক্ষত্রিয়জীবনের প্রধান সুখ হইতেছে কোন 


নৃহং উদ্দেশ্য সাধনের নিমিত্ত জীবন দেওয়া অথবা যুদ্ধ জয় কাঁরয়া বীরের 


৫৬ গতাশীনবন্ধ 


মুকুট অর্জন করা এবং বীর্যোচত গৌরবের সাহত জীবনযাপন করা। ধ্ধর্ম 
যুদ্ধ অপেক্ষা ক্ষত্রিয়ের আর কছুতেই শ্রেয়ঃ নাই, স্বর্গের মু্ত দ্বার স্বরূপ 
এইরূপ য্দ্ধ আপনা হইতেই যেসকল ক্ষান্রয়ের নিকট উপস্থিত হয় তাহারাই 
সুখী । যদ্যাপ তুমি এই ধর্মযুদ্ধ না কর তাহা হইলে তোমার কর্তব্য, স্বধর্ম 
ও কীর্তি ত্যাগ করা হইবে এবং তোমার পাপ সণ্চয় করা হইবে। এইরূপ 
যুদ্ধ কাঁরতে অস্বীকৃত হইলে যাহারা তোমার সম্মান কারতেন, তোমার বীরত্বের 
ভূয়সী প্রশংসা করিতেন, তাঁহারা সকলে তোমাকে কাপুরুষ বাঁলয়া ঘৃণা ও 
উপহাস করিবেন।” ক্ষত্রিয়জীবনে ইহা অপেক্ষা বড় দুঃখ আর কিছু নাই__ 
ইহা অপেক্ষা মৃত্যুও অনেক শ্রেয়ঃ। যুদ্ধ, সাহস, শাক্ত, প্ৰভূত্ব, বীরের গৌরব, 
সম্মুখ যুদ্ধে মারিয়া স্বর্গলাভ- ইহাই ক্ষাত্রয়ের আদর্শ। এই আদর্শকে ক্ষন 
করা, এই গৌরবকে কলাঁঙ্কত করা, বীরশ্রেষ্ঠের জীবনে এরুপ কাপ্রুষতা ও 
দুর্বলতার দজ্টান্ত দেখান এবং এইরুপে মানুষের নৈতিক জীবনের আদর্শকে 
ছোট করা-ইহাতে নিজের অকল্যাণ করা হয়, জগতেরও অকল্যাণ করা হয়। 
“যাঁদ হত হও, স্বর্গে যাইবে, যাঁদ জয়ী হও, পাঁথবী ভোগ করিবে_ অতএব, হে 
কুন্তীপুত্ৰ! যুদ্ধের নিমিত্ত কৃতীনশ্চয় হও, উঠ।” 

পূর্বে যে সুখদ:ুঃখে আবচাঁলত থাকার কথা, ধাঁরতার কথা বলা হইয়াছে 
এবং পরেও যে গভীরতর আধ্যাত্রকতার কথা বলা হইবে, সেই দুইয়ের তুলনায় 
ভগবানের এই বীরোচিত অভিভাষণ খুব িম্নস্তরের বাঁলয়াই মনে হয়। 
কারণ পরের শ্লোকেই ভগবান অর্জুনকে আদেশ করিলেন 

সুখদুঃখে সমে কৃত্বা লাভালাভৌ জয়াজয়ো । 
ততো যুদ্ধায় যূজ্যস্ব নৈবং পাপমবাপ্স্যাস ॥ ২। ৩৮ 

_সিখদখ, লাভালাভ এবং জয়-পরাজয় তুল্য জ্ঞান করিয়া যদ্ধার্থে 
উদ্‌যুন্ত হও. তাহা হইলে পাপ প্রাপ্ত হইবে না।” ইহাই গীতার প্রকৃত িক্ষা। 
কিন্তু ভারতের ধর্মশাস্ত সকল সময়েই অধিকারী ভেদ স্বীকার কারয়াছে-- 
মান্ষের নৈতিক ও আধ্যাত্বক উন্নাত সাধন কাঁরতে হইলে, িন্ন-ভন্ন 
স্তরের জন্য, ভিন্ন-ভিন্ন আদর্শ কার্যত আবশ্যক। ক্ষান্রয়ের আদর্শ, চাঁর- 
বর্ণের আদর্শ-ভগবান ইহার সামাজিক দিকটাই এইখানে বুঝাইয়াছেন__ 
ইহার ভিতরে যে গঢ় আধ্যাত্রক অর্থ আছে তাহা পরে দেখাইবেন। ভগবান 
বাঁললেন, যাঁদ তুম সুখ-দুঃখের হিসাব কারয়া, কর্মের ফলাফল হিসাব 
কারয়াই কর্ম করিতে চাও তাহা হইলে মোটের উপর তোমার প্রাত ইহাই আমার 
উত্তর-মারলে স্বর্গে যাইবে ইত্যাদি । আমি তোমাকে ব্ঝাইয়াঁছ যে আত্মা ও 
জগৎ সম্বন্ধে উচ্চজ্ঞান কোন্‌ পথ দেখায়। এখন তোমাকে বুঝাইলাম যে তোমার 
সামাঁজক কর্তব্য, তোমার বর্ণের নৈতিক আদর্শ তোমাকে কি পথ দেখায়__ 
স্বধম্মমপি চাবেক্ষ্য। তুমি যৌদক দিয়াই আলোচনা 'কর, ফল একই হইবে? 


ক্ষাতয়ের ধর্ম ৪ 


কিন্তু, যাঁদ তোমার সামাজিক কর্তবো, তোমার বর্ণের ধর্মে তুমি তৃপ্ত না হও, 
যাঁদ তোমার মনে হয় যে ইহা তোমাকে দুঃখে ফেলিবে, পাপে ফেলবে তাহা 
হইলে তুম আরও উচ্চ আদর্শ অবলম্বন কর, এনম্নে নামও না। তোমার 
ভিতর হইতে সমন্ত অহমিকা দূর কাঁরয়া দাও, দুঃখ তুচ্ছ কর, লাভ অলাভ 
ও সমস্ত পার্থব ফলাফল তুচ্ছ কর। তোমাকে কোন্‌ পক্ষ সমর্থন কাঁরতে 
হইবে, ভগবানের আদেশে কোন্‌ কার্য সম্পদান কাঁরতে হইবে শুধু তাহাই 
দেখ_“নৈবং পাপমবাপ্স্যাস” তাহা হইলে পাপ প্রাপ্ত হইবে না। এইরূপে 
অর্জুনের দুঃখের বার্ড, হত্যা-বিমখতার য্যান্ত, পাপবোধের যান্ত, তাহার 
কর্মের অশুভ ফলের যুক্ত--সকল যুক্তরই তৎকালীন আর্ধজাতর শ্রেষ্ঠ 
জ্ঞান ও নৌতিক আদর্শ অনুসারেই উত্তর দেওয়া হইল। 

ইহাই ক্ষত্রয়ের ধর্ম। এই ধর্ম বলে_“ভগবানকে জান, নিজেকে জান, 
মানুষকে সাহায্য কর। ধর্মকে, ন্যায়কে রক্ষা কর, ভয় ও দুর্বলতা পাঁরহার 
করিয়া আবচালত ভাবে সংসারে তোমার যুদ্ধের কার্য সম্পন্ন কর। তুমিই 
সেই অনন্ত অবিনাশ আত্মা, তোমার আত্মা অমরত্ব লাভের পথেই সংসারে 
আসিয়াছে; জীবন মৃত্যু কিছু নয়, দুঃখ বেদনা যন্ত্রণা ছু নয়, কারণ এই 
সকলকেই জয় কাঁরতে হইবে, ইহাদের উপরে উঠিতে হইবে। তোমার নিজের 
সুখ, নিজের লাভের দিকে তাকাইও না কিন্তু উপর দিকে এবং চারাদিকে 
চাহিয়া দেখ-উপরে এ যে উজ্জবল চূড়ার দিকে তুমি উঠিতেছ এদিকে দৃষ্টি 
রাখ, তোমার চারদিকে এই যুদ্ধ ও পরণক্ষার ক্ষেত্র, সংসারের দিকে চাহিয়া দেখ 
কেমন সেখানে শুভ-অশুভ উন্নাত-অবনাতির পরস্পরের সাহত নির্মম ভাবে 
দ্বন্ব করিতেছে । মানুষ তোমাকে সাহায্যের জন্য ডাঁকতেছে_ বলিতেছে তুমি 
তাহাদের শক্তিমান পুরুষ, তুমি তাহাদের সহায়, অতএব তাহাদিগকে সাহায্য 
কর, যুদ্ধ কর। যদি জগতের উন্নাতর জন্যই ধৰংসকার্য আবশ্যক হয় তবে 
ধ্বংস কর-কিন্তু যাহাঁদগকে ধ্বংস কাঁরবে তাহাদিগকে ঘৃণা করিও না, 
যাহারা ধ্বংস হইবে তাহাদের জন্য শোক করিও না। সকলস্থানেই সেই এক 
সত্য বস্তুকে জানিও_জাঁনও সকল আত্মাই অমর এবং এই দেহ শুধু ধূলা। 
শান্তি, শক্তি, সমতার সাঁহত তোমার কার্য কর। যুদ্ধ কর, বীরের মত পাঁতত 
হও কিংবা বীরের মত জয়লাভ কর। কারণ, ভগবান এবং তোমার প্রকাতি 
তোমাকে এই কাই কারতে দয়াছেন। 


অষ্টম অধ্যায় 


সাংখ্য ও যোগ 


ভগবান অর্জুনের সমস্যার এই প্রথম সংক্ষিপ্ত উত্তর সারিয়া প্রথমেই 

সাংখ্য ও যোগের প্রভেদ কাঁরলেন_ 
এষা তেহভাহতা সাংখ্যে বুদ্ধির্ষেগে তিমাং শৃণু। 
বুদ্ধ্যা যুক্তো যয়া পার্থ কর্মবন্ধং প্রহাস্যাস ৷৷ ২।৩১ 

--“সাংখ্যে তোমাকে এই জ্ঞান কাঁথত হইয়াছে। এখন যোগে এই জ্ঞান কিরূপ 
তাহা শ্রবণ কর। হে পার্থ, এই জ্ঞান সহকারে যদি তুম যোগে থাক তাহা 
হইলে তুমি কর্মবন্ধন ত্যাগ কাঁরতে পারবে ৷” 
_ যে পরমার্থ-দর্শন গীতা-শাস্তরের প্রকৃত প্রতিপাদ্য এই শ্লোকোক্ত প্রভেদে 
তাহার মূলসূত্র নিহিত রহিয়াছে এবং গীতার্থ বঁঝতে হইলে এইরূপ প্রভেদ 
একান্ত প্রয়োজন । 

গীতা মূলত বৈদান্তিক গ্রন্থ। বেদান্ত-জ্ঞান সম্বন্ধে যে তিনটি 
গ্রন্থ প্রামাণ্য বলিয়া পাঁরচিত, গীতা তাহার মধ্যে একটি । সত্যের উপর গীতা 
শিক্ষার ভিত্তি হইলেওগীতা আপ্তবাক্য নহে, অর্থাৎ খাঁধগণের যোগদ্যাম্টতে 
সত্য যেরূপ প্রাতিভাত--গঁতায় তাহা ঠিক সাক্ষাৎভাবে ব্যন্ত হয় নাই, গীতার 
শিক্ষা বিচার, বুদ্ধি, তর্ক, যুক্তির ভিতর দিয়া ব্যাখ্যাত হইয়াছে। তথাপি, 
গীতার উপর লোকের এরুপ শ্রদ্ধা যে ইহা প্রায় ত্রয়োদশ উপনিষদ বাঁলয়া গণ্য 
হয়। তবে গীতার বৈদান্তিক ভাবগাল সর্বত্র বিশেষভাবে সাংখ্য ও যোগের 
ভাবে রাঁঞ্জত এবং এইরূপ সমন্বয়ই দর্শনশাস্ত্র হিসাবে গীতার বিশেষত্ব 
বাস্তাঁবক পক্ষে গীতায় প্রধানত যোগেরই ব্যবহারিক প্রণালী শিক্ষা দেওয়া 
হইয়াছে এবং কেবল এই ব্যবহারিক প্রণালী বুঝাইবার নামত্তই তত্বকথার 
অবতারণা করা হইয়াছে । গীতা শুধুই বৈদান্তিক জ্ঞান প্রচার করে নাই, কিন্তু, 
একদিকে যেমন জ্ঞানেই সমস্ত কর্মের পাঁরসমাপ্তি কারয়াছে এবং ভান্তকেই 
কর্মের সার ও প্রাণ বাঁলয়াছে তেমাঁন কর্মকেই আবার জ্ঞান ও ভন্তির ভাতত 
করিয়াছে। আবার গীতার যোগ সাংখ্যের িশ্লেষণমূলক জ্ঞানের উপর 
প্রাতীষ্ঠত, সাংখ্য হইতেই ইহার আরম্ভ এবং বরাবর ইহার অনেকটা মত ও 
পদ্ধতি সাংখোরই অনুরূপ । তথাপি ইহা সাংখ্কে অনেক দূর অতিক্রম 
করিয়া গিয়াছে, সাংখ্যের কোন-কোন মূল কথা অস্বীকার কাঁরয়াছে এবং এই- 
রূপে সাংখোর নিম্নস্তরের বিশ্লেষণমূলক জ্ঞানের সাহত উচ্চ ব্যাপক বৈদান্তিক 
সত্যের সমন্বয় কাঁরয়াছে। 
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তাহা হইলে, গীতায় যে সাংখ্য ও যোগের কথা বলা হইয়াছে, সেগুলি 
কি? আমরা এখন সাংখ্য বালতে ঈশ্বরকৃষ্ণের সাংখ্যকারকা এবং যোগ 
বালতে পাতঞ্জালর যোগসূত্র বুঝি-কন্তু গীতার সাংখ্য ও যোগ যে ইহাদের 
হইতে স্বতন্ত্র তাহাতে আমার কোন সন্দেহ নাই। কাঁরকার সাংখ্যমত যেরুপ 
বার্ণত হইয়াছে-অন্তত সাধারণত আমরা যেরূপ বাঁঝ, গীতার সাংখ্য 
সেরূপ নহে-কারণ গীতা কোথাও মুহ্‌তেরি জন্যও সৃষ্টির মূল তত্ৃস্বর্প 
বহু পুরুষ স্বীকার করে না। প্রচলিত সাংখ্যের সম্পূর্ণভাবে বিপক্ষে গীতা 
জোরের সাহত বাঁলয়াছে যে আত্মা এবং পুরুষ এক, সেই একই ঈশ্বর ও 
পুরুষোত্তম. এবং ঈশবরই এই জগতের আদ কারণ। আধ্নক ভাষায় তফাং 
কাঁরতে গেলে_ প্রচলিত সাংখ্য িরী*্বরবাদী; কিন্তু, গীতার সাংখ্য ঈশবরবাদ 
(theism ) সব্বেশ্বিরবাদ (1১701161510) এবং একত্ববাদের ( monism ) 
সক্ষম সমন্বয় সাধন করিয়াছে। 

গীতায় যে যোগের কথা আছে তাহাও পাতঞ্জলর যোগ-প্রণালী নহে। কারণ, 
পাতঞ্জলিতে খাঁটি রাজযোগেরই প্রণালী বিবৃত হইয়াছে-এই প্রণালীতে 
আভ্যন্তরীণ বৃত্তিসমূহকে সংযত কারবার বাঁধাধরা পদ্ধাত আছে, ইহাতে 
সুনার্দষ্ট সীমাবদ্ধ উপায় সমূহের দ্বারা ক্রমশ চিত্তকে শান্ত করিয়া সমাধির 
অবস্থায় তুলিতে হয়: তাহাতে এরীহক ও চিরন্তন উভয়াবধ ফললাভ হয়। 
এীহক ফল-জাবের জ্ঞান শাক্ত বিশেষভাবে বার্ধত হয়। চিরন্তন ফল-- 
ভগবানের সহিত মিলন! কিন্তু গীতার যোগ উদার, নানামুখী, উহা বাঁধাধরা 
'নিয়মপ্রণালীর ভিতর সীমাবদ্ধ নহে; উহার মধ্যে নানা বিষয়ের সমাবেশ আছে 
এবং তাহাদেরও পরস্পরের মধ্যে স্বাভাবিক সামঞ্জস্য রক্ষিত হইয়াছে; রাজযোগ 
ইহার একটি সামান্য অপ্রধান অংশ মান্র। গীতার যোগে রাজযোগের মত 
কাটাছণটা বৈজ্ঞানক স্তরবিভাগ নাই-উহা আত্মার সহজ স্বাভাবিক রুমাবকাশ 
প্রণালী। ক ভাবে আমরা কর্ম কারব এই সম্বন্ধে কয়েকটি নীতি অনুসরণ 
করিয়া-সমস্ত আধারের রূপান্তর সাধন কাঁরতে হইবে-আধারের প্রত্যেক 
অঙ্গকে পুরাতন প্রাকৃত সত্তা ও সংস্কার (প্রকীতির নীচের স্তরের খেলা বা 
প্রাকৃত জীবন) হইতে মুক্ত কারয়া আভনব 'দব্য ধর্মে গাঁড়য়া তুলিতে হইবে; 
অপরা প্রকৃতি ছাড়াইয়া উঠিয়া পরা প্রকৃতির মধ্যে প্রাতীষ্ঠত হইতে হইবে-_ 
ইহাই গীতার যোগের লক্ষ্য। অতএব, পাতঞ্জীলতে যে যৌগিক অবস্থার কথা 
বলা হইয়াছে_গাঁতার সমাঁধ তাহা অপেক্ষা স্বতন্ত। পাতঞ্জলির মতে শুধু 
প্রথমাবস্থাতেই চিত্তশুদ্ধির জন্য এবং একাগ্রতা লাভের জন্যই কর্মের প্রয়ো- 
জনীয়তা। কিন্তু গীতা,কর্মকেই যোগের বিশেষ. লক্ষণ পর্যন্ত বাঁলয়াছে। 
পাতঞ্জলর মতে শুধু যোগের উপক্রমাণকা-গীতার মতে কমই যোগের 
স্থায়ী ভান্ত। রাজযোগানুসারে উদ্দেশ্য সিদ্ধ হইলে কর্মকে বস্তুত পাঁর- 
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ত্যাগই করিতে হয়, অন্তত শীঘ্রই যোগের উপায়স্বরূপ কর্মের কোন 
প্রয়োজনীয়তা থাকে না। গতার মতে কমি সকোচ্চ অবস্থায় উঠিবার 
একটি উপায় এবং আত্মার সম্পূর্ণ ম্যান্ত হইবার পরও কর্ম থাকে। 

এতটুকু বলা দরকার, কারণ সূপাঁরচিত কথাগ্াল প্রচালত পাঁরভাঁষক 
অর্থে ব্যবহার না করিয়া. ব্যাপক অর্থে বাবহার কাঁরলে ভাবার্থ বুঝিতে গোল- 
মাল হওয়া সম্ভব । তবে, প্রচলিত সাংখ্য ও যোগদর্শনের মধ্যে যাহা কিছু 
উদার, সার্বজনীন, সার্বভৌমিক সত্য আছে গাীতায় তাহা স্বীকৃত হইয়াছে__ 
যাঁদও গীতা শুধু ইহাদের মধ্যে সীমাবদ্ধ নহে। উপানিষদের বৈদান্তিক 
সমন্বয়ে এবং পরবর্তী পুরাণে আমরা যে উদার বৈদান্তিক সাংখ্যমতের পরিচয় 
পাই, গীতার সাংখ্য তাহাই॥ প্রধানত অন্তর্মখী সাধনার দ্বারা আভ্যন্তরীণ 
পাঁরবর্তন ঘটাইয়া আত্মার দর্শন ও ভগবানের সাঁহত মিলনের যে সাধনা তাহাই 
গীতার যোগ- রাজযোগ গীতার এই উদার সাধনার একট বিশেষ পদ্ধাঁত মাত্র 
গীতা স্পষ্টই বাঁলয়াছে যে সাংখ্য ও যোগ দুইটি 'বাভল্ন, সামঞ্জস্যহীন, পরস্পর 
বিরোধী মতবাদ নহে_ তাহাদের মূল নীতি ও লক্ষ্য এক। শুধু তাহাদের 
পদ্ধাত ও আরম্ভ বিভিন্ন। সাংখ্যও এক প্রকার যোগ-তবে ইহার আরম্ভ 
জ্ঞানে; অর্থাৎ সাংখ্য-মতে বুদ্ধির দ্বারা সাষ্টিতত্ব সমূহ বিশ্লেষণ ও আলোচনা 
করিয়া আরম্ভ কাঁরতে হয় এবং সত্যকে দর্শন কারয়া, লাভ কাঁরয়া উদ্দেশ্য 
[দ্ধ হয়। অপর দিকে, যোগের আরম্ভ কর্মে, মূলত ইহা কর্মযোগ। তবে 
গীতার সমগ্র শিক্ষা হইতে এবং পরে কর্ম শব্দের যেরূপ ব্যাখ্যা করা হইয়াছে 
তাহা হইতে বুঝা যায় যে কর্ম শব্দটি খুব বিস্তৃত অর্থেই ব্যবহৃত 
হইয়াছে। আমার ভিতরে ও বাঁহরে যেসকল ক্রিয়া হইতেছে সেসমস্ত সর্ব 
কর্মের ঈশ্বরকে নিঃস্বার্থ ভাবে যজ্ঞরূপে উৎসর্গ কবা, যজ্ঞ ও তপস্যা সকলের 
ভোক্তা ও প্রভৃ-স্বরূপ ভগবানের নিকট সমর্পণ করা-ইহাই যোগ। জ্ঞানের 
দ্বারা যে সত্য দেখা যায় তাহার সাধন করাই যোগ-এবং এই জ্ঞানের দ্বারা 
যাহাকে সর্বশ্রেষ্ঠ বাঁলয়া জানা যায় তাহার প্রাতি জ্ঞানসম্ভূত ভান্ত ও শান্ত বা 
আবেগপূর্ণ আত্মসমর্পণই এ সাধনের পাঁরচালকশন্তি। 

‘কিন্তু, সাংখ্যের সত্য ক ? তত্সমূহের বিশ্লেষণ ও সংখ্যা করিয়াছে 
বাঁলয়া এই দর্শনের নাম সাংখ্য দর্শন হইয়াছে। সাধারণত আমরা জগৎকে 
যেরূপ দোঁখ তাহা নানা তত্ত্বের সংযোগের ফল-সাংখ্য এই তত্বগ্ল বিশ্লেষণ 
কাঁরয়া স্বতল্লভাবে দেখাইয়াছে এবং তাহাদের গণনা কাঁরয়াছে। সাংখ্য 
বিশ্লেষণ কাঁরয়াছে বটে কিন্তু সমন্বয় করিতে মোটেই চেষ্টা করে না। মূলত 
সাংখ্য দৈবতবাদশ। বৈদান্তিকদের মধ্যে যাঁহারা নিজাঁদগকে দৈবতবাদী বলেন, 
সৈর্প 'বাঁশম্ট দ্বৈতবাদ সাংখ্যের মত নহে। সাংখ্যের মত সম্পূর্ণভাবে দ্বৈত 
অর্থাৎ সাংখ্য সৃষ্টির মূলে একটি নহে, সম্পূর্ণ বাঁভন্ন দুইটি তত্ব স্বীকার করে 
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-নাচ্রিয় পুরুষ এবং ক্রিয়াশীলা প্রকাত। তাহাদের সংযোগেই জগতের উৎ- 
পত্তি। পুরুষই আত্মা; আত্মা বলতে সাধারণত যাহা বুঝায় পুরুষ তাহা নহে 
পুরুষ শুদ্ধ চৈতন্যময়, অচল, আবকারা, স্বপ্রকাশ। শান্তি এবং তাহার ক্রিয়া 
প্রকাত। পুরুষ কিছুই করে না শুধু শক্তি এবং তাহার ক্রিয়া পুরুষে প্রাতি- 
ফলিত হয়; প্রকৃতি বস্তুত জড় অচেতন হইলেও পুরুষে প্রাতিফাঁলত হওয়ায় 
প্রকীতিকে চেতন বাঁলয়া মনে হয়। এইর্‌পে সৃষ্টি, স্থিতি, লয়, জন্ম, জীবন 
ও মৃত্যু, চৈতন্য ও অচৈতন্য, ইীন্দ্রিয়লব্ধ জ্ঞান, ব্দাদ্ধলব্ধ জ্ঞান ও অজ্ঞান, কর্ম 
ও অকর্ম, সংঃখ ও দুঃখ এই সকল ব্যাপারের উদ্ভব হয় এবং প্রকাতির প্রভাবের 
অধীন পুরুষ এই সকলকে তাহার জের বাঁলয়া ধরে কিন্তু বাস্তাবক এই সকল 
মোটেই পুরুষের নহে, এই সব শুধু প্রকৃতিরই ক্রিয়া। 

কারণ প্রকৃতি '্রিগুণময়ী-প্রকাতির শক্তি মূলত তিন প্রকার সত্তঃ, 
জ্ঞানের বীজ- ইহা স্থিতি করে; রজঃ, তেজ ও কর্মের বীজ- ইহা সৃষ্ট করে; 
তমঃ, জড়তা ও অজ্ঞানের বীজ এবং সত্ব ও রজের [িরোধী- সত্তঃ ও রজ, যাহা 
সৃষ্ট ও স্থিত করে, তমঃ তাহা লয় সাধন করে। যখন প্রকৃতির এই তিনাঁট 
গুণ সমান বলে বলন হইয়া সাম্যাবস্থায় থাকে_তখন সব 'স্থর__তখন কোন 
গাঁত, ক্ৰিয়া বা সৃষ্টি থাকে না; অতএব তখন আঁবকারী জ্যোতির্ময় চেতন 
আত্মায় প্রাতফলিত হইবার কছ; থাকে না। কিন্তু যখন এই সাম্যাবস্থা হইতে 
বিচনাত ঘটে, তখন [তিনটি গুণ অসমান হইয়া পরস্পরের সহিত বিরোধ করে 
এবং তখন অনবরত সংষ্টি, স্থাত ও লয়ের ব্যাপার চালতে থাকে-ীব*বজগতের 
আঁভব্যান্ত হয়। এই সকল ব্যাপারে পুরুষের সনাতন স্বরূপকে ঢাঁকয়া 
রাখে। যতদিন পুরুষ ইহা চায় এবং নিজেকে প্রকৃতির গুণসম্পন্ন দেখে 
ততাদনই এইরূপ 'বচ্যাত থাকে, এই সকল ব্যাপার চালতে থাকে। কিন্তু 
যখনই পুরুষ আর এ সবে সম্মতি দেয় না-_তখনই গুণন্রয় সাম্যাবস্থা লাভ 
করে, তখনই আত্মা তাহার সনাতন, অপাঁরণামন, অচল অবস্থায় 'ফাঁরয়া আসে, 
আত্মার ম্নান্ত হয়। এইর্‌পে প্রকৃতির খেলা প্রাতিবিম্বিত করা এবং সম্মাত 
দেওয়া বা না দেওয়া- শুধু এইটুকুই পুরুষের ক্ষমতা বাঁলয়া মনে হয়। 
সাংখ্যের পুরুষ শুধু প্রাতফলনের জন্য দেখিতে পারে এবং অনূমাত দিতে 
পারে--গাঁতার ভাষায় সাক্ষী ও অনুমন্তা-কন্তু ঈশবররূপে কর্ম করে না। 
এমন ক পুরুষের যে অনুমাত দেওয়া বা অনুমাত প্রত্যাহার করা তাহাও 
তিক পুরুষের কার্য নহে--প্রকীতিই করাইয়া দেয়! বাহ্য বা আভ্যন্তরীণ কোন 
কমহি পুরুষের নাই-তাহার কার্ষকর ইচ্ছা নাই, কার্য করা বুদ্ধি নাই। অতএব 
শুধু পুরুষ একা এই জগতের কারণ হইতে পারে না-দ্বিতীয় কারণ দেখান 
আবশ্যক। জ্ঞান, ইচ্ছা ও আনন্দের আধার আত্মা একা এই জগতের কত 
নহে- আত্মা ও প্রকৃতি, 'নিক্কিয় চৈতন্য এবং ক্রিয়াশশলা শান্ত এই যুগ্ম কারণ 


৬২ গাঁতা-নবন্ধ 


হইতেই জগতের উৎপাঁত্ত। সাংখ্য এই ভাবেই জগতের অস্তিত্ব ব্যাখ্যা কারয়াছে। 

‘কন্তু তাহা হইলে আমরা যে চিন্তা কাঁরতোছ, বচার কাঁরতোঁছ বালয়া 
বুঝিতে পাঁর, সঙ্কল্প কাঁরতোঁছ বলিয়া বুঝতে পাঁর এসব কোথা হইতে 
হয়? এগাল ত আমাদের জীবনের কম অংশ নহে। সাধারণত আমরা মনে 
কার এগুলি প্রকাতির নহে, এগাল পুরুষের । সাংখ্যমতানুসারে এই ?বচার 
বৃদ্ধি ও, ইচ্ছা সম্পূর্ণভাবে জড়প্রকীতিরই অংশ_ এগাঁল আত্মার গুণ নহে। 
সাংখ্য যে চত্ার্বংশাতি তত্ত্বের দ্বারা জগতের ব্যাখ্যা কাঁরয়াছে- এগাঁল তাহার 
মধ্যে একটি তত্ব_বুদ্ধি। ন্রিগ্ণময়ী প্রকাতিই জগতের মূল উপাদান। সৃষ্টির 
পূর্বে জগৎ অব্যন্ত অবস্থায় থাকে । সংম্টকালে অব্ন্ত প্রকৃতি হইতে ক্রমান্বয়ে 
জড়জগতের উপাদানস্বরূপ পণ মহাভূতের আবির্ভাব হয়। এই পণ স্থুলভূত 
প্রাচীন শাস্ত্ে আকাশ, বায়ু, আগ্ন, অপ ও পাঁথবী এই সকল নামে আভীহত। 
তবে আমাদের মনে রাখিতে হইবে যে বর্তমানকালে জড়বিজ্ঞান উপাদান 
( elements )বালতে যাহা বুঝে, এই পণ্ভভূত সেইরূপ উপাদান নহে- ইহারা 
জড়শান্তর পাঁচাট সূক্ষ্ অবস্থা; এই স্থূল জড়জগতে ইহারা কোথাও খশাটি 
অবস্থায় নাই! জগতের সমস্ত পদার্থই এই পাঁচিটি সূক্ষম অবস্থা বা উপাদানের 
সংমিশ্রণে গাঠিত। আবার পাঁচটির প্রত্যেকটিই জড়শান্তির একাঁট সুক্ষ গুণের 
আধার, শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস, গন্ধ। মন এই পাঁচ প্রকারেই বাহ্য-জগতের বস্তু 
সকলকে গ্রহণ করে। অতএব, মূল প্রকৃতি হইতেই আঁবভূতি এই পণ্ট মহা- 
ভূত এবং পাঁচাট হীন্দ্রিয়গ্রাহ্য অবস্থা-এইগ্যাল হইতেই বাহ্যদৃশ্য জগৎ উদ্ভূত 
হইয়াছে। 

অন্য ব্রয়োদশাঁট তত্ব লইয়া অন্তজগৎ গাঠিত-বাঁদ্ধ বা মহৎ, অহঙ্কার, 
মন এবং ইহার অধীনে দশ ইীন্দ্রিয, পণ জ্ঞানোন্দ্রয়, পণ্ট কর্মোন্দ্রয়। মন 
আদি হীন্দ্রয়ব_মনই বাহ্যবস্তুসমূহ প্রত্যক্ষ করে, মনই তাহাদের উপর কার্য“ 
করে। কারণ, মনের অন্তমূখী ও বাঁহম্খী দু রকম ক্রিয়াই রহিয়াছে। মন 
প্রত্যক্ষের দ্বারা বাহ্য স্পর্শ গ্রহণ করিয়া জগৎ সম্বন্ধে জ্ঞান লাভ করে এবং 
বাহ্য জগতের উপর ক্রিয়ার জন্য শরীর-যন্ত্রকে পারচালত করে। 'ঁকন্তু, মন 
{বিশেষ শেষ জ্ঞানৌন্দ্রয়ের সাহায্যে প্রত্যক্ষলব্ধ জ্ঞানের, বিশেষ করে_ চক্ষ, 
কর্ণ, নাসিকা, জিহবা, ত্বক যথাক্রমে রূপ, শব্দ, গন্ধ, রস ও স্পর্শকে গ্রহণ করে। 
মন সেইরূপ বাক্‌, পাণ, পাদ, পায়ু, উপস্থ এই পাঁচটি কর্মোন্দ্রয়ের সাহায্যে 
{বশেষ প্রয়োজনীয় শারীরিক ক্রিয়া করে। প্রকৃতির যে শান্ত বিচার করে, 
ভেদ সামঞ্জস্য নির্ণয় করে তাহারই নাম ব্দ্ধি-ইহা একাধারে বোধশন্তি ও 
ইচ্ছাশান্ত। বুদ্ধির যে তত্ত্বের দ্বারা পুরুষ নিজেকে প্রকৃতির সাহত এক 
তাহারই নাম অহঙ্কার ৷ কিন্তু, এই সকল (মন, বৃদ্ধি, অহওকার) আভ্যন্তারক 


সাংখ্য ও যোগ ৬৩ 


তত্ত্ব ( Subjective principles ) নিজেরা জড়, অচেতন-_বাহ্য জগতের 
কার্ধাবলী যেরূপ অচেতন প্রাকীতিক শান্তির অন্তর্গত, ইহারাও ঠিক সেইরূ্‌প। 
ধবচারবুদ্ধি ও ইচ্ছা (এই দুইকেই সাংখ্যে বুদ্ধি বলা হইয়াছে) কেমন কাঁরয়া 
জড় অচেতনের ‘ক্রিয়া হইতে পারে, নিজেরা জড় হইতে পারে ইহা বাঁঝতে যাঁদ 
আমাদের কষ্ট হয় তাহা হইলে আমাদের স্মরণ করা কতব্য যে বর্তমান বিজ্ঞানও 
( $cience ) এইরূপ সিদ্ধান্তে উপনীত হইয়াছে। এমন কি পরমাণুর 
(4097) ) জড়ক্রিয়াতে যে শীন্ত রাহয়াছে তাহাকেও অচেতন ইচ্ছাশান্ত বলা 
যাইতে পারে এবং প্রাকীতক জগতের সমস্ত ঘটনায় এ সর্বব্যাপী ইচ্ছা অচেতন- 
ভাবেই বৃদ্ধির কার্য কাঁরতেছে। জড় জগতের সকল কার্যে যে ভেদাভেদ 
নির্ণয় অচেতন ভাবে চাঁলতেছে-সেই ক্রিয়া এবং যাহাকে আমরা মানাঁসক 
বুদ্ধির ক্রিয়া বাল তাহা মূলত একই 'জজানস। পাশ্চাত্য বিজ্ঞান প্রমাণ করিতে 
চেষ্টা কাঁরয়াছে যে সচেতন মন অচেতন জড়ের ক্রিয়ারই পাঁরণাম ফল। কিন্তু 
জড় অচেতন কেমন কাঁরয়া চেতনের মত হয় পাশ্চাত্য বিজ্ঞান তাহা ব্যাখ্যা 
করিতে পারে নাই, সাংখ্য তাহা ব্যাখ্যা কারয়াছে। পুরুষের ভিতর প্রকাতি 
প্রীতীবাম্বিত হওয়াতেই এরুপ হইয়া থাকে, আত্মার চৈতন্য জড়প্রকাতির ক্রিয়ার 
উপর আরোপিত হয়। এইরুপে সাক্ষীস্বরূপ পুরুষ নিজেকে ভুয়া যায় 
প্রকৃতির চিন্তা, অনুভূতি, ইচ্ছা, পুরুষের নিজের বলিয়া ভ্রম হয়। কিন্তু, 
বস্তুত এই সব চিন্তা, অনুভূতি, ইচ্ছা, ক্রিয়া,প্রকীতি এবং তাহার তন গুণের 
দ্বারাই সংঘটিত হয়-মোটেই পুরুষের দ্বারা নহে। এই ভ্রম হইতে পাঁরশ্রাণ 
লাভই প্রকৃতি এবং তাহার কার্য হইতে পুরুষের মুক্তিলাভের প্রথম সোপান । 

সংসারে অবশ্য অনেক জিনিস রাহয়াছে সাংখ্য যাহা আদৌ ব্যাখ্যা করে 
নাই-অর্থবা সন্তোষজনক ভাবে ব্যাখ্যা করে নাই। 'কন্তু, আমরা যাঁদ সৃষ্টি 
তত্ত্বের এমন য্যান্তযুন্ত কোন ব্যাখ্যা চাই যাহা অবলম্বন কাঁরয়া বিশ্বপ্রকীতির 
বন্ধন হইতে আত্মা মুক্তিলাভ কারতে পারে (এরূপ মাঁক্তই প্রাচীন দর্শন 
শাস্তরসমূহের প্রধান উদ্দেশ্য) তাহা হইলে সাংখ্য যে ব্যাখ্যা দিয়াছে এবং মুক্তির 
যেপথ দেখাইয়া দিয়াছে তাহা অন্য কিছু হইতে কম সমীচীন বালয়া মনে হয় 
না। সাংখ্যের যেটা আমরা সহসা বাঁঝয়া উঁঠিতে পারি না সেটা হইতেছে 
ইহার বহুপুরুষবাদ। মনে হয় এক পুরুষ এবং এক প্রকাতি ধাঁরলেই সৃন্টি- 
তত্ত ব্যাখ্যা করিতে পারা যায়। কিন্তু সাংখ্য বস্তুতত্ব যেরূপ ভাবে 'বশ্লেষণ 
করিয়া দোখয়াছে তাহাতে বহুপুরুষমত না আনলে আর উপায় ছিল না। 
প্রথমত বাস্তবিক আমরা দোঁখ যে জগতে সচেতন জীব রাহয়াছে এবং 
প্রত্যেকেই জগৎকে আপন-আপন ধারা অনুসারে অবলোকন করে_ অন্তজগৎ 
ও বাঁহজগৎ অন্যলোকের নিকট যেরূপ তাহার নিকট সেরূপ নহে- প্রত্যেকেই 
জগৎকে স্বতন্ত্র ভাবে প্রত্যক্ষ করে, জগতের উপর স্বতন্ত্র ভাবে কার্য করে! 


৬৪ গাঁতা-নিবন্ধ 


পুরুষ যাঁদ একাঁট মাত্র হইত তাহা হইলে এই স্বাতন্ত্য ও প্রভেদ থাঁকত না 
সকলেই জগৎকে একভাবে দেখিত, সকলেরই নিকট অন্তজ্গৎ ও বাহজগং 
একই রূপে প্রাতভাত হইত। সকলে এক জগৎই প্রত্যক্ষ কারতেছে__কারণ, 
প্রকৃতি এবং প্রকৃতির যে সকল তত্ব লইয়া অন্তর্জগৎ ও বহিজগাৎ গঠিত 
সেগ্যাল সকলের পক্ষে সমান। কন্তু জগৎকে লোকে যেরূপ দেখে, জগৎ 
সম্বন্ধে লোকের যেরূপ ধারণা, জগতের প্রাত লোকের যেরূপ ভাব_লোকের 
অনুভূতি ও কর্ম অসংখ্য রকমের। (“্যাঁদ পুরুষ বহু না হইয়া এক হইত, 
তবে একজন সুখী হইলে সকলে সুখী হইত, একজন দুঃখী হইলে সকলে 
দুঃখী হইত, একজনের মোহ হইলে সকলের মোহ হইত। যখন এরুপ হয় 
না তখন বহপুরুষ সিদ্ধ হইতেছে” তত্বসমাসবৃত্ত) এই সকল ভেদ ও 
ভিন্নতা অবলোকনকারীর, প্রাকতিক কার্যাবলীর নহে, কারণ প্রকৃতি এক। 
বহু পুরুষ বহ: সাক্ষী বা দুষ্টা না মানলে এই বৈচিত্র ও 'বাভন্নতা ব্যাখ্যা 
করা অসম্ভব। বালিতে পারা যায় বটে জীবের অহংজ্জানই প্রত্যেককে 
প্রত্যেকের সাঁহত 'বাভন্ন কাঁরতেছে কিন্তু অহঙ্কার প্রকাতির সাধারণ তত্ব 
এবং ইহা বিভিন্ন হইবার কোন কারণ নাই। কারণ শুধু অহঙ্কার 
পুরুষের এই ভ্রম করাইয়া দেয় যে সে প্রকৃতির সাহত এক ও অভিন্ন । যাঁদ 
পুরুষ একমাত্র হয় তাহা হইলে সকল জীবই এক হইবে। তাহাদের বাহ্য 
আকার-প্রকার যতই 'বাভন্ন হউক অহংজ্ঞানে সকলেই সমান হইবে, আত্মার 
দৃচ্টিতে, আত্মার বাহ্যজ্ঞানে কোন প্রভেদ থাঁকবে না। প্রকাতির মধ্যে যতই 
বৈচিত্র্য থাকুক পুরুষ যদি এক হয়, সাক্ষী যাঁদ এক হয় তাহা হইলে জগৎ 
সম্বন্ধে ধারণাও একরুপ হইবে। যে প্রাচীন বৈদান্তিক জ্ঞান হইতে সাংখ্যের 
উৎপত্তি তাহা হইতে বিচ্যুত হওয়ায় খাঁটি সাংখ্য বহুপুরুষ স্বীকার কাঁরতে 
ন্যায়ত ( Logically ) বাধ্য। এক পুরুষ এবং এক প্রকৃতির সঙ্গ হইতে 
জগতের সৃষ্টি স্থিত লয় বুঝান যাইতে পারে কিন্তু জগতের জীবের মধ্যে 
এত প্রভেদ রুপে হয় তাহা বুঝান যায় না। 

বহু পদ্রুষ স্বীকার না করায় আরও একটি বিষম বাধা আছে। অন্যান্য 
দর্শনের ন্যায় সাংখ্য-দর্শনেরও উদ্দেশ্য মুক্ত। আমরা. পূর্বেই বালিয়াছি 
যে প্রকৃতি পুরুষের আনন্দের জন্য যে সকল ক্রিয়া কারতেছে পুরুষ যখন 
তাহা হইতে তাহার অনুমতি প্রত্যাহার কাঁরয়া লয় তখনই মোক্ষ লাভ হয়; 
কিন্তু, বস্তুত ইহা কথা বাঁলবার একটা ধারা মান্র। প্রকৃতপক্ষে পুরুষ 
নিক্কিয়_অনুমতি দেওয়া বা প্রত্যাহার করা কার্য কখনও পূরুষের হইতে 
পারে না-ইহা নিশ্চয় প্রকৃতিরই ক্লিয়া। বিবেচনা করলেই বুঝা যায় যে এই 
অনুমাত দেওয়া বা প্রত্যাহার করা বুদ্ধিরই ক্রিয়া।: বুদ্ধির সাহায্যেই মন 
প্রত্যক্ষ করে, ব্দাদ্ধ প্রকৃতির ক্রিয়ার মধ্যে ভেদ ও সামঞ্জস্য বিচার করে, বুদ্ধি 


সাংখ্য ও যোগ ৬৫ 


অহঙ্কারের সাহায্যে দ্রষ্টাকে প্রকৃতির প্রত্যক্ষ ও কার্যের সাঁহত এক কাঁরয়া দেয়। 
ভৈদ-বিচার কাঁরতে-কারতে বুদ্ধি এমন অবস্থায় উপনীত হয় যখন সে 
বুঝিতে পারে যে পুরুষ ও প্রকীতির একত্ব ভ্রম। শেষে বুদ্ধি পুরুষ ও 
প্রকৃতিতে প্রভেদ করে এবং বাঁঝতে পারে যে জগতের সমস্ত ব্যাপারই গুণ- 
ত্য়ের সাম্যাবস্থার বিচ্ন্যাত মাত্র। তখন বুদ্ধি (2৮ once intelligence and 
will)  যে-মিথ্যার অবলম্বন হইয়াছিল তাহা পাঁরত্যাগ করে-তখন পুরুষ 
বন্ধনমূক্ত হয় এবং মন ষে-জাগাঁতক লীলায় রস পায় তাহার সাঁহত পুরুষ আর 
নিজেকে যোগ করে না। পাঁরণামফল এই হইবে যে প্রকৃতি পুরুষের ভিতর 
(নিজেকে প্রাতফাঁলত কারবার শাক্ত হারাইয়া ফেলিবে; কারণ, অহঙকারের রিয়া 
নষ্ট হইয়া যাইবে এবং বদ্ধ উদাসীন হইয়া আর প্রকৃতির কার্যের অনুমাতর 
সহায় হইবে না; কাজেই, তাহার গৃুণন্রয় সাম্যাবস্থায় পাঁড়তে বাধ্য হইবে, 
জাগাঁতক লীলা বন্ধ হইবে, পুরুষ তাহার অচল শান্তিতে পুনঃগপ্রাতিষ্ঠিত 
হইবে। কিন্তু, যাঁদ শুধু একটি পুরুষই থাঁকত এবং এইর্পে বাঁদ্ধ নিজের 
ভ্রম বুঝিতে পারিয়া উদাসীন হইয়া পাঁড়ত তাহা হইলে সমস্ত জগৎ শেষ 
হইত। আমরা দেখতেছি যে এরুপ িছুই হয় না। কোট কোটি লোকের 
মধ্যে কয়েকজন মাত্র ম্বীক্তলাভ করেন বা মীক্ত-পথের পাঁথক হন--তাহাতে 
অবাঁশম্টদের কোনরূপ ব্যতিক্রম হয় না, এবং এইরূপ প্রত্যাখ্যানে বিশবলীলার 
যে শেষ হইবার কথা তাহা দূরে থাকুক তাহাদের সহিত লীলা কাঁরতে বি্ব- 
প্রকীতির এতটকুও অস্মীবধা হয় না। বহু স্বতন্ত পুরুষ মানয়া না লইলে 
ইহা ব্যাখ্যা করা যায় না। বৈদান্তিক অদ্বৈত মতানুসারে ইহার একমাত্র ন্যায়- 
সঙ্গত ব্যাখ্যা হইতেছে মাফবাদ; কিন্তু, এই মতানুসারে স্মস্তই স্বগন_ 
বন্ধন ও মুক্তি দুই-ই িথ্যা, মায়ার ভ্রম, বস্তুত, কেহই মুক্ত হয় না, কেহই 
বদ্ধ হয় না। সাংখ্য জগৎকে এইরুপে সম্পূর্ণ মিথ্যা বলয়া উড়াইয়া দিতে 
চায় না-তাই সাংখ্য বেদান্তের এই ব্যাখ্যা স্বীকার করে না। এখানেও আমরা 
দোখতোঁছ যে সাংখ্য ষেরুপে স্াষ্টতত্ব বিশ্লেষণ করিয়াছে তাহাতে বহঃপুরূষ 
স্বীকার না করিয়া আর তাহার উপায় নাই। 

সাংখ্যের এই বিশ্লেষণ লইয়াই গীতার আরম্ভ, এমন কি গীতা যেভাবে 
যোগের বর্ণনা করিয়াছে তাহাতে মনে হয় গীতা প্রায় সম্পূর্ণভাবেই ইহা 
স্বীকার কাঁরয়াছে। প্রকৃতি, তাহার তিনগুণ এবং চত্ার্বংশাত তত্ব গীতা 
স্বীকার করিয়াছে। সমস্ত ক্রিয়াই প্রকৃতির-পুর্ষ 'নীক্য়, গীতা ইহাও 
মানিয়া লইয়াছে। গণতা স্বীকার কাঁরয়াছে যে জগতে বহু চেতন জীব আছে; 
অহঙ্কারের নাশ, বুদ্ধির ভেদাক্ুয়া এবং প্রকৃতির গৃণন্রয়ের অতীত হইয়াই 
যে মান্তর উপায় তাহা গীতা স্বীকার কাঁরয়াছে। অর্জুনকে প্রথম হইতেই 
যে যোগ অভ্যাস করিতে বলা হইয়াছে তাহা হইতেছে ব্াাদ্ধষোগ। কিন্তু একটি, 


৬৬ গ্রীতা-নিবন্ধ 


বিষয়ে গুরুতর তফাৎ রহিয়াছে_-গনীতার মতে পুরুষ এক, পুরুষ বহু নহে। 
কারণ গীতা যে লাঁখয়াছে আত্মা মুক্ত, চেতন, অচল, সনাতন, অক্ষর_তাহা 
শুধু একটি কথা ছাড়া সাংখ্যের সনাতন, নিচ্রয়, অচল, অক্ষর পুরুষের 
বৈদান্তক বর্ণনা । কিন্তু, সর্বশ্রেষ্ঠ তফাৎ এই যে পুর বহু নহে, পুরুষ 
এক। সাংখ্য বহু পুরুষ স্বীকার কারয়া যে সকল সমস্যার সমাধান করিয়াছে 
-ইহাতে আবার সেই সকল সমস্যা উঠে এবং তাহাদের আর একটা সম্পূর্ণ 
বাভন্ন সমাধান প্রয়োজন হয়। গনতা বৈদান্তিক সাংখ্যের সাহত বৈদান্তিক 
যোগ মিলাইয়া সে সমাধান করিয়াছে । 

পুরুষ সম্বন্ধে ধারণাতেই প্রথম নৃতনত্ব। পুরুষের সখের জন্য প্রকৃতি 
কার্য করে; কিন্তু, এই সুখ নির্ধারিত হয় কেমন কাঁরয়া ? খাঁটি সাংখ্যের মতে 
নাক্রুয় সাক্ষীর উদাসীন অনুমতির দ্বারাই ইহা নির্ধারত হয়। সাক্ষণ 
উদাসীন ভাবেই অহঙ্কার ও বৃদ্ধির ক্রিয়ায় সায় দেয়, আবার সেইরূপ উদাসীন 
ভাবেই অহঙ্কার হইতে বুদ্ধির প্রত্যাহারেও সায় দেয়। সে দেখে, অনুমাতি 
দেয় এবং প্রাতফলনের দ্বারা প্রকৃতির কার্য'ধারয়া থাকে-_সাক্ষী, অনুমন্তা, 
ভর্তা কিন্তু আর আঁধক কিছু নহে। কিন্তু, গণীতার পুরুষ প্রকৃতির আঁধপাতও 
বটে_সে ঈশ্বর। বুদ্ধি ও ইচ্ছাশান্তি প্রীতির ক্রিয়া হইলেও ইচ্ছার উৎপত্তি 
ও শান্ত চেতন আত্মা হইতেই--তানই প্রকৃতির প্রভূ। ইচ্ছার বুদ্ধির কার্য 
প্রকীতির হইলেও-_পুরুষই এই বুদ্ধির উৎপাত্তস্থান-পুরুষই সক্রিয় ভাবে 
‘এই বুদ্ধির আলোক জোগাইয়া দেন। তিনি- শুধু সাক্ষী নহেন, তান জ্ঞাতা 
ও ঈশ্বর-তানি জ্ঞান ও ইচ্ছাশান্তর আধপাঁতি। তিনিই প্রকৃতির ক্রিয়ার চরম 
কারণ, প্রকাতির কার্য হইতে সংহরণেরও তান চরম কারণ। সাংখ্যের বিশ্লেষণ 
অনুসারে পুরূ্ষ এবং প্রকৃতি দুই 'বাভন্ন-উভয়ের সংযোগে এই জগৎ উদ্ভূত 
হইয়াছে, গীতার সমন্বয়কারী সাংখ্য অনুসারে পুরুষ তাঁহার প্রকাতির সহায়ে 
এই জগৎ উৎপন্ন কাঁরয়াছেন। এখন আমরা স্পষ্ট বাঁঝলাম যে গীতা প্রাচীন 
সাংখ্যের সঙ্কীর্ণতা হইতে কতদূর অগ্রসর হইয়াছে। 

কিন্তু, তাহা হইলে গাঁতা যে অক্ষর, অচল, চিরমুক্ত এক আত্মার কথা 
বলিয়াছে সে সম্বন্ধে কঃ সে আত্মা আবকার্য, অজ, অব্যক্ত, ব্রহ্ম_অথচ 
[তিনিই এই সকল ব্যাঁপয়া আছেন যেন সর্বামদং ততম্‌। তাহা হইলে 
বুঝিতে হইবে যে ইহার সত্তার মধ্যেই ঈশ্বরত্ব রহিয়াছে; তিনি অচল হইলেও 
[তাঁনই সমস্ত কর্ম ও গাঁতর কারণ ও অধীশ্বর। কিন্তু ইহা কেমন করিয়া 
হয়? জগতে যে বহু জীব রাহয়াছে তাহারই বা কি? তাহাদিগকে ত ঈশ্বর 
বিয়া মনে হয় না-বরং বিশেষ ভাবে তাহারা ঈশ্বর নয়, অনীশ-_ কারণ 
তাহারা গুণন্রয়ের অধীন, অহঙ্কারের ভ্রমের অধীন। গীতা যে বাঁলতেছে 
তাহারা সকলেই এক আত্মা তাহা হইলে এই বন্ধন, এই অধীনতা ও ভ্রম 


সাংখ্য ও যোগ ৬৭ 


কেমন করিয়া আসিল- পুরুষকে সম্পূর্ণভাবে নিক্কিয় ও উদাসীন না বললে 
কৈমন করিয়া ইহার ব্যাখ্যা হইতে পারে? আর এই বহৃত্বই বা কোথা হইতে ? 
এক শরীর ও মনের ভিতর এক আত্মা মুক্তলাভ করতেছে অথচ সেই এক 
আত্মাই অন্য শরীর ও মনের ভিতর ম্াক্তলাভ কারতেছে না, নিজেকে বদ্ধ 
বলয়া ভ্রম করিতেছে ইহাই বা কেমন কাঁরয়া হয়? এই সকল প্রশ্নের একটা 
উত্তর না দিলে চলে না। 

গীতা পরে পুরুষ ও প্রকৃতির সম্বন্ধ বিশ্লেষণ করিয়া এই সকল প্রশ্নের 
সমাধান কাঁরয়াছে, তবে সেখানে এমন সব নূতন তথ্যের অবতারণা করা হইয়াছে 
যাহা বৈদান্তিক যোগের অন্তর্ভুক্ত_ প্রচালত সাংখ্যের সাঁহত তাহাদের কোন 
সম্পর্ক নাই। গাঁতা তনাট পুরুষের কথা অথবা [িনাঁটি অবস্থার কথা 
বলিয়াছে। উপনিষদ সাংখ্যতত্ব বর্ণনা কারবার সময় কোথাও-কোথাও কেবল 
দুইটি পুরুষের কথা বালয়াছে বালয়া মনে হয়। উপাঁনষদের এক শ্লোকে 
আছে-এক ন্রিবর্ণের অজা আছে, ব্রিগুণময়ী স্তীধমী প্রকৃতি; ইহা সকল 
সময়েই স্যা্ট কাঁরতেছে; দুইটি অজ পুরুষ আছে, ইহাদের মধ্যে একজন 
প্রকীতকে ধারয়া ভোগ কারতেছে, আর একজন তাহাকে সম্পূর্ণরূপে ভোগ 
কাঁরয়া লইয়া ছাঁড়য়া দয়াছে। আর এক ্লোকে তাহাদগকে এক বৃক্ষোপাঁর 
দুইটি পক্ষী বাঁলয়া বর্ণনা করা হইয়াছে, উভয়ে একন্র বদ্ধ চিরসঙ্গী। 
তাহাদের মধ্যে একজন বৃক্ষের ফল খাইতেছে--প্রকৃতিস্থ পর; প্রকৃতির লীলা 
উপভোগ কারতেছে; অপরাঁট খাইতেছে না, কিন্তু তাহার সঙ্গীকে দোখতেছে 
এসে নীরব দুষ্টা, ভোগের মধ্যে লিপ্ত নহে। প্রথমটি যখন 'দ্বিতীয়কে দেখে 
এবং বুঝতে পারে যে সকল মহত্ব তাহারই তখন সে দুঃখ হইতে মুক্ত হয়। 
উক্ত দুইটি শ্লোকের উদ্দেশ্য বিভিন্ন, কিন্তু ইহাদের মধ্যে একটি সাধারণ 
অর্থ নিহিত রাহয়াছে। দুইটি পক্ষীর মধ্যে একটি চিরকাল নীরব, মুক্ত 
আত্মা অথবা পুরুষ যাহার দ্বারা এই সমগ্র জগৎ ব্যাপ্ত হইয়া রহিয়াছে_তানি 
তৎকর্তৃক ব্যাপ্ত এই জগৎকে দোৌখতেছেন কিন্তু, তাহাতে লপ্ত হইতেছেন 
না; অপরটি প্রকৃতির মধ্যে বদ্ধ পুরুষ। প্রথম শ্লোকাঁট হইতে বুঝা যায় 
যে দুইটি পুরুষই এক-একই চেতন জীবের দুইটি ভিন্ন অবস্থা- বদ্ধ অবস্থা 
ও মুক্ত অবস্থা_কারণ, শ্লোকোক্ত অজ পুরুষ প্রকৃতির মধ্যে নামিয়া তাহাকে 
উপভোগ কারয়াছেন এবং তাহার পর তাহাকে ছাড়িয়া দিয়াছেন। দ্বিতীয় 
শ্লোকাঁট হইতে যাহা বুঝা যায়- প্রথম ম্লোকে তাহা পাওয়া যায় না; দ্বিতীয় 
শ্লোকাঁট বুঝায় যে একই আত্মার উচ্চ ও নীচ দুই অবস্থা-উচ্চ অবস্থায় 
ইহা চিরকাল মুক্ত, নিক্ষিয়, নিলিপ্ত; কিন্তু, নিম্ন অবস্থায় ইহা প্রকৃতির 
মধ্যে বহু জীবরুপে অবতীর্ণ হয় এবং বিশেষাবশেষ জীবে প্রকৃতির লালায় 
বিরক্ত হইয়া সেই উচ্চ অবস্থায় ফারিয়া যায়। একই সচেতন আত্মার এইর্‌প 


৬৮ গীতা-নবন্ধ 


দ্বৈত অবস্থা কল্পনা করিলে সমাধানের একটা পথ হয় বটে, কিন্তু এক কি 
করিয়া বহু হয় তাহা বুঝা যায় না। 

উপাঁনষদের অন্যান্য শ্লোকের মর্ম গ্রহণ করিয়া গীতা এই দুইটির উপর 
আর একটি যোগ করিয়াছে_তাহা হইতেছে পুরুষোত্তম, সর্বশ্রেষ্ঠ পুরুষ 
নাখল বিশ্ব তাঁহারই মাহমা। তাহা হইলে তনাট হইল-ক্ষর, অক্ষর, উত্তম। 
ক্ষর হইতেছে সচল, পারণামী-ক্ষর স্বভাব (স্ব-্রহ্ম, ভাব-উৎপত্তি; ব্ৰহ্মই 
অংশরুপে যে জীব হন তাহাকেই স্বভাব বলে)_- আত্মার সেই বহুভূত, বহু 
জীবর্পে যে পাঁরণাম তাহাকেই ক্ষর বলা হইয়াছে । এই পুরুষ বহু, এখানে 
প্ররুষ ভগবানের বহরূপ। এই পুরুষ প্রকৃতি হইতে স্বতন্ত্র নহে-ইহা 
প্রকীতস্থ পুরুষ । অক্ষর হইতেছে অচল, অপাঁরণামী- নীরব 'নাক্ুয় পুরুষ 
ইহা ভগবানের একরুপ, প্রকৃতির সাক্ষী, কিন্তু ইহা প্রকৃতির কার্যে বদ্ধ নহে: 
ইহা নাক্রুয় পুর্ষ-প্রকৃতি এবং তাহার কার্য হইতে এই পুরুষ মুক্ত। 
পরমেশ্বর, পরব্রহ্ম, পরমপুরুষই উত্তম- উল্লিখিত পাঁরণামী বহৃত্ব এবং 
অপাঁরণামী একত্ব এই দুইই উত্তমের। তাঁহার প্রকৃতির, তাঁহার শাঁক্তর বিরাট 
ক্লিয়ার বলে তাঁহার ইচ্ছা ও প্রভাবের বশেই তান নিজেকে সংসারে ব্যক্ত 
কাঁরয়াছেন, আবার আরও মহান্‌ নীরবতা ও অচলতার দ্বারা তিনি নিজেকে 
স্বতন্ত্র, নিলিস্ত রাঁখয়াছেন; তথাঁপ তান পুরুষোত্তমর্পে প্রকীতি হইতে 
্বতন্্রতা এবং প্রকাতিতে লপ্ততা এই দুইয়েরই উপরে। প্দরুষোত্তম সম্বন্ধে 
এইরূপ ধারণা উপানিষদে প্রায়ই সুচিত হইলেও গীতাতেই ইহা প্রথমে স্পষ্ট- 
ভাবে বার্ণত হইয়াছে এবং তাহার পর হইতে ভারতীয় ধর্ম-চিন্তার উপর এই 
ধারণা বিশেষ প্রভাব বস্তার কাঁরয়াছে। যে সর্বোত্তম ভীক্তযোগ অদ্বৈতবাদের 
কঠিন গড় ছাড়াইয়া যাইতে চায় ইহাই (অর্থাৎ পুরুষোত্তম সম্বন্ধে এইরূপ 
ধারণাই) তাহার 'ভীত্ত। ভক্তিরসাত্বক পুরাণসমূহের মূলে এই পুরুযোত্তম- 
বাদ নাহত রাহয়াছে। 

গীতা শুধু সাংখ্যকৃত প্রকৃতির বিশ্লেষণে সীমাবদ্ধ থাকতে সন্তুষ্ট নহে-_ 
কারণ এই বিশ্লেষণে অহঙকারের স্থান আছে বটে কিন্তু বহু ( multiple ) 
পুরুষের স্থান নাই। সাংখ্যে বহুপদরুষ প্রকৃতি হইতে স্বতন্ত্র, প্রকৃতির 
অন্তর্গত নহে। গীতা সাংখ্যমতের বিরুদ্ধে বলে যে ঈশ্বর স্বীয় প্রকীতির 
দবারা জীব হইয়াছেন। কিন্তু ইহা কেমন করিয়া হইতে পারে? বিশ্বপ্রকৃতির 
মধ্যে ত মোট চতুর্বংশাঁতটি তত্ব রাইয়াছে? গীতায় ভগবান যাহা উত্তর 
দিয়াছেন তাহার সারমর্ম এই-__“হ্যাঁ, সাংখ্য যেরূপ বর্ণনা করিয়াছে 'ব্রগৃণময়ী 


* পৃরুষ......অক্ষরাৎ......পরাৎপরঃ-যাঁদও অক্ষর পরমপুর্ষ তথাপি তাহা অপেক্ষাও 
শ্রে্ঠ এক পরম পুরুষ আছে, উপনিষদ বাঁলতেছে। 


সাংখ্য ও যোগ ৬৯ 


বিশ্বৃকৃতির দৃশ্য (৭1১7১976770 কার্যাবলী ঠিকই সেইরূপ বটে; সাংখ্য পুরুষ 
ও প্রকৃতির যে সম্বন্ধ নির্ণয় কারয়াছে তাহাও ঠিক এবং বন্ধনমুক্তি ও 
প্রত্যাহারের জন্য কার্যত এই সাংখ্যজ্ঞানের বিশেষ উপযোগিতা আছে। কিন্তু 
ইহা শুধু নিম্ন অপরা প্রকৃতি-ইহা ্রিগণময়শ, অচেতন, দৃশ্য। ইহা অপেক্ষা 
উচ্চ প্রকৃতি আছে--ইহা পরা, চেতন, দৈবা প্রকৃতি এবং এই পরা প্রকাতিই 
জীব (individual soul) হইয়াছে। নিম্ন প্রকৃতিতে প্রত্যেকেই অহং- 
ভাবে প্রাতিভাত, উচ্চ প্রকৃতিতে তান এক পুরুষ। অন্য কথায় বহ্যত্ব সেই 
একেরই আধ্যাত্মক প্রকৃতির অন্তর্গত। “আমই এই জাঁবাত্মা, সৃষ্টিতে ইহা 
আমার আধাঁশক প্রকাশ, মমৈবাংশ- আমার সমস্ত শাক্ত ইহাতে আছে। ইহা-- 
উপদ্রন্টা, অনুমন্তা, ভর্তা, জ্ঞাতা, ঈশ্বর । ইহা নিম্ন প্রকৃতিতে অবতীর্ণ হইয়া 
নিজেকে কর্মের দ্বারা বদ্ধ মনে করে এবং এইরূপে নিম্নস্তরের জীবন উপ- 
ভোগ করে। ইহা প্রত্যাবৃত্ত হইতে পারে এবং নিজেকে সমস্ত কর্ম হইতে 
পারে এবং কর্মের বন্ধন হইতে মুক্ত হইয়াও ইহার কর্ম থাকতে পারে আমিও 
এইরুপই কাঁরয়া থাঁক। ইহা পুরুষোত্তমকে ভাঁক্ত কাঁরয়া এবং তাঁহার সহিত 
যুক্ত হইয়া তাঁহার দৈব প্রকৃতি উপভোগ কারিতে পারে ।” 

ইহাই গীতার বিশ্লেষণ । ইহা শুধু বাহ্য বিশবলণলায় সীমাবদ্ধ নহে, ইহা 
বজ্ঞানময়ী প্রকৃতির ( Superconscious Nature ) উত্তম রহস্যের ভিতর 
প্রবেশ করিয়া বেদান্ত, সাংখ্য এবং যোগ- জ্ঞান, কর্ম, ভাক্ত এই তিনের সমন্বয়ের 
ভিত্তি স্থাপন কাঁরয়াছে। শুধু খাঁটি সাংখ্যের মতে কর্ম ও মোক্ষ পরস্পর- 
বিরোধী এবং ইহাদের যোগ অসম্ভব। খাঁট অদ্বৈতবাদ অনুসারে বরাবর 
যোগের অঙ্গরূপে কর্ম থাঁকতে পারে না এবং পূর্ণ জ্ঞান, মোক্ষ ও মিলনের 
পর ভাঁক্ত থাকতে পারে না। গীতার সাংখ্যজ্ঞান এবং গীতার যোগপ্রণাল এই 
সকল বাধা আতক্রম কাঁরয়াছে। 

সাধারণের ধারণা এই যে, সাংখ্যদের ও যোগাদের প্রণালী দ্বয় বাভন্ন, এমন 
কি পরস্পরবরোধী। ব্যাপক বৈদান্তিক সত্যের কাঠামোর মধ্যে এই দুই 
দৃশ্যত বিরোধী প্রণালী বা নিষ্ঠার সমন্বয় করাই গীতার প্রথম ছয় অধ্যায়ের 
উদ্দেশ্য। সাংখ্যকেই আরম্ভ ও ভীত্ত করা হইয়াছে; কিন্তু প্রথম হইতেই ইহা 
যোগের ভাবে অনুপ্রাণিত এবং ক্রমশ যোগের ভাব ও প্রণালীর উপরই আঁধক 
ঝোঁক দেওয়া হইয়াছে। তৎকালে লোকের মনে এই দুই প্রণালীর মধ্যে কার্যত 
যে প্রভেদ ছিল তাহা এই-সাংখ্যের পথ জ্ঞানের পথ, বৃদ্ধিযোগের পথ; যোগের 
পথ কর্মের পথ, কর্মানুগামী ব্াদ্ধর রূপান্তরের পথ! এই প্রভেদ হইতেই আর 
একটি দ্বিতীয় প্রভেদ আপনা হইতে আইসেসাংখ্য লোককে সম্পূর্ণ 
'নাক্ক্িয়তা ও কর্মত্যাগের দিকে, সন্ন্যাসের দিকে লইয়া যায়; যোগের মতে 


৭০ গীতা-নিবন্ধ 


ভিতরে বাসনা পাঁরত্যাগ কাঁরতে হইবে, কর্মের আভ্যন্তরীণ তত্ত্বের সংশোধন 
করিতে হইবে-কর্মকে ঈশবরাভমুখী কারতে হইবে _দেবজীবন লাভ ও 
ম্‌ুক্তিলাভকেই কর্মের উদ্দেশ্য কারতে হইবে তাহা হইলেই যোগের মতে 
যথেষ্ট হইবে। অথচ, দুই প্রণালীর উদ্দেশ্য, লক্ষ্য এক--পুনজন্ম ও সংসার 
আতিক্রম করা এবং জীবাত্মার সাহত পরমের মিলন! অন্ততপক্ষে গীতা 
এইরূপ প্রভেদই বুঝাইয়াছে। 
এই দ্বিবিধ বিরোধী নিষ্ঠার সমন্বয় কি করিয়া সম্ভব তাহা বাঁঝতে 
অর্জনের কষ্ট হইবার কারণ এই যে তংকালে সাধারণত এই দুইটির মধ্যে 
{বিশেষ তফাৎ করা হইত। ভগবান কর্ম ও বুদ্ধিযোগের সমন্বয় লইয়াই আরম্ভ 
করিলেন। তান বলিলেন যে বুদ্ধিষোগ অপেক্ষা কেবল কর্ম অত্যন্ত 
অপকৃষ্ট-দ্‌রেণহ্যবরংকর্ম্ম। বাঁদ্ধযোগ ও জ্ঞানের দ্বারা মানুষকে সাধারণ 
মনোভাব এবং বাসনা হইতে মুক্ত কাঁরয়া সকল বাসনাশূন্য ব্রাহ্মীস্থাতর 
পাবন্রতা ও সমত্বের মধ্যে প্রাতষ্ঠিত করিতে হইবে- তবেই কর্ম গ্রাহ্য হইবে । 
কর্ম মুক্তির উপায়, তবে সে কর্ম এর্‌প জ্ঞানের দ্বারা শুদ্ধ হওয়া চাই। 
অজন তৎকালপ্রচাঁলত শিক্ষার প্রভাবে প্রভাবিত। ভগবান বৈদান্তিক সাংখ্যের 
উপযোগী তত্বসমূহের উপর বিশেষ ঝোঁক দিতে লাগিলেন- ইীন্দ্রিয়জয়, মনো- 
গত সর্বাবধ বিষয়া'ভলাষ পাঁরত্যাগ করিয়া আত্মারাম হইয়া, নীচ প্রকৃতি হইতে 
মুক্তিলাভ কাঁরয়া উচ্চ প্রকৃতিতে প্রাতীষ্ঠত হওয়া, এই সকল কথাই. বিশেষভাবে 
বাঁলতে লাগলেন_যোগের কথা আঁত সামান্যভাবেই বাললেন। অর্জনের 
{বিষম সংশয় উপস্থিত হইল এবং তান জিজ্ঞাসা কারলেন__ 
জ্যায়সী চে কর্ম্মণস্তে মতা বুদ্ধিজনার্দন। 
তং কিং কম্মীণ ঘোরে মাং নিয়োজয়াস কেশব ॥ 
ব্যামশ্রেণৈব বাক্যেন বুদ্ধিং মোহয়সীব মে। 
তদেকং বদ 'নাশ্ত্য যেন শ্রেয়োহহমাপ্নুয়াম্‌॥ ৩। ১,২ 
“হে জনার্দন, হে কেশব, যদ কর্ম অপেক্ষা বুদ্ধি শ্রেচ্ঠ ইহাই তোমার 
আঁভমত, তবে কেন হিংসাত্মক কর্মে আমায় নিযুক্ত কারতেছ 2 কখনও কর্ম- 
প্রশংসা কখনও জ্ঞান-প্রশংসা এইরূপ 'বামশ্র বাক্যে আমার ব্দাদ্ধকে কেন 
মোঁহত কারতেছে; এই দুইটির যোঁট ভাল তাহা নিশ্চয় কাঁরয়া বল, যাহাতে 
আম শ্রেয়োলাভ কারতে পার” 
উত্তরে কৃষ্ণ বাঁললেন যে জ্ঞান ও সন্ন্যাস সাংখ্যের পথ, কর্ম যোগের পথ । 
লোকেহাস্মন্‌ দ্বাবিধা নিষ্ঠা পূরা প্রোক্তা ময়ানঘ। 
জ্ঞানযোগেন সাংখ্যানাং কম্মযোগেন যোঁগনাম্‌ ॥ ২1৩ 
কিন্তু, কর্ম যোগের সাধন ব্যতীত প্রকৃত সন্ন্যাস অসম্ভব- ভগবানের 
উদ্দেশ্যে যজ্ঞরুপে কর্ম করিতে হইবে, লাভালাভ জয়পরাজয় সমান জ্ঞান কাঁরয়া 


সাংখ্য ও যোগ 9১ 


ফলাকাঙ্্ষা শুন্য হইয়া কর্ম কাঁরতে হইবে, প্রকীতিই কর্ম কারতেছে আত্মা 
কিছুই করিতেছে না, ইহা উপলব্ধি করতে হইবে-তাহা না হইলে প্রকৃত 
সন্ন্যাস সম্ভব হইবে না। কিন্তু, পরক্ষণেই ভগবান বাললেন যে-জ্ঞান-যজ্ঞই 
শ্রেষ্ঠ, জ্ঞানেই সমস্ত কর্মের পারসমাপ্তি, জ্ঞানরূপ অগ্নি সমুদয় কর্মকে 
ভস্মীভূত করিয়া থাকে; অতএব, যে ব্যাক্ত আত্মজ্ঞান লাভ করিয়াছেন যোগের 
দ্বারাই তাঁহার কর্ম সংন্যস্ত হয় এবং এতাদ্‌শ আত্মবান্‌ ব্যাক্তকে কর্ম সকল 
আবদ্ধ করিতে পারে না। 

যোগসংন্যস্তকম্মণণং জ্ঞানসংাছন্নসংশয়ম্‌। 

আত্মবন্তং ন কম্মাঁণ নিবধনান্তি ধনঞ্জয় ৪1৪১ 

আবার অর্জুনের গোলমাল লাগল । বাসনাহীন কর্ম হইতেছে যোগের 

মূল কথা; এবং কর্মসন্ব্যাস বা ত্যাগ হইতেছে সাংখ্যের মূল কথা। এই 
দুইটিকেই পাশাপাশি রাখা হইয়াছে যেন তাহারা একই সাধনার অঙ্গ, কিন্তু, 
উভয়ের মধ্যে কোন সামঞ্জস্য বাঁঝতে পারা যাইতেছে না। ভগবান ইতিপূর্বে 
যে সামঞ্জস্য করিয়াছেন তাহা এই যে, বাহ্য কর্মশুন্যতার মধ্যেও বুঝিতে হইবে 
যে কর্ম চলিতেছে; আবার আত্মা যেখানে নিজেকে কর্ম ভাবার ভ্রম বুঝিতে 
পারে এবং সকল কর্ম যজ্ঞে*বরে অর্পণ করে সেখানে বাহ্য কর্মপরায়ণাতেও 
প্রকৃত নৈজ্কম্য দেখিতে হইবে। কন্তু, অর্জুনের কর্মপ্রবণ ব্যবহারক বাদ্ধ 
এই সক্ষম প্রভেদ বুঝতে পারল না, এই হেখ্মালীর মত কথার মর্ম গ্রহণ 
কাঁরতে পারিল না--তাই' তাঁন আবার জিজ্ঞাসা কারলেন_- 

সংন্যাসং কর্ম্মণাং কৃষ্ণ পুনর্যোগণ্ট শংসাঁস। 

যচ্ছেঃয় এতয়োরেকং তন্মে বৃহ স্মানীশ্চতম্‌ ॥ &1১ 
“হে কৃষ্ণ, কর্ম সকলের সন্ন্যাস উপদেশ দিয়া আবার কর্মযোগ উপদেশ 
দিতেছ ; এতদুভয়ের মধ্যে যাহা আমার পক্ষে শ্রেয়ঃ নিশ্চয় করিয়া সেই একটি 
উপদেশ দাও ।” 

ভগবান ইহার যে উত্তর দিলেন তাহা বিশেষ প্রয়োজনীয়, কারণ তাহাতে 

প্রভেদটি খুব স্পষ্ট করিয়াই দেখান হইয়াছে এবং উভয়ের সম্পূর্ণ সামঞ্জস্য 
সাধিত না হইলেও, কোন্‌ পথে সামঞ্জস্য হইবে তাহাও দেখান হইয়াছে। ভগবান 
বলিলেন 

সংন্যাসঃ কর্ম্মযোগশ্চ নঃশ্ৰেয়সকরাবুভৌ । 

তয়োস্তু কর্ম্মসংন্যাসাৎ কম্ম যোগো বাশষ্যতে 0৫1২ 

জ্ঞেয়ঃ স নিত্য সংন্যাসী যো ন দ্বোচ্ট না কাতক্ষতি। 

িদ্দর্বন্ৰো হি মহাবাহো সুখং বন্ধাৎ প্রমূচ্যতে ॥ ৫1৩ 

সাংখ্যযোগো পৃথগ্‌ বালাঃ প্রবদান্তি ন পশ্ডিতাঃ। 

একমপ্যাস্থিতঃ সম্যগ্ভয়োবিন্দতে ফলম্‌ ॥ ৫1৪ 


৭২ গ’ঁতা-নিবন্ধ 


যৎ সাংখ্যৈঃ প্রাপ্যতে স্থানং তদযোগৈরপি গম্যতে। 
একং সাংখ্যণ%€ যোগণ্ট যঃ পশ্যাত স পশ্যাত ॥ ৫1৫ 

“সন্ন্যাস (কর্মত্যাগ) ও কর্মযোগ কের্মানুষ্ঠান) উভয়ই মোক্ষপ্রদ; 'কন্তু 
এতদুভয়ের মধ্যে কর্মসন্ন্যাস অপেক্ষা কর্মযোগ উৎকৃন্টতর। যান দ্বেষ 
করেন না বা আকাঙ্ক্ষা করেন না তাঁহাকে নত্য-সন্ন্যাসী (কর্মানৃষ্ঠানকালেও 
সন্ন্যাসী) জাঁনও। যেহেতু রাগদ্বেষাঁদ-দ্বন্বশন্য ব্যাক্ত অনায়াসে সংসার 
বন্ধন হইতে মীক্তলাভ করেন। অজ্ঞেরাই সাংখ্য ও যোগকে পৃথক বলে, 
জ্ঞানীরা বলেন না; সম্যকরূপে একাটর অনুষ্ঠান করিলে উভয়ের ফল পাওয়া 
যায়” কারণ, সম্যকভাবে পালন কাঁরলে প্রত্যেকাঁটর ভিতরেই অপরাঁট অঙ্গভাবে 
রাঁহয়াছে। “জ্ঞাননিষ্ঠ সন্ন্যাঁসগণ যে স্থান লাভ করেন, যোগিগণও তাহাই 
প্রাপ্ত হন; যান সাংখ্য ও যোগকে এক বাঁলয়া দেখেন তানই সম্যক দর্শন করেন। 
কিন্তু, কর্মযোগ ব্যতীত সন্গ্যাসলাভ কষ্টকর; যোগযুক্ত মুনি আঁচরাৎ ব্রহ্মকে 
প্রাপ্ত হন; তাঁহার আত্মা সর্বভূতের (অর্থাৎ সংসারে যাহা ছু হইয়াছে তাহার) 
আত্মা হয়; এবং ঈদৃশ ব্যাক্ত কর্ম কাঁরয়াও কর্মবদ্ধ হন না।” 'তাঁন জানেন 
যে কর্ম সকল তাঁহার নহে, প্রকৃতির এবং এই জ্ঞানের দ্বারাই তান মুক্ত হন; 
{তান কর্ম সন্ন্যাস করিয়াছেন, কোন কর্ম করেন না, যাঁদও তাঁহার ভিতর দয়া 
কর্ম হয়। ‘তান ব্রহ্মভূত_ব্ৰহ্ম হন, তান দেখেন যে সেই এক স্বয়ম্ভু ব্তুই 
সর্বভূত হইয়াছেন এবং 'তাঁনও তাঁহাদের মত একজন হইয়াছেন । তান বুঝেন 
যেন তাঁহাদের সকলের কা ভিন্ন-ভিন্ন ব্যান্তর ভিতর দিয়া 1বম্ব-প্রকৃতিরই 
কার্য এবং তাঁহারও কর্মসকল সেই 'িশবক্রিয়ার অংশমাত্র। 

ইহাই গীতাশিক্ষার সব নহে; কারণ এ পর্যন্ত শুধু অক্ষর পুরুষ,অক্ষর 
ৰন্মের কথা এবং প্রকৃতির কথা হইয়াছে; বলা হইয়াছে যে এই দুই হইতেই 
জগৎ। কিন্তু এ পর্যন্ত ঈশ্বরের কথা, পুরুষোত্তমের কথা সুস্পষ্ট করিয়া বলা 
হয় নাই। এ পর্যন্ত শুধু জ্ঞান ও কর্মের সমন্বয়ই করা হইয়াছে--কিন্তু, 
সামান্য সঙ্কেত ভন্ন ভাক্তুর কথা আরম্ভ করা হয় নাই। ভাঁক্তই পরম তত্ব এবং. 
পরবর্তী ভাগে ভক্তিই গীতার মধ্যে বিশেষ স্থান অধিকার কাঁরয়াছে। এ 
পর্যন্ত শুধু এক নিক্কিয় পুরুষ এবং নিম্নতর প্রকৃতির কথাই বলা হইয়াছে, 
এখনও তিন পুরুষ এবং দুই প্রকৃতির প্রভেদ করা হয় নাই। সত্য বোধে 
ঈশ্বরের কথা বলা হইয়াছে-কল্তু আত্মা ও প্রকৃতির সাঁহত তাঁহার সম্পর্ক 
স্পষ্ট কাঁরয়া দেওয়া হয় নাই। এই সকল আঁত প্রয়োজনীয় তত্ত্বের সম্যক 
অবতারণা না কাঁরয়া যতদুর সমন্বয় করা যায় গীতার প্রথম ছয় অধ্যায়ে শুধু 
ততদূরই করা হইয়াছে । যখন অতঃপর এই সকল তত্ত্বের অবতারণা করা হইবে 
তখন এই প্রার্থীমক সমন্বয়গীলকে উঠাইয়া না দিলেও অনেক সংশোধিত ও 
পারবার্ধত কাঁরতেই হইবে। 


নবম অধ্যায় 


সাংখ্য, যোগ ও বেদান্ত 


কৃষ্ণ বাললেন যে মোক্ষপরতা "দ্বাবিধ--সাংখ্যাদগের জ্ঞানযোগ দ্বারা এবং 
যোগশীদগের কর্মযোগ দ্বারা নিষ্ঠা মোক্ষপরতা) হয়। এই যে সাংখ্যের সাঁহত 
জ্ঞানযোগকে এবং যোগের সাঁহত কর্মমার্গকে এক করা হইল ইহা বড় মজার 
জানস। কারণ ইহা হইতে বেশ বুঝা যায় যে তৎকালে যে দার্শানক ধারণা ও 
'চন্তাসকল প্রচালত ছিল এখন তাহাদের অনেক পারবর্তন হইয়া 'গিয়াছে। 
বেদান্ত মতের ভ্রমাবকাশই এই পাঁরবর্তনের কারণ। গীতা রচনার পর হইতেই 
এই বৈদান্তিক প্রভাব আরম্ভ হইয়াছিল বলিয়া মনে হয় এবং গীতা রচনার পর 
মোক্ষলাভের অন্যান্য বৈদিক ব্যবহারিক প্রণালী একরকম উঠিয়া যায়। গীতার 
ভাষা হইতে বূঝা যায় যে তৎকালে যাহারা জ্ঞানমার্গ অরলম্বন কাঁরতেন তাঁহারা 
সাধারণত * সাংখ্য প্রণালীই গ্রহণ কাঁরতেন। পরবর্তীকালে বৌদ্ধধর্ম প্রচারের 
সঙ্গে-সঙ্গে বৌদ্ধভাবের দ্বারা সাংখ্যের জ্ঞান-প্রণালীর প্রভাব নিশ্চয় খর্ব হইয়া 
পড়ে। সাংখ্যের ন্যায়ই অনীশ্বরবাদী ও বহুবাদী বৌদ্ধমত 'বিবশাক্তির কার্ধা- 
বলীর আনত্যতার উপর ঝোঁক 'দিয়াছল, কিন্তু, বৌদ্ধমতে এই 'বশ্বশাক্তকে 
প্রকৃতি না বাঁলয়া কর্ম বলা হইয়াছে। কারণ বৌদ্ধেরা' বেদান্তের ব্রহ্ম বা সাংখ্যের 
নীক্কুয় পুরুষ স্বীকার করে না। তাহাদের মতে বুদ্ধি যখন বশবাক্রিয়ার এই 
আনিত্যতা বুঝিতে পারে তখনই মুক্ত হয়। যখন আবার বৌদ্ধমতের বিরুদ্ধে 
প্রতিক্রিয়া আরম্ভ হইল তখন আর সেই পুরাতন সাংখ্যমতের পনঃপ্রাতিষ্ঠা না 
হইয়া শঙ্কর কর্তৃক প্রচারিত বেদান্তমত্রই প্রতিষ্ঠা লাভ করিল। শঙ্কর 
এবং বৌদ্ধদের শূন্যবাদ, নির্বাণবাদের স্থানে আনর্দেশ্য ব্রহ্মবাদের প্রতিষ্ঠা 
কাঁরলেন। এই সকল দার্শানক তত্ত্বের (ব্রহ্ম, মায়া, মোক্ষ) উপর 'ভীত্ত কাঁরয়া 
শঙ্কর যে সাধন-প্রণালন বিদেশ কাঁরয়াছেন, সংসার মিথ্যা বালিয়া সংসার ত্যাগের 
যে উপদেশ দিয়াছেন, বর্তমানে আমরা জ্ঞানযোগ বালিতে সাধারণত সেইটাই 
বাঁঝয়া থাঁক। কিন্তু, যখন গাঁতা রচিত হয় তখনও মায়াবাদ বেদান্তদর্শনের 
মূল কথা বালয়া গণ্য হয় নাই এবং পরবর্তীকালে শঙ্কর এই মায়াবাদকে যেরুপ 


* পুরাণ ও তল্সমূহ সাংখ্যভাবে পাঁরপূর্ণ, যাঁদও সেগুলি বৈদান্তিক ভাবেরই 
অধীনে এবং অন্যান্য ভাবের সহিত 'মাশ্রত। 


৭৪ গনতা-নিবন্ধ 


স্পষ্ট ও স্মানাদিন্ট কাঁরয়া তুিয়াঁছলেন গীতা রচনার সময় মায়া শব্দের অর্থ 
সেরুপ স্পষ্ট বা সুনির্দিষ্ট হয় নাই। কারণ গীতাতে মায়ার কথা খুব অল্পই 
আছে কিন্তু প্রকীতির কথা অনেক আছে। মায়া শব্দ প্রকীত শব্দের পাঁরবতেইি 
ব্যবহৃত হইয়াছে বরং প্রকীতর যে নিম্নাবস্থা-অপরা ত্রিগুণাত্মিকা প্রকাতিকেই 
প্রকৃতিই এই বিশ্ব সৃষ্টি কাঁরয়াছে। 

তবে, দার্শানক তত্ত্ব সম্বন্ধে ঠিক প্রভেদ যাহাই থাকুক, গঁতা সাংখ্য ও 
যোগের মধ্যে কার্যত যেরুপ প্রভেদ করিয়াছে বর্তমানের বৈদান্তিক জ্ঞানযোগ 
এবং বৈদান্তিক কর্মযোগ, এই দুয়ের মধ্যে প্রভেদও সেইরূপ এবং কার্যত এই 
প্রভেদের ফলও একই রকম। বৈদান্তিক জ্ঞানযোগের ন্যায় সাংখ্যও বাঁদ্ধর 
সাহায্যে মুক্তর পথে অগ্রসর হইত। 'বচারবৃদ্ধির সাহায্যে আত্মার স্বরূপ- 
জ্ঞান এবং জগতামথ্যা-জ্ঞান যেমন বেদান্তের প্রণালী তেমনই বিচারবৃদ্ধির 
সাহায্যে পুরুষ-প্রকৃতি-ববেক, পুরুষ-প্রকাতিভেদের সম্যক জ্ঞান সাংখ্যের 
প্রণালী। সাংখ্য যেমন বিচারব্দ্ধির সাহায্যে বুঝিতে চাঁহত যে আসক্ত 
ও অহঙ্কার বশে প্রকৃতির কার্যাবলী পুরুষের উপর আরোপিত হয়, বেদান্তও 
তেমনই বুদ্ধির সাহায্যে বুঝতে চায় যে মানাঁসক ভ্রম হইতে উাঁখখত অহঙ্কার 
ও আসীক্তর বশে জাগাঁতিক আভাস ব্রন্মের উপর আরোপিত হয়। বৈদান্তিক 
প্রণালী অনুসারে আত্মা যখন নিজের সত্য সনাতন এককব্রক্স স্বরূপে ফিরিয়া 
আসে তখন মায়ার শেষ হয়, বিশ্বলীলা লোপ পায়; সাংখ্য-প্রণালশ অনুসারে 
আত্ম যখন তাহার 'নাক্কিয় পুর্ষ-স্বরূপ সত্য সনাতন অবস্থায় ফিরিয়া 
আসে তখন গণ সকলের ক্রিয়া শান্ত হয়, বিশবক্রিয়া বন্ধ হয়। মায়াবাদীদের 
প্রহ্ম নীরব, অক্ষর, নিক্কিয়_সাংখাদের পুরুষও তদ্রুপ । অতএব, উভয়ের মতেই 
সংসার ও কর্ম পরিত্যাগ করিয়া সন্ন্যাসীর জীবন যাপন ভিন্ন মোক্ষলাভের আর 
অন্য উপায় নাই। কিন্তু গীতার যোগ এবং বৈদান্তিক কর্মযোগ উভয় মতানু- 
সারেই কর্ম শুধু মোক্ষের সহায় নহে- কর্মের দ্বারাই মোক্ষলাভ হইতে পারে; 
এবং এই কথারই য্াক্তয্ক্ততা গীতা জোরের সাহত পুনঃ-পুনঃ বালয়াছে। 
দুর্ভাগ্যের বিষয় বৌদ্ধধর্মের * প্রবল বন্যায় গীতার এই শিক্ষা ভারতবর্ষে স্থান 
পায় নাই। পরে কঠোর মায়াবাদের তীব্রতায় এবং সংসারত্যাগী সাধৃ-সন্ব্যাসী- 
দের ভাবাবেগে গীতার এই কর্মাশক্ষা লোপ পাইয়াছিল। কেবল এতদিন পরে 


* আবার গঁতাও মহাযান বৌদ্ধমতের উপর প্রভাব বিস্তার কারয়াছল বাঁলয়া মনে 
হয়। গীতর অনেক শ্লোক সম্পূর্ণভাবে বৌদ্ধ ধর্মপ্রল্থের মধ্যে স্থান পাইয়াছে। 
বৌদ্ধধর্ম প্রথমত জ্ঞানী কর্মহীন শান্ত সাধু সন্াসীরই ধর্ম ছিল; ক্রমে উহা ধ্যানযুস্ত 
ভাক্ত এবং জীবসেবা ও দয়ার ধর্ম হইয়া এশিয়ার উপর 'বশেষ প্রভাব বিস্তার করে 
বোধ হয় গাঁতার প্রভাবেই বৌদ্ধধর্মের পাঁরবর্তন হইয়াছিল। 


সাংখ্য, যোগ ও বেদান্ত ৭ 


সেই শিক্ষা এখন ভারতবাসীর মনের উপর প্রকৃত কল্যাণকর প্রভাব বিস্তার 
কাঁরতে আরম্ভ কাঁরয়াছে। ত্যাগ চাইই; কিন্তু ভিতরে বাসনা ও অহঙ্কার ত্যাগই 
প্রকৃত ত্যাগ। এই ত্যাগ ব্যতীত বাহ্য কর্মত্যাগ মিথ্যাচার এবং ব্যর্থ । এই ত্যাগ 
যেখানে আছে সেখানে বাহ্য কর্মত্যাগের কোন প্রয়োজন নাই, তবে তাহা 
নিষিদ্ধও নহে। জ্ঞান চাইই, মুন্তর জন্য ইহা অপেক্ষা বড় শান্ত আর কিছুই 
নাই, তবে জ্ঞানের সাহত কমের প্রয়োজন আছে ; কর্ম ও জ্ঞানের মিলনের 
দ্বারা আত্মা শুধু কর্মশূন্য শান্তির অবস্থায় নহে, ভীষণ কর্ম কোলাহলের 
মধ্যেও সম্পূর্ণভাবে ব্ৰাহ্মীস্থাতর মধ্যে অবস্থান কারতে পারে। ভক্তি 
সর্বতোভাবে প্রয়োজনীয়, কিন্তু ভাক্তর সাঁহত কর্মও প্রয়োজনীয়; জ্ঞান, ভাক্ত 
ও কর্মের মিলনের দ্বারা আত্মা সর্বোচ্চ এশবারক অবস্থায় প্রাতীঙ্ঠত হয়, 
‘যান একই কালে অনন্ত আধ্যাত্বক শান্তি এবং অনন্ত বিশ্বব্যাপী কর্ম 
উভয়েরই অধামশ্বর সেই পুরুষোত্তমের মধ্যে বাস করেন। ইহাই গীতার সমন্বয় । 

কিন্তু, সাংখ্যানুমোদত জ্ঞানের পথ এবং যোগানুমোদত কর্মের পথ 
এই দুয়ের মধ্যে প্রভেদের সামঞ্জস্য যেমন গীতাকে করিতে হইয়াছে তেমনই 
বেদান্তের মধ্যেই এরূপ আর একটি যে বিঘোধ আছে আর্ধ-জ্ঞানের উদার ব্যাখ্যা 
কাঁরতে গীতাকে সেই বরোধেরও আলোচনা ও সমাধান কাঁরতে হইয়াছে । 
এই বিরোধ হইতেছে কর্মকাণ্ড জ্ঞানকাণ্ড লইয়া; এক চিন্তাধারার পাঁরণাঁত 
পূর্বমীমাংসা দর্শনে, বেদবাদে; আর এক ধারার পাঁরণাঁত উত্তরমীমাংসা দর্শনে, 
বহ্মবাদে; একদল লোক প্রাচীনকাল হইতে প্রচালত বৈদিক মল্ত্, বৈদিক যজ্ঞের 
উপর ঝোঁক দিতেন, অপর দল এই সকলকে নিম্নজ্ঞান বাঁলয়া উপেক্ষা কণিয়া 
উপাঁনষদ হইতে যে উচ্চ আধ্যাঁত্মক জ্ঞান পাওয়া যায় তাহারই উপর ঝোঁক 
দিতেন। ধন, পনর, জয় প্রভাত সর্বাবধ এঁহক সুখ এবং পরলোকে অমরত্ব 
এই সকল লাভের উদ্দেশ্যে নিখুত ভাবে দৈনিক যজ্ঞাদি সম্পন্ন করা এবং 
বোদিক মন্ত্াঁদ প্রয়োগ করা_বেদবাঁদগণ ইহাকেই খাষিগণের আর্ধধম* বলিয়া 
ব্যাঝতেন। ব্ৰহ্মবাদিগণ বলেন যে ইহার দ্বারা মানুষ পরমার্থের জন্য তৈয়ঃরী 
হইতে পারে বটে, কিন্তু ইহাই পরমার্থ নহে। একমাত্র ব্রহ্মজ্ঞানই মানুষকে 
আঁনব্চনীয় আধ্যাত্রক আনন্দের ,আলয় প্রকৃত অমরত্ব দিতে পারে- এই 
আনন্দ সকল প্রকার এরীহক ভোগসুখ এবং নিম্ন স্বর্গের বহু উপরে । মানুষ 
যখন এই রক্গজ্ঞানের দিকে ফিরে তখনই তাহার পুর্ষার্থ সাধনের, জীবনের 
প্রকৃত উদ্দেশ্য সাধনের আরম্ভ হয়; পুরাকালে বেদের প্রকৃত অর্থ যাহাই 
থাকুক এই প্রভেদই বহাদন হইতে চলিয়া আসিতোঁছল এবং সেইজন্যই 
গ্ীতাকে ইহার. আলোচনা কাঁরতে হইয়াছে । 

কর্ম ও জ্ঞানের সমন্বয় কারতে গণতা প্রথমেই বেদবাদকে তীব্রভাবে নিন্দা 
কারয়াছে-- 


৭৬ গঁতা-নিবন্ধ 


যামিমাং প্যাম্পতাং বাচং প্রবদন্ত্যবিপশ্চিতঃ। 

বেদবাদরতাঃ পার্থ নান্যদস্তনীতি বাঁদনঃ ॥ 

কামাত্মানঃ স্বর্গপরা জন্মকর্মফলপ্রদামূ। 

ক্রিয়াবশেষবহূলাং ভোগৈম্বষ্যগাতিং প্রাত ॥ ২।৪২,৪৩ 
“বেদের অর্থবাদে পাঁরতুষ্ট (তাৎপর্য বমৃঢ়), ইহা ভিন্ন ঈশ্বর তত্ব গুপ্য 
আর কিছুই নাই এইরূপ মতের পোষক, কামাত্মা, স্বর্গাঁভিলাষী মূঢগণ এই 
প্যা্পত বাক্য নির্দেশ করিয়া থাকে যাহা জণমকর্মফলপ্রদ, ক্রিয়াবশেষবাহূল্য 
'বাশষ্ট এবং ভোগৈশ্বযপ্রাপ্তির সাধনভূত।” যাঁদও এখন কার্যত বেদ 
পাঁরত্যান্ত হইয়াছে তথাপি ভারতবাসীরা এখনও মনে করে যে বেদ আঁত পাঁবন্র, 
অনাঁতক্রমণীয়-সকল ধর্মশাস্, দর্শনশাস্তের বেদই মূল এবং প্রমাণ্য। গীতা 
এই বেদকেও আক্রমণ কাঁরতে অগ্রসর হইয়াছে বাঁলিয়া মনে হয়। 

ব্গ্‌ণ্যাবষয়া বেদা নিস্ত্গুণ্যো ভবার্জুন। 

নিদ্বন্দো নিত্যসত্বস্থো নির্যোগক্ষেম আত্মবান ২1৪৫ 
হে অজিন, গ্পন্রয়ের কাই বেদের বিষয়; কিন্তু, তুমি ব্রিগণের অ চীত 
হও ।” 

যাবানর্থ উদপানে সৰ্ব্বতঃ সংগ্লুতোদকে। 

তাবান্‌ সব্বেষু বেদেষু ব্রাহ্মণস্য বিজানতঃ ॥ ২1৪৬ 
-“সকল স্থান জলে প্লাবিত হইয়া গেলে, উদপানে (কৃপ তড়াগাদি ক্ষুদ্র 
জলাশয়ে) যতটুকু প্রয়োজন, পরমার্থততৃজ্ঞ ব্রহ্মনিষ্ঠ ব্যান্তর সমস্ত (দেও 
ততটুকু প্রয়োজন।” “ সব্বেষু বেদেষ্‌” সমস্ত বেদ বাঁলতে উপনিষদ 
পর্যন্ত ব্ুঝাইয়াছে বাঁলয়া মনে হয়__কারণ পরে ব্যাপক শ্রুতি শব্দ ব্যবহৃত 
হইয়াছে; যান পরমার্থ জ্ঞানলাভ- কাঁরয়াছেন তাঁহার নিকট সমস্ত বেদই 
নিষ্প্রয়োজন। বরং বেদগ্যাল বাধাস্বরূপ। কারণ, তাহাদের ভিতরে ভিন্ন- 
ভিন্ন বাক্যের মধ্যে যে-বিরোধ রহিয়াছে এবং তাহাদের যে নানাবিধ বিরোধী 
ভাষা ও ব্যাখ্যা হইয়াছে তাহাতে বুদ্ধি বিপর্যস্ত হইয়া উঠে; ভিতরে জ্ঞানের 
আলোক না থাকলে বুদ্ধি 1নশ্চয়াত্বকা হয় না, যোগে 'নাবিষ্ট হইতে পারে না। 

যদা তে মোহকাললং ব্বাদ্ধব্যাততরিষ্যাত। 

তদা গন্তাঁস নির্বেদং শ্রোতব্যস্য শ্রুতস্য চ। 

শ্রাতিবিপ্রাতপন্না তে যদা স্থাস্যাতি িশ্চলা। 

সমাধাবচলা ব্ুদ্ধিস্তদা যোগমবাপ্স্যাঁস ॥ ২। ৫২,৫৩ 
-“্যখন তোমার বৃদ্ধি মোহরূপ গহন দুর্গ পরিত্যাগ কাঁরবে, তখন তুমি 
শ্রোতব্য এবং শ্রুত শাস্ত্র সম্বন্ধে বৈরাগ্য লাভ করিবে। শ্রাত শ্রবণে তোমার 
বিক্ষিপ্ত বাধ যখন পরমেশ্বরে নিশ্চলা ও অভ্যাসপটূতা বশত স্থিরা 
থাকিবে তখন তুমি যোগ প্রাপ্ত হইবে।” বেদের প্রীত এই সকল আক্রমণ 
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সাধারণ ধর্মভাবের এত বিরুদ্ধ যে উক্ত শ্লোকগ্ীলর {বিকৃত অর্থ করিবার 
অনেক চেষ্টা হইয়াছে। কিন্তু উক্ত শ্লোকগ্ীলর অর্থ স্পষ্ট এবং প্রথম হইতে 
জ্ঞানকে বলা হইয়াছে যে উহা বেদ উপপানষদের উপরে- শব্দরক্ষাতবর্ততে। 

যাহা হউক এই বিষয়টি আমাদিগকে ভাল কাঁরয়া বুঝিতে হইবে, কারণ 
গীতার ন্যায় সার্বভৌমিক, সমন্বয়কারী শাস্ত্র আর্য সভ্যতার এই সকল বিশিষ্ট 
অংশকে কখনও সম্পূর্ণভাবে অস্বীকার বা অগ্রাহ্য কারতে পারে না। যোগ- 
দর্শনান সারে কর্মের দ্বারা মুক্ত এবং সাংখাদর্শনানূসারে জ্ঞানের দ্বারা মুক্তি 
এই উভয় মতের সমন্বয় গীতাকে কাঁরতে হইবে। জ্ঞানের সাহত কর্মকে 
িশাইতে হইবে। আবার পুরুষ ও প্রকৃতি সম্বন্ধে সাংখ্য ও যোগের মত 
এক; বেদান্ত কিন্তু উপানষদের পুরুষ, দেব, ঈশ্বর, এই সকল তত্ত্বকে এক 
অক্ষর ব্রহ্মতত্বে পারণত কাঁরয়াছে; ইহাদের সমন্বয় গণতাকে কাঁরতে হইবে; 
যোগমতান্যায়ী ঈশ্বরতত্বেরও স্থান করিতে হইবে। ইহার সহিত গীতার 
নিজস্ব তত্ব-তিন পুরুষ ও পুরুষোত্তমের কথাও বাঁলতে হইবে। এই 
পুরুষোত্তম তত্ত্বের কোন প্রমাণ উপাঁনষদের মধ্যে সহজে পাওয়া যায় না, যাঁদও 
এই ভাবধারা সেখানে আছে! বরং মনে হয়, এই তত্ত্ব শ্রুতির বিরোধী কারণ 
কেবল দুইটি পুরুষ স্বীকার কাঁরয়াছে। আবার জ্ঞান ও কর্মের সমন্বয় কারতে 
হইলে শুধু সাংখ্য এবং যোগের মধ্যে বিরোধ ধাঁরলেই চলবে না, বেদান্তের 
মধ্যেই কর্ম ও জ্ঞানের যে বিরোধ রহিয়াছে তাহা সাংখ্য ও যোগের বিরোধ 
হইতে স্বতন্ত্র এবং সেই িরোধেরও একটা হিসাব লওয়া প্রয়োজন। বেদ 
এবং উপনিষদকে প্রামাণ্য স্বীকার কাঁরয়া এত বিরুদ্ধ দর্শন ও মতের সৃষ্ট 
হইয়াছে তাহাতে গীতা যে বিয়াছে শ্রুতি মানুষের বাঁদ্ধকে বিপর্যস্ত কাঁরয়া 
দেয়_শ্রাতবিপ্রাতিপন্না- ইহাতে 'বাস্মত হইবার কিছুই নাই। ভারতের 
গাণ্ডত ও দার্শীনকেরা এখনও শাস্ত্রবাক্যের অর্থ লইয়া কত ঝগড়া কারতেছে 
এবং কত 'বাভন্ন সিদ্ধান্তে উপনীত হইয়াছে । এটা মোটেই আশ্চর্যের কথা 
নয় যে বুদ্ধি বিরক্ত হইয়া ছাঁড়য়া দিবে, গন্তাঁস নিব্ব্দম৮নৃতন পুরাতন, 
শ্রোতব্যস্য শ্রুতস্য চ, কোন শাম্ত্র বাক্যই আর শুনিতে চাঁহবে না এবং 'নজের 
মধ্যে যাইয়া গভীর, আভ্যন্তরীণ প্রত্যক্ষের আলোকে সত্য আঁবচ্কার কাঁরতে 
চাহবে। 

প্রথম ছয় অধ্যায়ে গীতা কর্ম ও জ্ঞানের সমন্বয়ের, সাংখ্য, যোগ ও 
বেদান্তের সমন্বয়ের প্রশস্ত ভান্ত স্থাপন করিয়াছে । 'কন্তু, প্রথমেই গীতা 
দেখিয়াছে যে বৈদাঁন্তকদের ভাষায় কর্ম শব্দের এক বিশেষ অর্থ আছে; 
তাঁহারা কর্ম শব্দে বোদক যজ্ঞ ও অনুষ্ঠান সমূহ বুঝয়া থাকেন। বড় জোর 
গুহ্যসূত্র অনূযায়ী সংসারধর্মপালনও এসকল যজ্ঞ ও অনুষ্ঠান কর্মের 
অন্তর্ভূত বালয়া ধাঁরয়াছেন। ক্রিয়াবশেষবহুল [বাধসঙ্গত এই সকল ধর্মানু- 
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ঘ্ঠানকেই বৈদান্তিকেরা কর্ম বাঁলয়াছেন। কিন্তু যোগশাস্ত্রে কর্মশব্দের অর্থ 
ইহা অপেক্ষা অনেক আঁধক ব্যাপক । গীতা এই ব্যাপক অর্থের উপরই বিশেষ 
ঝোঁক দিয়াছে ; ধর্মকর্মের ভিতর আমাদিগকে সর্বকর্মাঁদ, সকল কর্মই ধাঁরতে 
হইবে। তথাপ গীতা বৌদ্ধধর্মের ন্যায় যজ্ঞকে একেবারে উড়াইয়া দেয় নাই, 
বরং যজ্ঞের ধারণাকে উন্নীত ও প্রশস্ত করিয়াছে। বাস্তবিক গীতার বন্তব্যের 
মর্ম এই-যজ্ঞ যে জীবনের সর্বপ্রধান অংশ শুধু তাহাই নহে, সমগ্র জীবনকেই 
যজ্ঞরুূপে দেখিতে হইবে; তবে অজ্ঞানীরা উচ্চজ্ঞান ব্যততই ইহা সম্পাদন 
করে এবং যাহারা বিশেষ অজ্ঞানী তাহার যেরূপ করা উচিত সেরূপে না কাঁরয়া 
আঁবধিপূর্বক ইহা করিয়া থাকে। যজ্ঞ না হইলে জীবন চালতে পারে না; 
সৃষ্টিকর্তা প্রজা সৃষ্ট কারবার সময় যজ্ঞকে তাহাদের চিরসঙ্গশ কাঁরয়া 
দয়াছেন,_সহ্যজ্ঞাঃ প্রজাঃ সূজ্টাঃ। কিন্তু, বেদবাদীদের যে-যজ্ঞ তাহা ফল- 
কামনা প্রসৃত; ভোগৈশ্বর্যই সে-যজ্ঞের লক্ষ্য ও স্বর্গের আধকতর ভোগই 
সেখানে শ্রেষ্ঠ গাঁত এবং অমৃতত্ব বালিয়া বিবোচত। এরুপ যজ্ঞপ্রণালী 
কখনও গীতা কর্তৃক অনুমোঁদত হইতে পারে না; কারণ কামনা পাঁরত্যাগই 
গীতার প্রথম কথা_আত্মার শন্রুস্বরূপ এই কামনাকে বর্জন কাঁরতে হইবে, 
বিনাশ কারিতে হইবে, এই কথা লইয়াই গীতা-শিক্ষার আরম্ভ। গীতা বলে 
না যে বৈদিক যজ্ঞপ্রণালী নিরর্থক; গীতা স্বীকার করে যে এইরূপ যজ্ঞানূ- 
চ্ঠানের ফলে লোকে এখানে ও স্বর্গে সুখভোগ করিতে পারে। ভগবান 
বাঁলয়াছেন, অহংহি সৰ্ব্ব যজ্ঞানাং ভোক্তৰাচ প্রভুরেবচ; লোকে িন্ন-ভিন্ন 
দেবতার উদ্দেশ্যেষে যজ্ঞ করে আমই সেই দেবতার্পে সমুদয় যজ্ঞার্পণ গ্রহণ 
কার এবং তদনূযায়ী ফল আমিই প্রদান কার। কিন্তু, প্রকৃত পথ ইহা নহে; 
স্বর্গসখভোগও মানুষের পক্ষে শ্রেষ্ঠ পূর[ষার্থ নহে, মোক্ষ নহে। অজ্ঞানীরাই 
দেবতার পূজা করে, তাহারা জানে না যে এই সকল দেবমৃর্তিতে অজ্ঞানে 
তাহারা কাহার পৃজা কারতেছে; কারণ, তাহারা না জানয়াও সেই এক ঈশ্বর, 
সেই এক দেবেরই আরাধনা করে এবং তানই সকল পূজা গ্রহণ করেন। সেই 
ঈশবরকেই যজ্ঞ অর্পণ করিতে হইবে; জীবনের সমস্ত কার্য যখন ভান্তর সাহত 
বাসনাশন্য হইয়া তাঁহারই উদ্দেশে সর্বজনাহতের জন্য করা যায় তাহাই 
প্রকৃত যজ্ঞ। বেদবাদ এই সত্যকে ঢাকিয়া দেয় এবং ক্লিয়াবশেষ-বাহুল্যের 
দ্বারা মানুষকে ব্রিগদণের ক্রিয়ার মধ্যে বদ্ধ রাখিতে চায়, সেই জন্যই বেদবাদের 
এত তীর নিন্দা করা হইয়াছে এবং রূুঢুভাবেই বেদবাদকে পরিত্যাগ করা 
হইয়াছে; কিন্তু ইহার যে মূল কথা তাহা নষ্ট করা হয় নাই; ইহাকে পাঁর- 
বারততি ও উন্নীত করিয়া আধ্যাত্মিক জীবনের, মোক্ষলাভ প্রণালীর একটি 
অতি প্রয়োজনীয় অংশ করিয়া তোলা হইয়াছে। 

ন্তকদের ভাষায় জ্ঞান শব্দ যে অর্থে ব্যবহৃত তাহা লইয়া এত 
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গোলমাল নাই। গীতা প্রথমেই সম্পূর্ণভাবে বেদান্তের জ্ঞানই গ্রহণ করিয়াছে 
এবং প্রথম ছয় অধ্যায়ে সাংখ্যদের শান্ত অক্ষর কিন্তু বহু পুরুষের পাঁরবর্তে 
বৈদান্তিকদের একমেবাঁদ্বিতীয় বিশ্বব্যাপী শান্ত অক্ষর ব্লন্ষের প্রাতিষ্ঠা 
কারয়াছে। এই ছয় অধ্যায়ে গীতা বরাবরই স্বীকার করিয়াছে যে রন্গজ্ঞান 
মোক্ষলাভের জন্য সর্বাপেক্ষা আঁধক প্রয়োজনীয় এবং ব্ৰহ্মজ্ঞান ব্যতীত মোক্ষ- 
লাভ অসম্ভব, যাদও গাঁতা বরাবরই বালয়াছে যে নিম্কাম কর্ম জ্ঞানেরই একাঁটি 
মূল উপাদান। সেই রকমই গীতা স্বীকার কারয়াছে যে অক্ষর নিগ্গণ ব্রহ্মের 
অনন্ত সমতার মধ্যে অহং তত্ত্বের নির্বাণ মোক্ষের জন্য একান্ত প্রয়োজনীয়; 
সাংখ্যমতে প্রকাতির কার্ষের সাঁহত সঙ্গ পাঁরত্যাগ কাঁরয়া 'নাক্কিয় অক্ষর 
পুরুষের স্বরূপে প্রত্যাবর্তন এবং এই 'নর্বাণকে গীতা কার্যত একই করিয়া 
দয়াছে। কোন কোন উপানিষদ (বিশেষ কাঁরয়া শ্বেতাশ্বতর উপাঁনিষদ) সাংখ্যের 
সাঁহত বেদান্তের ভাষাকে মিশাইয়া যেমন এক করিয়াছে, গাঁতাতেও তাহা করা 
হইয়াছে। কিন্তু তথাঁপ বৈদান্তিক মতের একটা দোষ আছে তাহা অতিক্রম 
কাঁরতেই হইবে। আমরা আন্দাজ কারতে পারি যে তখনও বেদান্ত-পরবর্তাঁ 
বৈষ্ণবযুগের ন্যায় ঈশবরবাদের ( 07619 ) বিকাশ হয় নাই, যাঁদও ইহার 
বাজ উপানষদের মধ্যেই নিহিত ছিল। আমরা ধাঁরয়া লইতে পাঁর যে গোঁড়া 
বেদান্তের ভান্ত ছিল সর্বেশ্বরবাদ এবং তাহার চূড়া ছিল অদ্বৈতবাদ'।* ইহা 
একমেবাদ্বিতীয়ম্‌ ব্ৰহ্মকেই জানিত, রক্ষা, বিষণ, মহেশবর প্রভাত দেবগণকে 
ব্ৰহ্ম বাঁলয়াই জানত । কিন্তু সেই পরব্রহ্মই যে এক ঈশ্বর, পুরুষ, দেব, এই 
ধারণার ব্যতিন্রম হইয়া পাঁড়য়াছিল; খাঁট ব্রহ্মবাদে এই সকল শব্দ ব্রন্মের 
নিম্নতর অবস্থাতেই প্রযূজ্য হইতে পাঁরিত। গাঁতা যে এই সকল শব্দ এবং 
অর্থকে পুনরায় স্বস্থানে প্রাতীষ্ঠত করিতে চাঁহয়াছে শুধু তাহাই নহে, 
গাঁতা আরও একপদ অগ্রসর হইতে চাহয়াছে। সাংখ্যের সাঁহত বেদান্তের 
সম্পূর্ণ সমন্বয় করিতে হইলে বাঁলতে হইবে যে পরমাবস্থায় ব্রহ্মই পুরুষ 
এবং পুরুষের অপরা প্রকৃতিই ব্রহ্মের মায়া; এবং সাংখ্য ও বেদান্তের সাঁহত 
যোগের সম্পূর্ণ সমন্বয় কারতে হইলে বাঁলতে হইবে যে নিম্নাবস্থায় নহে, 
অক্ষর ব্রন্মেরও উপর স্থান 'দতে অগ্রসর, ীনর্গুণ ব্ন্ষের অহংতত্বের লয় 
পুরুষোত্তমের সহিত চরম মিলনের একটি প্রধান প্রা্থামক প্রাক্রিয়া মাত্র। কারণ 
পুরুষোত্তমই পরবরহ্ম। অতএব গীতা বেদ ও উপনিষদের প্রচালত শিক্ষাকে 
আঁতক্ৰম কাঁরয়া নিজে তাহাদের মধ্য হইতে যে শিক্ষা উদ্ধার কাঁরয়াছে তাহাই 


* ঈশ্বর এবং জগতে যাহা ফিছু আছে সে সবই এক_ এই মতই সবেশ্বিরবাদ 
(Pantheism); অদ্বৈতবাদ (1০70570) বলে যে একমাত্ৰ ভগবান বা ব্ৰহ্মই সত্য, আর 
এই জগৎ মিথ্যা, অথবা জগৎ ব্রন্মেরই আংশিক িকাশ। 


৮০ গঈতাশনবন্ধ 


বিবৃত কাঁরয়াছে। বৈদান্তিকেরা সাধারণত বেদ ও উপাঁনষদের যেরূপ ব্যাখ্যা 
করিয়াছে গীতার সাঁহত তাহার মিল না হইতে পারে।* বাস্তাঁবক শাস্দ্র- 
বাক্যের এরুপ স্বাধীন সমন্বয়কারী ব্যাখ্যা না করিলে তৎকালে প্রচালত 
অসংখ্য মতবাদের ও বৈদিক প্রণালর মধ্যে সামঞ্জস্য সাধন কিছুতেই সম্ভব 
হইত না। 

পরবর্তী অধ্যায়সমূহে গীতা বেদ এবং উপানষদকে খুব উচ্চস্থান দয়াছে। 
বেদ ও উপনিষদ ভাগবৎ শাস্ত্র, ভগবানের বাণী। স্বয়ং ভগবানই বেদের জ্ঞাতা! 
এবং বেদান্তের প্রণেতা-বেদাবৎ বেদান্তকৃৎ। সকল বেদে ?তাঁনই একমাত্র 
জ্ঞাতব্য বিষয়_-সব্র্ববেদৈরহমেব বেদ্যঃ। এই ভাষা হইতে বুঝা যায় যে বেদ 
শব্দের অর্থ জ্ঞানের গ্রল্থ_এই সকল শাস্তের নাম উপযুক্তই হইয়াছে। 
পরুষোত্তম ক্ষর ও অক্ষরের অতাঁত তাঁহার উচ্চ অবস্থা হইতে নিজেকে 
জগতে এবং বেদে ব্যাপ্ত করিয়াছেন। তথাপি বেদের শব্দার্থ লইয়া অনেক 
গোলমাল হয়-যাহারা কথার উপর অত্যাধক ঝোঁক দেয় তাহারা প্রকৃত গু 
অর্থের সন্ধান পায় না। খাঁম্ট ধর্মের প্রচারক এই কথাই বাঁলয়াছলেন যে 
শব্দে সর্বনাশ, অর্থেই রক্ষা- the letter killeth and it is the spirit 
that saves” এবং ধর্মশাস্লের উপযোগিতারও একটা সীমা আছে। 
হৃদয়ের মধ্যে যে ঈশ্বর রহিয়াছেন তাঁনই সকল জ্ঞানের প্রকৃত উৎস- 

“সৰ্ব্বস্য চাহং হৃদি সান্নাবষ্টো 
মত্তঃ স্ম্তিজ্ঞানম্‌_? ১৫১৫ 

_“আমি সর্ব প্রাণীর হৃদয়ে আঁধম্ঠিত আছ এবং আমা হইতেই স্মৃতি 
ও জ্ঞান৷” 

শাস্ত সেই অন্তরাঁস্থত বেদের সেই স্বপ্রকাশ সত্যের বাঙ্ময় রূপ মাত্র 
ইহা শব্দব্রক্ম। বেদে কাঁথত হইয়াছে যে হৃদয় হইতে, যেখানে সত্যের আবাস 
সেই গৃহ্াস্থান হইতে মন্বের উৎপাত্ত, সদনাৎ খতস্য, গৃহ্যম ! উৎপাঁত্ুস্থান 
এইরূপ বাঁলয়াই ইহার সার্থকতা; তথাঁপ শব্দ অপেক্ষা সনাতন সত্য বড়। 
এবং কোন ধর্মশাস্ত্র সবন্ধেই এ কথা বলা যায় না যে তাহাই সম্পূর্ণ এবং 
যথেষ্ট; তাহা ছাড়া আর কোন সত্যই গ্রাহ্য হইতে পারে না (বেদ সম্বন্ধে বেদ- 
বাদীদের এইরূপই আভমত- নান্যদস্তীতিবাদানঃ)। জগতে যত ধর্মশাস্্ 
আছে তাহাদের দ্বারা প্রকৃত উপকার লাভ কাঁরতে হইলে তাহাঁদগকে এইভাবেই 


* বাদ্তবিক পূর্ষোত্তমের ধারণা গীতার পূর্বে উপানষদের মধ্যেই সূচিত হইয়াছিল; 
তবে, সেখানে ইহা 'বাক্ষিপ্তভাবে ছিল। গাঁতার ন্যায় উপাঁনযদেও বার-বার বলা হইয়াছে 
যে সেই পরম ব্রহ্ম, পরম পুরুষের মধ্যেই িগর্বণ ও গুণী ব্রন্মের বিরোধ রহিয়াছে । এই 
দুইটি আমাদের নিকট বিরোধী মনে হইলেও পরম ব্রহ্ম শুধু গুণ্ীও নহেন, শুধু নিগর্বণও 
নহেন, তাঁহার ভিতর দুইই রহিয়াছে। 


সাংখ্য, যোগ ও বেদান্ত ৮১ 


দোঁখতে হইবে । জগতে যত ধর্মগ্রন্থ আছে বা ছিল-_বাইবেল, কোরান, চীন- 
দেশীয় গ্রন্থ, বেদ, উপনিষদ, পুরাণ, তন্ত্র, শাস্ত্, গীতা, খাঁষদের পাঁণ্ডিতদের 
অবতারদের বাণী ও উপদেশবাক্য-সব ধাঁরলেও বাঁলতে পার না যে আর 
{কছুই নাই, তোমার বুদ্ধি সেখানে যে-সত্যের সন্ধান পায় না তাহা সত্য নহে; 
কারণ তোমার বুদ্ধি সেখানে তাহা পাইতেছে না। যাহাদের চিন্তা সাম্প্র- 
দায়ক, সঙ্কীর্ণ, তাহারাই এরূপ ভুল করিবে-যাহাদের ভগবৎ অনৃভাঁত 
হইয়াছে, যাহাদের মন মুক্ত এবং আলোকসম্পন্ন তাঁহারা সত্যের সন্ধান কাঁরতে 
এরূপ সঙকীর্ণতার মধ্যে আবদ্ধ হন না। যে-সত্য হৃদয়ের গভীর অন্দভূতিতে 
প্রত্যক্ষ হইয়াছে অথবা যাহা হূদয়াস্থত সর্বজ্ঞানের ঈশ্বর, সনাতন বেদ- 
{বদের নিকট হইতে শুনা গিয়াছে তাহা শ্রুতই হউক, আর অশ্রুতই হউক 
তাহাই প্রকৃত সত্য। 


দশম অধ্যায় 


বুদ্ধি যোগ 


শেষ দুইটি প্রবন্ধে আম একটু অবান্তর ভাবেই দার্শানক মতবাদের 
আলোচনা কাঁরয়াছি। সে আলোচনা মোটেই গভীর বা যথেষ্ট নহে। গীতার 
যে বিশেষ পদ্ধাতি তাহা বুঝানই উক্ত আলোচনার উদ্দেশ্য। গীতা প্রথমে 
একটি আংশক সত্যের ব্যাখ্যা করিয়াছে এবং তাহার গৃড়ুতম অর্থ সম্বন্ধে 
সংষতভাবে দুই একটি ইঙ্গিত মান্র কারয়াছে। তাহার পর গীতা ফিরিয়া 
আসিয়া এই ইঙ্গিতগ্লির প্রকৃত অর্থ বাঁহর করিয়াছে এবং কমে তাহার শেষ 
মহান বন্তব্যে উঠিয়াছে। এই শেষ কথাই শ্রেষ্ঠ রহস্য, গীতা মোটেই ইহা 
ব্যাখ্যা করে নাই, জীবনে অনুভব কাঁরতে ছাড়িয়া দিয়াছে। পরবর্তী যুগের 
ভারতীয় সাধকগণ প্রেম, আত্মসমর্পণ ও উল্লাসের মহান্‌ তরঙ্গের মধ্যে ইহা 
জীবনে অনুভব করিবার চেষ্টা কারয়াছলেন। সমন্বয়ের দিকে সকল সময়েই 
গীতার দৃষ্টি এবং গীতার সকল কথাই সেই শেষ মহান্‌ সিদ্ধান্তের আয়ো- 
জন মাত্র। 

ভগবান অজদিনকে বলিলেন, জ্ঞানযোগ সম্বন্ধে তোমায় বাললাম, এখন 
কর্মযোগ বিষয়ে যাহা বাঁলতোছি তাহা শ্রবণ কর। (২1৩৯) তুমি তোমার 
কর্মের ফল ভাবিয়া পশ্চাৎপদ হইতেছ, তুমি অন্যরূপ ফল কামনা কারতেছ 
এবং সেই ফলের সম্ভাবনা না দেখিয়া তুমি কর্মপদ পরিত্যাগ করিতে উদ্যত 
হইয়াছ । কর্ম এবং কর্মের ফল সম্বন্ধে এরূপ ধারণা-ফলকামনাতেই কর্ম 
কাঁরতে হয়, কর্ম শুধু বাসনা তৃপ্তিরই উপায়_এর্প ভাব অজ্ঞনীদের বন্ধনের 
কারণ। এরুপ অজ্ঞানীরা জানে না যে কর্ম ক, কর্মের প্রকৃত উৎস কোথায়, 
কর্মের প্রকৃত ধারা কি এবং মহৎ উপযোঁগতা কি। আম যে যোগের কথা 
বলতেছি তাহার দ্বারা তুমি সমস্ত কর্মবন্ধন হইতে মূক্ত হইবে__ কম্্মবন্ধং 
প্রহাস্যসি। তুমি অনেক জনিসকেই ভয় কঁরিতেছ-_ তুমি পাপকে ভয় কারতেছ, 
ঃখকে ভয় করিতেছ, নরক ও শাস্তকে ভয় কাঁরতেছ, ভগবানকে ভয় 
কাঁরতেছ, ইহকালকে ভয় করিতেছ, পরকালকে ভয় কারিতেছ, তুমি নিজে 
নিজেকেই ভয় কারতেছ। তুমি ক্ষত্রিয় হইয়া, জগতের শ্রেষ্ঠ বীর হইয়া ভয় 
পাইতেছ কিসে? কিন্তু, যে মহাভয় মানবসকলকে আক্রমণ করে তাহাই এই 
পাপের ভয়, ইহকালে পরকালে দুঃখের ভয়, যে-সংসারের প্রকৃত স্বরূপ 
সম্বন্ধে তাহারা অজ্ঞ সেই সংসারের ভয়, যে-ভগবানের প্রকৃত স্বরূপ তাহারা 
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দেখে নাই এবং যাঁহার বিশবলীলার গঢ় রহস্য তাহারা বুঝে না সেই ভগবানের 
ভয়। আম যে যোগের কথা বাঁলতোছি তাহা তোমাকে এই মহাভয় হইতে পাঁর- 
ঘান কারবে এবং ইহার আঁত স্বজ্পমান্রাও তোমাকে মুক্তি আয়া দিবে-স্বজগপ- 
মপ্যস্য ধৰ্ম্মস্য ভ্রায়তে মহতো ভয়াৎ। একবার তুমি এই পথে যাত্রা কারলেই 
বাঁঝবে যে একটি পদক্ষেপও বৃথা যায় না; প্রত্যেক সামান্য ঘটনাতেই কিছু 
লাভ হইবে; তুমি দোখবে যে এমন কোন বাধাই নাই যাহা তোমার অগ্রগাঁত 
প্রাতরোধ করিতে পারে। ভগবান এই যে এত বড় চরম প্রতিজ্ঞা করিলেন_ 
যেসকল ভয়গ্রস্ত ইতস্ততকারী মানুষ জীবনে পদে-পদে বাধা পাইতেছে, 
ঠাঁকতেছে, তাহারা সহসা ইহাতে বিশ্বাস স্থাপন কাঁরতে পারে না; ভগবানের 
এই প্রাতিজ্ঞার পূর্ণ অর্থও আমরা হূদয়গ্গম কারতে পারি না যদি না গীতার 
বাণীর এই প্রথম কথাগ্ীলর সঙ্গে আমরা সেই শেষ কথাগ্ঁলও স্মরণ কাঁর_- 
সব্বধম্মান্‌ পাঁরত্যজ্য মামেকং শরণং রজ। 
অহং ত্বাং সবর্বপাপেভ্যো মোক্ষয়িষ্যাম মা শুচঃ ॥ ১৮।৬৬ 
_ধমীধর্ম কর্তব্যাকর্তব্যে সকল 'বাধানষেধ পাঁরত্যাগ পূর্ক একমান্র 
আমাকে আশ্রয় কর, আমই তোমাকে সর্বাবধ পাপ ও অশুভ হইতে মন্ত 
কাঁরব, শোক কারও না।” 
কিন্তু, মানুষের প্রতি ভগবানের এই গভীর মর্মস্প বাণী প্রথমেই 
বলা হয় নাই। . পথের জন্য যতট;কু আলোর প্রয়োজন প্রথমে শুধু ততটুকুই 
দেওয়া হইয়াছে । এই আলো আত্মার উপর নহে, বুদ্ধির উপরেই ফেলা 
হইয়াছে । ভগবান প্রথমে মানুষের সুহৃদ ও প্রণয়ীর্পে কথা বাললেন না- 
গুরু ও পথপ্রদর্শকরুপেই এমন কথা বাঁললেন যেন তাহার প্রকৃত আত্মা 
সম্বন্ধে, সংসারের প্রকৃত স্বরূপ সম্বন্ধে এবং তাহার কার্ষের প্রকৃত উৎস ও 
মূল সম্বন্ধে তাহার অজ্ঞানতা দূর হইয়া যায়। কারণ, মানুষ অজ্ঞানের সহিত, 
ভ্রান্ত বুদ্ধির সাহত এবং সেই জন্যই ভ্রান্ত ইচ্ছারও সাঁহত কার্য করে বাঁলয়া 
মানুষ তাহার কার্যের দ্বারা বদ্ধ হয় অথবা বদ্ধ হইয়াছে বাঁলয়া মনে হয়; 
নতুবা মুক্ত আত্মার নিকট কর্ম বন্ধন হয় না। এই ভ্রান্ত বুদ্ধির জন্যই মানুষের 
আশা ও আশঙকা, ক্রোধ শোক এবং ক্ষণস্থায়ী হর্ষ হয়; নতুবা সম্পূর্ণ শান্তি 
ও মুক্তির সাহত কর্ম করা সম্ভব। অতএব অর্জুনকে প্রথমেই বুদ্ধিযোগের 
পরামর্শ দেওয়া হইল। অ্রান্ত বৃদ্ধির সাঁহত, এবং সেই জন্যই অভ্রান্ত 
ইচ্ছার সাঁহত, তদেকচিত্ত হইয়া, সর্বভূতে এক আত্মা জানিয়া আত্মার শান্ত 
সমতা হইতে কার্য করা, অজ্ঞান মনের অসংখ্য কামনার বশে ইতস্তত ছুটা- 
ছাট না করা- ইহাই বুদ্ধিযোগ। 
গীতা'বলে মানুষের দুই প্রকার বুদ্ধি আছে। প্রথম প্রকার বুদ্ধি শান্ত, 
ধ্যবাঁস্থত, এক, সম, কেবলমাত্র সত্যই ইহার লক্ষ্য। এক্য ইহার লক্ষণ, 
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স্থির, একাগ্রতা ইহার স্বরূপ। 'ন্বিতীয় প্রকারের বুদ্ধিতে কোন একাগ্র ইচ্ছা 
নাই, কোন নিশ্চয়াত্মকতা নাই-জীবনে যত প্রকার কামনা আছে তাহার দ্বারাই 
উহা ইতস্তত চালত হয়। 
বহুশাখা হ্যনন্তাশ্চ বুদ্ধয়োহব্যবসায়নাম্‌ ॥ ২1৪১ 

বুদ্ধ শব্দটি যে ব্যবহার করা হইয়াছে ইহার সঠিক অর্থ হইতেছে মনের 
বোধশক্তি-_কিন্তু, গীতায় ইহা ব্যাপক দার্শানক অর্থে ব্যবহৃত হইয়াছে । মনের 
যে ক্রিয়ার দ্বারা আমরা বিচার কার এবং নির্ধারণ কার যে আমাদের চন্তা 
কিরূপ হইবে এবং আমাদের কর্ম কিরূপ হইবে_সেই সমগ্র ক্রিয়াকেই গীতাতে 
বুদ্ধি বলা হইয়াছে; চিন্তা (thought ), বুদ্ধ (intelligence ), বিচার 
(judgement ), প্রত্যক্ষ নির্বাচন ( perceptive choice ) এবং লক্ষ্যাস্থর 
(910) এই সমস্তকেই ব্যাদ্ধক্রিয়ার অন্তর্ভৃত করা হইয়াছে; কারণ, শুধু 
জ্ঞানলাভ ব্যাপারে মনের নিশ্চয়াত্মকতাই একানষ্ঠ বুদ্ধির লক্ষণ নহে; কিন্তু, 
কর্মের লক্ষ্য নির্ধারণ এবং সেই নিধারণেই আঁবচলিত থাকা, ব্যবসায়, বিশেষ 
কারয়া ইহাই একনিষ্ঠ বুদ্ধির লক্ষণ; অন্যাদকে চিন্তার বিক্ষপ্ততা বাক্ষপ্ত 
বাদ্ধর প্রধান লক্ষণ নহে-_যাহাদের লক্ষ্যের স্থিরতা নাই, “লক্ষ্যশূন্য লক্ষ 
বাক্ষিপ্ত। এতএব, ইচ্ছা (will) এবং জ্ঞান (knowledge ) এই দুইটিই 
বুদ্ধির* ক্রিয়া। ব্যবসায়াত্মকা একনিষ্ঠ বাঁদ্ধ--আত্মার আলোকে নিবদ্ধ, 
ইহা আভ্যন্তরীণ আত্মজ্ঞানে কেন্দ্রীভূত। অন্যাদকে অব্যবসায়ীদের অনন্ত ও 
বহশাখাযুক্ত বাদ্ধ_যেটি একমাত্র প্রয়োজনীয় (জানস সোঁটকেই ভুলিয়া চণ্ডল 
বিক্ষিপ্ত মনের বশ হয়, বাহ্য জীবনের কর্ম এবং কর্মফলে শতখানে ধায়, শত 
স্বার্থের মাঝখানে । ভগবান বাঁলয়াছেন-_ 

দূরেণ হ্যবরং কর্ম বুদ্ধিযোগাদ ধনপ্রয়। 
বুদ্ধো শরণমান্বচ্ছ কৃপণাঃ ফলহেতবঃ ॥ ২। ৪৯ 

“হে ধনঞ্জয়, বাঁদ্ধযোগ অপেক্ষা কর্ম অত্যন্ত অপকৃষ্ট, অতএব, তুমি বুদ্ধি- 
যোগ আশ্রয় কর; যাহারা কর্মফলের চিন্তা করে, ফলের উদ্দেশ্যে কার্য করে 
তাহারা আত নিকৃষ্ট ও হতভাগ্য ব্যাক্তি” 

আমাদিগকে মনে রাখিতে হইবে যে সাংখ্য মনস্তত্তের যে পারম্পর্য নির্দেশ 
করিয়াছে, গীতা তাহা স্বীকার কাঁরয়াছে। একদিকে পুরুষ শান্ত আত্মা, 
নিচ্ষিয়, অক্ষর, এক, তাহার বিকাশ নাই; অন্য দিকে প্রকাতি সচেতন পুরুষকে 


* শ্রীঅরাবন্দ বুদ্ধি শব্দের ইংরাজী অনুবাদে বাঁলয়াছেন—intelligent will. 
অনুবাদক। 
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ছাড়া নাক্ুয় (inert), কিল্তু সচেতন পুরুষের সান্নিধ মান্রেই ক্রিয়াশীলা, 
প্রকীতি নিরবয়ব ( indeterminate ), গুণময়, [বকাশশীলা, সৃষ্টি ও 
প্রলয়ে সমর্থা। আমাদের ভিতরে ও বাঁহরে যাহা আমরা প্রত্যক্ষ কাঁরতোছি 
সে সমুদয় প্রকৃত ও পুরুষের সংযোগে উৎপন্ন । আমাদের কাছে যেটা 
1ভতরের,. (5১1০০) সেইটিই প্রথমে উৎপন্ন হয়, কারণ আত্মচেতনাই 
প্রথম কারণ- অচেতন প্রাকৃতিক শাক্ত দ্বিতীয় কারণ এবং ইহ্য প্রথমের অধান। 
কিন্তু, তাহা হইলেও আমাদের অন্তঃকরণের বৃত্তিস্ূহ প্রকৃতিই সরবরাহ করে, 
পুরুষ নহে! যথাক্রমে প্রথমে আসে বুদ্ধ ও তাহার অধীন অহঙকার। ক্রুম- 
বিকাশের দ্বিতীয় স্তরে বুদ্ধি ও অহঙ্কার হইতে উৎপন্ন হয় মন ( sense- 
mind ), যে-শক্তির দ্বারা বিষয়-বৌচন্রয গ্রহণ করা হয় তাহাই এই ৷ বিকাশের 
তৃতীয় স্তরে মন হইতে দশ ইীন্দ্িয় উৎপন্ন হয়__পাঁচাট জ্ঞানৌন্ড্রয় এবং পাঁচটি 
কর্মোন্দ্রয়। তাহার পর উৎপন্ন হয় প্রত্যেক জ্ঞানোন্দ্রয়ের শাক্ত- শব্দ, রূপ, 
গন্ধ ইত্যাঁদ এবং ইহাদের ভাত্তস্বরূপ পণ্ভূত। আকাশ, বায়ু, আশ্ন প্রভাতি 
পণ্ভূতের বাভিন্ন মিশ্রণের ফলে এই বাহ্যজগতের বস্তুসমূহ উৎপন্ন হইয়াছে। 
প্রাকীতিক শাক্তর এই সকল ভিন্ন ক্রম ও শাক্তসমূহ পুরুষের শুদ্ধ 
চেতনায় প্রাতফাঁলত হইয়া আমাদের অশ্দ্ধ অন্তঃকরণের উপাদান হয় 
অশুদ্ধ, কারণ ইহার ক্রিয়া বাহ্জগতের প্রত্যক্ষসমূহের উপর এবং তাহাদের 
আন্তারিক প্রীতন্রিয়ার উপর নির্ভর করে। প্রাকৃতিক জড়-বাদ্ধ ও জড়-মনের 
ক্রিয়া আত্মার চেতনায় প্রাতফলিত হইয়া চেতন-বাদ্ধ ও চেতন-মন রূপে 
প্রতিভাত হয়। বাসনা কামনা উদ্বেগ এই মনের খেলা । পণজ্ঞানেন্দ্রিয় ও 
পণ্টকর্মোন্দ্রয় অন্তঃকরণের সাঁহত বাহ্যজগতের যোগ করাইয়া দেয়। বাকী 
পণ্টতন্মান্র, পঞ্চভূত হীন্দ্রিয়ের িষয়- ইহাঁদগকে লইয়াই বাহ্য জগৎ। 
সান্টর যে ক্রম, যে পারম্পর্য দেখাইলাম বাহ্যজগতে ইহার উল্টা দেখা 
যায় বাঁলয়া বোধ হয়; কিন্তু যাঁদ আমরা স্মরণ রাখ যে বুদ্ধি নিজেই অচেতন 
প্রকাতির জড়াক্রিয়া মাত এবং জড় অণুতেও এরূপ অচেতন বোধশাক্ত এবং 
ইচ্ছাশাক্ত আছে-যাঁদ বৃক্ষলতায় আমরা স:খদুঃখ বোধ, স্মতি, ইচ্ছা প্রভীতর 
সূচনা দোখতে পাই, যাঁদ দেখ যে প্রকাতির এই সকল শাক্তই অন্যান্য জীব 
ও মনুষ্যের চৈতন্যের ভ্রমাবকাশে অন্তঃকরণ হইয়াছে তাহা হইলেই আমরা 
বুঝিতে পাঁরব যে বর্তমান বিজ্ঞান জড়জগতের পর্যবেক্ষণের ফলে যে সকল 
সিদ্ধান্তে উপনীত হইয়াছে সাংখ্য প্রণালীর সাঁহত তাহার যথেষ্ট মল 
রাহয়াছে। আত্মা যখন প্রকৃতি হইতে পুরুষের অবস্থায় ফিরিয়া যায় তখন 
প্রকৃতির পূর্ব' আভিব্যাক্তর উল্টা ক্রম অবলম্বন কারতে হয়। উপনিষদে আত্ম- 
শাক্তর ব্রমবিকাশের এইরূপ ভ্রমই দেখান হইয়াছে এবং গীতা এ বিষয়ে 
উপামিষদকেই অনুসরণ কাঁরয়াছে, প্রায় উপানিষদের বাক্যই অবলম্বন করিয়াছে। 


৮৬ গীঁতা-নিবন্ধ 


ইন্দ্রিয়াণি পরাণ্যাহুরান্দ্রয়েভ্ঃ পরং মনঃ। 

মনসম্তু পরা বাদ্ধর্যো বুদ্ধেঃ পরতস্তু সঃ॥ ৩।৪২ 
-_হীন্দ্রয়গণ তাহাদের বিষয় অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ, মন ইন্দ্রিয়গণ অপেক্ষা শ্রেজ্ঠ, বৃদ্ধি 
মন অপেক্ষা শ্রেম্ঠ, বুদ্ধি অপেক্ষা যাহা শ্রেম্ত তাহাই তান”_সেই চৈতন্যময় 
আত্মা, পুরুষ । তাই, গীতা বাঁলয়াছে যে এই পুরুষকে, আমাদের অন্ত- 
জীবনের এই শ্রেষ্ঠ কারণকে বুদ্ধির দ্বারা বুঝতে হইবে, জানতে হইবে; 
তাহাতেই আমাদের ইচ্ছা ন্যস্ত কাঁরতে হইবে। 

এবং বৃদ্ধের পরং বাদ্ধা সংস্তভ্যাত্মানমাত্মনা ৷ 

জাহ শন্রুং মহাবাহো কামরূপং দুরাসদম্‌ ॥৩। ৪৩ 
এইরূপে আমাদের নীচের প্রকৃতিস্থ আত্মাকে শ্রেষ্ঠ, প্রকৃত, চেতন আত্মার 
দ্বারা স্থর ও শান্ত কাঁরয়া আমরা আমাদের শান্ত এবং আত্মসংযমের দুর্ধর্ষ 
অশান্ত সদাব্যস্ত শু কামকে নাশ কাঁরতে পাঁর। 

বৃদ্ধির ক্রিয়া দুই প্রকার হইতে পারে। বাদ্ধ নিম্নে ত্রৈগুণ্যময়ী প্রকীতির 
খেলার দিকে অথবা উধর্ব চৈতন্যময় শান্ত আত্মার পাঁবব্র স্থায়ী শান্তর দিকে 
যাইতে পারে। প্রথম গাঁত বাহর্মখী। প্রথম ক্ষেত্রে মানুষ হীন্দ্রয়াবষয়ের 
অধীন হয়, বাহ্যস্পর্শ লইয়াই থাকে । এই জীবন কামনার জীবন। কারণ, 
ইন্দ্রিয়গণ তাহাদের বিষয়ের দ্বারা উত্তেজিত হইয়া অশান্তি সৃষ্ট করে এমন 
{ক অনেক সময় অত্যুগ্ন উপদ্রবের সৃষ্টি করে, এ সকল বিষয়কে লাভ ও ভোগ 
কারবার জন্য বাহিরের দিকে প্রবল ঝোঁক উৎপন্ন করে এবং তাহারা মনকে 
হরণ কাঁরয়া লয়, বায়র্ণাবামবাম্ভীস-_“যেমন বায়ু নৌকাকে সমুদ্রে বশৃঙ্খল- 
ভাবে ভ্রমণ করায়”; হীন্দ্রয়গণের এইরূপ উপদ্রবে মন বাসনা, আবেগ, উদ্বেগ, 
তীব্র লালসার অধীন হইয়া পড়ে এবং কামাধীন মন ব্যাদ্ধকেও টানিয়া লয় 
তখন বাাদ্ধি শান্ত বচারশীক্ত ও বিবেক হারাইয়া ফেলে-সংযম হারাইয়া ফেলে। 
বৃদ্ধির এইরূপ নিম্নগাতর ফলে আত্মা প্রকীতর গুণন্য়ের চিরদ্বন্দের অধীন 
হইয়া পড়ে; অজ্ঞান, মিথ্যা হীন্ড্রয়পরায়ণ জীবন, শোক দুঃখের অধানতা, 
আসক্তি, কাম, ক্রোধ_এই সকল নম্নগাঁমনী বুদ্ধির পাঁরণাম, ইহাই সাধারণ 
অজ্ঞানী অসংযমী মানুষের দুঃখময় জীবন। বেদবাদীদের ন্যায় যাহারা হীন্দরিয়- 
ভোগকেই কর্মের লক্ষ্য করে এবং ইীন্দ্রিয়তৃপ্তিকেই আত্মার শ্রেয় বাঁলয়া মনে 
করে তাহারা মানুষকে ভ্রান্ত পথ দেখায়। বাহ্যাবষয়ের অধীনতা ছাড়াইয়া 
অন্তরের ভিতর যে আত্মারাম তাহাই আমাদের প্রকৃত লক্ষ্য এবং শান্তি ও 
মুক্তির উচ্চ উদার অবস্থা। 
অতএব, বাঁদ্ধর যে উধর্ব অন্তর্মূখী গাঁত তাহাই আমাঁদগকে দডঢ়- 

সঙ্কল্পের সাঁহত, 'স্থরানশ্চয়তা অধ্যবসায়ের (ব্যবসায় ) সাঁহত অবলম্বন 
কাঁরতে হইবে; বাঁদ্ধিকে দৃঢ়ভাবে পুরুষের শান্ত আত্মজ্ঞানে লাগাইয়া রাখিতে 


বুদ্ধি যোগ ৮৭ 


হইবে। প্রথমে যে আমাদিগকে কামনা ছাড়তে চেস্টা কাঁরতেই হইবে তাহা 
বেশ বুঝা যায়, কারণ ইহাই সমস্ত অশুভ ও দুঃখের সমগ্র মূল; এবং কামনা 
ছাঁড়তে হইলে কামনার কারণেরও শেষ কাঁরতে হইবে_ হীন্দ্রয়গণ যে বাহ্যবস্তু 
ধারতে ও ভোগ কারতে ছুটয়া যায় তাহা বন্ধ কারতে হইবে। ইীন্দ্য়িগণ 
যখন বাহিরের দিকে ছুটিতে চায় তখন তাহাদিগকে ফিরাইতে হইবে, তাহাদের 
ভোগ্য বিষয় হইতে তাহাদিগকে সরাইয়া আনতে হইবে- কচ্ছপ যেমন স্বীয় 
করচরণাঁদ অঙ্গ বাহির হইতে সঙ্কুচিত করিয়া দেহ-মধ্যে রাখে তেমনই হীন্দরয়- 
গণকে তাহাদের মূলে রাখিতে হইবে, মনে লীন কাঁরতে হইবে, মনকে 
বাষ্ধতে এবং বুদ্ধিকে আত্মাতে এবং আত্মজ্ঞানে বিলীন কাঁরতে হইবে, 
প্রকৃতির কার্য দেখা হইবে কিন্তু তাহার অধীন হওয়া চাঁলবে না-বাহ্যজগং 
যাহা দিতে পারে এমন কোন বস্তু কামনা করা চাঁলবে না। 

পাছে বুঝিতে ভুল হয় তাই পরক্ষণেই কৃষ্ণ নির্দেশ করিলেন যে তান 
সাংখ্যেরা যে-সন্ন্যাস শিক্ষা দেয় অথবা উপবাস, শরীরের পীড়ন প্রভীতির দ্বারা 
কঠোর তপাঁস্বগণ যে-তপস্যা করেন তাহা ভগবানের উপদেশ নহে; ভগবান 
যে প্রত্যাহার ও সংযমের শিক্ষা দিয়াছেন তাহা অন্যরূপ, তাহা আন্তাঁরক 
প্রত্যাহার_কামনা পাঁরত্যাগ। দেহী আত্মার যে দেহ তাহার সাধারণ ক্রিয়ার 
জন্য সাধারণত আহার আবশ্যক। আহার পাঁরত্যাগ কাঁরলে হীন্দ্রয়ভোগ্য 
বস্তুর সাঁহত বাহ্য সংস্পর্শ দূর হয় বটে-কন্তু, যে আভ্যন্তরীণ সম্বন্ধের 
জন্য এই সংস্পর্শ আনিম্উজনক সেই সম্বন্ধ ঘুঁচয়া যায় না। বিষয়ে ইন্দ্রিয়ের 
যে সুখ, রস, তাহা থাকিয়া যায়_রাগ ও দ্বেষ থাঁকয়া যায় কারণ এই দুইাটই 
রসের দুইটা দিক মাৰ; কিন্তু রাগ দ্বেষ শূন্য হইয়া বিষয় গ্রহণ কারবার যে 
সামর্থ; তাহাই লাভ কাঁরতে হইবে । নতুবা বিষয়ের নিবৃত্ত হইবে বটে কিন্তু 
মনের নিবৃত্ত হইবে না; কিন্তু, হীন্দ্রয়সকল মনেরই ভিতরের জিনিস এবং 
ভিতরে রসের শেষই আত্মজয়ের প্রকৃত চিহ্ন । কিন্তু, ইহা রূপে সম্ভব 
“যে বিষয়ের সাঁহত হীন্দ্রিয়ের সংযোগ হইবে অথচ কামনা থাকিবে না. রাগ 
দ্বেষ থাকবে না? ইহা সম্ভব_পরং দক্টবা; পর, আত্মা, পুরুষের দর্শনলাভ 
কাঁরয়া এবং ব্যাম্ধযোগের দ্বারা সমস্ত মনপ্রাণ লইয়া তাঁহার সাঁহত 'মাঁলত 
হইয়া অথবা এক হইয়া তাহার মধ্যে বাস কাঁরয়া ইহা সম্ভব হয়। কারণ সেই 
এক আত্মা শান্তিময়, আত্মানন্দেই সন্তুষ্ট; আমরা যাঁদ একবার সেই পরম 
বস্তুকে আমাদের মধ্যে দোখতে পাই এবং আমাদের মন ও বুদ্ধি তাহাতে 
শনাবষ্ট কাঁরতে পার তাহা হইলে হীন্দ্রিয়ভোগ্য বিষয়ে যে রাগ দ্বেষ তাহার 
পাঁরবর্তে আমরা দ্বন্্শুন্য সেই আত্মানন্দ লাভ কাঁরব। ইহাই মুক্তির 
প্রকৃত পন্থা। 


৬৮ গীতাশনবন্ধ 


আত্মসংযম, আত্মজয় যে সহজ নহে সে বিষয়ে কোন সন্দেহ নাই। সকল 

বুদ্ধিমান মনুষ্যই জানে যে তাহাদিগকে কোন রকম আত্মসংযম কারতেই হইবে 
এবং হীন্দ্রয়সংবম কাঁরতে যত উপদেশ দেওয়া হয় এত বোধ হয় আর কোন 
বিষয়েই দেওয়া হয় না; কিন্তু সাধারণত এরুপ উপদেশ নিতান্ত অসম্পূর্ণ 
ভাবে দেওয়া হয় এবং নিতান্ত অসম্পূর্ণ ও সঙ্কীর্ণ ভাবে পাঁলত হয়। 
এমন কি যেসকল জ্ঞানী, বিবেকী পুরুষ সম্পূর্ণ আত্মজয়ের জন্য প্রকৃত 
ভাবেই চেষ্টা যত্র করেন হীন্দ্রিয়গণ তাহাদের মনকেও বলপূর্বক হরণ করে-- 

যততোহ্যাপি কৌন্তেয় প্রুষস্য বিপাশ্চিতঃ ৷ 

ইন্দ্িয়াণি প্রমাথীন হরান্তি প্রসভং মনঃ॥ ২। ৬০ 
ইহার কারণ এই যে মন স্বভাবতই হীন্দ্িয়গণের অনুগামী হয়; মন ইন্দ্রিয়ের 
গবষয়গ্ীলতে রস পায়, সেগুলিতে বিনষ্ট হয় এবং সেগুলিকে বুদ্ধির একান্ত 
চিন্তার বিষয় এবং ইচ্ছার তীব্র আকর্ষণের বিষয় কাঁরয়া তুলে। এইরুপে 
আসীক্তর উদয় হয়, আসাক্ত হইতে কামনা হয়; এই কামনার তৃপ্তি না হইলে 
দুঃখ হয়, বাধা পাইলে ক্রোধ হয়; ক্রোধ হইতে-আত্মার মোহ উপস্থিত হয়-- 
বুদ্ধি তখন শান্ত, সাক্ষী আত্মাকে দোখতে এবং তাহাতে 'বনষ্ট হইতে ভূয়া 
যায়_ প্রকৃত আত্মার স্মৃতি লোপ পায় এবং এইরূপ লোপের দ্বারা বুদ্ধিও 
মোহগ্রস্ত হয়, এমন কি বিনষ্ট হইয়া যায়। কারণ, িছনকালের জন্য ইহা 
আর আমাদের আত্মস্মূতিতে থাকে না_দঃখ ক্রোধাদির আতিশষ্যে ইহা অদৃশ্য 
হয়; আমরা আত্মা ও বুদ্ধির পাঁরবর্তে ক্রোধ, শোক, দুঃখাঁদময় হইয়া উঠি। 

ধ্যায়তো িষয়ান পুংসঃ সঙ্গস্তেষ্পজায়তে ৷ 

সঙ্গাৎ সংজায়তে কামঃ কামাৎ ক্লোধোহাভজায়তে ॥ 

ক্রোধাদ্ভবতি সম্মোহঃ সম্মোহাৎ স্মৃতিবিভ্রমঃ। 

স্মৃতিভ্রংশাদ্‌ বাঁদ্ধনাশো ব্দ্ধিনাশাৎ প্রণশ্যাতি ৷ ২। ৬২ ৷ ৬৩ 
অতএব, ইহা কছুতেই ঘাঁটিতে দেওয়া চাঁলবে না এবং সমস্ত হীন্দ্িয়গণকে 
সম্পূর্ণভাবে বশে আনতে হইবে, কারণ হীন্দ্িয়গণকে বশে আনিয়াই প্রজ্ঞা 
প্রতিষ্ঠিত হয়। 

তান সব্বাঁণ সংযম্য যুক্ত আসীত মৎপরঃ | 

বশে হি যস্যোন্দ্রয়াণ তস্য প্রজ্ঞা প্রাতীভ্ঠতা॥ ২। ৬১ 

শুধু বুদ্ধির দ্বারা, মানাসক সংযমের দ্বারা হীন্দ্িয়গণকে সম্পূর্ণভাবে 

বশীভূত করা সম্ভব নহে, ইহার জন্য চাই কোন উচ্চতর সত্তার সাঁহত যোগ; 
এমন কোন বস্তুর সাহত যোগের প্রয়োজন যাহাতে শান্তি ও আত্মসংযম 
স্বভাবতই রাঁহয়াছে। নিজেকে সম্পূর্ণভাবে ভগবানে সমর্পণ করিলে, কৃষ্ণ 
বাঁলয়াছেন, “আমাতে” সমর্পণ কারলে তবেই এই যোগ সাফল্য লাভ কাঁরতে 
পারে; কারণ মুক্তিদাতা আমাদের ভিতরেই রহিয়াছেন, তবে আমাদের মন, 
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বুদ্ধ বা ইচ্ছা তাহা নহে- এগুলি তাঁহার যল্ত মান্ত। ইান সেই ঈশ্বর, 
সর্বতোভাবে যাহার শরণ লইবার কথা গীতার শেষে বলা হইয়াছে। এবং 
ইহার জন্য প্রথমে তাঁহাকেই আমাদের সমগ্র জীবনের লক্ষ্য কারতে হইবে 
এবং তাঁহার সাঁহত আত্মার স্পর্শ রাখতে হইবে। “যুক্ত আসীত মৎপরঃ” 
এই বাক্যের ইহাই প্রকৃত অর্থ; কিন্তু, গীতার যেমন ধরন, এখানে শুধু এই 
অর্থের সঙ্কেতমান্র করা হইয়াছে । যে সর্বোত্তম রহস্য পরে ব্যক্ত করা হইবে 
তাহার সবটুকু বীজরূপে এই তনাঁট কথার 1ভতর রহিয়াছে_য্ক্ত আসীত 
মংপরঃ। 

যাঁদ এইর্‌প করা হয় তাহা হইলে হীন্দ্রয়গণকে সম্পূর্ণভাবে অন্তরাত্মার 
বশীভূত কাঁরয়া বিষয়সমূহের মধ্যে বিচরণ করা যায়_তাহাদের স্পর্শ গ্রহণ 
করা যায়, তাহাদের উপর কার্য করা যায়-সেই সকল বিষয়ের ও তাহাদের 
প্রাত রাগদ্বেষের অধীন হইতে হয় না-এঁ অন্তরাত্মা আবার পরমাত্বার, 
পুরুষের অধীন হয়। তখন বষয়সমূহের প্রতিক্রিয়া হইতে মুক্ত ইন্দ্িয়গণ 
রাগদ্বেষের প্রভাব হইতে মুক্ত হইবে, কামনা বাসনার দ্বন্দ্ব হইতে মুক্ত হইবে 
এবং মানুষ সুখময় শান্তি ও আত্মপ্রসাদ লাভ কাঁরবে। 

প্রসাদে সব্বদঃখানাং হানিরস্যোপজায়তে ৷ 
প্রসন্নচেতসো হ্যাশ বাদ্ধিঃ পর্যযবাঁতিষ্ঠতে ॥২। ৬৫ 

এই আত্মপ্রসাদই আত্মার প্রকৃত সুখের মূল; এইরূপ শান্ত প্রসন্ন আত্মাকে 
কোন দ:ঃখই স্পর্শ কাঁরতে পারে না; দুঃখের অবসান হয়। এইরূপ আত্ম- 
জ্ঞানে, আত্মপ্রসাদে প্রাতষ্ঠিত বাদ্ধির শান্ত, বাসনাশন্য, শোকশন্য স্থির- 
তাকেই গীতাতে সমাঁধ বলা হইয়াছে। 

সমাধিস্থ লোকের লক্ষণ ইহা নহে যে তাঁহার বাহ্য বিষয়ের জ্ঞান লোপ 
পাইবে, তাঁহার শরীর ও মনের জ্ঞানও লোপ পাইবে এমন কি তাঁহার শরীর 
দগ্ধ করিলেও তাঁহার জ্ঞান হইবে না; সাধারণত সমাধি বাঁলতে এই অবস্থাই 
বুঝায়_কিল্তু ইহা সমাধির প্রধান চিহ্ন নহে, ইহা শুধ এক [বিশেষ গভীর 
অবস্থা, সমাধি হইলেই যে এইরূপ অবস্থা হইবে তাহা নহে। সমাধিস্থ 
ব্যাক্তর প্রকৃত লক্ষণ এই যে তাঁহার ভিতর হইতে সমস্ত কামনা দূর হয়, 
তাহারা মনে প্রবেশ কাঁরতে পারে না; যে আন্তারক অবস্থা হইতে এইরূপ 
মুক্তির উৎপাত্ত_শুভাশৃভ, সুখ-দুঃখ, িপদ-সম্পদে আবচালত মন সহ 
আত্মাতেই যে-তাপ্ত তাহাই প্রকৃত সমাধি। সমাধিস্থ ব্যাক্ত বাঁহরে কার্য 
কাঁরলেও তাঁহার ভাব অন্তর্মূখী; বাহরের বস্তুর দিকে যখন তান তাকাইয়া 
থাকেন তখনও আত্মাতেই তান বদ্ধ থাকেন; যখন সাধারণের চক্ষুতে 
তাঁহাকে দেখায় যে তান সাংসারক বাহ্য ব্যাপারে ব্যস্ত, তখন সম্পূর্ণ ভাবে 
ভগবানের 'দকেই তাঁহার লক্ষ্য থাকে। সাধারণ মানুষের ন্যায়ই অর্জুন 
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জানিতে চাঁহলেন যে এই মহান্‌ সমাধির এমন বাহ্য লক্ষণ ক আছে যাহার 
বারা এই অবস্থা চিনতে পারা যায় £_ 
স্থতপ্রজ্ঞস্য কা ভাষা সমাধিস্থস্য কেশব ৷ 
স্থতধীঃ কিং প্রভাষেত কিমাসীত ব্রজেত কিম ॥ ২। &৪ 
_হে কেশব, সমাধিতে অবাস্থত স্থতপ্রজ্ঞের লক্ষণ কিঃ স্থিতপ্রজ্ঞ 
ব্যাক্ত কি বলেনঃ কিরূপ থাকেন? কিরূপ চলেন 2” 
কিন্তু এরুপ কোন লক্ষণ দেওয়া যায় না এবং গুরু তাহা বার চেষ্টাও 
করিলেন না; কারণ, এরূপ অবস্থার একমাত্র নিদর্শন আভ্যন্তরীণ। যে আত্মা 
মুক্তিলাভ কাঁরয়াছে তাহার মহান্‌ ভাব সমতা এবং যেসব সহজ লক্ষণ দেখিয়া 
এই সমতার অবস্থা বুঝা যায় সেসবও আন্তারক ( Subjective )। 
দুঃখেজ্বন্বাদ্বগ্নমনাও সুখেষ বিগতস্পৃহঃ। 
ৃ বীতরাগভয়ক্রোধঃ স্থিতধীম্দীনরূচ্যতে ॥ ২। ৫৬ 
দুঃখ উপাস্থত হইলে অক্ষুব্খীত্ত, সুখে নিস্পৃহ এবং আসাক্ত ভয় ও 
ক্রোধ শূন্য যে মুনি তান স্থিতপ্রজ্ঞ বলিয়া আভাহত হন। তাঁহাতে প্রকৃতির 
পাওয়া থাকা কিছ, নাই, তান আত্মাকে পাইয়াছেন__ 
ব্ৈগ্ণ্যবিষয়া বেদা নিস্বিগুণ্যো ভবাজ্জন। 
নিদ্বন্দ্বো নিত্যসত্বস্থো নিষ্যোগক্ষেম আত্মবান॥ ২।৪৫ 
একবার যাঁদ আমরা আত্মাকে পাই তখন সকল বস্তুই আমাদের পাওয়া হয়। 
অথচ তানি কর্ম হইতে বিরত হন না। এইখানেই গতার মৌলিকত্ব 
ও শাক্ত যে, এইরূপ সমাধির কথা বাঁলয়া এবং মুক্ত আত্মার নিকট প্রকৃতির 
সাধারণ ক্রিয়ার শূন্যতার কথা বাঁলয়াও গীতা কর্ম সমর্থন কাঁরয়াছে, কর্ম 
কারবার আদেশ 'দয়াছে। যে সকল দর্শনশাস্ত শুধু কঠোর তপস্যা ও 
নমীরবতার প্রশংসা কাঁরয়া লোককে কর্মহীন কাঁরয়া তুলে গীতা তাহাদের 
সেই দোষ এইর্‌ূপে সংশোধন কাঁরয়াছে; আজ আমরা দোখতে পাই যে এই 
সকল দর্শনমত এই দোষ এড়াইবার চেষ্টা কারতেছে। 
কম্মণ্যেবাধিকারস্তে মা ফলেষু কদাচন! 
মা কর্মফলহেতুভূমা তে সঙ্গোহসত্বকর্ম্মীণ ॥ ২! ৪৭ 
“তোমার কর্মে অধিকার, কিন্তু ক্মেই তোমার আঁধকার আছে, ফলে নহে, 
কর্মের ফলের জন্যই যেন কর্ম কারও না, কর্ম না করিতেও যেন তোমার 
প্রবৃত্তি না হয়।” অতএব বেদবাদীরা কামনার সাহত যে কার্য করে সেরূপ 
কার্য এখানে অনুমোদিত হয় নাই; যে সকল রজোগুণসম্পন্ন অস্থির লোক 
কর্মে তৃপ্তি পায়, সর্বদা কর্ম কারবার জন্য যাহাদের মন ব্যাকুল তাহাদের 
মত কর্ম কারতেও গীতা এখানে উপদেশ দেয় না। 
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যোগস্থঃ কুরু কম্াণ সঙ্গং ত্যক্তব ধনঞ্জয় 
সিদ্ধ্যাসম্ধ্যোঃ সমো ভূত্বা সমত্বং যোগ উচ্যতে ॥ ২। ৪৮ 
--“যোগস্থ হইয়া আসাক্ত পাঁরত্যাগপূর্বক সিদ্ধি বা আঁসাদ্ধর দিকে 

মনোনিবেশ না কাঁরয়া তুম কর্মের অনুষ্ঠান কর! চিত্তের এই সমতারই 
নাম যোগ ।৮” প্রশ্ন উঠিতে পারে যে কোনটা অপেক্ষাকৃত ভাল বা মন্দ, 
তাহা বিচার কাঁরয়া কার্য কাঁরতে হইলে, পাপের ভয় থাকলে, পণ্যের দিকে 
কঠিন চেষ্টা কাঁরতে হইলে কাজ করা দায় হইয়া উঠে! কিন্তু, যে মুক্ত 
পুরুষ তাঁহার বদ্ধ ও ইচ্ছাকে ভগবানের সাঁহত যুক্ত করিয়াছেন তান 
এই দ্বন্বময় সংসারেই পাপ ও পূণ্য উভয়ই পাঁরত্যাগ করেন 

বাঁদ্ধষুক্তো জহাতীহ উভে সুকৃতদম্কৃতে। 
কারণ, তিনি পাপ পুণ্যের উপরে যে নীতি তাহাতে উঠেন_সেই নীতি 
আত্মজ্ঞানের স্বাধীনতার উপর প্রাতীন্ঠিত। প্রশ্ন উঠতে পারে যে এর্প 
কামনাশন্য কর্মের স্থিরানশ্চয়তা বা সাফল্য হইতে পারে না, কোন বিশেষ 
উদ্দেশ্য লইয়া কার্য না কাঁরলে সে কার্য ভাল হইবে না, উদ্ভাবনী শাক্তরও 
সম্যক বিকাশ হইতে পারবে না। কিন্তু ইহা ঠিক নহে; যোগস্থ হইয়া যে 
কর্ম করা যায় তাহা শুধু সর্বোচ্চ নহে, তাহাই সর্বাপেক্ষা বজ্ঞানসম্মত-- . 
সাংসারক ব্যাপারেও এইরূপ কর্ম সর্বাপেক্ষা অধিক শাক্তসম্পন্ন ও কার্যকরী; 
কারণ সর্বকর্মের যান অধাীশ্বর তাঁহার ইচ্ছা ও জ্ঞানের আলোকে এরুপ 
কর্ম আলোচিত। যোগঃ কর্ম্মস্‌ কৌশলমৃ। কিন্তু, দুঃখযন্ত্রণাময় মানব- 
জন্মের বন্ধন হইতে মুক্তিলাভই যে যোগার লক্ষ্য বলিয়া সকলে স্বীকার করেন 
- সাংসারিক কর্ম কারতে যাইলে ক সেই লক্ষ্য হইতে ভ্রম্ট হইতে হইবে না? 
না, তাহাও হইবে না; যেসকল জ্ঞানী ব্যক্তি ফলকামনা পাঁরত্যাগ পূর্বক 
ভগবানের সাঁহত যোগে কর্ম করেন তাঁহারা জন্ম-বন্ধন হইতে মুক্ত হন 
এবং সেই পরমপদ প্রাপ্ত হন-সেখানে শোকদ্‌ঃখময় মানবজীবনের যন্ত্রণা 
ভোগ কাঁরতে হয় না। 

কম্মজং বৃণ্ধিযুক্তা হি ফলং ত্যক্তবা মনীিণঃ। 

জন্বন্ধাবানম্ম5ক্তাঃ পদং গচ্ছন্ত্যনাময়ম্‌ ॥ ২। &১ 

তানি যে-পদ প্রাপ্ত হন তাহা হইতেছে রান্গীস্থাত; তান রন্ষে দৃঢ়ভাবে 

প্রাতিত্ঠত হন। সংসার-বদ্ধ জীবের যে-অবস্থা, যে-জ্ঞান, যে-আভিজ্ঞতা, যে- 
অনৃভূতি-ইহা তাহার বিপরীত! এই যে দ্বন্দ্রময় জীবন তাহাদের নিকট 
দিবসের স্বরূপ- এই জীবন তাহাদের জাগ্রতাবস্থা, তাহাদের চেতনা--এই 
অবস্থাতেই তাহারা কার্য কারবার, জ্ঞানলাভ কারবার সুযোগ পায়_এই জীবন 
যোগার নিকট রান্র স্বরূপ, আত্মার কষ্টকর নিদ্রা এবং অন্ধকার স্বরূপ; 
আবার তাহাদের যাহা রাত্রি, যে-নিদ্রার অবস্থায় সমস্ত জ্ঞান ও ইচ্ছা বন্ধ 


৯২ গীতা-নিবন্ধ 


হয় তাহাতে সংযমী জাগ্রত হন, সেই অবস্থাতেই তাঁহার প্রকৃত জীবন, তাঁহার 
জ্ঞান ও শীক্তর উজ্জ্বল দিবস। 
যা নিশা সব্বভূতানাং তস্যাং জাগার্ত সংযমী 
যস্যাং জাগ্রতি ভূতাঁন সা নিশা পশ্যতো মুনেঃ ॥ ২। ৬৯ 
“সাধারণ ব্যাক্তগণের পক্ষে যাহা রাত্রি স্বরূপ সেই রাত্রিতে জিতোন্দ্রয় যোগ 
জাগ্রত থাকেন; যাহাতে সাধারণ ব্যাক্তগণ জাগয়া থাকে, স্থিতপ্রজ্ঞের তাহা 
রাত্রি স্বরূপ ।”- সংসারাবদ্ধ অজ্ঞান ব্যাক্তরা কদমাক্ত সামান্য জলের মত__ 
কামনার সামান্য বেগেই বিচলিত হইয়া উঠে; যোগী চেতনার বিশাল সমুদ্রের 
ন্যায়-সকল সময়েই তাহা পারত হইতেছে তথাপি তাহা আত্মার বিরাট 
শান্তিতে নিথর, নিশ্চল; সমুদ্রে যেমন জল প্রবেশ করে, তেমনই সংসারের 
সমস্ত কামনা তাহাতে প্রবেশ করে_তথাঁপ তাঁহার কোন কামনাই নাই এবং 
{তান বিন্দুমাত্র বিচিলতও হন না 
আপূয্যমাণমচলপ্রাতিষ্ঠং . 
সমদ্রমাপঃ প্রাবশান্ত যদ্‌বং। 
তদ্‌বৎ কামা যঃ প্রাবশান্ত সর্ষে 
স শান্তিমাপ্নোতি ন কামকামী ॥ ২। ৭০ 
যেমন সমস্ত নদ-নদীর জলে পাঁরপূর্ণ অতল গম্ভীর সমুদ্রে বর্ষার বার- 
ধারাও আসিয়া প্রবেশ করে, সেইরূপ শব্দাঁদ বষয়সকল 'স্থতপ্রজ্ঞ পুরুষে 
প্রাবস্ট হয় বটে, কিন্তু তাহাতে সে-মহাত্বা কখনও বিক্ষোভযুক্ত না হইয়া 
বরং শাল্তই লাভ কাঁরয়া থাকেন। কারণ, সাধারণ ব্যাক্তরা আম, আমার, 
তোমার এই সকল দ:ঃখদায়ক জ্ঞানে পূর্ণ ন্তু যোগা ব্যাক্ত সর্বত্র যে আত্মা 
রহিয়াছে তাহার সাঁহত এক এবং তাঁহাতে “আম” বা “আমার” এরূপ ভাব 
নাই তানি অপরের ন্যায়ই কার্য করেন কিন্তু সমস্ত কাম, সমস্ত লালসা 
বর্জন কাঁরয়াছেন। "তানি পরম শান্তি লাভ করেন এবং বাহ্যদৃশ্যে বচালত 
হন না; তান সেই একের ভিতর নিজের ক্ষ, দ্র আমত্ব নির্বাপত করিয়া 
দিয়াছেন, সেই একত্বের মধ্যে তিনি বাস করেন এবং মৃত্যুকালে সেই ব্রাহ্মী- 
স্থাতিতে থাঁকয়া ব্ন্ষে নির্বাণ লাভ করেন। 
এষা ব্রাহ্গী স্থাতিঃ পার্থ নৈনাং প্রাপ্য বিমূহ্যাতি। 
স্থিত্বাস্যামন্তকালেহাপ ব্হ্মনির্্বাণমচ্ছতি ৷ ২। ৭২ 
গীঁতায় এই যে নির্বানের কথা বলা হইয়াছে ইহা বৌদ্ধমতানুযায়শী আত্ম- 
লোপ সাধন নহে; ব্যান্তগত স্বতন্ত্র সত্তাকে সেই এক অনন্ত সত্তার বিরাট সত্যের 
মধ্যে ডুবাইয়া দেওয়াকে গীতাতে নির্বাণ বলা হইয়াছে। 
এইরূপে সাংখ্য, যোগ ও বেদান্তকে সূক্ষররভাবে মিশাইয়াই গাঁতাশিক্ষার 
প্রথম ভীন্ত স্থাপিত হইয়াছে। ইহা মোটেই সব নহে; কার্যত জ্ঞান ও কর্মের 
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একত্বসাধন যে অবশ্যপ্রয়োজন তাহাই এখানে সাধিত হইয়াছে; আত্মার চরম 
পূর্ণতার ষে তৃতীয় উপাদান--ভগবংপ্রেম ও ভাক্তি, এ পর্যন্ত কেবল তাহার 
সঙ্কেত মান্র করা হইয়াছে। 


একাদশ অধ্যায় 
কর্ম ও যজ্ঞ 


বাঁদ্ধযোগ এবং বুদ্ধিষোগের পারণাম ব্রাহ্মীস্থাত-_ইহা লইয়াই গীতার 
দ্বিতীয় অধ্যায়ের শেষভাগ িখিত হইয়াছে। এইখানেই গীতার অনেক 
শিক্ষার বীজ নাঁহত রাহয়াছে,-গীতার 'িম্কাম কর্ম, সমতা, বাহ্যসন্ন্যাস পাঁর- 
ত্যাগ, ভগবানে ভাঁক্ত, এই সকল শিক্ষারই সূত্রপাত এখানে হইয়াছে, তবে তাহা 
খুব স্বল্প এবং অস্পম্ট। এখন পর্যন্ত যে-শিক্ষার উপর সর্বাপেক্ষা আঁধক 
জোর দেওয়া হইয়াছে তাহা এই--মানুষ যে সাধারণত কামনা লইয়া কার্য করে 
তাহা হইতে বাঁদ্ধকে ফিরাইতে হইবে, ইন্দ্রিয়সুখের সন্ধানে ফারিয়া সাধারণত 
মানুষের চিত্ত মনের যে বেগ ও অজ্ঞতা হয় তাহা হইতে মুক্ত হইতে হইবে, লক্ষ 
বাসনার পশ্চাতে ধাবমান বাঁদ্ধ ও ইচ্ছাকে ফিরাইয়া ব্রাহ্মীস্থাতির নিজ্কাম 
স্থির এক্য, নিরুদ্বেগ শান্তির মধ্যে প্রাতা্ঠত কারতে হইবে। অরুন এ 
পর্যন্ত বুঝতে পারিলেন। এসব তাঁহার কাছে একেবারে নূতন নহে; ইহা 
তৎকালে প্রচালত সেই শিক্ষার সার মর্ম যাহা মানুষকে জ্ঞানের পথ দেখাইয়া 
দেয়, 'সাঁদ্ধলাভের উপায়স্বরূপ সংসার ও কর্মত্যাগের পথ, সন্ন্যাসের পথ 
দেখাইয়া দেয়। হীন্দ্রয়সুখ, কামনা, মানবীয় কর্ম ছাড়িয়া ব্যাদ্ধকে ঈশবরমুখী 
করা, সেই এক 'নীক্কুয় পুরুষ, অচল অরুপ ব্রন্মের অভিমুখ করা-ইহা যে 
জ্ঞানের সনাতন বাঁজ তাহাতে সন্দেহ নাই। এখানে কর্মের স্থান নাই, কারণ 
কর্ম অজ্ঞানের; কর্ম জ্ঞানের সম্পূর্ণ বিপরীত; কামনা ইহার বীজ এবং 
বন্ধন ইহার ফল। ইহাই তথকাল প্রচালত দার্শীনক মত এবং কৃষ্ণ যখন 
বাঁললেন যে, বৃদ্ধিষোগ অপেক্ষা কর্ম অত্যন্ত অপকৃষ্ট, তখন তিনিও এই মত 
দ্বীকার কাঁরয়া লইলেন বাঁলয়াই মনে হয়। অথচ, তিনি বিশেষ কাঁরয়া 
কর্মকে যোগের অঙ্গ বাঁলতে লাগলেন, অতএব, এই “শিক্ষায় মূলত একটা 
অসামঞ্জস্য রাঁহয়াছে বাঁলয়াই মনে হয়। শুধু তাহাই নহে; কারণ, িছনকাল 
অতি সামান্য, নিতান্ত নির্দোষ কোন কর্ম করা চলিতে পারে; কিন্তু এখানে 
অর্জনের সম্মুখে যে কর্ম তাহা আত্মার নিচ্কম্প শান্তি ও জ্ঞানের সম্পূর্ণ 
[িরোধী,_এ কর্ম ভীষণ, এমন ক পৈশাচিক, ইহা নিষ্ঠুর রক্তপাতের যুদ্ধ, 
একটা বিরাট হত্যাকান্ড। অথচ আভ্যন্তরীণ শান্তি, নিষ্কাম সমতা এবং 
্রাহ্মণীস্থাত সম্বন্ধে শিক্ষার দ্বারা এই ভীষণ কর্মকে সমর্থন কারবার চেষ্টা 
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হছইতেছে। এই যে বিরোধ, এখনও ইহার সামঞ্জস্য করা হয় নাই। অর্জনের 
আঁভযোগ এই যে, তাঁহাকে যে শক্ষা দেওয়া হইয়াছে তাহা 'বরোধপূর্ণ এবং 
গোলমেলে--মানুষ যাহার সাহায্যে সোজা নিশ্চিত শ্রেয়ের দিকে যাইতে পারে 
এ শিক্ষা সেরূপ নহে। এই আপীন্তর উত্তরে গীতা কর্মের প্রকৃত নীতি আরও 
দপম্টভাবে বুঝাইতে আরম্ভ করিয়াছে । 
গুরু প্রথমেই মুক্তিলাভের দুইটি স্বতন্ত্র পন্থার প্রভেদ কারলেন,_ 
লোকেহীস্মন্‌ দ্বিবিধা নিষ্ঠা পুরা প্রোক্তা ময়ানঘ। 
জ্ঞানযোগেন সাংখ্যানাং কর্মযোগেন যোগিনামৃ॥ ৩1৩ 
এ সংসারে মুক্তিলাভ কাঁরতে হইলে মানুষ জ্ঞানযোগ বা কর্মযোগ যে- 
কোন একটি অবলম্বন কাঁরতে পারে । সাধারণ ধারণা এই যে, জ্ঞানমার্গ কর্মকে 
মুক্তির পাঁরপন্থী বাঁলয়া পারত্যাগ করে, কর্মমার্গ কর্মকে মুক্তির সহায় বলিয়া 
গ্রহণ করে। ভগবান এখন এই দুইয়ের মিশ্রণের বা সামঞ্জস্যের বিশেষ চেষ্টা 
কাঁরলেন না, কেবল এই দেখাইয়া আরম্ভ কাঁরলেন যে, সাংখ্যদের যে ত্যাগ, 
শারীরক ত্যাগ, “সন্ন্যাস”, তাহা একমাত্র পথও নহে, অন্যটি অপেক্ষা ভাল 
পথও নহে। অবশ্য আত্মাকে, পুরুষকে “নৈজ্কর্ময” বা শান্ত কর্মশূন্যতার 
ভাব লাভ কাঁরতে হইবে; কারণ প্রকাতিই কর্ম করে, আত্মাকে এই কর্মস্রোতের 
উপরে উাঁঠতে হইবে এবং মুক্ত ও শান্তিতে প্রাতাষ্ঠত হইয়া প্রকৃতির ক্রিয়া 
পরম্পরা আবিচিলিতভাবে অবলোকন কাঁরতে হইবে। পুরুষের নৈক্কর্ময বাঁলতে 
বস্তুত ইহাই বুঝায়, প্রকীতর ক্রিয়াপরম্পরার 'বরাত বুঝায় না। অতএব, 
কোনরূপ কর্ম না কারলেই যে এই নৈক্কর্ময লাভ ও ভোগ করা যায় এরূপ ভাবা 
ভুল। শুধু কর্ম পাঁরত্যাগই যথেষ্ট নহে, এমন কি ম্দাক্তলাভের ইহা ঠিক 
পথও নহে। 
ন কম্মণামনারম্ভালৈজ্কম্ম্যং পুর ষোহশ্ন তে । 
ন চ সংন্যসনাদেব সিদ্ধিং সমাধগচ্ছতি ॥ ৩1৪ 
কর্ম হইতে বিরত হইলেই কেহ 'রনীক্রুয় ভাব ভোগ করে না, কেবল 
কর্মসন্ন্যাসেই 'সাঁদ্ধলাভ হয় না। 
কিন্তু ইহা মোক্ষলাভের একটি অবশ্যপ্রয়োজনীয় উপায় নহে কি ? কারণ, 
প্রকৃতির কর্ম যাঁদ চালতে থাকে তাহা হইলে পুরুষ তাহাতে বদ্ধ না হইয়া 
কেমন কাঁরয়া থাকবে? আঁম যুদ্ধ করিব অথচ আমার আত্মা “যুদ্ধ 
কাঁরতোছি” বালিয়া ভাববে না, জয়াকাতক্ষা করিবে না, পরাজয়ে বিচালত হইবে 
না, ইহা কিরুপে হইতে পারে? ইহাই সাংখ্যদের শিক্ষা যে, যে-ব্যাক্ত প্রকীতির 
ক্রিয়ায় নিযুক্ত হয় তাহার বুদ্ধি অহঙ্কার অজ্ঞান ও কামনায় বদ্ধ হয় এবং 
সেজন্য কর্মে আকৃষ্ট হয়; কিন্তু যাঁদ বুদ্ধি সারয়া আইসে তাহা হইলে 
কামনা ও অজ্ঞানের শেষ হওয়ার সঙ্গে-সঙ্গে কর্মও শেষ হইয়া যায়। অতএব 
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মুক্তিলাভ কাঁরতে হইলে শেষ পর্যন্ত সংসার ও কর্ম পরিত্যাগ কাঁরতেই 
হইবে। অর্জুন প্রকাশ না কারলেও তাঁহার মনে যে তৎকাল-প্রচালত এই 
যুক্ত উঠিয়াছল তাহা তাঁহার পরের কথা হইতেই বুঝা যায়; ভগবান তৎক্ষণাৎ 
ইহা বুঝিয়াই উত্তর দিলেন। তান বলিলেন, এরুপ ত্যাগ অবশ্যপ্রয়োজনীয় ত 
নহেই, এমন কি সম্ভবও নহে। 
নহি কশ্চং ক্ষণমাপ জাতু তষ্ঠত্যকম্্মকৃৎ। 
কার্যতে হ্যবশঃ কৰ্ম্ম সবর্বঃ প্রকীতজৈগণৈহ ॥ ৩1৫ 

“কোনও ব্যাক্ত কর্ম না করিয়া ক্ষণকালও থাকতে পারে না। প্রকাতি-জাত 
গুণসকলের দ্বারা চালিত হইয়া অবশভাবে সকলকেই কর্ম করিতে হয়।” 
বিশ্ব জ্বাঁড়য়া চিরকাল বিশবশীক্তর যে বিরাট ক্রিয়া চালতেছে তাহার তীব্র 
অনুভূতিই গীতার একাট বিশেষ উল্লেখযোগ্য বৌশিষ্ট্য। পরবতী কালে তান্্রক 
শান্তগণ এইদিকে বিশেষ জোর 'িয়াছিলেন_এমন ক তাঁহারা শাঁক্তকে 
পুরুষেরও উপরে স্থান 'দিয়াছিলেন। গাঁতাতে যাঁদও ইহা তেমন পাঁরস্ফুট 
হয় নাই, তথাপি গীতার ঈশবরবাদ ও ভাক্ততত্বের সাঁহত সংযুক্ত হইয়া ইহা 
প্রাচীন বেদান্তের কর্মত্যাগের দিকে ঝোঁক বিশেষভাবে সংশোধন কাঁরয়াছে। 
প্রাকৃতিক জগতে দেহধারী মানব কর্ম বন্ধ করিতে পারে না-এক ম্হূর্তের 
জন্য, এক সেকেন্ডের জন্যও পারে না; তাহার এখানে বাঁচয়া থাকাই একটা 
কর্ম; সমগ্র বিশ্বজগৎই ভগবানের একটি কর্ম, কেবলমাত্র বাঁচয়া থাকাও 
তাঁহারই লীলা। 

আমাদের শারীরক জীবন, ইহাই পালন ও রক্ষা, “শরসীরযান্রা” এট 
পথযান্রার মত- কর্ম ভিন্ন ইহা সম্পন্ন করা যায় না। কিন্তু যাঁদ কোন 
মানব শরীরপালন না করিয়া থাঁকতে পারে, যাঁদ সর্বদা গাছের ন্যায় নিশ্চল 
হইয়া দাঁড়াইয়া থাঁকতে বা প্রস্তরের ন্যায় জড়বং বাঁসয়া থাঁকতে পারে, 
“তি্ঠতি”, তথাপি এরূপ নিশ্চল বা জড়ভাবে থাকলেই সে প্রকাঁতির হস্ত 
হইতে পরিত্রাণ পাইবে না; প্রকীতির ক্রিয়াপরম্পরা হইতে সে মাঁক্ত পাইবে 
না। কারণ, কর্ম শব্দে শুধু আমাদের শারশীরক ক্রিয়া এবং চলাফেরাই বুঝায় 
না; আমাদের মানাসক জীবনও একটা মস্ত বড় জাঁটল কর্ম_াবশ্রামহীন 
শাঁক্তর এইটাই বরং বৃহত্তর এবং আঁধকতর প্রয়োজনীয় কর্ম-এই মানাঁসক 
ক্রিয়াই শারীরক ক্রিয়ার কারণ ও নির্দেশক। হীন্দ্রিয়ের বিষয়গর্দীল আমাদের 
বন্ধনের উপলক্ষ্য মাত্র, তাহাদিগকে গ্রহণ কাঁরতে মনের ঝোঁকই প্রকৃত কার্যকরী 
কারণ। কোনও মানুষ তাহার কর্মোন্দ্রয়গুলকে সংযত কাঁরতে পারে এবং 
তাহাদের স্বাভাঁবক ক্রিয়া বন্ধ করিয়া দিতে পারে-কন্তু তাহার মন যাঁদ 
ইন্দ্রিয়ের বিষয় চিন্তা কাঁরতে থাকে তাহা হইলে তাহার কোন লাভই হইল না। 
এরুপ ব্যাক্তি আত্মসংযমের ভুল ধারণার বশে নিজেকে বিভ্রান্ত করে; সে ইহার 
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উদ্দেশ্য বা প্রকৃত তথ্য বুঝে না,_নিজের আভ্যন্তরীণ জীবনের মূল তত্ত্বই 
বুঝে না; অতএব তাহার আত্মসংষমের সমগ্র প্রণালীই মিথ্যা এবং ব্যর্থ।* 
কম্মোন্ড্রয়াণ সংযম্য য আস্তে মনসা স্মরন্‌। 
ইন্ট্রিয়া্থান্‌ বিম্ঢ়াত্বা মিথ্যাচারও স উচ্যতে & ৩1৬ 
শুধু শরীরের কর্ম এমন কি শুধু মনের কর্মও কিছু নয়,_সে সব 
বন্ধনও নহে, বন্ধনের প্রথম কারণও নহে। প্রকৃতির মহাশীক্ত মন প্রাণ ও 
শরীররূ্প তাহার বিরাট ক্ষেত্রে নিজভাবে ক্রীড়া কারবেই; তাহার মধ্যে বিপদের 
জিনিস হইতেছে তাহার তিন গুণের মুগ্ধ কারবার শীক্ত-এই তিন গণ 
বাদ্ধকে গুলাইয়া দিয়া আত্মাকে ঢাঁকয়া ফেলে । আমরা পরে দৌখব যে, ইহা 
লইয়াই গীতার কর্ম ও মুক্তির সমস্ত কথা। গূণন্রয়ের মুগ্ধকরা ক্রিয়া হইতে 
মুক্ত হও--তাহার পর কর্ম থাকতে পারে, থাকবেই, এমন ক বৃহত্তম, 
সমূদ্ধতম, বিষম উপদুবময় কর্মও চালতে পারে; তাহাতে কোন হানি হইবে 
না, কারণ আত্মা নৈচ্কর্ম লাভ করে, আর 'কছুই পুরুষকে স্পর্শ কাঁরতে 
পারে না। 
কিন্তু উপস্থিত গীতা এই বড় কথাটা তুলিতেছে না। মনই যখন যান্ত্রিক 
কারণ, কর্মহীনতা যখন অসম্ভব, তখন শরীর ও মনের ক্রিয়াকে সংযত ও 
নিয়ামত করাই কর্তব্য ও যুক্তিযুক্ত ।, বডদ্ধির যন্রস্বরূপ মন হীন্দ্িয়গণকে 
বশে আনিবে এবং কর্মোন্দুয়গণকে তাহাদের যাহা প্রকৃত কাজ, কর্ম, তাহাতেই 
যুক্ত করিবে_কিন্তু যোগরূপে এই কর্ম করিতে হইবে। 
যাঁসত্বান্্রয়াঁণ মনসা নিয়ম্যারভতেহজ্জদুন। 
কম্মোন্দ্িয়ৈঃ কর্মযোগমস্তঃ স বিশিষ্যতে ॥ ৩1৭ 
কিন্তু এই আত্মসংযমের সারতত্ব ক, যোগরুপে কর্ম করার, কর্মযোগের 
অর্থ ক? ইহা অনাসাক্ত, হীন্দ্রয়াবষয়ে এবং কর্মের ফলে মনকে-ঈলপ্ত 
হইতে না দিয়াই কর্ম কারতে হইবে। সম্পূর্ণ কর্মশন্যতা- নহে ইহা ভ্রম, 
মোহ, আত্মপ্রতারণা, ইহা অসম্ভব সম্যকভাবে, স্বাধীনতার সাহত কর্ম কারতে 
হইবে, ইন্দ্রিয় ও 'রিপূর বশ্যতা ত্যাগ কাঁরয়া কর্ম কাঁরতে হইবে, কামশ,ন্য 
হইয়া অনাসক্তভাবে কর্ম কারতে হইবে_এই সবই 'সাঁদ্ধলাভের প্রথম গঢঢ় 
রহস্য। কৃষ্ণ বাঁললেন, এইরুূপে আত্মসংযমের সাঁহত কর্ম কর, নিয়তং কুরু 
কর্ম ত্বম্‌; আম বালয়াছ যে, জ্ঞান বুদ্ধি কর্ম অপেক্ষা বড়, জ্যায়াস কম্মণিঃ 
বৃদ্ধ, কিন্তু আম এমন কথা বাল নাই যে, কর্ম অপেক্ষা কর্মশুন্যতা বড়, বরং 


* “মিথ্যাচার” শব্দের অর্থ কপটাচারী (5১০০) বলিয়া আমার মনে হয় না। 
সৈণযনষ্য এরুপ সম্পূর্ণ কঠোর ভাবে নিজেকে বণ্চিত করে সে কেমন কাঁরয়া কপটাচারী 
হইতে পারে? সে ভ্রমে পতিত, “বিম্টাত্বা”, এবং তাহার “আচার”_তাহার গ্তান্গাঁতিক' 
আত্মসংযমের প্রণালণ *মথ্যা এবং ব্যর্থ_এই মাত্রই যে গীতার অর্থ তাহাতে সন্দেহ নাই। 


৯৮ গ্তাশনবন্ধ 


গিপরাতটাই সত্য, কর্ম জ্যায়ঃ হ্যকম্মণঃ। কারণ, জ্ঞান বাঁলতে কর্মত্যাগ বুঝায় 
না, সমতা এবং ইন্দ্রিয়াবষয়ে ও কামনায় অনাসাক্তই বুঝায়। বুদ্ধি যখন 
প্রকৃতির নিম্নতর ক্রিয়া হইতে মুক্ত হইয়া উধর্ব আত্মায় প্রাতষ্ঠিত হয় এবং 
আত্মজ্ঞানের শাক্ততে এবং অধ্যাত্মীসাদ্ধর শুদ্ধ বষয়শূন্য আত্মানন্দে মন 
ইন্দ্রিয় এবং শরীরের ক্রিয়াকে নিয়মিত করে, নিয়তম্‌ * জ্ঞান বাঁলতে বৃদ্ধির 
সেই অবস্থাই বুঝায়। কর্মযোগের দ্বারা বৃদ্ধিষোগ সম্পূর্ণ হয়; আত্মমাক্ত- 
দায়ক বুদ্ধিষোগ কামনাশ্‌ন্য কর্ম যোগের দ্বারা সার্থক হয়। এইরপে গীতা 
নিচ্কাম কর্মের প্রয়োজনীয়তা বুঝাইয়াছে এবং সাংখ্যদের কেবল বাহ্যক 
শারীরিক বাঁধ পাঁরত্যাগ কাঁরয়া তাহাদের আভ্যন্তরীণ জ্ঞানের প্রণালীর সাঁহত 
যোগপ্রণালীর মিলন কাঁরয়াছে। 

কিন্তু এখনও একটা মূল সমস্যার সমাধান হয় নাই। মানুষ সাধারণত যে 
কর্ম করে, শুধু কামনার বশেই তাহা কাঁরয়া থাকে; অন্তঃকরণ যাঁদ কামনা 
হইতে মুক্ত হয় তাহা হইলে ত কর্মের কোন প্রবৃত্ত বা প্রয়োজনীয়তাই থাকবে 
না। শরীর রক্ষার জন্য কতকগুলি কর্ম কারতে আমরা বাধ্য হইতে পারি 
বটে, কিন্তু ইহাও শরারের কামনার পরাধীনতা এবং 'সাঁদ্ধলাভ কাঁরতে হইলে 
ইহা হইতেও আমাদের মুক্ত হওয়া উচিত। কিন্তু যাঁদ স্বীকার করা যায় যে 
ইহা সম্ভব নহে, তাহা হইলে (আমাদের ভিতরের কিছুর দ্বারা পারচালত না 
হইয়া) কর্মের কোন বাহ্য বাধ মাঁনয়া চলা ব্যতীত আর উপায় নাই; বেদের 
নত্যকর্ম, যজ্ঞানূজ্ঠান, নার্দস্ট দৈনিক কার্য, সামাজিক কর্তব্য এইরূপে বাহা- 
{বধিদ্বারা নিয়ন্বিত; যাহারা মুক্তি চায় তাহারা এই সব কর্ম কাঁরতে পারে; এই 
সকল কর্ম যে তাহাদের কামনানূযায়ী এবং মনোমত সে জন্য নহে, শাস্তে 
মূক্তকামীগণকে এই সকল কর্ম কারবার বিধি বা আদেশ দেওয়া হইয়াছে 
বালিয়াই তাহাদিগকে এই সকল নিত্য নোমাত্তক কর্ম কাঁরতে হয়। কিন্তু 
কর্মের নীতি এরুপ বাহ্য না হইয়া যাঁদ আভ্যন্তরীণ হয়, যাঁদ মুক্ত এবং জ্ঞানী 
ব্যাক্তদেরও কর্ম তাঁহাদের স্বভাবের দ্বারা নিয়াল্ত (স্বভাবনয়তম্‌) কাঁরতে 


পেস 


* নিয়তং কর্ম সাধারণত যেরুপ ব্যাখ্যা করা হয় আমি সে ব্যাখ্যা গ্রহণ কাঁরতে পার 
নাই। সাধারণ টীকাকারেরা নিয়তং কর্ম বাঁলতে সন্ধ্যা উপাসনা প্রভৃতি বেদোস্ত নিত্য 
নৈমিত্তিক কর্ম বংিয়াছেন। পূর্বোন্ত শ্লোকের “নিয়ম্য” পির রানে এই লোকে 
“ নিয়তং ” করা হইয়াছে তাহাতে আর সন্দেহ নাই। প্রথমে কৃষ্ণ একটা তথ্য বর্ণনা কারলেন 
যে, যে-ব্যন্তি মনের দ্বারা ইন্ড্িয়গণকে নিয়মিত কাঁরয়া কর্মোন্দ্রয়ের দ্বারা কর্ম যোগ 
অনুষ্ঠান করে সেই শ্রেম্ঠ--মনসা নিয়ম্য আরভতে কর্ম্মযোগম্‌, এবং ইহার পরেই এই তথ্য 
বর্ণনা হইতে একটা উপদেশ বাহির, কারলেন, ইহার সারট:কু লইয়া ইহাকে একা বিধিতে 
পাঁরণত করিলেন--নিয়তং কুরু কর্ম্ম ত্বম্_তুমি নিয়ত কর্ম কর। এখানে “ নিয়তং ” শব্দে 
শনয়ম্যপকে লওয়া হইয়াছে এবং আরভতে কর্মযোগম্‌ হইতে বাধ করা হইয়াছে, কুরু কর্ম্ম। 
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কর্ম ও যজ্ঞ ৯৯ 


হয় তাহা হইলে কামনা ব্যতীত কর্মের আর কোন আভ্যন্তরীণ নীতিই নাই; 
এই কামনা উচ্চ বা নীচ হইতে পারে, শরীরের ভোগের কামনা হইতে পারে, 
শিন্তু এসবই প্রকৃতির গুণের অধীন। অতএব গীতার “নিয়ত কর্ম” বাঁলতে 
হইবে এবং গীতার যজ্ঞার্থে কর্ম বাঁলতে ব্যাক্তগত স্বার্থ ও কামনাশূন্য হইয়া 
বেদোক্ত যজ্ঞ এবং 'না্ট সামাঁজক কর্তব্যসমূহেরই অনজ্ঠান বুঝিতে হইবে । 
গীতার নিষ্কাম কর্মের অনেকেই এইরূপ ব্যাখ্যা কাঁরয়া থাকেন। কিন্তু আমার 
মনে হয় গীতার অর্থ এরুপ স্থল ও সহজ নহে, এরূপ সঙ্কীর্ণ এবং দেশকালে 
সীমাবদ্ধ নহে। গীতার শিক্ষা উদার, মুক্ত, সক্ষম এবং গভীর; ইহা সকল 
যুগের সকল মনৃষ্যেরই উপযোগী, কেবল কোন বিশেষ যুগ বা কোন ীবশেষ 
দেশের জন্য নহে। বিশেষত, ইহা সকল সময়েই বাহ্য 'বাঁধানষেধের, খ:টিনাটি 
গিয়াছে, আমাদের প্রকীতির এবং আমাদের সত্তার প্রধান তর্তগাঁলরই হিসাব 
লইয়াছে। উদার দার্শানক সত্য এবং প্রয়োগ-উপযোগণী আধ্যাআ্বকতা লইয়াই 
গীতার শিক্ষা- ইহাতে ধর্মের গোঁড়াঁম নাই, বাঁধাধরা 'বাধানষেধ বা বিশেষ 
দার্শানক মতবাদে ইহা সীমাবদ্ধ নহে। 

সমস্যা হইতেছে এই যে, আমাদের প্রকতি যখন এইরূপ এবং কামনাই 
যখন কর্মের সাধারণ নীতি তখন প্রকৃতভাবে নিষ্কাম কর্ম করা কিরুপে 
সম্ভব? কারণ সাধারণত যে সকল কর্মকে 'নঃস্বার্থ কর্ম বলা যায় সেগুল 
প্রকৃত নিষ্কাম নহে; ক্ষুদ্র স্বার্থের পারবর্তে বৃহত্তর স্বার্থের জন্য- দেশের জন্য, 
মানবজাতির কল্যাণের জন্য সেসকল কর্ম করা হয়। এই সব কর্ম 'নর্ব্যান্তক 
মনে হইলেও প্রকৃত পক্ষে নির্বযান্তক (impersonal) নহে । আবার 
শ্রীকৃষ্ণ বারবার বলিয়াছেন যে, সকল কর্মই আমাদের প্রকৃতির দ্বারা, গুণের 
দ্বারাই সত্পাঁদত হয়। আমরা যখন শাস্ত্ানুসারে কর্ম কার তখনও আমরা 
ণনজেদের প্রকৃতি অনুসারেই কর্ম কার। সাধারণত যে সকল কর্মের বাঁধ 
শাস্তে আছে সেগুলি পরোক্ষভাবে আমাদের স্বার্থেরই অনুকূল- আমাদের 
ব্যাক্তগত, জাতিগত বা সম্প্রদায়গত ভাব, স্বার্থ বা অহঙ্কারের অনুকূল; কিন্তু 
যাঁদই অন্যরুপ ধরা যায়, যাঁদ সেই সকল শাদ্ববোক্ত কর্মের কথা ধরা যায় 
যেগ্ীলর সাঁহত আমাদের ছোট-বড় কোনরূপ স্বার্থের সম্পর্ক নাই_ সেগ্দালও 
ঘভন্নরূপ হইত তাহা হইলে হয়ত আমরা এসকল শাস্ব্রোক্ত কর্ম কারতে যাইতাম 
নাহয় আমরা শাস্তুবাধ পারিত্যাগ কাঁরয়া নিজেদের সুখের অনুসন্ধানেই কর্ম 
কাঁরতাম অথবা নিজেদের বুদ্ধির দ্বারা কর্তব্য বাঁছয়া লইতাম--নতুবা সমাজের 
বন্ধন ছিন্ন কাঁরয়া একক তপস্বী বা সন্ন্যাসীর জীবন যাপন কাঁরতাম। আমাদের 


১০০ গীতা-নবন্ধ 


বাহরের কোন আইনকানুন মানিয়া আমরা নির্ব্যাক্তক হইতে পার না, কারণ 
এইভাবে আমরা নিজেদের বাহিরে যাইতে পাঁর না, শুধু আমাদের ভিতরেই 
যে শ্রেষ্ঠ সত্তা রহিয়াছে তাহাতে উঠিতে পারলে, আমাদের যে মুক্ত আত্মা 
সর্বভূতেরই এক আত্মা অতএব সকল ব্যাক্তক স্বার্থ হইতে মুক্ত, তাহাতে উঠিতে 
পাঁরিলে আমরা প্রকৃতভাবে নির্বান্তিক হইতে পাঁর। িশ্বের অতঁত যে ঈশ্বর 
আমাদের মধ্যে রাঁহয়াছেন, যানি তাঁহার বিশ্বকর্ম বা ব্যাক্তগত কর্ম কিছু 
দ্বারাই বদ্ধ নহেন, সেইখানে আমাদিগকে উঠতে হইবে । গীতা ইহাই শিক্ষা 
দিয়াছে_কামনাশুন্যতা ইহার উপায় মাত্র, শুধু কামনাশন্যতাই জীবনের 
লক্ষ্য নহে। বুঝলাম, কিন্তু কেমন কাঁরয়া ইহা হইতে পারে? ভগবান বাঁললেন, 
যজ্ঞকেই একমাত্র লক্ষ্য কারলে সকল কর্ম করিয়া ইহা হইতে পারে। 
যজ্ঞার্থাৎ কম্মণোহন্যত্র লোকোহয়ং কম্মবন্ধনঃ। 
তদর্থং কৰ্ম্ম কৌন্তেয় মুক্তসঙ্গঃ সমাচর ॥ ৩।৯ 

_-ণ্যজ্ঞার্থে কর্ম ব্যতীত অন্য কর্ম কারলে লোকে কর্মে বদ্ধ হয়। অতএব, 
হে কৌন্তেয়, আসাক্তশ[ন্য হইয়া যজ্ঞার্থে কর্ম অনুষ্ঠান কর।” শুধু যজ্ঞ এবং 
সামাঁজক কর্তব্য নহে, সকল কর্মই যজ্ঞার্থে করা যাইতে পারে; প্রত্যেক কমই 
ছোট বা বড় স্বার্থের জন্য করা যাইতে পারে অথবা ঈশ্বরার্থে করা যাইতে পারে। 
প্রকৃতির সকল বস্তু এবং সকল কমই ঈশ্বরের জন্য। ঈশ্বর হইতেই ইহার 
উৎপত্তি, তাঁহার দ্বারাই ইহা রাঁক্ষত হয়, এবং তাঁহার দিকেই ইহার লক্ষ্য। 
কিন্তু যতাঁদন আমরা অহংভাবের (০৪০-5০75০ ) অধীন, ততাঁদন আমরা এই 
সত্য উপলাব্ধ কারতে পাঁর না, ততাঁদন আমরা অহংভাবের বশে স্বার্থের 
জন্য কর্ম করি, যজ্ঞার্থে নহে । অহঙ্কারই সকল বন্ধনের গ্রন্থি। অহং সম্বন্ধে 
কোন চিন্তা করিয়া ভগবানের উদ্দেশে কর্ম কাঁরলে আমরা এই গ্রন্থি শাথল 
করিতে এবং শেষকালে মুক্তিলাভ করিতে পাঁরিব। 

যাহাই হউক, গণতা প্রথমে যজ্ঞের বেদোক্ত বর্ণ নাই ধারয়াছে এবং তৎকালীন 
প্রচালত ভাষাতেই যজ্ঞের স্বরূপ ব্যক্ত কাঁরয়াছে। . গীতা একি বিশেষ 
উদ্দেশ্যেই ইহা কাঁরয়াছে। আমরা পূর্বেই দেখিয়াছ যে, সন্ন্যাস ও কর্মের 
যে বিরোধ তাহা দুই প্রকারের- প্রথমত, সাংখ্য ও যোগের মধ্যে যে-বিরোধ, 
মূল নীতিতে এই 'বরোধের সমাধান ইতিপূবেহি করা হইয়াছে; দ্বিতীয়ত, 
বেদবাদ ও বেদান্তবাদের মধ্যে যে-বিরোধ তাহা সমাধান কাঁরতে এখনও বাক 
আছে। প্রথমটিতে এই বিরোধ সাধারণভাবেই ব্যক্ত হইয়াছে এবং কর্ম শব্দ 
সাধারণ ব্যপক অর্থেই ব্যবহৃত হইয়াছে । সাংখ্যের আরম্ভ অক্ষর ও নিক্ষিয় 
পুরুষের 'দব্যভাব লইয়া- প্রত্যেক জীবই প্রকৃতপক্ষে এইরূপ পুরুষ; সাংখ্যে 
পুরুষের 'নীক্ষয়তা এবং প্রকৃতির ক্রিয়াশশলতার প্রভেদ কাঁরয়াছে-অতএব 
কর্মত্যাগই সাংখ্যমতে ন্যায়সঙ্গত পাঁরণাতি। যোগের আরম্ভ ঈশবরতত্ব লইয়া 


কর্ম ও যজ্ঞ ১০১ 


ঈশ্বর প্রকৃতির কার্যাবলীর প্রভু অতএব তাহাদের উপরে; সুতরাং কর্মসন্ব্যাস 
কর্মের উপর জীবের প্রাধান্যলাভ এবং সকল কর্ম কারতে থাঁকলেও মুক্ত থাকা 
ইহাই যোগের লক্ষ্য। বেদবাদ ও বেদান্ত-বাদের মধ্যে যে-বিরোধ সেখানে কর্ম 
বালিতে বৈদিক কর্ম, এমন কি কখনও কেবল বৈদিক যজ্ঞ ও আনৃষ্ঠাঁনক কমই 
বুঝায়_অন্য কর্ম মুক্তির সহায় নহে বাঁলয়া পাঁরত্যাজ্য। মীমাংসকগণের 
যে বেদবাদ তদনূসারে এই সকল কর্ম মাক্তর উপায়স্বরূপ সম্পাদন কাঁরতেই 
হইবে; উপাঁনষদের উপর প্রাতষ্ঠিত বেদান্তবাদ অনুসারে অজ্ঞান অবস্থায় 
প্রাথামক প্রীক্লয়াভাবেই কর্মের উপযোগিতা, শেষে কমকে অতিন্রম করিতে 
হইবে, পারিত্যাগ কাঁরতে হইবে কারণ ইহা মুক্তির পারপন্থী। বেদবাদ যজ্ঞের 
দ্বারা দেবতার পূজা কারত এবং বিশ্বাস কাঁরত যে, তাঁহারা আমাদের মোক্ষলাভে 
সাহায্য করেন। বেদান্তবাদের মতে দেবতাসকল মানাসক এবং জড়-জগতের 
শাক্ত ও আমাদের মুক্তির পাঁরপল্থী (উপানষদে কাঁথত হইয়াছে যে, মানুষ 
দেবতাদের গোধনস্বর্প- তাঁহারা চান না যে মানুষ জ্ঞানলাভ করে বা মুক্ত 
হয়); এই মতে ভগবান অক্ষর ব্রহ্ম__তাঁহাকে যজ্ঞ ও পূজা আদি কর্মের দ্বারা 
লাভ করা যায় না, জ্ঞানের দ্বারাই তাঁহাকে লাভ করা যায়। কর্মের দ্বারা 
শুধু এহিক ফল এবং নিম্নতর স্বর্গলাভ করা যায়, অতএব কর্ম পারত্যাগ 
কারতে হইবে। 

গীতা এই বিরোধের মীমাংসা করিয়াছে_গীতা পুনগ্পুনঃ বলিয়াছে যে, 
দেবতারা সকল যোগ, পূজা যজ্ঞ ও তপস্যার প্রভূ সেই এক দেবের, ঈশ্বরের, 
বাভন্ন রূপ মাত; এবং যদি ইহা সত্য হয় যে, দেবতাদের উদ্দেশে যজ্ঞ কাঁরলে 
এঁহিক সুখ এবং স্বর্গ লাভ করা যায় তাহা হইলে ইহাও সত্য যে ঈশ্বরের 
উদ্দেশে যজ্ঞ কারলে তাহাদের উপরে যাইয়া পরম মুক্ত লাভ করা যায়! কারণ 
ঈশবর এবং অক্ষর ব্রহ্ম 'বাভন্ন নহেন, উভয়েই এক_উভয়ের মধ্যে যাহাকে 
হউক লক্ষ্য কারলে একই 'দব্য.জীবনের অভিমুখ হওয়া যায়। সকল কর্মেরই 
পাঁরণাত ও পূর্ণতা হইতেছে ভগবানের জ্ঞানে, সর্ব্বং কম্মাখিলম্‌ পার্থ জ্ঞানে 
পাঁরসমাপ্যতে। কর্মসকল বাধা নহে, তাহারা চরম জ্ঞানলাভের পথ। এইরূপে 
যজ্ঞ শব্দের উদার ব্যাখ্যা করিয়া এই িরোধেরও সামঞ্জস্য করা হইল। বাস্তাঁবক, 
এই বিরোধ সাংখ্য ও যোগের মধ্যে বৃহত্তর বিরোধেরই একটি 'বাশস্ট রুপ। 
বেদবাদ একরকম সঙ্কীর্ণ বিশেষ রকমের যোগ; বৈদান্তিকদের মূল নীতি 
সাংখাদের সাহত এক, কারণ উভয় মতান্সারেই বৃদ্ধিকে প্রকীতর ভেদাত্মক 
শাক্তসকল হইতে, অহঙ্কার, মন, ইন্দ্রিয় হইতে, অন্তঃকরণের বৃত্তি এবং বাহ্য- 
লাভের সাধনা । এইরূপ সামঞ্জস্য সাধনের উদ্দেশ্য মনে রাখিয়াই গুরু প্রথমে 
যজ্ঞের বর্ণনা কাঁরয়াছেন; 'কল্ত্‌ প্রথম হইতে বরাবরই তাঁহার লক্ষ্য সঙ্কীর্ণ 


১০২ গতা-নিবন্ধ 


বেদোক্ত যজ্ঞ ও অনুষ্ঠানের মধ্যে সীমাবদ্ধ না থাঁকয়া তাহাদের উদার ব্যাপক 
অর্থের উপরই ছিল। এইরূপে সঙ্কীর্ণ আন্ূষ্ঠাঁনক ধারণাগুঁলকে বিস্তৃত 


কাঁরয়া তাহাদের মধ্যে বৃহৎ সাধারণ সত্যগুলিকে লওয়া সকল সময়েই গীতার 
বিশিষ্ট প্রণালী । 


দ্বাদশ অধ্যায় 


যজ্ঞের মর্ম 


গীতা যজ্ঞ বলিতে যাহা বুঝে তাহা দুইটি 'বাঁভন্ন স্থানে ব্যস্ত করা 

হইয়াছে। একটি ব্যাখ্যা তৃতীয় অধ্যায়ে, অপরটি চতুর্থ অধ্যায়ে; প্রথমাঁটর 
ভাষা এরূপ যে শুধু তাহাই ধরলে যজ্ঞ বলিতে আনূষ্ঠানক (বৈদিক) যজ্ঞ 
বুঝায় বলিয়াই মনে হয়; দ্বিতীয় ব্যাখ্যায় যজ্ঞকে উদার দার্শানক ও আধ্যাত্মক 
সত্যের রূপক বাঁলয়াই বুঝান হইয়াছে; এবং উহাকে উচ্চ মনস্তত্বমূলক ও 
অধ্যাত্ম সত্যের স্তরে উন্নীত করা হইয়াছে। 

সহ্যজ্ঞাঃ প্রজাঃ সংষ্টবা পুরোবাচ প্রজাপাতিঃ। 

অনেন প্রসাবষ্যধবমেষ বোহাক্ত্বস্টকামধুক্‌ ॥ 

দেবান্‌ ভাবয়তানেন তে দেবা ভাবয়ন্তু বঃ। 

পরস্পরং ভাবয়ন্তঃ শ্রেয়ঃ পরমবাপ্স্যথ ॥ 

ইজ্টান্‌ ভোগান্‌ হি বো দেবা দাস্যন্তে যজ্ঞভাবতাঃ। 

তৈর্দত্তানপ্রদায়ৈভ্যো যো ভূঙ্‌ক্তে স্তেন এব সঃ! 

যজ্ঞাশষ্টাঁশনঃ সন্তো মূচ্যন্তে সব্বাঁকাঁজ্বষৈঃ। 

ভুঞ্জতে তে ত্বঘং পাপা যে পচন্ত্যাত্মকারণাৎ ॥ 

অন্নাদ্ভবান্ত ভূতানি পঙ্জন্যাদনসম্ভব, 

যজ্ঞাদ্ভবাতি পজ্জন্যো যজ্ঞঃ কর্্মসমুদ্ভবঃ ॥ 

কম্্ম বন্ষোদ্ভবং বিদ্ধি ব্রন্মাক্ষরসমৃদ্ভবম। 

তস্মাং সর্্বগতং ব্রহ্ম নিত্যং যজ্ঞে প্রাতম্ঠিতম্‌ ॥ 

এবং প্রবার্ততিং চক্রং নান্‌বর্তক্রতীহ যঃ। 

অঘায়ারান্দ্রয়ারামো মোঘং পার্থ স জীবাঁতি॥ ৩।১০-১৬ 

“সৃষ্টির প্রথমে প্রজাপাঁত ব্রহ্মা যজ্ঞ সাঁহত প্রজাসকল সৃষ্ট করিয়া 

বাঁলয়াছেন, এই যজ্ঞ দ্বারা তোমরা উত্তরোত্তর বাদ্ধলাভ কর; এই যজ্ঞই 
তোমাদিগকে মনোবাঞ্ছিত ফল প্রদান করুক। এই যজ্ঞের দ্বারা তোমরা দেব- 
গণকে সম্বর্ধন কর। সেই দেবগণও তোমাঁদগকে সম্বার্ধত করুন; এইরূপে 
পরস্পরের সম্বর্ধন কাঁরতে কাঁরতে তোমরা পরম মঙ্গল লাভ করিবে। যজ্ঞের 
দ্বারা সম্বার্ধত হইয়া দেবগণ তোমাদগকে অভীষ্ট ভোগ প্রদান করিবেন, 
এই দেবদত্ত ভোগ লাভ কাঁরয়া যে-ব্যাক্ত দেবতাঁদগকে প্রদান না কাঁরয়া স্বয়ং 
ভোগ করে সে চোরই। যাহারা যজ্ঞাবশেষ অন্ন ভোজন করেন, তাঁহারা সকল 


১০৪ গীতা-নিবন্ধ 


পাপ হইতে মুক্ত হয়েন; কিন্তু যাহারা কেবল আপনার জন্যই অন্ন পাক করে, 
সেই পাপিম্ঠগণ পাপই ভোজন করে। অন্ন হইতে জীবগণ উৎপন্ন হয় ; মেঘের 
ব্‌চ্টি হইতে অন্ন জন্মে, যজ্ঞ হইতে মেঘ এবং কর্ম হইতে যজ্ঞ উৎপন্ন হইয়া 
থাকে; কর্ম ব্রহ্ম হইতে উৎপন্ন জানিও, ব্রহ্ম অক্ষর হইতে সমূৎপন্ন; অতএব 
সবব্যাপন ব্রহ্ম যজ্ঞে প্রাতিন্ঠত আছেন। ইহলোকে এইর্‌পে প্রবর্তিত চক্র যে 
অনুবর্তন না করে, হে পার্থ, পাপময় জীবন ইন্দ্র়িপরায়ণ সে-ব্যক্তি বৃথা 
জাঁবিত থাকে ।” এইস্থানে যজ্ঞ বালতে বেদানুমোঁদত আন্‌ূম্ঠানক যজ্ঞই 
বুঝাইতেছে বাঁলয়া যে মনে হয় ইহার প্রকৃত মর্ম কি তাহা আমরা পরে 
দেখতে পাইব। শ্রীকৃষ্ণ এখানে যজ্ঞের প্রয়োজনীয়তা বূঝাইয়া কর্ম অপেক্ষা 
আধ্যাত্মিক মানবের শ্রেষ্ঠত্ব বর্ণনা কাঁরতে অগ্রসর হইলেন। 

যস্ত্বাত্বরূতিরেব স্যাং আত্মতৃপ্তশ্চ মানবঃ। 

আত্মন্যেব চ সন্তুম্টস্তস্য কাৰ্য্যং ন বদ্যতে। 

নৈব তস্য কতেনার্থো নাকৃতে নেহ কশ্চন। 

ন চাস্য সব্বভূতেষ কশ্চিদর্থব্যপাশ্রয়ঃ ॥ ৩1১৭, ১৮ 

পঁকন্তু যিনি কেবল আত্মাতেই প্রীত, আত্মাতেই পাঁরতুষ্ট এবং আত্মাতেই 
লাভ নাই, কর্ম না করিয়াও কোন লাভ নাই; কোন ঈীপ্সত বস্তু লাভের জন্য 
তাঁহাকে সর্বভূতের মধ্যে কাহারও উপর নির্ভর কারতে হয় না।” 
তাহা হইলে এখানে দুইটি বিভিন্ন বিরোধী আদর্শ দেখা যাইতেছে । একটি 

বৈদিক, অপরটি বৈদান্তিক। একাদকে কর্মের আদর্শ, যজ্ঞের দ্বারা এবং মনুষ্য 
ও দেঁবগণের পরস্পরের উপর নির্ভরতা দ্বারা ইহকালে ভোগ সখ ও পরকালে 
পরমার্থ লাভ, অন্যাঁদকে মুক্ত পুরুষের কঠোরতর জীবনের আদর্শাঁতাঁন 
আত্মসত্তায় স্বাধীন, কর্ম বা ভোগের সাঁহত তাঁহার সম্পর্ক নাই, নরলোক বা 
দেবলোক লইয়া তানি ব্যস্ত নহেন- শুধু পরমাত্মার শান্তির মধ্যে তিনি বাস 
করেন, ব্রন্মের স্থির আনন্দে তান আনন্দলাভ করেন। পরের কয়েকাট শ্লোকে 
এই দুইটি বিরোধী আদর্শের সমন্বয়ের পথ করা হইয়াছে; উচ্চতর সত্যের 
আঁভমূুখ হইলেই কর্ম ত্যাগ কাঁরতে হইবে না_ সেই সত্য লাভ কারবার পূর্বে 
ও পরে নিষ্কাম কর্মসাধনই গঢ় রহস্য। মুক্ত পুরুষের কর্মের দ্বারা লাভ 
কারবার কিছুই নাই, তবে কর্ম হইতে বিরত থাকিয়াও তাঁহার কোন লাভ নাই 
এবং কোন ব্যাক্তগত স্বার্থের জন্য তাঁহাকে কর্ম কাঁরতে বা কর্ম ত্যাগ কাঁরতে 
হয় না। 

তস্মাদসক্তঃ সততঃ কাব্য কর্ম সমাচর। 

অসক্তো হ্যাচরন্‌ কর্ম্ম পরমাপ্নোতি পুরুষঞ্ত ৷৷ ৩1১৯ 

কম্মণৈব হি সংাসান্ধমাস্থিতা জনকাদয়। ৩২০ 


যজ্ঞের মর্ম ১০৫ 


“অতএব যে কর্ম কারতে হইবে (জগতের জন্য, লোকসংগ্রহার্থে) সর্বদা 
অনাসক্ত হইয়া তাহা করা ; কারণ অনাসক্ত হইয়া কর্মানুষ্ঠান করিলে মানুষ 
পরমগাতি প্রাপ্ত হয়। কারণ জনক প্রভৃতি মহাত্মারা কর্ম দ্বারাই 'সাঁদ্ধলাভ 
কারয়াছেন।” ইহা সত্য যে, কর্ম এবং যজ্ঞ শ্রেয়োলাভের উপায়, শ্রেয়ং পরম- 
বাপ্স্যর্৫থ। কিন্তু কর্ম তিন প্রকার-€১) যজ্ঞহীন যে কর্ম শুধু ব্যাক্তিগত 
ভোগের জন্য করা যায়_ইহা সম্পূর্ণ স্বার্থপ্রণোদিত, এবং জীবনের মূল নীতির 
সাঁহত ইহার সামঞ্জস্য না থাকায় ইহা ব্যর্থ, মোঘং পার্থ স জীবাঁত। (২) সকাম 
হইয়াও যে কর্ম যজ্ঞসাহত করা যায়-_এই কর্মে যে ভোগ-সুখ লাভ করা যায় 
তাহা হয় যজ্ঞের ফল স্বরূপ, অতএব ততখান শুদ্ধ ও পাঁবন্র। (৩) নিচ্কামভাবে 
কোনরূপ আসাঁক্ত না রাখিয়া যে কর্ম করা যায়। শেষোক্ত প্রকারের কর্মের 
দ্বারাই পরমগাতি লাভ করা যায়, পরমাপ্নোতি পৃরুষঃ। 

যজ্ঞ, কর্ম, রহ্ম_এই শব্দগুঁলর আমরা যেরূপ অর্থ করব তাহার উপরেই 
এই শিক্ষার সারমর্ম নির্ভর কারিতেছে। যজ্ঞ বলিতে যাঁদ আমরা বৈদিক 
আনুচ্ঠাঁনক যজ্ঞই বুঝ, যে-কর্ম হইতে ইহার উদ্ভব তাহা যাঁদ বেদোক্ত কর্ম- . 
{বধি হয় এবং যে-ব্রহ্ম হইতে সকল কর্মের উদ্ভব তাহা বাঁলতে যাঁদ আমরা 
“শব্দ্রক্ম” বা বেদ বাঁঝ--তাহা হইলে বুঝিতে হইবে যে, এখানে গীতা বেদোক্ত 
গনত্য-নোমাত্তক কর্মেরই উপদেশ দিয়াছে, ইহার আঁধক আর 'কছুই নাই। 
আনূষ্ঠানিক যজ্ঞই পন্ত্র, ধন, ভোগ-লাভের যথাযথ উপায়, অন্দচ্ঠানক যজ্ঞের 
দ্বারাই বৃষ্টি হয় এবং তাহা দ্বারা প্রজার সমৃদ্ধি ও বংশবাদ্ধ হইয়া থাকে; 
সমস্ত জীবনই মানুষ ও দেবগণের মধ্যে অনবরত আদান-প্রদানের ব্যাপার 
এখানে মানুষ দেবগণের প্রদত্ত ভোগ্য বস্তুর দ্বারা দেবগণের সম্বর্ধন করে এবং 
তাহার ফলে নিজেরা সম্পদশালী হয়, রাক্ষত হয়, সম্বর্ধিত হয়। অতএব সকল 
কর্মকেই আনূজ্ঠানিক যজ্ঞের সাহত কাঁরতে হইবে; যেসকল কর্ম এইরূপে 
দেবগণের উদ্দেশে করা না হয় তাহা অভিশপ্ত, আনৃজ্গাঁনক যজ্ঞ না করিয়া যে- 
ভোগ,তাহা পাপ। এমন কি পরম শ্রেয়ঃ মুক্তি পর্য্তি আন্হষ্ঠাঁনক যজ্ঞের 
দ্বারাই লাভ করিতে হইবে । ইহা কখনও পাঁরত্যাগ করা চলিবে না। এমন কি 
মুক্তকামণ ব্যাক্তকেও অনাসক্তভাবে আন:;ষ্ঠানক যজ্ঞ সম্পাদন করিতে হইবে 
এইরূপে আনুষ্ঠানিক যজ্ঞ নিত্য-নৈমিত্তিক কর্ম অনাসক্তভাবে সম্পাদন কারয়াই 
জনকাঁদ মহাত্মাগণ অধ্যাত্মমক্ত ও সিদ্ধিলাভ কাঁরয়াছেন। 

গ্লীতার অর্থ যে এরূপ হইতেই পারে না তাহা সহজেই বুঝা যায়, কারণ 
এর্‌প অর্থ গীতার বাকী সমস্ত অংশের বপরীত। এমন কি গীতার এই 
দ্থানেই যাহা বলা হইয়াছে, (অন্য স্থানের প্রাঞ্জল ব্যাখ্যা ধারলেও) তাহা হইতে 
ঘজ্ঞের উদার অর্থই বুঝা যায়--কারণ, এখানে বলা হইয়াছে “কর্ম হইতে যজ্ঞ 
উদ্ভূত হয়, কর্ম ব্রহ্ম হইতে উৎপন্ন, ব্ৰহ্ম অক্ষর হইতে উৎপন্ন, অতএব সর্বগত 


১০৬ গীতানীনবন্ধ 


(সর্বব্যাপী) ব্রহ্ম সর্বদা যজ্ঞে প্রাতম্ঠিত আছেন।” এখানে এই “অতএব” শব্দের 
ব্যবহার এবং “ব্রহ্ম” শব্দের পুনরুক্তি প্রীণধানযোগ্য; কারণ ইহা হইতে স্পষ্ট 
বুঝা যায় যে “কর্ম ব্রন্ষোদ্ভবং” (ব্রহ্ম হইতেই কর্মের উৎপাঁত্ত)। এই স্থলে 
প্রন্দের অর্থ বেদ নহে, ইহা হইতেছে সজনাত্বক শব্দ ( the creative word ), 
ইহা সর্বব্যাপী, সনাতন, সর্বভূতে এবং সর্বকর্মে অবস্থিত রক্ষের সাহত 
এক। ভগবানের শাম্বতের জ্ঞানই বেদ-পরবত এক অধ্যায়ে ভগবান 
বাঁলয়াছেন__ 
“বেদৈশ্চ সব্ৰৈরিহমেব বেদ্যো” 

“বেদসকলের দ্বারা আমই বেদ্য অর্থাৎ জ্ঞাতব্য বিষয়।” 'কন্তু তান 
প্রকীতর ক্রিয়ার মধ্যে, ত্রিগুণের ক্রিয়ার মধ্যে যেরুপ, বেদে শুধু তাঁহাকে সেই- 
রূপেই জানা যায়, ভ্রৈগ্‌ণ্যাবষয়া বেদাঃ। প্রকৃতির ক্রিয়ার মধ্যস্থত যে-ব্রহ্ম 
তাহা অক্ষর পুরুষ হইতে সম্দ্ভূত; এই অক্ষর পুরুষ প্রকৃতির সমস্ত গুণ- 
ক্রিয়ার উপরে, নিস্ব্ৈগুণ্য। ব্ৰহ্ম এক কিন্তু ইহার আত্মপ্রকাশের স্বরূপ দুই- 
প্রকার-অক্ষর সত্তা এবং ক্ষর জগতে সকল কর্মের স্রম্টা ও উদ্ভবকর্তা, আত্মা, 
সব্বভূতাঁন; ইহা বস্তুসকলের অচল সর্বব্যাপী আত্মা এবং ইহা বস্তুসকলের 
সকল কর্মধারায় আধ্যাঁত্বক তত্ব আত্মসংস্থ পুরুষ এবং প্রকৃতিতে ক্রিয়াশীল 
পুরুষ; ইহা অক্ষর ও ক্ষর। এই উভয় স্বরূপেই ভগবান “পরুষোত্তম” বশ্ব- 
আত্মস্থতা, সমতার অবস্থা, “সমম্‌ ব্রহ্ম”, তথা হইতেই প্রকাতির গুণে এবং 
সগুণ ব্রহ্ম হইতেই বিশ্বশীক্তর সমস্ত কর্মের * উৎপাত্ত, এই কর্ম হইতেই যজ্ঞের 
তত্ত্ব উদ্ভূত। এমন কি দেবতা ও মন.ষ্যগণের মধ্যে যে দ্রব্যাদির আদান-প্রদান 
তাহাও এই তত্তেরই অনুসরণে ঘাঁটয়া থাকে, যথা_যে-বৃষ্ট হইতে অন্ন উৎপন্ন 
হয় সেই বৃষ্টি এই কর্মের উপর নির্ভর করে এবং অন্ন হইতে ভূতগণের শরীরের 
উদ্ভব হয়। কারণ প্রকাতির সকল ক্রিয়াই প্রকৃতপক্ষে যজ্ঞ এবং ভগবানই সকল 
কর্ম ও যজ্ঞের ভোক্তা এবং সর্বভূতের মহেশবর- ভোক্তারং যজ্ঞপসাম্‌ সব্্বভূত- 


* এইর্‌প ব্যাখ্যাই যে সমীচীন, অষ্টম অধ্যায়ের প্রথম ভাগ হইতেই তাহা বুঝা যায়, 
সেখানে নিম্নীলাখত বিশবতত্গলি বার্ণত হইয়াছে, অক্ষর ব্রহ্ম), স্বভাব, কর্ম, ক্ষরভাব, 
পুরুষ, অধিষজ্ঞ। অক্ষর হইতেছে অক্ষর ব্রহ্ম বা আত্মা ( spirit of 5611 ); স্বভাব 
আধ্যাত্ম, ইহা সত্তার মূল প্রকীতিরূপে, বিবর্তনের নিজস্ব ধারারূপে কর্ম করে এবং ইহা 
আত্মা হইতে, অক্ষর হইতে উৎপন্ন; সেই স্বভাব হইতে কর্মের উৎপাত্ত এবং এই কর্মই 
সৃষ্টির ধারা, বিসর্গ, ইহার দ্বারা সকল প্রাকৃত সত্তা এবং সত্তার সকল পাঁরবর্তনশীল 
আন্তর ও বাহ্য রূপ উদ্ভূত হয়; অতএব এই পরিবর্তনশীল জগৎ সবই কর্মের ফল, স্বভাব 
হইতে উৎপন্ন ক্ষরভাব; অন্তরাত্মাই পুরুষ-এই ক্ষর জগতে তাহাই ভগবানের অংশ, আঁধি- 
দৈবতম, তাঁহার অবস্থান হেতু কর্মসকল অন্তরস্থ ভগবানের উদ্দেশে যজ্ঞস্বর্‌ূপ হইয়া 
থাকে, এই যে গুপ্ত ভগবান বজ্ঞ গ্রহণ করেন, তানই অধিযজ্ঞ 


যজ্ঞের মর্ম ১০৭ 


মহেশবরমূ। এই “সব্বগিতম্‌ যজ্ঞে প্রাতীষ্ঠতম্‌” ভগবানকে জানাই সত্য জ্ঞান, 
বৈদিক জ্ঞান! 

কিন্তু দেবগণের ভিতর দিয়া তাঁহার যে নিম্নস্তরের ক্রিয়া সেই ক্রিয়াতে 
তাঁহাকে জানা যাইতে পারে । দেবগণ প্রকৃতিতে ভগবানেরই শাক্ত। দেব ও 
মনুষ্য পরস্পরের সাঁহত আদান-প্রদানের দ্বারা যে সম্বার্ধত হইতেছে ইহার 
অনুসরণ করিয়া মনুষ্য ক্রমশ পরম শ্রেয়োলাভের যোগ্য হইয়া উঠে! মানুষ 
বুঝিতে পারে যে, জগতে ভগবানের এই যে কর্মধারা চাঁলতেছে, তাহার নিজের 
জীবন তাহারই অংশ মান্র_তাহা স্বতন্্ কিছু নহে, নিজের জন্য যাপন কারবার 
জানস নহে। সে সংসারে যেসকল ভোগ ও কাম্য লাভ করে তাহা তাহার 
নিজের চেষ্টায় লব্ধ বাঁলয়া ভাবে না। সেই সকল যজ্ঞের ফল এবং দেবতাদের 
দান বালয়াই সে গ্রহণ করে, অহংভাবে ও স্বার্থপরতার বশে নিজের শাক্ততেই 
সংসার হইতে সে-সব লইবার পাপ-চেম্টা সে করে না। এই ভাব তাহার ভিতরে 
যতই বাঁধত হয়, ততই সে নিজের কামনাসকলকে দমন করে, যজ্ঞকেই 
জীবনের ও কর্মের নীতিরূপে গ্রহণ করিয়া সন্তুষ্ট হয়, যজ্ঞের অবশেষ স্বরূপ 
যাহা থাকে তাহাতেই তৃপ্ত হয় বাকী সমস্তই নিঃসঙ্কোচে তাহার জীবন এবং 
[বিশ্বের জীবনের মধ্যে কল্যাণকর মহান আদান-প্রদানে অর্থস্বর্প প্রদান করে। 
যাহারা কর্মে এই নীতির 'িরুদ্ধাচারণ করে এবং স্বতন্ত ব্যাক্তগত স্বার্থের জন্যই 
ভোগ ও কর্মের অনুসরণ করে তাহাদের জীবন বৃথা । তাহারা জীবনের এবং 
আত্মোন্নাতির প্রকৃত অর্থ ও উদ্দেশ্য ও উপযোগতা ধাঁরতে পারে নাই। যে- 
পথে পরম শ্রেয়োলাভ করা যাইতে পারে তাহারা সে পথের পাঁথক নহে। কিন্তু 
পরম শ্রেয়ঃ তখনই লাভ করা যায় যখন আর শুধু দেবগণের উদ্দেশে যজ্ঞ না 
কাঁরয়া সেই সর্বব্যাপী, যজ্ঞে প্রাতম্ঠিত পরমে*বরের উদ্দেশে করা হয়, দেবগণ 
যাঁহার নিম্নতন রূপ ও শাক্ত। পরম শ্রেয়োলাভ তখনই হয়, যখন মানুষ নিম্ন 
প্রকৃতির কামনা, বাসনা পাঁরত্যাগ করে, নিজে সমস্ত করিতেছে এই অহঙ্কার 
পারত্যাগ করিয়া প্রকৃতিকেই সকল কর্মের প্রকৃত কন্রী বাঁলয়া বুঝতে পারে 
এবং নিজেকে সকল কার্ষের ভোক্তা বাঁলয়া মনে না করিয়া 'বশ্বাত্বা পরম 
প্রর্ষকেই প্রকৃতির সকল কার্যের ভোক্তা বাঁলিয়া উপলাব্ধ করে। নজের 
ব্যাক্তিগত ভোগ নহে, কিন্তু সেই পরমাত্মাতেই তখন সে তাহার একমাত্র তৃপ্ত, 
পূর্ণ সন্তোষ ও বিমল আনন্দ ভোগ করে; তখন কর্ম বা কর্মশুন্যতায় তাহার 
কোন লাভালাভ থাকে না, তখন সে কোন বস্তুর জন্য দেব বা মনূষ্য কাহারও 
মূখ চাহিয়া থাকে না, কাহারও নিকট কোন লাভের প্রত্যাশা করে না কারণ 
আত্মানন্দেই: তাহার সম্পূর্ণ তৃপ্তি, কিন্তু সে শুধু ভগবানের জন্যই ষজ্ঞরূপে 
আসক্তিশূন্য ও কামনাশূন্য হইয়া কর্ম করে। এইরুপে সে সমতা লাভ করে 
এবং প্রকৃতির গুণ হইতে মুক্তিলাভ করে, নিস্রৈগ্‌ণ্য হয়; তাহার আত্মা প্রকৃতির 


১০৮ গাঁতা-নিবন্ধ 


অনিশ্চয়তার মধ্যে নহে, কিন্তু অক্ষর রন্ধের শান্তিতেই প্রাঁ্তাষচ্ঠত হয়, যাঁদও 
তখনও প্রকৃতির কর্মধারার মধ্যে তাহার কর্ম চলিতে থাকে। এইরূপে যজ্ঞই 
হয় তাহার পরম শ্রেয়োলাভের পথ। 
গীতায় পরে যাহা বলা হইয়াছে তাহা হইতেই স্পষ্ট বুঝা যায় যে, আমরা 

যেরূপ ব্যাখ্যা কারলাম ইহাই ঠিক। পরে বলা হইয়াছে, 'লোকসংগ্রহই? কর্মের 
উদ্দেশ্য; একমান্র প্রকতিই সমস্ত কর্ম কারয়া থাকে, ভাগবত পুরুষ সকল 
কার্যেরই সমান ভর্তা (॥upholder ) এবং সকল কর্ম কার্যকালেই তাঁহাকে 
অর্পণ কাঁরতে হইবে (এইরূপে ভিতরে কর্মের অর্পণ এবং বাহিরে কর্মের 
সম্পাদন, ইহাই যজ্ঞের পারণাঁত)। এইরূপে সমতার সাঁহত বাসনাশ,ন্য হইয়া 
ঘজ্ঞরূপে কর্ম করিলে কর্মের বন্ধন হইতে মুক্তিলাভ করা যায়। 

যদচ্ছালাভসন্তুচ্টো দ্বন্দাতীতো 'বমৎসরও । 

সমঃ সিদ্ধাবাসদ্ধোঁ চ কৃত্বাপ ন নিবধ্যতে ॥ 

গতসঙ্গস্য মুক্তস্য জ্ঞানাবাস্থতচেতসঃ। 

যজ্ঞায়াচরতঃ কর্ম্ম সমগ্রং প্রাবলীয়তে ৷ ৪1২২ ।২৩ 
“যাহা পাওয়া যায় তাহাতেই যানি সন্তুষ্ট, কর্মের সফলতা বা বিফলতায় যাঁহার 
সমভাব তান কর্ম কাঁরয়াও বদ্ধ হন না। যখন কোন আসাক্তহীন মুক্ত পুরুষ 
যজ্ঞের জন্য কর্ম করেন তখন তাঁহার সমুদায় কর্ম লয়প্রাপ্ত হয়, অর্থাৎ তাঁহার 
মন্ত, শুদ্ধ, সিদ্ধ এবং সমতাপ্রাপ্ত আত্মার উপর সেসকল কর্মের পাঁরণাম- 
স্বরূপ বন্ধন রহিয়া যায় না বা কোন দাগ পড়ে না।” পরে আবার আমরা এই 
সকল শ্লোকের আলোচনা কাঁরব। ইহাদের পরেই যজ্ঞের যে বিশদ ব্যাখ্যা করা 
হইয়াছে, যে-ভাষা প্রয়োগ করা হইয়াছে তাহা হইতেই নিঃসন্দেহে বুঝা যায় যে, 
এই সকল কথা রূপকভাবেই ব্যবহৃত হইয়াছে এবং গীতায় যে-যজ্ঞের শিক্ষা 
দেওয়া হইয়াছে তাহা বাহ্যক নহে, আন্তাঁরক। প্রাচীন বৈদিক প্রথায় সর্বত্রই 
দুই প্রকার অর্থ ছিল-শারীরক এবং মনস্তত্বমূলক, বাঁহ্ক এবং রূপক, 
যজ্ঞের বাহ্যক অনুষ্ঠান এবং তাহার সকল বিধানের গূঢ় অর্থ। কিন্তু প্রাচীন 
বোদিকদের সেই গড় কবিত্বময় রূপকের মর্ম লোকে বহ্যাঁদনই ভুলিয়া গিয়াছে 
এবং তাহার পাঁরবর্তে গীতাতে বেদান্ত এবং পরবতর যোগের শিক্ষা অনুসারে 
যজ্ঞের উদার দার্শীনক ব্যাখ্যা করা হইয়াছে । যজ্ঞের আন্ন স্থূল (material ) 
আঁগ্ন নহে, উহা ব্ৰহ্মাদ্ন। সংযমই অগ্নি, অথবা শুদ্ধ হীন্দিয়ক্রিয়াই আঁগ্ন, 
অথবা প্রাণায়ামের দ্বারা নিয়ামত প্রাণশাক্তই আঁগন অথবা আত্মজ্ঞানই শ্রেষ্ঠ 
যজ্ঞের আঁশন। যজ্ঞের অবাঁশস্ট যাহা ভক্ষণ করা হয় তাহাকে অমৃত বলা 
হইয়াছে_-তাহা ভোজন কাঁরলে অমৃতত্ব লাভ করা যায়, এখানে প্রাচীন বৈদিক 
রূপকের কিছু রহিয়াছে_ যজ্ঞের দ্বারা যে অমৃত অর্থাৎ অমৃতত্বপ্রদায়ী দিব্য 
আনন্দ লাভ করা যায়, দেবগণকে অর্পণ করা হয়, মানুষও পান করে, সোমরস 


যজ্ঞের মর্ম ১০৯ 


ছিল সেই দিব্য আনন্দেরই স্থূল প্রতীক । মানুষ শরীর বা মনের দ্বারা যে 
কোন কর্ম দেবতাদের বা ভগবানের উদ্দেশে করে, অথবা নিজের উধর্বতম 
আত্মা অথবা মানবজাতি ও সর্বভূতের আত্মার উদ্দেশে করে তাহাই হইতেছে 
অর্পণ! 

যজ্ঞের এই 'বশদ ব্যাখ্যার আরম্ভ স্বরূপ বলা হইয়াছে যে, যজ্ঞের ক্রিয়া, 
যজ্ঞের সামগ্রী, যজ্ঞের কর্তা, যজ্জের গ্রহীতা, যজ্ঞের উদ্দেশ্য ও লক্ষ্য সবই সেই 
এক ব্রহ্ম । 

বুহ্মাপণিং বরন্মহবিব্র্ষাঞ্নো বকহ্মণা হৃতম। 
রক্মৈব তেন গন্তব্যং ব্রক্মকম্মসমাধনা ৷ ৪1২৪ 

অর্পণ ব্রহ্ম, উৎসগের দ্বব্য বন্ধ, ব্রন্ষমের দ্বারাই ইহা বুক্গাঁগ্নতে আঁ্প'ত, 
বৰহ্মকৰ্মে সমাধর দ্বারা ব্রহ্মই লভ্য।” অতএব এই জ্ঞানেই ম্যক্ত পুরুষকে যজ্ঞ- 
কর্ম কাঁরতে হইবে । ‘সোহহম্‌ ‘সব্্বং খাঁজ্বদং ব্রহ্ম’ ‘এই আত্মাই ব্রহ্ম’, এই সকল 
মহান বেদান্ত বাক্যে এই জ্ঞানই সুচিত হইয়াছে। ইহাই পূর্ণ অদ্বৈত জ্ঞান; 
একমেবাদ্বতীয়ম্‌ সত্তাই কর্মের কর্তা, কর্ম এবং কর্মের লক্ষ্যরূপে আবির্ভূত, 
জ্ঞাতা জ্ঞান এবং জ্রেয়রূপে আভিব্যক্ত। যে 'বশ্বশীক্ততে কর্ম অর্পণ করা হয় 
তাহা ভগবান। অর্পণের ক্রিয়া ভগবান ; যাহা অর্পণ করা হয় তাহা ভগবানেরই 
কোন বিশেষ রূপ) যান অর্পণ করেন তিনিও মানুষের ভিতরে ভগবান ভিন্ন 
আর কেহ নহেন; ক্রিয়া, কর্ম যজ্ঞ সবই গাঁতরুপে কর্মরূপে ভগবান, যজ্ঞের 
দ্বারা যে লক্ষ্যে পেপীছতে হইবে তাহাও ভগবান। যে মনূষ্য এই জ্ঞানের 
অধিকারী এবং এই জ্ঞানানুসারে জীবনযাপন করে, কর্ম করে__তাহার পক্ষে 
কর্ম কোন বন্ধনই নহে, তাহার ব্যাক্তগত, অহংভাবে কৃত কোন কর্ম থাঁকতে 
পারে না, শুধ্‌ ভাগবত পুরুষ তাঁহার নিজেরই সন্তায় ভাগবত প্রকৃতির দ্বারা 
কর্ম করেন, তাঁহার আত্মজ্ঞান সম্পন্ন 'বশবশাক্তরুপ অঙ্নিতে সমস্ত অর্পণ 
করেন। ভগবদমুখী এই সকল কর্মের লক্ষ্য হইতেছে ভগবানের সাঁহত যুক্ত 
জাঁবের ভাগবত জ্ঞানলাভ, ভাগবত জাবন, ভাগবত চেতনা লাভ। ইহা জানা 
এবং এই এঁক্যসাধনা চৈতন্যে জীবনযাপন করা, কর্ম করাই মুক্ত হওয়া ৷ 

কিন্তু যোগীগণের মধ্যেও সকলেই এই জ্ঞান লাভ.কারতে পারেন নাই। 

দৈবমেবাপরে যজ্ঞং যোগনঃ পহফ্যপাসতে। 
ব্ৰহ্মাহ্নাবপরে যজ্ঞং যজ্ঞেনৈবোপজুহহতি ॥ ৪1২৫ 

‘অন্য ষোগীগণ দেবতাদের উদ্দেশে যজ্ঞানুচ্ঠান করেন; অপর যোগীরা 
বক্মরূপ অগ্নিতে যজ্ঞের দ্বারাই যজ্ঞার্পণ করেন!’ প্রথমোক্ত ব্যক্তিরা ভগবানকে 
বিভন্ন রূপে, বাভিন্ন শাক্ততে কল্পনা করেন এবং 'বাঁভন্ন সাধন, অন্চ্ঠান, 
বিভন্ন ধর্মের দ্বারা তাঁহাকে লাভ করিতে চান, শেষোক্ত জ্ঞানসম্পন্ন ব্যাক্তগণের 
পক্ষে তাঁহারা যে কমই করুন সে সব ভগবানে অর্পণ করা, এঁক্যমূলক ভাগবত 


১১০ গীতাণনবনধ 


চৈতন্য ও শাক্তর মধ্যে তাঁহাদের সকল কর্ম নিক্ষেপ করা- কেবল এই যজ্ঞই হয় 
তাঁহাদের একমাত্র সাধন, তাঁহাদের একমাত্র ধর্ম। যজ্ঞের সাধন 'বাবধ; অর্পণ 
নানা প্রকারের। আত্মসংযমরুপ যে মনস্তত্বমূলক যজ্ঞ তাহার দ্বারা উচ্চ 
আত্মজ্ঞান আত্মজয় লাভ করা যায়। 

শ্রোত্রাদীনসীন্্রয়াণ্যন্যে সংযমাঙ্মিষু জূহবাঁতি। 

শব্দাদীন্‌ বিষয়ানন্য ই্দ্িয়াগ্নষ জৃহবাত ৷ 

সব্বাণীন্দ়্িকম্মাঁণ প্রাণকম্মাণ চাপরে। 

আত্মসংযমযোগান্নৌ জুহি জ্ঞানদশীপতে ॥ ৪1২৬,২৭ 

“কেহ-কেহ হীন্দ্রিয়সংঘমরূপ অশ্নিতে শ্রোন্র প্রভৃতি হীন্দ্রয়গণকে হোম 
করেন, অন্য কেহ-কেহ হীন্দ্রয়রুপ আঁগ্নতে শব্দাঁদ িষয়সকলকে নিক্ষেপ 
করেন। অপরে ব্রহ্ষজ্ঞান-প্রদীপ্ত আত্মসংযম-যোগরূপ আঁগ্নতে সমস্ত হীন্দ্য়কর্ম 
এবং প্রাণকর্ম হোম করেন।” অর্থাৎ একরকমের সাধনা আছে যাহাতে হীন্দ্িয়ের 
বিষয়সমূহ গ্রহণ করা হয় অথচ এই হীন্দরিযক্রিয়ায় মনকে বচালত হইতে দেওয়া 
হয় না, হীন্দ্রিয়গণই যজ্ঞের পাঁবত্র আঁ্নস্বরূপ হয়। আর একরকম সাধনা আছে 
স্থির আত্মা তাহার 'বশদ্ধতায় আবির্ভূত হয়; আর একরকম সাধনা আছে-_ 
যখন আত্মাকে পাঁরজ্ঞাত হওয়া যায়, এই সাধনার দ্বারা সমস্ত ইন্দ্রিয়কর্ম এবং 
সমস্ত প্রাণকর্ম সেই এক স্থির শান্ত আত্মার মধ্যে গৃহীত হয়। যাঁহারা 'সাদ্ধর 
জন্য যত্ন কারতেছেন, তাঁহাদের যজ্ঞ স্থুল দ্রব্য সম্পর্কে হইতে পারে; দুব্যযজ্ঞ-_ 
ভক্ত যখন নৈবেদ্যাঁদর দ্বারা দেবতার পূজা করে তখন এইরুপ দ্রব্যযজ্ঞই কাঁরয়া 
থাকে অথবা আত্মসংযমের কঠোর সাধনা এবং কোন উচ্চ উদ্দেশ্য সাধনে আত্ম- 
শাক্ত নিয়োগ করাও এক রকম যজ্ঞ হইতে পারে, তপোষজ্ঞ অথবা রাজযোগাী 
এবং হঠযোগাদের প্রাণায়াম বা অন্য কোনরূপ যোগ যজ্ঞ হইতে পারে। এই 
সমস্তই আত্মশুদ্ধির সহায়ক; সকল যজ্ঞই শ্রেষ্ঠ পদলাভের পল্যাস্বরূপ । 
এই সকল 'ঁবাভন্নতার মধ্যে প্রধান জানিস যাহা মূল নীতিরূপে সকল- 

গঁলরই ভিতরে রহিয়াছে তাহা এই--নিম্স্তরের ক্রিয়াগীলকে দমন করিতে 
হুইবে, বাসনার আধপত্য কমাইয়া উচ্চস্তরের শীক্তর প্রতিষ্ঠা কারতে হইবে, 
ত্যাগের দ্বারা, আত্মোৎসর্গের দ্বারা, আত্মজয়ের দ্বারা, নীচ প্রবাত্তগুলিকে 
পরিত্যাগ পূর্বক উচ্চতর ও বৃহত্তর আদর্শ গ্রহণের দ্বারা যে ?দব্যতর আনন্দ 
পাওয়া ষায় তাহারই অনুসরণ কাঁরতে হইবে। 

যজ্ঞশিম্টামৃতভূজো যান্তি ব্ৰহ্ম সনাতনম্‌ 
যাহারা যজ্জাবাশিষ্ট অমৃত ভোজন করেন তাঁহারা সনাতন ব্লক্গ লাভ করেন। 
যজ্ঞই সংসারের নীতি। ইহকালে প্রভূত্ব, পরকালে স্বর্গ বা সর্বশ্রেম্ঠ পদ 
কিছুই ষজ্ঞ ব্যতীত পাওয়া যায় না 


যজ্ঞের মর্ম ১৯১১ 


নায়ং লোকোহস্ত্যযজ্ঞস্য কুতোহন্যঃ কুরুসত্তম ॥ 

এবং বহযাবধা যজ্ঞা বিততা ব্রহ্মণো মুখে, । 

কম্মজান্‌ বিদ্ধ তান্‌ সৰ্ব্বানেবং জ্ঞাত্বা বিমোক্ষ্যসে ॥ ৪1৩১,৩২ 

{যান যজ্ঞ করেন না, তাঁহার পক্ষে ইহলোকই নাই, পরলোক ত দূরের 
কথা । অতএব, এই সমস্ত যজ্ঞ এবং অন্যান্য অনেক প্রকার যজ্ঞ “বততা ব্রহ্মণো 
মুখে” ব্রহ্মাগ্মতে আর্ত হয় (Extended in the mouth of the Brah- 
inan, the mouth of that Fire which receives all offerings). 
এ সবই হইতেছে কর্মে প্রবৃত্ত অদ্বিতীয় এক মহান সত্তার বিভন্ন সাধন, 
বাভিন্ন রূপ; এই সব সাধনের দ্বারা মানুষের কর্ম সেই পরম সত্তাকে অর্পণ 
করা যায়, মানুষের বাহ্য জীবন সেই সত্তার অংশ এবং তাহার অন্তরতম সততায় 
তাহার সাঁহত সে এক। এই সমস্ত যজ্ঞই কর্ম হইতে উৎপন্ন; ঈশ্বরের যে এক 
{বিরাট শাক্ত বিশ্বব্যাপী কর্মে আবর্ভতি-এবং সকল ব*বকর্মকে পরমে*বরের 
উদ্দেশে অর্পণ কাঁরতেছে_সকল যজ্ঞই তাহা হইতে উদ্ভূত এবং মানুষের 
পক্ষে ইহার শেষ পাঁরণাত হইতেছে আত্মজ্ঞান ও ভাগবত বা ব্রাহ্মী চৈতন্যে 
প্রাতষ্ঠা। ‘এই প্রকার জানিয়া তুমি মুক্তিলাভ কাঁরবে।” 
কন্তু এই সকল ‘বাভিন্ন প্রকার যজ্ঞের বিভিন্ন স্তর আছে- দ্ুব্যযজ্ঞ 

সর্বীনম্ন স্তরের, জ্ঞানযজ্ঞ সর্বোচ্চ স্তরের । জ্ঞানেই এই সকল কর্মের পাঁর- 
সমাপ্তি নিম্নস্তরের জ্ঞানে নহে, উচ্চতম জ্ঞানে, আত্মজ্ঞানে, ব্রহ্মজ্ঞানে। এই 
মৃূলতত্বসমূহ অবগত আছেন, তত্বদর্শনঃ। এই জ্ঞান লাভ কারলে আর আমরা 
মনের অজ্ঞানের মোহে পাঁতত হইব না এবং শুধু হীন্দ্রয়লব্ধ জ্ঞান এবং কামনা ও 
আবেগের বন্ধনে বদ্ধ হইব না৷ যে-জ্ঞানে সমস্ত পাঁরসমাপ্ত হয় সেই জ্ঞানের দ্বারা 
তুমি সমস্ত ভূতকেই আত্মার মধ্যে এবং পরে আমার মধ্যে দোখতে পাইবে? 
কারণ আত্মা হইতেছে সেই এক, অক্ষর, সর্বব্যাপী, সর্বাধার, স্বপ্রতিষ্ঠ সত্তা, 
আমাদের মানস সত্তার পশ্চাতে লুক্কাঁয়ত ব্রহ্ম, আমাদের চেতনা যখন অহঙ্কার 
হইতে মুক্ত হয়, তখন ‘বিস্তৃত হইয়া তাঁহাকেই প্রাপ্ত হয়; আমরা সকলকেই 
সেই এক সত্তার মধ্যে বিভিন্ন ভূতরুপে দেখিতে পাই। 

শ্রেয়ান্‌ দ্রব্যময়াদ্‌ যজ্ঞাজ্‌ জ্ঞানযজ্ঞঃ পরন্তপ ! 

সব্বম্‌ কৰ্ম্মাখিলং পার্থ জ্ঞানে পারসমাপ্যতে ॥ ৪1 ৩৩ 

তদ্যাবাদ্ধ প্রাণপাতেন পাঁরপ্রশ্নেন সেবয়া। 

উপদেক্ষ্যন্তি তে জ্ঞানং জ্ঞাননস্ততৃদার্শনঃ ॥ ৪1৩৪ 

যজজ্ঞাত্বা ন পুনম্মোহমেবং যাস্যাস পাণ্ডব। 

যেন ভূতান্যশেষেণ দ্রক্ষ্যস্যাত্মন্যথো মায় ॥ ৪1৩ 
কিন্তু এই যে আত্মা বা অক্ষর ব্রহ্ম, ইহাও আমাদের মানাঁসক চেতনার সম্মুখে 


১১২ গঁতা-নিবন্ধ 


এক শ্রেষ্ঠ পুরুষেরই আত্ম-আভিব্যক্তি; ?তানই আমাদের আঁস্তত্বের মূল এবং 
যাহা কিছ ক্ষর বা অক্ষর আছে সে সব তাঁহারই আভব্যাক্ত। তিনিই ঈশ্বর, 
ভগবান, পুরুষোত্তম। তাঁহাকেই আমরা ষজ্ঞরূপে সমস্ত অর্পণ কারি; তাঁহার 
হস্তেই আমাদের কর্ম সমর্পণ কারি; তাঁহারই সত্তায় আমরা জীবনধারণ করি, 
চলাফেরা কার। আমাদের শ্রকীতিতে তাঁহার সাঁহত যুক্ত হইয়া এবং তাঁহাতে 
অবাঁস্থত সর্বভূতের সহিত যুক্ত হইয়া আমরা তাঁহার সাঁহত এবং সর্বভূতের 
সাঁহত আত্মসত্তায় ও শাক্ততে এক হই; তাঁহার পরমতম সত্তার সাহত আমরা 
আমাদের আত্মসত্তাকে এক কার, যুক্ত কার। বাসনা বর্জন কাঁরয়া, যজ্ঞার্থে 
কর্ম করিয়া, আমরা জ্ঞানলাভ কার এবং আত্মা নিজেকে ফারিয়া পায় ; আত্ম- 
জ্ঞানের সাহত, ভগবদ্‌ জ্ঞানের সাঁহত কর্ম করিয়া আমরা ভগবত সত্তার এঁক্য, 
শান্তি ও আনন্দের মধ্যে মীন্তলাভ কাঁর। 


শরয়োদশ অধ্যায় 


যজ্ঞের অধীশ্বর 


আর অগ্রসর হইবার পূর্বে এতদূর পর্যন্ত যাহা বলা হইয়াছে সংক্ষেপে 
তাহার মূল তত্তগ্াীল পুনরাবৃত্তি করা আবশ্যক। গীতার সমগ্র কর্মবাদ যজ্ঞ- 
তত্তেরই উপর প্রাতাজ্ভত; বাস্তাঁবক, ভগবান জগৎ এবং কর্মের মধ্যে শাশ্বত 
সম্বন্ধের যে-সত্য, গীতার কর্মবাদের মধ্যে তাহাই গৃহীত হইয়াছে। মানুষের 
মন সাধারণতঃ জগৎ তত্ত্ব সম্বন্ধে বহুমুখী সনাতন সত্যের আংাঁশক ভাবসকল 
গ্রহণ কাঁরয়া জীবন, ধর্ম এবং নীতি সম্বন্ধে বাভিন্ন মতবাদ সমষ্ট করে-_ 
কখনও একটি লক্ষণ বা উপলব্ধির উপরে, কখনও আর একাটির উপরেই বিশেষ 
ঝোঁক দেয়; কিন্তু যখনই কোন উদার জাগৃতির যুগে ঈশ্বর, জগৎ এবং আত্মা 
সম্বন্ধে জ্ঞানের সমন্বয়ের দিকে দ্‌াষ্ট পড়ে তখনই সত্যের কতকটা সমগ্র অখণ্ড 
স্বরূপের দিকে মানুষের ঝোঁক হয়। সংসারে যাহা কিছু আছে সবই সেই এক 
ব্ৰহ্ম, সমগ্র জগৎ ব্রন্মেরই চক্র-_ভগবান হইতে বাহর হইয়া ভগবানেই ফিরিয়া 
যাওয়া-রূপ ভগবৎ-লীলা-এই মূল বৈদান্তিক সত্যের উপরই গীতা শিক্ষার 
ভিত্তি। সমস্তই প্রকাতির প্রকটন লীলা এবং প্রকৃতি ভগবানেরই শাক্ত 
প্রকীতি তাহার কর্মের প্রভু এবং তাহার রুপ-সকলের অধিবাসী ভাগবত 
পুরুষের ইচ্ছা সম্পাদন কারতেছে। তাঁহারই তৃপ্তির নিমিত্ত প্রকৃতি নামরূপের 
লীলায় এবং প্রাণ ও মনের কর্মে অবতীর্ণ হইতেছে, আবার মন ও আত্মজ্ঞানের 
(ভিতর 'দিয়া তাহার মধ্যে যে-পুরুষ বাস কাঁরতেছে তাহাকে সজ্ঞানে লাভ কাঁরতে 
ফাঁরয়া যাইতেছে। প্রথমে আত্মা বদ্ধ হইয়া পাঁড়তেছে, প্রকীতির লীলার 
বিকাশ হইতেছে, পরে আত্মা আবার স্বরূপে প্রকাশিত হইতেছে । এই যে 
প্রকাতর চক্র ইহা কখনও সম্ভব হইত না যাঁদ পুরুষ তাঁহার শাশ্বত 'তিনাট 
অবস্থায় একই সময়ে থাঁকতে না পারতেন; সমগ্র ক্রিয়াটর জন্য তিনাঁউই 
অপারিহার্য। ক্ষর রূপে তাঁহাকে সসীম, বহু, 'সব্বভূতান” রূপে দোখতে 
পাই। সংসারে যে অসংখ্য-বোচিন্র-বাশষ্ট অসংখ্য জব রাঁহয়াছে, তাহাদের 
সসীম ব্যাক্তত্বরূপে এবং তাহাদের পশ্চাতে জাগাঁতক ক্রিয়ার অধিষ্ঠাতা যে 
সকল দেবতা রাহয়াছেন তাঁহাদেরও ক্রিয়ার আত্মা ও শাক্তরূপে তান প্রকট 
হন। আবার সকল বস্তু ও রূপের অন্তরে ও পশ্চাতে গুপ্তভাবে রহিয়াছে 
এক অক্ষর, এক অনন্ত, কালাতনত, নির্বাক্তক সত্তা, জগতের এক অপাঁরবর্তন- 
শীল অখণ্ড আত্মা সেখানে সকল বহু নিজোদগকে বস্তুতঃ এক বিয়াই 


১১৪ গীতাশনকধ 


দোঁখতে পায়। অতএব সেইখানে ফারিয়া জীবের সসীম সক্রিয় সত্তা দোঁখতে 
পায় যে, সে নিজেকে এক বিশ্বব্যাপী নীরবতার মধ্যে, এই অখণ্ড অনন্ত হইতে 
যাহা কিছু উদ্ভূত হইয়াছে, যাহা ‘কিছু ইহা দ্বারা বিধৃত রহিয়াছে সেইসবের 
সহিত এক অক্ষর ও অনাসক্ত এঁক্যের শান্তি ও প্রতিষ্ঠার মধ্যে, নিজেকে মুক্ত 
করিয়া দিতে পারে। এমন কি ইহার মধ্যে ব্যাক্তগত সত্তার লয়ও কাঁরয়া দিতে 
পারে। কিন্তু শ্রেষ্ঠ রহস্য, উত্তমম্‌ রহস্যম্‌ হইতেছে পুরুষোত্তম। ইনিই 
শ্ৰেষ্ঠ দেব ভগবান-_তাঁহার ভিতর শান্ত ও অনন্ত দুই-ই রাহয়াছে, তাঁহাতে 
ব্যাক্তক এবং নির্বযক্তিক, এক আত্মা এবং সর্বভূত, জাগাঁতিক ক্রিয়া এবং বিশবা- 
তাঁত শান্তি, প্রবৃত্ত এবং নিবৃত্ত সবই মিলিয়াছে, একত্র হইয়াছে, এক সঙ্গে 
এবং পরস্পরের মধ্যেই স্থান পাইয়াছে। ভগবানের মধ্যেই সকল বস্তুর গুড় 
সত্য নিহত রাহয়াছে এবং তাঁহার মধ্যেই সকলের পূর্ণতম সামঞ্জস্য হইয়াছে। 
কর্মের সত্য,সত্তার সত্যের উপরেই নির্ভর করে। সংসারে যাহা কিছু 
ঘাটতেছে তাহা বস্তুত প্রকৃতির দ্বারা পুরুষের উদ্দেশে কর্মযজ্ঞ। জীবনের 
যজ্ঞবোঁদমূলে প্রকত তাহার সকল কর্ম ও কর্মের ফল লইয়া আসিতেছে, 
তাহার মধ্যে চৈতন্য ভগবানের যে-ভাবাঁটতে উপনীত হইয়াছে তাহারই সম্মৃখে 
সে সব ধারয়া দিতেছে, জাগ্রত আত্মা নিজের উপস্থিত কল্যাণ বা পরম শ্রেয়ঃ 
বাঁলয়া যে-ফল কামনা করে তাহারই জন্য এসব যজ্ঞরূপে অর্পিত হয়। 
প্রকৃতিতে আত্মা চৈতন্যের যে-স্তরে উঠিয়াছে তদনৃযায়ী দেবতারই সে পুজা 
কাঁরবে, তদনুযায়ী আনন্দের সন্ধান কাঁরবে এবং তদনুরূপ ফল কামনা করিয়া 
যজ্ঞ কারবে। আর প্রকৃতিতে ক্ষর পুরুষের যে-লীলা তাহা সমস্তই আদান- 
প্রদান; কারণ জগৎ এক এবং ইহার বাভিন্ন 'বভাগগুলি পরস্পর পরস্পরের 
বাঁচয়া রহিয়াছে_এই আদান-প্রদানের নীতির উপর জগৎ প্রাতাচ্ঠত। যেখানে 
ইচ্ছাপূর্বক ত্যাগ নাই প্রকৃতি সেখানে জোর কাঁরয়া তাহা আদায় করে এবং 
এইরূপে তাহার জাগ্গীতক নীতি রক্ষা করে। পরস্পর দেওয়া এবং লওয়া 
ইহাই জীবনের নীতি, ইহা ভিন্ন জীবন এক মুহূর্তও টিশকতে পারে না; এই 
সত্যই জগতে ভগবং-ইচ্ছার নিদর্শন__যজ্ঞকে চিরসাথন কাঁরয়া ভগবান যে প্রজা- 
সকলের সৃষ্টি কাঁরয়াছিলেন ইহাই সে-বিষয়ে প্রমাণ। বিশ্বব্যাপী এই যে 
যজ্ঞের নীতি_ইহা হইতেই বুঝা যায় যে, জগৎ ভগবানেরই এবং সংসার তাঁহারই 
অহংয়ের তৃপ্তিসাধন নহে, ইহা কেবল স্থূল অজ্ঞান আরম্ভ মান; যজ্ঞকে সর্বদা 
প্রসারিত করিয়া তাহার ভিতর 'দিয়া ভগবানের সন্ধান, অনন্তের পূজা ও 
উপাসনা, পূর্ণতম আত্মজ্ঞানের উপর প্রাতষ্ঠিত পূর্ণ তম আত্মদান_এই চরম 
লক্ষ্যের দিকেই জীবনের সকল আঁভজ্ঞতা মানুষকে লইয়া যাইতে চায়। 


যজ্ঞের অধাশ্বর ১১৫ 


{কিন্তু ব্যাক্তগত জীব অজ্ঞান লইয়াই আরম্ভ করে এবং বহুদিন অজ্ঞানেই 
থাকে। অহঙকারে একান্ত নিবিষ্ট মানুষ মনে করে যে, সংসার অহংয়েরই জন্য, 
ভগবানের জন্য নহে। সে নিজেকেই সকল কর্মের কর্তা বাঁলয়া দেখে, সে বুঝে 
না যে, সংসারে য়াহা কিছু ঘটিতেছে, তাহার নিজেরও ভিতর ও ব্মাহরের সকল 
কর্মই এক বিব্বপ্রকৃতির ক্রিয়া ভিন্ন আর কিছুই নহে। সে নিজেকে সকল 
কর্মের ভোক্তা বলিয়া দেখে এবং ভাবে যে, তাহার জন্যই সব, প্রকৃতির কাজ 
তাহাকেই তৃপ্ত করা, তাহারই ব্যাক্তগত ইচ্ছা পালন করা। সে দোঁখতে পায় 
না যে, প্রকৃতি তাহাকে তৃপ্ত কাঁরতে, তাহার ইচ্ছা পালন কাঁরতে মোটেই ব্যস্ত 
নহে, পরন্তু এক উচ্চতর বিশ্বগত ইচ্ছার অনুসরণ করে, যে-ভগবান প্রকৃতির 
এবং প্রকাতির কার্ষের ও স্যাম্টর অতীত সেই ভগবানকেই তৃপ্ত করিতে চায়; 
ব্যাক্তির সসীম সত্তা, তাহার ইচ্ছা এবং তাহার তৃঁপ্ত-এ সকল তাহার নিজের 
নহে, এ সকলই প্রকৃতির; প্রকৃতি এই সকলকে প্রাত মুহূর্তে ভগবানের নিকট 
যজ্ঞরূপে অর্পণ করে এবং অলক্ষ্যে এই সবকে ভগবাঁদচ্ছা পূরণের যন্নরূপে 
ব্যবহার করে। জীব এই সম্বন্ধে অজ্ঞান এবং অহংভাবই এই অজ্ঞানতার চিহ্ন; 
এই অজ্ঞানের বশে জীব যজ্ঞের নীতি অগ্রাহ্য করে, যতটা পারে নিজেই গ্রহণ 
কাঁরতে চায়, এবং শুধু ততটুকুই দেয় যতটুকু প্রকাতি ভিতরে এবং বাহরে 
জোর কাঁরয়া আদায় কাঁরয়া লয়। বাস্তাঁবক প্রকৃত জাবের প্রাপ্য অংশ, 
দেবতাদত্ত ভোগ বাঁলয়া জীবকে যতটুকু লইতে দেয় তাহার আঁধক জীব কছুই 
লইতে পারে না। এই যজ্ঞের জগতে যে স্বার্থপর ব্যক্ত প্রকৃতিস্থ দেবশাক্ত 
সমূহের শুধু দান গ্রহণ করে কিন্তু প্রাতদানে কিছ; ফিরাইয়া দিতে চাহে না 
সে চোর ডাকাতেরই অনুর্প। সে জীবনের প্রকৃত মর্মের সন্ধান পায় নাই, 
কারণ সে যজ্ঞার্থে জীবন-যাপন ও কর্মের দ্বারা আত্মার প্রসার ও উন্নাত সাধন 
করে না, তাহার জীবন ব্যর্থ । 

মানুষ যেমন নিজের শাক্তর এবং নিজের অভাব আভিযোগের হিসাব করে 
তেমনই যখন অপরের সম্বন্ধেও করিতে আরম্ভ করে, মানুষ যখন তাহার 
স্বকর্মের পশ্চাতে বিশ্বপ্রকীতিকে উপলাব্ধি করতে এবং ব*্ব-দেবসমূহের 
ভিতর দিয়া সেই এক এবং অনন্তের সন্ধান পাইতে আরম্ভ করে শুধু তখনই 
সে অহংভাবের বন্ধন অতিক্রম করিয়া মীক্তলাভের এবং আত্মার সন্ধানলাভের 
পথের পাঁথক হয়। সে তখন তাহার বাসনা ও কামনারও উপরে যে নীতি 
আছে তাহার সন্ধান পাইতে আরম্ভ করে এবং উপলব্ধি করে যে, তাহার সমস্ত 
বাসনা ও কামনাকে ক্রমশ এ নীতির বশ ও অধীন কাঁরতে হইবে। সে সঙ্কীর্ণ 
স্বার্থপর জীবন ছাড়াইয়া বাঁদ্ধমূলক ও নোতিক জীবনের বকাশ করে। সে 
নিজের ব্যাক্তগত দাবী অপেক্ষা অপরের দাবার প্রাত অধিকতর মনোযোগী হয়; 
সে স্বার্থপরতা ও পরার্থপরতার বরোধ স্বীকার করে এবং তাহার পরার্থপর 


১১৬ গীতা-নিবন্ধ 


বাত্তগবালর অন্শীলন কারয়া তাহার নিজের চৈতন্যের ও সত্তার প্রসারণের পথ 
পারিহ্কার করে। সে প্রকৃতিকে এবং প্রকৃতির মধ্যে যে সকল দেবতা রাহয়াছেন 
তাঁহাদগকে উপলাব্ধ করিতে আরম্ভ করে, বুঝতে পারে যে, ইহারা তাহার 
ভক্তি ও পূজার পাত্র-ইহাঁদগকে মান্য করিতে হইবে, ইহাদের উদ্দেশে যজ্ঞ 
করিতে হইবে, কারণ তাঁহাদের দ্বারা এবং তাঁহাদের নিয়মের দ্বারা মানাঁসক 
জগৎ এবং জড়জগৎ উভয়ই নিয়ন্ত্রিত হইয়া থাকে: সে শিখে যে, তাহার চিন্তায় 
এবং বাদ্ধতে এবং জীবনে সেই শন্তিসমূহের আবিভভাব ও মহত্ব যত অধিক 
হইবে কেবল ততখানিই সে নিজে শক্তি, জ্ঞান, যথাযথ কর্ম ও ভোগ সকলে 
বার্ধত হইবে। এইরুপে সে জীবনকে শুধু জড়ব্দ্ধিতে ও অহংবৃদ্ধিতে 
না দৌখয়া ধর্মভাবে, আধ্যাত্মিকভাবে দেখে এবং এইরূপে সসীমের ভিতর "দিয়া 
অসমের মধ্যে উাঠতে নিজেকে প্রস্তৃত করিয়া তোলে । 

কি-তু ইহা একা দীর্ঘ মধ্যবতর্শ অবস্থা ভিন্ন আর কিছুই নহে। এখানেও, 
বাসনাই তাহার কর্মের নীতি, তাহার অহংয়ের প্রয়োজনই কেন্দ্র্বরুপ এবং 
প্রকীতিই তাহার জীবন ও কর্মকে নিয়ান্তিত করে ; যাঁদও এখানে বাসনা সংযত 
নিয়ন্ত্িত, অহং শুদ্ধ, এখানে প্রকীতি উচ্চ সত্ৃভাবাপন্ন। এই সমস্তই এখনও 
ক্ষর, সসীম, ব্যাক্তক গণ্ডীর মধ্যে-তবে এই গণ্ডী খুবই প্রসারিত। প্রকৃত 
আত্মজ্ঞান, অতএব কমেরিও প্রকৃত নীতি এই অবস্থারও উধের্য: কারণ জ্ঞানের 
সাঁহত যে-যজ্ঞ করা যায় তাহাই শ্রেম্ঠ যজ্ঞ এবং তাহাতেই কর্ম সর্বাঙ্গসন্দর 
হয়। এই অবস্থা কেবল তখনই আইসে যখন মানুষ উপলাব্ধ করে যে, তাহার 
নিজের মধ্যে যে আত্মা রহিয়াছে এবং অপরের মধ্যে যে আত্মা তাহা একই, এই 
আত্মা অহং অপেক্ষা বড় জানস, ইহা অনন্ত, নির্বান্তক, বিশ্বব্যাপী সত্তা, 
ইহার ভিতরেই সর্বভূত বিরাজ করিতেছে; যে সকল িশ্ব-দেবতাদের উদ্দেশে 
সে যজ্ঞ করে সে সকল সেই এক অনন্ত ভগবানের 'বাভন্নরূপ বলিয়া সে 
বাঁঝতে পারে এবং সেই এক ভগবান সম্বন্ধে তাহার সমস্ত সঙ্কীর্ণ ধারণা 
পরিত্যাগ কারয়া উপলব্ধি করে যে, তানই শ্রে্ঠ আনর্বচনীয় পরমেশ্বর 
তিনি একই সঙ্গে সসীম এবং অসীম, এক এবং বহু, প্রকাতির অতীত হইয়াও 
প্রকীতির মধ্যেই ব্যক্ত, গুণাতীত হইয়াও তান অনন্ত গুণের ভিতর 'দিয়া 
তাঁহার লীলা বকাশ করেন। ইনিই পুরুষোত্তম, ই'হাকেই যজ্ঞ অর্পণ কারতে 
হইবে-কোন আনত্য ব্যাক্তগত কর্মফলের জন্য নহে, পরন্তু ভগবানকে লাভ 
করিবার জন্য, ভগবানের সাঁহত যোগে ও সামঞ্জস্যে জীবনযাপন কারবার জন্য। 

অন্য কথায় বালিতে গেলে ক্রমবর্ধমান নির্বযান্তক ভাবের ভিতর দিয়াই 
মানুষের মুক্ত ও সিদ্ধির পথ৷ ইহাই মানুষের প্রাচীন ও নিরন্তর আঁভজ্ঞতা 
যে, নর্বান্তিক ও অনন্ত সত্তার দিকে, যাহা সকল বস্তু, সকল জীবের মধোই 
এক এবং সাধারণ, শুদ্ধ ও সমুচ্চ সত্তা, যাহা প্রকৃতির মধ্যে নির্ব্যান্তক ও অনন্ত, 


যন্ঞের অধাশবর ১১৭ 


জীবনের মধ্যে নির্বযান্তক ও অনন্ত, তাহার নিজেরই অন্তর্লোকে নির্বযান্তক ও 
অনন্ত, তাহার দিকে সে নিজেকে যতই উন্মুক্ত কারয়া ধরে, যতই তাহার 
অহংয়ের বন্ধন, সীমার বন্ধন কাঁময়া যায়, ততই সে বিশালতা, শান্ত ও বিশুদ্ধ 
সুখের অনুভূতি লাভ করে। শুধু সীমার মধ্যে, ‘অহং’-এর মধ্যে যে-আনন্দ 
যে-তৃপ্তি তাহা ক্ষাণক, ক্ষুদ্র এবং অনিশ্চিত। যাহারা সম্পূর্ণভাবে অহংভাবের 
মধ্যে বাস করে এবং “অহং-এর সসীম ধারণা, শাক্ত, তৃপ্ত লইয়াই থাকে 
তাহাদের পক্ষে এই জগৎ সর্বদা আনিতাম্‌ অসখম্‌_ অস্থায়ী এবং দুঃখময়। 
সসঈম জীবনের চিরদ্ঃখ এই যে, সকল সময়েই একটা নিরর্থকতার ভাব 
থাকিয়া যায় কারণ সসীম জীবনের সমগ্র বা শ্রেচ্ঠ সত্য নহে। জাবন যতক্ষণ 
না অসীমের দিকে উন্মুক্ত হইতেছে ততক্ষণ তাহা সম্পূর্ণভাবে সত্য বা বাস্তব 
নহে। এই জন্যই গীতা কর্মবাদ ব্যাখা কারবার প্রারম্ভেই ব্রহ্মচৈতন্যের উপর, 
[নব্ণান্তক জীবনের উপর এত ঝোঁক দিয়াছে এবং এইটিই ছিল প্রাচীনদের 
সাধনার মহান্‌ লক্ষ্যা। কারণ যে নিব্যান্তক অনন্ত একমেবাদ্বতীয়ম- সততায় 
জগতের সকল স্থায়ী, সচল, বহমুখা কর্মধারা নিজের উধে্ক স্থায়িত্ব, আশ্রয় ও 
শান্তির ভিঁত্ত পায়, সেইটিই হইতেছে অচল আত্মা, অক্ষর, ব্রহ্ম! যাঁদ আমরা 
ইহা বাঁঝ তাহা হইলে বুঝতে পারব যে, আমাদের চৈতন্যকে, আমাদের সত্তায় 
প্রাতিষ্ঠাকে, সীমাবদ্ধ ব্যন্তকত হইতে এই অনন্ত শনর্ব্যন্তিক ব্রন্মের মধ্যে 
তুলিতে হইবে- ইহাই আধ্যাত্মক জীবনের সর্বপ্রথম প্রয়োজন। এই এক 
আত্মার মধ্যে সর্বভূতকে দেখা, এই জ্ঞানই মানুষকে অহংভাবের অজ্ঞান হইতে 
এবং ইহার কর্ম ও ফল হইতে তুলিয়া লয়; ইহাতে বাস করাই পরম শান্তি 
এবং আধ্যাত্মক জীবনের দু প্রাতজ্ঞঠালাভ। 

[করূপে এই মহান্‌ রুপান্তর সাধিত হয় তাহার দুইটা পথ আছে. জ্ঞানের 
পথ এবং কর্মের পথ; গীতা এই দুইয়ের সংহত সমন্বয় কাঁরয়াছে। মন এবং 
ইন্দ্রিয়ের ক্রিয়ায় বুদ্ধির (intelligent will) যে নিম্নমুখী আসান্ত তাহা 
হইতে বাদধিকে ফরাইয়া উধর্ষমুখী করিতে হইবে-পুরুষের দিকে, রক্ষের 
দিকে ফরাইতে হইবে; ইহাই জ্ঞানের পথ। মনের বহমুখী ধারণাসমূহ এবং 
বাসনার বহুমুখী প্রেরণাসকল পাঁরত্যাগ করিয়া বুদ্ধিকে এক আত্মার এক 
ভাবে নাঁবম্ট করাইতে হইবে । শুধু এইটুকু দেখলে মনে হয় বুঝ সম্পূর্ণ 
কর্মত্যাগ, নিশ্চল 'নাক্কুয়তা এবং পুরুষকে প্রকৃতি হইতে 'বাচ্ছন্ন করাই এই 
পথের লক্ষ্য। কিন্তু বাস্তবিক পক্ষে এরূপ সম্পূর্ণ ত্যাগ, নিক্কিয়তা এবং 
বাচ্ছন্নতা সম্ভব নহে । পূরুষ ও প্রকাঁত সত্তার যুগল তর্ত-_তাহাঁদগকে 
বাঁচ্ছন্ন করা যায় না, যতক্ষণ আমরা প্রকৃতির মধ্যে আছি, প্রকৃতির মধ্যে 
আমাদের কর্ম চাঁলতেই থাঁকিবে_তবে অজ্ঞানীরা যে ভাবে কর্ম করে, 
জ্ঞানীদের কর্মের রূপ বা অর্থ তাহা হইতে স্বতন্ত হইতে পারে। সন্গযাস 


১১৮ গীতা-নবন্ধ 


করিতেই হইবে--তবে কর্ম হইতে পলায়ন করা প্রকৃত সন্ন্যাস নহে, অহং ও 
বাসনাকে বধ করাই প্রকৃত সন্গ্যাস। ইহা কি উপায়ে হইতে পারে? কর্ম 
কারবার সময়েও কর্মফলে আস্ত পাঁরত্যাগ কাঁরতে হইবে, প্রকৃতিকেই সর্ব- 
ছাড়িয়া দিতে হইবে, দুষ্টা এবং ভর্তারূপে আত্মাতে বাস কাঁরয়া প্রকীতিকে 
দেখিতে হইবে, ধরিয়া থাকিতে হইবে, কিন্তু প্রকৃতির কর্মে বা কর্মফলে আসন্ত 
হওয়া চাঁলবে না। তখন সীমাবদ্ধ ও বিক্ষুব্ধ ব্যাক্তকতা এবং অহং শান্ত হয়, 
নির্বযান্তক আত্মার চৈতন্যে মগ্ন হয়_এখন আমাদের দৃষ্টির সম্মুখে সর্বভূতের 
ভিতর "দিয়া প্রকাতির কর্ম চালতে থাকে_আমরা এই সকলকে দোঁখ যে ইহারা 
সম্পূর্ণভাবে প্রকৃতি কর্তৃক চালিত হইয়া সেই এক অনন্ত সত্তার মধ্যেই বাস 
কাঁরতেছে, চলাফেরা কাঁরতেছে, আমাদের সসীম জাঁবনকেও ইহাদেরই মধ্যে 
একটি বলিয়া বাঁঝতে পার এবং উপলাব্ধ কার যে, আমাদেরও সমস্ত কর্ম 
প্রকৃতিরই-আমাদের প্রকৃত আত্মার নহে; সে-আত্মা হইতেছে নিশ্চল 
'নি্বান্তক একমৃ। অহং এই সকলকে নিজের বাঁলয়া দাবী কারিত, আমরা 
তাই সেগুলিকে আমাদেরই মনে করিতাম; কিন্তু অহং যখন মারল, তখন আর 
সেগুলি আমাদের নহে, প্রকৃতির। অহংকে বধ করিয়া আমরা আমাদের সত্তায় 
ও চৈতন্যে নির্ব্যান্তক হইয়া উঠিয়াছ; বাসনাকে ত্যাগ কাঁরয়া আমাদের 
প্রকীতর কর্মেও আমরা নির্ব্যন্তিক হইয়া উঠিয়াছি। এখন শুধু কর্মশূন্যতার 
মধ্যেই নহে, কর্মের মধ্যেও আমরা মুক্ত; শারীরিক ও প্রাকৃতিক নিশ্চলতা 
ও শূন্যতার উপর আমাদের ম্াক্ত নির্ভর করে না, আর যেই আমরা কর্ম কাঁর 
অমানিই মুক্ত হইতে বিচ্যুত হইয়া পাঁড় না। এমন কি প্রাকৃতিক কর্মের 
পূর্ণস্রোতের মধ্যেও নির্বান্তক আত্মা আমাদের মধ্যে ধীর, স্থির, মুক্ত থাকে। 

এই পূর্ণ নির্বযান্তকতা দ্বারা যে-মবান্তলাভ করা যায় তাহা প্রকৃত, তাহা 
সম্পূর্ণ, তাহা অপরিহার্য, কিন্তু ইহাই কি সব, ইহাই কি এই 'বষয়ে শেষ 
কথা? আমরা ইতিপূর্বে বালয়াছি, সমস্ত জীবন সমস্ত বিশ্ব প্রকৃতি কর্তৃক 
পুরুষের নিকট যজ্ঞরূপে আর্পত; এই পুরুষই প্রকৃতির মধ্যে আঁদ্বতীয় 
এবং িগ্ঢ আত্মা, ইহারই মধ্যে প্রকৃতির সমগ্র কর্ম চাঁল্তেছে; কিন্তু ইহার 
প্রকৃত মর্ম আমাদের নিকট আচ্ছন্ন রহিয়াছে অহং-এর দ্বারা, কামনার দ্বারা, 
আমাদের সীমাবদ্ধ, সক্রিয়, বহুমূখী ব্যক্তিত্বের দ্বারা। আমরা অহংভাব ও 
কামনা ও সীমাবদ্ধ ব্যান্তিত্বের মধ্য হইতে উঠিয়াছ, এবং ইহার মহান্‌ প্রাতষেধক 
'নর্ব্যন্তিকতার দ্বারা নির্বান্তক ভাগবত-সত্তার সন্ধান পাইয়াছি; যে এক আত্মা 
ও ব্রন্মের মধ্যে সর্বভূত রহিয়াছে তাহার সহিত আমাদের একত্ব আমরা উপলব্ধি 
কাঁরয়াছ। কর্মের যজ্ঞ চলিতেছে, কিন্তু আমরা চালাইতোছি না- আমাদের 
সত্তার সসীম অংশ মন ইন্দ্রিয় ও শরীরের ভিতর দিয়া প্রকৃতিই এই ক্রিয়া 


যজ্ঞের অধীশবর ১১৯ 


চালাইতেছে, কিন্তু এই সমস্ত চলতেছে আমাদেরই অনন্ত সত্তার মধ্যে। তবে 
কাহাকে কোন উদ্দেশ্যে এই যজ্ঞ অর্পণ করা হইতেছে? 'নর্ব্যান্তক সত্তার ত 
কোন কর্ম নাই, কোন বাসনা নাই, লাভ কারবার কোন বস্তু নাই, কোন িছুরই 
জন্য ইহা সংসারের কোন জণীবের উপর নির্ভার করে না; নিজের জন্যই ইহা আছে 
নিজেরই আত্মানন্দে, নিজেরই অক্ষর অনন্ত সত্তায় এই 'নর্বান্তক আত্ম-প্রাতষ্ঠায় 
পেপীছবার উপায়স্বরূপ আমাদিগকে বাসনাশুন্য হইয়া কর্ম কাঁরতে হইতে 
পারে কিন্তু এই উদ্দেশ্য সিদ্ধ হইলে কর্মের প্রয়োজনীয়তা শেষ হইয়া যায়; 
যজ্ঞের আর প্রয়োজন থাকে না। তখনও কর্ম চালতে পারে কারণ প্রকৃতি থাকে, 
তাহার ক্রিয়া চালতে থাকে; কিন্তু তখন আর সেই সকল কর্মের কোন উদ্দেশ্য 
থাকে না। তখন কর্ম না কাঁরলে নয়, সেই জন্যই কর্ম করিতে হয়, মুক্তির পর 
আমাদের সসীম শরীর ও মনকে বাধ্য কাঁরয়া প্রকৃতি কর্ম করায়। কিন্তু ইহাই 
যাঁদ সব হয় তাহা হইলে কর্মকে যতদূর সম্ভব কমাইলেই হইল, প্রকৃত আমা- 
হইলেই হইল; "দ্বিতীয়ত যাঁদ কর্মকে যতদুর সম্ভব কমান নাই হয়,-কারণ 
কর্ম করিলে কিছু আসিয়া যায় না, কর্ম না করাও উদ্দেশ্য নহে-_তাহা হইলে 
কর্ম কি প্রকারের হইবে তাহাতেও কিছু আপসয়া যায় না! একবার জ্ঞানলাভ 
ক্ষেত্রের যুদ্ধ সম্পন্ন করিতে পারেন অথবা তাঁহার শান্তির দিকে নূতন ঝোঁকে 
যুদ্ধ পরিত্যাগ করিয়া সন্ন্যাসীর জীবনযাপন কাঁরতে পারেন। ইহাদের মধ্যে 
কোনাঁট তান কারবেন তাহাতে ছু আঁসয়া যায় না; বরং দ্বিতীয়াটিই উত্তম, 
কারণ অতাঁত সংস্কারের জন্য প্রকৃতির যে সকল প্রবৃত্তি এখনও তাহাকে ধাঁরয়া 
আছে সেগীলকে দমন কারবার ইহাই প্রকৃত উপায়; যখন তাঁহার শরীর পাঁতত 
হইবে তখন তিনি নিশ্চিতভাবে সেই অনন্ত ও নির্বযান্তক সস্তায় প্রয়াণ করিতে 
পারবেন; আনত্যম্‌ অসুখম্‌ ইমম্‌ লোকমৃ_এই আনত্য দুঃখময় সংসারের 
দুঃখ ও উন্মত্ততার মধ্যে আর তাঁহাকে ফিরিতে হইবে না। 

যাঁদ এইরূপই হয় তাহা হইলে গীতার সমস্ত শিক্ষাই অর্থশূন্য হয়; কারণ 
ইহার যাহা প্রথম ও মূল উদ্দেশ্য তাহাই ব্যর্থ হইয়া যায়। কিন্তু গীতা বিশেষ 
করিয়া বাঁলয়াছে যে কর্ম ক প্রকারের হইল তাহা প্রয়োজনীয়, এবং কর্ম 
চালাইবারও স্পষ্ট নর্দেশ গীঁতাতে আছে; শুধু প্রকৃতির লক্ষ্যহীন তাড়নাতেই 
যে যল্ত্রবৎ কর্ম কাঁরতে হইবে তাহা নহে। অহং জয় হইবার পরও যজ্ঞের একজন 
ভোক্তা ঈশ্বর থাকেন- ভোক্তারম্‌ যজ্ঞ-তপসাম্‌, এবং তখনও যজ্ঞের একটা 
উদ্দেশ্য থাকে। নির্বযান্তক ব্ৰহ্মই একেবারে শেষ কথা নহে, আমাদের সত্তার 
একেবারে শ্রেষ্ঠ রহস্যও নহে, কারণ 1নর্বাযান্তক, সসীম ও অসীম, একই ভগবানের 
দুইটি বিপরীত দিক মাব্র-_দুইটি একই সময়ে ভগবানের মধ্যে রাহয়াছে 


১২০ গীতা-ীনবন্ধ 


এবং ভগবান এই সকল পার্থক্যের দ্বারা সীমাবদ্ধ নহেন, তিনি একাধারে 
এই দুইই। ভগবান চির অব্যক্ত অনন্ত-সর্বদা স্বতঃপ্রণোদত হইয়া সান্তের 
{ভতর নিজেকে ব্যন্ত কারতেছেন; তান সেই মহান নির্বযান্তক ব্যান্ত-_সকল 
ব্যাক্ত, সকল রূপ যাঁহার আংশিক প্রকাশমাত্র; তিনি সেই ভগবান যান মানুষের 
মধ্যে নিজেকে প্রকাশ করেন, তিনি মানুষের হৃদয়স্থিত ঈশ্বর । এক নির্বণান্তক 
(impersonal) আত্মার মধ্যে সর্বভূতকে দেখাই জ্ঞানের শিক্ষা, কারণ এই 
ভাবেই আমরা ভেদাত্মক অহংভাব হইতে মুক্ত হইতে পার এবং তাহার পর 
সেই মুক্তসাধক 'নর্ব্যান্তকতার ভিতর দিয়া সে-সকলকে ভগবানের মধ্যে 
দেখতে পাঁর_ আত্মীন অথো মাঁয়, ‘আত্মার মধ্যে, পরে আমার মধ্যে ।” ভগবান 
সকলের মধ্যে রহিয়াছেন এবং সকলেই ভগবানের মধ্যে রাঁহয়াছেন, কিন্তু 
আমাদের অহং, আমাদের সীমাবদ্ধ ব্যা্তত্ব আড়াল কাঁরয়া দাঁড়ায় বলিয়া আমরা 
ভগবানকে চিনতে পারি না; কারণ আমরা ব্যক্তিক ভাবের বশীভূত বলয়া 
বস্তুসমূহের সসীম দৃশ্যের ভিতর "দয়া যতটুকু সম্ভব ততটুকুই ভগবানের 
আংশিক ভাবসকল দেখিয়া থাঁক। ভগবানকে পাইতে হইলে আমাদের নিম্ন- 
তর ব্যাক্তকতার ভিতর দিয়া তাহা সম্ভব নহে: আমাদের সত্তার উচ্চ, অসীম 
নির্ব্যান্তক অংশের ভিতর য়াই তাহা সম্ভব এবং তাহার জন্য সকলের ভিতর 
এই যে এক আত্মা (যাহার মধ্যে বিশ্ব-সংসার রাহয়াছে) সেই আত্মার সাহত 
আমাঁদগকে এক হইতে হইবে। এই যে অসাম সত্তা, যাহার ভিতরেই সব 
সসীম দৃশ্যও রাঁহয়াছে, এই যে নামরূপের অতাঁত নির্বযাক্তক সত্তা যাহার 
ভিতর সকল ব্যক্ত, সকল নামর্পও রাঁহয়াছে, এই যে অচল সত্তা প্রকৃতির 
সকল সচল ক্রিয়াকে ধারণ করিয়া রাহয়াছে, সে-সব হইতে সরিয়া দাঁড়ায় নাই. 
এই নির্মল দর্পণেই ভগবানের সত্তা প্রাতভাত হইবে। অতএব আমাঁদগকে 
প্রথমে নির্বাক্তক সন্তাকেই লাভ কাঁরতে হইবে: কেবল িমবদেবগণের ভিতর 
দিয়া, কেবল সসীম দিক দিয়া ভগবানের পূর্ণজ্ঞান সমগ্রভাবে লাভ করা যায় 
না। কিন্তু অন্যপক্ষে 'নর্বাক্তক আত্মার দ্বারা যাহা কিছু বিধৃত ও ব্যাপ্ত 
রাহয়াছে সে-সব হইতে বিচ্ছিন্ন বাঁলয়া পাঁরকাঁল্পত এই নির্বযাক্তক আত্মার যে 
নীরব নিশ্চলতা সেইটিও ভগবানের সর্ব-প্রকাশক, সর্বসংশয়-টনরসনকারী সমগ্র 
সত্য নহে। সেই সত্য দর্শন কারতে হইলে ইহার নীরবতার ভিতর দিয়া 
পৃর্ুষোত্তমকে দোঁখতে হইবে, তান তাঁহার 'দব্য মহিমায় ক্ষর ও অক্ষর 
দুইকেই ধাঁরয়া রাহয়াছেন; তান অচলতায় প্রাতীষ্ঠত, কন্তু তান বশ্ব- 
প্রকৃতির সকল গাঁত, সকল ক্রিয়ার মধ্যেই নিজেকে প্রকাশ কাঁরতেছেন : তাঁহারই 
উদ্দেশে মৃক্তর পরেও প্রকীতির কর্ম ষজ্ভরূপে আর্পত হইতে থাকে । 

ভগবান পুরুযোত্তমের সাঁহত জাবন্ত মিলন এবং তাহার দ্বারা আত্মার 
পূর্ণ বিকাশ-_ ইহাই যোগের প্রকৃত উদ্দেশ্য, শুধু 'নর্বাক্তিক সত্তার মধ্যে আত্ম- 
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নির্বাণ নহে । আমাদের সমস্ত জীবনকে ভগবানের মধ্যে তুলতে হইবে, তাঁহাতে 
বাস করিতে হইবে মেয্যেব নিবাঁসস্যাঁস); তাঁহার সাহত এক হইতে হইবে, 
তাঁহার চৈতন্যের সাঁহত আমাদের চৈতন্য মিলাইতে হইবে, আমাদের আধাশক 
প্রকৃতিকে তাঁহার পূর্ণ প্রকৃতির প্রাতীবম্বস্বরূপ করিতে হইবে, চিন্তা ও অনু- 
ভুতিতে, মনে আমাদিগকে সম্পূর্ণভাবে ভাগবত জ্ঞানের দ্বারা অনুপ্রাণিত হইতে 
হইবে, সঙ্কল্পে ও কর্মে আমাদগকে সম্পূর্ণভাবে, নির্োষভাবে ভাগবত ইচ্ছা 
দ্বারা চালিত হইতে হইবে, তাঁহার প্রেমানন্দে বাসনা কামনা ভুলিতে হইবে 
ইহাই মানব জীবনের পূর্ণীসদ্ধি। গীতা ইহাকেই উত্তম রহস্য বলিয়াছে। 
ইহাই মানবের প্রকৃত লক্ষ্য এবং চরম সার্থকতা ইহাই আমাদের ব্রমাবকাশমান 
কর্মযজ্দের সর্বোচ্চ সোপান। কারণ শেষ পর্যন্ত তাঁনই থাকেন কর্মের অধাশবর 
এবং যজ্ঞের আত্মস্বরূপ । 


চতুর্দশ অধ্যায় 
দিব্য কর্মের নীতি 


অতএব গতাবার্ণত যজ্ঞের ইহাই প্রকৃত মর্ম ৷ ইহার সম্পূর্ণ অর্থ ব্াঝতে 
হইলে পুরুষোত্তম তত্ব বুঝা দরকার; গীতায় এ পর্যন্ত এ তত্ব বুঝান হয় 
মাই-গণতার বাকী অধ্যায়সকলের শেষের দিকেই এই তত্ব পাঁরস্কার করিয়া 
বূঝান হইয়াছে, এবং সেই জন্যই গীতার ক্রুমশ-প্রকাশমান পদ্ধাতর 'বিরুদ্ধাচার 
কাঁরয়াও আমাঁদগকে এখনই সেই মুল শিক্ষার অবতারণা কাঁরতে হইয়াছে । 
উপাঁস্থত গুরু কেবল পুরুষোত্তম সম্বন্ধে সঙ্কেত মাত্র করিয়াছেন এবং নিশ্চল 
আত্মার সহিত তাঁহার সম্বন্ধ-নির্দেশ মাত্র করিয়াছেন;-আমাদের প্রথম কাজ 
আমাদের জরুরী আধ্যাত্মক প্রয়োজন হইতেছে ব্রাহ্মীস্থাতি প্রাপ্ত হইয়া এই 
নিশ্চল আত্মায় সম্পূর্ণ শান্তি ও সমতার অবস্থা লাভ করা। এখন পর্যন্ত 
তান স্পষ্ট ভাষায় পুরুষোত্তমের উল্লেখ করেন নাই; “আমি”, কৃষ্ণ, নারায়ণ, 
অবতার, কুরুক্ষেত্রে দিব্য সারাথরুপে অবতীর্ণ বিশ্বের অধীশ্বর-এই ভাবেই 
নিজের পাঁরচয় দয়াছেন। তান সূত্র দিয়াছেন, আত্মান অথো মায়, “আত্মার 
মধ্যে, তাহার পর আমার মধ্যে”, ইহার অর্থ এই যে ব্যাম্টগত ব্যক্তিক সত্তাকে 
নির্বযান্তক স্বপ্রাতিষ্ঠ সন্তাতেই একাঁট “সম্ভাঁত”  (9০০০70108) বালয়া 
ব্যাক্ততে পেরুষোত্তমে) উপনীত হইবার পন্থা মাত্র, তান নির্ব্যাক্তক সত্তায় 
নীরব, শান্ত, প্রকীতির উধের্ব অবাঁস্থত আবার প্রকৃতিতে এই লক্ষ-লক্ষ ভূতের 
মধ্যে বর্তমান এবং কর্মশীল।॥ আমাদের 'িম্নতন ব্যম্টিগত ব্যক্তিক সত্তাকে 
নর্বযাক্তক সত্তার মধ্যে লয় করিয়া শেষকালে আমরা সেই পরম পুরুষের সহিত 
যুক্ত হইব 'যাঁন স্বতন্ত্র ও ব্যাম্টগত নহেন, অথচ সকল ব্যন্টিগত রূপ ধারণ 
করিয়াছেন। ভ্রিগ্ণাত্ষিকা অপরা প্রকীতকে অতিক্রম কারয়া এবং ব্রিগুণের 
কাঁরলেও গ্‌ণত্রয়ের দ্বারা বদ্ধ হন না। নীরব নিশ্চল পুরুষের [ভিতরের 
নৈজ্কম্য (inner actionlessness) প্রাপ্ত হইয়া এবং প্রকৃতিকে তাহার কর্ম 
কাঁরতে ছাড়িয়া দিয়া আমরা সেই পরম উচ্চ দিব্য প্রভুত্বের পদ লাভ কাঁরতে 
পার যখন সকল কর্ম করিয়াও কোন কর্মের দ্বারা বদ্ধ হইতে হয় না। অতএব, 
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অবতীর্ণ নারায়ণরূপে, কৃষ্ণরূপে, এখানে দ্ট পর্ষোত্তমের তত্ত্বই হইতেছে 
মূল সূত্র। ইহা ব্যতীত অপরা প্রকৃতি হইতে সায়া রান্মীস্থতি লাভ কাঁরলে 
মুন্তপুর্‌ষের 'নাঁক্ষয়তা এবং সংসারের কর্মের প্রতি তাঁহার উদাসীনতা 
অবশ্যম্ভাবী; কিন্তু পুরুষোত্তমকে ধাঁরতে পারলে এরুপ নিব্যান্তই একটি 
ধাপ স্বরুপ হয়, তাহার দ্বারা সংসারের কর্ম আত্মার মধ্যে গৃহীত হয়, দিব্য 
প্রকৃতির ভিতর "দয়া দিব্য মুক্তিতে সম্পাদিত হয়। নিশ্চল নীরব ব্রহ্গকেই 
যদি লক্ষ্য বলিয়া দেখ, তাহা হইলে সংসার এবং সমস্ত কর্ম পাঁরত্যাগ কারতে 
হইবে; ভগবানকে, পুরুষোত্তমকে যাঁদ লক্ষ্য বালয়া দেখ, যাঁদ তাঁহাকে কর্মের 
উপরে অথচ ইহার আভ্যন্তরীণ আধ্যাত্রক কারণ এবং উদ্দেশ্য এবং মূল 
সঙ্কল্প বলিয়া বুঝ, তাহা হইলে সংসার এবং সংসারের সকল কর্ম বিজিত 
হইবে, ভগবানের ন্যায়ই সংসারের উধের্ থাকিয়া সে-সব পাঁরচালন করা যাইবে । 
সংসার কারাগার না হইয়া সমৃদ্ধিশালী রাজ্য, রাজাম্‌ সমদ্ধম্‌ হইতে পারে; 
দুর্দান্ত “আমির সামাবদ্ধতাকে ধ্বংস কাঁরয়া, আমাদের বন্ধনের কারণ 
কামনাসকলকে জয় করিয়া, আমাদের ব্যাক্তগত ভোগ এ*বর্ষের কারাগার ভগ্ন 
কাঁরয়া আমরা আধ্যাঁত্রক জীবনের জন্য এই রাজ্যম সমৃদ্ধম্‌ জয় কাঁরব ৷ মুক্ত 
িশবভাবাপন্ন জীব তখন স্বরাট, সম্রাট হইবে। 
এইর্‌পে মবান্ত এবং পূর্ণতম অধ্যাত্ম সংসাদ্ধি লাভের উপায় স্বরূপ 
যজ্ঞার্থে কর্মের সার্থকতা দেখান হইল। এইরূপে সম্পূর্ণভাবে অহংভাব এবং 
জ্ঞান কাঁরয়া যজ্ঞরূপে কর্ম করিয়া জনক প্রভৃতি মহৎ কর্মযোগীগণ পুরাকালে 
“সিদ্ধিলাভ করিয়াছলেন-_ 
কম্মণৈব হি সংাসাদ্ধমাস্থতা জনকাদয়ঃ। 
এইরুূপে এবং এইরূপ কামনাশ্‌ন্যভাবেই, মুক্ত এবং 'সাঁদ্ধলাভের পরও 
কর্ম করা যায় এবং কারতে হইবে-_তখন সে-কর্ম করা হইবে ভাগবতভাবে, 
আধ্যাত্মিক এ*বারকতার শান্ত উচ্চ প্রকীতিতে। 
লোকসংগ্রহমেবাঁপ সংপশ্যন্‌ কর্তমহস ॥ 
যদ্‌ যদাচরতি শ্রেম্চস্তত্তদেবেতরো জনঃ। 
স যং প্রমাণং কুরূতে লোকস্তদন্ুবর্ততে ৷ 
ন মে পার্থাস্তি কর্তব্যং তিষ লোকেষ্‌ কিণন। 
নানবাপ্তমবাপ্তব্যং বর্ত এব চ কম্মাঁণ॥ ৩1২০-২২ 
“লোকসংগ্রহার্থেও কর্মের অনুষ্ঠান করা তোমার কর্তব্য। শ্রেষ্ঠ ব্যাক্তগণ 
যেরুপ আচরণ করেন, নিম্নতর শ্রেণীর লোকও তাহাই কাঁরয়া থাকে; শ্রেচ্ঠগণ 
কর্মের যে আদর্শ সৃষ্ট করেন, জনগণ তাহারই অনুসরণ করে। হে পার্থ! 
শন্লোকে আমার কিিন্মান্তও কর্তব্য নাই, এমন কোন পদার্থ নাই যাহা আম 


১২৪ গ্নতা-নিবন্ধ 


পাই নাই এবং যাহা আমাকে অতঃপর লাভ কাঁরতে হইবে; তথাপি আমি কর্ম 
কাঁরয়াই থাঁক।”  বর্ত এব চ ক্মাণ_এখানে “এব” শব্দের দ্বারা বুঝা 
যায় যে, ভগবান কর্ম করিয়াই থাকেন এবং সন্ন্যাসীরা যে মনে করেন তাঁহার৷ 
কর্ম পরিত্যাগ কাঁরতে বাধ্য, তিনি সেরূপ করেন না। কারণ, 

যদি হ্যহং ন বত্তেয় জাতু কম্্মণ্যতীন্দ্রতঃ। 

মম বর্মানুবর্তন্তে মনুষ্যাঃ পার্থ সব্বশিঃ ॥ 

উৎসীদেয়ারমে লোকা ন কুর্য্যাং কর্ম্ম চেদহম্‌। 

সঙকরস্য চ কর্তা স্যামুপহন্যামিমাঃ প্রজাঃ ৷ 

অক্তাঃ কম্মণ্যাবদবাংসো যথা কৃর্্বন্তি ভারত। 

কুর্ষযাদ 1বদ্বাংস্তথাসন্ভশ্চকীর্যর্লোকসংগ্রহম্‌ ৷৷ 

ন ব্যাদ্ধভেদং জনয়েদজ্ঞানাং কম্মসঙ্গিনাম্‌। 

যোজয়েৎ সব্ব্কম্মাণ িদ্বান্‌ যুক্ত সমাচরন ॥ ৩।২৩--২৬ 

“যদি আমি আলস্যপারিশূন্য হইয়া কর্মে প্রবৃত্ত না থাকি, মন্ষ্যগণ 
সর্বতোভাবে আমার পন্থা অনুসরণ করিবে; আম যাঁদ কর্ম না করি, তাহা 
হইলে এই সকল লোক 1বনম্ট হইবে এবং আমি উচ্ছঙ্খলতার স্রষ্টা হইব, এই- 
রূপে আমি প্রজাগণকে নষ্ট করিব। অজ্ঞ ব্যাক্তিরা কর্মে আসক্তির সাহত যেমন 
কর্ম করে, জ্ঞানী ব্যাক্তিদের লোকসগগ্রহার্থে অনাসক্ত হইয়া সেইরূপ কর্ম করা 
কর্তব্য। যে অজ্ঞ ব্যাক্তরা কর্মে আসক্ত, জ্ঞানী তাহাদের বুদ্ধিভেদ জন্মাইবেন 
না। তান জ্ঞানের সহিত এবং যোগস্থ হইয়া স্বয়ং সকল, কর্ম কাঁরয়া অজ্ঞ- 
দিগকে সেই সব কর্ম করাইবেন।” এই সাতাঁট শ্লোক অপেক্ষা মূল্যবান 
শ্লোক গীতাতে আর খুব কমই আছে। 
কিন্তু আমাদের স্পষ্ট বুঝা দরকার যে, এই শ্লোকগাঁলকে আধুনিক 

কর্মপ্রবণ নীতি অনুসারে ব্যাখ্যা করা চাঁলবে না; এই নীতি কোন উচ্চ ও দূর 
আধ্যাত্মক সম্ভাবনা অপেক্ষা বর্তমান জাগতিক কার্যাবলশ লইয়াই অত্যাধক 
ব্যস্ত । সমাজসেবা, দেশসেবা, মানবজাতির কল্যাণসাধন এবং যে শত-শত 
সমাজক পাঁরকল্পনা ও স্বপ্ন আধুঁনক মনকে আকৃষ্ট করতেছে, এই শেলাক- 
গুলিকে কেবলমাত্র সেই সকলের দার্শানক ও আধ্যাত্মিক ভিত্তি বলিয়া বুঝলে 
চালবে না। এখানে উদার পরোপকারের কোন যুক্তিযুক্ত নিয়মনীতি কথত 
হয় নাই; ভগবানের সাঁহত যে-জাগাঁতক জীবসমৃহ ভগবানের মধ্যে 
বাস কারতেছে এবং যাহাদের মধ্যে ভগবান বাস করিতেছেন তাহাদের সাঁহত 
আধ্যাত্মক একোর নীতিই এখানে কাঁথত হইয়াছে । ব্যান্তকে সমাজের এবং 
মানব জাঁতর অধীন কারবার, সমান্টগত মানবের বেদিতে অহংভাবকে বলি 
দিবার উপদেশ এখানে দেওয়া হয় নাই ; ভগবানের মধ্যে ব্যক্তিত্বকে সার্থক কাঁরয়া 
তুলিবার, সর্বব্যাপী ভাগবত সত্তার সত্যবেদীতে অহংকে বাল দিবার উপদেশ 


দিব্য কর্মের নীতি ১২৫ 


দেওয়া হইয়াছে। যে সকল ভাব ও অভিজ্ঞতা লইয়া আধুনিক মানব ব্যস্ত, 
গীতার শিক্ষা তাহা অপেক্ষা উচ্চস্তরের; মানুষ এখন অহংভাবের শৃঙ্খল 
হইতে মুক্ত হইবার চেষ্টা করিতেছে বটে, তথাপি তাহার দৃষ্টি এীহকতার 
1দকে, তাহার মাঁতগাতি আধ্যাত্মিক নহে, পরন্তু যৌক্তিক ও নোৌতিক। দেশপ্রেম, 
[বশবপ্রেম, সমাজ-সেবা, সমাম্টবাদ, মানব-ধর্ম_এই সকল আদর্শ যে আমাদের 
ব্যাক্তিগত, পরিবারগত, সমাজগত, জাতিগত আদম স্বার্থপরতা হইতে মুক্ত 
লাভ কাঁরয়া অপরের জীবনের সাঁহত নিজের জীবনের এঁক্য উপলব্ধি কারবার 
প্রকৃষ্ট উপায় তাহাতে সন্দেহ নাই। কিন্তু এই এক্য উপলব্ধি হইতেছে বাঁদ্ধ 
ও চিত্তাবেগের স্তরে, নৈতিক স্তরে-এখানে এই উপলব্ধি সর্বাঞ্গসংন্দর সম্পূর্ণ 
হইতে পারে না। আঁদম স্বার্থপরতার পর ইহা দ্বিতীয় অবস্থা । কিন্তু গীতা 
আমাদের বিকাশমান আত্মচৈতন্যের আরও এক উচ্চতর তৃতীয় অবস্থার কথা 
বাঁলয়াছে, 'দ্বিতীয় অবস্থাঁট কেবল সেই উচ্চতর অবস্থায় উাঠবার আংাঁশক 
ধাপ মাত। 

ভারতবর্ষে সমাজনীতি ব্যাক্তকে সমাজের অধীন কাঁরতে চা'হয়াছে, কিন্তু 
সকল সময়েই ভারতের ধর্মীচন্তা ও অধ্যাত্মসাধনার লক্ষ্য ছিল ব্যাক্তকে বড় 
করা। গাঁতার ন্যায় ভারতীয় দর্শনশাস্তর যে ব্যাক্তর বিকাশকে প্রথম স্থান 
শদবে ইহা অবশ্যম্ভাবী: ব্যান্তর যাহা উচ্চতম প্রয়োজন, তাহা উদারতম 
অধ্যাত্মমুক্তি, মহত্ব, দীপ্তি, রাজন্রী আঁবহ্কার ও ভোগ কারবার আঁধকার। 
খাঁষত্ব ও রাজগ্রীর যাহা আধ্যাত্মক অর্থ সেই অর্থেধাঁষ ও রাজা হইয়া উঠাকেই 
জীবনের লক্ষ্য করা,-আদর্শ মানবন্বের এই প্রথম মহান: সনন্দ প্রাচীন বোদক 
খাঁষগণ কর্তৃক প্রচারিত হইয়াছিল। ব্যাক্তকে তাহার নিজের উধের্ব উঠিতে 
হইবে, ইহাই ছিল তাঁহাদের আদর্শ, তবে সঙ্ববদ্ধ মানবসমাজের মধ্যে 
ব্যাক্তত্বের সকল লক্ষ্য হারাইয়া নহে, পরন্তু নিজেকে বড় কাঁরয়া, উচ্চ কারয়া, 
বিস্তৃত করিয়া ভাগবত চৈতন্যলাভই তাঁহাদের আদর্শ ছিল। গীতা এখানে 
যে আঁতমানব, শ্রেষ্ঠমানব, 'দিব্যভাবাপন্ন মানবের কথা বাঁলয়াছে, তাহা নীট্‌শে 
কাঁথত অতিমানবের ধারণা হইতে 'বাভন্ন। কোন এক বিশেষ গুণের, শাক্তর 
আত্যন্তিক বিকাশ, মানুষের কোন আংশিক ভাবের আতিশয্যলাভই গীতার 
লক্ষ্য নহে, গীতার আঁতমানব অসুর বা দানব নহে। এক সর্বাতীত বিশবগত 
ভাগবত পুরুষের সত্তা প্রকৃতি ও চৈতন্যের মধ্যে মানবের সমগ্র ব্যাক্তত্বকে 
সমর্পণ করিয়া ক্ষুদ্র “আমকে” হারাইয়া বৃহত্তর “আমকে” পাইয়া যে ভাগবত 
অবস্থা লাভ করা যায় গীতায় তাহারই নীতি বার্ণত হইয়াছে। 

নীচের অপূর্ণ প্রকৃতি হইতে, ব্রিগ্ণময়ী মায়া হইতে নিজেকে তুলিয়া 


* জীবনের ও কর্মের নীতিতে ভগবানের সাহত এক হওয়াই সাধ্মন। 


৯২৬ গ্তাণীনবন্ধ 


ভগবানের সাষজ্য, সালোক্য এবং সাদৃশ্য (বা সাধর্ম্য)* লাভ করা, মদ্ভাবমা- 
গতাঃ, ইহাই যোগের উদ্দেশ্য। কিন্তু যখন এই উদ্দেশ্য সিদ্ধ হয়, যখন মানব 
্রাক্মীস্থিতি লাভ করিয়া নিজেকে ও জগংকে আর মিথ্যা অহংভাবের দৃষ্টি 
লইয়া দেখে না পরন্তু সর্কভূতকে আত্মার মধ্যে, ভগবানের মধ্যে দেখে এবং সর্ব- 
ভূতের মধ্যে আত্মাকে, ভগবানকে দেখে, তখনও যে কর্ম থাকে, সে কর্মের স্বরূপ 
কি এবং সে কর্ম কি বিশ্বগত,বা ব্যাক্তগত উদ্দেশ্য লইয়া করা হয়? অন 
এই প্রশ্নই কিয়াছিলেন_ 

1কং প্রভাষেত িমাসীত ব্রজেত কিম । “'স্থতপ্রজ্ঞব্যান্ত কিরূপ কহেন? 
1করুপ থাকেন? রূপে চলেন 2৮”--ভগবান এই প্রশ্নের উত্তর দিলেন বটে, 
কিন্তু অর্জুন যে দিক হইতে এই প্রশ্ন করিয়াছিলেন উত্তরটা ঠিক সেই দিক 
দিয়া হইল না। মানাঁসক বুদ্ধি, হূদয়াবেগ ও নোতিকতার স্তরে যে ব্যাক্তগত 
কামনা বা বাসনা তাহা কখনও এরূপ কর্মের প্রবর্তক হইতে পারে না; কারণ 
সে বাসনা পরিত্যক্ত হইয়াছে-এমন কি নৈতিক প্রেরণাও পাঁরত্যন্ত হইবে 
কারণ 'যান মুক্ত ব্যাক্ত তিনি পাপ পণ্যের নিম্নতর ভেদ আতিক্রম করেন এবং 
শুভ ও অশুভের উপরে "দব্য পাবন্রতার মধ্যে বাস করেন। পূর্ণ আত্মীবকাশের 
জন্য নিংস্বার্থভাবে কর্ম করিবার যে আধ্যাত্বক আহ্বান তাহার বশেও এ 
অবস্থায় কর্ম হইবে না, কারণ সে আহ্বানে সাড়া দেওয়া হইয়া গিয়াছে, 
আত্মবিকাশ সম্পূর্ণ ও সিদ্ধ হইয়া গিয়াছে। শুধু লোকসংগ্রহের জন্যই এ 
অবস্থায় কর্ম হইতে পারে, িকীর্লোকসংগ্রহম্‌। মানব-মণ্ডলী দূর ভাগবত 
আদর্শের দিকে যে মহান্‌ যাত্রা আরম্ভ কাঁরয়াছে তাহা অক্ষুপ্ন রাখতে হইবে, 
বৃদ্ধির সংশয় ও গোলমাল হইতে সকলকে রক্ষা কাঁরতে হইবে। অজ্ঞান 
আঁধারের ভিতর দিয়া মানুষকে চলিতে হইতেছে, শ্রেচ্ঠ ব্যক্তগণের আচরণের 
আদর্শ, তাহাদের জ্ঞান ও শান্তর সাহায্য না থাঁকলে সহজেই তাহারা ধৰংসমূখে 
পাঁতিত হইতে পারে। যাঁহারা শ্রেষ্ঠ, যে সকল ব্যান্ত সাধারণ অপেক্ষা অগ্রগামী 
এবং সাধারণের স্তরের উপরে তাঁহারা স্বভাবতই মানুষের নেতা, কারণ 
তাঁহারাই মানুষকে দেখাইতে পারেন যে, কোন্‌ আদর্শ মানব-জাতিকে অনুসরণ 
করিতে হইবে, কোন্‌ পথে তাহাদিগকে চালতে হইবে। কিন্তু ভগবতভাবাপন্ন 
ব্যাক্ত সাধারণভাবে শ্রেষ্ঠ নহেন, তাঁহার প্রভাবের, তাঁহার দ্টান্তের এমন শীক্ত 
থাকবেই যাহা সাধারণ শ্রেম্ঠ মনুষ্যের থাকিতে পারে না। তাহা হইলে তান 
কি দ্টান্ত দেখাইবেন তিনি কোন্‌ নীতি বা আদর্শ সকলের সম্মুখে 
ধাঁরবেন 2 

তাঁহার বক্তব্য আরও সম্পূর্ণভাবে প্রকাশ কারবার নিমিত্ত দিব্য গুরু, 
অবতার, নিজের দ্টান্ত, নিজের আদর্শ অর্জুনের সম্মুখে ধারলেন। তিনি যেন 
বাঁললেন_“আম কর্মপথে রহিয়াছি, এই পথ সকল মন্‌ষ্যই অনুসরণ করে; 


দিব্য কর্মের নীতি ১২৭ 


তোমাকেও কর্ম করিতে হইবে। আম যেরুপ কর্ম কার, তোমাকেও সেইরূপ 
কর্ম কারতে হইবে । আম কর্মের আবশ্যকতার উধের্$ কারণ কর্মের দ্বারা 
আমার লাভ করিবার ছুই নাই; আমি ভগবান, সংসারের সকল বস্তু, সকল 
জীবই আমার, আমি নিজে সংসারের অতাঁতও বাঁট, সংসারের মধ্যেও বাঁট, কোন 
কিছুর জন্য ভ্রিভুবনে আমি কাহারও নিকট কোন ভরসা কার না; তথাঁপ 
আমি কর্ম কার। এই ভাবেই, এই আদর্শেই তোমাকেও কর্ম কাঁরতে হইবে। 
আমি ভগবান, আম বাধ, আমিই আদর্শ; মানুষ যে পথে চলে তাহা আমিই 
প্রস্তুত করি; আমিই পথ, আমিই লক্ষ্যস্থল। কিন্তু আমি এই সকল িশাল- 
ভাবে, সার্বভোৌমিকভাবে করি-আংাঁশকভাবে দৃশ্যত কার, কিন্তু বেশীর 
ভাগ অদৃশ্য ভাবেই কার; মানুষ আমার কর্মধারা বাস্তাবকই বুঝে না। তুম 
যখন সব জানবে, দেখবে, তুমি যখন দিব্য মানব হইবে-তখন তুমি ভগবানের 
ব্যাম্টগত শাক্ত হইবে, মান্দষ হইয়াও ভাগবত আদর্শযেমন অবতাররূপে 
আমি। বেশীর ভাগ লোকই অজ্ঞানের মধ্যে বাস করে, ভগবধুদ্রস্টা জ্ঞানের মধ্যে 
বাস করেন; কিন্তু তিনি যেন বিপজ্জনক দ্টান্ত দেখাইয়া লোকের মধ্যে সংশয় 
আনয়ন না করেন, উপরে উঠিয়াছেন বাঁলয়া সংসারের কর্ম পারত্যাগ না করেন; 
তান যেন অকালে কর্মসূত্র ছিন্ন কাঁরয়া না দেন, ক্রমোন্নাতির আম যে সকল 
স্তর ও ধাপ নির্ধারণ করিয়াছি, তিনি যেন তাহা গোলমাল করিয়া না দেন। 
মানুষ কেমন কিয়া অপরা প্রকৃতি হইতে পরা প্রকাততে উঠতে পারবে, 
ভাগবত চৈতন্য লাভ করিতে পারিবে, তাহার হিসাব করিয়াই আমি 
সমস্ত মানবীয় কর্মের ব্যবস্থা কারয়াছি। ভাগবত-জ্ঞানীকে সমস্ত মান- 
বীয় কর্মের মধ্যেই থাকিতে হইবে। সমস্ত ব্যাক্তগত কার্য, সামাঁজক কার্য, 
বুদ্ধি, হৃদয়, দেহের সমস্ত কাই তাঁহার থাঁকবে--তবে, তাহা আর স্বতল্- 
ভাবে তাঁহার নিজের জন্য নহে, পরন্তু যে ভগবান জগতের মধ্যে রহিয়াছেন, 
সর্কভূতের মধ্যে রাহিয়াছেন, তাঁহারই জন্য-তিনি যেমন কর্মের পথ অনুসরণ 
ফারিয়া নিজের মধ্যে ভগবানকে পাইয়াছেন, সেইমত সকলেই যাহাতে পায় সেই 
উদ্দেশ্যেই তাঁহাকে সকল কর্ম কাঁরতে হইবে। বাহ্যতঃ তাঁহার কর্মের সহিত 
অপরের কর্মের হয়ত বিশেষ কোন তফাৎই থাকবে না; যেমন শিক্ষাদান ও জ্ঞান- 
চর্চা, তেমনই যুদ্ধ ও রাজ্যশাসন, মানুষের সাঁহত মানুষের যত 'বাচত্র আদান- 
প্রদান সবই তাঁহাকে করিতে হইতে পারে; কিন্তু যে মনোভাবের সাঁহত তিনি এই 
সকল করিবেন তাহা হইবে সম্পূর্ণ বাভন্ন, তাঁহার ভিতরের এই ভাবই মানব- 
গণকে তাঁহার নিজের উচ্চতর স্তরে টানিয়া লইবার মহতা শান্ত হইবে, 
জনমণ্ডলশীকে তাহাদের উধর্বমুখী পথে তুলিয়া দিবার মহান উত্তোলন-দণ্ড 
স্বরূপ হইবে। | 

ভগবান এখানে মুক্ত পুরুষকে যে নিজের দ্টান্ত দিলেন ইহার অর্থ আঁত 


১২৮ গীতা-নবন্ধ 


গভীর, কারণ ইহার দ্বারা গীতার দিব্য কর্মবাদের সমগ্র ভিত্তটি প্রকাশিত 
ইইয়াছে। যান নিজেকে দিব্য প্রকীতির মধ্যে উন্নীত করিয়াছেন তাঁনিই মুক্ত; 
এতাদ্‌শ মানবের কর্ম সেই দিব্য প্রকৃতি অনুসারেই হইবে। কিন্তু, দিব্য 
প্রকৃতি কি? ইহা কেবল অক্ষরের নিশ্চল, ননাক্্ুয়, নিব্যাক্তক আত্মার 
প্রকৃতিই নহে; কারণ তাহা হইলে যুক্ত মানবকে নিশ্চল নীক্কয়, হইতে হইত। 
ইহা ক্ষর, বহু ব্যান্তক যে-প্রুষ নিজেকে প্রকাঁতির অধীন করিয়া দিয়াছে 
সবরূপতঃ তাহার প্রকীতও নহে, কারণ শুধু এইরূপ প্রকৃতি মানুষকে নামরূপের 
অধীনে, অপরা প্রকৃতি এবং তাহার গুণন্রয়ের অধীনে ফিরাইয়া লইয়া যাইবে। 
ইহা পুরুষোত্তমের প্রকৃতি, তান দুইটিকেই এক সঙ্গে ধাঁরয়া রাহয়াছেন এবং 
তাঁহার পরম ভাগবতসত্তায় তাহাদের দিব্য সমন্বয় করিয়াছেন, ইহাই হইতেছে 
তাঁহার সত্তার শ্রেষ্ঠ রহস্য, রহস্যম্‌ হ্যেতদ্‌ উত্তমম্‌। প্রকীতিতে বন্ধ আমরা 
যেরূপ ব্যাক্তিগত ভাবে কর্ম কার তিন সেরুপভাবে কর্ম করেন না; কারণ 
ভগবান তাঁহার শক্তি, মায়া, প্রকৃতির ভিতর "দিয়া কার্য করেন, কিন্তু তথাঁপ তান 
ইহার উধ্র্বেই থাকেন, ইহার দ্বারা বদ্ধ নহেন, ইহার অধীন নহেন; এই প্রকৃতি 
কর্মের যে নিয়ম, ধারা এবং সংস্কারের সূম্টি করে তান নিজেকে তাহাদের 
উপরে তুলিতে অক্ষম নহেন, তাহাদের দ্বারা চালত বা বদ্ধ নহেন; আমরা 
যের্‌প প্রাণ মন দেহের কর্ম হইতে নিজোঁদগকে পৃথক করিতে অক্ষম, তানি 
সেরূপ অক্ষম নহেন। তিনি কর্তা হইয়াও কর্ম করেন না, কর্তারম্‌ অকর্তারম্‌। 
তস্য কর্তারমাপ মাং 'বিদ্ধ্যকর্তারমব্যয়মৃ। ৪1১৩ 
ন মাং কম্মাঁণ লিম্পন্তি ন মে কৰ্ম্মফলে স্পৃহা । ৪1১৪ 

“আমাকে ইহার চোতুব্বণ্যের) কর্তা বালয়া অথচ অব্যয় অকর্তা বাঁলয়াই 
জানিও। কর্মসকল আমাতে লিপ্ত হয় না; কর্মফলেও আমার স্পৃহা নাই!” 
কিন্তু আবার তান নিক্কুয়, নিশ্চল, অক্ষম সাক্ষী মাও নহেন: কারণ তাঁহার 
শীক্তর ক্রিয়ায় তানই কর্ম করেন। ইহার প্রত্যেক গাঁত, এই শাঁক্ত কর্তৃক সম্ট 
জীবজগতের প্রত্যেক অণু্‌-পরমাণু তাঁহারই সন্তায় অনুপ্রাণত, তাঁহারই 
চৈতন্যে পূর্ণ, তাঁহারই ইচ্ছায় পাঁরচালিত, তাঁহারই জ্ঞানে গাঠিত। 

তা ছাড়া তান সেই পরমপুরদষ যিনি গুণশুন্য হইয়াও সকল গুণের 
আঁধকারী, নিগ্গণো গুণী ।* প্রকৃতির কোন গুণ বা কর্মের দ্বারা তান বদ্ধ 
নহেন, আমাদের ব্যাক্তত্বের মত তান প্রকৃতির গুণসমূহের সমষ্টিমান্র নহেন, 
দেহ, প্রাণ, মন. হৃদয়ের স্বভাবাঁসদ্ধ ক্রিয়াসমূহের সমন্টিমান্র নহেন, কলন্তু 
তাঁনই সকল গুণ ও কর্মের মূল, যোটকে যেমনভাবে হউক তাঁহার ইচ্ছামত 
'বকাশ কারিতে তান সক্ষম; তান অনন্ত সত্তা, উহারা তাঁহার সম্ভাতির বাভিন্ন 
ধারা; তিনি অপাঁরমেয়, অনন্ত, আনর্বচনীয় বস্তু-উহারা তাঁহার সান্ত রূপ, 

* উপানষদ্‌ 
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1বশ্বের ছন্দে ও সংখ্যায় তাঁহাকেই প্রকাশ কাঁরতেছে। অথচ তান শুধুই 
একটি নির্ব্যাক্তক অনির্দেশ্য সত্তা নহেন, চৈতন্যময় জীবনের এমন উপাদান 
মাত্র নহেন যাহা হইতে সকল নাম ও রুপ নিজেদিগকে গাঁড়য়া তোলে, পরন্তু 
তিনি পরমপদ্রুষ, একমাত্র আদি স্বপ্রাতষ্ঠ চৈতন্যময় সত্তা, তানি পূর্ণতম 
ব্যাক্ত-সকল সম্বন্ধ, মনুষ্যোঁচত স্থূল অন্তরঙ্গ সম্বন্ধও তাহাতে সম্ভব; 
তিনি বন্ধু, সখা, প্রণয়ী, খেলার সাথী, পথ-প্রদর্শক, গুরু, প্রভু, জ্ঞানদাতা, 
আনন্দদাতা, অথচ সকল সম্বন্ধের মধ্যেও মুক্ত, কৈবল্যাত্বক সন্তা। মানূষ 
ভাগবত প্রকাতিলাভে যতখানি সক্ষম হয়, ততখান সেও এইরূপ হয়-_ব্যাক্ত 
হইয়াও ব্যাক্তিত্বের উপর উঠিতে পারে, মানুষের সাঁহত 'নাবড়তম ব্যাক্তগত 
সম্বন্ধ রাখিয়াও গুণ বা কর্মের দ্বারা বদ্ধ হয় না, এ ধর্ম বা ও ধর্ম অনুসরণ 
কাঁরতেছে বাঁলয়া প্রতীয়মান হইলেও বাস্তাঁবক কোন ধর্মের দ্বারাই বদ্ধ থাকে 
না। কর্মপ্রবণ মনুষ্যের কর্মচাণ্ুল্য অথবা শান্ত সন্যাসীর নিক্িয় জ্ঞান, কর্ম- 
হাঁনতা, কর্মীর উদ্যম, ব্যাক্তত্ব অথবা দার্শীনক পাঁণ্ডতের উদাসীন র্বযাক্তকতা 
কোনটাই সম্পূর্ণ ভাগবত আদর্শ নহে। সংসারশ মানব এবং সংসারত্যাগৰ 
সন্ন্যাসী বা শান্ত দার্শানক, এই দুইটি বিরোধী আদর্শ; একজন ক্ষরের কর্মে 
মগ্ন আর একজন অক্ষরের শান্তির মধ্যে সম্পূর্ণভাবে বাস কারবার জন্য 
যত্ববান ; কিন্তু পূর্ণভাগবত আদর্শ আইসে পুরুষোত্তমের প্রকৃতি হইতে, তাহা 
এই বিরোধের উধের্ধ এবং তাহার মধ্যে সকল 'দব্য সম্ভাবনারই সমন্বয় 
হইয়াছে। 
বিশ্বপ্রকৃতির পূর্ণ বিকাশ সেই প্রকৃতির তিনগুণের এই খেলা, মন হূদয় 
ও দেহের এই মানবীয় ক্রিয়া, এই সকলের উপর যে-আদর্শ প্রতিষ্ঠিত নহে, 
সাধারণ কর্মশীল মানব সেরূপ আদর্শে তৃপ্তি পায় না। সে বলে যে ক্রিয়ার 
চরম পাঁরণাঁতিতেই আমার মানবত্বের পূর্ণ বিকাশ; মানুষের দিব্য সম্ভাবনা 
বালিতে আমি ইহাই ব্যাঝ। মানুষ শুধু সেই আদর্শেই সন্তুষ্ট, ষে-আদর্শ 
আমাদের হদ্রয়কে আমাদের নৌতক বোধকে তৃপ্ত কাঁরতে পারে, আমাদের 
মানবীয় প্রকাঁতকে কর্মে ব্রতী কারতে পারে; দেহ মন প্রাণের কর্মের মধ্যে যাহা 
পাওয়া যাইতে পারে মানুষ তাহাই চায়। কারণ তাহাই তাহার প্রকৃতি, তাহার 
ধর্ম। তাহার প্রকৃতির বাঁহরের কিছুতে কেমন কাঁরয়া সে সার্থকতা লাভ 
করিবে? কারণ প্রত্যেক জীব তাহার প্রকৃতিতে বদ্ধ এবং তাহারই মধ্যে তাহাকে 
পূর্ণতা খ'ঁজতে হইবে। আমাদের মানবীয় প্রকৃতি যেমন, আমাদের মানবীয় 
পূর্ণতাও তদন্‌রূপই হইবে; প্রত্যেক মনুষ্য নিজের ব্যক্তিত্ব অনুসারে, স্ব- 
ধর্মানুসারেই ইহার জন্য চেস্টা কাঁরকে-কিন্তু জীবন এবং কর্মের মধ্যে, তাহা- 
দের বাঁহরে নহে। গীতা বলে” হাঁ এই কথার মধ্যেও সত্য রাহয়াছে; মানুষের 
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অংশ। কিন্তু যাঁদ শুধুই বাহিরে, জীবনের মধ্যে, কর্মের নীতির মধ্যে ইহার 
সন্ধান কর তাহা হইলে ইহাকে কখনই পাইবে না; কারণ তখন তুমি যে নিজের 
প্রকৃতি অনুসারে কর্ম কাঁরবে (এটা পূর্ণতারই নীতি) তাহাই নহে কিন্তু 
তুমি চিরকাল প্রকৃতির গুণের অধীন, রাগদ্বেষের দ্বন্দের অধীন, বিশেষত 
কামনাময় ক্লোধশোকসঙ্কুল রাজোগুণের অধীন হইবে (ইহা অপূর্ণতার নীতি) 
এই সর্বগ্রাসী চির-অতৃপ্ত কামনা তোমার সাংসাঁরক কর্মকে 'ঘাঁরয়া ধাঁরবে। 

কাম এষ ক্রোধ এষ রজোগুণসমুদ্ভবঃ। 

মহাশনো মহাপাপ্মা িদ্ধ্যেনামহ বৌরণম্‌ ॥ 

ধুমেনাব্য়তে বাহণর্যথাদশেশ মলেন চ। 

যথোল্বেনাবৃতো গর্ভস্তথা তেনেদমাবৃতম্‌ ॥ 

আবৃতং জ্ঞানমেতেন জ্ঞানিনো নিত্যবোরণা। 

কামরূপেণ কোন্তেয় দুষ্পুরেণানলেন চ ॥ ৩1৩৭-৩৯ 

এই কাম জ্ঞানের চিরশত্রু, ইহার দ্বারা জ্ঞান আচ্ছন্ন হয়। ধূম যেমন 
আঁ্নকে এবং মল যেমন দর্পণকে আচ্ছাঁদত করে, আর জরায়ু যেমন গর্ভকে 
আবৃত কাঁরয়া রাখে তেমান কাম জ্ঞানকে আচ্ছন্ন করে। যাঁদ তুমি আত্মার 
শান্ত নির্মল জ্যোতির্ময় সত্যের মধ্যে বাস কাঁরতে চাও তাহা হইলে এই 
কামকে বধ কাঁরতেই হইবে। ইীন্দ্রিয়গণ, মন ও বুদ্ধি হইতেছে 'সাদ্ধর চির- 
শত; কামের আঁধচ্ঠানভূমি, আশ্রয়, অথচ শুধু এই হীন্দ্রয় মন ও বাদ্ধির মধ্যে, 
অপরা প্রকীতির খেলার মধ্যেই 'সাদ্ধির সন্ধান করিবে 2 এ চেষ্টা বৃথা । তোমার 
কর্মপ্রবণ প্রকাতিকে প্রথমে শান্তির সন্ধান কাঁরতে হইবে; এই নীচের প্রকাতি 
হইতে উঠিয়া ভ্রিগণের উপরে যে পরা অধ্যাত্মপ্রকীতি তাহাতে নিজেকে 
প্রাতাষ্ঠত কাঁরতে হইবে। যখন তুমি আত্মার শান্তি লাভ ফাঁরবে কেবল তখনই 
তুমি মুক্ত দিব্য কর্মের আঁধকারী হইবে। 
অন্যদিকে শাঁন্তপ্রবণ সন্ন্যাসীগণ সদ্ধাবস্থায় সংসার ও কর্মের কোন 

দ্থান দেখিতে পান না। এইগলই কি বন্ধন এবং আ'সাদ্ধর মূল নহে ? ধূমাবৃত 
অগ্নির ন্যায় সকল কর্মই কি দোষষুক্ত নহে 2 কর্মের নীতিই কি রাজসিক 
নহে? এই রজোগুণ হইতেই কামের উদ্ভব, কাম জ্ঞানকে সমাচ্ছন্ন করিয়া 
রাখে, জয়-পরাজয়, সুখ-দঃখ, পাপ-পুণ্যের দ্বন্দ্বে মানুষকে আঁস্থর কাঁরয়া 
তোলে। সংসারের মধ্যে ভগবান থাকিতে পারেন, কিন্তু তানি সংসারের নহেন, 
'তিনি ত্যাগের ভগবান, আমাদের কর্মের অধাশ্বর বা কারণ নহেন; বাসনা বা 
কামই আমাদের কর্মের অধাশবর এবং অজ্ঞানই আমাদের কর্মের কারণ। ক্ষরকে, 
জগতকে যাঁদও একভাবে ভগবানের প্রকাশ বা লীলা বলা যায়, ইহা প্রকীতির 
অজ্ঞানের সাহত অপূর্ণ লীলা; ইহা ভগবানকে প্রকাশ করা অপেক্ষা তাঁহাকে 
ঢাকিয়াই রাখে । জগতের স্বরূপের দিকে একবার মাত্র দৃষ্টিপাত করিলেই ইহা 
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নিঃসন্দেহে বুঝা যায় এবং জগতের সাঁহত সম্পূর্ণভাবে পাঁরচিত হইলেও 
আমরা কি এই শিক্ষাই পাই না ? যতাঁদন কামনা ও কমের প্রবৃত্তি ভোগের দ্বারা 
ক্ষীণ বা পাঁরত্যক্ত না হয় ততাঁদন এই অজ্ঞানচক্ সংসার কি জীবকে প্নঃ-পদনঃ 
জন্মগ্রহণ করায় না 2 শুধু কাম নহে, কর্ম পর্যন্ত বন করতেই হইবে; তখন 
জীব নীরব আত্মায় প্রতিষ্ঠিত হইয়া গতিহীন, কর্মহীন, অবিচল, কৈবল্যাত্মক 
ব্রন্মের মধ্যে চলিয়া যাইবে। অব্যক্তে আসক্তচিত্ত শান্তি-প্রবণ সন্ব্যাসীর এই 
আপত্তির উত্তর গীতা যেরূপ যত্বের সাঁহত দিয়াছে, সংসারী কর্মপ্রবণ মানুষের 
আপাঁত্তর উত্তর দিতে গীতা তত যত্ব করে নাই৷ কারণ শান্ত সন্ব্যাসীর যে 
আপাত্ত তাহাতে আরও উচ্চ এবং শাক্তশালী সত্য নাহত রাহয়াছে অথচ ইহা 
সম্পূর্ণ বা শ্রেষ্ঠ সত্য নহে ইহার প্রচারের দ্বারা মানবজাতির লক্ষ্যের দিকে 
প্রগাতিতে যে গোলমাল ও আনম্ট হইতে পারে একদেশদর্শ* কর্মবাদের ভ্রান্তির 
দ্বারা তত ক্ষতির সম্ভাবনা নাই। কোন তীব্র আধাশক সত্যকে যখন সম্পূর্ণ 
সত্য বাঁলিয়া প্রচার করা যায়_তখন যেমন তীব্র আলোকের সৃষ্টি হয় তেমনই 
গভীর গোলমালেরও সমষ্ট হয়; কারণ ইহার ভিতর যে সতাট-কু রাঁহয়াছে__ 
তাহার শীক্ত ইহার মিথ্যা বা ভুলের অংশটুকুকে খুব তাঁর কারিয়া তুলে। কর্ম- 
বাদের আদর্শে যে ভুল তাহাতে শুধু অজ্ঞানকে স্থায়ী করিয়া রাখে, এবং যেখানে 
সিদ্ধি পাওয়া যায় না সেখানে 'সাদ্ধর সন্ধান করায় মানবের উন্নাততে বাধা 
পাঁড়তে পারে; কিন্তু সন্ন্যাসীর নিচ্কর্মতার আদর্শে যে ভুল তাহাতে সংসার 
ধবংসের বীজ 'নাহত রাঁহয়াছে। শ্রীকৃষ্ণ বাললেন, আম যাঁদ এই আদর্শ 
অনুসারে কর্মত্যাগ করি তাহা হইলে আমি লোকসকলকে নম্ট কাঁরব এবং 
বিষম বিশৃঙ্খলা আনয়ন কাঁরব; এবং যাঁদ কোন 'বাঁশম্ট মানব (যাঁদও তিনি 
প্রায় ভাগবত জীবন লাভ করিয়া থাকেন) তাঁহার ভুলের দ্বারা সমগ্র জাতিকে 
ধ্বংস কাঁরতে না পারেন তথাঁপ তাঁহার ভুলের ফলে বিস্তৃতভাবে বিশঙ্খলা 
উপস্থিত হইতে পারে এবং তাহা মানবজীবনের মূলনীতির সংহারক হইতে 
পারে এবং ইহার ন্রমবিকাশের 'নার্দন্ট পন্থাকে বিপর্যস্ত কারতে পারে। 
অতএব মানুষের মধ্যে কর্মশুন্য শান্তির দিকে যে ঝোঁক রাঁহয়াছে তাহার 
অসম্পূর্ণতা বুঝতে হইবে এবং ইহার মধ্যে যেমন সত্য রাহয়াছে অন্যাদকে 
কর্মপ্রবণতার মধ্যেও যে তেমনই সত্য সমানভাবে রাঁহয়াছে তাহা স্বীকার 
কারতে হইবে, স্বীকার কাঁরতে হইবে যে, মানুষের মধ্যে ভগবান প্রকাটিত 
হইতেছেন, এবং মানবজাতির সকল কর্মের মধ্যেই ভগবান রহিয়াছেন। ভগবান 
শুধু নীরবতার মধ্যেই নাই, তিনি কর্মের মধ্যেও: রাঁহয়াছেন: প্রকৃতির প্রভাব 
হইতে মুক্ত ননীক্কিয় আত্মার যে শান্ত ভাব এবং প্রকৃতির দ্বারা পারচালিত আত্মার 
যে কর্মপ্রবণতায় জগৎ-যজ্ঞ. পুরুষ-হজ্ঞ সম্পন্ন হইতেছে, সেই দুইটি পরস্পর- 
বিরোধী সত্য নহে; একটি সত্য অপরাট মিথ্যা এরপভাবেও তাহাদের মধ্যে 
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চিরাবরোধ নাই ; একটি উচ্চ অপরটি নীচ তাহাও নহে; একাঁটর দ্বারা 
অপরাঁটর নাশ হইতে পারে সেরূপ সম্ভাবনাও নাই। এই দুইটি হইতেছে 
ভাগবত লশলার দুইটি দিক (double term)। শুধু অক্ষরই তাহাদের 
সংাসাদ্ধর সমগ্র তত্ব নহে, উচ্চতম রহস্য নহে। এখানে কৃষ্ণ যাঁহার প্রাতিনাধ 
সেই পুরুষোত্তমের মধ্যেই উভয়ের সিদ্ধি ও সমন্বয়ের সন্ধান করিতে হইবে, 
তান একই সঙ্গে পরমতম সত্তা, জগৎসমূহের অধীশ্বর এবং অবতার। যে 
ভাগবত-ভাবাপন্ন মানব তাঁহার ভাগবত প্রকীতিতে প্রবেশ লাভ করিয়াছেন, 
তাঁহার মতই তিনিও কর্ম করিবেন; তান নিজেকে নৈচ্কর্মের মধ্যে ছাড়িয়া 
দিবেন না। অজ্ঞানী মানুষের মধ্যে ভগবান কর্ম করিতেছেন, জ্ঞানী মানুষের 
মধ্যেও তিনি কর্ম কারতেছেন। তাঁহাকে জানাই আমাদের আত্মার শ্রেচ্ঠ 
কল্যাণ এবং 'সাঁদ্ধলাভের উপায়, কিন্তু তাঁহাকে শুধু বিশ্বের অতীত নীরব 
শান্তিময় বলিয়া জানলে ও বঁঝলেই সব হইল না। অজাত অনন্ত ভগবানের 
রহস্য যেমন জানতে হইবে, তেমনই তাঁহার দিব্য জন্ম ও কর্মের রহস্যও 
জানতে হইবে, জন্ম কর্ম্ম চ মে দিব্যম্‌। এই জ্ঞান হইতে যে কর্ম উৎসারত 
হয় তাহা সকল বন্ধন হইতে মুক্ত। ভগবান বলিয়াছেন, “এইরূপে যে আমাকে 
জানে সে কর্মের দ্বারা বদ্ধ হয় না।” যাঁদ কর্ম ও বাসনার বাধ্যতা এবং 
জন্মান্তর চক্র হইতে মুক্তিলাভ আমাদের লক্ষ্য ও আদর্শ হয় তাহা হইলে এই 
জ্ঞানকেই মুক্তির প্রকৃত প্রশস্ত উপায় ধাঁরতে হইবে, কারণ গাঁতায় বলা 
হইয়াছে 


জন্ম কৰ্ম্ম চ মে দব্যমেবং যো বেত্তি তত্্বতঃ। 
ত্যক্তবা দেহং পুনর্জন্ম নৈতি মামোঁত সোহজ্জুন ॥ ৪1৯ 
“হে অর্জুন, যান আমার এইরূপ 'দব্যজন্ম ও দব্যকর্ম যথার্থরূপে 
জানেন, তান দেহত্যাগান্তে পুনজন্ম প্রাপ্ত হন না; কিন্তু আমাকেই প্রাপ্ত 
হন।” 'দব্যজন্মের জ্ঞান ও 'দব্যজন্মের ভিতর দিয়া তানি সর্বভূতের আত্মা অজ 
অব্যয় ভগবানকে লাভ করেন। 'দব্যকর্মের জ্ঞান ও সাধনের ভিতর দয়া তানি 
সর্বকর্মের সর্কভূতের অধঈ*বরকে লাভ করেন। 1তাঁন অজাত সত্তার মধ্যে বাস 
করেন; তাঁহার কর্ম হয় সেই বিশ্বের অধনশ্বরের কর্ম। 


পন্চদশ অধ্যায় 


অবতারের সম্ভাবনা ও প্রয়োজন 


যেযোগে কর্ম ও জ্ঞান এক হয়, জ্ঞানের সাহত কর্মকে যক্ঞরূপে অর্পণ 
করা হয়, যেযোগে সকল কর্মের পাঁরসমাপ্ত হয় জ্ঞানে, জ্ঞান কর্মকে সমর্থন 
করে, পাঁরবার্তত করে, আলোকিত করে এবং জ্ঞান ও কর্ম উভয়ই সেই পরম 
ভগবান পুরুষোত্তম-এর উদ্দেশে অর্পিত হয়, যিনি আমাদের মধ্যে নারায়ণরূপে 
আবির্ভূত হন, আমাদের সকল সত্তা ও কর্মের অধীমবররূপে আমাদের হৃদয়ে 
চির-বিরাজিত, যিনি মানবশরীরেও অবতাররূপে আ'বর্ভূত হন, 'দিব্যজন্ম 
আমাদের মালাকে অধিকার করে-সেই যোগের কথা বলিতে বলিতে 
শ্রীকৃষ্ণ কথাচ্ছলে বাঁললেন_ 
ইমং বিবস্বতে যোগং প্রোক্তবানহমব্যয়ম ৷ 
ববস্বান্‌ মনবে প্রাহ মনরিক্ষবাকবেহব্রবীৎ ॥ ৪1 ১ 
“আম সূর্যকে এই আঁদ প্রাচীন যোগ বালয়াছিলাম, সূর্য মানবাঁপতা 
মনকে এবং মন; সূর্যবংশের আঁদরাজ ইক্ষৰাকুকে এই যোগ কাহয়াঁছলেন।” 
এবং পরম্পরাপ্রাপ্তমমং রাজয়ো বিদুঃ! 
স কালেনেহ মহতা যোগো নম্টঃ পরন্তপ॥ 
স এবায়ং ময়া তেহদ্য যোগঃ প্রোক্তঃ পুরাতনঃ। 
ভক্তোহসি মে সখা চোতি রহস্যং হ্যেতদুত্তমম্‌ ॥ ৪1 ২, ৩ 
“রাজার্ধগণ এইরুপে পরম্পরাপ্রাপ্ত এই যোগ জানিয়াছলেন। হে পরস্তপ, 
ইহলোকে তাহা কালবশে নষ্ট হইয়াছে। তুমি ভক্ত ও সখা, এ জন্য আম 
সেই পুরাতন যোগ অদ্য তোমাকে কাঁহলাম; কারণ ইহাই উত্তম রহস্য।” 
ইহাকে উত্তম রহস্য বলা হইল, অতএব বলা হইল যে, ইহা অন্যান্য প্রকারের 
যোগ অপেক্ষা শ্রেম্ঠ, কারণ অন্যান্য প্রকারের যোগ নিব্ণাক্তুকে বক্ষে বা কোন 
সাকার দেবতার নিকট লইয়া যায়, হয় কর্মশন্য জ্ঞানে যে-মুক্তি নতুবা ভক্তিতে 
মগ্ন থাকায় যে-মুক্তি তাহা লাভ হয়। কিন্তু, এখানে যে-যোগের কথা বলা 
হইল তাহাতে শ্রেষ্ঠ রহস্য এবং সমগ্র রহস্য লাভ হয়। ইহার দ্বারা আমরা 
ভাগবত শান্তি এবং ভাগবত কর্ম লাভ কার, পূর্ণতম মুক্তিতে সাম্মালত 
ভাগবত জ্ঞান; ভাগবত কর্ম, ভাগবত আনন্দের আঁধকারী হই; যেমন ভগবানের 
শ্রেষ্ঠ সত্তার মধ্যে তাঁহার 'বাভন্ন, এমন কি বরোধী শাক্ত ও তত্বসকলের 
সমন্বয় হইয়াছে, তেমাঁন ইহার মধ্যে অন্যান্য সমস্ত যোগের পথই সম্মিলিত 
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হইয়াছে। অতএব গীতার এই যোগ কেবল কর্ম ষোগ-__তিনটি পথের একটি 
পথ এবং নিম্নতম পথ এ কথা কেহ-কেহ বাললেও বাস্তাঁবকপক্ষে ইহা শ্রেচ্চ 
যোগ, ইহা সমগ্র ও পূর্ণ ইহাতে সকল পন্থার সমন্বয় হইয়াছে, ইহার দ্বারা 
আমাদের সমস্ত শক্তিকে ভগবদমুখী করা যায়। 
ভগবান ষে পরের পর যোগ শিক্ষাদানের কথা বলিলেন, অর্জুন ইহার 
সাধারণ বাহ্যক অর্থট-ই ধাঁরলেন (ইহার অন্যরকম অর্থও করা যাইতে 
পারে) এবং জিজ্ঞাসা কারলেন-_ 
অপরং ভবতো জন্ম পরং জন্ম বিবস্বতঃ। 
কথমেতদাবজানীয়াং ত্বমাদো প্রোক্তবানাত ॥ ৪1 ৪ 
“তোমার জন্ম পরবর্তী এবং সুর্যের জন্ম পূর্ববর্তী; অতএব তুম যে 
প্রথমে সূর্যকে এই যোগ বালিয়াছ, ইহা আম রূপে বাঁঝব ?” শ্রীকৃষ্ণ এই 
বাঁলয়া জবাব দিতে পারতেন যে, তান ভগবান, সমস্ত জ্ঞানের 'তাঁনই উৎস 
তাঁহারই জানময় রূপ ও। সকল আভ্যন্তরীণ ও বাহ্য জ্যোতির প্রদাতা সূর্য 
দেবকে তান তাঁহার বাণ 'দিয়াছলেন-ভর্গো সাবতুর্‌ দেবস্য যো নঃ ধীয়ঃ 
প্রচোদয়াং। কিন্তু তাহা না করিয়া তান এই সুযোগে অর্জুনকে তাঁহার 
গুপ্ত ঈশ্বরত্বের কথা বাঁললেন; ইহার জন্য তান ইতিপূর্বে অর্জুনকে প্রস্তুত 
করিয়া রাঁখয়াছিলেন যখন তান নিজেকে সকল বন্ধনমুক্ত কর্মীর ভাগবত 
আদর্শ বালিয়া উল্লেখ করেন_-কিন্তু তখন কথাটা বেশ পরিস্কার কাঁরয়া বলা 
হয় নাই। এখন তান স্পষ্ট বাললেন যে, তান স্বয়ং অবতীর্ণ ভগবান, 
অবতার । 
গীতার গুরুর কথা বাঁলবার সময় আমরা সংক্ষেপে অবতারবাদের কথা 
বালয়াছি; বেদান্তাশক্ষার আলোকে অবতারবাদ যেরুপ বুঝা যায় গীতা সেই 
ভাবে উহা আমাদের নিকট উপাস্থিত কাঁরয়াছে। এখন এই অবতারবাদ 
আমাদিগকে আর একটু গভীরভাবে দেখিতে হইবে এবং যে-দব্জন্মের ইহা 
বাহ্যক নিদর্শন তাহার প্রকৃত অর্থ হূদয়ঙ্গম করিতে হইবে; কারণ, গীতার 
পূর্ণ শিক্ষায় ইহা সমাধক প্রয়োজনীয় প্রথমে, গীতার গুরু নিজে যে-ভাষায় 
অবতারের স্বরূপ ও প্রয়োজনের কথা বাঁলয়াছেন আমরা তাহার উল্লেখ কাঁরব 
এবং এই বিষয়ে অন্যান্য স্থানেও যাহা বলা হইয়াছে বা সঙ্কেত করা হইয়াছে 
তাহাও স্মরণ কাঁরব। ভগবান বাললেন,_ 
বহন মে ব্যতীতাঁন জন্মান তব চাঞ্জুন | 
তান্যহং বেদ সব্বাণ ন ত্বং বেখ পরন্তপ ৷ 
অজোহাপ সন্নব্য়াত্বা ভূতানামীশ্বরোহাঁপ সন্‌। 
প্রকীতিং স্বামাধন্ঠায় সম্ভবাম্যাত্মমায়য়া ৷ 
যদা যদা হি ধৰ্ম্মস্য গলানিভবাতি ভারত। 


অবতারের সম্ভাবনা ও প্রয়োজন ৯৩৫ 


অভ্যুত্থানমধৰ্ম্ম স্য তদাত্মানং সৃজাম্যহম্‌ ॥ 

পাঁরন্রাণায় সাধুনাং বিনাশায় চ দুত্কৃতাম্‌। 
ধম্মসিংস্থাপনার্থায় সম্ভবামি যুগে যুগে ॥ 

জন্ম কর্ম্ম চ মে দিব্যমেবং যো বেত্তি তত্তৃতঃ। 

ত্যক্তৰা দেহং পুনজন্মি নৈতি মামৌত সোহজ্জদিন ॥ 
বীতরাগভয়ক্রোধা মন্ময়া মামুপাশ্রতাঃ 

বহবো জ্ঞানতপসা পৃতা মদভাবমাগতাঃ ॥ 

যে যথা মাং প্রপদ্যন্তে তাংস্তথৈব ভজাম্যহম্‌। 

মম বর্জানুবর্তন্তে মন্ষ্যাঃ পার্থ সব্বশঃ 0৪1 ৫--১১ 

“হে অর্জুন, আমার ও তোমার বহু জন্ম অতীত হইয়াছে; আমি সে 
দমুদয় জানি, কিন্তু, তুমি তাহা জান না, পরন্তপ ! আম জন্মরাহত, নিজ 
দ্বপ্রীতিষ্ঠ সন্তায় অবিনশ্বর এবং প্রাণীগণের ঈশ্বর হইলেও আম স্বায় 
প্রকৃততে অধিষ্ঠান করিয়া স্বীয় মায়াবশত জন্মগ্রহণ কাঁরয়া থাঁক। হে ভারত, 
যখনই ধর্মের গ্লান হয় অধর্মের প্রাদুর্ভাব হয়, তখনই আমি আপনাকে স্্টি 
কারা সাধুদিগের রক্ষার জন্য, দুঙ্কর্মকারীদিগের বিনাশের জন্য এবং ধর্ম 
স্থাপনের জন্য আম যুগে-যুগে অবতীর্ণ হই। হে অর্জুন, যান আমার এই- 
রূপ জন্ম এবং কর্ম যথার্থ জানেন তিনি দেহত্যাগান্তে পুনজন্ম প্রাপ্ত হন না, 
[িন্তু আমাকেই প্রাপ্ত হন। আসক্ত, ভয় ও ক্রোধশ,ন্য, মদেকচিত্ত হইয়া আমাকে 
আশ্রয় করিয়া, জ্ঞান তপস্যায় পাঁবত্র অনেক মহাত্মাই আমার ভাব (পুরুষোত্তমের 
ভাব) পাইয়াছেন। ষাহারা আমাকে যেভাবে ভজনা করে, তাহাঁদগকে আমি 
আমার প্রেমে সেই ভাবেই গ্রহণ কার; হে পার্থ, মনৃষ্যগণ সর্বতোভাবে আমার 
পথের অনুবর্তন করিয়া থাকে।” 

[কন্তু বেশীর ভাগ লোকই কর্মের সাদ্ধ কামনা কাঁরয়া দেবগণের উদ্দেশে, 
একই ভগবানের বিভন্ন রূপ ও ব্যাক্তত্বের উদ্দেশে যজ্ঞ কাঁরয়া থাকে, কারণ 
মন্‌ষ্যলোকে কর্মজ সিদ্ধি, জ্ঞান-বিরাহত কর্মের ফল, খুব শীঘ্রই এবং সহজেই 
লব্ধ হয়; বাস্তবিক ইহা শুধু এই জগতেরই। কিন্তু পরমে*বরের উদ্দেশে 
জ্ঞানের সাঁহত যজ্ঞ করিয়া মানুষের মধ্যে যে ভাগবত জীবনের বিকাশ তাহা 
ইহা অপেক্ষা অনেক কঠিন; ইহার ফল উচ্চস্তরের এবং তাহা সহজে হ্‌দয়ঙ্গম 
করা যায় না। অতএব. মানুষকে গুণ-কর্মের বিভাগ অনুযায়ী চাতুর্বর্ণ্য নীতির 
অনুসরণ কাঁরতে হয় এবং এই সাংসারিক কর্মের স্তরে তাহারা ভগবানের 
বিভিন্ন গুণের ভিতর দিয়াই তাঁহার উপাসনা করে। কিন্তু শ্রীকৃষ্ণ বাঁললেন যে, 
যদিও আম চাতুর্বর্ণের কর্ম কার এবং আম এই চাতুবর্ণ নীতির সৃষ্টিকর্তা 
তথাপি আমাকে অকর্তা বলিয়াও, আঁবনশ্বর অক্ষর আত্মা বাঁলয়াও জানিও। 
কর্মসকল আমাকে আসক্ত করে না, কর্মফলে আমার স্পৃহা নাই। 


১৩৬ গীতা-নবন্ধ 


ন মাং কম্মশীণ িম্পান্তি ন মে কৰ্ম্মফলে স্পৃহা । 
কারণ, ভগবান 'ির্বযাক্তক সন্তারূপে এই অহংমূলক ব্যাক্তকতার এবং প্রকীতি- 
জাত গুণের এই দ্বন্দের অতীত, আবার পুরুষো্তমরূপে, নির্ব্যক্তিক পুরুষ- 
রূপে, তান কর্মের মধ্যেও সম্পূর্ণভাবে মুক্ত । অতএব 'দব্যকর্মের কীর্মগণকে 
চাতুবর্ণয নীতি অনুসারে কর্ম কারবার সময়েও উধের্ব যাহা রহিয়াছে তাহা 
জানিতে হইবে, "নর্বাক্তক আত্মার মধ্যে এবং পরম ভগবানের মধ্যে বাস 
কাঁরতে হইবে, 

ইতি মাং যোহাভজানাতি কম্মভর্ন স বধ্যতে ॥ ৪1 ১৪ 

এবং জ্ঞাত্বা কৃতং কর্ম্ম পৃবৈর্বরাপ মুমুক্ষ2ীভিঃ। 

কুরু কর্মৈব তস্মাৎ ত্বং পৃব্বৈও পৃব্বতরং কৃতম্‌ ॥ ৪1 ১৫ 

“এইরূপে যিনি আমাকে জানেন, তিনি তাঁহার কর্মের দ্বারা বদ্ধ হন না। 
এইরূপ জানিয়া পূর্বতন (জনকাদ) মুমুক্ষুরাও কর্ম কাঁরয়াছেন, অতএব 
তুমিও পূর্বতন সাধুগণের কৃত প্রাচীনতর কমই কর।” 
গীতার এই যে কথাগ্যাল এখানে উত্থিত হইল, এগাল 'দব্যকর্মের, 

ভাগবত কর্মের স্বরূপের পাঁরচায়ক--পূর্ব প্রবন্ধে ইহার নীতি সম্বন্ধে আমরা 
আলোচনা কাঁরয়াছ। এই কথাগ্লর পূর্বেই গীতা হইতে যে শ্লোকগ্দলি 
তুলিয়া আমরা অনুবাদ করিয়াঁছ-_তাহাতে 1দব্যজন্মের, অবতারের স্বরূপ 
বর্ণনা করা হইয়াছে। কিন্তু আমরা ভাল করিয়া বালিতে চাই যে, শুধু জগতের 
ধর্মরক্ষা ধর্মসংস্থাপনই অবতারের, মানবীয়তার মধ্যে ভগবদ্‌ আঁবভবরূপ 
মহান্‌ রহস্যের একমাত্র উদ্দেশ্য নহে; কারণ শুধু ধর্মসংস্থাপনই যথেষ্ট নহে, 
একজন খাশস্ট, কৃষ্ণ বা বুদ্ধের অবতারের উচ্চতম সম্ভব লক্ষ্য নহে, উহা এক 
উচ্চতর দিব্য প্রয়োজন ও মহত্তর লক্ষ্য 'সাঁদ্ধর জন্য সাধারণ প্রয়োজনীয় একটি 
{বিধান মান্্। কারণ দব্যজন্মের দুইটি দিক আছে : একাঁট হইতেছে, অবতরণ, 
মানবাঁয়তার মধ্যে ভগবানের জন্ম, মানব শরীর ও প্রকীতর মধ্যে ভগবানের 
আত্মপ্রকাশ, চিরন্তন অবতার; অপরাঁট হইতেছে আরোহণ, ভাগবত ভাবে 
মানবের জন্ম, ভাগবত প্রকৃতি ও চৈতন্যের মধ্যে মানবের উত্থান, মদ্ভাবমাগতাঃ ; 
ইহা আত্মার নূতন জন্মে পুনজন্মলাভ। এই নবজন্ম সাধনের জন্যই অবতার 
এবং ধর্মসংস্থাপন। গীতার অবতারবাদের এই যে দুইটি দিক রাহিয়াছে তাহা 
অসতর্ক পাঠকের চক্ষুতে পড়ে না, কারণ সাধারণ পাঠকেরা গাঁতার অর্থ 
তলাইয়া দেখিবার চেষ্টা করে না, দোঁখবামাত্র সহজে যে অর্থ মনে আসে 
তাহাতেই সন্তুষ্ট হয়; গীতার গোঁড়া টীকাকারেরাও ইহা ধাঁরতে পারে না, 
কারণ কোন বিশেষ সাম্প্রদায়ক মতবাদের সঙ্কীর্ণ তাতে তাহারা প্রকৃত অর্থকে 
বিকৃত করিয়া দেখে! অথচ অবতারবাদের সম্যক অর্থ বুঝবার জন্য দুইটি 
দিকই প্রয়োজন নতুবা এই অবতারবাদ শুধ একটা গোঁড়া মত, একটা 


অবতারের সম্ভাবনা ও প্রয়োজন ১৩৭ 


লৌকিক কুসংস্কার বা কোন এরীতহাঁসক বা পৌরাণক মহাপুরূষকে কল্পনার 
বলে ভগবান বলিয়া বর্ণনা করা ভিন্ন আর কিছুই হয় না; কিন্তু গীতার 
শিক্ষা এইরূপ নহে, গীতার সমস্ত শিক্ষার ন্যায় এই অবতারবাদও গভীর 
আধ্যাঁত্মক ও দার্শানক তত্ত্বের উপরে প্রতিষ্ঠিত এবং উত্তমম্‌ রহস্যম্‌, শ্রেষ্ঠ 
রহস্যের অন্তর্গত 

এইরুপে মানূষকে তুলিয়া ভাগবত জীবনের মধ্যে লইয়া যাইতে সাহায্য 
কারবার জন্যই মানবশরণীরে ভগবানের অবতরণ। যাঁদ তাহা না হয়, তাহা 
হইলে শুধু ধর্মসংস্থাপনের জন্য ভগবানের অবতারের কোন প্রয়োজন নাই; 
কারণ ধর্ম ন্যায়, পাপ-প্ণ্যের বধান-এ সকলের প্রাতিষ্ঠা সর্বশীক্তমান 
পরমেশ্বর সকল সময়েই সাধারণ উপায়ের দ্বারা সংশোধন কাঁরতে পারেন 
মহাপুরুষ বা মহৎ আন্দোলনের ভিতর দিয়া, সাধু, রাজা এবং ধর্মোপদেস্টাদের 
জীবন ও কর্মের ভিতর দিয়া এই সকল সংসাধিত হইতে পারে, বস্তুত স্বয়ং 
ভগবানকে অবতীর্ণ হইতে হয় না। মানবাঁয় প্রকীতির মধ্যে ভাগবত প্রকৃতির 
প্রকাশই অবতার, এইরূপেই হইয়াছে খাস্ট, কৃষ্ণ, বুদ্ধের আঁবর্ভাব_ ইহার 
উদ্দেশ্য এই যে, মানবীয় প্রকীতি খাঁস্টত্ব, কৃষ্ণত্ব, বুদ্ধত্বের অনুসরণ করিয়া 
নিজের নীতি, চিন্তা, ভাব, কর্ম গাঁড়য়া তুলিবে এবং এইর্‌পেই তাহা ভাগবত 
প্রকৃতিতে রূপান্তারত হইবে। অবতার যে-নীতি, যে-ধর্ম সংস্থাপন করেন 
ইহাই তাহার মুখ্য উদ্দেশ্য; খুস্ট বা কৃষ্ণ বা বুদ্ধ কেন্দ্র-স্থানে দ্বারের মত 
দাঁড়াইয়া থাকেন-_তাঁহার নিজের ভিতর দিয়াই মানুষের অগ্রসর হইবার পথ 
কারয়া দেন। এই জন্যই প্রত্যেক অবতার মনুষ্যের সম্মুখে নিজের দজ্টান্ত 
ধাঁরয়া থাকেন এবং প্রচার করেন যে, তানই পথ, তিনিই প্রবেশের দ্বার; আরও 
তান প্রচার করেন তাঁহার মানবীয়তার সহিত ভাগবত সত্তার একত্ব। যীশু 
বাঁলয়াছেন, মানবপূত্র তানি এবং যে স্বগয় পিতা হইতে তানি অবতীর্ণ, 
উভয়েই এক; ; শ্রীকৃষ্ণ বাঁলয়াছেন, মানুষশরারে তান, মানুষাম্‌ তন্মাশ্রতম্‌, 
এবং সর্বভূতের সৃহ্‌দ্‌,পরম ঈশ্বর, উভয়েই এক ভগবান পুরুষোত্তমেরই 
প্রকাশ, সেখানে নিজ স্বরূপে প্রকাশ, এখানে মানব মূর্তিতে প্রকাশ। 

অবতারের এই দ্বিতীয় এবং প্রকৃত উদ্দেশ্যই যে গীতাশিক্ষার সার তাহা 
গীতার কেবল এই অংশের যথার্থ আলোচনা কাঁরলেই বুঝা যায়; কিন্তু, শুধু 
এই অংশটি না ধাঁরয়া অন্যান্য অংশও যাঁদ বিবেচনা করা যায় তাহা হইলে ইহা 
আরও স্পষ্ট হয়। বাস্তাঁবক গীতার প্রকৃত অর্থ বুঝিতে হইলে-কোন বিশেষ 
শ্লোক বা অংশকে স্বতন্ত্র ভাবে ধরা ঠিক নহে-অন্যান্য শ্লোক বা অংশের 
সাঁহত মলাইয়া, এবং সমগ্র শিক্ষার সাঁহত মিলাইয়া তাহার অর্থ করা সমীচীন । 
গীতা বে বলিয়াছে, একই আত্মা সর্বভূতে বিরাজমান, ঈশ্বর সর্বভূতের হৃদ্দেশে 
অবস্থত-_আমাঁদগকে গীতার সেই শিক্ষা এখানে স্মরণ কাঁরতে হইবে; ঈশ্বর 


১৩৮ গতাশনবন্ধ 


ও তাঁহার সৃম্টির পরস্পরের সম্বন্ধের কথা মনে কাঁরতে হইবে; িবভূতির কথা 
গাঁতায় যেরূপ জোরের সাঁহত বলা হইয়াছে তাহাও মনে কাঁরতে হইবে। গীতার 
গুরু যে ভাষায় নিজের নিঃস্বার্থ কর্মের দ্টান্ত দেখাইয়াছেন তাহাও লক্ষ্য 
কাঁরতে হইবে-এই বর্ণনা মানবরপণ শ্রীকৃষ্ণ এবং জগতের ঈশ্বর উভয়েরই 
পক্ষে সমানভাবে খাটে; নবম অধ্যায়ের নিম্ন শ্লোকটির মত শ্লোকগুঁলর 
মর্মও গ্রহণ কারতে হইলে,_- 
অবজানন্তি মাং মূঢ়া মানুষীং তনমাশ্রতম্‌। 
পরং ভাবমজানন্তো মম ভূতমহে*বরম্‌ ॥ ৯1১১ 
“ভ্রান্ত ব্যান্তগণ মানষীদেহধারী আমাকে অবজ্ঞা করে কারণ তাহারা সর্ব- 
ভুতের মহান ঈশবররূপ আমার পরমতত্্ জানে না।” এই সকল তথ্যের আলোকে 
আমাদিগকে গীতার নিম্নলাখত ঘোষণাঁটি বুঝতে হইবে, 
জন্ম কৰ্ম্ম চ মে দিব্যমেবং যো বেত্তি তত্তৃতঃ। 
ত্যক্তৰা দেহং পুনজর্ম নৈতি মামোতি সোহজ্জুন 181৯ 
বীতরাগভয়ক্রোধা মন্ময়া মামুপাশ্রতাঃ ৷ 
বহবো জ্ঞানতপসা পৃতা মদ্‌ভাবমাগতাঃ ॥ ৪1১০ 
“হে অর্জুন, যান আমার এইরূপ জন্ম ও কর্ম যথার্থ রুপে জানেন, তান 
দেহত্যাগান্তে পুনজন্ম প্রাপ্ত হন না, কিন্তু আমাকেই প্রাপ্ত হন। আসীক্ত ভয় 
ও ক্োধশূন্য হইয়া, মদেকচিত্ত হইয়া, আমাকে আশ্রয় করিয়া জ্ঞানতপস্যার 
দ্বারা পাঁবন্র অনেক মহাত্মাই আমার ভাব পাইয়াছেন।” এইরূপ আলোচনা 
করিলে আমরা দিব্যজন্মের প্রকৃত স্বরূপ ও উদ্দেশ্য বুঝতে পারব; বুঝব 
যে, এই অবতার বা 'দব্যজল্ম একটা 'বাচ্ছন্ন আলৌকিক ঘটনা নহে জগত- 
1িবকাশর্প সমগ্র ব্যাপারের মধ্যে ইহারও 'ীনার্দন্ট স্থান আছে; নতুবা আমরা 
ইহার দিব্য রহস্য বুঝিতে পারব না, হয়ত আমরা একেবারেই এই অবতার 
তত্ত্বকে উড়াইয়া দিব অথবা অন্ধভাবে কিছু না বুঝিয়াই হয়ত বা কুসংস্কার- 
পূর্ণভাবেই ইহাকে মানিয়া লইব, অথবা অবতার সম্বন্ধে আধুনিক মনের সেই 
সব ক্ষুদ্র ও অগভার ধারণার বশবত”” হইয়া পাঁড়ব যাহাদের দ্বারা ইহার সকল 
‘গূঢ় ও সাহায্যপ্রদ অর্থ নষ্ট হইয়া যায়। 
প্রাচ্য হইতে যে-সকল ভাব মানুষের যৌক্তক বৃদ্ধির সম্মুখে আসিতেছে 
তাহাদের মধ্যে এই অবতার-তত্ব আধুঁনক মনের পক্ষে বুঝা বড়ই কাঁঠন। 
আধ্নক মন অবতারবাদকে অন্ধ কুসংস্কার বালয়া উড়াইয়া দেয় নতুবা ইহাকে 
রূপক মান বািয়া গ্রহণ করে-_তাহাদের মতে যেসকল মনুষ্য বিশেষ শাক্ত, 
প্রাতভা বা কর্ম দেখান তেমন লোককেই সাধারণে অবতার বাঁলয়া থাকে । 
জড়বাদীগণ ত অবতার-তত্কে আমলই "দিতে পারে না, কারণ তাহারা ভগবানের 
আস্তিত্বই স্বীকার করে না; যাঁহারা ঈশ্বরকে জগৎ হইতে সম্পূর্ণ পৃথকভাবে 


অবতারের সম্ভাবনা ও প্রয়োজন ১৩৯ 


দেখেন (6155) তাঁহারা ভগবান যে মানুষ হন একথা হাসিয়া উড়াইয়া 
দেন। পূর্ণ দ্বৈতবাদী (1)9211505), যাঁহারা মানবীয় প্রকৃত এবং ভাগবত 
প্রকীতির মধ্যে অলঙ্ঘ্য ব্যবধান দেখিতে পান, তাঁহাদের নিকট অবতারবাদ 
হইতেছে পাষণ্ডীয়। যাক্তবাদী বলেন_-ভগবান যাঁদ থাকেন তাহা হইলে তান 
বিশ্বের উপরে অথবা বাঁহরে আছেন এবং তানি সংসারের ব্যাপারে কোনরূপ 
হস্তক্ষেপ করেন না, বাঁধা নিয়মকানুনের বশে জগতের কার্যাবলী যন্তবৎ পাঁর- 
[তিনি প্রকাতির ক্রিয়াশীলতার পশ্চাতে উদাসীন, 'নাক্ক্রয়, আত্মামান্র, সাংখ্যের 
সাক্ষীর মত; তান পাবন্র আত্মা, তাঁহার পক্ষে শরীর ধারণ সম্ভব নহে, তান 
অনন্ত, মানুষ যেমন সান্ত তান তেমন সান্ত হইতে পারেন না, তান চির- 
অজাত সৃম্টিকর্তা, তান কখনও সম্উজীবরূপে জগতে জন্মগ্রহণ করিতে 
পারেন না; তান সর্বশক্তিমান হইলেও এসব তাঁহার পক্ষে সম্ভব নহে। পূর্ণ 
দৈবতবাদশীরা আরও আপাঁত্ত তোলেন যে, ভগবান তাঁহার স্বরূপ, ব্যবহার ও প্রকৃ- 
{ততে মনৃষ্য হইতে সম্পূর্ণভাবে ভিন্ন, স্বতন্ব; যান পূর্ণ, মনষ্যের অপূর্ণতা 
গ্রহণ করা তাঁহাতে সম্ভব নহে; অজাত ভাগবত পুরুষ কখনও মানবীয় ব্যাক্ত- 
রূপে জন্মগ্রহণ কাঁরতে পারেন না, যান জগংসমূহের নিয়ন্তা তান কখনও 
প্রকৃতির অধীন মানবীয় কর্মের মধ্যে, ধবংসশীল মানব শরীরের মধ্যে সীমাবদ্ধ 
হইতে পারেন না। এই সকল আপত্তি যে শ্ানবামান্রই বৃদ্ধির কাছে খুব 
বড় বাঁলয়া মনে হয়, গীতার গুরুর মনেও যে এই আপাত্তগদ্ীল উঠিয়াছল 
তাঁহার নিম্নালাখত কথাগদীল হইতেই তাহা বেশ বুঝা যায়__ 

অজোহাপ সন্নব্যয়াত্মা ভূতানামীশবরোহাপ সন্‌। 

প্রকীতিং স্বামাধন্ঠায় সম্ভবাম্যাত্বমায়য়া ৷ ৪1৬ 

অবজানান্তি মাং মূঢা মান্‌ষীং তনুমাশ্রতম্‌। 

পরং ভাবমজানন্তো মম ভূতমহেশ্বরম্‌॥ ৯1১১ 

চাতুব্বর্ণযং ময়া সৃম্টং গুণকর্ম্মীবভাগশঃ| 

তস্য কর্তারমাঁপ মাং 'দ্ধ্যকর্তরমব্যয়ম্‌॥ ৪1১৩ 

«আমি জল্মরাঁহত, আঁবনশ্বর এবং প্রাণীগণের ঈশ্বর; তাহা হইলেও আম 

ফবীয় প্রকৃতিতে অধিষ্ঠান কাঁরয়া স্বীয় মায়ায় আবির্ভূত হইয়া থাঁক। মুঢ়গণ 
সর্বভূতের মহান ঈশবররূপ আমার পরমতত্্ না জানায় মানূষদেহধারী আমাকে 
অবজ্ঞা করে। আম গুণ ও কর্মের বিভাগে চাতুর্বর্ণ্য সৃষ্ট কারয়াছি; আমাকে 
তাহার কর্তা বাঁলয়া জাঁনও, অব্যয় অকর্তা বাঁলয়াও জানিও।”__-ভাগবত 
চৈতন্যের ক্রিয়ায় [তানি চাতুর্বণ্যের সৃচ্টিকর্তা এবং সংসারের সকল কর্মের 
কর্তা, আবার ভাগবত চৈতন্যের নীরবতার মধ্যে তিনি তাঁহার নিজেরই প্রকাতির 
কর্মের নিরপেক্ষ দ্রষ্টা-_-কারণ তান সকল সময়ে নীরবতা ও কর্ম উভয়ের উধের্ব, 


১৪০ গীতা-নিবন্ধ 


তান পরম পুরুষোত্তম। গীতা এই সমস্ত আপাত্তরই খণ্ডন কারতে এবং এই 
সকল বরোধের মীমাংসা কাঁরতে পারিয়াছে, কারণ গীতা জগৎ ও ঈশ্বর সম্বন্ধে 
বৈদান্তের মত গ্রহণ করিয়া অগ্রসর হইয়াছে। 

কারণ বেদান্তের মতে এই সকল দারুণ আপাঁত্ত ও বিরোধের কোন 'ভীত্তই 
নাই। বেদান্তের মতে অবতারবাদ অপাঁরহার্য নহে বটে তথাপি ইহা সম্পূর্ণ 
যীক্তযুক্ত ও ন্যায়সঙ্গত ধারণার্পে বেদান্ত মতের মধ্যে সহজ ও স্বাভাঁবক 
ভাবেই আসিয়া পড়ে। কারণ এখানে সমস্তই ভগবান, আত্মা, স্ব-প্রাতিষ্ঠ সত্তা, 
বক্ষ, একমেবাদ্বিতীয়ম্‌_ ইহা ছাড়া ইহা হইতে ভিন্ন বা স্বতন্ন আর ছুই 
নাই, থাকিতে পারে না, প্রকৃতি ভাগবত চৈতন্যেরই শক্ত এবং ইহা ভিন্ন আর 
কিছুই হইতে পারে না; সকল জীবই ভগবানের বাহ্যক ও আভ্যন্তরীণ 
শারীরর্প ও আত্মরূপ--ভাগবত চৈতন্যের শাক্ত হইতেই তাহারা উৎপন্ন অথবা 
তাহার মধ্যে অবাঁস্থত। অনন্তের পক্ষে সান্তভাব গ্রহণ করা অসম্ভব ত নহেই, 
সমস্ত বিশ্ব ইহা ভিন্ন আর ছুই নহে; আমরা যে-ভাবেই দেখ না কেন, 
যে-জগতে আমরা বাস কার তাহার কোথাও ইহা ভিন্ন আর 'কৈছুই নাই। 
আত্মার পক্ষে আকার গ্রহণ করা, অথবা দেহ ও মনের সাঁহত সম্বন্ধযক্ত হওয়া, 
সীমাবদ্ধ প্রকীতি বা দেহ গ্রহণ করা অসম্ভব ত নহেই, পরন্তু এইরূপ সম্বন্ধের 
দ্বারাই জগৎ টিশিকয়া আছে। এই জগৎ শুধু চৈতন্যহীন অন্ধ 'নয়মের খেলা 
নহে. জগতের বাহরে কোন চৈতন্য বা আত্মা শুধু উদাসীন সাক্ষীভাবে বাঁসয়া 
নাই, সমগ্র জগৎ এবং জগতের প্রাত অণু পরমাণু ভাগবত শীক্তর ক্রিয়া ভিন্ন 
আর কিছুই নহে, এবং সেই শাক্ত. জগতের প্রত্যেক গাঁত ও ক্রিয়া পাঁরচালন 
করে, জগতের প্রত্যেক রূপের মধ্যে বাস করে, প্রত্যেক আত্মা ও মনকে 
আঁধকার করে; সকলেই ভগবানের মধ্যে আছে, সকলেই তাঁহার মধ্যে চলা- 
ফেরা করে, তাঁহারই মধ্যে জীবনযাপন করে; তান সকলের মধ্যে আছেন, 
সকলের ভিতর দিয়া কর্ম করেন এবং নিজের সত্তা প্রকট করেন; প্রত্যেক 
জীবই ছদ্মবেশী নারায়ণ। 

অজাত ভগবানের পক্ষে জন্মগ্রহণ অসম্ভব হওয়া দূরের কথা, সমস্ত জীব 
সন্তায় সকলেই সেই এক আত্মা যাহার পক্ষে জন্ম ও মৃত্যু বাহ্যক আকার পাঁর- 
গ্রহ এবং পারবর্তনের লক্ষণমাত্র। ধান পূর্ণ (০০০০) "তান কেমন 
কাঁরয়া অপূর্ণতা (imperfection) পাঁরপ্রহ করিতে পারেন ইহাই বিশ্ব- 
প্রপণ্ের পরম রহস্যময় ব্যাপার; কিন্তু যে মন ও শরার পাঁরগৃহীত হয় তাহার 
রূপ ও কর্মেই অপূর্ণতা-দোষ দৃষ্ট হয়_যান এইসব পারগ্রহ করেন তাহাতে 
কোন অপূর্ণতা নাই, যেমন সূর্য যে-আলো দেয় তাহাতে কোন দোষ নাই, যাহার 
যেমন চক্ষু সে তেমনই আলো দেখিয়া থাকে, 'বাভন্ন ব্যাক্তর চক্ষঢতে অপূর্ণতা 


অবতারের সম্ভাবনা ও প্রয়োজন ১৪৯ 


বা দোষ থাকে। ভগবান কোনও দূর স্বর্গ হইতে যে এই বিশ্ব জগৎ পাঁরচালন 
করেন তাহাও নহে, সর্বত্র নাবড়ভাবে বরাজিত থাঁকয়াই তান জগৎ পাঁর- 
চালনা করেন; শক্তর যেসব সসীম ক্রিয়া সেসব এক অনন্ত শীক্তরই ক্রিয়া, 
সেসব কোন সীমাবদ্ধ স্বতন্ত্র স্ব-প্রতিষ্ঠ ক্রিয়া নহে, সবই সেই এক অনন্ত 
শাক্ত হইতে উদ্ভূত; ইচ্ছা ও জ্ঞানের প্রত্যেক সসীম ক্রিয়াতেই দোখতে পাওয়া 
খায় সেইাঁটকে ধাঁরয়া রাহয়াছে এক অনন্ত সর্বহইচ্ছা এবং সর্বজ্ঞানের ক্রিয়া । 
ভগবান কোন দূর দেশে জগতের বাহিরে থাকিয়া জগৎ পরিচালনা করেন না; 
তান সকলের অতঈত বাঁলয়াই সকলকে পাঁরচালনা করেন, কিন্তু আবার তানি 
সকল ক্রিয়ার মধ্যে তাহাদের পরমাত্মারূপে আছেন বাঁলয়াও সকলকে পাঁর- 
চালনা করেন। অতএব আমাদের বুদ্ধি অবতারের সম্ভাবনার বিরুদ্ধে যেসকল 
আপত্তি তুলিয়া থাকে সেসকল 'ভীত্তহীন। কারণ আমাদের বুদ্ধি যে (অনন্ত 
ও সান্তের, পূর্ণ ও অপূর্ণের) মিথ্যা বিভাগ করিয়া থাকে তাহা জগতের সমগ্র 
ঘটনার, সমগ্র সত্যের বিরোধী । 

কিন্তু সম্ভাবনার কথা ছাড়িয়া দিলেও এই প্রন উঠে যে, বাস্তাঁবকই কি 
এইরূপ ঘটিয়া থাকে? বাস্তবিকই কি ভাগবত চৈতন্য আবরণের অল্তরাল 
হইতে বাঁহর হইয়া সাক্ষাংভাবে বাহ্জগতে, মানাসক ও জড়জগতে, সসীমের 
মধ্যে অসম্পূর্ণের মধ্যে কার্য কাঁরয়া থাকে? প্রকৃতপক্ষে সসীম আর িছুই 
নহে, 'নজের চৈতন্যের 'বাঁচন্রতার সম্মুখে অনন্তের আত্মপ্রকাশের এক একটি 
রূপই হইতেছে সসীম; কার্যত সসীম যেভাবেই প্রতীয়মান হউক, বস্তুত 
প্রত্যেক সসীমই নিজ স্ব-প্রাতষ্ঠ সত্তায় অসীম অনন্ত। মানুষকে আমরা 
ঘাঁনম্ঠভাবে দৌখলেই বাঁঝতে পার যে, মানুষ একেবারে স্বতন্ত্র, সম্পূর্ণ 
ভাবে বিচ্ছিন্ন স্ব-প্রাতিষ্ঠ ব্যাক্ত নহে, কিন্তু বিশেষ শরীর ও মনের ভিতর 
মানবজাতিরই প্রকাশ; তেমনই মানবজাতিও কোন সম্পূর্ণ স্বতন্দ জাত 
নহে, ইহা বিশ্বসত্তার, িশ্বে্বরেরই মানবজাতিরূপে আত্মপ্রকাশ। সেখানে 
[তান কতকগ্ীল 'বাঁশষ্ট সম্ভাবনার বিকাশ করিতেছেন। তাঁহার অভি- 
ব্যাক্তর কতকগুলি বিশিষ্ট শক্ত 'িবার্তিত কারতেছেন। আর তান 'ববার্তত 
কাঁরতেছেন, প্রকট কাঁরতেছেন নিজেকেই, আত্মাকেই। 

কারণ আত্মা (5101) বলিতে আমরা বুঝি স্ব-প্রাতষ্ঠ সত্তা, তাহার 
আছে চৈতন্যের অনন্ত শান্ত এবং নিজ সত্তার অনাপোক্ষক আনন্দ৷ হয় ইহা 
এরূপ নতুবা ইহা কিছুই নয়, অন্তত মানুষ ও জগতের সাঁহত ইহার কোন 
সম্পর্কই নাই। জড়, শরীর হইতেছে কেবল চৈতন্যময় সত্তার একটা প্‌ঞ্জী- 
ভূত গাঁত, চৈতন্য নিজের ইীন্দ্িয়শাক্তর ভিতর দিয়া বিচিত্র সম্বন্ধ বিকাশের 
জন্য জড়কে, দেহকে প্রাথামক উপলক্ষ্যরূপে ব্যবহার করে; জড়ও প্রকৃতপক্ষে 
কোথাও চৈতন্যশূন্য নহে, কারণ বর্তমান বিজ্ঞানই স্পষ্টভাবে স্বীকার কাঁরতে 


১৪২ গীতা-নিব্ধ 


বাধ্য হইয়াছে যে, প্রত্যেক অণুতে (4197) প্রত্যেক কোষে (০০11) একটা 
ইচ্ছাশীক্ত, একটা বুদ্ধি "ক্রিয়া কারতেছে; কিন্তু সেই শাক্ত অন্তার্নাহত 
আত্মারই, ভাগবতেরই সঙ্কল্প ও ব্দ্ধির শাক্ত; কোষে ও অণুতে যে চেতনা- 
শান্তি, ইচ্ছাশাক্ত, তাহা জড় অণঢ বা কোষের নিজস্ব, স্বতন্ত্র সঙ্কল্প বা বদ্ধ 
নহে। এই যে বিশবব্যাপন ইচ্ছাশক্তি, বোধশক্তি, সর্বত্র নিহিত রহিয়াছে ইহা 
বিভিন্ন রূপের ভিতর দিয়া বিকাশ লাভ করিয়াছে এবং অন্তত পাঁথবীতে 
ইহা মানুষের মধ্যেই পূর্ণ ভাগবতের সর্বাপেক্ষা নিকটবর্তী হইয়াছে এবং 
প্রথমে সেখানেই বাহ্যচৈতন্যের মধ্যেও অস্পম্টভাবে নিজের ভাগবত-সন্তা 
উপলাব্ধ করিয়াছে । শকন্তু এখানেও একটা সীমা আছে, এখানেও আভি- 
ব্যাক্তর সেই অসম্পূর্ণতা আছে যাহার জন্য ণনম্নস্তরের আধারে ভগবানের 
সাঁহত একাত্মতা উপলাব্ধ হয় না। কারণ প্রত্যেক সসীম সম্তাতেই তাহার 
বাহিরের কর্মে যেমন অসম্পূর্ণতা আছে তেমনই তাহার বাহরের চৈতন্যেও 
অসম্পূর্ণতা আছে এবং ইহা হইতেই জীবের স্বরূপ নিরাপত হয় ও এই- 
রূপেই জাবের সাহত 'বাভন্নতা হয়। অবশ্য ভগবান পশ্চাৎ হইতে কর্ম 
করেন এবং এই বাহ্যিক ও অসম্পূর্ণ চেতনা ও সঙ্কজ্পের ভিতর দিয়া নিজের 
আঁভব্যাক্ত নিয়ান্ুত করেন, কিন্তু তান নিজে গৃহায়াম্‌ (বেদ), গুহার 
ভিতর লূক্কায়ত; অথবা গীতায় যেমন বলা হইয়াছে__ 
ঈশ্বরঃ সৰ্ব্বভূতানাং হৃদ্দেশেহজ্জুন তষ্ঠাত। 
ভ্রাময়ন সব্্বভূতানি যল্ত্রারূঢ়ান মায়য়া॥ ১৮1৬১ 

“ঈশ্বর সর্বভূতের হৃদয়ে অবাস্থত থাকিয়া মায়া দ্বারা সর্বভূতকে 
যন্নারূটের ন্যায় পারভ্রমণ করাইতেছেন।” ভগবান এই যে জীবের হয়ে 
গুপ্ত থাঁকয়া অলক্ষ্যে তাহার অহংমূলক প্রাকৃত্ব চৈতন্যের ভিতর দিয়া কর্ম 
করেন, জীবের সাঁহত ভগবানের সর্বত্রই এইরূপ ব্যবহার! তবে কেন আমরা 
ধাঁরতে যাইব যে, কোন বিশেষ আধারে তান অন্তরাল হইতে সম্মুখে আসেন 
বাহ্য চৈতন্যের মধ্যে আসেন এবং অধিকতর সাক্ষাতভাবে ও সজ্ঞানে 'দব্যকর্ম 
সম্পাদিত হয়? ভগবান ও মানুষের মধ্যে অন্তরাল রাঁহয়াছে-এবং নিজের 
প্রকৃতিতে সীমাবদ্ধ মানুষ যাহা নিজে কখনই সরাইতে পারত না, তাহা লুপ্ত 
করাই যে ইহার প্রকৃত উদ্দেশ্য তাহা স্পষ্টই বুঝা যাইতেছে। 

গতা বলে, জীব সাধারণত যে অপূর্ণ ভাবে কর্ম করে, তাহার কারণ জীব 
প্রকৃতির প্রক্রিয়ার বশ এবং মায়া তাহার আত্মজ্ঞানকে আবৃত করিয়া রাখে। 
প্রকীতি ও মায়া, ভাগবত চৈতন্যের একই কার্যকরা শাক্তর দুইটি অনুপূরক 
ভাব ভিম্ন আর কছুই নহে । মূলত মায়া ভ্রম (11051077) নহে (ত্রগুণময়ী 
অপরা প্রকাতির অজ্ঞান হইতেই মায়ার ভ্রম উৎপন্ন হয়), ভাগবত চৈতন্য যে- 
শাক্ততে বাভন্নভাবে নিজেকে নিজের সম্মুখে ধাঁরতেছে, আত্মপ্রকাশ 
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করিতেছে ইহাই মায়া; এই সকল বাভিন্ন আত্মপ্রকাশকে প্রত্যেকের স্বভাব 
ও স্বধর্ম অনুসারে প্রকট করা যাহার কাজ, ভাগবত চৈতন্যের সেই কার্যকরী 
শক্তিই প্রকৃতি 
প্রকৃতিং স্বামবন্টভ্য বিসজাম পুনঃ পুনঃ । 
ভূতগ্রামামমং কৃৎস্নমবশং প্রকৃতেবশাৎ ॥ ৯।৮ 
“আমি আমার নিজের প্রকৃতির উপর চাঁপিয়া প্রকৃতির শাসনে অবশ এই 
সকল ভূতগণকে বারংবার সৃষ্ট কার।” মানবশরণরে অবাস্থত ভগবানকে 
যাহারা জানে না তাহাদের এই অজ্ঞানের কারণ এই যে তাহারা প্রকৃতির এই 
যন্ত্রবং ক্রিয়ার সম্পর্ণ অধীন, অবশভাবে ইহার মানসিক অজ্ঞান ও অপূর্ণতা- 
সকলে সায় দেয় এবং আস্মারক প্রকৃতির মধ্যে বাস করে; এই আসচারক 
প্রকৃত বাসনা ও অহংভাবের দ্বারা তাহাদের বাঁদ্ধকে বিভ্রান্ত কাঁরয়া তুলে, 
মোহিনং প্রকাতং আশ্রতাঃ। কারণ হাঁদাস্থত পুরুষোত্তমকে সকলেই 
সহজে দোখতে পায় না; তান নিজেকে গভীর অন্ধকার মেঘের অন্তরালে 
অথবা উজ্জল আলোক মেঘের অন্তরালে ল্‌কাইয়া রাখেন, যোগমায়ার দ্বারা 
নিজেকে সম্পূর্ণভাবে আবৃত কারিয়া রাখেন।* 
গীতায় বলা হইয়াছে 
'ব্রীভগঞ্ঘণময়ের্ভাবৈরোভঃ সব্ববামদং জগৎ। 
মোহতং নাভিজানাতি মামেভ্যঃ পরমব্যয়ম্‌ ॥ ৭1১৩ 
দৈবী হ্যেষা গুণময়ী মম মায়া দুরত্যয়া। 
মামেব যে প্রপদ্যন্তে মায়ামেতাং তরন্তি তে ॥ ৭1১৪ 
ন মাং দুত্কৃতিনো মূঢাঃ প্ৰপদ্যন্তে নরাধমাঃ। 
মায়য়াপহতজ্ঞানা আসুরাং ভাবমাশ্রতাঃ ॥ ৭1১৫ 
“এই 'নিবিধ গুণময় ভাব দ্বারা মোহিত হওয়ায় এই সমস্ত জগৎ আমাকে 
জানিতে পারে না। কারণ, আমার এই গরর্ণাত্বকা মায়া আঁতন্রম করা বড়ই 
দুঃসাধ্য; যাহারা আমার শরণাপন্ন হন, তাঁহারা এই মায়া অতিক্রম করেন। 
কিন্তু কুকর্মান্বিত মোহগ্ৰস্ত নরাধমগণ আমার ভজনা করে না, আসঢারক 
ভাবের মধ্যে বাস করে, তাহাদের জ্ঞান মায়া কর্তৃক অপহৃত হয়।” অর্থাং 
ভাগবতের জ্ঞান সকলের মধ্যেই ওতঃপ্রোত ভাবে রাহিয়াছে, কারণ সকলের 
মধ্যেই ভগবান বাস কাঁরতেছেন; কিন্তু তানি সেখানে নিজ মায়ার দ্বারা 
আবৃত হইয়া রাঁহয়াছেন এবং মায়ার ক্রিয়ার দ্বারা, প্রকৃতির যন্তবং ক্রিয়ার 
দ্বারা এই মূল আত্মজ্ঞান অপহৃত হয়, অহংয়ের ভ্রমে পারণত হয়। তথাপি 


* নাহং প্রকাশঃ সব্বস্য যোগমায়াসমাবতিঃ 


৯৪৪ গ'ঁতা-নিবন্ধ 


নিহত গপ্ত অধীশ্বরের দিকে ফারলে অন্তর্ধামী ভগবানকে জানতে পারে। 
এখানে ইহা লক্ষ্য কারবার বিষয় যে গীতা সাধারণ জাবের জন্ম যে ভাষায় 

বর্ণনা করিয়াছে তাহারই বিশেষ প্রয়োজনীয় স্বল্প একটু পাঁরবর্তন কাঁরয়া 
ভগবানের অবতারের কথাও বর্ণনা করিয়াছে। ভগবান কেমন কাঁরয়া সাধারণ 
জীবের জন্ম দেন সে সম্বন্ধে পরে বলা হইবে 

প্রকাতিং স্বামবন্টভ্য বিস্জাঁম পুনঃ পুনঃ । 

ভূতগ্রামীমমং কৃৎসনমবশং প্রকৃতের্বশাৎ ॥ ৯1৮ 
এখানে বলা হইয়াছে-_ 

প্রকীতিং স্বামাধজ্ঠায় সম্ভবাম্যাত্মমায়য়া। * 

“বায় প্রকৃতিতে অধিষ্ঠান কাঁরয়া স্বীয় মায়ার দ্বারা আম আঁবর্ভূত 
হইয়া থাঁকি।” আত্মানম্‌ সজাম (] l০০se forth 7055011 আম আপনাকে 
সৃষ্টি কার। পূর্ব শ্লোকে ব্যবহৃত “অবষ্টভ্য” কথার দ্বারা বোঝায়, উপর 
হইতে নীচের দিকে এমন সজোরে চাপ দেওয়া যাহাতে অধিকৃত বস্তুটি 
নিজিতি, নিপীড়িত, তাহার সমস্ত গতিক্রিয়ায় সম্পূর্ণভাবে সীমাবদ্ধ হয়, 
সম্পূর্ণভাবে উপরের বস্তুর বশ হইয়া পড়ে, অবশম্‌ বশাৎ; প্রকৃতি এই 
প্ৰক্ৰিয়ায় কলের (mechanism) মত কাজ করে এবং তাহার জীবসকলের 
নিজেদের কোন প্রভৃত্ব থাকে না; তাহারা এই কলে অবশ ভাবে বন্ধ থাকে। 
অন্যাদকে, “আঁধষ্ঠায়” শব্দের অর্থ সম্পূর্ণ 'বাভন্ন, ইহার অর্থ প্রকাতিতে 
বাস করা, অথচ, প্রকৃতির উপর দাঁড়াইয়া থাকিয়া সজ্ঞানে আঁধষ্ঠান্রী দেবতা- 
রুপে প্রকৃতির কার্য পাঁরচালনা করা- ইহাতে পুরুষ অজ্ঞানের বশে অবশভাবে 
প্রকৃতি কর্তৃক চালিত হয় না, বরং প্রকৃতই পুরুষের জ্ঞান ও ইচ্ছায় পূর্ণ হয় । 
অতএব, সাধারণ জন্মে যাহা সৃষ্ট হয় তাহা ভূতগ্রামমূ; ভূত সকল; 'দব্যজন্মে 
যাহা আবির্ভূত হয় তাহা স্বয়ম্ভু, আত্মচেতন, স্ব-প্রাতিষ্ত সত্তা, আত্মানস্‌; 
কারণ, বেদান্ত আত্মা ও ভূতানি এই দুইয়ের যে প্রভেদ করিয়াছে, পাশ্চাত্য 
দর্শনও সেই প্রভেদ কাঁরয়াছে, 76175 এবং তাহার 17980010105 । উভয় 
ক্ষেত্রেই মায়াই সৃষ্টি বা আভব্যাক্তর উপায় স্বরূপ (0)62173), কিন্তু, দিব্য- 
মধ্যে বদ্ধ হইয়া পড়া নহে, পরন্তু ইহা হইতেছে স্ব-প্রাতিষ্ঠ ভগবানের সঙ্ঞানে 
জাগাঁতিক ব্যাপারের মধ্যে আত্মপ্রকাশ, এই মায়ার ক্রিয়া ও উদ্দেশ্য সম্পূর্ণ 
ভাবে তাঁহার 'বাঁদত। গীতা অন্যত্র ইহাকেই যোগমায়া বলিয়াছে। সাধারণ 

জন্মে ভগবান এই যোগমায়া দ্বারা নিজেকে নিম্নতম চৈতন্য (lower 
consciousness) হইতে লুকাইয়া রাখেন এবং এইরূপে ইহা আমাদের পক্ষে 
অজ্ঞানের ন্ত্র্বরূপ হয়, অবিদ্যামায়া, কিন্তু এই একই যোগমায়া আবার 
আমাদিগকে আত্মজ্ঞান লাভ করায়, আমরা ভাগবতজ্ঞানে ফিরিয়া আস সেই 
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জ্ঞানের যন্ত্রস্ররূপ হয়, বিদ্যামায়া দিব্যজন্মে ইহা এইরূপেই কার্য করে- 
সাধারণত যে সব কার্য অজ্ঞানের বশে করা হয় ইহা সেই সকল কার্যকে জ্ঞানের 
দ্বারা আলোকত ও পাঁরচাঁলত করে। 

গীতার ভাষা হইতে বুঝা যায় যে, দিব্যজন্ম হইতেছে ভগবানের সজ্ঞানে 
মানবরূপে জন্মগ্রহণ করা এবং ইহা মূলত সাধারণ জন্মের বিপরাঁত (যাঁদও 
একই উপায়ের দ্বারা দুইটিই সংঘাটত হইয়া থাকে), কারণ ইহা অজ্ঞানের মধ্যে 
জন্মগ্রহণ নহে, পরন্তু জ্ঞানেরই জন্মগ্রহণ; ইহা শারীরিক ব্যাপার নহে পরন্তু 
অধ্যাত্ম জন্ম (2 5০ul birth)। আত্মা স্ব-প্রাতিষ্ঠ পুরুষরূপে নিজের 
বিবর্তন সজ্ঞানে নিয়মিত করিয়া, অজ্ঞান মেঘে আত্মজ্ঞান না হারাইয়া জন্মগ্রহণ 
করেন। এখানে আত্মা প্রকৃতির অধাশ্বররূপেই শরীরে জন্মগ্রহণ করেন, 
করেন, প্রকৃতির দ্বারা বদ্ধ হইয়া অবশভাবে চক্রে ঘূ্ণীয়মান হন না; কারণ 
এখানে তানি জ্ঞানের সাঁহত কর্ম করেন, আঁধকাংশের ন্যায় অজ্ঞানের বশে কর্ম 
করেন না। সকলের মধ্যে যে অধ্যাত্ম পুরুষ গৃপ্তভাবে রাহিয়াছেন এবং গোপন 
স্থান হইতে সমস্ত পাঁরচালনা কারতেছেন, দিব্জন্মে তিনি সম্মুখে আসিয়া 
মানবরূপকে ভগবদ্ভাবেই সম্পূর্ণরূপে আঁধকার করেন। সাধারণ জন্মে হীন 
অন্তরালেই ঈশবররূপে থাকেন, অন্তরালের সম্মুখে যে বাহ্য চৈতন্য তাহা 
পরাধীন, স্বাধীন নহে, কারণ সেখানে উহা আধাঁশক চেতন সত্তা, আত্ম-বিস্মাত 
জীব, প্রকৃতির বাহ্য অধীনতায় আপন কর্মে বদ্ধ। অতএব, ভগবান শ্রীকৃষ্ণ 
কর্তৃক মানবত্বের ভিতর ভাগবতভাবের সাক্ষাৎ প্রকাশই অবতার; মানবত্বের 
শ্রেষ্ঠ নিদর্শন বিভূতি অর্জিনকে গুরু এই ভাগবত জীবনের মধ্যে উাঠবার 
জন্যই আহ্বান কাঁরলেন; তাঁহার সাধারণ মানবোচিত ক্ষতূদ্রত্ব ও অজ্ঞান 
অতিক্রম কাঁরতে না পারলে এ অবস্থায় উঠা সম্ভব নহে। আমাঁদগকে 
অবতার; মানবের যে দিব্যজন্মে আমাদের মত মরজগতের জীবগণকে উঠিতে 
হইবে, তাহার মধ্যে ভগবানের অবতরণই অবতার; সর্বাঙ্সুন্দর মানবত্বের 
{ভতর প্রকাঁটত এই মনোহর দিব্য আদর্শ ভগবান মানুষের সম্মুখে 
ধারয়াছেন। 


* অবতার শব্দের অর্থ নাময়া আসা, যে-রেখা ভাগবতকে মানবীয় স্তর হইতে পৃথক 
কাঁরতেছে সেই রেখার নীচে ভগবানের নাঁময়া আসাই অবতার । 


ষোড়শ অধ্যায় 


অবতরণের প্রণালী 


মানুষের জন্ম গূঢ় রহস্যময় । আমরা দেখিলাম গীতার মতে ভগবানের 
মানবরূপে অবতরণ এই রহস্যেরই আর একটা 'দক,-অবতারে ভগবান মানব- 
রূপ গ্রহণ করেন, মনুষ্যজন্মও মূলত ভগবানের মানূষর্প গ্রহণ ভিন্ন আর 
{কছুই নহে। প্রত্যেক মানুষেরই সনাতন সর্বগত আত্মা ভগবান; এমন কি 
মানুষের ব্যাক্তগত আত্মাও ভগবানের অংশ, মমৈবাংশ,_অবশ্য এই অংশ 
ভগবানের খণ্ড বা ভগ্নাংশ নহে, কারণ আমরা ভগবানকে খণ্ড-খণ্ড ভাবে 
{বিভক্ত বাঁলয়া ভাবতে পার না; ইহা সেই এক চৈতন্যের আংাঁশক চৈতন্য, 
সেই এক শক্তির আংঁশক শাক্ত, এক বিরাট আনন্দের বিশবলীলায় আংশিক 
আনন্দ, অতএব বিশবলীলার মধ্যে সেই অনন্ত অসাম সত্তারই সসীম ও সান্ত 
সত্তা। এই সসীমতার চিহ্ন হইতেছে অজ্ঞান, এই অজ্ঞানের বশে মানুষ 
ভুলিয়া যায় যে, সে ভগবান হইতে আসিয়াছে, এমন ি তাহারই হৃদয়ের মধ্যে 
গ্প্তভাবে ষে ভগবান রাহয়াছেন, তাহারই মানবচৈতন্যের মন্দিরে আচ্ছাঁদত 
বাহির ন্যায় জবালতেছেন তাঁহাকেও সে ভুলিয়া যায়। 

মানুষ অজ্ঞান, কারণ যে প্রকৃতি বা মায়ার দ্বারা ভগবানের অনন্ত সত্তা 
হইতে সে সমষ্ট হইয়াছে সেই মায়ার ছাপ তাহার অন্তরাত্মার দৃষ্টিতে এবং 
তাহার হীন্দ্রিয়সকলের উপরে রাঁহয়াছে; মায়া তাহাকে ভাগবত সত্তার মূল্যবান 
ধাতু হইতে মুদ্রার ন্যায় খোদিত করিয়াছে, কিন্তু প্রাকৃত গুণসমূহের খাদের . 
দ্বারা তাহার উপর এক কঠিন আবরণ লাগাইয়া দিয়াছে, নিজের ছাপ, পাশবিক 
মনূষ্যত্বের চিহ্ন বসাইয়া দিয়াছে; যদিও সেখানে ভগবানের গৃপ্ত চিহ্ন 
রাহয়াছে, তথাঁপ তাহা প্রথমে বুঝা যায় না_অনেক কষ্ট করিয়া বাঁঝতে হয়, 
আমাদের নিজেদের জীবনের গঢ় রহস্যে সেই দীক্ষা লাভ, না কাঁরলে উহা 
বস্তুত দেখিতে পাওয়া যায় না যাহা দ্বারা ভগবদ্‌মুখা মানবের সাঁহত মত্- 
মুখী মানবের পার্থক্য হয়। অবতারে, ভাগবতভাবে জাত মানবে, প্রকৃত 
ধাতুটি আবরণের ভিতর দিয়া দীপ্তমান হয়। সেখানে প্রকীতর ছাপ কেবল 
বাহ্য রূপে, কিন্তু দৃষ্টি অন্তরস্থিত ভগবানের, শক্তি অন্তরস্থিত ভগবানের 
এবং তাহা গৃহীত মানবীয় প্রকীতর আবরণকে ভেদ করিয়া বাহির হয়। 
সেখানে ভগবানের চিহ্ন শোরীরক বাহ্যক চিহ্ন নহে, আধ্যাত্মিক চহ) 
সপন্ট-যে দেখিতে চায় বা দেখিতে পারে সেই দেখতে পায়। আসারক প্রকৃতির 


অবতরণের প্রণালী ১৪৭ 


লোকেরা এই সকল ব্যাপারে সর্বদা অন্ধ, তাহারা শরীরকে দেখে, আত্মাকে দেখে 
না, বাহিরের সত্তাকে দেখে, ভিতরের সত্তাকে দেখে না, তাহারা শুধু মুখোশাঁটিকে 
দেখে, ভিতরের পুরুষটিকে দৌখতে পায় না। সাধারণ মন[ফ্যজন্মে বিশ্বগত 
ভগবানের প্রকীতি ভাবটাই প্রবল, অবতারের মনুষ্যজন্মে ভাগবত ভাবই প্রবল। 
একটিতে ভগবানের আধাঁশক সত্তাকে মানবীয় গ্রকীতি আঁধকার করে, পাঁরচাঁলত 
করে (অবশ্য ভগবান এইরূপ কাঁরতে দেন বাঁলয়াই করে)। অপরাঁটিতে ভগবানই 
নিজের অংশ সত্তা ও ইহার প্রকীতিকে অধিকার করেন, ভাগবতভাবে পাঁরচালিত 
করেন। গীতার মতে সাধারণ মানুষ ক্রমাঁববর্তনের ফলে উধের্ উঠিয়া যে ভাগ- 
বতভাব লাভ করে তাহা অবতার নহে, ভগবান যখন মানবীয়তার মধ্যে সাক্ষাৎ- 
ভাবে নামিয়া আসেন, মানবীয় আকার গ্রহণ করেন, তাহাই অবতার । 

তবে, মানৃষের এই উধর্ব গাঁতিকে, ক্রমাঁববর্তনকে, সাহায্য কারবার নামত্তই 
ভগবান অবতাররূপে নামিয়া আসেন; এইটি গণতা খুব স্পষ্ট কাঁরয়াই বাঁলয়াছে। 
মানুষের মধ্যে ভাগবত সত্তার প্রকাশ সম্ভব ইহা দেখাইবার জন্যই অবতার, যেন 
মানুষ দৌখতে পায় যে, উহা কিরূপ এবং িজদিগকে এ সত্তায় পাঁরণত কারবার 
ভরসা কারতে পারে। অবতারের আরও উদ্দেশ্য হইতেছে, ভগবানের এইরূপ 
আঁবভণবের প্রভাব পৃথিবীতে স্পন্দমান রাখয়া যাওয়া এবং পার্থিব প্রকীতির 
উধর্বমুখা প্রয়াসকে পাঁরচালনা কারবে এমন অধ্যাত্মশক্তি রাখিয়া যাওয়া। দিব্য 
মানব কিরূপ তাহার একটা আধ্যাত্বক ছাঁচ দেখান অবতারের উদ্দেশ্য, যেন 
দিব্যজীবনকামী মানব সেই ছাঁচে নিজেকে গাঁড়য়া তুলিতে পারে। অবতারের 
উদ্দেশ্য একটি ধর্ম দেওয়া, শুধু কোন এক মতবাদ -নহে, কিন্তু অন্তজার্বন ও 
বাঁহজঁবন যাপনের একটা প্রণালী দেওয়া, এমন এক সাধনা দেওয়া যাহার দ্বারা 
মান্‌ষ দেবত্ব লাভের দিকে অগ্রসর হইতে পারে । আবার মানুষের এই উধ্বগাতি, 
এই দেব্জন্ম লাভ একটা বিচ্ছিন্ন ব্যাল্টগত ব্যাপার নহে, কিন্তু জগতে ভগবানের 
অন্যান্য কার্ষের ন্যায় ইহা সমাম্টগত ব্যাপার, সমগ্র মানবজাতির উন্নতি ও কল্যাণ 
ইহার লক্ষ্য অতএব অবতারের উদ্দেশ্য মানবজাতির অগ্রগমনে সাহায্য করা, 
সকল মহাসান্ধিক্ষণে ইহাকে রক্ষা করা, যখন নিম্নমুখী শাক্তগুলি খুব প্রবল 
হইয়া উঠে তখন তাহাদের ধবংসসাধন করা, মানুষের প্রকাতিতে ভগবানের 
দিকে উঠিবার যে-প্রবৃত্তি রাহয়াছে সেই মহান ধর্মকে রক্ষা করা বা পুনঃপ্রাতিষ্ঠিত 
করা, জগতে যত দূরভাঁবিষ্যতেই হউক স্বর্গরাজ্য (Ihe Kingdom of God) 
সথাপনের পথ পাঁরচ্কার করা, যাঁহারা আলোক ও সিদ্ধি চান ( সাধুনাম্‌ ) 
যুদ্ধ করিতেছে তাহাদিগকে পরাজিত করা। অবতারের আগমনের 
এই সকল উদ্দেশ্য লোকাঁবাঁদত । অবতারের কার্য দোখয়াই সাধারণ লোকে তাঁহাকে 
গিনিতে চায়, তাহার জন্যই তাঁহাকে পূজা করিয়া থাকে। কেবল যাঁহারা 


১৪৮ গীতা-নিবন্ধ 


আধ্যাত্মিক তাঁহারাই দেখতে পান, চির-অন্তষ্ণমী ভগবান যে তাঁহাদেরই 
মানবীয় দেহ ও মনে নিজেকে প্রকট কাঁরতেছেন, মানবরূপে এই বাহ্য অবতার 
তাহারই নিদর্শন, যেন তাঁহারা সেই ভগবানের সাঁহত এঁক্য লাভ কাঁরতে পারেন 
এবং ভাগবত-ভাবের দ্বারা অধিকৃত হইতে পারেন। বাহ্য মানবর্পে খাীস্ট, কৃষ্ণ 
ও বুদ্ধের আবির্ভাব এবং আমাদের নিজেদের মধ্যে ভগবানের চিরন্তন অবতারের 
আঁবিভাব-মূলে একই গুঢ় সত্য। পাঁথবীতে বাহ্য মানবজনীবনে যাহা সংঘটিত 
হইয়াছে, সকল মনুষ্যের ভিতরের জীবনে তাহা পুনরায় সংঘটিত হইতে পারে। 

অবতারের উদ্দেশ্য ইহাই, {কন্তু অবতরণের প্রণালী কিঃ কেবল সাধারণ 
বুদ্ধির উপর নির্ভর কাঁরয়া অবতার সম্বন্ধে যে ক্ষুদ্র ধারণা করা হয়, প্রথমে 
আমরা তাহারই আলোচনা কাঁরব। এই মতানুসারে, কোন মনৃষ্যে দেবোঁচত 
চারব্র, বদ্ধ ও কর্মশীক্তর অসাধারণ প্রকাশ হইলে তাহাকেই অবতার বলা হয়। 
এইরূপ ধারণায় কতকটা সত্য আছে। যান অবতার তান বিভূতিও বটেন। 
শ্রীকৃষ্ণ তাঁহার অল্তরতম ভাগবত সততায় মানবরৃপী ভগবান, আবার তাঁহার বাহ্য 
মানবীয় সত্তায় তান সেই যুগের নেতা, বৃষ্ণবংশের মহাপুরুষ । ইহা প্রকীতির 
দিক হইতে, কিন্তু আত্মার দিক হইতে নহে। ভগবান তাঁহার প্রকাতির অনন্ত 
গুণের (qualities) ভিতর দিয়া নিজেকে প্রকাশ করেন, এবং এই সকল 
গুণের শাক্ত ও কার্য দৌখয়া ভগবানের প্রকাশের তারতম্য বুঝা যায়। অতএব 
নির্ব্যাক্তকভাবে ভগবানের বিভূতি হইতেছে তাঁহার গুণের প্রকট শাক্ত; উহা 
জ্ঞান, তেজ, প্রেম, বল ইত্যাদি যেকোন রুপে ভগবানের বাহঃপ্রকাশ; আর 
ব্যাক্তকভাবে, যে প্রাণমনোময় আধারের ভিতর দিয়া ভগবানের এই শক্তি 
প্রকাশিত হয় এবং মহৎ কার্য সম্পাদন করে তাহাই বিভূতি। ভিতরে এইরুপ 
অসাধারণ ভাগবত গুণের শাক্ত এবং বাঁহরে তাহার মহান কার্য_ইহাই 
{বভূঁতির চিহ। ভাগবত 'সাঁদ্ধলাভের দিকে মানব জাতির প্রচেষ্টায় যান নেতা- 
স্বরূপ তিনিই মানববভূতি, পাশ্চাত্য পণ্ডিত কার্লাইলের ভাষায় তান বীর 
(hero), তান মানুষের মধ্যে ভগবানের একটা শাক্ত। শ্রীকৃষ্ণ বাঁললেন. 

বৃষ্ণনাং বাসুদেবোহীস্ম পাণ্ডবানাং ধনঞ্জয়। 
মুনীনামপ্যহং ব্যাসঃ কবীনামৃশনা কিঃ ॥। ১০। ৩৭ 

“আমি বৃফবংশীয়াদগের মধ্যে বাসুদেব, পান্ডবগণের মধ্যে ধনঞ্জয় (অজদিন), 
আম মুনিগণের মধ্যে ব্যাস এবং খাঁষ-কাবগণের মধ্যে উশনা কবি”- প্রত্যেক 
শ্রেণীতে প্রথম, প্রত্যেক দলের সর্বশ্রেষ্ঠ, প্রত্যেক শ্রেণীর বাশষ্ট গুণ ও কর্মের 
সর্বশ্রেষ্ঠ প্রতিনধি। এইর্‌পে শাক্তর উৎকর্ষ সাধন ভাগবত প্রকাশের প্রগাঁতর 
জন্য একান্ত প্রয়োজনীয় । যে-কোন মহাপুরুষ সাধারণ মানবের উপরে উঠেন, 
[তান তাহার দ্বারাই' 'মানবসাধারণকে উন্নত করেন; আমাদের ভিতরে যে 
ভাগবতের সম্ভাবনা রাহয়াছে, আমাদের যে ভাগবতভাব লাভের আশা রাহয়াছে 


অবতরণের প্রণালী ১৪৯ 


সে বিষয়ে তান জাঁবন্ত দ্‌ষ্টান্ত, তিনি ভাগবত জ্যোঁতরই একটা করণ, ভাগবত 
শাক্তরই একটি উচ্ছবাস। 

এইজন্যই মহামনীষী ও কাঁরপুরুষগণকে দেবতা বাঁলয়া ভাবিবার একটা 
স্বাভাঁবক ঝোঁক মানুষের মধ্যে আছে; ভারতবাসীর মনে এরুপ ধারণা সংস্কার- 
গত; তাহারা মহৎ সাধু, গুরু ও ধর্মপ্রচারককে সহজেই ভগবানের অংশ- 
অবতার বাঁলয়া মনে করে; দক্ষিণ দেশীয় বৈষবগণের মধ্যে এই ভাবাঁট আরও 
পাঁরস্ফুট, তাঁহারা বিশ্বাস করেন যে, তাঁহাদের কোন-কোন সাধু মহাপুর্ষ 
'বিষর প্রতীজ্ঞাত্মক জীবন্ত অস্ত্র শস্ত্ের অবতার-_ ইহার গভীর মর্মার্থ রাঁহয়াছে, 
কারণ সকল মহাপুরুষই মানবজাতিকে উধর্বাদকে লইয়া যাইবার সংগ্রামে 
জীবন্ত যন্ত্র ও শাঁক্ত। যে সকল আধ্যাত্বক মতানুসারে ভাগবত সত্তা ও প্রকৃতি 
এবং মানবীয় সত্তা ও প্রকাতি এই দুইএর মধ্যে কোন অলঙ্ঘ্য ব্যবধান নাই, 
সেই সকল মতে উল্লাখত ভাব স্বাভাঁবক এবং অপাঁরহার্য। ইহা মানবতার 
মধ্যে ভাগবতের উপলাব্ধ। তথাপি কিন্তু িভূতি ও অবতার এক নহে; নতুবা 
অর্জুন, ব্যাস, উশনা সকলেই শ্রীকৃষ্ণের মত অবতার হইতেন, কেবল তাঁহাদের 
অবতারের ক্ষমতাই কিছু কম হইত। কেবল ভাগবত গুণ থাকলেই হয় না; 
ভগবান স্বয়ং বর্তমান থাকিয়া মানবাঁয় প্রকৃতিকে পাঁরচালনা করিতেছেন, 
ভিতরে এই জ্ঞান থাকা চাই। গুণসকলের উৎকর্ষ সাধন ভূতগ্রামেরই অংশ, 
সাধারণ অভিব্যাক্ততেই এইরূপ উধর্বগাঁত হইয়া থাকে । কিন্তু অবতারে বিশেষ 
মানবীয় রূপের মধ্যে নামিয়া আসেন, আত্মানমূ সজামি, এবং তখন কেবল 
যবাঁনকার অন্তরালেই যে ভাগবত চৈতন্য থাকে তাহা নহে, বাহঃপ্রকীতিও সেই 
চৈতন্যে পূর্ণ থাকে। 

অবতার সম্বন্ধে মাঝামাঁঝ একটা মতবাদ আছে, ইহা আঁধকতর আধ্যাত্মক; 
এই মতানুসারে কোন মানবীয় আত্মা নিজের মধ্যে ভগবানকে অবতীর্ণ করান 
এবং হয় ভগবং চৈতন্য কর্তৃক অধিকৃত হন অথবা ভাগবত চৈতন্যের সুযোগ্য 
আধার বা প্রাতিচ্ছায়া হন। কতকাল আধ্যাত্মক অনৃভূতিলব্খ সত্যের উপর 
এই মত প্রাতাচ্ঠত। মানবচৈতন্য বিকাশত ও রূপান্তারত হইতে-হইতে যখন 
উধর্ধগাঁতি- ইহার চরমাবস্থায় ভাগবত চৈতন্যের মধ্যে স্বতন্ত্র সত্তার লয় হয়। 
জীব নিজের ব্যম্টিগত সত্তাকে এক অনন্ত বিশ্বব্যাপী সত্তায় ডুবাইয়া দেয়, 
অথবা এক িশবাতীত সত্তার উচ্চতার মধ্যে নিজেকে হারাইয়া ফেলে; পরমাত্মার 
সাঁহত, ব্ৰহ্মের সাঁহত, ভগবানের সহিত সে এক হয়, অথবা যেমন কেহ-কেহ 
আরও চূড়ান্ত করিয়া বলেন যে; জীব আঁদ্বতীয় ব্রহ্গই হইয়া যায়, ভগবান 
হইয়া ষায়। গীতা বাঁলয়াছে বটে যে, জীব ব্রহ্ম হয়, ব্রহ্মভূতঃ, এবং এইরূপে 


১৫০ গীতানীনবন্ধ 


পরমে*বরের মধ্যে, শ্রীকৃষ্ণের মধ্যে বাস করে। ীকন্তু লক্ষ্য কারতে হইবে যে, 
গীতা কোথাও বলে নাই, জীব ভগবান বা পুরুষোত্তম হয়, যাঁদও গীতা 
বাঁলয়াছে যে, জীব স্বয়ং 'নিত্যই ঈশ্বর, ভগবানের অংশ-সত্তা, মমৈবাংশ। কারণ, 
এই শ্রেম্ঠ মিলন, এই পরম পাঁরণাঁত উধর্বগাতিরই একটি অংশ মাত্র; সত্য বটে 
যে, প্রত্যেক জীব ীদব্য-জন্ম লাভ কাঁরতে পারে, কিন্তু ইহা ভগবানের অবতরণ 
নহে, অবতার নহে-ইহা বড় জোর বৌদ্ধমতানুযায়ী বুদ্ধত্ব লাভ, জীবের 
পক্ষে বর্তমান জাগাঁতিক ব্যাক্তত্ব হইতে উঠিয়া এক অনন্ত পরাচৈতন্যে জাগ্রত 
হওয়া। ইহাতে অবতারের ন্যায় আভ্যন্তরীণ চৈতন্য অথবা অবতারোচিত কর্ম 
যে থাকবেই এমন কোন কথা নাই। 

তবে এইরূপ ভাগবত চৈতন্যের মধ্যে প্রবেশ করার সঙ্গে-সঙ্গে প্রাতক্রিয়ারূপে 
ভগবানও আমাদের সত্তার মানবীয় অংশে প্রবিষ্ট বা আবির্ভূত হইতে পারেন, 
নিজেকে মানুষের প্রকাতি, কর্ম, মন, এমন ক দেহের মধ্যেও ঢালিয়া দিতে 
পারেন; এবং ইহাকে অন্তত আংাঁশক অবতার বেশই বলা যাইতে পারে । গীতা 
বাঁলয়াছে যে, ঈশ্বর হৃদ্দেশে* বাস করেন, কিন্তু তথায় ?তাঁন থাকেনষবনিকার 
অন্তরালে, যোগমায়াসমাবৃত। কিন্তু ইহার উপরে আরও এক স্থান আছে, 
তাহা আমাদের মধ্যেই অবাঁস্থত কিন্তু তাহা আমাদের সাধারণ চেতনার অতীত 
প্রাচঈনেরা ইহাকে স্বর্গ বালতেন, সেখানে ঈশ্বর ও জীব উভয় মূলত একই 
সত্তারুপে প্রকাশিত, কোথাও-কোথাও রুপকচ্ছলে তাহাঁদগকে পতা ও পত্র 
বলা হইয়াছে, ভগবান এবং তাঁহা হইতে আঁবর্ভূতি দিব্য মানব_উধের্বর ভাগবত 
প্রকীতি (The Virgin Mother)? পরা প্রকীতি, পরা মায়া হইতে নম্নতন 
বা মানবীয় প্রকৃতিতে জাত। ইহাই খুস্টান অবতারবাদের ভিতরের তত্ব বালয়া 
মনে হয়; খাঁস্টানদের ত্রিসত্তাবাদে (70170) পতা এই আভ্যন্তরীণ স্বর্গ 
গাম’; পত্র অথবা পরাপ্রকৃতি গীতার মতানৃযায়ী জীব হইয়া ভূতলে নরদেহে 
দিব্য মানবরূপে অবতীর্ণ; Te Holy 97280 হইতেছে শুদ্ধ আত্মা, বহ্ম- 
চৈতন্য, এই আত্মা বা চৈতন্যের দ্বারা পিতা ও পত্র, ঈশ্বর ও জীব এক হন, 
এবং এই চৈতন্যের ভিতর দিয়া উভয়ের মধ্যে যোগ হয়; কারণ আমরা শুনি যে, 
শুদ্ধ আত্মা ষীশুর মধ্যে নামিয়া আসলেন, এবং এইরূপ অবতরণের ফলেই 
যাঁশুর শিষ্যগণের সাধারণ মানবত্বের মধ্যেও উধের্বর চৈতন্যের ক্ষমতাসকল 
নামিয়া আসিল। 


* এই হৃদ্দেশ বলিতে অবশ্য সুক্ষ দেহের হৃদয়ই বুঝায়, তাহা সমস্ত চিত্তাবেগ, 

ইল্দ্িয়ানৃভীত ও মানাসক চৈতন্যের গ্রন্থিস্থান (০০৫3); সেইখানে জীবপদর্ষও 
ত। 

+ বৌদ্ধ আখ্যায়িকায় বুদ্ধের মাতার যে-নাম তাহাতে এই রূপকাঁট বেশ পরিস্ফট 


হইয়াছে। 


অবতরণের প্রণালী ১৬১ 


কিন্তু পুরুষোত্তমের যে উধর্কতর দিব্য চৈতন্য সেই টিও মানবের মধ্যে নাঁময়া 
আসতে পারে এবং জীবের চৈতন্য তাহাতে লয় হইতে পারে। শ্রীচৈতন্যের 
সনসামাঁরক ব্যাক্তরা বলিয়াছেন যে, মাঝে-মাঝে তাঁহার এইরূপ রূপান্তর হইত। 
তাহার সাধারণ জীবনে তান কেবল ঈশ্বরের প্রেমক ও ভক্ত ছিলেন এবং 
তাঁহাকে দেবতা বাঁলয়া মান্য কারতে দিতেন না; ?কন্তু মাঝে-মাঝে তাঁহার দিব্য 
ভাবান্তর হইত, তানি স্বয়ং ভগবান হইতেন এবং ভগবানের মত কথা কাঁহতেন, 
কর্ম কারতেন, তখন তাঁহার মধ্যে ভাগবত জ্যোতি, ভাগবত প্রেম, ভাগবত শক্ত 
উছলিয়া পাঁড়ত। এইরূপ অবস্থা য়াঁদ কাহারও সাধারণ অবস্থা হয়, মানবীয় 
আধারাঁটি যাঁদ কেবল সর্বদা ভগবানের আঁবর্ভাব ও ভাগবত চৈতন্যের আধার মাত্র 
হয়, তাহা হইলে এই মাঝামাঝি মতানুসারে এই অবস্থাকেই অবতার বলা যাইতে 
পারে; এরূপ অবতার সম্ভব বাঁলয়া' সহজেই মানুষের ধারণা হইতে পারে, কারণ 
মানুষ যাঁদ তাহার প্রকৃতিকে এমনভাবে উন্নত করিতে পারে যে, ভগবান-সন্তার 
সাঁহত নিজের সত্তার এক্য অনুভব করে, নিজেকে ভগবানের চৈতন্য, জ্যোতি, 
শাক্ত, প্রেমের আধার বলিয়া অনুভব করে, নিজের ইচ্ছা ও ব্যাক্তত্বকে ভগবানের 
ইচ্ছা ও সত্তার মধ্যে হারাইয়া ফেলিতে পারে (এরূপ আধ্যাত্বক অবস্থা সম্ভব 
বাঁলয়াই স্বীকৃত হইয়া থাকে)_তাহা হইলে ইহার প্রাতী ক্য়াস্বরূপ সেই ভাগবত 
ইচ্ছা, সত্তা, শাক্ত, প্রেম, জ্যোতি, চৈতন্য যে মানব-জাীবের সমগ্র ব্যক্তিত্বকে 
অধিকার করিবে ইহা একান্ত অসম্ভব কিছু নহে । আর ইহা শুধু মানুষের 
1দব্যজন্মে ও দিব্যপ্রকীতিতে উঠা হইবে না, ইহা মানুষের মধ্যে ভাগবত পুরুষের 
নামিয়া আসা হইবে,অবতার হইবে । 

যাহা হউক, গীতা কিন্তু আরও অনেক দূরে গিয়াছে। গীতা স্পষ্ট বাঁলয়াছে 
যে, ভগবান স্বয়ং জন্মগ্রহণ করেন; শ্রীকৃষ্ণ নিজের বহু অতাঁত জন্মের কথা 
বলিয়াছেন এবং তাঁহার ভাষা হইতে বুঝা যায় যে, ভগবানকে ধারণ কারবার 
উপযুক্ত আধারসম্পন্ন মানবের কথাই তান বলেন নাই, কিন্তু ভগবানেরই বহু 
জন্মের কথা বাঁলয়াছেন, কারণ তিনি এখানে ঠিক সৃষ্টিকর্তার ভাষাই প্রয়োগ 
কাঁরয়াছেন, পরে যখন জগৎ স্ম্টর কথা বাঁলবেন তখন তান এই ভাষারই 
প্রয়োগ কাঁরবেন। 


অজোহাপি সন্নব্য়াত্মা ভূতানামীশবরোহাঁপ সন্‌। 
প্রকৃতিং স্বামধিজ্ঠায় সম্ভবাম্যাত্মমায়য়া॥ ৪1৬ 


«আম অজাত, আবিনশ্বর এবং সর্বভূতের ঈশ্বর হইয়াও স্বীয় প্রকাতির কার্য 
অধ্যক্ষরূপে পাঁরচালনা করিয়া স্বীয় মায়ার দ্বারা [নিজেকে সৃষ্ট কার।” এখানে 
ঈশ্বর ও মানব-জীবের কোন কথা নাই, স্বর্গীয় পিতা ও তাঁহার পন্রের,াঁদব্য 
মানবর. কোন কথা নাই, কিন্তু কেবল ঈশ্বর এবং তাঁহার প্রকৃতির কথা আছে। 
ভগবান তাঁহার প্রকাঁতর দ্বারা মানবরূপে জন্মগ্রহণ করেন, মানব দেহপ্রাণ 


১৫২ গীতা-নিবন্ধ 


মনের মধ্যে নামিয়া আইসেন, এবং এই মানবরূপের মধ্যে ভাগবত চৈতন্য ও 
ভাগবত শাক্ত লইয়া আইসেন, তবে তিনি মানবরুপ, মানব দেহ প্রাণ মনের 
ভিতর দিয়াই কার্য কাঁরতে স্বীকৃত হন; 'তাঁন অন্তরাত্মারূপে অধিষ্ঠিত 
থাঁকয়া এই দেহের মধ্যে সমস্ত কার্য পাঁরচালনা করেন! অবশ্য সকল সময়েই 
[তান উপর হইতে পরিচালনা কাঁরয়া থাকেন, এইরূপে উপর হইতে সমগ্র 
প্রকৃতিকে এবং তাহার মধ্যে মানুষকেও পারিচালনা করিয়া থাকেন; ভিতর 
হইতেও তি সর্বদা গৃপ্ত থাঁকয়া সমগ্র প্রকৃতিকে ও মানুষকে পাঁরচালনা 
কাঁরয়া থাকেন; এখানে (অর্থাৎ, অবতারে) প্রভেদ হইতেছে এই যে, তান 
গুপ্ত নহেন, প্রকৃতি এখানে সচেতন যে, তাহার প্রভু স্বয়ং আঁধবাসীরূপে 
উপস্থিত, এবং এখানে ভগবান উধর্ব হইতে তাঁহার গোপন ইচ্ছাশীক্তর দ্বারা, 
“বগণ্থথ পিতার ইচ্ছার দ্বারা” প্রকৃতিকে পাঁরচালনা করেন না কিন্তু সাক্ষাৎ ও 
সুস্পৃষ্ট ইচ্ছার দ্থারা প্রকৃতিকে পরিচালনা করেন। আর এখানে মধ্যস্থরূপে 
একজন মানুষ থাকবার কোন স্থান আছে বলিয়া মনে হয় না; কারণ এখানে 
জীবের প্রকতিবশেষকে অবলম্বন করিয়া নহে পরন্তু নিজের প্রকীতিকে, স্বাম্‌ 
প্রকতিমূ, অবলম্বন করিয়াই সর্বভূতেশ পরমেশ্বর মানবজন্ম গ্রহণ কারয়া 
থাকেন। 

মানুষের সাধারণ বাঁদ্ধর পক্ষে এরূপ মতে বিশ্বাস করা কঠিন ব্যাপার) 
এবং ইহার কারণও স্পষ্ট, কারণ অবতারের মানবীয়তা, অবতার যে মানূষ তাহা 
স্পষ্ট ভাবেই লোকের চক্ষুতে প্রতীয়মান হইয়া থাকে। অবতার সকল সময়েই 
ভাগবতভাব ও মানুষভাব, এই দুইভাব সমন্বিত; ভগবান যখন মানবরূপে 
অবতীর্ণ হয়েন তখন তান মানবীয় প্রকৃতিকে তাহার সমস্ত বাহ্যক অপূর্ণতা 
এবং অক্ষমতাসহ গ্রহণ করেন এবং ইহাঁদগকেই ভাগবত চৈতন্য এবং ভাগবত 
শাক্তর উপলক্ষ্য, যন্ত্র, সহায় কাঁরয়া তোলেন, 'দব্যজল্ম ও 'দিব্যকর্মের আধার . 
করিয়া তোলেন। কিন্তু এইরূপ হওয়াই অবশ্যম্ভাবী, নতুবা অবতারের 
আগমনের যে-উদ্দেশ্য তাহা সম্পন্ন হয় না; কারণ এ উদ্দেশ্য ঠিক ইহাই দেখান 
যে, মানব-জন্ম ইহার সকল অপূর্ণতা সত্তেও দব্যজন্ম ও 'দব্যকর্মের সহায় ও 
যন্ত্র হইতে পারে, মানবচৈতন্য ভাগবতচৈতন্য প্রকাশের মূলত 'বরোধী নহে, 
মানবচৈতন্যকে ভাগবতচৈতন্যের প্রকাশের আধার করা যাইতে পারে, মানব- 
চৈতন্যের ছাঁচের রূপান্তর সাধন কাঁরয়া এবং ইহার জ্ঞান, প্রেম, শাক্ত ও বিশুদ্ধ- 
পারে; কেমন করিয়া ইহা সম্পাদন করা যাইতে পারে তাহাও দেখান অবতারের 
উদ্দেশ্য। অবতার যাঁদ কেবল অলৌকিক ভাবেই কার্য করেন, তাহা হইলে 
অবতারের উদ্দেশ্যই ‘সিদ্ধ হয় না। কেবল অলৌকিক বা আঁত-প্রাকৃত অবতার 
একটা অর্থহীন অসঙ্গত ব্যাপার । একেবারেই যে কোনরূপ অলোকিক ক্রিয়া 


অবতরণের প্রণালশ ১৫৩ 


থাকতে পারিবে না এমন কোন কথা নাই (যাঁশুখীস্টের রোগ আরোগ্য কারবার 
এইরূপ অদ্ভুত ক্ষমতা ছল বাঁলয়া শুনা যায়), কারণ এইরূপ অসাধারণ ক্ষমতা 
মানুষের পক্ষে অসম্ভব িছুই নহে। ইহা অবতারের অপাঁরহার্য ব্যাপার 
নহে। আবার, অবতারের জীবন কেবল অলৌকিক আতস বাঁজ প্রদর্শন হইলেও 
চলবে না। অবতার একজন আশ্চর্যকর্মা বাজীকরের মত আসেন না, তান 
আসেন মানবজাতির ব্য নেতা স্বরূপ, তিনি আসেন দিব্য মানবতার আদর্শ 
স্বরূপ । এমন কি তাঁহাকে মানবোচিত দুঃখ এবং শারীরিক যন্বণাও গ্রহণ 
কাঁরতে হইবে এবং দেখাইতে হইবে, প্রথমত, কেমন কাঁরয়া এই দুঃখ-যন্ত্রণাকেই 
মুক্তির সহায় করা যাইতে পারে (যাশুখীস্ট এইরূপ কাঁরয়াছলেন); দ্বিতীয়ত 
দেখাইতে হইবে যে, কেমন কাঁরয়া ভাগবত-সন্তা মানবীয় প্রকীতিতে এই দুঃখ- 
যন্ত্রণা স্বীকার কাঁরয়াও মানবীয় প্রকতিতেই তাহা জয় কাঁরতে পারে, বৃদ্ধ 
এইরূপ কাঁরয়াছিলেন। যেসকল তাঁর্ক খ.৭স্টকে বাঁলতে পারে--“যাদি তুমি 
ঈশ্বরের পৃত্র হও, তাহা হইলে ক্রুশ হইতে নামিয়া আইস” অথবা, যাহারা 
'িজ্ঞভাবে মাথা নাঁড়য়া দেখাইয়া দেয় যে অবতারেরা কখনও ভগবান হইতে 
পারে না কারণ তাহারা মৃত্যুমুখে পাঁতিত হইয়াছে এবং সে মরণ আবার রোগের 
বুঝে নাই। শদব্য আনন্দের অবতার হইবার পূর্বে দুঃখ ও যন্ত্রণারও অবতার 
হইতে হইবে । মানুষের অপূর্ণতা গ্রহণ কাঁরয়াই দেখাইতে হইবে কেমন কাঁরয়া 
তাহা আঁতন্রম করা যায়; এই আতিক্রম কতখানি হইবে এবং কি উপায়ে হইবে, 
কেবল আন্তাঁরক হইবে না বাহ্যকও হইবে তাহা মানব-জাতির ক্রমোন্নাতর 
সম্পাদন করা চলিতে পারে না। 

এখন প্রশ্ন উাঠিতেছে, ভগবান রূপে মানবদেহ ও মন গ্রহণ করেন? 
এই প্রশনটিই বাস্তাঁবক কঠিন, মানুষের সীমাবদ্ধ বুদ্ধি ইহার কোন কিনারা 
করিতে পারে না! কারণ, এই দেহ ও মন সহসা পূর্ণভাবে সম্ট হয় নাই, 
এগাল কোন প্রকার শারীরিক বা আধ্যাত্বক বা উভয়াঁবধ বিবর্তনের দ্বারা সৃজ্ট 
হইয়াছে? অবশ্য এটা সত্য যে, অবতারের আবির্ভাব (অন্যাদক হইতে 'দিব্য- 
জন্মের ন্যায়ই) মূলত একটা আধ্যাত্মিক ব্যাপার-গীতার ভাষা হইতেই বুঝা 
যায়, ইহা আত্মার জন্ম, আত্মানম সজাম; তথাপি ইহার সঙ্গে এখানে শারীরিক 
জল্মও রহিয়াছে । তাহা হইলে অবতারের এই মানবীয় দেহ ও মন কেমন 
করিয়া সমষ্ট হইল 2 যাঁদ আমরা ধাঁরয়া লই যে, অচেতন প্রকীত এবং তাহাতে 
অনুস্যত প্রাণ-শাক্তর বংশানূক্রম ববর্তনের ফলেই শরীর সকল সময়ে সৃষ্ট 
হয়, জীবাত্মা ইহাতে ছু করে না, তাহা হইলে ব্যাপারটা খুব সহজ হইয়া পড়ে । 
ভগবানের অবতারের যোগ্য শারীরক ও মানীসক দেহ কোন উচ্চ বা পাবন্ 


১৫৪ গীতা-নিবন্ধ 


বংশে উদ্ভূত হয়; অবতরণকালে ভগবান সেই দেহ আঁধকার করেন। কিন্তু 
গীতা যেখানে অবতারের কথা বাঁলয়াছে (৪র্থ অধ্যায়, ৫-৮ শ্লোক) সেখানে 
অকুণ্ঠিত ভাবে অবতারেরও জন্মান্তরের কথা বাঁলয়াছে (৪-৫), আর সাধারণ 
জন্মান্তরবাদ অনুসারে জীব জন্মান্তর গ্রহণকালে তাহার অতীত আধ্যাত্বক 
ও মানসিক বিবর্তনের দ্বারা নিজেই নিজের শরীর ও মন ঠিক করিয়া লয়, এক 
রকম, প্রস্তুত করিয়াই লয়। জণবই নিজের দেহ তৈয়ারী কাঁরয়া লয়; জীবের 
সাঁহত কোন সম্পর্ক না রাখিয়া তাহার দেহ তৈয়ারী করিয়া দেওয়া হয় না। 
তাহা হইলে ক আমাদিগকে বাঁঝতে হইবে যে, নিত্য ও নিরন্তর এক অবতার 
নিজেই ক্রমবিবর্তনের দ্বারা পুনঃ-পুনঃ নিজের: উপযুক্ত মানাসক ও শারীরিক 
দেহের বিকাশ করিয়া লয়েন, এই দেহ কোন যুগে কিরূপ হইবে তাহা সেই 
যুগের মানব-জাতির প্রয়োজন ও ক্রমোন্নাতর অবস্থা অনুসারে নির্ণয় করেন এবং 
এইরূপেই তিনি যুগে-যুগে অবতীর্ণ হন? এইরূপ কোন একভাবেই কেহ- 
কেহ বিষ্ণুর দশাবতারের ব্যাখ্যা কারিয়া থাকেন- প্রথমে নানা পশমর্তি 
তাহার পর নরাসংহ মুর্তি, তাহার পর বামন মূর্ত“, তাহার পর দুর্ধর্ষ আসাীরক 
মানব পরশুরাম, তাহার পর দেব-প্রকীতি মানব মহত্তর রাম, তাহার পর প্রবৃদ্ধ 
আধ্যাত্মিক মানব বৃদ্ধ; কাল হসাবে বুদ্ধের পূর্বে কিন্তু স্থান হিসাবে সর্বোচ্চ 
হইতেছেন পূর্ণ দেবভাবাপন্ন মানব শ্রীকৃষ্ণ । কাঁলক শ্রীকৃষ্ণের পরে হইলেও, 
তান শুধয শ্ৰীকৃষ্ণ কর্তক আরব্ধ কর্মই সম্পন্ন করেন, পূর্বপূর্ অবতারেরা 
মহৎ প্রয়াসের সম্ভাবনাসকল প্রস্তুত করিয়া গিয়াছেন, কালক তাহাই শীক্তৃতে 
সিদ্ধ করেন। বর্তমান যুগের যেরুপ মনোভাব তাহাতে এই সকল বিশ্বাস করা 
বড়ই কঠিন, কিন্তু গীতার ভাষা এইরুপই বুঝায় বাঁলয়া মনে হয়। তবে গীতা 
যখন স্পষ্টভাবে এই সমস্যার সমাধান করে নাই, তখন আমরা আমাদের মনের 
মতন যেমন হয় সমাধান কাঁরতে পার; যথা, আমরা বাঁলতে পার যে, জীবই 
€জীবাত্মাই) শরার প্রস্তুত করে কিন্তু জন্ম হইতেই ভগবান এ শরার গ্রহণ 
করেন, অথবা গীতায় যে চার মনুর (চত্বারঃ মনবঃ) কথা বলা হইয়াছে 
(ইহারা প্রত্যেক মানব মন ও শরীরের আধ্যাঁত্মক পতা) তাহাদের একজনই 
অবতারে যোগ্য শরাঁর প্রস্তুত করিয়া দেন। কিন্তু এ-সকল অধ্যাত্ম-রহস্যের 
(mystic) কথা বর্তমান বুদ্ধিপল্থী লোক এখন শাঁনতে চায় না; কিন্তু 
যখনই আমরা অবতারবাদ স্বীকার কাঁরয়াছি তখনই আমরা অধ্যাত্মজগতের 
কথাই তুলিয়াছ এবং একবার যখন এই কথা তোলা হইয়াছে তখন দৃঢ়তার সাহত 
ইহার আলোচনা করা বাঞ্ছনীয় । | 

অবতার সম্বন্ধে গীতার মত কি তাহা বলা হইল । "আমরা অবতারের 
সম্ভাবনা যেরূপ বিস্ত্তভাবে আলোচনা কাঁরয়াছি, অবতরণের প্রণালীও 
সেইর্‌পভাবে আলোচনা করিলাম, কারণ মানুষের তর্কবাদ্ধ এ সম্বন্ধে যে-সকল 


অবতরণের প্রণালী ১৫৫ 


আপান্ত তুলিতে পারে তাহার হিসাব লওয়া এবং তাহার জবাব দেওয়া প্রয়ো- 
জন। সত্য বটে যে, গীতাতে বাহাক অবতারের (physical avatarhood) 
স্থান খুব বেশী নহে, তথাপি গীতাশিক্ষার ক্রমপরম্পরায় বাহ্যক অবতারবাদের 
এক বিশিষ্ট স্থান আছে। গাতাঁশক্ষার কাঠামোই এই যে অবতার বিভূতিকে, 
মানবতার উচ্চতম স্তরে উঠিয়াছে এমন একজন মানবকে, দিব্যজল্ম ও 'দিব্যকর্মের 
অভিমুখে লইয়া যাইতেছেন। আর ইহাও সত্য যে, মানবাত্মাকে নিজের মধ্যে 
তুলিয়া লইবার নিমিত্ত ভগবানের আভ্যন্তরীণ অবতরণই প্রধান ব্যাপার 
অন্তরের, ভিতরের খ:স্ট, কৃষ্ণ বা বুদ্ধ লইয়াই কথা । কিন্তু যেমন আভ্যন্তরীণ 
বিকাশের নামিত্ত বাহ্যক জীবনের সহায়তা সমাধক প্রয়োজনীয় তেমনই ভিতরে 
এই মহান আধ্যাত্বক আঁভব্যাক্তর নিমিত্ত বাহ্যক অবতারও কম প্রয়োজনীয় 
নহে। মানসিক ও শারীরিক প্রতীকের পূর্ণ বিকাশের দ্বারা আভ্যন্তরীণ সত্য- 
বস্তুর বিকাশে সহায়তা হয়; পরে এই আভ্যন্তরীণ বস্তু আরও শক্তির সাঁহত, 
নিজের আরও উৎকৃষ্ট রূপে বাহ্যজীবনের ভিতর "দয়া আত্মপ্রকাশ করে। 
এইর্‌পে মানীসক ও শারীরিক রূপ আধ্যাঁত্বক সত্তার উপর ক্রিয়া করে, আবার 
আধ্যাত্মিক সত্তা মানীসক ও শারীরিক রূপের উপর ক্রিয়া করে_এই দুইয়ের 
পরস্পরের উপর সতত ক্রিয়া প্রাতীক্রিয়ার ভিতর দিয়া ভগবান কখনও নিজেকে 
গোপন কারয়া কখনও প্রকট হইয়া মানবতার মধ্যে ভাগবতের বিকাশ সিদ্ধ 
করিয়া তুলিতেছেন। 


সপ্তদশ অধ্যায় 


দিব্যজন্ম ও দিব্যকর্ম 


অবতারের জন্মের ন্যায় অবতারের কর্মেরও দুই অর্থ এবং দুই রূপ আছে। 
ক্রমান্বয়ে ক্লিয়া-প্রাতীক্রুয়ার, উত্থান-পতনের ভিতর 'দিয়া অগ্রসর হওয়াই প্রকৃতির 
নিয়ম, এই নিয়ম সত্ত্বেও যে দিব্যধর্ম মানবজাতির ভগবদ মুখা প্রয়াসের নিশ্চিত 
অবনত প্রাতরোধ কিয়া তৎপাঁরবর্তে [নীশ্চতভাবে তাহাকে অগ্রসর করাইয়া 
দেয়, ভাগবত শাক্ত বাহ্যজগতের উপর ক্রিয়া করিয়া সেই ধর্মকে রক্ষা করে, 
নৃতন করিয়া গঠন করিয়া দেয়,_ইহাই অবতারের কর্মের বাহিরের দিক। 
অবতারের কর্মের একটা ভিতরের দিক আছে; ভাগবতমুখী চৈতন্যের দব্যশাক্ত 
ব্যাক্তর আত্মার উপর ও জাতির আত্মার উপর ক্রিয়া করে, যেন তাহা মানুষের 
মধ্যে ভাগবতের নব-নব প্রকাশ গ্রহণ করতে পারে এবং নিজের বিকাশের 
শীক্ততে বিধৃত, পুনরুজ্জীবিত ও সমৃদ্ধ হইয়া উঠে। সাধারণ কমপ্রবণ মানুষ 
স্বভাবতই মনে করে যে কেবল বাহ্যজগতে একটা মহৎ কর্ম সম্পাদনের িমিন্তই 
অবতারের আঁবভব হয়, ?কল্তু বাস্তাঁবক পক্ষে এরুপ ধারণা ঠিক নহে । বাহ্যক 
কর্ম এবং ঘটনার নিজস্ব কোন মূল্য নাই, তাহাদের পশ্চাতে যে শক্ত ও ভাব 
থাকে তাহা হইতেই তাহাদের মূল্য। 

যে-সান্ধিক্ষণে অবতারের আবিভাব হয়, তাহা বাহ্যঘটনার এবং জড়জগতে 
মহাপাঁরবর্তনের সন্ধিক্ষণ বালয়াই বাহ্যদৃম্টিতে মনে হয় বটে, কিন্তু বাস্তাঁবক 
পক্ষে যখন মানব-জাঁতির চৈতন্যের কোন মহাপরিবর্তন সংসাধন কাঁরতে হয় এবং 
কোন নৃতন কাশ সম্পন্ন করিতে হয়, মূলত সেই সন্থিক্ষণেই অবতারের 
আঁবর্ভাব হয়। এই পারবর্তনসাধনের নামত্ত একটা দিব্য শীক্তর প্রয়োজন; 
কল্তু সকল সময়েই এই শাক্ত হয় ইহার অন্তার্নাহত চৈতন্যের অনুযায়ী : এই 
জন্যই মানবীয় মন ও আত্মার মধ্যে ভাগবত-চৈতন্যের আঁবর্ভাব আবশ্যক । তবে, 
যখন প্রধানত কেবল মানাসক ও ব্যবহারিক জগতের পারবর্তন সংসাধন করিতে 
হয় তখন অবতারের হস্তক্ষেপের কোন প্রয়োজন হয় না; তখন চৈতন্যের মহান 
অভ্যুত্থান হয়, সমচ্চ শাক্তর প্রকাশ হয়, মানুষ তৎকালের 'নামন্ত তাহাদের 
সাধারণ স্তর হইতে উধের্য উঠে; এবং চৈতন্য ও শক্তির এই অভ্যুদয় কয়েকজন 
বাশিষ্ট ব্যাক্ততে উচ্চসীমায় উঠে; ই্হারাই ভাত, এবং ই'হাদের নেতৃত্বের 
দ্বারা পাঁরচালিত সাধারণ কর্মধারাই আঁভপ্রেত পাঁরবর্তনাট সাধনের পক্ষে 
যথেষ্ট । ইউরোপে রফর্মে শন (Reformation) এবং ফরাসখ বিপ্লব (French 
Revolution)fছল এইরূপই পাঁরবর্তন; এগুলি মহান আধ্যাত্মক ঘটনা নহে, 


দিব্যজন্ম ও দব্যকর্ম ১৫৭ 


এগুঁল কেবল বুদ্ধি ও কর্মজগতের পারবর্তন- একটি ধর্ম সম্বন্ধীয়, অপরাঁট 
সামাজিক ও রাজনোতিক ভাব, রূপ ও আদর্শের পাঁরবর্তন; ইহাদের ফলে সাধারণ 
চৈতন্যে যে-পাঁরবর্তন হইয়াছিল তাহা মানাসক ও ব্যবহারিক পাঁরবর্তন কিন্তু 
আধ্যাত্মিক পাঁরবর্তন নহে। কিন্তু যখন আধ্যাত্মিক পাঁরবর্তন সাধন কারয়া 
যুগান্তর আনয়ন করা উদ্দেশ্য হয় তখন ইহার উদ্ভাবক বা নেতারুপে মানবীয় 
মন ও আত্মার মধ্যে এ*বারিক চৈতন্যের পূর্ণ বা আংশিক আবির্ভাব হয়। ইহাই 
অবতার। 
গীতায় অবতারের বাহ্যক কর্ম বলা হইয়াছে, ধর্্মসংস্থাপনার্থায়; যুগে 
যুগে যখন ধর্ম মালন হয়, অবসন্ন হয়, হাঁনবল হয়, অধর্ম সবল ও অত্যাচারী 
হইয়া মাথা তুলিয়া উঠে তখন অবতার আঁবভূর্তি হন এবং ধর্মকে পুনরায় প্রবল 
ও স্যপ্রাতিষ্ঠিত করেন; এবং যেহেতু তখন কর্মের ভিতর দয়া, মানুষের ভিতর 
দিয়াই ধর্মাধর্ম প্রকট হয়, তজ্জন্য অবতারের লৌকিক ও বাহ্যক উদ্দেশ্য হয় 
অধর্মের পীঁড়নে অভিভূত সাধুগণকে পারন্রাণ করা এবং অধর্মের অভ্যুত্থানের 
সহায়ক দুজ্কর্মকারীদিগকে বিনাশ করা। 
যদা যদা হি ধৰ্ম্মস্য *লানর্ভবাতি ভারত! 
অভ্যুত্থানমধৰ্ম্মস্য তদাত্মানং সৃজাম্যহম্‌ ॥ ৪19 
পারন্রাণায় সাধৃনাং নাশায় চ দুদ্কৃতাম্‌। 
ধর্মসংস্থাপনার্থায় সম্ভবামি যুগে যুগে ॥ ৪1৮ 
কিন্তু এখানে গীতা যে-ভাষার ব্যবহার কাঁরয়াছে সহজেই তাহার এমন 
সৎকীর্ণ ব্যাখ্যা করা যাইতে পারে যাহাতে অবতারত্বের গভীর আধ্যাঁত্মক অর্থ 
সম্পূর্ণভাবে নষ্ট হইয়া যাইবে। ধর্ম শব্দাটর একটি নৌতিক অর্থ আছে, একাঁট 
দার্শনিক অর্থ আছে এবং একটি আধ্যাত্মিক অর্থ আছে-_এই সকলাঅর্থের যে- 
কোন একটি লইয়া এবং অপরগুল অগ্রাহ্য করিয়া ধর্ম শব্দটি ব্যবহৃত হইতে 
পারে, ধর্ম কেবল নৌতিক (6001091) অর্থে অথবা কেবল দার্শীনক (philoso- 
phical) অর্থে অথবা কেবল আধ্যাত্বক (reli৪i০খ5) অর্থে ব্যবহৃত হইতে 
পারে। ধর্ম শব্দের নৈতিক অর্থ হইতেছে সংকর্মের নীতি, ন্যায্য আচরণের বিধান, 
অথবা আরও বাহ্যক ও ব্যবহারিক অর্থে ধর্মের নৈতিক অর্থ হইতেছে সামাজিক 
এবং রাজনৈতিক ন্যায়ের বিধান; অথবা আরও সংক্ষেপে এই অর্থে ধর্ম হইতেছে 
কেবল সমাজের অনুশাসন পালন । ধর্মের এই অর্থ গ্রহণ কাঁরলে আমাদিগকে 
বাঁঝতে হইবে যে, যখন অন্যায়, আবিচার, অত্যাচারের প্রাদুর্ভাব হয় তখন 
সঙ্জনগণকে রক্ষা কারতে এবং অসঙ্জনকে বিনাশ করিতে, অন্যায় অত্যাচার 
ধংস কয়া মানব-সমাজে ন্যায় ও সুবিচারের প্রাতিষ্ঠা কারতে অবতার আঁব- 
ভূতি হন। 
এইরূপে পুরাণে কৃষ্ণাবতারের প্রয়োজন বর্ণনা করা হইয়াছে--কুরুদের 
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অসৎকর্মের ভার পাঁথবীর পক্ষে এত দুর্বিসহ হইয়া পাঁড়িয়াছিল যে পাথবা। 
তাহার ভারের লাঘব কাঁরতে ভগবানের অবতার প্রার্থনা করিয়াছিল, তাই বিষ্ণু 
কৃষ্করূপে অবতীর্ণ হন, অত্যাচারিত পান্ডবগণকে উদ্ধার করেন এবং দুচ্কমর্শ 
কৌরবগণকে বিনাশ করেন। বিষ্ণুর পৃব-পূর্ব অবতারের প্রয়োজনও এই- 
ভাবেই বার্ণত হইয়াছে__রাবণের অন্যায় অত্যাচার নিবারণ কাঁরতে রাম অবতীর্ণ 
হইয়াছিলেন, ক্ষা্রয়গণের অন্যায় উচ্ছঙ্খলতা নিবারণ কাঁরতে পরশুরাম অব- 
তীর্ণ হইয়াছিলেন, দৈত্য বলার শাসন ধ্বংস কাঁরতে বামন অবতীর্ণ হইয়া- 
ছিলেন। কিন্তু এইরূপে কেবল নৈতিক, সামাঁজক বা রাজনৈতিক প্রয়োজন 
সিদ্ধিই অবতারের উদ্দেশ্য বাঁলয়া পুরাণাঁদতে যে বর্ণনা করা হইয়াছে তাহাতে 
অবতার ব্যাপারের প্রকৃত পরিচয় দেওয়া হয় নাই, ইহা সহজেই বুঝা যায়। এরূপ 
বর্ণনায় অবতারের আধ্যাত্বক. প্রয়োজনের কথা ধরা হয় নাই, এবং এইরূপ বাহ্য 
প্রয়োজনই যাঁদ সব হইত তাহা হইলে খাস্ট ও বুদ্ধকে অবতারের পর্যায় হইতে 
বাদ দিতে হইত, কারণ সাধ্‌গণের পাঁরত্রাণ ও অসাধুগণের বিনাশ মোটেই 
তাঁহাদের লক্ষ্য ছিল না, তাঁহারা আনিয়াছিলেন সকল মানবের জন্য এক নূতন 
আধ্যাত্মক বাণী, দিব্য বিকাশ ও অধ্যাত্ব-সাঁদ্ধর এক আঁভনব নীতি। আবার 
অন্যপক্ষে যদ আমরা ধর্ম শব্দের শুধু আধ্যাত্মক অর্থ গ্রহণ করি, ধর্ম বাঁলতে 
কেবল আধ্যাত্মিক ও ধর্মজীবনের নীতি মাত্র বুঝি, তাহা হইলে আমরা অবতার 
ব্যাপারের মূল সত্যাঁট ধার বটে, কিন্তু অবতারের কর্মের একটা বিশেষ 
আবশ্যকীয় দিক বাদ পাঁড়য়া যাইতে পারে। ভগবানের অবতারের ইতিহাসে 
সকল সময়েই আমরা দুই প্রকারের কর্ম দেখতে পাই এবং এইরূপই হইবার 
কথা কারণ অবতার জগতের মধ্যে ভগবানের কার্যেরই ভার গ্রহণ করেন, জগতে 
ভগবানের ইচ্ছা ও জ্ঞানেরই অনুসরণ করেন, এবং এই কার্ষের সর্বদাই দুইটা 
দিক, এক হইতেছে অন্তজগতে আত্মার উন্নীত সাধন, অপরটি হইতেছে মানব 
সমাজের, মানবজীবনের বাহ্য পাঁরবর্তনসাধন। 

কোন মহান্‌ আধ্যাত্মিক গুরু ও ভ্রাণকর্তারূপে, খাস্ট বা বুদ্ধরূপে অব- 
তার আঁবভূতি হইতে পারেন, কিন্তু তাঁহার পার্থব প্রকাশকাল শেষ হইবার পরে 
তাঁহার কর্মের ফলে মানবজাতির কেবল নোতিক জীবন নহে, সামাজিক এবং 
বাহ্যিক জীবন ও আদর্শেরও গভীর শীক্তশালশ পরিবর্তন সংসাধত হয়। 
আবার অন্যপক্ষে তান দিব্জীবন, 'দিব্যব্যক্তিত্ব, দিব্যশাক্ত লইয়া রাম বা 
মীকৃষ্ণের ন্যায় বাহ্যত সামাঁজক বা রাজনৈতিক ক্ষেত্রে গভীর পারিবর্তন সংসাধন 
কাঁরতে অবতীর্ণ হইতে পারেন; কিন্তু এরূপ অবতারের ফল সকল সময়েই 
মানবজাতির আভ্যন্তরীণ জীবনগঠন ও দিব্যজন্মলাভে চিরস্থায়ীভাবে সহায়তা 
কারয়া থাকে । বড়ই রহস্যের কথা যে, বৌদ্ধ ও খস্টধর্মের স্থায়ী, জীবন্ত, 
ব্যাপক ফল হইয়াছে নৌতিক, সামাজক ও ব্যবহারিক ক্ষেত্রে, এমন ক যেসকল 
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যুগ ও জাতি এই দুই ধর্মের তত্বকথা, সাধনা ও অনুষ্ঠান বর্জন কাঁরয়াছে 
তাহারাও ইহাদের সামাজিক, নৈতিক ও ব্যবহারিক আদর্শে প্রভাবিত হইয়াছে। 
বুদ্ধ, বুদ্ধের সঙ্ঘ এবং ধর্ম পরবর্তী হিন্দু ধর্ম কর্তৃক প্রত্যাখ্যাত হইয়াছে বটে 
কিন্তু হিন্দুর জীবনে, হিন্দুর ধ্যান-ধারণায় বৌদ্ধ ধর্মের সামাজিক ও নৈতিক 
আদর্শের প্রভাব যে ছাপ মাঁরয়া দিয়াছে তাহা কখনও মুছিবার নহে; আর 
বর্তমান ইউরোপ নামে খ্স্টান হইলেও বাস্তটঁবক পক্ষে খনস্টধর্মকে বর্জন 
কাঁরয়াছে, কিন্তু বর্তমান ইউরোপের মানব ধর্ম (humanitarianism) হইতেছে 
নৈতিক ও সামাজিক ক্ষেত্রে খাস্টধর্মের আধ্যাত্রক তত্বসকলের প্রয়োগ, আর 
তাহাদের সাম্য, মৈত্রী, স্বাধীনতার আদর্শ হইতেছে সামাজিক ও রাজনোতিক 
ক্ষেত্রে এ সকল অধ্যাত্সসত্যের প্রয়োগ; বিশেষত যাহারা তীরভাবে খসস্ট 
ধর্মকে আক্রমণ করিয়াছল এবং যে যাক্তপল্থী যুগ মুক্তিলাভের প্রয়াসে খুস্ট- 
ধর্মমতকে প্রত্যাখ্যান কাঁরতে চেষ্টা কারয়াছল তাহাদের দ্বারাই এ সাম্য, মৈত্রী, 
দ্বাধীনতার আদর্শ গৃহীত হইয়াছে ॥। অন্যাদকে রাম ও কৃষ্ণের যুগের কোন 
ইতিহাস নাই, কেবল কাব্য ও পুরাণের ভিতর দিয়া আমরা তাঁহাদের কার্যাবলীর 
পাঁরচয় পাই এবং এই সকলকে আমরা কাল্পনিক বলিয়াও ধাঁরতে পারি; কিল্তু 
তাঁহাদের জীবনকে আমরা কাল্পাঁনক বাঁলয়াই ধার অথবা এাঁতহাসক সত্য 
বাঁলয়াই গ্রহণ কার তাহাতে ছুই আ'সয়া যায় না, কারণ ব্যাক্তির ও জাতির 
আভ্যন্তরীণ আধ্যাত্মক জীবনে তাঁহাদের দব্য আদর্শের প্রভাব চিরস্থায়ী 
হইয়াই রাহয়াছে। অবতার দিব্য জীবন ও চৈতন্যের ব্যাপার, কোন বাহ্য কর্ম 
সম্পাদনেই ইহা প্রকট হইতে পারে, কিন্তু এই কর্ম শেষ হইবার পরও ইহার 
আধ্যাত্বক প্রভাব বরাবর থাকবেই; অথবা ইহা প্রকট হইতে পারে কোন ধর্ম 
শিক্ষা দিয়া, আধ্যাত্বক প্রভাব বিস্তার করিয়া; !কন্তু এই নূতন ধর্ম বা সাধনার 
উপযোগতা যখন শেষ হইয়া যাইবে তখনও মানব-জাতির চিন্তা, প্রকীতি ও বাহ্য 
জীবনে ইহার চিরস্থায়ী প্রভাব থাকবেই ৷ 

অতএব অবতারের কর্ম সম্বন্ধে গীতার মত বাঁঝতে হইলে ধর্ম শব্দের 
সর্বাপেক্ষা পূর্ণ, গভীর এবং ব্যাপক অর্থ গ্রহণ কাঁরতে হইবে; যে বাহ্য এবং 
আভ্যন্তরীণ নিয়মের দ্বারা ভাগবত ইচ্ছা ও প্রজ্ঞা মানুষের আধ্যাত্মক বকাশ 
সাধন করে, জাতির জীবনে ইহার পাঁরবেষ্টন ও পাঁরণাম সম্পাদন কারয়া দেয়, 
তাহাকেই ধর্ম বালয়া বুঝতে হইবে । ভারতে ধর্ম বালতে কেবল সদসং কর্মের 
নীতি, ন্যায়-অন্যায়ের বিধান, নোৌতক অনুশাসন বুঝায় না; বাহ্য ও 
অন্তজগিতে নানা রূপ, নানা কর্ম, নানা সম্বন্ধের ভিতর দিয়া এক ভাগবত তত্ব 
নিজেকে সদ্ধ কাঁরয়া তুলিতেছে, সেই দিক দিয়া মানুষের সহত ভগবানের, 
প্রকীতির ও অন্যান্য জীবের সকলপ্রকার সম্বন্ধ যেীনয়মের দ্বারা পাঁরচালত 
হয় সেই সমগ্র অনুশাসনই ধর্ম । আমরা যাহাকে ধাঁরয়া থাঁক এবং যাহা আমাদের 


১৬০ গীতা-নবন্ধ 


বাহ্য ও আভ্যন্তরীণ কার্যাবলীকে ধারয়া রাখে এই দুই-ই ধর্ম ।* ধর্ম শব্দের 
প্রাথীমক অর্থ আমাদের প্রকৃতির মূল নীতিকে বুঝায়, ইহা অলক্ষ্যে আমাদের 
সমস্ত কর্ম নিয়ান্তিত করে এবং এই অর্থে প্রত্যেক জীব, শ্রেণী, জাত, ব্যাক্ত বা 
সঙ্ঘের স্ব-স্ব ধর্ম আছে। দ্বিতীয়ত আমাদের মধ্যে ভাগবত-প্রকৃতির বিকাশ 
কাঁরতে হইবে; যে-সকল অভ্যন্তরীণ ক্রিয়ার দ্বারা সেই ভাগবত-প্রকাঁতি আমাদের 
সত্তায় বিকাশত হইয়া উঠে তাহাদের নীতিকে ধর্ম বলা যায় এবং ইহাই ধর্ম 
শব্দের দ্বিতীয় অর্থ। আবার, বাহর্মুখী চিন্তা ও কর্ম এবং আমাদের 
পরস্পরের সাঁহত সম্বন্ধে যে-বিধানের দ্বারা নিয়ান্ত্রিত কাঁরয়া ভাগবত আদর্শের 
দিকে আমাদের নিজেদের এবং সমগ্র মানবজাতির বিকাশকে সর্বোত্তমভাবে 
সাহায্য করা হয়, তাহাকেও ধর্ম বলা যায়, ইহাই ধর্ম শব্দের তৃতীয় অর্থ। 

ধর্মকে সাধারণত সনাতন ও অপাঁরবর্তনশশল বলা হয়; ধর্মের মূল নীতি, 
আদর্শ এইর্‌পই বটে, কিন্তু ইহার রূপের পাঁরবর্তন ও বিকাশ সকল সময়েই 
চলতেছে, কারণ মানুষ এখনও সেই আদর্শে পেপীছতে পারে নাই বা এখনও 
তাহার মধ্যে বাস করে নাই, কিন্তু সেই আদর্শকে কোনরকমে লক্ষ্য কাঁরয়া 
চিয়াছে, তাহাকে জানবার জন্য এবং জীবনে তাহা +সদ্ধ কারবার জন্য ক্রমশ 
তৈয়ারী হইয়া উঠিতেছে। এই বিকাশে যাহা কিছু আমাদিগকে দিব্য শুচিতা, 
উদারতা, জ্যোতি, স্বাধীনতা, তেজ, শাক্ত, আনন্দ, প্রেম, শুভ, এঁক্য ও সৌন্দর্যে 
বাড়িয়া উঠ্িতে সাহায্য করে সেই সবই ধর্ম, এবং যাহা কিছু ইহার বিরুদ্ধ, ইহার 
প্রাতবন্ধক তাহাই অধর্ম, তাহা লইয়া আইসে বিকৃতি ও বিরোধ, অশুচিতা, 
সংকীৰ্ণতা, বন্ধন, অন্ধকার, দুর্বলতা, নীচতা, দ্বন্দ্ব, দুঃখ ও অনৈক্য; উন্নাতির 
পথে মানুষকে এই সবই ছাড়িয়া যাইতে হইবে। এই অধর্ম ধর্মের প্রাঁতদ্বন্দ্বী 
হয়, ধর্মকে পরাভূত কাঁরতে চায়, আমাদগকে পনের দিকে, নীচের দিকে টানে, 
_অশুভ, অজ্ঞান ও অন্ধকারের দিকে লইয়া যাইতে চায়। এই দুইয়ের মধ্যে 
অনবরত দ্বন্দ্ব ও সংগ্রাম চলতেছে, কখনও ধর্মের শাক্তর জয় হইতেছে, কখনও 
অধর্মের শীক্তর জয় হইতেছে । বেদে ইহা দেবাসূর সংগ্রামের রূপকের ভিতর 
দিয়া বার্ণত হইতেছে, ইহাই জোরোয়াস্ট্য়ান (Zoroastrianisn) ধর্মে 
আহুরমাজ্‌দা ও আঁহ“মানের সংগ্রামর্পে বার্ণত হইয়াছে, ইহাই পরবর্তী ধর্ম- 
সমূহে মানবজীবন ও মানবাত্মাকে আঁধকার কারবার 'নামত্ত ঈশ্বর ও শয়তান 
বা ইবূলিসের সংগ্রামর্পে বার্ণত হইয়াছে। 

এই সবের দ্বারাই অবতারের কর্ম নির্ণীত হয়। বৌদ্ধধর্মের বিধান মত 
সাধক তাহার মুক্তপথের বিরোধী ব্যাপারসমূহ হইতে রক্ষা পাইবার 'নামস্ত 
ধর্ম, সঙ্ঘ ও বুদ্ধ এই তন শীক্তর আশ্রয় গ্রহণ করে। সেইরূপ খাস্টধর্মেও 


* ধৃ্‌ ধাতু হইতে ‘ধৰ্ম্ম’ শব্দের উৎপত্তি এবং ইহার অর্থ খরা’। 


দব্যজল্ম ও দব্যকৰ্ম ১৯৬১ 


আমরা খুীস্টানযায়ী জীবনযাপনের ধর্ম, চার্চ এবং খুীস্ট এই তিনাঁট দোঁখতে 
পাই । এই তিনাট সকল অবতারেরই কর্মের প্রয়োজনীয় অঙ্গ । তান একটি 
ধর্ম দেন, সাধনার এক ধারা দেন-_ তাহার সাহায্যে নীচের জীবন হইতে উচ্চ 
জীবন লাভ করা যায়। কর্ম সম্বন্ধে এবং অন্যান্য মানুষ ও জীবের সাঁহত আমা- 
দের সম্বন্ধ নিয়ন্ত্রণ এই ধর্মেরই অঙ্গ- অষ্টাঙ্মার্গ, অথবা শুদ্ধ প্রেম ও 
শ্‌চিতার ধর্ম অথবা এইরূপ অন্য কোনভাবে জীবনে ভাগবত ভাবের প্রকাশ । 
তাহার পর 'তাঁন সঞ্ঘের স্থাপনা করেন, তাঁহাকে কেন্দ্ররুপে আশ্রয় কারয়া ও 
তাঁহার শিক্ষায় উদ্বুদ্ধ হইয়া যাহারা একান্ত হয় তাহাদের মধ্যে সখ্য ও একতা 
স্থাপন করেন, কারণ মানুষের সকল চেষ্টারই যেমন একটা ব্যম্টির দক আছে 
তেমনই একটা সমাম্টর দিকও আছে এবং যাহারা একই পথের অনুসরণ করে 
তাহারা স্বভাবতই পরস্পরের সহিত আধ্যাত্মিক সাহচর্য ও একতায় বদ্ধ হইয়া 
পড়ে। বৈষ্ণব ধর্মেও এই তিন আছে, ভাগবত, ভক্ত, ভগবান,-বৈষ্ণৰ মতানু- 
যায়ী ভাঁক্ত ও প্রেমের ধর্মই ভাগবত, যাহাদের মধ্যে এই ধর্ম প্রকাঁশত হইয়াছে 
তাহাদের সঙ্ঘই ভক্ত, যাঁহার সত্তা ও প্রকৃততে এই ভাগবত প্রেমের প্রতিষ্ঠা ও 
পূর্ণ পাঁরণাত সেই পরম প্রেমাস্পদই ভগবান । অবতার এই তৃতীয়টির প্রাতীনাঁধ, 
অবতারই সেই দিব্যপূুরূষ ও সত্তা যান সঙ্ঘ ও ধর্মের প্রাণ, তিনি নিজের 
ব্যাক্তত্বের দ্বারা সঙ্ঘ ও ধর্মকে অনপ্রাণত করেন, জীবিত রাখেন এবং মনষ্য- 
গণকে আনন্দ ও মুক্তির দিকে আকৃষ্ট করেন। 

গীতায় এই তিনিই আরও উদার* অর্থ গ্রহণ করিয়াছে। কারণ গীতায় 
যে এঁক্যের কথা বলা হইয়াছে তাহা বেদান্তমতানুযায়ী সর্বগত এক্য_তাহার 
দ্বারা আত্মা নিজেকে সর্বভূতে এবং .নিজের মধ্যেই সর্বভূতকে দেখে এবং 
সকলের সাঁহত নিজেকে এক কাঁরয়া লয়। অতএব, মানুষের সকল প্রকার 
সম্বন্ধকে লইয়া উচ্চ ভাগব্তভাবের মধ্যে উত্তোলন করাই এখানে ধর্ম; ওঁ ধর্ম 
সমান্টজীবনের ভিত্তিস্বরূপ প্রচলিত নোৌতিক, সামাজিক ও ধর্মসম্বন্ধীয় বিধান 
লইয়া আরম্ভ করে এবং উহাকে ব্রাহ্মী চৈতন্যের দ্বারা অন্প্রাণত ও উন্নীত 
করে; গীতার নীতি হইতেছে এঁক্য, সাম্য, ঈশবর-প্রণোদিত মুক্ত নিভ্কাম কর্ম, 
ভগ্বৎ জ্ঞান ও আত্মজ্ঞানের দ্বারা সকল প্রকৃতি, সকল কর্মকে অনুপ্রাণিত 
করা, উহাকে দিব্য জীবন, দিব্য চৈতন্যের দিকে লইয়া যাওয়া, এবং এ জ্ঞান ও 
কর্মের পরম শাক্ত ও পাঁরণাতিস্বর্প ভগবদ্‌ প্রেম। প্রেম ও ভাঁক্তর দ্বারা 
ভগবানলাভের সাধনার কথা গীতা যেখানে বাঁলয়াছে, সেইখানেই ভাগবত ভক্ত- 
দের সখ্যতা ও পরস্পরকে ভগবানলাভে সহায়তা করার ভাবও আসিয়াছে এবং 


* বাস্তাবক পক্ষে গাঁতার শিক্ষা অন্যান্য বিশিষ্ট সাধনা ও শিক্ষা অপেক্ষা উদার ও 
নহুমখী। 


১৬২ গীতানীনবন্ধ 


ইহাই সঙ্ঘের ভিত্তি; কিন্তু গীতার শিক্ষা অনুসারে প্রকৃত সঙ্ঘ হইতেছে সমগ্র 
মানবজাতি । সমগ্র জগত এই ধর্মের দিকে অগ্রসর হইতেছে, যাহার যেমন 
ক্ষমতা সে সেই ভাবেই চলতেছে 
“মম বতর়ান্বর্তন্তে মনুষ্যাঃ পার্থ সব্বশঃ1 

সাধক সকলের সাঁহত নিজের একত্ব উপলব্ধি করিতে, তাহাদের সুখ দুঃখ, 
তাহাদের সমগ্র জীবন নিজের কাঁরয়া লইতে সাধনা করেন; আর যে মুক্ত [সিদ্ধ 
পুরুষ সর্বভূতের সাহত নিজের একত্ব উপলব্ধি কারয়াছেন, তান সকল মানব- 
জাতর জীবনের মধ্যে বাস করেন, মানবজাতির এক আঁদ্বতায় আত্মার জন্য, 
সর্বভূতে যে ঈশ্বর রাহয়াছেন তাঁহার জন্য জীবনধারণ করেন, লোক-সংগ্রহের 
নিমিত্ত, সকলকে সকল পথ এবং সকল অবস্থার ভিতর দয়া ভগবানের আঁভ- 
মুখে লইয়া যাইবার নিমিত্ত কর্ম করেন; গীতায় অবতার শ্রীকৃষ্ণের নাম ও রূপ 
গ্রহণ করিয়াছেন বটে কিন্তু তিনি এই অবতারের উপরই সব ঝোঁক দেন নাই, 
[কিন্তু এই অবতার যাঁহার প্রাতানাঁধ সেই পঃরুষোত্তমের উপরেই ঝোঁক দিয়াছেন, 
সকল অবতার এই পুরুষোত্তমেরই নরজন্ম, মানুষ যেসকল নাম ও রূপে 
ভগবানের পূজা কাঁরয়া থাকে সে সব এই পুরুষোত্তমেরই প্রাতমা। গাঁতায় 
শ্রীকৃষ্ণ যে পন্থার কথা বর্ণনা করিয়াছেন তাহার দ্বারাই মানুষ প্রকৃত জ্ঞান ও 
প্রকৃত মুক্তি লাভ কারতে পারে, এই কথা বলা হইয়াছে বটে, ?কল্তু এই পল্থা 
অন্যান্য পল্থা হইতে স্বতন্ত্র নহে, অন্যান্য সকল পন্থাই ইহার অন্তর্গত। কারণ 
ভগবানের সর্বব্যাপী সত্তার মধ্যেই সকল অবতার, সকল শিক্ষা, সকল ধর্মই 
রাহয়াছে। 

এই জগত এক বিরাট' যুদ্ধক্ষেত্র। এই যুদ্ধ দুই প্রকারের, ভিতরের য্দ্ধ ও 
বাহরের যুদ্ধ । গীতা এই দুই প্রকার যুদ্ধের উপরেই ঝোঁক দিয়াছে । ভিতরের 
যুদ্ধে মানুষকে, ব্যাক্তিকে, তাহার ভিতরের শত্রুর সাঁহত যুদ্ধ কাঁরতে হয় এবং 
বাসনা, অজ্ঞান, অহংকারকে বধ কাঁরতে পারলেই এই যুদ্ধ জয় হয়। কিন্তু 
মানবসমাজে একটা বাঁহরের যুদ্ধও আছে, এখানে ধর্মপক্ষ ও অধর্মপক্ষ এই 
দুইয়ের মধ্যে সংগ্রাম চলে। মানুষের মধ্যে যে ভাগবত ভাব, ভাগবত প্রকাতি 
আছে. এবং যেসকল মনুষ্য এই ভাব ও প্রকাতির প্রাতাঁনীধ বা সাধক, তাহারা 
ধর্মপক্ষের সহায় হয় এবং দুর্ধর্ষ অহঙকারপূর্ণ আসূিক ও রাক্ষাঁসক প্রকৃতি 
ও এরূপ প্রকৃতির মন.ষ্যসকল অধর্ম-পক্ষের সহায় হয়। এই সংগ্রামের রূপক 
স্বরূপ দেবাসুরের যুদ্ধের কথায় ভারতের প্রাচীন সাঁহত্য পাঁরপূর্ণ; মহা- 
ভারতের যে-যুদ্ধে শ্রীকৃষ্ণ কেন্দ্রস্বরূপ, তাহাও এই ধর্ম ও অধর্মের যুদ্ধেরই ছবি 
বলিয়া প্রায়ই বার্ণত হইয়া থাকে; পাণ্ডবেরা দেবতার সন্তান, নররূপে দেবশাক্ত, 
তাহারা ধর্মরাজ্য স্থাপনের জন্য যুদ্ধ কাঁরতেছে এবং তাহাদের প্রাতিদ্বন্দীরা 
দানবীয় শাক্তর অবতার, অসুর । এই বাহরের যুদ্ধেও সাক্ষাৎ বা পরোক্ষভাবে 


+দব্যজল্ম ও 'দব্যকর্ম ১৬৩ 


সাহায্য কারতে অসুরগণের, পাপীগণের প্রভুত্ব ধংস কাঁরয়া এবং তাহাদের 
শীক্তকে খর্ব করিয়া উৎপীঁড়ত ধর্মকে পুনঃ প্রাতিষ্ঠিত কারতে অবতার 
আঁবভভূতি হন। যেমন ব্যাক্তগত মানবাত্মার মধ্যে স্বর্গরাজ্য প্রাতিষ্ঠা কাঁরতে, 
তেমনই পৃথিবীতে সমান্টির মধ্যে স্বর্গরাজ্যকে নিকটতর কাঁরয়া দিতে অবতার 
আগমন করেন। | 

অবতারের আগমনের নগ্‌ঢ় ফল তাহারা লাভ করে যাহারা ইহা হইতে 
দিব্যজন্ম ও 'দব্যকর্মের প্রকৃত মর্ম ব্য়াঝতে পারে, যাহাদের চিত্ত তাঁহার 
চিন্তাতেই পূণ" হয়, যাহারা সর্বতোভাবে তাঁহার আশ্রয় গ্রহণ করে, মন্ময়া 
মামুপাশ্রতাঃ, তাহাদের জ্ঞানের সাঁদ্ধপ্রদ শাঁক্তর দ্বারা শুদ্ধ হইয়া এবং নিম্ন 
প্রকৃতি হইতে মুক্ত হইয়া তাহারা 'দব্য সত্তা ও 'দব্য প্রকত লাভ করে, 
মদ্‌ভাবমাগ্তাঃ; অবতার আঁসয়া দেখাইয়া দেন যে, মানুষের এই নীচের 
প্রকৃতির উধের্ব দিব্য প্রকৃতি মানুষের মধ্যেই রহিয়াছে, অবতার আসিয়া দেখাইয়া 
দেন যে, ব্য কর্মের স্বরূপ কি-এরূপ কর্ম মুক্ত, নিরহঙকার, নিঃস্বার্থ, 
নির্বযান্তক, সর্বজনন--ভাগবত জ্ঞান, শান্তি ও প্রেমে পারপূর্ণ। তানি দিব্য 
প্রুষরূপে অবতীর্ণ হন যেন তাঁহার ?দব্য চাঁরন্রে মানুষের চিত্ত মন ভায়া 
উঠে এবং তাহার সঙ্কীর্ণ অহমিকা দূর হইয়া যায়, যেন এইরূপে সে ক্ষুদ্র 
অহং হইতে মুক্ত হইয়া অনন্ত ও বিশ্বব্যাপী সত্তা হইয়া উঠতে পারে, সংসার 
হইতে মুক্ত হইয়া অমৃতত্বে পেশীছিতে পারে। তান ভাগবত শীক্ত ও প্রেম- 
রূপে অবতীর্ণ হইয়া মানুষকে নিজের দিকে আকর্ষণ করেন যেন তাহারা 
ভয় কাম ক্রোধাঁদর দ্বন্দ্ব লইয়াই পাঁড়য়া না থাকে, যেন এই সব দুঃখ ও অশান্তি 
হইতে মুক্ত হইয়া মানুষ ভগবানের শান্তি ও আনন্দের মধ্যে বাস করিতে 
পারে *। ভগবান ক নাম বা রূপ লইয়া, ভাগবতের কোন ভাব সম্ম্‌খে রাঁখয়া 
অবতীর্ণ হন তাহাতেও মূলত ছুই আসিয়া যায় না; কারণ মানুষ আপন 
আপন স্বভাবানুসারে ভগবান কর্তৃক নির্দিষ্ট পথই অনুসরণ করিতেছে, সেই 
পথই শেষকালে তাহাদিগকে ভগবানের সমীপে লইয়া যাইবে; তিনি যখন 
তাহাঁদগকে পথ দেখাইতে অবতীর্ণ হন তখন তাঁহার যে ভাব তাহাদের 
ঈবভাবের অনুযায়ী সেই ভাবের অনুসরণই তাহাদের পক্ষে প্রকৃষ্ট; মানুষ যে 
ভাবে ভগবানকে গ্রহণ করে, ভালবাসে, ভগবানে আনন্দ পায়, ভগবানও সেই 
ভাবে মানুষকে গ্রহণ করেন, ভালবাসেন, তাহাতে আনন্দ পান-যে যথা মাং 
প্রপদ্যন্তে তাংস্তথৈব ভজাম্যহম্‌। 

জন্ম কর্্স চ মে দিব্মেবং যো বেত্তি তত্তৃতঃ। 
তান্তা দেহং পুনর্জন্ম নৈতি মামেতি সোহজ্জুন 7 ৪1৯ 


বীতরাগভয়ক্রোধা মন্ময়া মামুপাশ্রিতাঃ। 
বহবো জ্ঞানতপসা পূতা মদভাবমাগতাহ ৮ ৪1১9 


অষ্টাদশ অধ্যায় 
দিব্য কর্মী 


তাহা হইলে দিব্জন্ম (এক উধর্ততর চেতনায় আত্মার দিব্যভাবাত্মক জন্ম) 
লাভ করা এবং 'দিব্জন্ম লাভের পূর্বে ইহার উপায় স্বরূপ ও পরে ইহার 
আভব্যাক্ত স্বরূপ দিব্য কর্ম করা- ইহাই গীতাকাঁথত কর্মযোগের সমগ্র তত্ব । 
গীতা কর্মের এমন কোন বাহ্য লক্ষণ নির্দেশ করে নাই যাহা বাহ্য দৃষ্টিতেই 
চিনিতে পারা যায়, সংসারে প্রচালত সমালোচনায় যাহার বিচার কারতে পারা 
যায়; এমন কি মানুষ সাধারণ জ্ঞান-বযাদ্ধর আলোকে যে পাপপুণ্যের প্রভেদ 
করিয়া কর্তব্য নির্ধারণ কাঁরতে চায় গীতা ইচ্ছা কাঁরয়াই সে-সব প্রভেদ পাঁর- 
ত্যাগ করিয়াছে । গীতা দিব্য কর্মের যে-সব বিশিষ্ট লক্ষণ দিয়াছে সে-সব 
হইতেছে অতিশয় গঢ় ও আভ্যন্তরীণ, যে চিহ্নের দ্বারা দিব্য কর্ম চেনা যায় 
তাহা অদৃশ্য, আধ্যাত্মিক, সাধারণ ভালমন্দ, পাপপুণ্য বিচারের অতীত । 
আত্মা হইতেই 'দিব্য কর্মসকল উদ্ভূত হয় এবং কেবল সেই আত্মার 

আলোকেই তাহাদিগকে চেনা যাইতে পারে । গীঁতায় বলা হইয়াছে, “কং কর্ম্ম 
কিমকম্ম্ণেত কবয়োহপ্যন্র মোহতাঃ”, “কোনাট কর্ম, কোনটিই বা অকর্ম, এ 
বিষয়ে জ্ঞানীগণও মোহিত ও ভ্রান্ত হন” কারণ তাঁহারা ব্যবহারক, সামাজিক, 
নৈতিক, যৌক্তিক মানদণ্ড লইয়া বিচার করেন বাঁলিয়া বাহ্য দিকটা লইয়াই 
পার্থক্য করেন, কিন্তু এ বিষয়ের যাহা মূল তত্ব তাহার কোনও সন্ধান পান না। 

তৎ তে কৰ্ম্ম প্রবক্ষ্যাম যজজ্ঞাত্বা মোক্ষ্যসেইশুভাৎ। 

কম্মণো হ্যাপি বোদ্ধব্যং বোদ্ধব্যণ্ট বিকর্ম্মণঃ। 

অকম্মণশ্চ বোদ্ধব্যং গহনা কৰ্ম্মণো গতিঃ ॥৪1১৬--১৭ 
অশুভ হইতে মুক্ত হইবে। কর্ম কি তাহা বুঝিতে হইবে, অন্যায় কর্ম ক 
তাহা বুঝতে হইবে, অকর্ম বা নিক্ষিয়তা ক তাহাও বুঝিতে হইবে। এ- 
সংসারে কর্ম গভীর অরণ্যের মত, গহন ।”» প্রচলিত ভাব নীতি ও আদর্শের 
আলোকে মানুষ হোঁচট খাইতে খাইতে কোনরকমে এই গহন অরণ্যের ভিতর দিয়া 
চালতে থাকে; এই'সকল নীতি ও আদর্শ 'বাভল্ন যুগের 'বাভন্ন সমাজের ভাব 
ও আদর্শের মিশ্রণের ফল, এই সবকে লোকে অক্ষর ও সনাতন বলে বটে, কিন্তু 
বাস্তাঁবক পক্ষে ইহারা দেশকালানূগাঁতিক এবং আনত্য; এই সকল নীতি ও 
আদর্শের ভিত্তি জ্ঞান-বিজ্ঞান-সম্মত বলিয়া দোখবার নানারুপ চেস্টা করা হয়, 


দিব্য কর্মী ১৯৬৫ 


কিন্তু বাস্তাবক পক্ষে ইহারা ব্যবহাঁরক ও অ-যৌক্তক। জ্ঞানী ব্যাক্ত এই 
সবের মধ্যে কোন স্থায়ী নীতি ও মূল সত্যের উচ্চতম ভিত্ত সন্ধান করিতে 
কাঁরতে অবশেষে চরম প্রশ্ন তুলিতে বাধ্য হন-_-সমস্ত কর্ম ও সংসারই কি মিথ্যা, 
মায়ার ফাঁদ নহে? সমস্ত কর্ম হইতে নিবৃত্ত হওয়া, অকর্ম, ইহাই ক ক্লান্ত 
মোহমুক্ত মানবাত্মার শেষ আশ্রয়স্থল নহে ? কিন্তু শ্রীকৃষ্ণ বলিলেন যে, এ বিষয়ে 
জ্ঞানীদেরও ব্যাদ্ধাবিভ্রাট ঘাঁটয়া থাকে । কারণ, 'নাক্কুয়তার দ্বারা নহে, কিন্তু 
কর্মের দ্বারাই জ্ঞান লাভ করা যায়, মুক্ত লাভ করা যায়। 

তাহা হইলে এ সমস্যার মীমাংসা ক? কোন প্রকারের কর্ম কাঁরলে 
আমরা এই জীবনের অশুভ সমূহ হইতে মুক্তি পাইব, এই সংশয়, এই ভ্রম, এই 
শোক হইতে মুক্ত পাইব, আমাদের শুদ্ধতম মহদ্‌দ্দেশ্য-প্রণোদিত কার্ষেরও 
মিশ্রিত, অশুদ্ধ, ব্যর্থতাময় পরিণাম হইতে মুক্ত পাইব, এই অসংখ্য প্রকারের 
অশুভ ও দুঃখ হইতে মুক্ত পাইব? ইহার উত্তর এই যে, কোনরূপ বাহ্যক 
ভেদ কারবার আবশ্যক নাই, সংসারের প্রয়োজনীয় কোন কর্মও বর্জন করিবার 
আবশ্যক নাই, আমাদের মানবীয় কর্মের চতুর্দকে কোন সীমা বা গণ্ডী রচনা 
করিতে হইবে না; ১5 
আত্মাকে যুক্ত রাখিয়াই সকল কর্ম করিতে হইবে, য্স্তঃ কৃৎস্নকর্ম্মকৃৎ; অকর্ম্ম 
অর্থাৎ কর্ম পরিত্যাগ প্রকৃত পল্থা নহে; যে-ব্যান্ত উচ্চতম বুদ্ধির অন্তর্দৃষ্টি 
লাভ করিয়াছেন তান বুঝেন যে, এরূপ অকর্মের অবস্থায় বাস্তাঁবক পক্ষে 
অনবরত কর্ম চলিতে থাকে, এই অবস্থা প্রকাতি এবং প্রকৃতির গুণাবলীর 
ক্রিয়ার অধীন। যে-ব্যক্তি শারীরক কর্ম হইতে বিরত থাকতে চায়, তাহার 
এখনও ভ্রম আছে যে, সেই বুঝি কর্ম করে, প্রকৃতি নহে; সে জড়তাকে মুক্ত 
বাঁলয়া ভুল করে; সে জানে না যে, যে অবস্থা সম্পূর্ণ নিক্ক্ুয় বালয়া মনে হয়, 
যেখানে ইস্ট পাথর অপেক্ষাও অধিক জড়তা, সেখানেও প্রকীতির ক্রিয়া চালতেছে। 
আবার অন্যাদকে পূর্ণ কর্ম'স্রোতের মধ্যেও আত্মা তাহার কর্মসকল হইতে মুক্ত, 
সে কর্তা নহে, কোন কৃত কর্মের দ্বারা বদ্ধ নহে; আর যেব্যান্ত আত্মার 
মুক্তিতে বাস করে, প্রকৃতির গুণের অধানতায় বাস করে না, কেবল সেই ব্যাক্তই 
কর্ম হইতে মুক্তি পাইয়াছে। ইহাই গীতার নিম্নলাখত বাক্যে সুস্পষ্টভাবে 
ব্যক্ত হইয়াছে--“কম্মণ্যকর্্ম যঃ পশ্যেদকম্মণণ চ কর্ম্ম যঃ স বাঁদ্ধমান্‌ 
মনুষ্যেষ্ যান কর্মের মধ্যে দেখেন কর্ম নাই এবং 'নক্কিয়তার মধ্যে দেখেন 
কর্ম চাঁলতেছে 'তানই মনৃষ্যের মধ্যে প্রকৃত ব্াদ্ধমান। গীতার এই বাক্য 
সাংখ্যকৃত পুরুষ-প্রকৃতির প্রভেদের উপর প্রাতীষ্ঠত- পুরুষ মুক্ত, 'নাক্রুয়, 
কর্মের মধ্যেও চিরশান্ত, শুদ্ধ, আবচাঁলত, আর প্রকৃতি চিরাক্রিয়াশীলা; প্রকৃতি 
তাহার দৃশ্য কর্মস্লোতের মধ্যে যেমন কর্ম করিতেছে, জড়তা ও 'নিক্কিয়তা বালয়া 
যাহা দেখায় তাহার মধ্যেও তেমনিই কর্ম কাঁরতেছে। িচার-বদাদ্ধর চরম চেষ্টার 


১৬৬ গীতা-নিবন্ধ 


ফলে আমরা এই জ্ঞানই লাভ কার, অতএব যে ব্যাক্ত এই জ্ঞান লাভ কারয়াছেন 
তিনিই প্রকৃত বুদ্ধিমান, স বাঁদ্ধমান্‌ মনৃষ্যেব-ষে ভ্রান্ত-চিন্তাশীল ব্যাক্ত 
নিম্নতন বাাদ্ধর বাহ্যিক, আনাশ্চত, অস্থায়ী প্রভেদ সমূহের দ্বারা জীবন ও 
কর্মের বিচার কাঁরতে চাহে, সে প্রকৃত বুদ্ধিমান নহে। অতএব মুক্ত ব্যাক্ত 
কর্মকে ভয় পান না, তানি সর্বকর্মকারী বৃহৎকর্মা“, কৃৎস্নকর্ম্মকং; অপরের 
ন্যায় তান প্রকীতর অধীনে কর্ম করেন না, পরন্তু আত্মার নিথর শান্তিতে 
প্রাতাচ্ঠত থাঁকয়া ভগবানের সাঁহত যোগে ধীরভাবে কর্ম করেন। ভগবানই 
তাঁহার সকল কর্মের অধাশ্বর, কেবল তাঁহার ভিতর দিয়া এ-সকল কর্ম হইয়া 
থাকে, তাঁহার প্রকাতি নিজ অধাশ্বর সম্বন্ধে সচেতন হইয়া তাঁহারই পাঁরচালনায় 
ষন্্-স্বরূপ এঁ-সক্ল কর্ম সম্পাদন করে। এই জ্ঞানের জবলন্ত ও পৃত আঁগ্ন- 
শিখায় তাঁহার সমস্ত কর্ম যেন পযাঁড়য়া ভস্ম হইয়া যায়, তাঁহার মনে এ-সকল 
কর্মের দ্বারা কোন দাগ বা বিকৃতি হয় না, সকল কর্মের মধ্যে তাঁহার মন শান্ত, 
নীরব, আবিচাঁলত, শত্র, নির্মল ও পবিত্র থাকে । কর্তৃত্বের অভিমান শূন্য হইয়া, 
এই মোক্ষদায়ক জ্ঞানের আলোকে সমস্ত কর্ম করা 'দব্যকমাঁর প্রথম লক্ষণ। 

বাসনা হইতে মুক্তি দ্বিতীয় লক্ষণ; কারণ যেখানে ব্যান্তগত কর্তৃত্বের 
আভমান বা অহঙকার নাই সেখানে বাসনা অসম্ভব; সেখানে বাসনা কোন 
আহার্য পায় না, অবলম্বন না পাইয়া অবসন্ন হইয়া পড়ে, ক্ষীণ হইয়া লোপ 
পায়। মুক্ত ব্যাক্ত বাহ্যত অন্যান্য লোকের মতই সকল প্রকার কর্ম কাঁরতেছেন 
মনে হয়; বরং তান অন্যান্য লোক অপেক্ষা বৃহত্তর কর্ম প্রবলতর সগ্কজ্প ও 
তেজের সাঁহতই সম্পাদন কাঁরয়া থাকেন, কারণ ভগবাঁদচ্ছার মহতী শক্তি 
তাঁহার সন্রিয় প্রকৃতির ভিতর দিয়া ক্রিয়া করে; কিন্তু তাঁহার সমুদয় কর্ম ও 
আরম্ভ নীচের প্রকৃতির বাসনা ও সঙকল্প হইতে সম্পূর্ণভাবে মুক্ত, সর্ব 
সমারম্ভাঃ কামসঙকল্পবাঁজ্জতাঃ। তানি তাঁহার কর্মের ফলে সকল আসাক্ত 
পাঁরত্যাগ কারয়াছেন; আর যখন কেহ ফলের জন্য কর্ম করে না, কিন্তু সকল 
কর্মের অধা*বর ভগবানের হস্তে কেবল 'নর্বযান্তক যন্ত্রুূপে কর্ম করে, সেখানে 
বাসনা কোন স্থান পাইতে পারে না,_এমন ক ভগবানের কার্য সফল করিবার 
বাসনা বা কৃতিত্বের সাহত কার্য কাঁরয়া ভগবানকে সন্তুষ্ট করিবার বাসনাও 
থাঁকতে পারে না, কারণ ফল ভগবানের, ভগবান কর্তৃক নীর্দস্ট এবং ভগবান 
নিজেই কর্মের ক্তা--ভগবান নিজের যে শীক্তকে কর্মের ভার দিয়াছেন সেই 
শীক্তরই সকল গৌরব, ক্ষুদ্র মনুষ্যের ব্যাক্তত্বের তাহাতে কোন গৌরবই নাই। 
মুক্ত পুরুষের মানবীয় মন ও আত্মা কিছুই করে না, ন কিং করোতি; যাঁদও 
নির্বাহকা শাঁক্ত, চৈতন্যময়ী ভগবতাই হৃদ্দেশে অবাস্থত ভগবান কর্তৃক 
পারিচাঁলত হইয়া এঁ কর্ম করেন। 


1দব্য কর্মী ১৬৭ 


তাই বাঁলয়া যে সূচারুভাবে, সফলতার সাঁহত কর্ম কাঁরতে হইবে না, ক 
উপায়ে কোন কার্য সিদ্ধ হইবে তাহা বিচার কারতে হইবে না, তাহা নহে; 
বরং যোগস্থ হইয়া শান্তভাবে কর্ম করিলে তাহা যেরূপ সুচারুভাবে সম্পন্ন 
হইতে পারে, আশা নিরাশায় কম্পিত হৃদয়ে, ক্ষুদ্র অক্ষম বুদ্ধির নানা বাধায়, 
আতিব্যগ্র মানবাঁয় ইচ্ছার আঁস্থর চাণ্চল্যে কর্ম কাঁরলে তাহা সেরুপ সুচারুভাবে 
সম্পন্ন হয় না; গীতা আর এক স্থানে বাঁলয়াছে যে, যোগই কর্ম কারবার প্রকৃত 
কৌশল, যোগঃ কম্মসু কৌশলম্‌। কি এই সকল কর্ম ব্যম্টগত প্রকৃতির 
[ভিতর দিয়া এক বিরাট বিশ্বগত জ্যোতি ও শাঁক্ত দ্বারা 1নর্বযাক্তকভাবে সম্পাদিত 
হয়। কর্মযোগী জানেন যে, তাঁহাকে যে-শাক্ত দেওয়া হইয়াছে উহা ভগবৎ 
{নাদিষ্ট ফললাভের উপযোগ হইবে, তাঁহাকে যে-কর্ম করিতে হইবে তৎসম্বন্ধে 
প্রয়োজনীয় দিব্য-জ্ঞান তানি লাভ কারবেন এবং তাঁহার ইচ্ছাশীক্ত কর্মে ও 
লক্ষ্যে ভাগবত প্রজ্ঞার দ্বারাই সূক্ষমভাবে নিয়ামত হইবে--এই ইচ্ছা কর্মীর 
ব্যাক্তগত বাসনা বা ইচ্ছা নহে, কোনরূপ ব্যক্তিগত জয় বা লাভ ইহার লক্ষ্য নহে, 
ইহা ভগবানের উদ্দেশ্য সাধনের নিমিত্ত এক দিব্য বিজ্ঞানময়ন শান্তর নির্ব্যন্তিক 
প্রেরণা। এরুপ কর্ম সাধারণের চক্ষে সাফল্যমাণ্ডতও হইতে পারে, বিফলও 
হইতে পারে; কিন্তু কর্মযোগী জানেন যে, বাহ্যত যাহাই মনে হউক সমস্ত 
পরন্তু সকল কর্ম ও কর্মফলের নিয়ন্তা সর্বজ্ঞ ভগবানের অভিপ্রায়ই সদ্ধ হয়, 
ভগবান কখনও বাহ্য জয়ের ভিতর দিয়া নিজের ইচ্ছা সম্পাদন করেন, আবার 
অনেক সময়ে বাহ্য পরাজয়ের ভিতর 'দয়াই তাঁহার ইচ্ছা আঁধকতর জোরের 
সাঁহত সম্পন্ন করেন। অর্জুনকে যে-যুদ্ধ কাঁরতে আদেশ দেওয়া হইয়াছে, 
তাহাতে জয় সুনিশ্চিত; কন্তু যদ নিশ্চিত পরাজয়ই তাহার সম্মুখে থাকে 
তথাপি তাঁহাকে যুদ্ধ কাঁরতেই হইবে কারণ, যে বিরাট আয়োজনের দ্বারা 
ভগবানের ইচ্ছা 'নাশচতভাবে সম্পন্ন হইতেছে তাহাতে এই যুদ্ধাটই তাঁহার 
উপস্থিত কর্তব্য বালয়া অর্জুনকে কাঁরতে দেওয়া হইয়াছে। 

মুক্ত মানবের ব্যান্তগত কোন আশা, আকাঙ্ক্ষা নাই; তান কোন দুব্যই 
নিজস্ব বালিয়া গ্রহণ করেন না; ভগবানের ইচ্ছা যাহা আয়া দেয় তান 
তাহাই গ্রহণ করেন, কোনও দ্রব্যে লোভ করেন না, কাহাকেও ঈর্ষা করেন 
না: তিনি যাহা পান রাগদ্বেষশূন্য হইয়াই তাহা গ্রহণ করেন; কোন কিছ 
হারাইলে তান দুঃখ বা শোক করেন না। তাঁহার হৃদয় ও আত্মা সম্পূর্ণভাবে 
তাঁহার অধীন; সকল প্রকার প্রাতীক্লয়া ও 'বক্ষোভ হইতে তাহারা মুক্ত, বাহ্য 
বিষয়ের সংস্পর্শে তাহারা বিচলিত হইয়া ভিতরে গোলযোগের সৃষ্টি করে না। 
তাহার কর্ম বাস্তবিকই কেবল শারীরিক, শারীরং কেবলং কর্ম্ম; কারণ বাক 
আর যাহা কছু তাহা উধর্ত হইতেই আইসে, মানবীয় স্তরে উৎপন্ন হয় না, তাহা 


১৬৮ গ্ীতা-নিবন্ধ 


ভগবান পুরুষোত্তমের ইচ্ছা, জ্ঞান ও আনন্দের প্রাতিচ্ছায়া মার । অতএব তান 
কর্মে ও কর্মের ফলে ঝোঁক 'দিয়া তাঁহার হৃদয় ও মনে সেই সকল প্রতিক্রিয়ার 
সৃষ্টি করেন না যেগীলকে আমরা রপ; বা পাপ বালিয়া থাঁকি। কারণ বাঁহরের 
কর্ম আদৌ পাপ নহে, কিন্তু কমার ব্যক্তিগত ইচ্ছা, মন ও হৃদয়ের যে অশুদ্ধ 
প্রতিক্রিয়া এই কর্মের আন্‌ষাঁঙ্গক বা কারণ, বাস্তাঁবক পক্ষে তাহাই পাপ; 
যাহা নির্ব্যাক্তক, আধ্যাত্মিক, তাহা সকল সময়েই শৃদ্ধ, অপাপাবদ্ধম্‌, এবং 
তাহার দ্বারা অনুষ্ঠিত সকল কর্মকেই তাহা নিজস্ব অবিচ্ছেদ্য শুচিতা প্রদান 
করে। এই আধ্যাত্মিক নির্ব্যাক্তকতা (Spiritual impersonality) ধৃদ্বব্য- 
কর্মীর তৃতীয় লক্ষণ। অবশ্য যেসকল মানব কতকটা মহত্ব এবং উদারতা লাভ 
কাঁরয়াছেন তাঁহারা সকলেই অনুভব করেন যে এক 'নর্বাক্তক শাক্ত বা প্রেম 
বা ইচ্ছা এবং জ্ঞান তাঁহাদের মধ্য দয়া ক্রিয়া কাঁরতেছে, কিন্তু তাঁহারা মানবীয় 
ব্যক্তিগত অহংভাব হইতে মুক্ত নহেন, এবং মাঝে-মাঝে এই অহংভাব খুবই 
প্রচন্ড হইয়া উঠে। কিন্তু মুক্ত পুরুষের এই স্বাধীনতা লাভ হইয়াছে; কারণ 
তান তাঁহার ব্যান্তগত সত্তাকে 'নব্যান্তক সততায় মিশাইয়া দিয়াছেন, সেখানে ইহা 
আর তাঁহার নিজের নহে, ভগবান পুরুষোত্তম ইহাকে গ্রহণ কাঁরয়াছেন,_তান 
সকল সান্ত গুণকে অনন্তভাবে, অবাধে ব্যবহার কাঁরতেছেন এবং কিছুর দ্বারাই 
বদ্ধ হইতেছেন না। যাঁহার এরূপ মাক্তলাভ হইয়াছে, তান আত্মা হইয়াছেন, 
তান আর শুধ; প্রকৃতির গুণসমূহের সমাম্টিমান্র নহেন; আর প্রকৃতির কার্ষের 
জন্য ব্যক্তিত্বের যে আভাসটুকু অবাঁশম্ট থাকে তাহা কছুর দ্বারা বদ্ধ নহে, 
তাহা একটা উদার, নমনীয়, বিশ্বব্যাপী সত্তা, তাহা অনন্তের মুক্ত আধার, 
পুরুষোত্তমের জীবন্ত প্রাতরূপ। 

এই জ্ঞান, এইবাসনাশুন্যতা এবং এই নির্বযাক্তকতার ফল হইতেছে আত্মা 
ও প্রকৃতিতে পূর্ণ সমতা । সমতা দিব্যকর্মীর চতুর্থ লক্ষণ! গীতা বলে, দিব্য- 
কর্মী সর্বাবধ দ্বন্দ্ব অতিক্রম করিয়াছেন; "তান দ্বন্দাতীত। আমরা দোৌঁখয়াঁছ 
যে, তানি জয়-পরাজয়, কৃতকার্য ত-অকৃতকার্যতা সবই সমান চক্ষে দেখেন এবং 
তাঁহার চিত্ত কিছুতেই বিচলিত হয় না; কিন্তু শুধু ইহাই নহে, তিনি সকল 
দ্বন্দ্বের উপরে উঠিয়া তাহাদের সামঞ্জস্য সাধন করেন। সংসারের ঘটনানিচয়ের 
সম্বন্ধে সাধারণ মনৃষ্যের মনোভাব যেসকল বাহ্য ভেদাভেদের দ্বারা নির্ণীত 
হইয়া থাকে, দিব্যকর্ম” সে-সকল ভেদাভেদকে তত বড় করিয়া দেখেন না। 
তান এই সকল ভেদাভেদ অস্বীকার করেন না বটে কিন্তু তান এই সকলের 
উপরে। শুভ ও অশুভ ঘটনার প্রভেদ সকাম মনুষ্যের পক্ষে গুরুতর ব্যাপার, 
কিন্তু নিচ্কাম দিব্য পুরুষের নিকট শুভ ও অশুভ উভয়ই সমান আদরের, 
কারণ ইহাদের সংমিশ্রণের দ্বারাই সনাতন শুভের ক্রমাবকাশশশীল রূপ গাঁড়য়া 


দিব্য কর্ম ১৬৯ 


কুরুক্ষেত্রে দব্জয়ের দিকেই চলিয়াছে_এই যে কর্মক্ষেত্রের ভিতর দিয়া ধর্মের 
1বকাশ হইতেছে, ধর্্সক্ষেত্রে কুরঃক্ষেত্রে, এখানকার প্রত্যেক ঘটনাই এই যুদ্ধের 
আধনায়ক, কর্মসকলের ঈশ্বর, ধর্মের দিশারী ভগবানের সর্বদশর্শ দৃষ্টি দ্বারা 
পূর্ব হইতেই ঠিক করা আছে। মানুষের সম্মান বা অপমান, প্রশংসা বা নিন্দা 
দিব্য কমাঁকে বিচলিত করিতে পারে না; কারণ তাঁহার কার্ষের একজন মহত্তর 
দ্বচ্ছদৃস্টিসম্পন্ন 'বিচারকর্তা আছেন, এক স্বতন্ত্র মানদণ্ডও আছে; এবং তাঁহার 
কমের প্রেরণা সাংসারিক পুরস্কারের উপর এতটুকুও নির্ভর করে না। ক্ষত্রিয় 
অজুন স্বভাবতই যশ ও মানের আদর কাঁরবেন, অপমান ও কাপুরুষ অপবাদকে 
মৃত্যু অপেক্ষাও অধিক বাঁলয়া পরিত্যাগ করাই তাঁহার পক্ষে ঠিক; কারণ মর্যাদা 
রক্ষা করা, জগতে সাহসিকতার আদর্শ অটুট রাখা তাঁহার ধর্মের অঙ্গ; কিন্তু 
মুক্তপ্রূষ অর্জুনের পক্ষে এ-সব বিষয় গ্রাহ্য কারবার কোনও প্রয়োজন নাই, 
তাঁহাকে শুধু জানিতে হইবে যে, কর্তব্যম্‌ কর্ম ক, ভগবান তাঁহার নিকট 
কোন কর্ম দাঁব করিতেছেন, ভগবানে ফলাফল সমর্পণ কাঁরয়া তাঁহাকে সেই 
কর্মই কাঁরতে হইবে। এমন কি তান পাপ-পুণ্যের প্রভেদেরও উপরে 
উাঁঠয়াছেন; যাহারা অহঙ্কারের প্রভাব খর্ব কারবার চেষ্টা কাঁরতেছে, রিপৃগণের 
প্রচণ্ড বশ্যতা হইতে মুক্ত পাইবার চেষ্টা কারতেছে, তাহাদের পক্ষে পাপ- 
পুণ্যের প্রভেদ একান্ত আবশ্যক, কিন্তু যান মুক্ত তান এই সকল চেষ্টার 
উপরে উঠিয়াছেন এবং সাক্ষী প্রব্দ্ধ আত্মার পাবিন্রতায় সপ্রাতাচ্ঠিত 
হইয়াছেন। পাপ তাঁহা হইতে খাসিয়া পাঁড়য়াছে, এবং তান যে-চড়ায় উঠিয়া 
ছেন, যে-আসনে প্রাতান্ঠত হইয়াছেন, অসৎকর্মে তাহার ক্ষয় নাই বা সৎকর্মে 
তাহার বৃদ্ধি নাই, তাহা অহংভাবশন্য দিব্য প্রকীতর আবিচ্ছেদ্য অপাঁরবর্তনীয় 
পাবন্রতা। সেখানে পাপ-পূণ্য বোধের কোন স্থান নাই, কোন উপযোগিতা, 
প্রয়োজনীয়তা নাই। 

অজ্ঞানের অধীন অর্জুন হৃদয়ের মাঝে ন্যায় ও ধর্মের প্রেরণা উপলাব্ধ 
কারতে পারেন এবং মনে-মনে বিচার কারিতে পারেন যে, যুদ্ধ হইতে বিরত 
হওয়া তাঁহার পক্ষে পাপ হইবে কারণ অত্যাচার শান্তকে বাড়তে দিলে দেশের 
উপর, জাতির উপর যে অন্যায়, অত্যাচার, আঁবচার হইবে সে-সবের দায়িত্ব 
তাঁহারই উপর পড়িবে; অথবা তান হৃদয়ে হিংসা ও নরহত্যার প্রাত 'বিতৃষ্ণা 
অনুভব করিতে পারেন এবং মনে-মনে বিচার কারতে পারেন যে, সকল 
অবস্থাতেই রক্তপাত পাপ এবং কিছুতেই ইহার সমর্থন করা যায় না। এই 
দুই প্রকার মনোভাবই সমান ভাবে ন্যায্য ও যাঁক্তসঞ্গত, ইহাদের মধ্যে তাঁহার 
মনে কোনটির জয় হইবে বা জগৎ কোনাটকে গ্রাহ্য কাঁরবে তাহা অবস্থা কাল ও 
পাত্রের উপর নির্ভর করে। অথবা, শুর বিরুদ্ধে বন্ধাঁদগকে সাহায্য কাঁরতে, 
অন্যায় ও অত্যাচারের বিরুদ্ধে ন্যায় ও শুভকে সমর্থন কাঁরতে অর্জুন কেবল 


১৭০ গীতা-নিবন্ধ 


মর্যাদাবোধ ও হত্রয়বৃত্তর প্রেরণাতেই নিজেকে বাধ্য মনে কারতে পারেন। 
কিন্তু মুক্ত পুরুষের দৃষ্টি এই সব [বিরোধী আদর্শ ও নীতিকে আতিক্রম করে: 
[তান শুধু দেখেন যে, ধর্মের রক্ষা অথবা [বিকাশের নিমিত্ত প্রয়োজন বাঁলয়া 
ভগবান তাঁহার নিকট কি চাহেন। তাঁহার নিজের ব্যাক্তগত কোন উদ্দেশ্য 
সাধন কারবার নাই, নিজের ব্যাক্তগত কোন রাগ দ্বেষ তৃপ্ত কারবার নাই, তাঁহার 
কর্মের এমন কোন চিরানার্দন্ট নীতি বা আদর্শ নাই যাহা বিকাশশীল মানব 
জাতির ক্রমোন্নীতর পথে বাধাস্বরূপ হয় অথবা অসমের ডাককে তুচ্ছ করিয়া 
বরুদ্ধে দণ্ডায়মান হয়। তাঁহার নিজের কোন শত্রু জয় কারবার বা বধ কারবার 
নাই, তিনি কেবল দেখেন যে, যাহারা তাঁহার বিরোধী তাহারা বাধাপ্রদানের 
দ্বারাই নিয়াতর গাঁতকে সাহায্য কারবার নিমিত্ত ভাঁবতব্য ও ঘটনাচক্রের দ্বারা 
তাঁহার বিরুদ্ধে আনীত হইয়াছে । তাহাদের বিরুদ্ধে তাঁহার কোন ক্রোধ বা 
ধবদ্বেষ থাকতে পারে না; কারণ 'দব্য প্রকৃতিতে ক্রোধ বা বিদ্বেষের কোন 
স্থান নাই। বাধামান্রকেই ভাঁঙ্গয়া ফোঁলবার, ধ্বংস কারবার যে-আকাঙ্ক্ষা 
অসুরের মধ্যে আছে, যে ভীষণ রক্ত-পিপাসা রাক্ষসের আছে, তাঁহার ধীরতা, 
শান্তি এবং সর্ব তোমুখী সহানুভূতি ও জ্ঞানের মধ্যে সে-সব অসম্ভব । তান 
কাহারও অনিষ্ট করিতে চান না, বরং সকলের প্রাত তাঁহার বন্ধৃুভাব ও করুণা. 
অদ্বেষ্টা সৰ্ব্বভূতানাং মৈত্রঃ করুণ এব চ। কিন্তু হৃদয় স্নায়ু ও রক্তমাংসের 
শহরণজনিত যে অনুকম্পা সাধারণত মনুষ্যের মধ্যে দেখতে পাওয়া যায়, 
এই দেবোচিত করুণা তাহা হইতে 'বাঁভন্ন; ইহা হইতেছে মানুষের উপর ব্য 
পুরুষের করুণাদ্যান্ট, সকল জাবকেই তিনি নিজের মধ্যে দেখেন। আবার 
মুক্ত পুরুষ যে শারীরক জীবনটাকেই সব চেয়ে বড় করিয়া দেখেন তাহাও 
নহে, ইহার উপরে যে আত্মার জীবন আছে সেই দিকেই তানি লক্ষ্য রাখেন এবং 
এই শরীরের জীবনকে কেবল ঘন্তুমাত্র বালয়াই জানেন। তিনি সহসা হত্যাকাণ্ড 
বা যুদ্ধ কাঁরতে অগ্রসর হন না, কিন্তু যাঁদ ধর্মের স্লোতে যুদ্ধ আসিয়া পড়ে 
তাহা হইলে 'তাঁন পশ্চাৎপদ হন না, উদার সমতা ও পূর্ণ জ্ঞানের সাহত সেই 
ধর্মযুদ্ধে প্রবৃত্ত হন, এবং তাঁহাকে যাহাদের প্রভুত্বের শাক্ত ও জয়ের উল্লাস নষ্ট 
কাঁরতে হয় তাহাদের প্রাত তাঁহার সহান্মভূতির কোন অভাব হয় না। 

কারণ তানি সর্ব দুইটি জানস দেখেন; তান দেখেন যে, ভগবান সর্কভূতে 
সমানভাবে বিরাজ কাঁরতেছেন, কেবল সাময়িক ঘটনাক্রমে সর্বত্র ভগবানের 
প্রকাশ সমান নহে। পশু ও মানবে, কুকুরে, অস্পৃশ্য চণ্ডালে, বিদ্যাবনয়- 
সম্পন্ন ব্ৰাহ্মণে, সাধুতে ও পাপনতৈ, উদাসীনে, শব্রুতে এবং বন্ধুতে, শুভ- 
কারীতে এবং আনিষ্টকারতে-সর্বত্র তান নিজেকে দেখেন, ভগবানকে দেখেন 
এবং সকলের প্রতিই তাঁহার অন্তরে সমান দয়া, দিব্য ভালবাসা । ঘটনাচকে 
তান হয়ত কাহাকেও বাহ্যত আঁলঙ্গনে বদ্ধ করেন, আবার কাহাকেও বাহ্যত 


দিব্য কমা“ ১৭১ 


যুদ্ধে আরুমণ করেন-_কিন্তু তাঁহার সমদ্ষ্ট, উন্মুক্ত হৃদয় এবং সকলের প্রাত 
তাহার. আন্তাঁরক ভালবাসার কখনও প্রত্যবায় হয় না। তাঁহার সকল কর্মের 
মূলে একই অধ্যাত্মবনীতি থাকে, পূর্ণতম সমতা, এবং একই কর্মনশীতি থাকে-_ 
মানবজ্যাতকে ব্রমশ ভগবানের দিকে লইয়া যাইবার উদ্দেশ্যে তাঁহার মধ্যে 
ভগবং-ইচ্ছার প্রেরণা । 

দিব্যকর্মীর আর এক লক্ষণ হইতেছে, পূর্ণ আন্তারক আনন্দ ও শান্তি 
(ইহা দিব্য চৈতন্যেরও মুলতত্ত্ব); ইহার উৎপত্তি স্থায়িত্ব জগতের কোন [কিছুর 
উপরই নির্ভর করে না; এই পূর্ণ আনন্দ ও শান্তি আত্মার চৈতন্যের মূল 
উপাদান, দিব্য সত্তার ইহাই প্রকৃত স্বরূপ। সাধারণ মানব তাহার সুখের জন্য 
বাহ্য বস্তুর উপর নির্ভর করে; অতএব তাহার বাসনা আছে; সেই জন্যই তাহার 
আছে ক্রোধ ও বিক্ষোভ, সুখ ও দুঃখ, হর্ষ ও শোক; সেই জন্যই সমস্ত 
জিনিসকে সে সৌভাগ্য ও দুর্ভাগ্যের মানদণ্ডে ওজন করে। ইহাদের কোনাঁটই 
দিব্য পুরুষকে বিচলিত কাঁরতে পারে না; তান কোন কিছুর উপর নিভ'র 
না করিয়া সদাই পাঁরতৃপ্ত, নিত্যতৃপ্তো 'িরাশ্রয়ঃ; কারণ তাঁহার আনন্দ, 
তাঁহার দিব্য স্বাস্ত, তাঁহার সুখ, তাঁহার প্রসন্ন জ্যোতি- সবই নিত্য, তাঁহার 
অন্তরাস্থিত, তাঁহার অঙ্গীভূত, আত্মরাতিঃ অন্তঃসুখোহন্তরারামস্তথান্তজে্যাতিরেব 
ধঃ। দিব্য পুরুষ বাহ্য বস্তু হইতে যে আনন্দ পান তাহা এঁ বস্তুর জন্য নহে, 
এ বদ্তু যে তাঁহার কোন অভাব বা আকাক্কা পূরণ করে সে জন্য নহে পরল্তু 
এ সকল বস্তুতে যে আত্মা রহিয়াছে, ভগবানের প্রকাশ রহিয়াছে, এ সকল 
জিনিসের মধ্যে যাহা নিত্য এবং কখনও তাঁহার অগোচর হইতে পারে না তাহার 
জন্যই তাঁন এ সকল বস্তুতে আনন্দ পান! বাহ্য বস্তুর স্পর্শে তাঁহার কোন- 
রূপ আসক্ত নাই, কিন্তু তান নিজের আত্মাতে যে-আনন্দ পান সকল 
বস্তুতেই সেই আনন্দ পাইয়া থাকেন কারণ এই সব বস্তুর আত্মা এবং তাঁহার 
নিজের আত্মা এক, তিনি সর্বভূতের আত্মার সহত একাত্ম হইয়াছেন, তাহাদের 
সকল ভেদের মধ্যেও যে এক সম-ব্রহ্ম রহিয়াছে সেই ব্রন্মের সহিত তি যুক্ত 
হইয়াছেন, ব্রহ্মযোগযুক্তাত্মা (৫৷২১), সর্বভূতাত্ব-ভূতাত্বা (৫1৭)। তিনি 
সুখময় জিনিসের স্পর্শে উল্লাসত হন না বা দুঃখময় জিনিসের স্পর্শে যন্ত্রণা 
বোধ করেন না; কোন জিনসের ব্যথা, কোন বন্ধুর দেওয়া বেদনা, শন্নুর 
আঘাত-কছযই তাঁহার হৃদয় বা মনের স্থৈর্য নষ্ট কাঁরতে পারে না; তাঁহার 
আত্মা স্বভাবত (উপানিষদের ভাষায়) অব্রণম্‌, ক্ষতশন্য বা ব্যথাশূন্য। সকল 
জিনিসেই তাঁহার একই অক্ষয় আনন্দ-- 

বাহাস্পশেন্বিসক্তাত্মা বিন্দত্যাত্মীন যৎ সুখম্‌। 
স ৱকন্সযোগয,ক্তাত্মা সুখমক্ষরমম্নূতে ॥ ৫1২১ 
এই সমতা, 'নর্বাক্তকতা, শান্তি, আনন্দ, মুক্তি, কর্ম করা-বা-না-করার 


৯৭২ গীতা-নিবন্ধ 


ন্যায় বাহ্য ব্যাপারের উপর নির্ভর করে না। বাহ্য ও আভন্তরীণ ত্যাগের 
প্রভেদের উপর, “সন্ন্যাস” ও “ত্যাগের” প্রভেদের উপর গীতায় পুনও-পুনঃ 
জোর দেওয়া হইয়াছে । গীতার মতে আভ্যন্তরীণ ত্যাগ ভিন্ন বাহ্য ত্যাগের 
কোন মূল্যই নাই, প্রথমাট ভিন্ন দ্বিতীয়টি প্রায় অসম্ভব; আবার যেখানে 
আভ্যন্তরীণ মুক্ত আছে সেখানে বাহ্য সন্ন্যাসের কোন প্রয়োজনই নাই। 
বাস্তাবক পক্ষে “ত্যাগ”ই আভ্যন্তরীণ ত্যাগ) প্রকৃত এবং যথোঁচত সন্নযস, 
জ্ঞেয় স নিত্যসংন্যাসী যো ন দ্বোন্ট ন কাঙক্ষাত। 
নিদ্বন্দো হি মহাবাহো সুখং বন্ধাৎ প্রমূচ্যতে ॥ ৫1৩ 
“যান দ্বেষ করেন না, আকাঙ্ষাও করেন না তাঁহাকে 1নত্যসন্ন্যাসী 
বালিয়া জানতে হইবে; দ্বন্দ্ব হইতে মুক্ত এইর্‌প ব্যাক্তি অনায়াসে সকল প্রকার 
বন্ধন হইতে মুক্তিলাভ করেন।” দুঃখদায়ক (দুঃখমাপ্তুম্‌) বাহ্য সন্ন্যাসের 
কোন প্রয়োজন নাই। সমস্ত কর্ম এবং কর্মফল যে সন্ন্যাস করিতে হইবে, 
ত্যাগ কাঁরতে হইবে, তাহাতেও কোন সন্দেহ নাই, কিন্তু এই সন্ন্যাস বাহ্য 
নহে, আভ্যন্তরীণ; প্রকীতর তামাঁসকতায় সমস্ত সমর্পণ কাঁরতে হইবে না, 
কিন্তু সমস্ত কর্মফল যজ্ঞরূপে পরমেশ্বরকে অর্পণ করিতে হইবে, নির্বাক্তক 
সত্তার বিরাট শান্ত ও আনন্দের মধ্যে সমর্পণ কারতে হইবে, এই সত্তা হইতে 
সমস্ত কর্ম উৎপন্ন হইলেও উহার শান্তি কিছুমাত্র বিচালত হয় না। সমস্ত 
কর্ম ব্রন্মে সমর্পণ করাই প্রকৃত কর্ম সন্ন্যাস, 
ৰৰহ্মণ্যাধায় কৰ্ম্মণ সঙ্গং ত্যক্তৰা করোতি যঃ। 
{লিপ্যতে ন স পাপেন পদ্মপন্রীমবাম্ভসা ॥ ৫1১০ 
“যান আসীক্ত পাঁরত্যাগ কাঁরিয়া, সমস্ত কর্ম বন্ধে সমর্পণ করিয়া 
(অথবা ব্ৰহ্মকে কর্মের আধার বা 'ভাত্ত করিয়া) কর্ম করেন, জলে কমল পত্রের 
ন্যায় তিনি পাপে লিপ্ত হন না। 
কায়েন মনসা বৃদ্ধ্যা কেবলোরান্দ্রয়ৈরাঁপ 
যোগিনঃ কর্ম কুব্বান্ত সঙ্গং ত্যক্তবাত্বশুদ্ধয়ে | ৫৭১১ 
যুক্তঃ কর্ম্মফলং ত্যক্তৰা শান্তিমাপ্লোতি নৈষ্ঠিকীমূ। 
অযুক্তঃ কামকারেণ ফলে সক্তো নিবধ্যতে 0৫1১২ 
_ অতএব “যোগিগণ প্রথমে শরীর, মন ও বৃদ্ধির দ্বারা, এমন ক কেবল 
কর্মোন্দ্রয়ের দ্বারাই অনাসক্ত হইয়া আত্মশুদ্ধির জন্য কর্ম কাঁরয়া থাকেন। 
এঁকান্তিক শান্তি লাভ করেন, কিন্তু যে-ব্যাক্ত এরূপ বন্ধে যুক্ত নহেন তান 
কর্মফলে আসক্ত হন এবং বাসনার বশে কর্ম করিয়া বদ্ধ হন।” এই প্রতিষ্ঠা, 
শুদ্ধি ও শান্তি একবার লাভ কাঁরতে পাঁরলে দেহী আত্মা তাহার প্রকাতিকে 
সম্পূর্ণভাবে বশীভূত কাঁরয়া এবং সমস্ত কর্ম মনের দ্বারা (বাহ্যভাবে নহে, 


দিব্য কমা“ ১৭৩ 


অভ্যন্তরীণভাবে) সন্ন্যাস কাঁরয়া “নবদ্বারাবাশম্ট পুরবৎ দেহে কর্ম না কাঁরয়া 
এবং না করাইয়া অবস্থান করেন”, 
সর্ববকম্মণীণ মনসা সংন্যস্যাস্তে সুখং বশী। 
নবদবারে পুরে দেহা নৈব কুব্বন্‌ ন কারয়ন্‌ ॥ ৫1১৩ 
কারণ এই আত্মাই সকলের অল্তরপ্থিত এক 'নির্বাক্তক আত্মা, সর্বব্যাপী 
পরমেশ্বর, “প্রভু”, “বিভু”, ইনি নির্বক্তক সন্তায় সংসারের কোন কর্ম সৃষ্ট 
করেন না, মনের কত্ত্বভাবও হীন সৃষ্টি করেন না; কর্মের সাঁহত কম ফলের 
সংযোগ অর্থাৎ কার্যকারণ শৃঙ্খলও তান সৃষ্ট করেন না। মানুষের মধ্যে 
যে প্রকৃতি রাঁহয়াছে, “স্বভাব”, তাহার আত্মীবকাশের মূল শাক্ত, সেই স্বভাবই 
এই সকল সাষ্ট করিয়া থাকে-_ 
ন কত্ৃত্বং ন কম্মাঁণ লোকস্য সৃজাত প্রভুঃ ৷ 
ন কম্মফলসংযোগং স্বভাবস্তু প্রবর্ততে ॥ ৫1১৪ 
এই সর্বব্যাপী 'ির্বাক্তক সত্তা কাহারও পাপ বা পণ্য গ্রহণ করেন না; 
জীবের অজ্ঞান হইতে, কর্তৃত্বের অহঙকার হইতে, নিজের পরম সত্তা সম্বন্ধে 
অজ্ঞান হইতে, প্রকৃতির ক্রিয়ার সহিত জাঁড়তভাব হইতে সকল পাপপদ্ণ্যের 
উৎপান্ত; তাহার মধ্যে আত্মজ্ঞান যখন এই অন্ধকারময় আবরণ হইতে মুক্ত 
হয়, সেই জ্ঞান সূর্যের ন্যায় ভিতরের সত্য আত্মাকে প্রকাশিত করে; তখন সে 
শুদ্ধ, অনন্ত, আঁবকার্য, অক্ষর, সে আর বিচলিত হয় না; প্রকৃতির ক্রিয়ার 
দ্বারা যে তাহার কোনরূপ পাঁরবর্তন হইতে পারে, তখন আর এ ধারণা থাকে 
না। ‘নিজেকে সেই নির্ব্যাক্তক সত্তার সাঁহত সম্পূর্ণভাবে এক কাঁরয়া, সেও 
প্রকৃতির বন্ধনে পুনরাবাত্ত হইতে নিজেকে মুক্ত কাঁরতে পারে, 
নাদত্তে কস্যচিৎ পাপং ন চৈব সুকৃতং বিভূঃ। 
অজ্ঞানেনাবৃতং জ্ঞানং তেন মূহ্যান্ত জন্তবঃ ॥ ৫1১৫ 
জ্ঞানেন তু তদজ্ঞানং যেষাং নাঁশতমাত্মনঃ। 
তেষামাদত্যবজজ্ঞানং প্রকাশয়াত তৎ পরম্‌ ॥ ৫1১৬ 
তদবুদ্ধয়স্তদাত্মানস্তালজ্ঠাস্তৎপরায়ণাঃ। 
গচ্ছন্তযপুনরাবাত্তং জ্ঞানীনর্ধতকল্মষাঃ ॥ ৫1১৭ 
অথচ এইরূপ মুক্তিতে তাহার কর্ম কারবার কোন বাধাই হয় না। কেবল 
তাহার এই জ্ঞান থাকে যে, সে নিজে ক্রিয়াপর নহে, বাস্তাবিক পক্ষে প্রকৃতির 
গুণৰয়ই সমুদয় কর্ম করে, 
নৈব কিং করোমীতি ফুক্তো মন্যেত তত্বীবং। 
পশ্যন্‌ শন্বন্‌ স্পৃশন্‌ জিপ্ন্শ্নন্‌ গচ্ছন্‌ স্বপন্‌ শ্বসন ৫। ৮ 
প্রলপন্‌ বিসৃজন: গহন উন্মিষন্‌ নিমিষন্নাপ। 


১৭৪ গীতাশনবন্ধ 


ইন্ট্রিয়াণবীন্দিয়ার্থেষ, বর্তন্ত ইতি ধারয়ন্‌ ॥ ৫1৯ 
তত্বীবং ব্যাক্ত াঁনাক্ষয় নিব্যাক্তক সত্তার সাঁহত) যুক্ত থাঁকয়া মনে 

করেন--‘আম কিছুই করিতোছ না’; তান যখন দর্শন, শ্রবণ, স্পর্শ, ঘ্রাণ, 
আহার, গমন, নিদ্রা, শ্বাস, কথন, ত্যাগ, গ্রহণ, চক্ষু উন্মোচন ও চক্ষু ?ানমীলন 
করেন তখন তান এই ধারণা করেন যে, শদধ, হীন্দ্রিয়গণই বিষয়ের উপর ক্রিয়া 
করিতেছে ।” তান অক্ষর, আঁবকার্য পুরুষের সত্তায় সংপ্রাতম্ঠিত থাকায় 
গুণৰয়ের কবল হইতে উধের্ব বিরাজ করেন, ব্রিগ্ণাতনত; তান সাঁত্বকও নহেন, 
রাজাঁসকও নহেন, তামাঁসকও নহেন; তাঁহার কর্মে প্রাকৃতিক গুণ সমূহের যে 
ক্রমান্বয় পারবর্তন চলে, জ্যোতি ও সুখের, কর্ম ও শাক্তর, বিশ্রাম ও জাঁড়মার 
যে ছন্দোবদ্ধ লীলা চলে, সে সব তান নির্মল শান্তভাবে 'নরাক্ষণ করেন। 
শান্ত আত্মার এই উধর্বাস্থাতি, দ্রষ্টাভাবে নিজের কর্মকে নিরীক্ষণ করা অথচ 
তাহাতে জাঁড়ত বা বদ্ধ না হওয়া, এই ব্রৈগুণাতীত্য 'দিব্যকর্মীর আর একাঁট 
মহৎ চিহন। শুধু এই ভাব হইতে প্রকৃতির অন্ধানয়মবাদের উৎপত্তি হইতে 
পারে, পুরুষ সম্পূর্ণভাবে উদাসীন ও দাঁয়ত্বহীন, এইরূপ মতবাদের উদ্ভব 
হইতে পারে; কিন্তু, এরূপ মত অসম্পূর্ণ চিন্তার ফল, এই মত গীতা জ্ঞান- 
দীপ্ত পুরুষোত্তম-তত্তের দ্বারা পূর্ণভাবে নিরসন করিয়াছে। গীতার এই 
মত হইতে স্পষ্ট বুঝা যায় যে, শেষ পর্যন্ত প্রকীতি নিজের কার্য নিজেই 
অন্ধভাবে নির্ণয় করে না; পরম পুরুষের ইচ্ছাই প্রকীতকে প্রেরণা দেয়; যান 
পূর্বেই ধার্তাস্ট্রগণকে নিধন করিয়া রাঁখয়াছেন, অর্জুন যাঁহার কর্মের মান- 
বীয় যন্ত্র মাত্র, সেই বিশবপুরুষ, সেই প্রপণ্ঠাতীত ভগবানই প্রকৃতির কর্মের 
অধাশবর। আমাদের ব্যাক্তগত কর্তৃত্বের অহঙ্কার হইতে মুক্তলাভ কারবার 
উপায়স্বরূপই আমাদিগকে 'নর্বাক্তক সন্তায় সকল কর্ম অর্পণ কাঁরতে হয়, 
কিন্তু, শেষ পর্যন্ত আমাদের লক্ষ্য হইতেছে সকল কর্ম সর্বভূতমহেশ্বরে, 
সকলেরই যান পরমেশ্বর তাঁহাকে সমর্পণ করা। 

মায় সব্ব্বাণ কম্মাঁণ সংন্যস্যাধ্যাত্মচেতসা । 

নিরাশাণীর্নম্মমো ভূত্বা যুধ্যস্ব বিগতজবরঃ ॥ ৩1৩০ 
ব্যাক্তগত আশা আকাঙ্ক্ষা হইতে মুক্ত হইয়া, “আম” এবং “আমার” ভাব 
বর্জন কাঁরয়া, ণবগতজবরঃ” হইয়া যুদ্ধ কর, কর্ম কর, জগতে আমার ইচ্ছা 
সম্পাদন কর। ভগবানই সমগ্র কর্মীট উদ্ভাবন করেন, নির্দেশ করেন, নিয়ন্ত্রণ 
করেন; যে মানব ব্রক্মের মধ্যে নির্ব্যাক্তক ভাব লাভ কাঁরয়াছেন, তান হন 
ভগবানের শীক্তর শুদ্ধ, নীরব আধার (০ha৷€1);  প্রকাতিতে আবির্ভূত 
ওঁ শীক্ত দিব্য কর্মধারাটি সম্পাদন করে। কেবল এই প্রকারের কমই মুক্ত 
পুরুষের কর্ম মক্তস্য কর্ম কারণ কোথাও তান ব্যাক্তিগত প্রবৃত্তির বশে কর্ম 


দিব্য কর্ম ১৭৫ 


করেন না; এই প্রকারের কর্ম হয় দ্ধ কর্মযোগীর। সে সব কর্ম মুক্ত আত্মা 

হইতে .উাঁথত হয় এবং আত্মাকে কোনরূপ বিকৃত না কারয়াই চলিয়া যায়, 

ঠিক যেমন গভীর সমুদ্রে ঢেউ উঠিয়া আবার মিশিয়া যায়, 
গতসঙ্গস্য মুক্তস্য জ্ঞানাবাস্থতচেতসঃ। 
যজ্ঞায়াচরতঃ কর্ম্ম সমগ্রং প্রাবলীয়তে ৷ ৪1২৩ 


উনাবংশ অধ্যায় 
সমতা! 


যেহেতু জ্ঞান, নিম্কামতা, 'নর্বযাক্তকতা, সমতা, আভ্যন্তরীণ স্বপ্রাতিস্ঠ 
শান্তি ও আনন্দ এবং ব্রৈগুণাতীত্য মুক্ত পুরুষের লক্ষণ, সেই হেতু তাহার 
সকল কর্মে এ সকল গণ থাঁকবেই। সংসারের সকল আঘাত, সকল দ্বন্দ্ব, 
সকল ঘটনার মধ্যে সে যে আঁবচাঁলত শান্তভাব রক্ষা করে, তাহার জন্য এগুলি 
একান্ত প্রয়োজন। সমস্ত পাঁরবর্তনের মধ্যে ব্রন্মের যে সমতাপূর্ণ অক্ষরভাব, 
এই শান্তভাব তাহারই প্রাতচ্ছায়া; বিশ্বের বহুর মধ্যে যে অখণ্ড পক্ষপাত- 
শুন্য একত্ব চিরকাল অনুস্যত রহিয়াছে, এই শান্তভাব তাহারই। কারণ 
জগতের অসংখ্য ভেদ ও বৈষম্যের মধ্যে এই এক ব্ৰহ্মই সমতা রক্ষা করিতেছে; 
এবং ব্রহ্মের সমতাই একমাত্র প্রকৃত সমতা। কারণ জগতের অন্যান্য বিষয়ে 
কৈবলমান্ত্র সাদৃশ্য বা সামঞ্জস্য থাকতে পারে; কিন্তু জগতের সর্বাপেক্ষা 
আঁধক সদৃশ বস্তুসমূহের মধ্যেও আমরা অসমতা ও ভেদ দেখতে পাই এবং 
অসমান বস্তুসমৃহকে পরস্পরের সাঁহত সুসংবদ্ধ করিয়াই জগতে সামঞ্জস্য 
ও শৃঙ্খলা স্থাপন করা যাইতে পারে। 

এই জন্যই গীতা কর্মযোগের লক্ষণের মধ্যে সমতার উপর এত আঁধক 
জোর দিয়াছে; মুক্ত আত্মা যে মুক্তভাবে জগতের সাঁহত সম্বন্ধযুক্ত হয়, এই 
সমতাই তাহার সন্বিপ্থল। মুক্তপুরূষ যতক্ষণ আত্মজ্ঞান, িষ্কামতা, 
ধনর্বযাক্তকতা, আনন্দ, ন্লৈগূণাতীত্য লইয়া সংসার হইতে সায়া নিজের মধ্যে 
হয় না; কারণ যেসকল বস্তুতে সমতা ও অসমতার দ্বন্দ্ব আছে সে-সকল বস্তু 
হইতে সে দুরে থাকে। কিন্তু যে মৃহূর্তে আত্মা প্রকৃতির ক্রিয়ার বহবত্ব, 
নামরূপ, ভেদ, বৈষম্যের মধ্যে আসে তখনই তাহার মুক্ত অবস্থার অপর লক্ষণ- 
গুলিকে এই সমতার ভিতর দিয়াই কার্যে পাঁরণত কাঁরতে হয়। একমেবা- 
্বিতীয়ম ব্ৰহ্মের সাহত একত্বের উপলাব্ধই জ্ঞান; জগতের বহু জীব ও 
'বাভন্ন বস্তুর সম্পর্কে থাকিয়া এই জ্ঞানকে সত্য কাঁরয়া তুলিতে হইলে, 
সকলের সাঁহত সমান একত্ব অনুভব করতে হইবে। এই নির্বযাক্তকতাতেই 
এক অক্ষর আত্মা জগতে তাহার বহু নাম-র্‌ূপের বৈচিত্রের অতীত; জগতের 
খবাভন্ন নাম রূপের সাঁহত ব্যবহারে আত্মার নির্বাক্তকতা প্রকাশিত হয় 
সকলের প্রাত সম ও নিরপেক্ষ ব্যবহার কাঁরয়া : অবশ্য সকলের সাঁহত যে একই 


সমতা ১৭৭ 


প্রকার ব্যবহার কাঁরতে হইবে তাহা নহে-যাহার সাহত যেরূপ সম্বন্ধ তাহার 
সাঁহত সেইরূপ ব্যবহার কাঁরতে হইবে, অবস্থা ও সম্বন্ধ ভেদে ব্যবহারেরও 
প্রকারভেদ হইবে বটে কিল্তু সকলের প্রাত সকল ব্যবহারেই ভিতরের ভাব সম 
ও নিরপেক্ষ রাখতে হইবে। যেমন কৃষ্ণ গীতায় বাঁলয়াছেন, 
সমোহহং সব্বভূতেষু ন মে দ্বেষ্যহস্তি ন প্রয়ঃ। 
যে ভজন্তি তু মাং ভক্ত্যা মাঁয় তে তেষু চাপ্যহম্‌ ॥ ৯১1২৯ 

তাঁহার ‘প্রিয় কেহ নাই, তাঁহার ঘৃণাভাজনও কেহ নহে, তাঁহার ভিতরে 
সকলের প্রীতই সমভাব; তথাপি যে ব্যাক্ত তাঁহার ভক্ত তাহার প্রাত তাঁহার 
বিশেষ দয়া, কারণ এরুপ ব্যাক্ত ভগবানের সাহত যে-সম্বন্ধ স্থাপন কাঁরয়াছে 
তাহা আলাদা, এবং সকলেরই প্রভু সেই এক পক্ষপাতশূন্য ভগবান তাঁহার 
সমীপে যে যে-ভাবে আসে তাহাকে সেই ভাবেই গ্রহণ করেন। সংসারের 
1বাভন্ন কাম্যবস্তু আত্মাকে সীমার মধ্যে, বন্ধনের মধ্যে টানতে চাহতেছে__ 
অসীম আত্মা তাহার নিজ্কামতায় এই টানের অতাত; আত্মাকে যখন এই সকল 
বস্তুর সম্পর্কে আসিতে হয়, তখন তাহার নিম্কামতা প্রকাশ কারতে হইবে, 
তাহাদিগকে সমান উদাসীন ভাবে এবং নিরপেক্ষভাবে গ্রহণ কাঁরয়া অথবা সকল 
বস্তুতে সমান নরপেক্ষ অনাসন্ত আনন্দবোধ ও প্রেমের দ্বারা; আত্মার সেই 
আন-দ স্বপ্রাতিষ্ঠ, তাহা কোন বাহ্য বস্তুর লাভালাভের উপর নির্ভর করে না 
তাহা স্বরূপত অটল অক্ষয়। কারণ, আপনাতেই আত্মার আনন্দ; আর যাঁদ 
জীবজগতের সম্পকেরি মধ্যেও সে এই আনন্দ পাইতে চায় তাহা হইলে কেবল 
এই ভাবেই আত্মা তাহার মস্ত আধ্যাঁত্মকতা প্রকট কারতে পারে। আত্মা 
প্রকৃতির গুণসমূহের স্বভাবত নিত্য চঞ্চল ও অসম ক্রিয়ার উধের্ব এবং ইহাই 
আত্মার ব্রিগ্ণাতীত্য, এই আত্মাকে যাঁদ প্রকাতির অসম দ্বন্পূর্ণ ক্রিয়ার 
সম্পর্কে আসতে হয়, মুক্ত পুরুষ যাঁদ নিজের প্রকৃতিকে কোনরূপ কর্ম কারতে 
দেয় তাহা হইলে সকল কর্ম, সকল ফল, সকল ঘটনার প্রাতি নিরপেক্ষ সমভাবের 
দ্বারাই তাহার ত্রৈগুণাতীত্য প্রকাশ কাঁরতে হইবে। 

সমতা 'দিব্যকর্মীর লক্ষণও বটে আবার যাহারা এই পথে অগ্রসর হইতে চায় 
তাহাদের পরাক্ষাও বটে। আত্মার মধ্যে যাদ অসমতার ভাব থাকে তাহা হইলে 
বাসনার খেলা, ব্যাক্তগত ইচ্ছা, অনুভূতি ও কর্মের খেলা, সাধারণ সুখ দুঃখ 
অথবা চাণ্চল্য ও অতৃপ্তি সংযুক্ত যে আনদ বস্তৃত আধ্যাত্মক নহে পরন্তু 
মানীসক তৃপ্তি মাত্র, এই সব প্রকীতির অসম খেলা গছু-না-কিছু দেখতে পাওয়া 
যায়। যেখানে আত্মার অসমতা আছে সেখানে জ্ঞান হইতে বিচ্যাতি আছে, 
সর্বব্যাপী সর্বসমন্বয়কারণ ব্রন্মের একত্বে এবং সকল বস্তুর সাঁহত এঁক্যের দৃাঢ়- 
প্রাতচ্ঠার অভাব আছে। এই সমতার দ্বারাই কর্মযোগী তাহ'র কর্মের মুধোও 
উপলাম্ধ করে যে সে মক্ত। 


৯৭০ গা তা-নবন্ধ 


গতা যে সমতার বিধান দিয়াছে তাহার স্বরূপ খুব উচ্চ ও ব্যাপক; 
সমতার এই আধ্যাঁত্বক স্বরূপই এ বিষয়ে গীতাশিক্ষার বিশেষত । কারণ, হৃদয় 
মন ও চিত্তের সমতা যে খুবই বাঞ্চনীয় তাহা সকলেই স্বীকার করিয়া থাকেন : 
এই শিক্ষা কেবল যে গীতাতেই আছে তাহা নহে; এই সমতার অবস্থায় আমরা 
মানুষের স্বাভাবিক দুর্বলতার উপরে উঠি। সমতা সকল সময়েই দার্শীনক 
আদর্শ এবং জ্ঞানীজনোচিত স্বভাব বাঁলয়া প্রশংসিত হইয়াছে । গীতা এই 
দার্শনিক আদর্শকে গ্রহণ কাঁরয়াছে বটে, কিন্তু ইহাকে আরও উধর্ধদেশে তাল- 
য়াছে, সেখানে আমরা আঁধকতর উদার ও নির্মল বায়ু সেবন করি। হীন্দ্রয়াকর্ষ- 
ণের ঘূর্ণী হইতে, বাসনার বিক্ষৃব্ধতা হইতে উঠিয়া পরমতম ভগবানেরই দিব্য 
শান্ত ও আনন্দলাভ কাঁরতে হইলে আত্মাকে যে-অবস্থার মধ্যে দিয়া যাইতে হয় 
তাহার কেবল প্রথম ও "দ্বিতীয় ধাপ হইতেছে কৃচ্ছ বা স্তোয়িক * সমতা 
(96910 poise) ও দার্শানক বা বিচারলব্খ সমতা (Philosophic poise) 
কৃচ্ছু সাধন ও কঠোর সাঁহফ্ুতার দ্বারা যে-আত্মজয় লাভ করা যায় তাহারই 
উপর স্তোঁয়ক সমতার প্রাতষ্ঠা। দার্শানক সমতা ইহা অপেক্ষা শান্তিময় সুখময় 
জ্ঞানলব্ধ আত্মজয়ের উপরেই দার্শানক সমতার প্রতিষ্ঠা; বুদ্ধি ও, বিচারের দ্বারা 
আমাদের প্রকৃতির বিপর্যয় সমূহের প্রাতি উদাসীন ভাব অবলম্বন কাঁরয়া 
(উদাসীনবদাসীন) এই সমতা লাভ করা যায়। সর্বদা ভগবানের ইচ্ছার সম্মুখে 
মাথা নত করিয়া থাকার ভাব, তাঁহার বিধান সর্বদা মাথা পাঁতিয়া লওয়ার ভাব 
আর এক প্রকারের সমতা, ইহাকে ধর্মভাবের সমতা বা খুস্টান সমতা বলা যায়। 
এই ‘তিনটি হইতেছে দিব্য শান্তিলাভের িনাঁট ধাপ ও উপায়-_বীরোচিত 
ভাবে সকল কম্ট সহ্য করা, জ্ঞানের দ্বারা উদাসীন ভাব অবলম্বন করা, 
ধর্মভাবের বশে ভগবানের ইচ্ছার সম্মুখে মাথা পাতিয়া দেওয়া _“তিতিক্ষা”, 
“উদাসীনতা”, “নমঃ” বা “নাত”! গীতা তাহার উদার সমন্বয়ের রীতি 
অনুসারে এই তন অবস্থাকেই গ্রহণ করিয়াছে এবং আত্মার উন্নতির উপায় 


পপি িশীপিশীীপিী 


* গ্রীক 5০1০ সম্প্রদায়কে নিদেশি কারতে আমরা “স্তোয়ক" শব্দই ব্যবহার 
কাঁরলাম। এই সম্প্রদায়ের মত হইতেছে, সখদুঃখ বোধ হৃদয়ের দূর্বলতা ভিন্ন আর 
কিছুই নহে; এই দুর্বলতাকে পদদলিত কাঁরতে হইবে, মনের জোরে সখদঃখকে জয় 
কাঁরতে হইবে! এই ভাব বলদৃস্ত অসুরের তপস্যা, ইহার মহত্ব, আছে, মানবের উন্নতি 
সাধনে প্রয়োজনও আছে, কিন্তু ইহা দুঃখজয়ের প্রকৃত উপায় নহে। এরুপ দুঃখানগ্রহে 
মানবের হৃদয় শুজ্ক কঠোর প্রেমশন্য হইয়া যায়। এইরূপ কৃচ্ছুসাধনে স্থায়ী উন্নতি 
নাই। তপস্মায় শান্ত হয় বটে, কিন্তু এই জন্মে যাহা চাঁপয়া রাখ, পরজন্মে তাহা সর্বরোধ 
ভাঙ্গিয়া ট্বিগ্ণ বেগে উছালয়া আসে ! গীতা বলিয়াছে, প্রকৃতিং যান্তি ভূতান নিগ্রহঃ 
কিং করিষ্যাত। গীতা যে সমতার শিক্ষা দিয়াছে, তাহা স্তোঁয়ক সমতার অনেক উপরের 
জিনিস। গীতার সমতায় হূদয় শৃক্ক হয় না, গীতার সমতায় ভোগের স্থান আছে, গীতোন্ত 
সাধনায় সমতাবাদ ও শান্ত বা শুদ্ধভোগ একই পথ। তবে গাতোন্ত সমতালাভের সাধনায় 
প্রথমাবস্থায় স্তোয়িক সমতার দ্বারা হয়ত 1কছু সাহায্য হইতে পারে, প্রন্থের সধ্যেও এই 
{বিষয় বিশদ কাঁরয়া বলা হইয়াছে । _অনুবাদক। 


সমতা ১৭৯ 


স্বরূপ ইহাদের মিশ্রণ ও সমন্বয় সাধন করিয়াছে, কিন্তু প্রত্যেকটিকেই গ্রাঁতা 
গ্রভীরতর ভিত্তি, বৃহত্তর লক্ষ্য, উচ্চতর ও ব্যাপকতর সার্থকতা দান কাঁরয়াছে। 
কারণ গীতা এই তন অবস্থারই 'ভীত্ত আত্মার শান্তির উপর প্রাতাম্ঠিত 
কাঁরয়াছে এবং এই আধ্যাত্মক সত্তার শক্তি চারত্রবল অপেক্ষা মহন্তর, মানাসক 
বৃদ্ধি বিচার অপেক্ষা মহত্তর, হৃদয়ের আবেগ অপেক্ষা মহত্তর। 

সাধারণ মানবাত্মা তাহার প্রাকৃত জীবনের অভ্যস্ত 'বক্ষোভসকলে একটা 
সুখ পায়: যেহেতু সে এই সুখ পায় এবং যেহেতু এই সুখ পায় বাঁলয়া সে 
নীচের প্রকাতির এই অশান্ত খেলাতে সায় দেয়, সেই জন্যই এই খেলা চিরকাল 
চালতে থাকে; কারণ প্রকাতি তাহার প্রণয় ও ভোন্তা পুরুষের সুখের জন্য না 
হইলে এবং তাহার অনুমতি না পাইলে কোন কর্মই করে না। আমরা এই 
সত্য ধাঁরতে পারি না কারণ বাস্তাঁবক যখন বপদ আমাদের স্কন্ধে আসিয়া 
পড়ে, তখন শোক, যন্ত্রণা, অসোয়াস্তি, দুর্ভাগ্য, অকৃতকার্ধতা, পরাজয়, 
নিন্দা, অপমান প্রভৃতির দ্বারা আক্রান্ত হইয়া মন সেই আঘাত হইতে *পছাইয়া 
পড়ে, আবার ইহাদের বিপরীত ও সুখময় বিক্ষোভ: উপস্থিত হইলে* সকল 
প্রকার তৃপ্তি, সৌভাগ্য, আনন্দ, কৃতকার্ধতা, জয়, গৌরব, প্রশংসাকে আলিঙ্গন 
কীরয়া লইতে মন আগ্রহের সাঁহত লাফাইয়া উঠে; কিন্তু আত্মার সংসার- 
লীলায় যে আনন্দ ইহাতে তাহার কোন ব্যতিক্রম হয় না। মনের সকল দ্বন্দের 
পশ্চাতে আত্মার সে আনন্দ অক্ষুপ্ন থাকে । যোদ্ধা তাহার ক্ষতের বেদনায় 
কোন শারীরক সুখ অনুভব করে না, পরাজয়েও মানাঁসক তৃপ্তি লাভ করে 
না; কিন্তু যুদ্ধে তাহার পূর্ণ আনন্দ, যুদ্ধে যে জয়ের আনন্দ আছে তাহার 
জন্য সে ক্ষত ও পরাজয়ের সম্ভাবনাকেও বরণ কাঁরয়া লয়, এবং এই আশা 
আশঙ্কার মিশ্রণ যুদ্ধের জন্য তাহার প্রাণ আনন্দে নাচয়া উঠে। এমন কি 
তাহার ক্ষতের বেদনা স্মরণ কাঁরয়াও সে সখ ও গৌরব অনুভব করে_ ক্ষত 
যখন সারিয়া যায় তখন এই সুখের অনুভূতি পূর্ণ ক্ষতের যন্দণাভোগের 
কালেও অনেক সময় সুখের অনুভূতি থাকে এবং যন্্রণাবোধের দ্বারাই সেই 
সুখ পদম্ট হয়। পরাজয়ের মধ্যেও তাহার এই সুখ ও গৌরববোধ থাকে যে 
একজন আঁধকতর বলশালী প্রাতদ্বন্ীর বিরুদ্ধে দাঁড়াইতে সে পশ্চাৎপদ হয় 
নাই; অথবা যাঁদ সে নাঁচ প্রকৃতির লোক হয় তবে এই পরাজয়ের ফলে তাহার 
ভিতরে যে ঘূণা ও প্রাতহিংসা জাগয়া উঠে তাহার মধ্যেও সে একপ্রকার 
নিষ্ঠুর আনন্দ উপভোগ করে। এইরুপেই আত্মা সংসারের সাধারণ খেলায় 
আনন্দ গ্রহণ করে। 

ব্যথা ও যন্ত্রণার ভয়ে মানুষ বিপদ ও উৎপাত হইতে সায়া থাকিতে চায়, 
আত্মরক্ষার নীতিকে (জুগ্‌স্সা) কার্যে পাঁরণত কারবার 'নাঁমত্ত ইহাই প্রকৃতির 
কৌশল--ব্যথা ও যন্রণার প্রত মনের এই বিরাগের জন্য মানুষ এই রন্ত-মাংসের 


১৮০ গতা-নবন্ধ 


ভগ্নপ্রবণ দেহটাকে অযথা ধ্বংসের মধ্যে লইয়া যায় না এবং এইরূপেই আত্মহত্যা 
হইতে রক্ষা পায়: জীবনের পক্ষে উপকারী স্পর্শ সমূহে মানুষ সুখ পায় 
এবং এই রাজাঁসক সুখের লোভ দেখাইয়াই প্রকৃতি মানুষকে জড়তা হইতে 
তামাঁসকতা হইতে টানিয়া কর্মে প্রবৃত্ত করে এবং মানুষের জয়, দ্বন্দ্ব, বাসনা, 
কামনার ভিতর দিয়া নিজের উদ্দেশ্য সাদ্ধ কাঁরয়া লয়। আমাদের অন্তরাত্মা 
এই দ্বন্দ্ব ও চেষ্টার মধ্যেই একটা সুখ পায়, এমন ক বিপদ, যন্বণাতেও 
একপ্রকার সুখ পায়_অতাতের স্মৃতিতে সে সুখ খুবই পূর্ণ হইতে পারে, 
কিন্তু বর্তমান বিপদ' ও যন্ত্রণার মধ্যেও সে সুখবোধ পিছনে থাকে এবং অনেক 
সময় সম্মুখে আসিয়া বিপদগ্রস্ত মনুষ্যের দৃঃখ-যন্ত্রণার মধ্যে ধৈর্য আনিয়া 
দেয়; কিন্তু সংসারের যে সুখ-দুঃখ-মাশ্রত খেলাকে আমরা জীবন বাল 
তাহার সমগ্রটির দ্বারাই বাস্তাবক পক্ষে আত্মা আকৃষ্ট হয়, জীবনের সমস্ত 
চেষ্টা ও বাসনা, রাগ, দ্বেষ, আশা, আকাঙ্ক্ষা, জীবনের সকল প্রকার বৈচিত্র্য 
প্রকৃতপক্ষে আত্মাকে আকর্ষণ করে। আমাদের রাজসিক বাসনাময় আত্মার 
কাছে একঘেয়ে সুখ ভাল লাগে না; বিনাযুদ্ধে যে-জয়লাভ, যে-সুখে বিচ্ছেদ 
নাই, দ:ঃখের ছায়া নাই, এই সবে রাজসিক আত্মা বেশীঁদন তৃপ্তি অনুভব 
করে না, শীঘ্রই এ সব অরুচি, ক্লান্তি ও অবসাদ আনয়ন করে; পশ্চাতে 
অন্ধকারের ছায়া না থাঁকলে কোন আলোককে পূর্ণভাবে উপভোগ করা এরূপ 
আত্মার পক্ষে সম্ভব হয় না; কারণ এরূপ আত্মা যে-সুখ চায় ও উপভোগ 
করে তাহার স্বরূপই এই, তাহা আপোক্ষক-তাহার বিপরীত দুঃখ দর্শনের 
উপরেই সেই সুখ নির্ভর করে_বিপরীত দুঃখের আস্বাদ গ্রহণ না কাঁরলে সে 
সুখের আস্বাদ পাওয়া যায় না। আমাদের মন যে জীবনলীলায় সুখ পায় 
তাহার গুঢ় রহস্য এই যে, আমাদের অন্তরাত্মা এই দ্বন্দ্বের খেলায় একপ্রকার 
আনন্দ অনুভব করে। 

মনকে যাঁদ বলা যায় যে, এই সব দ্বন্দ্ব ছাড়িয়া শুদ্ধ আনন্দময় আত্মার 
অমিশ্র সুখের মধ্যে উঠিতে হইবে, তাহার সকল দ্বন্দ্বে এই শুদ্ধ আত্মাই 
তাহাকে শস্তি দিয়াছে, ধাঁরয়া রাখিয়াছে, তাহার অস্তিত্ব সম্ভব করিয়াছে_তাহা 
হইলে মন তৎক্ষণাৎ সে আহান হইতে 'িছাইয়া পাঁড়বে। সে এরুপ শুদ্ধ 
আত্মার আঁ্তত্বে বিশ্বাস করে না; আর যাঁদই বা বিশ্বাস করে, তথাপি মনে 
করে যে, সেইরূপ উচ্চ অবস্থায় জীবন নাই, সংসারে সে যে বৌচন্র্যময় 
খেলার রস পাইয়াছে এ উচ্চের অবস্থায় সেই রস নাই; সে-অবস্থা আস্বাদহীন, 
অর্াচকর। অথবা সে অনুভব করে যে, এ উচ্চ অবস্থায় উঠিতে যে কঠিন 
চেষ্টার প্রয়োজন, তাহা তাহার সামর্ঘ্যে কুলাইবে না; উপরে উঠিবার চেষ্টা 
হইতে সে পশ্চাৎপদ হয়, যাঁদও বাস্তাঁবক পক্ষে বাসনাময় আত্মা যেসকল 
আশার স্বপ্ন দেখে সেসব সফল করা অপেক্ষা এই আধ্যাত্বক পাঁরবর্তন 


সমতা ১৮৯ 


সাধন মোটেই কঠিন নহে, অথবা এরূপ আত্মা তাহার বাসনার তাপ্তর জন্য 
অস্থায়শ বজানসের পশ্চাতে উন্মভ্তভাবে ধাবমান হইয়া যে বিপুল উদ্যম ও 
চেষ্টা করে, বাস্তাঁবক পক্ষে আধ্যাত্মক উন্নাতসাধনে তাহা অপেক্ষা বেশী চেষ্টা 
বা কষ্ট স্বীকার কারতে হয় না। তাহার অনিচ্ছার প্রকৃত কারণ এই যে, সে 
ষে-অবস্থায় রহিয়াছে সে-অবস্থা ছাড়াইয়া তাহাকে এমন এক উচ্চতর, শুদ্ধতর 
অবস্থায় উঠিতে বলা হইতেছে যেখানকার আনন্দের স্বরূপ সে বুঝে না, 
কিন্তু তাহার নীচের অশুদ্ধ প্রকৃতির যে-আনন্দ সেইটির সাঁহতই সে পাঁরচিত, 
কেবল সেইটিকেই সে বেশ বুঝিতে পারে, ধারতে পারে । এই নীচের অবস্থাতে 
যে-আনন্দ তাহাও যে একেবারে দোষের বা অলাভের তাহা নহে; আমাদের 
জড় সত্তা (material being) তামাঁসক অজ্ঞান ও জড়তার একান্ত অধীন, এই 
দ্বন্বময় জীবনের ভিতর দিয়া, বাসনাময় জীবনের ভিতর দিয়াই যাইতে হয়, 
মানুষকে যে স্তরে-স্তরে ক্রমান্বয়ে উঠিয়া পরম জ্ঞান, শাক্ত ও আনন্দ লাভ 
কারতে হয়, সেই উধর্ধগমনেরই পথে ইহা রাজাঁসক স্তর। গীতাতে এই 
স্তরকেই “মধ্যমা গতিঃ” বলা হইয়াছে; কিন্তু আমরা যাঁদ চিরকাল এই স্তরেই 
পাঁড়য়া থাক তাহা হইলে আমাদের উধর্বগমন, আত্মার পূর্ণ বিকাশ অসম্পূর্ণ 
থাঁকয়া যায়। সাত্বিক সত্তা ও স্বভাবের ভিতর "দয়া (গুণের অতীত অবস্থায় 
যাওয়াই আত্মার পূর্ণাসাঁদ্ধ লাভের পন্থা। 

সমতার দিকেই যাইতে হইবে-মনের সমতা, ভাবের সমতা, আত্মার সমতা-ইহা 
ভিন্ন অন্য পথ নাই। তবে মনে রাখা উচিত যে, যাঁদও শেষ পর্যন্ত আমা- 
দিগকে নীচের প্রকাতির তিন গুণের উপরে উঠিতে হইবে তথাপি প্রথম-প্রথম 
আমাদিগকে এই তিন গণের একটি না একটিকে আশ্রয় করিয়াই অগ্রসর হইতে 
হয়। সমতার আরম্ভ সাত্বক হইতে পারে, রাজাঁসক হইতে পারে অথবা 
তামাঁসক হইতে পারে; কারণ মানবচারন্রে তামাঁসক সমতারও সম্ভাবনা আছে। 
উপভোগে অনিচ্ছা, সংসারের সুখদঞখের আঘাতে অসাড়তা, ইহা খাঁট 
তামাঁসক সমতার লক্ষণ। আবার, কামনা উপভোগের সাঁণ্চত ক্লান্তি হইতে 
সমতা আঁসতে পারে, অথবা সংসার-যুদ্ধে নরাশ ও পরাভূত হইয়া সংসারের 
জবালা যল্ত্রণার প্রাত বিরাগ আসতে পারে, সাংসারিক ব্যাপারে অবসাদ, ভয় বা 
আতঙ্ক আসতে পারে; এরূপ ভাব 'িশ্রিত-ভাব, রজোতামসিক, তবে ইহার 
মধ্যে নিম্নতর গুণ তামসিকতাই প্রবল। আবার তামাসিক প্রকৃতির মধ্যে কিছু 
সাতক ভাবের দিকে ঝোঁক থাকতে পারে, বদ্ধ বিচারের দ্বারা উপলাব্ধ 
হইতে পারে যে জীবনের বাসনাসমূহের তৃপ্তি কখনই হইতে পারে না, আত্মার 


১৮২ গীতাশীনবন্ধ 


এমন শান্ত নাই যে সংসারকে জয় কাঁরতে পারে, সমস্ত জীবনটাই দুঃখময় শু 
আঁনত্য, এখানে কোন সত্য নাই, স্বস্তি নাই, আলোক নাই, সুখ নাই; এইর্‌প 
ভাবকে সত্ৃতামসক সমতা বলা যাইতে পারে; ইহা প্রকৃতপক্ষে সমতা নয়, ইহা 
একপ্রকার উদাসীনতা, সবই সমান ভাবে পরিত্যাগ করা-তবে এরূপ ভাব 
হইতে প্রকৃত সমতা আসিতে পারে। বস্তুত তামাঁসক সমতা প্রকৃতির আত্ম- 
রক্ষণ নীতি, জুগ্স্সা নীতিরই প্রসারণ; এই নীতির বশে বিশেষ-বিশেৰ 
যন্ত্রণাদায়ক ব্যাপার হইতে লোক স্বভাবত সাঁরয়া থাকতে চায়; কিন্তু এই 
প্রবৃত্তির বশে যখন লোকে সমস্ত প্রাকৃতিক জীবনকেই দুঃখময় ভাবিয়া তাহা 
হইতে সায়া থাকতে চায়, বা আত্মা যে-আনন্দ চায় সংসারে সে-আনন্দ নাই, 
তাহার পাঁরবর্তে শুধু যন্ত্রণা ও লাঞ্ছনা আছে, এইরূপ মনোভাবে যে-সমতা 
তাহাই তামাঁসক সমতা । 

কেবলমাত্র তামাঁসক সমতাতেই প্রকৃত ম্যান্ত নাই; কিন্তু প্রকৃতির উপরে 
অবাঁস্থত অক্ষর আত্মার মহত্তর সত্তা, সত্যতর শান্ত, উচ্চতর আনন্দের উপলব্ধ 
কাঁরয়া এই তামাঁসক সমতাকে যাঁদ সাত্িক সমতাতে পাঁরণত কাঁরতে পারা 
যায়, তাহা হইলে আরম্ভ হিসাবে এইরূপ সমতার শান্ত খুব; ভারতের বৈরাগ্য 
ধর্ম (Indian asceticism) এই মার্গই অবলম্বন করে। তবে এই ভাবের 
সবাভাঁবক ঝোঁক হইতেছে সন্ন্যাসের দিকে. সংসার ও কর্ম পাঁরত্যাগ কারবার 
দিকে, কিন্তু গীতা যে ভিতরে বাসনা পরিত্যাগ কাঁরয়া সংসারে থাঁকিয়াই 
নিচ্কাম কর্ম করিবার উপদেশ দয়াছে সে-ীদকে ইহার ঝোঁক নহে। গীতা 
এরূপ তামাঁসক সমতাকেও দ্থান দিয়াছে; সংসারের দোষ, জন্ম, মৃত্যু, জরা, 
ব্যাধ, দুঃখ উপলব্ধি কারয়া বৈরাগ্য অবলম্বনের অন্মাতি গীতায় আছে, জল্ম- 
মৃত্যুজরাব্যাধিদঃখদোষানুদর্শনম ৫১৩1৮); এই পথে বুদ্ধের সাধনা 
ইতিহাসপ্রাসদ্ধ; জরা ও মরণ হইতে মোক্ষপ্রাপ্তর উদ্দেশেই যাহারা আস্ম- 
সংযম অভ্যাস করিতে চায় গ'ঁতায় তাহাদের পন্থা পাঁরত্যন্ত হয় নাই, জরামরণ- 
মোক্ষায় মামাশ্রিত্য যতন্তি যে (৭1২৯)। তবে ইহা হইতে প্রকৃত কোন ফল 
লাভ কাঁরতে হইলে এই সঙ্গে এক উচ্চতর অবস্থায় সাত্বক উপলাব্ধি চাই, এবং 
ভগবানে আনন্দ ও আশ্রয় গ্রহণ করা চাই, মাম আশ্রিত্য। তখন এই বৈরাগ্যের 
দ্বারা আত্মা এক উচ্চতর অবস্থায় উপনীত হয়, 

গুণানেতানতীত্য ব্রীন্‌ দেহ? দেহসমুদ্ভবান্‌। 
জন্মমত্যুজরাদুঃখোর্বমুক্তোহমৃতমশ্নুতে ॥ ১৪। ২০ 

আত্মা গুণন্রয়কে অতিক্রম কাঁরয়া এবং জন্ম, মৃত্যু, জরা ও দুঃখ হইতে মুক্ত 
হইয়া নিজের স্ব-প্রাতিষ্ঞ সত্তার অমৃতত্ব উপভোগ করে। বস্তুত সংসারের 
দুঃখ যন্ত্রণাকে বরণ কাঁরতে যে শুধু তামসিক অনিচ্ছা তাহা মানুষকে অধো- 
গামা ও দূর্বলই কারিয়া দেয়, এবং 'ির্বশেষে সকলকে সন্ন্যাস ও সংসার- 


সমগ্রতা ১৮৩ 


বৈরাগ্য শিক্ষা দেওয়া এইজন্যই বিপজ্জনক যে, এল্‌প শিক্ষার ফলে অযোগ্য 
আত্মায় তামাঁসক দুর্বলতা ও তামসিক বৈরাগ্যের উদয় হয়, বৃদ্ধিভেদ উপস্থিত 
হয়, “বুদ্ধিভেদম্‌ জনয়েং”, উচ্চতর লক্ষ্য ও সাধনা উপলব্ধ করিবার সামর্থ 
যখন আত্মার হয় নাই তখন পারিপাশ্বিক অবস্থাকে জয় কারবার নিমিত্ত, 
আত্মার কল্যাণেরই 'নামন্ত যে রাজাঁসক চেষ্টা ও দ্বন্দ্ব প্রয়োজন তাহা দমাইয়া 
দেওয়া হয়, জীবনের প্রতি ভালবাসা, ধৃতি ও উৎসাহ কমাইয়া দিয়া আত্মার 
অনিষ্টই করা হয়। ?কল্তু যেসকল আত্মা যোগ্য হইয়াছে, তাহাদের পক্ষে এরূপ 
তামাঁসক বৈরাগ্য উপকারী হইতে পারে; তাহাদের যে রাজাঁসক বাসনা ও 
নিন্নস্তরের জীবনের প্রাত তীব্র আগ্রহ তাহাদের সাঁত্বক উচ্চজবন লাভের 
অন্তরায় এই তামাসক বৈরাগ্য দ্বারা তাহা শীবনস্ট হয়। এইরূপ বৈরাগ্যের 
দ্বারা তাহারা জীবনে যে শূন্যতার সৃষ্টি করে সেই অবস্থায় একটা আশ্রয় 
খশাীজতে গিয়া তাহারা ভগবানের আহ্বান শুনতে পায়-“অনিতামসুখং 
লোকমিমং প্রাপ্য ভজস্ব মাম্‌”-“এই অনিত্য ও দুঃখময় সংসারে কে রহিয়াছ, 
এস, আমাতে আনন্দ গ্রহণ কর।” 

তথাঁপ এই সমতা সংসারের সকল জনিসেরই প্রীতি সমান বৈরাগ্য ভিন্ন 
আর কিছুই নহে; ইহার ফল হয় উপেক্ষা ও উদাসীনতা, কিন্তু ইহার মধ্যে 
সে-শাক্ত নাই যাহার দ্বারা সংসারের সকল প্রকার সুখ ও দুঃখের স্পর্শ 
সমানভাবে অনাসীক্ত ও 'নার্বকারতার সাঁহত গ্রহণ করা যাইতে পারে, এবং 
এইটি হইতেছে গ্ীতোক্ত সাধনার আবশ্যকীয় অঙ্গ। অতএব তামাঁসক 
বৈরাগ্যের কোন প্রয়োজন নাই, আর যাঁদও আমরা ইহা লইয়া আরম্ভ কাঁরু- 
সেটা শুধু উচ্চতর সাধনায় আমাদিগকে প্রথমে প্রবৃত্ত কারবার জন্য কিন্তু 
চিরকাল বিষাদে 1নমঞ্ন হইয়া থাকবার জন্য নহে। আমরা প্রথমে যেসকল 
জানস হইতে পলাইয়া যাইতে চাই, যখন সেসকল 'জানসকে জয় করিয়া 
তাহাদের উপর প্রভুত্ব কাঁরতে চেষ্টা করিব তখনই প্রকৃত সাধনার আরম্ভ 
হইবে। এইখানেই একপ্রকার রাজসিক সমতার সম্ভাবনা আছে; চিত্তবিক্ষোভ 
ও দুর্বলতার উপরে উঠতে, আত্মসংযম আত্মজয় কারতে শীক্তশালী লোক 
যে-গর্ব অনুভব করে তাহা এই রাজাসক সমতার নিম্নতম অবস্থা; এই 
মনোভাব হইতে আরম্ভ কাঁরয়া এবং ইহাকে মূল সূত্ররূপে ধাঁরয়া নীচের 
প্রকীতর সকল দুর্বলতার বশ্যতা হইতে আত্মাকে সম্পূর্ণভাবে মুক্ত কারবার 
যে-সাধনা তাহাই স্তোয়ক আদর্শ (9:০10 506৭1)। তামাঁসক অন্ত- 
মুখী বৈরাগ্য যেমন প্রকৃতির আত্মরক্ষণ নীতির, জুগ্গুপ্সানীতির প্রসারণ, 
রাজাঁসক উধর্বমূখী সাধনাও তেমান প্রকীতির যুদ্ধ ও দ্বন্দ্বের নীতির, প্রভুত্ব 
ও জয়ের দিকে জীবনের অন্তর্নীহত প্রবৃত্তির প্রসারণ; তবে কেবলমাত্র 
যেক্ষেত্রে সম্পূর্ণ জয় সম্ভব সেই ক্ষেত্রেই এই যুদ্ধ লইয়া যাওয়া হয়। সাধক 


১৮৪ গণতা-ীনবন্ধ 


নানা 'বাক্ষপ্ত বাহ্যক উদ্দেশ্য সিদ্ধ কাঁরতে এবং সামাঁয়ক সাফল্য ও জয়লাভ 
করিতে চেস্টা না করিয়া আধ্যাত্মক সাধনা ও অন্তর্জয়ের দ্বারা একেবারে 
প্রকৃতিকে এবং জগৎকে জয় কাঁরতে চায়। তামাঁসক বৈরাগ্য সংসারের সুখ 
ও দুঃখ উভয় হইতেই সাঁরয়া পলাইতে চায়; রাজাঁসক সাধনা তাহাদের 
সম্মুখীন হইয়া তাহাদিগকে সহ্য কারতে, জয় করিতে, তাহাদের উপরে. উঠিতে 
চায়। মহাভারতে বৃদ্ধ ধৃতরাম্ট্র যেমন লৌহ ভীমকে আলঙ্গনের মধ্যে 
টানিয়া লইয়া চূর্ণবিচূর্ণ কাঁরয়া দয়াঁছলেন, ঠিক তেমাঁনই স্তোঁয়ক 
সাধনা কুঁস্তিগীরের ন্যায় বাসনা ও 'িপুগণকে আঁলঙ্গনের ভিতরে লইয়া 
তাহাদিগকে চূর্ণ-বিচূর্ণ করিয়া ফেলে। যে-সকল সুখের বা দুঃখের জানস 
শরীর ও মনের চাণ্ুল্যের কারণ, স্তোঁয়ক সাধক তাহাদের আঘাত সহ্য কাঁরয়া 
তাহ।দের ফল ধ্বংস কাঁরিয়া দেয়। এই সাধনা তখনই সম্পূর্ণ হয় যখন আত্মা 
িছ্‌তেই কস্ট বা আকৃষ্ট না হইয়া, কোনরূপ উত্তেজত বা ব্যথিত না হইয়া 
সকল প্রকার বাহ্যস্পর্শ সহ্য করতে পারে। এই সাধনা চায় যে, মানুষ 
গীতা অর্জুনের ক্ষান্র স্বভাবকে লক্ষ্য কাঁরয়া এই বাীরোচিত সাধনার 

কথাই প্রথমে বলিয়াছে। তাহাকে আহবান করা হইয়াছে_পরম শত্রুর কামনাকে 
আক্রমণ করিয়া বধ কাঁরতে। গীতা সমতার যে বর্ণনা দিয়াছে তাহা স্তোঁয়ক 

দুঃখেজ্বনুদ্বিগনমনাঃ সুখেষু বিগতস্পৃহঃ। 

বীতরাগভয়ক্লোধঃ স্থতধীম্মীনরনচ্যতে ৷ ২। ৫৬ 

যঃ সব্ব্বন্রানীভিস্নেহস্তত্তৎ প্রাপ্য শুভাশুভমূ। 

নাঁভনন্দতি ন দ্বেচ্টি তস্য প্রজ্ঞা প্রাতষ্ঠিতা ॥ ২। &৭ 

“যাহার মন দুঃখের মাঝে আবিচলিত এবং সুখের মাঝে স্পৃহাশন্য, যাঁহা 

হইতে আসাক্ত ও ক্রোধ ও ভয় দূর হইয়াছে, সেইরূপ মুনিকেই 'স্থতধাঁ 
বলা হয়। যান সর্বাবিষয়ে স্নেহশূন্য, কোন শুভ বা কোন অশুভ আসলে 
[যান আনন্দিত হন না বা দ্বেষ করেন না, তাঁহার বুদ্ধি জ্ঞানে সুপ্রতিষ্ঠিত ।” 
গীতা একাঁট স্থল দষ্টান্ত দয়া বাঁলয়াছে, যাঁদ কেহ আহার কাঁরতে 'নক্ত্ত 
হয়, তাহা হইলে বস্তুর সহিত হীন্দ্রিয়ের সংস্পর্শ হয় না বটে, কিন্তু হীন্দ্রয়ের 
যে লালসা, “রস”, তাহা থাকিয়াই যায়; কেবল যখন বস্তুর সংস্পর্শে আঁসয়াও 
ইন্দ্রিয় বাহ্য-ভোগের জন্য লালায়ত হয় না, আস্বাদ-সখের আকাঙ্ক্ষা পাঁরত্যাগ 
করে, শুধু তখনই হয় আত্মার উচ্চতম অবস্থা । রাগ দ্বেষ হইতে মুক্ত, 
আত্মবশীভূত মানাঁসক ইীন্দ্রিয়সকলের দ্বারা বিষয়ের উপর বিচরণ কাঁরয়াই 
আত্মার ও প্রকাতির উদার ও মধূর স্বচ্ছতা লাভ হয়, সেখানে শোক বা দুঃখের 


সমতা ৯৮৫ 


রাগদ্বেষবিষুক্তৈস্তু বিষয়ানিন্দ্িয়ৈশ্চরন্‌ 
আত্মবশ্যৌবধেয়াত্মা প্রসাদমধিগচ্ছতি ॥ ২1৬৪ 
প্রসাদে সব্বদঃখানাং হানরস্যোপজায়তে। ২। ৬৫ 
যেমন নদীর জল সমুদ্রের মধ্যে প্রবেশ কারলেও সমুদ্র বিক্ষুব্ধ হয় না, 
সেইরূপ বাসনাসমূহ আত্মায় প্রবেশ কাঁরবে অথচ আত্মা তাহাতে ক্ষুব্ধ 
হইবে না; এইরূপে অবশেষে সমস্ত বাসনা বর্জন করা যায়। ক্লোধ ও বিক্ষোভ 
হইতে মুক্ত হওয়া, ভয় আকর্ষণ হইতে মুক্ত হওয়া, যে-মুক্ত অবস্থার জন্য 
একান্ত প্রয়োজনীয়, তাহা পুনঃ-পুনঃ বিশেষ জোর দিয়া বলা হইয়াছে, এবং 
ইহার জন্য আম্মীদগকে এই সকলের বেগ সহ্য কাঁরতে শাখতেই হইবে, 
কিন্তু ইহাদের কারণের সম্মুখীন না হইলে তাহা সম্ভব হয় না, 
শরোতীহৈব যঃ সোঢ়ুং প্রাক্‌ শরারাবমোক্ষণাৎ। 
কামক্রোধোদ্ভবং বেগং স যুক্তঃ স সুখী নরও ॥ ৫! ২৩ 
“এই সংসারে, এই দেহেই যান কাম ক্রোধের বেগ সহ্য কাঁরতে পারেন 
তিনিই প্রকৃত যোগী, তিনিই সুখী ।” ইহার উপায় হইতেছে “তাঁতিক্ষা”-সহ্‌) 
কারবার সঙ্কজ্প ও শক্তি, 
মান্রাস্পর্শাস্তু কৌন্তেয় শীতোষফসুখদুঃখদাঃ ! 
আগমাপায়িনোহানিত্যাস্তাংস্তাতিক্ষস্ব ভারত ॥ ২।১৪ 
যং হি ন ব্যথয়ন্তযেতে পররুষং পূরুষর্ষভ। 
সমদঃখসুখং ধাঁরং সোহমৃতত্বায় কল্পতে ॥ ২১৫ 
“বাহ্য বস্তুর সাঁহত ইন্দ্রিয়ের সংস্পর্শই শাঁতোষ্ণ, সুখ-দুঃখের কারণ, এই 
সকল স্পর্শ আসে যায়, অনিত্য, ইহাঁদগকে সহ্য কারতে শিক্ষা কর। কারণ 
যে ব্যাক্তি এই সকল বাহ্য বস্তুর সংস্পর্শে ব্যাথত বা বিচালত হন না, যে 
ধীর ও জ্ঞানী ব্যাক্ত সুখে দুখে সমান, তান অমৃতত্ব লাভের আঁধকারী 
হন।” যাহার আত্মা সমভাবাপন্ন (5৭541-5098160) তিনি দুঃখভোগ 
করেন কিন্তু ঘৃণা করেন না, তিনি সুখ গ্রহণ করেন কিন্তু উল্লসিত হন না। 
এমন 'কি সাহফ্জুতা দ্বারা শারণীরক যন্ত্রণাকেও জয় কাঁরতে হইবে এবং ইহাও 
ফ্তোয়িক সাধনার অঙ্গ । জন্ম, মৃত্যু, দুঃখ, যন্ত্রণা হইতে পলায়ন করা হইবে 
না, তাহাদিগকে স্বীকার করিতে হইবে এবং তাহাদিগকে নিতান্ত উপেক্ষার 
দ্বারা জয় করিতে হইবে *। নীচের খেলায় প্রকীতর ছদ্মবেশসকল দৌঁখয়া 
ভয়ে পলায়ন করা নহে, কিন্তু সে-সবের সম্মুখীন হইয়া তাহাদিগকে জয় 
করাই তৈজস্ব পুরুষাঁসংহের ( পুর্বর্ষভ ) সত্য সহজাত প্রেরণা । এইরূপে 


* গীতা বাঁলয়াছে, ধীরস্তত্র ন মৃহ্যাত; তৈজস্বী ও জ্ঞানী পুরুষ তাহা দ্বারা 
ব্যাথত হন না, বিচলিত হন না, কিংকর্তব্যবিমূড় হন না। তথাপি তাহাদিগকে স্বীকার 
করা হয়, কেবল জয় কারবার জন্যই, জরামরণমোক্ষায় যতল্তি। 


৯৮৬ গীতা-নিবন্ধ 


বাধ্য হইয়া প্রকৃতি তাহার ছদ্মবেশ দূর করিয়া দেয়, পুরুষ যে মুক্ত আত্মা, 
তাহার সেই প্রকৃত স্বরুপ পুরুষকে দেখাইয়া দেয়-পুরুষ তখন বুঝিতে 
পারে যে, সে প্রকৃতির দাস নহে, সে প্রকৃতির অধী*্বর, স্বরাট, সম্রাট । 
কিন্তু গাঁতা এই স্তোয়ক (5০1০) সাধনা, এই বীরোচিত আদর্শ 
শুধ সেই শর্তে স্বীকার কাঁরয়াছে যে-শর্তে গীতা তামাঁসক বৈরাগ্যও স্বীকার 
কাঁরয়াছে_ ইহার উপরে থাকা চাই জ্ঞানের সাত্বিক দ্‌াষ্ট, ইহার মূলে থাকা 
চাই আত্মস্বরূপ লাভের লক্ষ্য এবং ইহার গাঁত হওয়া চাই উধের্ব 'দব্যজীবন 
লাভের দিকে। যে স্তোয়ক সাধনা কেবল মানবহ্‌দয়ের স্বাভাবক কোমল- 
বাত্তগ্যালকে ধংস করিয়া দেয় তাহা তামাঁসক ক্লান্তি, নিষ্ফল বিষাদ এবং 
বন্ধ্যা জড়তা হইতে কম বিপজ্জনক বটে কিল্তু তাহা একেবারে আমিশ্র নহে 
কারণ, তাহা হইতে প্রকৃত আধ্যাঁত্বক মুক্ত না আসিয়া কেবল হয়হীনতা 
এবং নিষ্ঠুর উদাসীনতা আসিতে পারে। গীতার সাধনায় স্তোঁয়ক সমতা 
সমার্থত হইয়াছে শুধু এইজন্য যে, এইরূপ সমতার সাঁহত আত্মার অক্ষরা- 
বস্থার একটা সম্বন্ধ পাওয়া যাইতে পারে এবং এইরূপ সমতার সাহায্যে সেই 
মুক্ত অক্ষর আত্মার স্বরূপ বুঝিবার ( পরং দৃষ্টবা) এবং সেই নূতন আত্ম- 
জ্ঞানে স্থিত লাভ করিবার ( এষা ব্রাহ্মীস্থাতিঃ ) সহায়তা হইতে পারে, 
এবং বৃদ্ধেঃ পরং বৃদ্ধা সংস্তভ্যাত্মানমাত্মনা ! 
জহি শৱুং মহাবাহো কামরূ্পং দুরাসদম্‌ ॥ ৩। ৪৩ 
“বাদ্ধর সাহায্যে বাঁদ্ধরও উপরে অবাস্থত পরমাত্মা সম্বন্ধে সচেতন 
হইয়া, আত্মাকে আত্মশীক্তর প্রয়োগেই ধীর ও নিশ্চল কর এবং এই দ্বার্নবার 
শত্রু; কামকে বিনাশ কর।” সাত্বকতার ভিতর দিয়া আত্মজ্ঞান লাভই যখন 
লক্ষ্য শুধু তখনই তাহার সহায়স্বরূপ তামাঁসক বৈরাগ্য বা রাজাসক দ্বন্দ্ব 
ও জয়ের সার্থকতা আছে, নতুবা তাহাদিগকে সমর্থন করা যায় না। 
দার্শানক, মনীষা, জ্ঞানী ব্যাক্ত কেবল নিজের আদর্শ সমর্থনের জন্যই 
সত্বগুণের উপর নির্ভর করেন না, কিন্তু প্রথম হইতেই তাঁহার প্রকাতির সাত্ব- 
কতার সাহায্যে আত্মজয়ের সাধনা করেন। সাত্বক সমতা হইতেই তাঁহার 
সাধনা আরম্ভ। 'তাঁনও লক্ষ্য করেন যে, বাহ্য ও জড় জগৎ আঁনত্য, তাহা 
হইতে বাসনার তৃপ্তি হয় না, বা প্রকৃত আনন্দ লাভ করা যায় না, কিন্তু 
ইহা লক্ষ্য করিয়া তাঁহার মনে শোক ভয় বা নিরাশার উদয় হয় না। তান 
শান্ত বচার-ব্ুদ্ধির দৃষ্টিতে সব দেখেন এবং দ্বেষ বা মোহের বশশভূত না 
হইয়া নিজের অভীম্ট নির্ণয় করেন। 
যে হি সংস্পর্শজা ভোগা দৃঃখযোনয় এব তে। 
আদ্যন্তবন্তঃ কৌন্তেয় ন তৈষু রমতে বুধঃ ৷ 61২২ 
“বস্তুর সংস্পর্শ হইতে যে সকল ভোগসুখ উৎপন্ন হয় সে সকল পাঁরণামে 


সমতা ১৮৭ 


দুঃখের কারণ; তাহাদের আদি আছে, অন্ত আছে; অতএব যান জ্ঞানী, যাঁহার 
বুদ্ধি জাগ্রত হইয়াছে (বুধঃ ) তিনি সে সকল ভোগে আনন্দলাভ করেন না। 
তাঁহার আত্মা বাহ্য বস্তুর স্পর্শে আসক্ত হয় না, তান আপনাতেই আপনার 
আনন্দের সন্ধান পান৷” 
বাহ্যস্পর্শে্বসক্তাত্মা বিন্দত্যাত্মান যত সুখমৃ। €। ২৯ 

[তানি বাঁঝতে পারেন যে, তান নিজেই নিজের শত; এবং নিজেই নিজের 
বন্ধ, আত্মৈব হ্যাত্মনো বন্ধুরাত্মৈব 1রপুরাত্মনঃ, অতএব তান নিজের প্রভুত্ব 
বজন করিয়া নিজেকে কাম-ক্লোধাঁদর হস্তে ছাঁড়য়া দেন না, নাত্মানমবসাদয়েৎ, 
কিন্তু নিজের আভ্যন্তরীণ শাক্তর সাহায্যে কাম-ক্রোধাদির বশ্যতা হইতে নিজেকে 
উদ্ধার করেন, উদ্ধরেদাত্মনাত্মানং; কারণ যিনি নিজের নিম্নতন আত্মাকে জয় 
কারয়াছেন তিনিই দোখতে পান যে, তাঁহার উধ্বতন আত্মার মত তাঁহার পরম 
বন্ধু ও সহায় আর কেহ: নাই, বন্ধরাত্মাত্মনস্তস্য যেনাত্বৈবাত্মনা জিতঃ 
(৬।৬)। তান হন জ্ঞানে পারতপ্ত, জিতোন্দ্রয়, সাত্বক সমতার দ্বারা 
যোগী * তান মৃত্তিকা, প্রস্তর ও সুবর্ণে সমদ্যান্টসম্পন্ন, তন শীত-উষ্ষে, 
সুখ-দুঃখে, মান-অপমানে সমভাবাপন্ন ও প্রশান্ত। 

জ্কানবিজ্ঞানতপ্তাত্মা কৃটস্থো 'বাঁজতোন্দিয়ঃ ৷ 
যুক্ত ইত্যুচ্৮তে যোগী সমলোন্ট্রাশমকাণ্টনঃ ॥ ৬।৮ 

শৰু, মির, উদাসীন, মধ্যস্থ সকলের প্রাতই তাঁহার সমভাব, কারণ তান 
দেখেন যে, এই সকল সম্বন্ধ আনত্য, জীবনের চর-পাঁরবর্তনশীল অবস্থা 
হইতে এই সকল সম্বন্ধের উৎপাত্ত। এমন কি মানুষ বিদ্যার, শুচিতার, 
পণ্যের দাবি কারিয়া যে ছোট-বড়, উচ্চ-নীচ বিচার করে, জ্ঞানী ব্যাক্ত 
তাহাতেও বিভ্রান্ত হন না। সাধন ও অসাধুর প্রতি, পূণ্যবান, বিদ্বান, উৎকৃষ্ট 
ব্রাহ্মণ এবং পাঁতত চণ্ডালের প্রাতি--সকলের প্রতিই তান সমবাাদ্ধসম্পন্ন। 
গীতা এইরূপে সাত্বক সমতার বর্ণনা কারয়াছে; বিজ্ঞ ব্যাক্তর যে শান্ত জ্ঞান- 
সম্মত সমতার সাঁহত জগৎ পাঁরচিত, গীতার এই সাত্বক সমতার বর্ণনায় ' 
তাহার সারটুকু সুন্দরভাবে বিবৃত হইয়াছে। 

তাহা হইলে এই সমতা এবং গীতা যে উদারতর সমতার শিক্ষা দিয়াছে, 
এই দুইয়ের মধ্যে প্রভেদ কোথায় ? চার বিতর্কের দ্বারা যে বা্ধগ্রাহ্য 
জ্ঞান পাওয়া যায় তাহার সাঁহত আধ্যাত্মক বৈদান্তিক এক্যজ্ঞানের যে প্রভেদ, 
এই দুই সমতার মধ্যেও সেই প্রভেদ; এই উচ্চতর আধ্যাঁত্বক জ্ঞানের উপরে, 
বৈদান্তিক এক্যজ্ঞানের উপরেই গীতা শিক্ষার ভান্ত। দার্শীনক পঁণ্ডিতগণ 
সাধারণ মন বুদ্ধি দ্বারা বিচার বিতর্ক কাঁরয়া ভিতরে সমভাব রক্ষা করেন: 


* কারণ সমতাই যোগ, সমত্বং যোগ উচ্যতে ২1৪৮)। 


১৮৮ গীতা-নিবন্ধ 


কিন্তু শুধু সমতার এইরূপ ভিত্তি মোটেই দূঢ় নহে । কারণ যাঁদও দার্শানক 
বিজ্ঞ ব্যক্ত সতত সজাগ দৃষ্টি রাখিয়া অথবা মনের অভ্যাসের দ্বারা নিজেকে 
বশে রাখেন, তথাপি বাস্তাঁবক পক্ষে তিনি তাঁহার নীচের প্রকৃতি হইতে মুক্ত 
নহেন, নানাদিক দয়া নানাভাবে এই নীচের প্রকাতি তাঁহার উপর প্রভাব বস্তার 
করে এবং তাহাকে প্রত্যাখ্যান ও দমন করা হইয়াছে বাঁলয়া সেই প্রকৃতি যে 
কোন মুহূর্তে সুযোগ পাইয়া ভীষণ প্রাতশোধ লইতে পারে। কারণ নীচের 
প্রকীতর খেলা সকল সময়েই ত্রিধা খেলা, সত, রজঃ তমের খেলা, এবং সাত্বক 
মনুষ্যকে কবাঁলত কারবার জন্য রজঃ ও তমঃ সতত ও পাঁতিয়া থাকে। 
যততো হ্যাঁপ কৌন্তেয় পরুষস্য বিপাশ্চিতঃ। 
ইীন্দ্িয়াণ প্রমা্থীন হরান্তি প্রসভং মনঃ ॥ ২। ৬০ 

“সাঁদ্ধলাভে যত্রশীল জ্ঞান! ব্যক্তির মনকেও প্রবল বিক্ষোভকারা ইন্দ্রিয়গণ 
বলপূর্বক হরণ করে।” সম্পূর্ণভাবে নিরাপদ হইতে হইলে সত্তগুণের উপরে, 
বুদ্ধির উপরে (বুদ্ধেঃ পরং) যে আত্মপ্রুষ রাঁহয়াছে তাহার আশ্রয়গ্রহণ 
ভিন্ন আর অন্য উপায় কিছুই নাই-এঁ আত্মপুরুষ দার্শীনকের মনোময় পুরুষ 
নহে কিন্তু দিব্য খাঁষর বিজ্ঞানময় পুরুষ; উহা গৃণন্রয়ের অতীত। সকল 
সাধনার উদ্‌যাপন কাঁরতে হইবে উধ্বেরি আধ্যাত্মক প্রকৃতিতে 'দব্য জন্ম 
লাভ কাঁরয়া। 

দার্শীনক জ্ঞানীর যে সমতা তাহা স্তোয়িক সাধকের সমতার ন্যায়, বা 
সংসারত্যাগী সন্ন্যাসীর সমতার ন্যায়ই মানুষ হইতে স্বতন্ত্র ও দূরে নিজের 
মধ্যেই নিজে থাকার নজন সমতা; কিন্তু যে ব্যক্তি দিব্য জন্ম লাভ করিয়াছেন 
তিনি শুধু নিজের মধ্যেই নহে, পরন্তু সকলের মধ্যেই ভগবানকে দেখিতে 
পাইয়াছেন। তান সকলের সাঁহত নিজের একত্ব উপলাব্ধ কাঁরয়াছেন, অতএব 
তাঁহার সমতা সহান্মভীত ও এঁক্যে পারপূর্ণ। তান সকলকে নিজের সাঁহত 
আঁভন্ন দেখেন এবং নিজের একক ম্যাক্তর জন্য মোটেই ব্যগ্র নহেন; বরং তানি 
অপরের সুখ-দুঃখের বোঝা নিজের স্কন্ধে তুলিয়া লন, যাঁদও তান নিজে 
সে সুখ-দুঃখের দ্বারা বিচালত বা বশীভূত হন না। গীতা একাধিকবার 
বলিয়াছে যে, সিদ্ধ জ্ঞানী সর্বদা উদার সমতার সাঁহত সকলের 'হতসাধনে 
নিয্‌ক্ত থাকেন, এইরূপ িতসাধনেই তিনি কাজ পান, আনন্দ পান, সব্্বভূত- 
হিতে রতাঃ। পরম সিদ্ধ যোগী কেবল উচ্চ আধ্যাত্মক ভূমিতে বাস কাঁরয়া 
নিজনে আত্মধ্যানে নিম্ন থাকেন না, পরন্তু তান যুক্ত কৃৎ্সনকর্্মকৎ, 
জগতের মঙ্গলের জন্য, জগতের মধ্যেই যে-ভগবান রাহয়াছেন তাঁহার জন্য, 
তিনি সর্বকর্মকারী, সব্বতোমুখী কর্ম্ম। কারণ তানি যেমন একজন খাঁষ, 
একজন যোগী, তেমানই আবার তানি একজন ভক্ত, একজন ভাগবত প্রোমক_ 
প্রেমক তিনি, যান ভগবানকে যেখানে দেখেন সেইখানেই ভালবাসেন এবং 


যত ১৯৮৯ 


তান সর্বত্রই ভগবানকে দোঁখতে পান; আবার, তিনি যাহাকে ভালবাসেন 
তাহাকে সেবা করিতে তান বিমুখ হন না; তাঁহার কর্ম তাঁহাকে মিলনসুখ 
হইতেও বাণ্টত করে না, কারণ তাঁহার সকল কর্ম তাঁহার হ্াঁদাস্থত ভগবান 
হইতেই উঁথত হয় এবং সর্বভূতে যে এক ভগবান বিরাজত রাঁহয়াছেন তীহারই 
উদ্দেশে সম্পাঁদত হয়। গাঁতার সমতা উচ্চ, উদার সমতা, এই সমতায় সবই 
ভাগবত সত্তা ও ভাগবত প্রকীতির একত্বের মধ্যে উত্তোলিত হয়। 


বিংশ অধ্যায় 


সমতা ও জ্ঞান 


গীতার শিক্ষার এই গোড়ার দিকে যোগ ও জ্ঞান আত্মার উধ্বগ্মনের দুই 
পক্ষ স্বরূপ । বাসনাশন্য হইয়া, সকল বস্তু ও সকল লোকের প্রাত সমবূদ্ধি- 
সম্পন্ন হইয়া পরমে*বরের উদ্দেশে যজ্স্বরূপ যে 'দিব্যকর্ম করা যায় সেই 
কর্মের ভিতর দিয়া মিলনই যোগ, আর যাহা এই বাসনাশূন্যতা, এই সমতা, এই 
যজ্ঞশাক্তর 'ভীত্ত তাহাই জ্ঞান। বস্তুত এই দুই পক্ষই পরস্পরকে উীঁড়তে 
সাহায্য করে; মানুষের দুইটি চক্ষু যেমন একের পর একটি দেখে বাঁলয়াই 
একই সঙ্গে দোখতে পারে, তেমান যোগ ও জ্ঞান সূক্ষনভাবে ক্রমান্বয়ে 
পরস্পরকে সাহায্য পূর্বক একই সঙ্গে কার্য করিয়া পরস্পরকে বার্ধতি ও 
পুষ্ট করে। কর্ম যেমন ক্রমশ বেশী-বেশী নিষ্কাম হয়, সমদৃষ্টিসম্পন্ন হয়, 
যক্-ভাবাপন্ন হয়, তেমানই জ্ঞানও বার্ধত হইতে থাকে; আবার জ্ঞান যেমন 
বার্ধত হয় সেই সঙ্গে আত্মাও বাসনাশুন্যতায়, যজ্ঞার্থে কর্মের সমতায় দ- 
রূপে প্রাতিষ্ঠত হয়। এই জন্যই গীতা বাঁলয়াছে যে, সকল প্রকার দ্রব্যযজ্ঞ 
অপেক্ষা জ্ঞানযজ্ঞ বড় (৪1৩৩ )। 
“আপ চেদাঁস পাপেভ্যঃ সব্রেভ্যঃ পাপকৃত্তমঃ। 
সব্ববং জ্ঞানপ্লবেনৈব বাঁজনং সন্তারষ্যাস ॥৪। ৩৬ 
নহি জ্ঞানেন সদৃশং পবিত্রামহ বিদ্যতে। ৪। ৩৮ 
“যদ তুমি সমুদয় পাপী অপেক্ষাও আঁধকতর পাপকারী হও, তথাপি 
জ্ঞানরূপ নৌকার দ্বারা সমুদয় পাপসমদ্র উত্তীর্ণ হইবে। ইহলোকে জ্ঞানের 
তুল্য পাত্র আর কিছুই নাই।” জ্ঞানের দ্বারা কামনা এবং কামনার জ্যেচ্ঠ 
সন্তান পাপ ধ্বংস হয়। মুক্ত মানব যজ্ঞরূপে কর্ম কারতে পারেন কারণ 
তাঁহার মন, হূদয় ও আত্মা আত্মজ্ঞানে স্মপ্রাতান্ঠত হওয়ায় তান আসক্ত 
হইতে মুক্ত হইয়াছেন,গতসঙ্গস্য মুক্তস্য জ্ঞানাবস্থিতচেতসঃ (91 ২৩ )। তাঁহার 
সমস্ত কর্ম সম্পন্ন হইবামান্র অদৃশ্য হয়, ব্রন্মে লয়প্রাপ্ত হয়, প্রীবলীয়তে ; 
সে-কর্ম তাঁহার আত্মার উপর কোন প্রাতিক্রিয়ার ফল রাখিয়া যায় না, কোন 
দাগ বা সংস্কার রাখিয়া যায় না। তাঁহার প্রকৃতির ভিতর দয়া ভগবানই 
সেই কর্ম সম্পাদন করেন, সেই কর্ম মানুষের নিজের নহে, মানুষ কেবল 
যল্তমান্র। কর্মীটও তখন হয় ব্লক্ষসত্তারই শাক্ত (৪1 ২৪)। 
এই অর্থেই গীতা বাঁলয়াছে যে, সমস্ত কর্ম সমাপ্ত হয়, সম্পূর্ণ হয় 
জ্ঞানে, সব্্বং কর্ম্মাখলম্‌ জ্ঞানে পাঁরসমাপ্যতে। 


সমতা ও জ্ঞান ১৯১ 


যথৈধাংাস সামন্ধোহঁগ্নর্ভ'স্মসাৎ কুরুতেহজ্জুন। 
জ্ঞানাঁগ্নঃ সব্বকম্মাণি ভস্মসাৎ কুরুতে তথা ॥ ৪1 ৩৭ 
এপ্রজ্জবালত আঁগ্ন যেমন কাম্ঠরাঁশকে ভস্মীভূত করে, সেইরূপ জ্ঞানাপ্ন 
সমুদয় কর্মরাঁশকে ভস্মসাং কাঁরয়া থাকে ।” ইহার দ্বারা মোটেই বোঝায় না 
যে, যখন জ্ঞান সম্পূর্ণ হয়, তখন কর্ম বন্ধ হইয়া যায়। ইহার প্রকৃত অর্থ 
গাঁতা খুব স্পল্ট করিয়াই বলিয়াছে_ 
যোগসংন্যস্তকম্মাণং জ্ঞানসংছনসংশয়ম্‌। 
- আত্মবন্তং ন কম্মাণ নিবধ্বন্তি ধনঞ্জয় ॥ ৪1৪৯ 
প্যান জ্ঞানের দ্বারা সমস্ত সংশয় নষ্ট কাঁরয়াছেন এবং যোগের দ্বারা 
সমস্ত কর্ম সমর্পণ করিয়াছেন এবং আত্মাকে পাইয়াছেন সেরূপ ব্যাক্ত নিজের 
কর্মরাশির দ্বারা বদ্ধ হন না।” আর একস্থানে গীতা বাঁলয়াছে, সর্কভূতাত্ব- 
ভূতাত্মা, কৃর্বনপি ন লিপ্যতে (৫1৭) যাঁহার আত্মা সর্বভূতের আত্মা হইয়াছে, 
তান কর্ম করেন কিন্তু সে-কর্ম তাঁহাকে স্পর্শ করে না, তিনি সেই কর্মের জালে 
বদ্ধ হন না. তাঁহার আত্মাকে মুগ্ধ কাঁরতে পারে এমন কোন প্রাতিক্রিয়া এ কর্ম 
হইতে সৃষ্টি হয় না, কুর্বনাঁপ' ন লিপ্যতে। অতএব, গীতার মতে বাহ্য কর্ম্ম 
ত্যাগ অপেক্ষা কর্মযোগ ভাল, কৰ্ম্ম সংন্যাসাৎ কর্ম্মযোগো 'বাঁশষ্যতে (৫। ২), 
কারণ দেহবান লোককে শরারযান্রা নির্বাহের জন্য কর্ম কাঁরতেই হয়, এবং 
সেইজন্য তাহাদের পক্ষে বাহ্যকর্মসন্ন্যাস কঠিন ব্যাপার, দঃখমাপ্তুম, কিন্তু 
অন্যাদকে কর্মযোগই যথেষ্ট, কর্মযোগ সহজে এবং দ্রুতগাঁততে জীবকে 
বৰহ্মে লইয়া আসতে পারে। আমরা ইতিপূর্কে দেখিয়াছ যে, এই কর্ম 
যোগ হইতেছে সমস্ত কর্ম ঈশ্বরে সমর্পণ করা; ইহাতে রাঁহরে কর্মত্যাগ 
কারতে হয় না, কেবল ভিতরে ত্যাগ করিতে হয়, শারীরিক কর্মত্যাগ নহে, 
আধ্যাত্মিকভাবে সমস্ত কর্ম বন্ধে, পরমে*্বরে সমর্পণ কাঁরতে হয়, ব্রহ্মণ্যা- 
ধায় কম্মাণ (৫1১০), মায় সংন্যস্য (৩।৩০)। এইরূপ কর্মরাঁশ যখন 
ৰন্মো সংন্যস্ত হয়, তখন যন্তের স্বতন্ত্র কর্তৃত্ব কিছু থাকে না; সে কর্ম 
কাঁরয়াও ফিছ করে না; কারণ সে শুধু কর্মফল ত্যাগ করে নাই কিন্তু সমস্ত 
কর্ম এবং তাহাদের সম্পাদনও ঈশ্বরে সমর্পণ করিয়াছে । তখন ভগবান স্বয়ং 
এবং ফল- সবই হন। 
গীতা এই যে জ্ঞানের কথা বাঁলয়াছে ইহা মানাসিক বদ্ধ বিচারের ক্রিয়া 
নহে; সত্যের * "দিব্য সূর্যালোকে বার্ধত হইয়া সত্তার উচ্চতম অবস্থা 


০ এ লগ লন পল ক শো পপ পন লা পপি 


* এই সত্য সম্বন্ধেই ঝণ্বেদ বলিয়াছে £₹-“তৎ সত্যম্‌ সূর্যাম্‌ তমাসি ক্ষীয়ন্তম্‌”; 
আমাদের অজ্ঞানর্‌প অন্ধকারের আবরণে লুক্কায়ত সূ্ই সেই সত্য । 


১৯২ গীতা-নিবন্ধ 


প্রাপ্তকেই গাঁতাতে জ্ঞান নাম দেওয়া হইয়াছে । দুঃখদ্বন্দময় অশান্ত নীচের 
প্রকীতি হইতে বহু উধের্ব নির্মল অধ্যাত্ম আকাশে অক্ষর ব্রহ্ম বিরাজিত; 
এখানকার পাপও তাঁহাকে স্পর্শ করে না, পূণ্যও তাঁহাকে স্পর্শ করে না, 
আমাদের পাপের বোধও তিনি গ্রহণ করেন না, পুণ্যের বোধও তানি গ্রহণ 
করেন না; নীচের প্রকৃতির সুখ দুঃখ তাঁহাকে স্পর্শ করে না, আমাদের জয়েতে 
যে-সুখ তাহাতেও তানি উদাসীন, আমাদের পরাজয়ে যে-দুঃখ তাহ।তেও তানি 
উদাসীন; তান সকলের ঈশ্বর পরমতম সর্বব্যাপী, প্রভু, বিভু, শান্ত, 
তেজস্বী, শুদ্ধ, সর্ববস্তুতে সমান, প্রকৃতির মূল; তান সাক্ষাংভাবে আমাদের 
কর্মের কর্তা নহেন, কিন্তু প্রকৃতি ও প্রকীতির কর্মের সাক্ষী; কর্তা বাঁলয়া 
আমাদের যে-ভ্রম, এই ভ্রমও তাঁহার দেওয়া নহে, নীচের প্রকতর অজ্ঞান হইতেই 
এই ভ্রমের উৎপাত্ত। কিন্তু এই মুক্তি, এই ঈশ্বরত্ব, এই শুদ্ধতা আমরা 
দেখিতে পাই না; প্রকাতগত অজ্ঞানের দ্বারা আমরা মোহগ্রস্ত, তাই আমাদের 
অন্তরের মধ্যে ব্রহ্মের যে সনাতন আত্মজ্ঞান লুক্কাঁয়ত রাহিয়াছে তাহা আমরা 
দোঁখতে পাই না, অজ্ঞানেনাবৃতং জ্ঞানং তেন মূহ্যাণ্তি জন্তবঃ। কিন্তু যাঁহারা 
অক্লান্ত অধ্যবসায়ের সাহত জ্ঞানের অনুসন্ধান করেন, তাঁহাদের নিকট জ্ঞান 
আসিয়া তাঁহাদের প্রকাতিগত অজ্ঞান দূর করিয়া দেয়; বহুকাল ল.ক্কায়িত 
সূর্যের ন্যায় এই জ্ঞান প্রকাশিত হয় এবং এই নীচের প্রকৃতির দ্বন্দসকলের 
উধের্ব অবাঁস্থত পরম স্ব-প্রাতিষ্ঠ সত্তাকে আমাদের দ্াঁম্টর সম্মুখে প্রকাশিত 
করিয়া দেয়। 

জ্ঞানেন তু তদজ্ঞানং যেষাং নাশিতমাত্বনঃ। 

তেষামাদত্যবজজ্ঞানং প্রকাশয়াত তৎ পরম্‌ ॥ ৫1১৬ 
বহুকাল একাগ্রভাবে সাধনা কাঁরয়া, আমাদের সমুদয় চেতনসন্তাকে তদাভ- 
মূখাী করিয়া, তাহাকেই আমাদের সমগ্র লক্ষ্য করিয়া, আমাদের বাঁদ্ধর একমান্র 
{বিষয় কাঁরয়া এবং এইরূপে শুধু আমাদের মধ্যেই নহে কিন্তু সর্বত্রই তাহাকে 
দেখিয়া আমরা তদবুদ্ধয়স্তদাত্মনঃ হই, জ্ঞানরূপ সিলের * দ্বারা আমাদের 
নীচের প্রকাতির সমস্ত দুঃখ, পাপ ও অজ্ঞান ধৌত হইয়া যায়, 

তদব্দদ্ধয়স্তদাত্ানস্তা জ্ঠাস্তৎপরায়ণাঃ। 

গচ্ছন্ত্যপুনরাবৃত্তং আ্মনানর্ধতকল্মষাঃ ॥ &1১৪ 

ইহার ফল হয় এই যে, সকল বস্তু ও সকল ব্যাক্তর প্রতি পূর্ণ সমভাব 

হয়; গীতা বাঁলয়াছে, কেবল তখনই আমরা আমাদের কর্ম সম্পূর্ণভাবে রক্গে 
সমর্পণ করিতে পাঁর। কারণ, ব্রহ্ম সমস্বরূপ, সমং ব্রহ্ম; যখন আমাদের 


* খগ্বেদ এইরূপে সত্যের স্রোতধারার কথা বাঁলয়াছে, এই জলে পূর্ণ জ্ঞান বিদ্যমান, 
এই জল 'দব্য সৃধালোকে পাঁরপূর্ণ, খতস্য ধারাঃ, ভ্গপো বিচেতসঃ, সব্বতির আপঃ। 
এখানে যাহা উপমামান্র, বেদে তাহা স্থল রূপক । 


সমতা ও জ্ঞান ৯৯৩ 


এইরূপ পূর্ণ সমভাব হয়, সাম্যে স্থতং মনঃ, যখন আমরা 'বিদ্যাবনয়সম্পন্ন 
ব্ৰাহ্মণে, চণ্ডালে. গাভীতে, হস্তীতে, কুকুরে সমদশশী হই, এবং সকলকে এক 
ব্রহ্ম বাঁলয়া জানি, কেবল তখনই সেই একত্বের মধ্যে বাস কাঁরয়া আমরা ব্রন্মের 
মতই দোঁখতে পারি যে, আমাদের কর্মসমূহ প্রকৃতি হইতে উদ্ভূত হইতেছে, 
তখন আর আসাক্ত, পাপ বা বন্ধনের ভয় থাকে না। তখন আর দোষ বা 
পাপ হইতে পারে না; কারণ তখন আমরা কামনা ও কামনাজাত কর্ম ও প্রাতি- 
ক্রিয়ায় পূর্ণ অজ্ঞানের খেলাকে, সংসারকে জয় কাঁরয়াছি, তৈজিতিঃ সর্গণঃ, এবং 
পরম 'দিব্য প্রকৃতির মধ্যে বাস করায় তখন আর আমাদের কর্মে কোন দোষ বঝ৷ 
ত্রুটি থাকে না; কারণ এই সমস্ত দোষ ব্রট অজ্ঞানের অসমতা হইতেই উদ্ভূত। 
সমান ৱৰ্ম দোষশন্য, নিদ্দেষং হি সমং ব্ৰহ্ম, পাপপুণ্যের গণ্ডগোলের উপরে; 
ব্রন্মের মধ্য বাস কাঁরয়া আমরাও পাপপণ্যের উপরে উঠি; আমরা সেই 
শুচিতায় নির্মলভাবে সমতার সাঁহত সর্বভূতের হিতকামনাকেই একমান্র লক্ষ্য 
কাঁরয়া কর্ম কার, ক্ষীণকল্মষাঃ, সব্বভূতহিতে রতাঃ। আমাদের অজ্ঞানের 
অবস্থাতেও আমাদের হাঁদাস্থত ঈ*বরই আমাদের কর্মের কারণ, তবে তান 
আমাঁদগকে পাঁরচালিত করেন; এই প্রকীতিই আমাদের কর্মসমূহের জটিল 
জাল সাষ্ট করে এবং তাহাদের জাঁটল প্রাতীক্রয়া-সকলের প্রাতঘাত আমাদের 
অহংয়ের উপর আঁনয়া দেয়, সেই সব প্রাতীক্লিয়াই আভ্যন্তরীণভাবে পাপ ও 
পৃণ্যরুূপে এবং বাহ্যক-ভাবে দুঃখ ও সুখরূপে, দুর্ভাগ্য ও সোভাগ্যরূপে 
আমাদিগকে বিচলিত করে; ইহাই কর্মের বিরাট শৃঙ্খল। যখন আমরা জ্ঞানের 
দ্বারা মুক্ত হই, তখন ঈশ্বর আর আমাদের হৃদয়ে গপ্তভাবে থাকেন না, 
আমাদের পরম আত্মারূপে সাক্ষাংভাবে আমাদের সমুদয় কর্ম গ্রহণ করেন, 
জগতের সাহায্যের নিমিত্ত আমাদিগকে নির্দোষ যন্ত্রভাবে, 'নামত্তমাব্রম্‌ 
ব্যবহার করেন! জ্ঞান ও সমতার 'নিগ্‌ঢ় মিলন এইরুূপই; বুদ্ধিতে যাহা জ্ঞান 
তাহাই প্রকাতিতি সমভাব রূপে প্রাতফাঁলত; উধের্ব, চেতনার উচ্চতর ভূমিতে 
জ্ঞান হয় সত্তার জ্যোতি এবং সমতা হয় প্রকৃতির উপাদান। 

এই জ্ঞান” শব্দটি ভারতীয় দর্শন ও যোগশাস্ত্রে সর্বত্র এই পরম আত্ম- 
জ্ঞানের অর্থেই ব্যবহৃত হইয়াছে; যে জ্যোতুর দ্বারা বার্ধত হইয়া আমরা 
আমাদের স্বরূপ প্রাপ্ত হই তাহাই জ্ঞান; যে জ্ঞানের দ্বারা আমরা নানা বিষয় 
জানতে পার. নানাদক হইতে নানা তথ্য সংগ্রহ কারয়া আমাদের মনের ভাণ্ডার 
পূর্ণ কাঁর, ভারতীয় শাস্ত্রে তাহাকে জ্ঞান বলা হয় নাই; পাশ্চাত্যদেশে জড়- 
শবজ্ঞান, মনোবিজ্ঞান, দর্শন, নীতিশাস্, সোন্দর্যনীতি, রাজনীতি, অর্থনীতি 
প্রভৃতিই জ্ঞান বাঁলয়া পাঁরাচিত, ভারতে জ্ঞান বালতে এ সব বুঝায় না। এই 
সব জ্ঞানের দ্বারাও যে আমাদের বিকাশে সাহায্য হয় তাহাতে সন্দেহ নাই; 


১৯৪ গীতা-নিবন্ধ 


তবে এ-সব জাঁবনের বিবর্তনে সাহায্য কারতে পারে, কিন্তু আত্মস্বরূপলাভে, 
কোন সাহায্য কারতে পারে না। যোগক জ্ঞানের সংজ্ঞার মধ্যে এই সব জ্ঞান 
তখনই স্থান পায় খন পরমতমকে, আত্মাকে, ভগবানকে জানবার জন্য আমরা 
ইহাদের সাহায্য গ্রহণ করি; যখন জড়াবজ্ঞানের সাহায্যে আমরা জগতের বাহ] 
দৃশ্য ও ঘটনাবলীর রহস্য ভেদ কাঁর এবং তাহাদের পশ্চাতে তাহাদের কারণ 
স্বরূপ যে এক সত্য বস্তু রাহয়াছে তাহার সন্ধান পাই, যখন মনোবিজ্ঞানের 
সাহায্যে আমরা নিজদিগকে জানিতে পারি, আমাদের ভিতর ন'ঁচের খেলা ও 
উপরের খেলার প্রভেদ, অপরা প্রকৃতি ও পরা প্রকাতির প্রভেদ বুঝিতে পাঁর এবং 
একাঁটকে বর্জন কাঁরয়া অপরটিতে প্রতিষ্ঠিত হইতে পার, যখন দর্শনশাচ্বের 
আলোকে আমরা জগতের মৃূলতত্গ্ীল জানিতে পার এবং যাহা সৎ, যাহা 
নিত্য তাহার মধ্যে বাস করিতে পারি, যখন নীতিশাস্ত্রের সাহায্যে আমরা পাপ- 
পুণ্যের প্রভেদ বুঝিতে পারি এবং পাপকে বর্জন করিয়া, পৃণ্যেরও উপরে 
উঠিয়া দিব্য প্রকৃতির শুদ্ধ পবিত্রতার মধ্যে বাস করিতে পার, যখন কলা- 
বিজ্ঞানের সাহায্যে আমরা দিব্য সৌন্দর্যের সন্ধান পাই, যখন সাংসারক 
ব্যবহারিক জ্ঞানের সাহায্যে আমরা দৌখতে পাই ভগবান তাঁহার জাঁবগণের 
প্রতি কিরূপ ব্যবহার করিতেছেন এবং মানুষের সেবার ভিতর "দিয়া ভগ্বানেরই 
সেবা কারতে এই জ্ঞানকে লাগাইতে পারি, কেবল তখনই এই সকল জ্ঞানকে 
যৌগিক জ্ঞানের অন্তর্গত বাঁলিয়া ধরা যাইতে পারে; তখনও এই সব জ্ঞান 
কেবলমাত্র সহায়তাই করিতে পারে; প্রকৃত যে-জ্ঞান তাহা মনের অগোচর, মন 
কেবল তাহার ছায়ামান্র পাইতে পারে, সে জ্ঞানের স্থান হইতেছে আত্মায়। 
কিরূপে এই জ্ঞান আমরা লাভ কারিতে পার সে সম্বন্ধে গীতা বাঁলয়াছে 
যে, এই জ্ঞানের প্রথম দীক্ষা লাভ কাঁরতে হয় তত্দর্শ জ্ঞানীগণের নিকট, 
যাহারা শুধ বিচার বিতর্ক করিয়া নহে, কিন্তু প্রত্যক্ষ করিয়া তত্ত্বজ্ঞান লাভ 
করিয়াছেন, জ্ঞানিনস্তত্বদর্শিনঃ (81৩৪); কিন্তু এই জ্ঞান প্রকৃতভাবে লাভ 
করা যায় নিজেদের ভিতর হইতে--“তৎ স্বয়ং যোগসংসদ্ধঃ কালেনাত্মান 
বিন্দতি” (৪1৩৮), যে-ব্যাক্ত যোগের দ্বারা [সিদ্ধ হইয়াছেন তিনি সেই জ্ঞান 
যথা সময়ে স্বীয় অন্তঃকরণে স্বয়ং লাভ করেন, অর্থাৎ এই জ্ঞান ভিতর হইতে 
বিকশিত হইয়া উঠে, এবং তিনি বাসনাশন্যতায়, সমতায়, ভগবদ্ভাক্ততে 
যত বার্ধত হন, এই জ্ঞানেও তেমনি বার্ধত হন। কেবল পরম জ্ঞান সম্বন্ধেই 
এই কথা বলা যাইতে পারে; মানুষের বুদ্ধি যে-জ্ঞান সণ্য় করে তাহা হীন্দ্রয়ের 
ও বিচার শীক্তর সাহায্যে কঙ্টেস্‌ন্টে বাহির হইতে সংগ্রহ কারতে হয়। পরম 
জ্ঞান স্বতঃসিদ্ধ, প্রত্যক্ষানূভূত, স্বপ্রকাশ_ ইহা লাভ করিতে হইলে মন ও 
হীন্দ্ররকে বশীভূত ও সংযত কাঁরতে হইবে, সংযতোন্দ্িয়ঃ; যেন আর আমরা 
তাহাদের ছলনায় ভ্রান্ত না হই, কিন্তু মন ও হীন্দ্রয়গণ যেন সেই পরম জ্ঞানের 


সমতা ও জ্ঞান ১৯৯ 


নির্মল দর্পণ স্বরূপ হয়; যে পরম সত্তার মধ্যে সর্কভূত রহিয়াছে, আমাদের 
সমগ্র চেতনাকে তাহার সহিত যুক্ত কারতে হইবে, তৎপরঃ- এইরূপে তাহার 
জ্যোতির্ময় স্ব-প্রাতিষ্ঠ সত্তা আমাদের মধ্যে উদ্ভাসত হইয়া উঠিবে। 

আর চাই আমাদের এমন শ্রদ্ধা, এমন বিশ্বাস, কোনরূপ সংশয়েই যাহাকে 
[িচালত হইতে দেওয়া চলিবে না; শ্রদ্ধাবান্‌ লভতে জ্ঞানং, 

অজ্ঞশ্চাশ্রদ্দধানশচ সংশয়াত্বা বিনশ্যাত। 
নায়ং লোকোহাস্ত ন পরো ন সুখং সংশয়াত্বনঃ ॥ ৪18০ 

“যে অজ্ঞান ব্যাক্তর বিশ্বাস নাই, যাহার আত্মা সংশয়যুক্ত, সে বিনষ্ট 
হয়; সন্দেহাকুলচিন্ত মানবের ইহলোকও নাই, পরলোকও নাই, কোন সৃখও 
নাই!” বস্তুত ইহা সত্য যে, বিশ্বাস ভিন্ন ইহজগতে স্থায়ী কিছু সম্পাদন 
করা যায় না, কিংবা উধর্বলোক লাভের 'নাঁমত্তও কিছু করা যায় না, কোন 
নিশ্চিত ভাঁত্ত ও দূঢ় অবলম্বনকে ধাঁরতে না পারলে ইহকালের বা পরকালের 
কাজ কিছুই সফল করা যায় না, কোন তৃপ্তি বা সুখ লাভ করা যায় না; যে-মন 
কেবল সংশয়পূর্ণ তাহা শুন্যতার মধ্যে নিজেকে হারাইয়া ফেলে। তব কিন্তু 
নিম্নস্তরের জ্ঞানে সংশয় ও আবশ্বাসের (সাময়িক প্রয়োজনীয়তা আছে; 
উপরের জ্ঞানে এ-সব বিষম বাধা, কারণ সেখানকার গৃঢ়তত্ব এই যে, সেখানে 
বৃদ্ধির দ্বারা সত্য-অসত্যের বিচার কারতে-কারতে অগ্রসর হইতে হয় না, 
পরন্তু স্বতঃ প্রকাশমান সত্যকে ক্রমশ বেশ প্রত্যক্ষ ও উপলাব্ধ কাঁরতে- 
কাঁরতেই অগ্রসর হইতে হয়। বৃদ্ধির স্তরে যে-জ্ঞান তাহার সাঁহত সকল 
সময়েই অসম্পূর্ণতা, বা মিথ্যা মাশয়া রাহয়াছে, অতএব সংশয় দৃষ্টিতে এই 
জ্ঞানকে পরাক্ষা কারয়া মিথ্যার ভাগ বর্জন কাঁরতে হয়; কিন্তু উচ্চস্তরের 
জ্ঞানে মিথ্যা স্থান পাইতে পারে না এবং নানা মতের সংস্পর্শে আঁসয়া বাদ্ধ 
যে-সংশয় উৎপাদন করে তাহা কেবল বিচারের দ্বারা দূর করা যায় না, ক্রমশ 
অনুভূতি ও উপলব্ধি দ্বারা সে-সংশয় আপনা হইতেই দূর হইয়া যায়। এই- 
রূপে লম্খজ্ঞানে যেকোন অসম্পূর্ণতা থাকুক না কেন, তাহা দুর কারতে হইলে 
যতটুকু উপলব্ধ হইয়াছে তাহাতে সংশয় করিলে চাঁলবে না, কিন্তু আত্মার 
মধ্যে গভনীরতর, উচ্চতর ভাবে বাস করিয়া পূর্ণতর অনুভূতি ও উপলব্ধি 
দ্বারা সে অসম্পূর্ণতা দূর করিতে হইবে। যে-টুকু এখনও অনুভূত হয় 
নাই, বিশ্বাসের দ্বারাই তাহার জন্য প্রস্তুত হইতে হইবে, সন্দেহপূর্ণ বিচারের 
দ্বারা নহে; কারণ এই জ্ঞান দান করা বিচারীবতকের সাধ্যাতীত, বাস্তাঁবক 
বিচার-বিতকের দ্বারা মন যে-সকল ধারণার মধ্যে জড়াইয়া পড়ে, অনেক 
সময়েই সে-সধ উচ্চস্তরের জ্ঞানের সম্পূর্ণ বিপরীত,-এই সত্য বিচারের দ্বারা 
প্রমাণের বিষয় নহে, জীবনের মধ্যে ইহাকে ফ.টাইয়া তুলিতে হয়, ক্রমাবকাশের 
দ্বারা আমাদিগকে যে উচ্চতর আত্মস্বর্প লাভ কারতে হইবে ইহা সেই সত্য। 


১১৯৬ গঁতা-নিবন্ধ 


শেষতঃ, এই সত্য হইতেছে স্বয়ংঁসম্ধ, আমরা যে অজ্ঞানের ছলনার মধ্যে বাস 
কার তাহা না থাকলে ইহা আপানই প্রকাশ হইত; যে সংশয় মোহ 
আমাদিগকে এই সত্য দেখতে ও অনুসরণ কারিতে দেয় না তাহা সেই অজ্ঞান 
হইতেই আইসে, অজ্ঞানসম্ভুতং হুংস্থম্‌ সংশয়ম-আমাদের ইন্দ্রিয়াবক্ষুব্ধ, 
নানা মতে ভ্রান্ত হৃদয় ও মন নীচের ব্যবহারিক সত্যে ডুবিয়া আছে বলিয়াই 
তাহারা উপরের সত্য বস্তু সম্বন্ধে সন্দিহান হয়। গাতা বাঁলয়াছে, জ্ঞানরূপ 
আঁসর দ্বারা এই সংশয় ছেদন কাঁরতে হইবে, অনুভূতি উপলাব্ধ দ্বারা এই 
সন্দেহ দুর কাঁরতে হইবে, সতত ষোগের অনুসরণ কাঁরয়া অর্থাৎ যাঁস্মন্‌ 
বিজ্ঞাতে সব্বং বিজ্ঞাতং, যাঁহাকে জানিলে সব জানা যায়, সেই পরম পুরুষের 
সহিত যোগে জীবনধাপন কাঁরয়া সকল সন্দেহ ভ্রান্তি নিরসন কাঁরতে হইবে। 

তস্মাদজ্ঞানসম্ভূতং হৃৎস্থং জ্ঞানাসিনাত্মনঃ ৷ 

ছিত্বৈনং সংশয়ং যোগমাতিজ্ঠোত্তষ্ঠ ভারত ॥ ৪1৪২ 

সর্বদা ব্রহ্মে অবাস্থত ব্হ্মাবৎ ব্যাক্ত সকল সময়েই সেই উচ্চতর জ্ঞানের 

আলোকে সমস্ত জিনিস অবলোকন করেন। তাহা অন্য জানসকে ছাড়িয়া 
কেবলমাত্র ব্রহ্মকে দেখা নহে, পরন্তু সমস্ত জানসকেই ব্রন্মে দেখা এবং আত্মা 
বাঁলয়া দেখা। কারণ গীতা বাঁলয়াছে, যে-জ্ঞান লাভ কারলে আর আমাদিগকে 
আমাদের মানাঁসক প্রকাতির মোহজালের মধ্যে পুনরায় পাঁড়তে হয় না, “সেই 
জ্ঞানের দ্বারা তোমরা সর্বভূতকেই (কাহাকেও বাদ না দিয়া) আত্মাতে দোঁখবে, 
পরে আমাতে দেখিবে।” 

জজ্ঞাত্মা ন পুনম্মোহমেবং যাস্যাস পাণ্ডব। 

যেন ভূতান্যশেষেণ দ্রক্ষ্যস্যাত্মন্যথো মায় ॥ ৪1৩৫ 
এই কথাই গীতা অন্যত্র আরও 1বস্তাঁরত ভাবে বাঁলয়াছে__ 

সর্্বভূতস্থমাত্মানং সব্বভূতানি চাত্মান। 

ঈক্ষতে যোগয্যক্তাত্বা সব্্বন্র সমদর্শনঃ ॥ ৬1২৯ 

যো মাং পশ্যাতি সৰ্ব্বত্ৰ সব্বণ্ মায় পশ্যাতি। 

তস্যাহং ন প্রণশ্যামি স চ মে ন প্রণশ্যাত ॥ ৬1৩০ 

সব্বভৃতীস্থিতং যো মাং ভজত্যেকত্বমাস্থিতঃ ॥ 

সৰ্বথা বর্তমানোহাঁপ স যোগ মায় বর্ততে ॥ ৬।৩১ 

আত্মৌপম্যেন সর্বত্র সমং পশ্যাত যোহজ্জুন। 

সুখং বা যাঁদ বা দ:ঃখং স যোগী পরমো মতঃ ॥ ৬।৩২ 

“সর্বত্র সমদর্শী যোগী সর্বভূতে আত্মা এবং আত্মাতে সর্বভূত দর্শন 

করেনা যান আমাকে সর্বত্র দেখেন এবং সকলকে ও প্রত্যেককেই আমার 
মধ্যে দেখেন আম তাহাকে কখনও হারাই না, তানও আমাকে কখনও হারান 
না। যান একত্রে প্রাতচ্ঠিত হইয়াছেন এবং সর্কভূতে অবাস্থত আমাকে 


সমতা ও জ্ঞান ৯৯৭ 


ভজনা করেন, তান যেখানে থাকুন আর যাহাই করুন না কেন, তিনি আমার, 
মধ্যেই বাস করেন, কর্ম করেন। হে অন, যান সুখে দুঃখে সর্বত্র সকলকে 
সমান ভাবে নিজের মত দেখেন আমার মতে 'তানিই শ্রেষ্ঠ যোগী ।” ইহাই 
উপানিষদের প্রাচীন বৈদ্যান্তিক জ্ঞান, এই জ্ঞানকে গীতা সর্বদা আমাদের সমুখে 
ধাঁরয়াছে; তবে এই জ্ঞানের অন্যান্য পরবর্তী বিবৃতির তুলনায় গীতার শ্রেচ্ঠত্ব 
এই যে, এই জ্ঞানের সাহায্যে কেমন কাঁরয়া কার্যত 'দব্যজীবন গাঁড়য়া তুলিতে 
হয় তাহারই উপর গীতা একান্তভাবে ঝোঁক 1দয়াছে। এই এক্যজ্ঞানের সাঁহত 
কর্মযোগের সম্বন্ধ গাতায় বার-বার বিশেষভাবে দেখান হইয়াছে দেখান 
হইয়াছে যে, সংসারে মুক্তভাবে কর্ম করিবার 'ভীত্তই হইতেছে এই এঁক্যের 
জ্ঞান। গীতা যখনই জ্ঞানের কথা বাঁলয়াছে, তখনই ইহার ফলস্বরূপ সমতার 
কথাও বাঁলয়াছে; গীতা যখনই সমতার কথা বালয়াছে তখনই এই সমতার 
'ভাত্তস্বরূপ জ্ঞানের কথাও বাঁলতে অগ্রসর হইয়াছে। গীতা যে-সমতার 
উপদেশ দিয়াছে তাহার আরম্ভ এবং শেষ কেবল আত্মমীক্তর উপযোগী নিশ্চল 
অধ্যাত্ম অবস্থায় নহে; তাহা সকল সময়েই কর্মের টিভত্ত। মুক্ত পুরুষের 
আত্মায় প্রাতিষ্ঠারূপে থাকে বর্ষের শান্ত; মুক্ত প্রকীতিতে ঈশ্বরের বিরাট, 
মুক্ত, সম, বিশ্বব্যাপী কর্ম সেই শান্তি হইতে উাঁখত শীক্ত বকীরণ করে। এই 
দুইকে এক করিয়াই দিব্যকর্ম ও ভাগবত জ্ঞানের সমন্বয় হয়। 

অন্যান্য দর্শন, নীতি বা ধর্মশাস্ত্ে জীবনের যে সকল আদর্শ রাঁহয়াছে, 
গীতা সে-সব লইয়া তাহাদের রুপ গভীর বিস্তার সাধন করিয়াছে তাহা 
এখন সহজেই বুঝা যায়। সাঁহফুতা, দার্শানক উদাসীনতা এবং নাত যে তন 
প্রকার সমতার ভীত্তি তাহা আমরা বাঁলয়াছি; গীতা যে কেবল এই 'তিনাটিরই 
সমন্বয় সাধন করিয়াছে শুধু তাহাই নহে, গীতা তাহাঁদগকে অসীম গভীরতা 
এবং অপূর্ব উদার সার্থকতা প্রদান কাঁরয়াছে। সাহফ্ুতার দ্বারা আত্মজয় কারবার 
যে-শাক্ত আত্মার আছে তাহার জ্ঞানই স্তোঁয়ক জ্ঞান (stoic knowledge), 
নিজের প্রকৃতির, সাঁহত য্দ্ধ করিয়াই সমতা লাভ কাঁরতে হয়, সতত সজাগ 
দৃ্ট, খাড়া পাহারার দ্বারা প্রকৃতির স্বাভাবক 'বদ্রোহসমূহকে দমন করিয়া 
এই সমতা বজায় রাখতে হয়; ইহা হইতে একটা মহৎ শান্তি, একটা কঠোর 
সুখ পাওয়া যায়, কিন্তু মুক্ত পুরুষের জীবনে যে পরম আনন্দ তাহা লাভ 
করা যায় না;_এই মুক্ত পুরুষের জীবন 'বাঁধ-নষেধ অনুসারে যাপিত হয় 
না, তাঁহার দিব্যসত্তার শুদ্ধ সহজ স্বতঃস্ফূর্ত 'সদ্ধাবস্থাতে তান জবন 
যাপন করেন, সব্্বথা বর্তমানোহাপ স যোগ! মায় বর্ততে,-“তাঁন যেখানেই 
থাকুন আর 'যাহাই করুন, তিনি ভগবানের মধ্যেই বাস করেন, কর্ম করেন,” 
কারণ এখানে সিদ্ধি শুধু লব্খই হয় না, জন্মগত আঁধকার হইয়া উঠে, উহাকে 
চেস্টা কাঁরয়া রক্ষা কাঁরতে হয় না কারণ উহা আত্মার প্রকীতিগত হইয়া পড়ে। 


৯৯৮ গীতাশনবন্ধ 


আমাদের নীচের প্রকতিকে জয় কাঁরতে সাধনার প্রথমাবস্থায় ধৈর্য ও 'তাতি- 
ক্ষার সার্থকতা গীতা স্বীকার কাঁরয়াছে কিন্তু নিজেদের ব্যাক্তগত চেষ্টায় 
কতকটা জয়লাভ কাঁরতে পারলেও পূর্ণজয়ের মুক্ত লাভ কাঁরতে হইলে 
ভগবানের সাহত যোগসাধন ভিন্ন আর অন্য কোন উপায় নাই, সেই এক 'দিব্য 
পুরুষের সত্তায় নিজেদের ব্যক্তিত্বকে ডুবাইয়া দিতে হইবে, তাঁহার মধ্যে বাস 
কাঁরতে হইবে, ভগবদিচ্ছার মধ্যে ব্যান্তগত ইচ্ছাকে লয় কাঁরতে হইবে। প্রকৃতির 
এবং তাহার কর্মের একজন দিব্য অধীশবর আছেন, তান প্রকৃতির মধ্যে বাস 
কারয়াও প্রকাঁতির উধের্; তিনিই আমাদের উচ্চতম সত্তা, আমাদের বিশ্বব্যাপী 
আত্মা; তাঁহার সাঁহত এক হওয়াই আমাদের 'দিব্যাবস্থালাভ। ভগবানের 
সাঁহত যুক্ত হইয়া আমরা পূর্ণ মুক্ত ও পরম জয় লাভ করি। স্তোঁয়কদের 
যে-আদর্শ, 85 A RULED HE: 
SEs SR a OEE EN Be স্তোঁয়কের 
প্রভূত্ব আত্মার উপর ও পাঁরপাঁশ্বক অবস্থার উপর বল প্রয়োগ কাঁরয়া বজায় 
রাখতে হয়; যোগীর যে পূর্ণ মত্ত প্রভূত্ব তাহা 'দব্য/প্রকৃতির চিরন্তন ঈশ্বরত্ব 
হইতে স্বাভাবিক ভাবে উদ্ভূত-নীচের প্রকাতি যাহার যন্ত্র মাত্র, উধের্ব সেই 
দব্/প্রকৃতির মুক্ত বিশালতায় বাস কাঁরয়াই এই পূর্ণ জয়ে, পূর্ণ স্বাধীনতায় 
সহজ স্বতগীসদ্ধভাবে প্রাতীষ্ঠিত হওয়া যায়। তান সকল 'জানসের উপর 
প্রভৃত্ব লাভ করেন তাহার কারণ এই যে, তিনি সকল 'জানসের সাঁহত একাত্মা 
হন, সব্বভূতাত্মভূতাত্মা। প্রাচীন রোমক সমাজের একটি দজ্টান্ত লইয়া 
স্তোয়ক মুক্ত বুঝান যাইতে পারে-যে ক্রীতদাসকে তাহার যোগ্যতার জন্য 
মস্ত দেওয়া হইত (12093) সে যেমন মন্ত হইয়াও বস্তুত পূর্ব প্রভূরই 
অধীন থাকিত, স্তোঁয়ক সাধনায় মুক্ত ব্যাক্তকেও প্রকীতি তেমনই তাহার 
যোগ্যতার জন্য মুক্তি দেয়। কিন্তু গীতা যে-মদীক্তর কথা বলিয়াছে তাহা 
স্বাধীন মনুষ্ের (freeman) জন্মগত স্বাধীনতা, 'দিব্যপ্রকাতিতে জন্মলাভ 
কাঁরয়া সেই সত্য স্বাধীনতা লাভ করা যায়, তাহা দিব্য সত্তায় স্বপ্রাতিষ্ঠ। মুক্ত 
পুরুষ যাহাই করুন, যেখানেই থাকুন, তান ভগবানের মধ্যে বাস করেন; তিনি 
বাড়ীর দুলাল, বালবৎ, তাঁহার ভুল হইতে পারে না, পতন হইতে পারে না 
কারণ তান নিজে যাহা এবং তিনি যাহা করেন সে সবই সিদ্ধ, পরম আনন্দময়, 
পরম প্রেমময়, পরম সুন্দর । তান ষে-রাজ্য ভোগ করেন, রাজ্যম্‌ সমদ্ধম্‌, তাহা 
সুখ ও মধুরতার রাজ্য, তাহার সম্বন্ধে গ্রীক্‌ পাঁণ্ডতের গভীর ভাষায় বলা 
যায়, শীশশুর রাজ্য_-[176 Kingdom is of the child.” 
{বশ্বজগতের প্রকৃত ধারা, বাহ্যবস্তুর অনিত্যতা, সাংসাঁরক ভেদ-বৈষম্যের 
নিরর্থকতা এবং আভ্যন্তরীণ ধারতা, শান্তি, জ্যোতি ও আত্মনির্ভরতার 


সমতা ৯৯৯ 


সার্থকতা, এই সবের জ্ঞানই দার্শীনক * জ্ঞান। ইহা দার্শনিক জ্ঞানলব্থ উদা- 
সীনতার সমতা; ইহা হইতে একটা উচ্চ শান্তভাব আইসে কিন্তু উচ্চতর 
আধ্যাত্মিক আনন্দ লাভ করা যায় না; এই মুক্ত সংসার হইতে 'বাচ্ছন্ন 
অবস্থা-উত্তাল-তরঙ্গ-সঙ্কুল সমুদ্রের মধ্যে পাঁড়য়া কত লোক হাবুডুবু 
খাইতেছে, এই দুরবস্থা হইতে দুরে উচ্চ শৈলাশখর হইতে কেহ যেরূপ 
অন্যান্য সকলের দুরবস্থা দর্শন করে ইহাও সেইরূপ,-শেষ পর্যন্ত ইহা 
সংসার হইতে বিচ্ছিন্ন অবস্থা ভিন্ন আর কিছুই নহে এবং ইহা সংসারের কোন 
কাজেই লাগে না। সাধনার প্রথমাবস্থায় এর্‌প দার্শানক উদাসীনতার যে 
উপযোগিতা আছে গীতা তাহা স্বীকার কারয়াছে। কিন্তু যে-উদাসীনতা 
গীতার চরম লক্ষ্য তাহাতে সংসারকে উপেক্ষার কোন ভাব নাই; সে-অবস্থাকে 
[ঠিক উদাসীনতা বলা চলে কি না সন্দেহ। যেন উচ্চে বাঁসয়া আছে এরুপ 
একটা ভাব সে-অবস্থায় আছে বটে, উদাসীনবং, কিন্তু যেমন ভগবান উচ্চে 
বাঁসয়া রাহয়াছেন-সংসারে তাঁহার কিছুমাত্র প্রয়োজন নাই, তথাপি 'তাঁন 
সর্বদা কর্ম কারতেছেন এবং সর্বত্র বর্তমান থাঁকয়া জবকে ধাঁরয়া রাঁখয়াছেন, 
সাহায্য করতেছেন, পথ দেখাইয়া দিতেছেন। সর্বভূতের সহিত একত্বের উপ- 
লান্ধর উপর এই সমতা প্রতিম্ঠিত। দার্শীনক সমতাতে যে অভাব আছে, এখানে 
তাহা পূর্ণ হইয়াছে; কারণ ইহার মূলে শান্তি আছে, উপরন্তু প্রেম আছে। এই 
সমতার অবস্থায় সর্বভূতকে নির্বিশেষে ভগবানের মধ্যে দেখা যায়, সর্বভূতের 
সাঁহত একাত্মরোধ হয়, অতএব সকলের প্রতিই পরম সহান্দভাতিসম্পন্ন হওয়া 
যায়। কেহই বাদ থাকে না, “অশেষেণ”, কেবল যে-সব বস্তু শুভ, সুন্দর ও 
আনন্দদায়ক শুধু সেইসবই নহে, যত নীচ, পাঁতত, পাপা কুরুপ হউক না কেন 
এই সার্বজনীন একান্তিক সহানুভূতি ও আধ্যাত্মিক একত্ব হইতে কোন বক্তু, 
কোন ব্যাক্তকেই বাদ দেওয়া যাইতে পারে না। এখানে যে কেবল ঘ্‌ণা, ক্লোধ 
বা হৃদয়হীনতার স্থান নাই শুধু তাহাই নহে, এখানে উপেক্ষা তাচ্ছিল্য বা 
মহত্বের গর্বের স্থান নাই। অবশ্য মানবমনের দ্বন্দ্ব ও অজ্ঞানের প্রাত "দিব্য 
করুণা থাকিবে, তাহাকে জ্ঞান দিবার, শক্ত দিবার, আনন্দ দিবার দিব্য প্রবৃত্তি 
থাকিবে; কিন্তু মানুষের মধ্যে যে দিব্য আত্মা রাঁহয়াছে তাহার প্রতি আরও 
আঁধক 'কছু থাকিবে, ভাঁক্ত ও প্রেম থাঁকবে। কারণ সকলের ভিতর হইতে,_ 
যেমন সাধু ও জ্ঞানীর ভিতর হইতে, তেমনই চোর, চণ্ডাল, পাঁতিতার ভিতর 
হইতেও প্রেমময় চাঁহয়া- আছেন এবং আমাঁদগকে ডাকিয়া বাঁলতেছেন,_ 


* ইংরাজী 0781০5০07 শব্দের প্রাতিশব্দ স্বরূপ বাংলায় ‘দর্শন’ শব্দ ব্যবহারই, 
প্রচালত রীতি এবং আমরাও সেই. রখীত অনুসরণ কাঁরয়াছি। তবে মনে রাখা উচিত যে, 
Philosophy তত্বদর্শী খাঁষর অপরোক্ষানূভূত তত্ত্বজ্ঞান নহে, মানসক বাঁদ্ধির দ্বারা 
শবচার বিতর্ক কাঁরয়া যে জ্ঞান লাভ করা যার তাহা লইয়াই Philosophy. 


২০০ গীতা-নিবন্ধ 


“এখানেও আমি৷” সব্বভূতস্থিতং যো মাং ভজাঁতি, “সর্বভূতের মধ্যে অবাঁস্থত 
আমাকে যে ভালবাসে”_দিব্য সর্বজনীন প্রেমের চরম পূর্ণতা ও গভীরতার 
এতবড় শক্তিমান কথা জগতের আর কোন্‌ শাস্ত্রে, কোন্‌ ধর্মে বলা হইয়াছে 2 

নাতি এক প্রকার ভক্তসুলভ সমতার ভিন্তি-এই সমতা ভগবানের ইচ্ছার 
সম্মুখে মাথা পাঁতিয়া দেওয়া, সংসারের সমস্ত দুঃখ কষ্ট ধার ভাবে সহ্য করা! 
গীতার এই ভাব হইয়াছে আরও পূর্ণতর, সমগ্র সত্তাকে সম্পূর্ণভাবে ভগবানের 
নিকট সমর্পণ করা। ইহা কেবল মাত্র নাক্কিয় নাত (passive submission) 
নহে. পরন্তু ইহা সক্রিয় আত্মদান (active 56162151718) গাতায় সমর্পণের 
অর্থ কেবল সমস্ত জানসেই ভগবানের ইচ্ছা দেখা এবং স্বীকার কাঁরয়া লওয়া 
নহে, কিন্তু নিজের ইচ্ছাশীক্তকে সর্বকর্মের প্রভু ভগবানের যন্ত্র করিয়া 
দেওয়া; এই যল্লভাব কেবল 'নিম্নতর দাসভাব নহে,_প্রথমাবস্থায় যাহাই হউক, 
শেষ পর্যন্ত আমাদের চৈতন্য ও কর্ম এমন পূর্ণভাবে ভগবানে সমর্পণ কাঁরতে 
হইবে যেন আমাদের সত্তা ভগবানের সত্তার সাহত এক হইয়া যায় এবং আমাদের 
নির্বযক্তক-ভাবাপন্ন প্রকীতি হয় কেবল একাঁট যন্ত্র, আর কিছুই নহে । শুভ- 
অশদভ, সুখদহঃখ, সৌভাগ্য-দুর্ভাগ্য--সকল প্রকার ফলই সর্বকর্মের প্রভু 
ভগবানের বালয়াই গ্রহণ করা হয়, অতএব শেষ পর্যন্ত শোক-দ*খ যে কেবল 
সহ্য করা হয় তাহা নহে, শোক-দুঃখ একেবারে লোপ পায়; হৃদয়ে পূর্ণ সমতা 
প্রাতাষ্ঠত হয়! যন্ত্র ব্যাক্তগত ইচ্ছার কোন বোধ থাকে না; সর্বজ্ঞ সর্ব- 
অহঙ্কার ভগবানের সেই ইচ্ছার কোন ব্যাতক্রমই কাঁরতে পারে না, এই জ্ঞান 
হয়। অতএব শেষ ভব হইবে যেমন একাদশ অধ্যায়ে অজবুনকে নির্দেশ করা 
হইয়াছে_“আমার দিব্য ইচ্ছা ও ভাবষ্যৎং-দৃষ্টিতে আমি ইতিপূর্েই সব কারিয়া 
রাখয়াছ, হে অর্জুন, তুমি এখন কেবল 'নামত্তমান্র হও”-নমিত্তমান্রং ভব 
সব্যসাচিন্‌ (১১।৩৩)। এইরূপ ভাব হইতে শেষে ব্যক্তিগত ইচ্ছার সম্পূর্ণ 
যোগ হয় এবং ক্রমশ জ্ঞানবৃদ্ধর সাহত এমন অবস্থা লাভ করা যায় যে তখন 
ধন্ত সম্পূর্ণ নিখুত ভাবেই ভগবানের শক্তি ও জ্ঞানে সাড়া দেয়। বি*বাতীত 
ও বিশ্বময় পুরুষের সহিত ব্যাক্তর এই চরম মিলনের অবস্থায় আত্মসমর্পণের 
পূর্ণতম চরমতম সমতা প্রাতচ্ঠিত হয়, মন দিব্য আলোক ও শক্তির নমনীয় 
আধার হয়, সন্ত্রিয় সত্তা জগতে এই দিব্য আলোক ও শীক্তর মহান কার্যক্ষম 
যন্ত্ৰ হয়। 

অপরে আমাদের প্রাত যে ব্যবহার করে সে সম্বন্ধেও সমভাব হইবে। সর্বত্র 
এক আত্মাকে দর্শন কাঁরয়া, সর্বভূতে ভগবানকে দর্শন করিয়া, অন্তরে যে একত্ব 
বোধ, প্রেম, সহানুভূতির উদয় হয় তাহা কিছুতেই বিচলিত হয় না, অপরে 
আমাদের প্রাত যেরুপ ব্যবহারই করুক না কেন। কিন্তু তাই বলিয়া তাহারা 


সমতা ও জ্ঞান ২০১ 


যাহা কাঁরবে 'নার্বরোধে তাহা মানিয়া লইতে হইবে এমন কোন কথাই নাই; 
এরূপ হইতেই পারে না, কারণ সংসারে লোকে আপন-আপন অহঙ্কারের তাপ্তর 
জন্য দ্বন্দ বিরোধের সৃষ্টি কারতেছে, ভগবাঁদচ্ছার সাঁহত ইহাদের বিরোধ 
অবশ্যম্ভাবী, অতএব যাহারা সর্বদা ভগবাঁদচ্ছার যন্নুভাবে কার্য কাঁরবে তাহা- 
দিগকে সংসারে বাসনা-চালিত অহড্কৃত নানা ব্যক্তির, নানা কর্মের বিরুদ্ধে 
দাঁড়াইতেই হইবে। সেইজন্যই অর্জুন বাধা দিতে, যুদ্ধ করিতে, জয় করিতে 
আঁদম্ট হইয়াছেন; কিন্তু তাঁহাকে ঘূণা বা ব্যাক্তগত বাসনা বা ব্যাক্তগত শন্রু- 
ভাব পরিহার করিয়াই যুদ্ধ করিতে বলা হইয়াছে, কারণ মুক্ত পুরুষে এই 
সকল ভাব সম্ভবে না। নির্বযাক্তকভাবে লোকসংগ্রহের জন্য, ভাগবত আদর্শের 
[িষবপুরুষের সাঁহত জাবের একাত্মবোধ হইতেই উার্থত হয়, কারণ বিশব- 
কর্মের উহাই সমগ্র লক্ষ্য ও অর্থ। আবার সর্বভূতের সাঁহত আমাদের যে 
একত্ব তাহারও সাঁহত এই নীতির কোন বিরোধ নাই, হউক না কেন এখানে 
অনেকেই আমাদের সম্মুখে শত্রু বা প্রাতিদ্বন্দীরুপে উপাস্থিত। কারণ ভাগবত 
আদর্শ তাহাদেরও আদর্শ, যাহাদের বাহ্য মন অজ্ঞান ও অহঙ্কারের দ্বারা 
[বিপথে চালিত হয় এবং ভাগবত উদ্দেশ্যের বিরুদ্ধে দাঁড়ায় তাহাদেরও নিগ 
লক্ষ্য হইতেছে ভাগবত আদর্শে পেশছান। তাহাঁদগকে বাধা দিলে বা পরাস্ত 
করিলেই তাহাদের সর্বোৎকৃষ্ট বাহ্যক সেবা বা উপকার করা হয়। ইহা উপ- 
নাই, কিম্বা অজ্ঞানজনিত দুৰ্বল অনুকম্পার উপদেশ দেয় নাই, কিন্তু আন্ত- 
[রক জ্ঞানসম্মত সমতা ও প্রেমের আদর্শ অক্ষুপ্ন রাঁখয়াছে। আত্মায় সকলের 
সাঁহত একত্ব থাকবে, হৃদয়ে সকলের প্রাত শান্ত সর্বজনীন প্রেম, সহানুভূতি, 
করুণা থাকবে, কিন্তু হস্ত মুক্ত থাঁকবে 'নর্ব্যাক্তকভাবে কল্যাণ সাধন 
কারতে, মানবজাতিকে শুভ ও মোক্ষের পথে আগাইয়া দিতে, সর্বভূতের 
সমগ্র হিতসাধন করিতে; এই ব্যাক্তির বা এ ব্যাক্তর বাহ্যক মঙ্গল কাঁরতে 
যাইয়া কখনই তাহা ভাগবত কার্ষের বিরুদ্ধাচরণ করিবে না। 

ভগবানের সাঁহত একত্ব, সর্কভূতের সাঁহত একত্ব, সর্বত্র সনাতন 'দব্য 
এঁক্যের উপলাব্ধ এবং সকল মনূষ্যকে এই একত্বের 1দকে টানিয়া লওয়া-_ 
ইহাই জীবনের ধর্মরূপে গীতায় উপাঁদম্ট হইয়াছে। ইহা অপেক্ষা গভীর, 
উদার, মহৎ ধর্ম আর কিছুই হইতে পারে না। নিজে মুক্ত হইয়া এই একত্বের 
মধ্যে বাস করা, যে-পথে ইহা লাভ করা যায় সমস্ত মানবজাতিকে সেই পথে 
অগ্রসর হইতে সাহায্য করা, এবং ইতিমধ্যে সমস্ত কর্ম ভগবদর্থে সম্পাদন 
করা এবং অপ্রকেও এইরূপে সম্মাতি ও আনন্দের সাহত আপন-আপন কর্তব) 
সম্পাদনে প্রবৃত্ত করা, কৃংস্নকর্্মকৃৎ, সর্্বকম্মণীণ জোবয়ন্‌বাঁদব্যকর্মের ইহা 


২০২ গণতা-নিবন্ধ 


অপেক্ষা উদার বা মহৎ নীতি আর কিছু দিতে পারা যায় না। এই ম্যাক্ত 
এবং এই একত্বই আমাদের মানবীয় প্রকৃতির নিগ্ড় লক্ষ্য এবং মানবজাতির 
জীবনে ইহাই চরম ইচ্ছা। সমগ্র মানবজাতি আজ যে-সুখের জন্য বৃথা 
খুজিয়া মারতেছে তাহার জন্য এই দিকে ফিরিতেই হইবে; যখন মানুষ একবার 
নিজেদের মধ্যে ও চারাদিকে, সব্বেষি, সর্বত্র ভগবানকে দেখিবার জন্য চক্ষু ও 
হৃদয়কে উন্মুক্ত করিবে এবং শাঁখবে যে, তাহারা ভগবানের মধ্যেই বাস 
কারতেছে, এই নীচের প্রকাতি কেবল কারাপ্রাচীর মাত্র, ইহাকে ভাঙ্গিয়া 
ফোঁলতেই হইবে, বড় জোর ইহা শৈশবের পাঠশালা মাত্র, ইহাকে ছাড়াইয়া 
স্বাধীন হইতে পাঁরব। ভগবান উধের্ব রহিয়াছেন, মনুষ্যের মধ্যে রাহয়াছেন, 
জগতের মধ্যে রাহয়াছেন-সেই সর্বত্র বিরাজমান ভগবানের সাঁহত একাত্ম হইতে 
হইবে ইহাই মদীক্তর অর্থ, ইহাই 'সাঁদ্ধর পরম রহস্য। 


একবিংশ অধ্যায় 


প্রকৃতির নিয়ন্ত ত্ব 


আত্মজ্ঞান ও কর্মের একোর দ্বারা যখন আমরা উধর্বতন আত্মার মধ্যে বাস 
কাঁরতে পাঁর, তখন আমরা প্রকৃতির নিম্নতম কর্মপদ্ধাতির উধের্য উঠি। তখন 
আর আমরা প্রকৃতি ও তাহার গুণ-সকলের অধীন থাঁক না, কিন্তু আমাদের 
প্রকৃতির প্রভু ঈশ্বরের সাঁহত এক হইয়া প্রকৃতিকে আমাদের মধ্যে ভগবদ্‌ ইচ্ছার 
উদ্দেশ্য সাধনে নিয়োজিত কাঁরতে পার, তখন আর আমাঁদগকে কর্ম বন্ধনের 
অধীন হইতে হয় না; কারণ আমাদের মধ্যে যে মহত্তর আত্মা তাহা তিনিই, 
‘তান প্রকৃতির কর্মের অধাশ্বর, তাহার প্রাতিক্রিয়াসকলের বিক্ষুব্ধ আঘাত 
তাঁহাকে স্পর্শ কারতে পারে না। অন্য পক্ষে যে আত্মা অজ্ঞান অবস্থায় প্রকীতির 
মধ্যে রাহয়াছে সে সেই অজ্ঞানের দ্বারাই প্রকীতির গুণে বদ্ধ হয়, কারণ সেখানে 
সে তাহার প্রকৃত সত্তার সাঁহত, প্রকাতির উধের্ব যে ভগবান রাঁহয়াছেন তাঁহার 
সাঁহত নিজেকে স্বচ্ছন্দে এক কাঁরয়া দেখে না পরন্তু নির্বোধভাবে এবং 
অস্বচ্ছন্দে মনের “আমি”কেই নিজের স্বরূপ বাঁলয়া দেখে, এই “আম” 
নিজেকে যত বড়ই দেখাক না কেন ইহা বস্তুত প্রকাতির ক্রিয়ার একটি নীচের 
অংশ মাত্র, ইহা কেবল একটি মানসিক গ্রন্থি, একাঁট কেন্দ্র; ইহাকে ধাঁরয়া 
প্রকৃতির কর্মধারাসকলের খেলা চলে । এই গ্রান্থকে ছিন্ন করা, “আঁম”-কেই আর 
আমাদের কর্মের কেন্দ্র ও ভোত্তা না করা পরন্তু দিব্য পরমপুরুষ হইতেই সব 
প্রেরণা লাভ করা এবং তাঁহাকেই সব কিছ উৎসর্গ করা-ইহাই হইতেছে 
প্রকীতির গুণসকলের সকল অশান্ত বিক্ষোভের অতাঁত হইবার পল্থা। কারণ 
তখন আমরা পরম চৈতন্যের মধ্যে বাস কার, মনের “আম” হইতেছে তাহার 
একটা নীচের রূপ মাত্র; তখন আমরা ভাগবত ইচ্ছা ও শান্তর সাম্যে ও এঁক্যে 
কর্ম কার, গণসকলের খেলার অসাম্যে নহে, এই খেলা হইতেছে একটা এঁক্য- 
হান প্রয়াস, একটা বিক্ষোভ, একটা নীচের মায়া। 

গীতা যে-সকল স্থানে অহংকে প্রকাতির অধীন বাঁলয়াছে, কেহ-কেহ সেই 
সকলের অর্থ এইরূপ বুঝিয়া থাকেন যে, গীতার মতে বিশ্বজগতের কাহারও 
কোনর্প স্বাধীনতা নাই, সবই অলক্ঘ্য ষন্ত্রবং নিয়মের দ্বারা সম্পাঁদত হইয়া 
থাকে। অবশ্য গীতা যেরুপ ভাষা প্রয়োগ কাঁরয়াছে তাহা খুবই জোরের, এবং 
তাহা একেবারেই চরম বাঁলয়া মনে হয়। কিল্তু যেমন অন্যত্র তেমাঁন এখানেও 
আমাদগকে গীতার কথাটিকে সমগ্রভাবে ধাঁরতে হইবে, অন্যান্য অংশ হইতে 


২০৪ গীতা-নিবন্ধ 


বিচ্ছিন্ন কাঁরয়া স্বতন্ত্র ভাবে ইহার অর্থ কাঁরলে চাঁলবে না, কারণ প্রত্যেক সত্য, 
তা নিজে যতই সত্য হউক না কেন,_অন্য যে-সব সত্য তাহার সামা 'না্র্ট 
কারয়া দেয় এবং সেই সঙ্গেই তাহাকে পূর্ণ করিয়া তোলে সে-সব হইতে 
তাহাকে 'বাচ্ছন্ন করিলে তাহা হয় বুদ্ধির পক্ষে একাঁট ফাঁদের মত, তাহ] 
ভ্রান্তিপ্রদ হঠ্োন্ততে পরিণত হয়, কারণ প্রত্যেকটিই হইতেছে একটি সমগ্রের 
অংশ, সেই সমগ্র হইতে কোনটিকে 'বাচ্ছন্ন করিয়া লইলে চাঁলবে না। সমগ্রের 
জ্ঞান যাহাদের নাই, অকৃৎস্নবিৎ, যাহারা আংশিক সত্যের দ্বারা বিভ্রান্ত হয়, 
আর যে-যোগাী সমগ্রের সম্পূর্ণ জ্ঞান লাভ কাঁরয়াছেন, কৃৎস্নাবৎ_ গীতা নিজেই 
এই দুইয়ের প্রভেদ করিয়াছে । সমস্ত জীবনকে ধীরভাবে দেখা এবং সমগ্র 
ভাবে দেখা, জীবনের আপাতাবরোধী সত্যসকলের দ্বারা বিভ্রান্ত না হওয়া 
ইহাই হইতেছে যোগীজনবাঞ্ছত শান্ত ও পাঁরপূর্ণ জ্ঞানের পক্ষে সর্বপ্রথম 
প্রয়োজন। আমাদের এই বানর সত্তার এক প্রান্তে এক প্রকার পূর্ণ স্বাধীন- 
তাই হইতেছে আত্মার সাঁহত প্রকৃতির সম্বন্ধের একটা দিক; আবার 'বপরাীত 
প্রান্তে প্রকৃতির এক প্রকার পূর্ণ য়ন্তৃত্ব (absolute determinism) 
হইতেছে উহার বিপরীত দিক; আবার এই দুই বিপরীত সত্যের বিকৃত ছায়া 
ন্রমীবকাশশনীল মনের উপর পাঁড়লে আত্মার এক প্রকার স্বাধীনতার আভাস হয় 
-ইহা আধাীশক ও আভাসমান্র, অতএব ইহা প্রকৃত স্বাধীনতা নহে। এই 
শেষেরাটকে সাধারণত আমরা কতকটা ভ্রান্তভাবেই স্বাধীন ইচ্ছা (free will) 
নাম দিয়া থাক; কিন্তু গীতা পূর্ণ মানত ও প্রভূত্ব ভিন্ন আর কিছুকেই 
স্বাধীনতা বাঁলয়া স্বীকার করে নাইন 

সকল সময়েই আমাদের মনে রাখতে হইবে যে, গীতার সমস্ত শিক্ষার 
পশ্চাতে আত্মা ও প্রকাতি সম্বন্ধে দুইটি মহান তত্ব রাহয়াছে, (১) সাংখ্যের 
পুরুষ-প্রকৃতি-তত্ব বেদান্তের পুর্ষযয়ের তত্ত্বের দ্বারা সংশোধিত ও। পূর্ণতা- 
প্রাপ্ত এবং (২) যুগ্ম প্রকৃতি, ইহার নীচের রুপ হইতেছে ব্রিগ্ণাত্মিকা মায়া 
এবং উধের্বর রূপ হইতেছে 'দব্য প্রকৃতি, প্রকৃত অধ্যাত্মপ্রকৃতি। গীতার 
শিক্ষার নানাস্থানে যে অসামঞ্জস্য ও বিরোধ আপাতদম্টতে প্রতীয়মান হয়, সে 
সম.ুদয়ের প্রকৃত সামঞ্জস্য করিবার ইহাই হইতেছে মূল সূত্র। বস্তুত আমাদের 
চৈতন্যময় জাঁবনের 'বাভন্ন স্তর আছে, যাহা এক স্তরে কার্যত সত্য উপরের 
আর এক স্তরে উঠিলে তাহাই আর সত্য থাকে না, কারণ তখন তাহা ভিন্ন রূপ 
গ্রহণ করে, উপর হইতে 'জানসসকলকে আমরা আরও সমগ্রভাবে দেখতে 
পাঁর। আধুনিক গবেষণা নির্ধারণ কারয়াছে যে, মনুষ্য, পশু, উদ্ভিদ এমন 
কি ধাতুদ্রব্য পর্যন্ত সকলের মধ্যে মূলত একই জাবনের সাড়া পাওয়া যায়, 
অতএব প্রত্যেকের মধ্যেই কোন এক প্রকারের স্নায়বিক চৈতন্য (nervous 
consciousness) রাঁহয়াছে, তাহাদের স্থল মনস্তাত্বিক ভীত্ত একই। অথচ 


প্রকৃতির নিয়ন্তত্ব ২০৫ 


প্রত্যেকেই যাঁদ তাহার অনুভাতি উপলাব্ধসকলের বর্ণনা দিতে পাঁরত তাহা 
হইলে আমরা একই প্রাকৃত তত্ত্বের চাঁরপ্রকার সম্পূর্ণ বাভিন্ন এবং অনেকাংশেই 
বরোধ' বর্ণনা পাইতাম, কারণ আমরা যেমন জীবনের পর্যায়ে উধর্বতর স্তরে 
উঠি তেমনই তাহাদের অর্থ ও উপযোগিতার 'বাঁভন্নতা হয় এবং তাহাদিগকে 
বিভিন্ন দৃষ্টি লইয়া বিচার কাঁরতে হয়। মানবাত্মার স্তর সম্বন্ধেও সেইরূপ । 
আমাদের সাধারণ ধারণায় আমরা যোঁটকে আমাদের স্বাধীন ইচ্ছা বাল, এবং 
এর্‌প বাঁলবার কতকটা ন্যাধ্যতাও আছে, তথাপি যে যোগী উধের্ব উঠিয়াছেন 
এবং আমাদের রাত যাহার নিকট দিন স্বরূপ এবং আমাদের দন রানি স্বরূপ, 
তাঁহার নিকট সেটি আদৌ স্বাধীন ইচ্ছা নহে, পরন্তু প্রকৃতির গুণসমূহের 
বশ্যতা; তান একই জিনিস দেখেন, কিন্তু সমগ্র জ্ঞানীর, কৃৎস্নীবং ব্যান্তর 
উচ্চতর দৃম্ট লইয়া দেখেন, আর আমরা দেখি আমাদের আংশিক জ্ঞানের ক্ষুদ্র 
পাঁরাধ হইতে, অকৃৎস্নাবৎ, ইহা অজ্ঞান ভিন্ন আর কিছুই নহে। যেটাকে 
আমরা আমাদের স্বাধীনতা বাঁলয়া গর্ব কার, তান দেখেন যে সেটা দাসত্ব। 

নীচের প্রকৃতির জালে সর্বদা বদ্ধ থাঁকয়াও আমরা যে 'নজাঁদগকে 
স্বাধীন বাঁলয়া মনে কার, গীতা ইহাকে অজ্ঞান বালয়াই দৌখয়াছে এবং এই 
অজ্ঞান ধারণার বিরুদ্ধেই গীতা বাঁলয়াছে যে, এই স্তরে অহংরূপী আত্মা 
সম্পূর্ণভাবেই প্রকাতির গুণসমূহের অধীন। গাঁতা বালয়াছে,* “কর্মসকল 
সর্বতোভাবে প্রকৃতির গুণসমূহের দ্বারা সম্পন্ন হইলেও যে ব্যাক্ত-আত্মা 
অহংভাবের দ্বারা বিমূঢ় সে মনে করে যে তাহার “অহং”ই সে-সব কাঁরতেছে। 
কিন্তু ষে-ব্যাক্ত গুণ ও কর্মীবভাগের প্রকৃত তত্ব অবগত আছেন, তাঁন উপ- 
লাষ্ধ করেন যে, গুণসকলই পরস্পরের উপর ক্রিয়া-প্রাতীক্লিয়া করিতেছে, তানি 
আসান্তুর দ্বারা তাহাদের মধ্যে আবদ্ধ হইয়া পড়েন না। যাহারা গুণসকলের 
দ্বারা বিমূঢ় হইয়া পড়ে, সমগ্রের জ্ঞান যাহাদের নাই, সমগ্র-জ্ঞানীরা যেন 
তাহাদের মানাঁসক ধারণাকে ঁবচালত না করেন। তোমার সকল কর্ম আমাকে 
সমর্পণ করিয়া, কামনা ও অহংভাব হইতে মুক্ত হইয়া, শোকত্যাগ পূর্বক যুদ্ধ 
কর।” এখানে চেতনার দুইটি স্তরের, কর্মের দুইটি প্রতিষ্ঠার স্পষ্ট প্রভেদ 
করা হইয়াছে, এক স্তরে আত্মা তাহার অহংভাবাপন্ন প্রকৃতিতে বদ্ধ, প্রকীতির 


স্প্রকৃতেঃ ক্রিয়মাণান গুণৈঃ কৰ্ম্মণ সব্বশঃ। 
অহঙ্কারাবিমূঢাত্া কর্তাহামাত মন্যতে ॥ ৩1২৭ . 
তত্বীবত্তু মহাবাহো গৃণকম্মীবভাগয়োঃ। 

গুণা গুণেষু বন্তন্তি ইতি মত্বা ন সজ্জতে ॥ ৩।২৮ 
প্রকৃতেগর্ণিসংমাঃ সঙ্জল্তে গুণকর্ম্মসু। 
তানকৃৎস্নাবদো মন্দান্‌ কৃৎস্নবিন্ন বচালয়েং ॥ ৩1২৯ 
মায় সৰ্ব্বাণি কর্ম্মাণি সংন্যস্যাধ্যাত্মচেতসা। 
ধনরাশশনিন্মমো ভূত্বা যুধ্যস্ব বিগতজহরঃ 8 ৩1৩০ 


ই০৬ গীতা-নিবন্ধ 


দ্বারা চালিত হইয়া কর্ম কাঁরতেছে, তাহার স্বাধীন ইচ্ছা রাহয়াছে মনে হইলেও 
প্রকৃতপক্ষে এরূপ কোন স্বাধীনতাই নাই; আর এক স্তরে আত্মা মুক্ত, সে 
আর নিজেকে অহং-এর সাঁহত এক কাঁরয়া দেখিতেছে না, প্রকৃতির উধ্র্ 
থাঁকয়া প্রকৃতির কর্মসকল সাক্ষীভাবে অবলোকন কাঁরতেছে, সমর্থন 
করিতেছে, নিয়ন্তিত করিতেছে। 

আমরা বাল আত্মা প্রকীতর অধীন; কিন্তু অন্যাদকে আবার গীতা আত্মা 
ও প্রকৃতির লক্ষণ প্রভেদ কাঁরতে গিয়া বাঁলয়াছে যে, আত্মা সকল সময়েই প্রভু, 
ঈশ্বর, আর প্রকাতি কার্ধানর্বাহক শাক্ত। এখানে গীতা বাঁলতেছে, আত্মা 
অহঙ্কারের দ্বারা বিমুট় হয়, অহওকারাবমূঢাত্মা, কিন্তু বেদান্তের মতে প্রকৃত 
যে আত্মা তাহা ভাগবত, িরমুক্ত, আত্মাবং। তাহা হইলে এই যে-আত্মা 
প্রকৃতির দ্বারা বিমূট হয়, এই যে-আত্মা প্রকীতির অধীন, ইহা ক? ইহার উত্তর 
হইতেছে এই যে, এখানে আমরা নিম্নতম মানাঁসক জ্ঞানের ভাষাই প্রয়োগ 
করিতেছি; আমরা বাঁলতেছি, আভাস আত্মার কথা, প্রকৃত পুরুষের কথা নহে। 
প্রকৃত পক্ষে অহংই হইতেছে প্রকৃতির অধীন, আর ইহা অবশ্যম্ভাবী, কারণ 
এই অহং নিজেই হইতেছে প্রকাতির অংশ, তাহার যন্ত্রের একটি প্রক্রিয়া; 
মানীসক চেতনায় যে আত্মসম্বিং তাহা যখন নিজেকে এই অহং-এর সাঁহত এক 
কারয়া দেখে, তখন একটা িম্নতন আত্মা, অহং আত্মার আভাস সমষ্ট হয়। 
সেই রকমই আমরা যাহাকে সাধারণত অন্তর্পুরূষ বাঁলয়া মনে কার বস্তুত 
তাহা হইতেছে প্রাকৃতিক ব্যক্তি-সত্তা, সত্য পুরুষ নহে, পরন্তু আমাদের মধ্যে 
বাসনাত্মক আত্মা, (0.95176-5091), তাহা হইতেছে প্রকীতর ক্রিয়ার মধ্যে 
পুরুষের চৈতন্যের প্রাতিচ্ছায়া : বাস্তবিক পক্ষে ইহা প্রকৃতির গুণনয়েরই 
একা ক্রিয়া, অতএব প্রকাতিরই অঙ্গ । তাহা হইলে বলিতে পারা যায় যে, 
আমাদের মধ্যে দুইটি আত্মা রাঁহয়াছে, একটি হইতেছে আভাস আত্মা বা 
সম্পূর্ণভাবে গুণন্রয়ের দ্বারা গঠিত ও িয়ন্তিত, অপরটি হইতেছে মুক্ত ও 
শাশবত-পুরুষ, প্রকৃতি এবং তাহার গুণসকলের অতাত। আমাদের দুইটি 
আত্মা রহিয়াছে, একটি হইতেছে আভাস আত্মা, তাহা কেবল অহং, আমাদের 
মধ্যে সেই মানাসক কেন্দ্র যাহা প্রকীতির এই পাঁরবর্তনশীল ক্রিয়াকে, এই পাঁরি- 
বর্তনশনল ব্যক্ত-সত্তাকে গ্রহণ কাঁরয়া বলে, “আমিই এই পুরুষ, আমিই এই 
প্রাকৃতিক সত্তা, আমই এই সকল কর্ম কারতোছি”,_কিন্তু এ প্রাকৃতিক সত্তা 
প্রকৃতি ভিন্ন আর কিছুই নহে, উহা গুণসকলেরই একটা সমবায়”_অপরটি 
তাহা প্রকৃতির মধ্যে আঁবভূর্তি হইয়াছে ল্তু নিজে এ পাঁরবর্তনশল 
প্রাকৃতিক সত্তা নহে॥ তাহা হইলে মুক্তির পন্থা হইতেছে, এই বাসনাত্মক 
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আত্মার বাসনা-কামনা সকল বর্জন করা এবং এই অহংএর মিথ্যা আত্ম-অভমান 
বজন করা। গুরু বললেন, নিরাশ নিম্মমো ভূত্বা, বাসনা ও অহংভাব 
হইতে মুক্ত হইয়া, তোমার আত্মাকে কাতরতা হইতে মুক্ত করিয়া যুদ্ধ কর। 

আমাদের 'সত্তা সম্বন্ধে এই যে মত, সাংখ্যকৃত পুরুষ প্রকৃত ফুগ্মতত্ের 
বিশ্লেষণ হইতেই ইহার আরম্ভ। পুরুষ 'নীক্কয়, অকতণ; প্রকৃতি ক্রিয়া- 
শীলা, কর্ধী। পুরুষ চৈতন্যের জ্যোতিতে পূর্ণ সত্তা; প্রকৃতি জড় 
নিশ্চেতন, তাহার সমুদয় কিয়া চৈতন্যময় সাক্ষিপুরুষে প্রাতফলিত কাঁরতেছে। 
সাঁহত দ্বন্দ কাঁরতেছে, মিশ্রিত হইতেছে, পাঁরবার্তত হইতেছে; প্রকৃতি তাহার 
অহংবাঁদ্ধর 'ক্রয়ার দ্বারা পুরুষকে এই সকল ক্রিয়ার সাঁহত নিজেকে এক 
কারয়া দেখতে বাধ্য করে, এবং এইভাবেই আত্মার 1চরানশ্চলতা ও নীরবতার 
মধ্যে সাক্রুয়, পাঁরবর্তশীল অনিত্য ব্যাক্তত্ব ভাবের অনুভূতি সৃষ্ট করে। 
অশুদ্ধ প্রাকৃতিক চৈতন্য শুদ্ধ আত্মচৈতন্যকে মেঘাচ্ছন্ন করিয়া দেয়; মন অহং 
ভাব ও ব্যাক্তক সত্তার মধ্যে পুরুষকে ভুলিয়া যায়; আমরা হীন্দ্রিয়গত মন 
(sense mind) এবং ইহার বাহর্মখাী ক্রিয়াসকলের দ্বারা এবং প্রাণ ও 
শরীরের বাসনার দ্বারা আমাদের িচারবৃদ্ধিকে বিপর্যস্ত হইতে 1দই। 
যতদিন পুরুষ এই কার্যে অনুমাতি দিবে, অহং, বাসনা ও অজ্ঞান প্রাকৃত 
সত্তাকে নিয়ান্মত কাঁরবেই। 

কিন্তু ইহাই যদি সব হইত, তাহা হইলে একমাত্র প্রাতকার হইত এঁ অনু- 
মতি সম্পূর্ণভাবে প্রত্যাহার করা; এই প্রত্যাহারের দ্বারা আমাদের সমগ্র প্রকৃতিকে 
গুণন্রয়ের নিশ্চল সম্যাবস্থার মধ্যে পাঁড়তে দেওয়া বা পাঁড়তে বাধ্য করা এবং 
এইভাবে সকল কর্ম হইতে বিরত হওয়া। ইহা যে একপ্রকার প্রাতকার 
তাহাতে সন্দেহ নাই, বাঁলতে পারা যায় যে, এই প্রতিকারের দ্বারা রোগের 
সাঁহত রোগীকেও শেষ কাঁরয়া দেওয়া হয়; কিন্তু গীতা ঠিক এই প্রাতি- 
কারাটকেই পদনঃ-পুনঃ নিন্দা কাঁরয়াছে। বিশেষত অজ্ঞানীদের উপর এই 
শিক্ষা চাপাইয়া দিলে তাহারা ঠিক তামাঁসক নিক্কিয়তাই অবলম্বন করিবে; 
তাহাদের 'বচারবুদ্ধি মিথ্যা ভেদে মিথ্যা বিরোধে পতিত হইবে, বাাঁদ্ধিভেদঃ; 
তাহাদের কর্মপ্রবণ প্রতি এবং তাহাদের বুদ্ধি পরস্পরের বিরোধী হইয়া 
উঠবে, কোন সত্য ফল উৎপন্ন না কাঁরয়া বিক্ষোভ ও িশ্‌ঙ্খলাই সৃষ্ট কারবে, 
মিথ্যা ও আত্মপ্রতারণামূলক কর্মধারা, মিথ্যাচার, সৃষ্টি করবে, অথবা আসিবে 
একটা কেবল তামাঁসক 'নাক্কয়তা, কর্ম হইতে বরাত, জীবন ও কর্মের প্রবৃত্তির 
হাস, অতএব তাহা প্রকৃত মুক্তি হইবে না, পরন্তু প্রকীতর অধমতম গুণের, 
তমঃ গ্যণেরই বশ্যতা হইবে, সে গুণের লক্ষণ অজ্ঞান ও অগ্রবৃত্তি। অথবা 
তাহারা ইহার কোন মর্ম ই গ্রহণ করিতে পারবে না, তাহারা এই উচ্চতর শিক্ষায় 
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দোষ ধাঁরবে, ইহার বিরদ্ধে তাহাদের বর্তমান মানীসক অনুভূতিকে, স্বাধীন 
ইচ্ছা সম্বন্ধে তাহাদের অজ্ঞান ধারণাকেই সত্য বাঁলয়া প্রচার কাঁরবে, এবং 
তাহাদের নিজেদের যুক্তকেই সারবান মনে কাঁরয়া তাহাদের অহং ও বাসনার 
ভ্রান্তি ও ছলনাতে আরও আঁধক দৃঢ় হইবে, তাহাদের অজ্ঞান গভীরতর এবং 
প্রখরতর সমর্থন লাভ করিয়া তাহাদের মাক্তর সম্ভাবনা নম্ট কাঁরবে। 
বাস্তাঁবক পক্ষে এই সকল উচ্চতর সত্য কেবল চৈতন্য ও সত্তার উচ্চতর 
ও উদারতর ক্ষেত্রেই সাহায্যপ্রদ হইতে পারে, কারণ কেবল সেইখানেই তাহারা 
অনুভূতিতে সত্য হইয়া উঠে এবং জীবনে অনুসরণের উপযোগী হয়। নীচে 
হইতে এই সকল সত্য দেখিলে ভুল দেখা হইবে, ভুল বুঝা হইবে। সম্ভবত 
তাহাদের অপপ্রয়োগই করা হইবে। পাপ ও পুণ্যের প্রভেদ অহংভাবপূর্ণ 
মানবজীবনের পক্ষেই উপযোগী ব্যবহারক সত্য, এই জীবন হইতেছে পশ:- 
ভাব হইতে দেবভাবে উঠ্িবার সন্ধিস্থল, ?কন্তু উচ্চতর স্তরে উঠিলে আমরা 
পাপ ও পুণ্যের উধের্য উঠি, ভগবান যেমন তাহাদের দ্বন্দের অতীত আমরাও 
সেইরূপ হই--এই যে সত্য, ইহা এইরুপই উচ্চতর সত্য। কিন্তু নিম্নতর 
চৈতন্যে ইহা কাৰ্যত সত্য নহে, সেখান হইতে না উঠিয়াই যে অপাঁরপক্ক মন 
এই সত্যকে ধাঁরতে যাইবে, সে এইটিকে তাহার আস্ারক প্রবৃত্তসকলকে 
প্রশ্রয় দিবার একটি সুবিধাজনক আঁছলা করিয়া তুলবে, পাপ পণ্যের ভেদ 
একেবারেই অস্বীকার কাঁরবে এবং নীচ ভোগের স্রোতে গা ভাসাইয়া 'দিয়া 
অধঃপাতে যাইবে, সব্বজ্ঞানাবমূটান্‌ নম্টান্‌ অচেতসঃ। প্রকাতির নিয়ন্তৃত্ব 
সম্বন্ধেও এইরূপ; এইটিকে লোকে ভুল বাঁঝবে, ইহার অপব্যবহার কারবে; 
এই সত্যের অপব্যবহার তাহারাই করে যাহারা বলে যে, মানুষকে তাহার প্রকাতি 
যেমন গাঁড়য়াছে সে সেইরুপই হইয়াছে, এবং তাহার প্রকৃতি যাহা করাইবে 
মানুষ তাহাই কাঁরতে বাধ্য। ইহা এক হিসাবে সত্য বটে কিন্তু লোকে ইহাকে 
যে অর্থে বুঝে তাহা সত্য নহে, ইহার এই অর্থ নহে যে, অহং যেসব কাজ 
কারতেছে সেসব সম্বন্ধে তাহার কোন দাঁয়ত্বই নাই এবং সে সবের জন্য তাহাকে 
কোন ফলভোগ কারিতে হইবে না; কারণ অহং এর ইচ্ছা আছে, বাসনা আছে, 
আর যতক্ষণ সে তাহার ইচ্ছা অনুসারে, বাসনা অনুসারে কর্ম করিবে, সেটা 
তাহার প্রকৃতি হইলেও তাহাকে তাহার কর্মের ফল ভোগ কাঁরতেই হইবে। 
বাঁলতে পার যে, সে একটা জালে পাঁড়য়াছে একটা ফাঁদে পাঁড়য়াছে, তাহার 
বর্তমান অনুভূতিতে, তাহার সীমাবদ্ধ আত্মজ্ঞানে সেটা দুর্বোধ্য, যাঁক্ত- 
ধবগাহ্ত, অন্যায়, ভয়ঙ্কর বাঁলয়া বেশই মনে হইতে পারে, তথাঁপ সে ফাঁদে 
সে নিজেই সাধ কাঁরয়া পাঁড়য়াছে, সে জাল তাহার নিজেরই তৈয়ারী ৷ 
গীতা বাঁলয়াছে বটে, প্রকৃতিং যান্তি ভূতাঁন নিগ্রহঃ কং কারষ্যতি, “সর্ব 
ভূতই আপন-আপন প্রকৃতির অনুসরণ কাঁরয়া থাকে, ইহাকে নিগ্রহ করিলে কি 


প্রকৃতির 'নয়ন্তৃত্ব ২০৯ 


হইবে?” যাঁদ শুধু এই কথাটিই ধরা হয় তাহা হইলে মনে হয় যে, আত্মার 
প্রকৃতির আঁধপত্য অসীম, অনাতন্রম্য, সদৃশং চেস্টতৈ স্বস্যাঃ প্রকৃতের্জ্ঞান- 
বানপি, “জ্ঞানবান ব্যাক্তও নিজ প্রকাত অনুসারে কর্ম কাঁরয়া থাকেন।” ইহার 
উপর 'ভাত্ত কাঁরয়াই গীতা বিধান দিয়াছে : 
শ্ৰেয়ান্‌ স্বধম্মো িগৃণঃ পরধম্মাৎ স্বনাম্ঠিতাৎ। 
স্বধর্ম্মে নিধনং শ্রেয়ঃ পরধর্ম্মো ভয়াবহঃ॥ ৩1৩৫ 
“স্বধৰ্ম্ম দোষযুক্ত হইলেও উহা উত্তমরূপে অনুষ্ঠিত পরধর্ম্ম অপেক্ষা 
শ্ৰেষ্ঠ; স্বধর্মে থাকিয়া মৃত্যুও ভাল কিন্তু পরধর্মের অনুসরণ বিপজ্জনক ৷” 
এই স্বধর্ম বালিতে ঠিক কি বুঝায় তাহা আমরা দোঁখতে পাইব যখন গতার 
শেষের দিকে যেখানে পুরুষ, প্রকীত এবং গুণন্রয় সম্বন্ধে বিস্তৃত ব্যাখ্যান 
আছে সেখানে যাইব, কিন্তু নিশ্চয়ই ইহার অর্থ এই নয় যে, আমরা যাহাকে 
আমাদের প্রকৃতি বাল তাহা আমাদিগকে যে-কোন প্রেরণা দিবে সোঁট অশুভ 
হইলেও আমাদিগকে সোট অসৃসরণ কাঁরতে হইবে। কারণ এই দুইটি 
শ্লোকের মধ্যস্থলে গীতা আর একটি এই বিধান দিয়াছে 
ইন্জিয়স্যোন্দ্রয়স্যার্থে রাগদ্বেষৌ ব্যবাস্থতোঁ। 
তয়োর্ন বশমাগচ্ছেত্ৌ হ্যস্য পাঁরপন্থিনৌ ॥ ৩।৩৪ 
“প্রাতি ইীন্দ্রিয়ের ?বষয়েই রাগ ও দ্বেষ অবাস্থত রাঁহয়াছে; তাহাদের 
কবলে পাঁতিত হইও না, তাহারা আত্মার শ্রেয়মার্গে বিঘকারী।” ইহার অব্য- 
বাহিত পরেই অর্জন যখন প্রশ্ন তুললেন, আমাদের প্রকাতির অনুসরণ করিতে 
যাঁদ কোন দোষই নাই তাহা হইলে আমাদের মধ্যে যে আমাদিগকে আমাদের 
ইচ্ছার বিরুদ্ধে যেন বলপূর্বক পাপে প্রবৃত্ত করায় সে সম্বন্ধে কি? তখন গুরু 
উত্তর দিলেন, কাম এষ ক্রোধ এষ রজোগণসমহুদ্ভবঃ, ইহা কাম এবং কামের 
সহচর ক্রোধ, ইহারা প্রকৃতির 'দ্বিতীয় গুণ বিক্ষোভাত্মবক রজোগুণের সন্তান, এই 
কাম বা বাসনা আত্মার পরম শত্রু, ইহাকে বধ করিতে হইবে। গীতা বাঁলয়াছে, 
মুক্তির জন্য প্রথমেই' প্রয়োজন পাপকর্ম পাঁরত্যাগ করা এবং গীতা সর্বদা আত্ম- 
জয়, আত্মসংযম, মন ও ইন্দ্রিয়, সমগ্র নিম্নতম প্রকৃতির সংযম উপদেশ 'দয়াছে। 
অতএব এখানে একটা প্রভেদ করা আবশ্যক; প্রকৃতিতে ষাহা মূলগত, 
যাহা ইহার নিজস্ব ও অবশ্যম্ভাবী ক্রিয়া তাহাকে দমন কারবার, চপয়া দিবার, 
গ্রহ কারবার চেষ্টা বৃথা; আর প্রকাতিতে যাহা মূলগত নহে পরন্তু আগ- 
ন্তুক, প্রকাতির পথচন্যাতি, শৃঙ্খলা, 'িকীত-এ-সবকে সংযত কাঁরতেই 
হইবে। পনগ্রহ” ও “সংযম” এই দুইয়ের মধ্যেও প্রভেদ রাহিয়াছে, জোর 
করিয়া দমন করা, চাঁপয়া দেওয়া “নগ্রহ”, আর যথাযথ ব্যবহার, যথাযথ পাঁর- 
চালনা দ্বারা নিয়ান্মিত করাই “সংযম”। প্রথমাঁট হইতেছে ইচ্ছাশীক্তর দ্বারা 
প্রকৃতির উপর অত্যাচার, তাহা শেষ পর্যন্ত সত্তার স্বাভাবিক শান্তগহ্ঠীলকে 
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অবসন্ন করিয়া দেয়, আত্মানম, অবসাদয়েং; 'দ্বতীয়াটি হইতেছে উধর্বতন 
তাহাদের যথাযথ ক্রিয়া এবং উচ্চতম দক্ষতা প্রদান করে, যোগঃ কম্মস 
কৌশলমৃ। সংযমের এই স্বরূপ গীতা ষষ্ঠ অধ্যায়ের প্রারম্ভে বেশ স্পষ্ট 
কাঁরয়াছে *। “আত্মার দ্বারা আত্মাকে উদ্ধার কারতে হইবে, আত্মাকে কখনও 
(আতারক্ত) ভোগ বা দমনের দ্বারা 'নারজত ও অবসন্ন কাঁরবে না; কারণ 
আত্মাই আত্মার বন্ধ এবং আত্মাই আত্মার শত্রু। সেই ব্যাক্তর আত্মাই বন্ধু 
যাহার মধ্যে (নিম্নতন) আত্মা (উধর্বতন) আত্মার দ্বারা বাজত হইয়াছে, কিন্তু 
যে ব্যাক্ত তাহার (উধর্বতন) আত্মাকে লাভ করিতে পারে নাই, তাহার পক্ষে 
তাহার (নিম্নতন ) আত্মা শত্রুবং এবং শন্ুর ন্যায়ই কার্য করে!” যখন কেহ 
{নিজ আত্মাকে জয় করিয়াছেন এবং পূর্ণ আত্মজয় ও আত্মলাভের শান্তিতে 
প্রতিষ্ঠিত হইয়াছেন তখন তাঁহার মধ্যে পরমাত্মা বাহ্য মানবীয় চৈতন্যেই 
গ্রাতিম্চিত হয়। অন্য কথায় বালতে গেলে, 'নিম্নতন আত্মাকে উধর্বতন আত্মার 
দ্বারা জয় করা, প্রকৃত সত্তাকে আধ্যাত্ম সত্তার দ্বারা জয় করা, ইহাই মানুষের 
সিদ্ধি ও মুক্তি লাভের পন্থা 

তাহা হইলে এইখানেই দেখা যাইতেছে, প্রকৃতির নিয়ন্ত্ত্ব কত বেশী পাঁর- 
গিত এবং ইহার অর্থ ও পাঁরাঁধর সাঁঠক সীমা কি। প্রকৃতির বশ্যতা হইতে 
মুক্ত হইয়া কেমন কাঁরয়া তাহার উপর প্রভূত্ব লাভ করা যায় তাহা আমরা 
উত্তমরূপে দেখিতে পাই যাঁদ আমরা অনুধাবন কার প্রকৃতির গুণগঢ়ালর ক্রিয়া 
পর্যায়ক্রমে অধঃ হইতে উধর্ব পর্যন্ত কিরূপ। সর্বানম্নস্তরে যে-সব বদ্তু 
রাহয়াছে তাহাদের উপর তমোগ্ণেরই পূর্ণ আধিপত্য, তাহারা এখনও আত্ম- 
ভাবে চালিত হয়। পরমাণুর (807) মধ্যেও একটা ইচ্ছাশাক্ত রাঁহয়াছে, 
কিন্তু আমরা স্পষ্টই দেখতে পাই যে, তাহা স্বাধীন ইচ্ছা নহে, কারণ ইহা 
যন্তৃবং (0160781091), আর এ ইচ্ছা পরমাণ্টির অধিকৃত নহে, পরমাণদাটই' 
এ ইচ্ছা শক্তির দ্বারা আধকৃত। এখানে যে বৃদ্ধি রাঁহয়াছে, প্রকৃতির মধ্যে 
বোধ ও সঙ্কল্পের তত্ত্ব, ইহা বস্তুত এবং স্পষ্টত সাংখ্য যাহা বাঁলয়াছে তাহাই, 
জড়, একটা যন্নবং এমন কি িশ্চেতন তত্ত্ব, সেখানে চেতন আত্মার জ্যোতি 


সউদ্ধরেদাত্বনাত্বানং নাত্মানমবসাদয়েং। 

আত্মৈব হ্যাত্বনো বন্ধুরাজ্মৈব রপুরাত্মনঃ ॥ ৬1৫ 
বন্ধুরাত্মাত্বনস্তস্য যেনাত্মৈবাত্মনা [জতঃ। 

অনাত্মনস্তু শত্রুত্বে বর্তেতাত্বৈব শন্ুবং ॥ ৬1৬ 
জিতাত্মনঃ প্রশান্তস্য পরমাস্বা সমাহিতঃ। 
শীতোফসুখদঃখেষ তথা মানাপমানয়োই ৬1।৭ 
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আদৌ সম্মুখে আসিতে পারে নাই, পরমাণু তাহার বোধশীক্ত ও ইচ্ছাশীক্ত 
সম্বন্ধে সন্ধান নহে, অপ্রবৃত্ত ও অজ্ঞনের তত্ব তমোগুণ তাহাকে অধিকার 
কাঁরয়া রাহিয়াছে, নিজের রজোগুণকে ধাঁরয়া রাখিয়াছে, সত্তৃগৃণকে ঢাকয়া 
রাখিয়াছে এবং অবাধ প্রভুত্বের লীলা কারতেছে। সত্য বটে প্রকৃতি এই সকল 
বস্তুকে বিরাট শাঁক্তুর সাঁহত কর্ম করাইতেছে, কল্তু জড় যন্ত্রূপে, যল্তারূঢুম, 
মায়য়া। ইহারই উপরের স্তরে উদ্ভিদ, সেখানে রজোগুণ সম্মুখে আসতে 
পারিয়াছে, তাহার সাঁহত আনিয়াছে জাঁবন'শাক্ত এবং আমাদের মধ্যে যাহা 
সুখদঃখ বলিয়া অনুভূত হয় সেই সব স্নায়বিক প্রাতীক্রিয়ার সামর্থ, কিন্তু 
সত্ব সম্পূর্ণভাবে আবদ্ধ রাহয়াছে, তাহা এখনও চেতন বুদ্ধির আলোক 
জাগ্রত করিতে অগ্রসর হয় নাই, এখনও সবই যন্বৎ অবচেতন বা 
অর্ধচেতন, তমঃ রজঃ অপেক্ষাও প্রবল, উভয়ে 'মাঁলয়া সত্তবকে বন্দী কাঁরয়া 
রাঁখয়াছে! 

ইহার উপরের স্তরে হইতেছে পশু, যাঁদও তমঃ এখন খুবই প্রবল, যাঁদও 
আমরা পশুকে তামাসক সর্গেরই অন্তর্গত বাঁলতে পার, তথাপি এখানে 
তমোগণের বিরুদ্ধে রজোগুণের শান্ত পূর্বাপেক্ষা অনেক আঁধক, রজঃ তাহার 
সাঁহত লইয়া আসিয়াছে তাহার জীবন, কাম, ক্রোধ, সুখ, দুঃখের বিকাশিত 
শান্ত আর সত্ব এখনও। নীচের ক্রিয়ার অধীন হইলেও সম্মুখে আসিতেছে, এই 
সমুদয়কে সচেতন মনের প্রথম আলোক, স্থূল অহংভাব, সচেতন স্মৃতি, এক 
প্রকারের চিন্তাশান্ত, বিশেষত সহজাত প্রেরণা এবং পশুসূলভ সহজবোধের 
আশ্চর্য শান্ত আনিয়া ?দয়াছে। কিন্তু এখনও বুদ্ধ চৈতন্যের পূর্ণ আলোক 
লাভ করে নাই, অতএব পশুকে তাহার কার্ষের জন্য দায়ী করা যায় না যেমন 
পরমাণুকে তাহার অন্ধগাঁতির জন্য, আঁগ্নকে দগ্ধ করার জন্য, ঝড়কে ধ্বংস 
করার জন্য দোষ দেওয়া ষায় না তেমনই ব্যাপ্রকে হত্যা ও গ্রাস করার জন্য দোষ 
দেওয়া যায় না! ব্যাপ্র যাঁদ জবাব দিতে পারত তাহা হইলে নিশ্চয়ই সে 
মানূষের মত বাঁলত যে তাহার স্বাধীন ইচ্ছা রাঁহয়াছে; কর্তার অহংবোধ 
তাহার মধ্যে থাকিত এবং সে বাঁলত, “আম হত্যা কার, আঁম গ্রাস করি”; 
কিন্তু আমরা স্পষ্টই দোঁখতে পাই যে বাস্তাঁবক পক্ষে ব্যাঘ্র নহে পরল্তু 
ব্যাঘ্ের ভিতর প্রক্ণতই গ্রাস করে আর যাঁদ সে বধ কাঁরতে বা গ্রাস করিতে 
বিরত হয় তবে সেটা ক্ষুধার অভাব, ভয় বা আলস্য হইতে এবং ইহা তাহার 
মধ্যে প্রকৃতিরই আর একটি গুণের ক্রিয়া, তমোগুণের 'করিয়া। ব্যাঘ্রের ভিতর 
প্রকৃতি যেমন বধ করে তেমান ব্যাঘ্রের ভিতর প্রকাতিই বধকার্য হইতে বিরত 
হয়। ব্যাপ্রের মধ্যে যে-আত্মাই থাকুক তাহা 'নীর্বরোধে প্রকৃতির কার্যে সায় 
দেয়, ব্যাপ্রের আলস্য ও নিক্কয়তায় সে যেমন নিশ্চেষ্ট, পশুটির ক্রোধ ও 
কর্মের মধ্যেও তেমনই নিশ্চে্ট। পরমাণুর ন্যায় পশুও তাহার প্রকীতির 


২১২ গাঁতা-নিবন্ধ 


যান্বিক ক্রিয়ার বশেই কর্ম করে, সদ্‌শং চেষ্টতে স্বস্যাঃ প্রকৃতেঃ, যেন যন্বে 
আরুট, যন্দ্রারঢ়াঁন মায়য়া। 

তাহা হউক, কিন্তু অন্তত মানুষের মধ্যে ত অন্য এক রকমের ক্রিয়া আছে, 
একটা স্বাধীন আত্মা আছে, দা'য়ত্বজ্ঞান আছে, প্রকৃতি ব্যতীত, মায়ার যাঁন্তুক 
কৌশল ব্যতীত একজন সত্যকার কর্তা আছে? এইরুপই মনে হয়, কারণ 
মানুষের মধ্যে রহিয়াছে সচেতন বুদ্ধি, সাক্ষী পুরুষের জ্যোঁততে এই বুদ্ধি 
পূর্ণ; মনে হয় পুরুষ এই বুদ্ধির ভিতর দিয়া দেখে, বুঝে, সম্মত হয় 
অথবা অসম্মত হয়, অনুমাত দেয় অথবা নিষেধ করে, মনে হয় এইবার 
বাঁঝ পুরুষ তাহার প্রকাতর প্রভু হইতে আরম্ভ কাঁরয়াছে। মানুষ ব্যাণ্র 
বা জড় পরমাণুর মত নহে; সে খুন কাঁরয়া এমন সাফাই দিতে পারে না 
যে, “আমি আমার প্রকৃতি অনুসারে কর্ম কারতেছি”, পারে না কারণ ব্যাঘ, 
জড় বা আঁগ্নর প্রকৃতি তাহার প্রকীতি নহে এবং তাহাদের স্বধর্ম, তাহাদের 
কর্মের নীতি, তাহার স্বধর্ম নহে। তাহার আছে একটা সচেতন বাদধ এবং 
সেই ব্াদ্ধকে অনুসরণ কাঁরয়া তাহাকে কর্ম কারতে হইবে। যাঁদ সে তাহা 
না করে, যাঁদ সে তাহার ইন্দ্রিয়ের বশে, টিপুর তাড়নায় অন্ধভাবে কর্ম করে, 
তাহা হইলে তাহার স্বধর্ম যথাযথ অনুষ্ঠান করা হয় না, স্বধ্্ম সূ-অনুষ্ঠিতঃ; 
তাহার পূর্ণ মনূষ্যত্বের যোগ্য কর্ম করা হয় না, কেবল পশুর মতনই কর্ম 
করা হয়। সত্য বটে যে, সে যেকোন কর্মই করুক বা যে-কোন কর্তব্যই 
অবহেলা করুক, তাহার মধ্যে রজোগুণ অথবা তমোগুণ তাহার ব্াদধকে 
ধারয়া তাহা সমর্থন করাইয়া লয়, তবুও যেমন কাঁরয়া হউক বুদ্ধির সমর্থন 
লইতেই হয়, অন্তত বুদ্ধিকে জানাইতে হয়, তা সে কর্মের আগেই হউক বা 
পরেই হউক! তাহা ছাড়া মানুষের মধ্যে সত্ব জাগ্রত, তাহা কেবল বদ্ধ 
এবং বাদ্ধমূলক সঙ্কল্পরূপেই ক্রিয়া করে না-পরল্তু আলোকের সন্ধান 
করে, যথাযথ জ্ঞান চায় এবং সে-জ্ঞান অনুযায়ী যথাযথ কর্ম কাঁরতে চায়, 
অপরের জীবন ও দাঁব সম্বন্ধে সহানুভূতির সাঁহত বিবেচনা করে, তাহার 
মধ্যে সাত্বকতা তাহার নিজের প্রকাতির যে উচ্চতর ধর্ম সৃম্টি করে তাহা 
জানিতে এবং তাহা অনুসরণ করিতে চেষ্টা করে, এবং পণ্য জ্ঞান ও সহানু- 
ভূতি যে মহত্তর শান্তি ও সুখ সঙ্গে কাঁরয়া লইয়া আসে সে সম্বন্ধে ধারণা 
করে। মানুষ অক্পাঁধক অসম্পূর্ণভাবে জানে যে, তাহার সাত্বিক প্রকৃতির 
সাধারণ মনষ্যত্বে পূর্ণতা ও সাঁদ্ধ লাভের ইহাই পন্থা। 

কিন্তু প্রকৃতিতে সাত্কতার প্রাধান্যই কি ম্ক্তর অবস্থা, আর মানুষের 
মধ্যে এই ইচ্ছা ি স্বাধীন ইচ্ছা ? গীতা এক উচ্চতর চৈতন্যের দিক হইতে 
দৌঁখিয়া ইহা অস্বীকার কাঁরয়াছে। তাত্বক অবস্থাতে চেতন ব্াদ্ধ হইতেছে 


প্রকৃতির 'নয়ন্তৃত্ব ২১৩ 


প্রকীতিরই একটি যন্ত্র এবং যখন তাহা কাজ করে, যত সাঁত্বকভাবেই সে কাজ 
করা হউক না কেন, প্রকৃতপক্ষে প্রকৃতিই সে কাজ করে এবং আত্মা যন্নারূটের 
ন্যায় মায়ার দ্বারাই চালিত হয়। অন্ততপক্ষে ইহা ঠিকই যে আমরা যাহাকে 
আমাদের স্বাধীন ইচ্ছা বলি তাহার দশ অংশের নয় অংশই স্পম্টত ভ্রম; 
কোন বিশেষ মুহুর্তে এ ইচ্ছা কি হইবে, কোন দিকে চালিত হইবে তাহা 
স্বতঃানর্ধারত হয় না পরল্তু আমাদের অতীত, আমাদের বংশ, আমাদের 
শিক্ষা, আমাদের পাঁরবেষ্টনীর দ্বারা, যে বিরাট জটিল 'জানিসকে আমরা “কর্ম” 
বলি সমগ্রভাবে তাহার দ্বারাই নির্ধারত হয়; এই “কর্ম” আমাদের পশ্চাতে 
রাহয়াছে, আমাদের উপরে এবং জগতের উপরে প্রকৃতির যে সমগ্র অতীত 
ক্রিয়া তাহা এক-এক ব্যাক্তর উপরে কেন্দ্রীভূত হইতেছে, সে কি হইবে তাহা 
এবং যতদুর বিশ্লেষণ কাঁরয়া দেখা যায়, সেই মুহুর্তে সে কি কাজ কাঁরবে 
তাহাও 'নর্ধারত কাঁরয়া দিতেছে, অহং সকল সময়েই নিজের “কর্মের” সাঁহত 
নিজেকে এক কাঁরয়া দেখে এবং বলে, “আম কাঁরয়াছ”, “আম ইচ্ছা কার”, 
“আম দুঃখ ভোগ কার”, পিন্তু সে যাঁদ নিজের দিকে চাঁহয়া দেখে এবং 
বুঝে যে, সে ঁকরুপে গাঁঠত হইয়াছে তাহা হইলে সে যেমন পশুর সম্যন্ধে 
তেমনই মানুষের সম্বন্ধেও বালতে বাধ্য হইবে যে, “প্রকীতি আমার মধ্যে ইহা 
কাঁরয়াছে, প্রকৃত আমার মধ্যে ইচ্ছা করে?” আর যদ সে সংশোধন করিয়া 
বলে “আমার প্রকৃতি” তাহার অর্থ কেবল ইহাই হয়_প্রকৃতি এই বিশেষ 
জশববাটর মধ্যে নিজে যে-রূপ গ্রহণ কারয়াছে।” জগতের এই দিকটা তীব্র 
ভাবে উপলব্ধ কাঁরয়াই বৌদ্ধগণ বাঁলতে বাধ্য হইয়াছলেন যে, সমস্তই 
হইতেছে “কর্ম”, আত্মা বালয়া কোন বস্তুর অস্তিত্বই নাই, আত্মা হইতেছে 
মানীসক অহংয়ের একটা ভ্রম মান্ন। অহং যখন মনে করে, “আম এই পণ্য 
কর্ম কাঁরতে সঙ্কল্প কাঁরতেছি, এ পাপ কর্মটা বর্জন কারতেছি”, তখন সে 
প্রকৃতির সত্তগৃণের একটি ক্রিয়াকে নিজ ক্রিয়া বায়া ভ্রম করে, বস্তুত এই 
সতৃগণের দ্বারা প্রকৃতি বুদ্ধির ভিতর দয়া এক প্রকার কর্ম বাছিয়া লয়, 
অন্য প্রকার কর্ম পাঁরত্যগ করে; প্রকীতির এই ক্রিয়ার সহিত অহং নিজেকে 
এক করিয়া দেখে ঠিক যেমন ঘূর্ণায়মান চক্রের উপারাস্থিত মাক্ষিকা অথবা 
ওঁ চক্রেরই দন্ত বা অন্য কোন অংশ (যাঁদ তাহা সচেতন হইত) মনে করিতে 
পারে যে, সে নিজেই ইচ্ছা কাঁরয়া ঘ্ীরতেছে। সাংখ্য বলে, 'িক্ষিয় সাক্ষী 
পৃর্ষের আনন্দের শনামত্ত প্রকীতি আমাদের মধ্যে রুপ গ্রহণ কাঁরতেছে, সঙ্কল্প 
কাঁরতেছে, কর্ম কাঁরতেছে। 

কিন্তু যদিও সাংখ্যের এই একান্ত উক্তি সংশোধন কাঁরয়া লওয়া আবশ্যক 
(কিভাবে সংশোধন প্রয়োজন তাহা আমরা পরে দেখব) তথাপি আমাদের 


২১৪ গীতা-ীনবন্ধ 


ব্যক্তগত ইচ্ছার স্বাধীনতা €যাঁদ আমরা উহাকে এই নাম দিতেই চাই ) খুবই 
আপোঁক্ষক (relative), প্রায় ক্ষুদ্রাদাপ ক্ষুদ্র, ইহার সাঁহত মিশ্রিত হইয়া 
রাঁহয়াছে অন্য এমন বহু জিনিস যাহাদের উপর আমাদের কোন হাতই নাই। 
ইহার যে প্রবলতম শাক্ত তাহাও প্রকৃত প্রভুত্ব নহে। উহা যে ঘটনাস্রোতের 
তাঁর বেগের বিরুদ্ধে দাঁড়াইতে পারিবে সে ভরসা করিতে পারা যায় না; 
রাজাঁসক ও তামাঁসক প্রকৃতি সাত্বিক প্রকৃতিকে দাবাইয়া রাখে, অথবা ক্ষু্ 
কাঁরয়া দেয় অথবা উহার সাঁহত 'মাশ্রত হইয়া থাকে, আর যাঁদ তা না পারে 
ত সুক্ষমভাবে উহাকে প্রতারত করে, ফাঁক দেয়। আমাদের ইচ্ছা যত সাত্বকই 
হউক না কেন, রজঃ ও তমঃ গুণের দ্বারা উহা এরূপ আঁভভূত বা 'মাশ্রত 
বা প্রতারত হয় যে তাহা কেবল আংাঁশকভাবেই সাত্বক হইতে পারে; মনো- 
বিজ্ঞানীর নির্মম সক্ষযদৃষ্টি মানুষের সর্বোৎকৃষ্ট কর্মের মধ্যেও যে বহুল 
পাঁরমাণ আত্মপ্রতারণার অংশ ধরিয়া ফেলে তাহা এইভাবেই উাঁথত হয়, অজ্ঞাত- 
সারে এমন কি নির্দোষভাবেই মানুষ মনকে চোখ ঠারে, নিজেদের সঙ্গেই 
লুকোচুরি খোঁলয়া থাকে । যখন আমরা মনে কার যে, সম্পূর্ণ স্বাধীন- 
ভাবেই কাজ কাঁরতোছ, তখনও আমাদের কর্মের পশ্চাতে কত-কত শান্তি 
পারা যায় না; যখন আমরা মনে কার অহং হইতে মুক্ত হইয়াছি, তখনও অহং 
থাকে, প্রচ্ছন্নভাবে-যেমন পাপীর মনের মধ্যে থাকে তেমাঁন সাধুর মনের 
মধ্যেও থাকে । আমাদের কর্ম এবং কর্মের উৎস সম্বন্ধে যখন আমাদের চক্ষু 
প্রকৃতভাবে খুলিয়া যায়, তখন আমরা গীতার সঙ্গেই বাঁলতে বাধ্য হই, গূণাঃ 
গুণেষু বর্তন্তে, “প্রকৃতির গুণসকলই গুণসকলের উপর ক্রিয়া করিতেছে ৷” 

এইজন্য সত্বগুণের সমূচ্চ প্রাধান্য হইলেও তাহাতে প্রকৃত স্বাধীনতার 
অবস্থা হয় না। কারণ, গীতা দেখাইয়াছে যে, অন্যান্য গুণের ন্যায় সত্বও 
বন্ধন করে, এবং অন্যান্য গুণের ন্যায়ই বাসনার দ্বারা, অহংএর দ্বারা বন্ধন 
করে; সে বাসনা মহত্তর, সে অহং শুদ্ধতর-_কিন্তু যতাঁদন এই দৃহাঁট যে 
কোন রূপে সত্তাকে আঁধকার কাঁরয়া থাঁকবে ততাঁদন স্বাধীনতা নাই। ষে 
মনুষ্য সাধু, জ্ঞানী, তাঁহার মধ্যে সাধুর অহং রাহিয়াছে, জ্ঞানীর অহং রাহয়াছে 
এবং তান সেই সাত্বক অহংকে তপ্ত কাঁরতে চান। তান নিজের জন্য 
সাধূতা চান, জ্ঞান চান! আমাদের মধ্যে যে অহং রাঁহয়াছে, আমাদের ক্ষুদ্র 
“আমি”, যখন আমরা আর তাহাকে তৃপ্ত কারতে চাহ না, তাহাকে কেন্দ্র 
কাঁরয়া চিন্তা কাঁর না, ইচ্ছা কাঁর না, কেবল তখনই হয় প্রকৃত স্বাধীনতার 
অবস্থা । অন্য কথায়, স্বাধীনতা, উচ্চতম আত্মজয় আরম্ভ হয় যখন প্রাকৃত 
আত্মার উধের্য আমরা পরম আত্মাকে দোখতে পাই, ধাঁরতে পার; অহং তাহাকে 


প্রকীতির নিয়ন্তৃত্ ২১৫ 


ইহা কেবল তখনই সম্ভব হইতে পারে যখন আমরা প্রকীতির উধের্ব অবাস্থত 
এক আত্মাকে আমাদের মধ্যে দোখতে পাই এবং আমাদের ব্যক্তগত সত্তাকে 
সত্তায় ও চেতনায় তাহার সাঁহত এক কাঁর এবং তাহাকে তাহার ব্যাম্টগত 
কর্মশাল প্রকৃতিতে এক পরম ইচ্ছাশক্তির, যে একমাত্র ইচ্ছাশক্তি প্রকৃতপক্ষে 
স্বাধীন, তাহারই যন্ত্র কাঁরয়া দই। ইহার জন্য আমাদিগকে গুণব্রয়ের বহু 
উধের্ব উঠিতেই হইবে, ব্রিগুণাতীত হইতে হইবে; কারণ এ আত্মা সত্তগুণেরও 
উধের্ব। আমাদিগকে তাহাতে উঁিতে হইবে সতের ভিতর দিয়াই, কিন্তু 
আমরা যখন সত্বকে আঁতক্রম কারব কেবল তখনই তাহাকে লাভ কাঁরব; 
অহংকে ধাঁরয়াই আমরা তাহার 'দিকে অগ্রসর হই, কিল্তু অহংকে না ছাড়লে 
তাহাতে উপনীত হইতে পার না; আমরা তাহার দিকে আকৃষ্ট হই যে 
বাসনার দ্বারা তাহা উচ্চতম, অন্য সকল বাসনা অপেক্ষা তাহা প্রবল ও 
উল্লাসময়; কিন্তু যতক্ষণ না সকল বাসনা আমাদের সত্তা হইতে খাঁসয়া 
পাঁড়তেছে ততক্ষণ আমরা তাহার মধ্যে নিশ্চিতভাবে বাস কাঁরতে পাঁর না। 
একটা অবস্থায় আমাদিগকে আমাদের মুক্তির বাসনা হইতেও মুক্ত হইতে 
হইবে। 


দবাবিংশ অধ্যায় 


ত্রিগুণাতীত 


প্রকীতির নিয়ন্তত্বের সীমা কতদুর তাহা আমরা দেখিলাম, এই নিয়ল্তৃত্বের 
অর্থ কেবল এই যে, আমরা যে অহং হইতে কর্ম করি তাহা নিজেই প্রকাতির 
ক্রিয়ার একটি যন্ত্রবশেষ এবং সেই জন্যই তাহা প্রকৃতির বশ্যতা হইতে মুক্ত 
হইতে পারে না; অহংয়ের যে ইচ্ছা তাহা প্রকীতির দ্বারাই ির্ণীত ইচ্ছা, 
আমাদের মধ্যে প্রকীত তাহার নিজেরই অতীত কর্ম ও আত্ম-পারবর্তন- 
সমূহের দ্বারা যেভাবে গাঁঠত হইয়াছে এ ইচ্ছা সেই প্রকৃতিরই অংশ, আর 
আমাদের মধ্যে এইভাবে গঠিত প্রকার দ্বারা এবং ইহার মধ্যে এইভাবে গঠিত 
ইচ্ছার দ্বারাই আমাদের বর্তমান কর্ম নির্ধারিত হয়। কেহ-কেহ বালয়া 
থাকে যে, আমরা সর্বপ্রথমে যে কর্ম কার সোঁট আমরা সর্বদা স্বাধীনভাবেই 
বাছিয়া লই, তাহার পরে যাহা কিছু আসে তাহা সেই প্রাথামক কর্মের দ্বারা 
যতই নির্ধারিত হউক না কেন; আর এই প্রথমে আরম্ভ কারবার ক্ষমতা এবং 
আমাদের ভাঁবষ্যতের উপর ইহার পাঁরণাম, এইখানেই রাহয়াছে আমাদের 
দায়িত্ব। কিন্তু প্রকৃততে এমন প্রথম কর্ম কোথায় যাহার পিছনে কোন অতীত 
নাই, বা তাহাকে নির্ধারণ করিয়া দেয় নাই? আমাদের প্রকৃতির সেই বর্তমান 
অবস্থা কোথায় যাহা সাফল্যে এবং খুটিনাঁটতে আমাদের অতাঁত প্রকৃতির 
কর্মের পারণাম নহে? স্বাধীন প্রাথমিক কর্মের ধারণা এইজন্যই আমাদের 
মনে উঠে যে, আমরা প্রাত মুহূর্তে আমাদের বর্তমান হইতে ভাঁবষ্যতের দিকে 
চাহিয়াই জীবন যাপন কার, আমরা সর্বদা আমাদের বর্তমান হইতে আমাদের 
অতীতের 'দিকে 'ফাঁরয়া চাহ না, সেইজন্যই বর্তমান এবং বর্তমানের পাঁরণাম- 
ফলই আমাদের মনে জীবন্তভাবে স্পষ্ট হইয়া থাকে, আর আমাদের বর্তমান 
যে সম্পূর্ণভাবেই আমাদের অতীতের পরিণাম সে সম্বন্ধে আমাদের ধারণা 
খুবই অস্পষ্ট থাকে; এই অতীতকে আমরা দোঁখ যেন একেবারে মাঁরয়া ভূত 
হইয়া গিয়াছে । আমরা কথা কই, কর্ম কার যেন শুদ্ধ ও নবীন মুহূর্তে 
আমরা আমাদিগকে লইয়া যাহা ইচ্ছা তাহাই কাঁরতে সম্পূর্ণভাবে মুক্ত, আমরা 
ভিতর হইতে সম্পূর্ণ স্বাধীনভাবেই সঙ্কল্প গ্রহণ করিতে পাঁর। কিন্তু 
বাস্তাঁবক পক্ষে এমন কোন সম্পূর্ণ মুক্তি নাই, আমাদের সঙকল্পে এমন 
কোনও স্বাধীনতা নাই। 

অবশ্য আমাদের মধ্যে যে ইচ্ছা রাঁহয়াছে তাহাকে সকল সময়েই কয়েকটি 


ব্রিগণাতীত ২১৭. 


সম্ভাবনার মধ্যে কোন একটি বাছিয়া লইতে হয়, কারণ প্রকীত সর্বদা এই- 
ভাবেই কর্ম করে; এমন কি আমাদের নিশ্চেষ্টতা, কোনরূপ ইচ্ছা কাঁরতে 
অস্বীকার, ইহাও একটা নির্বাচন। ইহাও হইতেছে আমাদের মধ্যে প্রকৃতির 
ইচ্ছার একটি ক্রিয়া, এমন কি পরমাণুর মধ্যেও একটা ইচ্ছাশাক্ত সকল সময়েই 
কর্ম কারিতেছে। প্রকাতির মধ্যে যে ইচ্ছা কর্ম করতেছে তাহার সাহত আমরা 
আমাদের অহংভাবকে কতটা সংযুক্ত কার তাহা লইয়াই সমস্ত প্রভেদ; যখন 
আমরা এইভাবে নিজাঁদগকে উহার সাঁহত সংযুক্ত কার, তখন আমরা মনে 
কার যে এটি আমাদেরই ইচ্ছা এবং বাল যে উহা হইতেছে স্বাধীন ইচ্ছা এবং 
আমরা নিজেরাই কর্ম কাঁরতোছ। আর ভুল হউক আর না হউক, ভ্রান্তি 
হউক আর না হউক, ইহা যে নিষ্ফল, ইহার যে কোন উপযোগিতা নাই তাহা 
নহে; প্রকৃতিতে প্রত্যেক জানসেরই ফল আছে, উপযোগিতা আছে। বস্তুত 
মধ্যে প্রকৃতি তাহার অন্তরাঁস্থত গুপ্ত পুরুষের আঁধজ্ঠান সম্বন্ধে ক্রমশ বেশী 
বেশী সজ্ঞান ও সজাগ হইয়া উঠে এবং সেই জ্মনবাদ্ধর দ্বারা কর্ম সম্বন্ধে 
বৃহত্তর সম্ভাবনায় উন্মুক্ত হয়; এই অহংভাব ও ব্যাক্তগত ইচ্ছার সাহায্যেই 
সে নিজেকে তাহার উচ্চতর সম্ভাবনাসমূহে উন্নীত করে, তামাঁসক প্রকৃতির 
পূর্ণ বা সামায়ক িশ্চেম্টতা হইতে রাজাঁসক প্রকৃতির আবেগ ও সংগ্রামের 
মধ্যে উঠে এবং রাজাঁসক প্রকাতির আবেগ ও সংগ্রাম হইতে সাঁত্বক প্রকৃতির 
মহত্তর জ্যোতি, সুখ ও প্রাবন্রতার মধ্যে উঠে। প্রাকৃত মানব নিজের উপর 
যে আপেক্ষিক আত্মজয় লাভ করে তাহা হইতেছে তাহার প্রকাতর 'িম্নতম, 
সম্ভাবনাসকলের উপরে তাহার উচ্চতর সম্ভাবনাসকলের প্রাধান্য; আর ইহা 
সম্পন্ন হয় যখন উচ্চতর গুণ নিম্নতর গুণকে জয় কারবার, বশীভূত কারবার 
জন্য যে চেষ্টা কাঁরতেছে তাহার সহিত সে তাহার অহংভাবকে সংয্ন্ত করে। 
একট আবশ্যকীয় কৌশল, মানুষের অগ্রগতির জন্য প্রয়োজনীয়, আর সে 
যতক্ষণ না উচ্চতর সত্যের যোগ্য হইয়া উাঠতেছে ততক্ষণ এই অনুভূত নষ্ট 
হইলে তাহার পক্ষে বিভ্রাট হইবে। যদি বলা যায় (এমন বলা হইয়া থাকে) 
যে, প্রকৃতি মানুষকে প্রতারণা কাঁরয়া নিজের আদেশ পালন করাইয়া লয়, 
আর ব্যাক্তিগত স্বাধীন ইচ্ছার ধারণা হইতেছে এইসব প্রতারণার মধ্যে সর্বা- 
পেক্ষা প্রবলতম, তাহা হইলেও ইহাও বাঁলতে হইবে যে, এই প্রতারণা তাহারই 
কল্যাণের জন্য এবং ইহা ছাড়া তাহার পূর্ণ সম্ভাবনাসমূহের বিকাশ হইতে 
পারে না। ৃ 

কিন্তু ইহা সম্পূর্ণভাবেই প্রতারণা নহে, ইহা কেবল একটা দেখিবার ভুল, 
ইহাকে ঠিক যে-ভাবে যেখানে দৌখতে হইবে সেরুপ দেখা হয় না; অহং মনে 


২১৮ গীতা-নবন্ধ 


করে যে, সে-ই হইতেছে প্রকৃত আত্মা, সে এমনভাবে ব্যবহার করে যে সে-ই 
হইতেছে কর্মের কেন্দ্র, যেন সব কিছু রাঁহয়াছে তাহারই জন্য, এবং এখানেই 
সে দেখবার ভুল করে, বুঝিবার ভুল করে। সে যে মনে করে, আমাদের 
প্রকতির এই কর্মের মধ্যে এমন কেহ বা কোন বস্তু রাহিয়াছে যে তাহার কর্মের 
প্রকৃত কেন্দ্র, তাহার জন্যই সব 'কছন রাঁহয়াছে_ইহাতে কোন ভুল নাই; 
শকন্তু এইটি অহং নহে, ইহা হইতেছে আমাদের হৃদ্দেশে অবাস্থত ঈশ্বর, 
ভাগবত পুরুষ, এবং তাঁহার অংশস্বরূপ জীব_এই জীব আর অহং এক 
বস্তু নহে। আমাদের মধ্যে প্রকৃত এক আত্মা রাঁহয়াছে, সে সকলের প্রভু, 
তাহারই জন্য, তাহারই আদেশে প্রকৃতি সমুদয় কর্ম কাঁরতেছে- আমাদের মনে 
এই সত্যেরই বিকৃত চার্ণত ছায়া হইতেছে অহংয়ের অহামকা। সেইরুপই 
অহংয়ের যে স্বাধীন ইচ্ছার অনুভূতি তাহাও হইতেছে আমাদের এক মুক্ত 
আত্মা রাহয়াছে এই সত্যেরই 'িকৃত ও অধথান্যস্ত অনুভূতি; প্রকৃতিতে যে 
ইচ্ছা তাহা হইতেছে এই আত্মারই ইচ্ছার মন্দীভূত ও বিকৃত ছায়া-সন্দীভূত 
ও কৃত কারণ উহা কালের মৃহূর্তসকলের ধারাবাহকতার মধ্যে রাহয়াছে 
এবং অনবরত পাঁরবর্তনের দ্বারা কর্ম কারতেছে, তাহাতে অতীতের পূর্ণ 
স্মৃতি নাই, ভাবষ্যতের ফলাফল ও লক্ষ্য সম্বন্ধে সম্পূর্ণ জ্ঞান নাই। কিন্তু 
অন্তরে ষে দিব্য ইচ্ছা তাহা কালের মূহূর্তসকলের উধের্য এবং তাহা এই 
সমস্তই জানে; আমরা বাঁলতে পার যে, ও আভ্যন্তরীণ ইচ্ছা ও জ্ঞান পূর্ণ 
আঁতমানস জ্যোতিতে যাহা ভাঁবষ্যদ্দৃম্ট করে, আমাদের মধ্যে প্রকৃতির কর্ম 
হইতেছে সেইটিকে প্রাকৃত ও অহংভাবময় অজ্ঞানের দুরূহ পাঁরাস্থাততে 
কার্যে পাঁরণত কারবার চেষ্টা করা। 

কিন্তু আমাদের ক্রম-প্রগতিতে এমন একদিন নিশ্চয়ই আসবে যখন আমরা 
আর তখন আমাদের অহংয়ের স্বাধীন ইচ্ছার ভ্রান্তি নিশ্চয়ই দূর হইয়া 
যাইবে। অহংভাবাত্মক স্বাধীন ইচ্ছার ধারণা বর্জনের অর্থ কর্মের অবসান 
নহে, কারণ প্রকাতিই হইতেছে কনর, তাহার ক্রমাবকাশে অহংভাবের উদ্ভব 
হইবার পূর্বে যেমন সে কর্ম কাঁরত, এই যল্তাট পাঁরত্যক্ত হইবার পরও সে 
তেমানই কর্ম কারবে; এমন কি যে মানুষের মধ্যে ইহা পরিত্যক্ত হইবে 
তাহার মধ্যে বৃহত্তর কর্মের বিকাশ করা প্রকৃতির পক্ষে সম্ভব হইতে পারে; 
কারণ তাহার মন আরও ভালরুপে বুঝতে পারবে অতীতের আত্মবিকাশের 
দ্বারা তাহার প্রকৃতি বর্তমানে কিরূপ অবস্থা প্রাপ্ত হইয়াছে, আরও ভাল- 
রূপে জানিতে পারবে কি কি পাঁরপাশির্বক শীক্ত তাহার প্রকৃতির উপর 
ক্রিয়া করিয়া প্রকৃতির বিকাশের বাধা বা সহায় হইতেছে, আর তাহার মধ্যে 
যে-সব জিনিস প্রকট হইতে পারে কিন্তু এখনও প্রকট হয় নাই সে-সবের 


ন্রিগ্ণাতীত ২১৯ 


জন্য যে সকল মহস্তর সম্ভাবনা তাহার মধ্যে নাহত রাহয়াছে সে সকল 
সম্বন্ধেও সে আঁধকতর সজ্ঞান হইয়া উঠবে; আর এই যে মহত্তর সম্ভাবনা 
সকলের সন্ধান সে পায় এই সব সম্বন্ধে আত্মপুরুষের অনূমাতি এই অহং- 
ভাবশূন্য মনের ভিতর দিয়া আরও অবাধে আসতে পারে এবং তাহাতে 
প্রকাতির সাড়া দিবার পক্ষে এবং তাহার ফলস্বরূপ এ সকল সম্ভাবনার বিকাশ 
ও সিদ্ধির পক্ষে এইরূপ মন আরও অবাধ যন্্ হইতে পারে। কিন্তু স্বাধীন 
ইচ্ছার বর্জন যেন আমাদের মধ্যে যে প্রকৃত আত্মা রাঁহয়াছে তাহার সম্বন্ধে 
দ্ম্টীবরহিত খুদ্ধিতে কেবল অদৃজ্টবাদ (19/211970) বা প্রকাতির নিয়ন্তৃত্ব- 
বাদ না হয়; কারণ তাহা হইলে কেবলমাত্র অহংকেই আত্মা বাঁলয়া আমাদের 
মনে ধারণা থাঁকয়া যাইবে, আর যেহেতু এ অহং সকল সময়েই প্রকৃতির 
যন্বমাত্, আমরা অহংকে ধাঁরয়া এবং আমাদের ইচ্ছাকে প্রকাতির যন্স্বরূপ 
করিয়া কর্ম কাঁরব, এবং এইরূপ ধারণা কোন প্রকৃত পাঁরবর্তন আনবে না, 
কেবল আমাদের বৃদ্ধির দৃষ্টিভঙ্গীর কিছু সংশোধন হইবে। আমাদের অহং 
ও অহংয়ের ক্রিয়া যে প্রকাতির দ্বারা নিয়ন্ত্রিত হয় এই বাহ্যক সত্যাটই আমরা 
মানিয়া লইব; কিন্তু আমাদের মধ্যে গুণসকলের ক্লিয়ার অতাঁত যে অজ্ঞাত 
আত্মা রাহয়াছে তাহার দর্শন আমরা পাইব না; আমাদের মাীন্তর দ্বার কোথায় 
রাহয়াছে তাহার দর্শন আমরা পাইব না। প্রকাতি ও অহং লইয়াই আমাদের 
সব নহে; আমাদের মধ্যে রাহয়াছে মুক্ত আত্মা, পুরুষ । 

কিন্তু পুরুষের স্বাধীনতার স্বরূপ কি? প্রচলিত সাংখ্য দশনের পুরুষ 
আপন মূল সত্তায় স্বাধীন, কিন্তু সে নাক্কিয়, “অকর্ত?” বালয়াই স্বাধীন; 
সে প্রকৃতিকে তাহার কর্মের ছায়া বিক্রয় আত্মার উপর ফোলতে যখন অনুমাতি 
দেয় তখন সে বাহ্যত গুণসকলের কর্মাবলীর দ্বারা বদ্ধ হইয়া পড়ে এবং 
যতক্ষণ না সে প্রকৃতি হইতে নিজেকে যুক্ত করে এবং প্রকৃতির খেলা বন্ধ 
না হইয়া যায় ততক্ষণ সে তাহার স্বাধীনতা ফারয়া পায় না। তাহা হইলে 
যাঁদ কোন মন্‌ষ্য “আমি কর্তা” বা “আমার কর্ম” এইরূপ অহংভাব বর্জন 
করে, যদ গণতার উপদেশ মত সে নিজেকে অকর্তা বাঁলয়া দেখে, আত্মানম: 
খেলা এই উপলাব্ধিতে স্মপ্রাতিচ্ঠিত হয়, তাহা হইলে ক অনুরূপ ফল হইবে 
না? সাংখ্যের পুরুষ হইতেছে অনুমন্তা, ন্তু সে কেবল ননীক্ষয়ভাবেই 
অনুমতি দেয়, কর্মীট সম্পূর্ণভাবেই হইতেছে প্রকৃতির; মূলত সেই পুরুষ 
হইতেছে দ্রষ্টা ও ভর্তা, বিশ্ব-ঈশ্বরের নিয়ন্তরী ও সব্রিয়া চৈতন্য নহে। সে 
পুরুষ, দেখে, গ্রহণ করে, কোন নাটক আঁভনয়ের দ্রচ্টা যেভাবে এ আঁভনয়কে 
গ্রহণ করে সেইভাবে সে গ্রহণ করে, কিন্তু যে-পুরুষ নিজের দ্বারা উদ্ভাবত 
এবং নিজের সত্তার মধ্যে অভিনীত নাটককে দেখে এবং নিয়ন্ণও করে 


২২০ গতা-নিব্ধ 


সাংখ্যের পুরুষ তাহা নহে। তাহা হইলে যাঁদ সে অন্মতিটি প্রত্যাহার 
কাঁরয়া লয়, যে কর্তৃত্বভাবের ভ্রান্তি হইতে অভিনয়াট চালতেছে সেই ভ্রান্তি 
স্বীকার কাঁরতে অসম্মত হয়, তাহা হইলে সে আর ভর্তা থাকে না, প্রকাতির 
এঁ খেলাকে ধাঁরয়া থাকে না এবং সেইজন্য কর্মাট থামিয়া যায়, কারণ কেবল 
্ষ্টা চৈতন্যময় পুরুষের ভোগের জন্যই প্রকৃতি এ কর্ম সম্পাদন করে এবং 
কেবল পুরুষের দ্বারা বিধৃত হইলেই সে উহা চালাইতে পারে। অতএব 
ইহা সুস্পষ্ট যে, পুরুষ ও প্রকৃতির সম্বন্ধ বিষয়ে গীতার শিক্ষা সাংখ্য 
হইতে 'ভন্ন, কারণ একই প্রীক্রয়ার ফল হইতেছে সম্পূর্ণ পূর্থক, এক ক্ষেত্রে 
ফল হইতেছে কর্মের বিরাতি, আর এক ক্ষেত্রে ফল হইতেছে মহান কর্ম, 
নিঃস্বার্থ ও নিচ্কাম কর্ম দিব্য কর্ম। সাংখ্যমতে পুরুষ ও প্রকাতি হইতেছে 
দুইটি 'বাভন্ন বস্তু, গীতার মতে তাহারা হইতেছে একই স্বপ্রাতষ্ঠ সত্তার 
দুইটি দিক, দুইটি শাক্ত; পুরুষ কেবল অনূমতিদাতা নহেন, পরন্তু তিনি 
প্রকৃতির ঈশ্বর, প্রকৃতির ভিতর "দিয়া {তানি জগংলীলা উপভোগ কাঁরতেছেন, 
প্রকৃতির ভিতর "দয়া জগতে ভাগবত ইচ্ছা ও জ্ঞানকে কার্যে পারণত কাঁরতে- 
ছেন_এই জগতের ব্যবস্থা তাঁহারই অনুমতির দ্বারা বিধৃত, তানি সর্বত্র 
অনুস্দযত রহিয়াছেন বলিয়া ইহার আঁস্তত্ব সম্ভব হইয়াছে, ইহা রাঁহয়াছে 
তাঁহারই সততায়; তাঁহার সত্তার ধর্মের দ্বারা এবং তাঁহার অন্তীর্নাহত সচেতন 
ইচ্ছার দ্বারা ইহা নিয়ান্নত। এই পুরুষকে জানা, ইহার আহবানে সাড়া 
দেওয়া, ইহার দিব্য সত্তা ও প্রকৃতির মধ্যে বাস করা--এই উদ্দেশ্যেই অহং এবং 
তাহার ক্রিয়াকে বর্জন করিতে হয়। তখন মানুষ ত্রিগুণাত্মিকা নিম্নতন 
প্রকৃতিকে ছাড়াইয়া উধর্বতন ভাগবত প্রকাতির মধ্যে উঠে। 

নীচের প্রকৃতি হইতে ভাগবত প্রকতিতে এই উন্নয়ন যে প্রান্রুয়ার দ্বারা 
সংসাঁধত হয় তাহা পুরুষের সাঁহত প্রকৃতির জাঁটল সম্বন্ধ হইতেই উদ্ভূত; 
ইহা গীতার পৃরুষন্রয় তত্বের উপরে নির্ভার করে। যে পুরুষ সাক্ষাতভাবে 
প্রকৃতির কার্য, তাহার পাঁরবর্তন লীলা, তাহার ব্রমান্বয় বকাশকে অনপ্রাণত 
করিতেছে তাহাই ক্ষর পুরুষ; মনে হয় ইহা প্রকৃতির পাঁরবর্তনের সহিত 
পাঁরবার্তত হইতেছে, তাহার চলার সাঁহত চাঁলতেছে, প্রকৃতির “কর্মের” 
আবিশ্রান্ত ক্রিয়ার দ্বারা এই প্ঃরুষের নানারূপের যে-সব পাঁরবর্তন হইতেছে 
সে-সবকে সে তাহার সত্তার পাঁরবর্তন বলিয়াই অনুসরণ কাঁরতেছে। প্রকাত 
এখানে ক্ষর, কালের মধ্যে আঁবরাম গাঁত ও পাঁরবর্তন, আবরাম বিবর্তন । 
ণকন্তু এই প্রকৃতি পুরুষেরই কার্যকরী শাক্ত ভিন্ন আর কিছুই নহে; কারণ 
বিবর্তনের যে-সব সম্ভাবনা রাহয়াছে তদনুসারেই প্রকাতি কার্য কাঁরতে পারে; 
প্রকৃতি পুরুষের সত্তার বিবর্তনকে প্রকট কাঁরতেছে। প্রকাতির “কর্ম” 
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পুরুষের “স্বভাবের? (the ০wn-nature) দ্বারা তাহার আজ্ম-বিবর্তনের 
(5৩176০01017) ধারার দ্বারাই নিধধাঁরত হয়, যদিও অনেক সময় মনে 
হয় যে কর্মের দ্বারাই প্রকাতি নির্ধারিত হইতেছে, কারণ ইহার দ্বারাই বিবর্তন 
ক্রিয়া সম্পাদত হয়। আমরা স্বরূপে যাহা তদনূসারে আমরা কর্ম কারি, 
করি। প্রকৃতিই হইতেছে কর্ম, পরিবর্তন, বিবর্তন এবং প্রকৃতিই হইতেছে 
সেই শাক্ত যাহার দ্বারা এই সব সম্পাদিত হয়; কিন্তু পুরুষ হইতেছে 
চৈতন্যময় সত্তা, তাহা হইতেই এঁ শাক্ত উদ্ভূত, তাহারই চৈতন্যের জ্যোতির্ময় 
উপাদান হইতে প্রকাতি পাঁরবর্তনশণল ইচ্ছা আহরণ কাঁরয়াছে, সেই ইচ্ছা নিজ 
পাঁরবর্তনসমূহ প্রকৃতির কর্মের মধ্যেই প্রকট করিতেছে। আর এই পুরুষ 
একও বটে, বহুও বটে; ইহা হইতেছে সেই এক প্রাণ-সন্তা যাহা হইতে সমস্ত 
প্রাণ সূম্ট হইয়াছে আবার ইহাই সমস্ত প্রাণী; ইহা হইতেছে এক 'ঁবশ্ব-সত্তা 
আবার ইহাই হইতেছে িম্বের সমস্ত সত্তা, সর্ব্বভূতানি, কারণ এই সবই 
হইতেছে অদ্বিতীয় এক; সবই হইতেছে বহু পুরুষ । তাহাদের মূল সত্তায় 
একমেবাদ্বিতীয়ম্‌ এক মাত্র পুরুষ । 'ঁকন্তু প্রকাতির মধ্যে যাঁদ্তিক কৌশল- 
স্বরূপ যে অহংভাব রাঁহয়াছে, যাহা প্রকাতিরই ক্রিয়ার একটা অংশ, তাহার 
বশে মন বর্তমান মূহতৈরি সীমাবদ্ধ বিবর্তনের সাঁহত, কোন বিশেষ দেশ ও 
কালে প্রকৃতির সাক্লয় চৈতন্যের সমান্টর সাঁহত, প্রকীতির অতীত কর্মসমাম্টর 
যে-ফল মূহূর্তেমূহূর্তে হইতেছে তাহার সাহত পুরুষের চৈতন্যকে একই 
বলয়া ধারণা করে। প্রকাতির মধ্যেই এই সব জীবের একত্ব এক প্রকারে 
উপলাব্ধ করা যাইতে পারে, বিশ্বপ্রকাতির সমগ্র কর্মে এক বিশ্বপুরূষ আভ- 
ব্যক্ত, প্রকৃতি পুরুষকে আভব্যক্ত কাঁরতেছে, পুরুষই প্রকতি হইতেছে 
এইরূপ জ্ঞান হইতে পারে। কিন্তু ইহা হইতেছে কেবল বিরাট বিশ্ব 
[ববর্তনকে জানা; এই বিবর্তন মিথ্যা নহে, মায়া নহে কিন্তু ইহার জ্ঞান 
হইতেই আমরা আমাদের আত্মা সম্বন্ধে প্রকৃত জ্ঞানলাভ কাঁরতে পারি না, কারণ 
আমাদের প্রকৃত আত্মা সকল সময়েই ইহা অপেক্ষা আরও ঁকছু, ইহার উধ্র 
আরও িছু। 

কারণ যে পুরুষ প্রকীতিতে আভব্যক্ত এবং তাহার কর্মে বদ্ধ তাহার উধের্ 
রাঁহয়াছে পুরুষের আর এক "স্থিতি (803) ; তাহা শুধুই একটা স্থিতি, 
একেবারেই কয়া নহে, সেইটি হইতেছে নীরব, অক্ষর, সর্বব্যাপী, স্বপ্রাতিষ্ঠ, 
নিশ্চল আত্মা, সব্বগতম্‌ অচলম্‌, তাহা বিবর্তন নহে পরন্তু অপাঁরবর্তনীয় 
সত্তা, তাহাই অক্ষর পূরুষ। ক্ষর পুরুষ প্রকৃতির কর্মের মধ্যে জাঁড়ত 
হইয়াছে, অতএব সে কালের স্রোতে, বিবর্তনের তরঙ্গে কেন্দ্রীভূত, যেমন 
{নিজেকে তাহার মধ্যে হারাইয়া ফেিয়াছে, বাস্তবিক পক্ষে নহে, কেবল এইরূপ 
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দেখায় মান্ত। অক্ষরে প্রকৃতি পুরুষের মধ্যে নীরবতায় পাঁতিত হয় এবং বিশ্রাম 
করে, অতএব পুরুষ নিজ অক্ষর সত্তা অবগত হয়। ক্ষর হইতেছে সাংখ্যের 
পুরুষ যখন সে প্রকৃতির গুণসকলের বৈচিত্র্যময় খেলা নিজের মধ্যে প্রাতফালত 
করে, এবং নিজেকে সগুণ (the pers০nal) বাঁলয়া জানে; অক্ষর হইতেছে 
সাংখ্যের পুরুষ যখন এই গৃণসকল সাম্যাবস্থায় পাঁতত হয় এবং পুরুষ নিজেকে 
নিগ্গণ (the impersonal) বলিয়া জানে । অতএব ক্ষর পুরুষ নিজেকে প্রকৃ- 
{তর কর্মের সাঁহত এক করায় কর্তা বাঁলয়া মনে হয়, আর গুণসমূহের ক্রিয়া 
হইতে বিষুক্ত অক্ষর হইতেছে 'নাঁক্ষুয় অকর্তা এবং সাক্ষী । মানুষের আত্মা যখন 
ক্ষরের প্রতিষ্ঠা গ্রহণ করে, তখন নামরূপের খেলার সাঁহত নিজেকে এক বাঁলয়া 
দেখে এবং প্রকৃতিতে যে অহংভাব রাহয়াছে তাহার দ্বারা নিজ আত্ম-জ্ঞানকে 
সমাচ্ছন্ন কারতে তৎপর হয়, অতএব সে তাহার অহংকেই কর্তা বাঁলয়া মনে 
করে, আর যখন সে অক্ষরে প্রাতীষ্ঠত হয় তখন সে নির্গুণ 'নর্বাক্তক পুরুষের 
সাঁহত নিজেকে এক করিয়া দেখে, এবং প্রকৃতিকে কবরী বাঁলয়া ও নিজেকে 
'নাক্ষুয় সাক্ষী বালয়া অবগত হয়, অকর্তারমূ। মানুষের মনকে এই দুইটি 
প্রতিষ্ঠার কোন একাঁটর দিকে ঝ:?কতে হয়, একটিকে গ্রহণ কাঁরতে গেলে সে 
অপরটি ছাড়িয়া দেয়, হয় সে প্রকৃতির দ্বারা গুণের ও নামরূপের পারবর্তনের 
ধারায় কর্মে বদ্ধ হয় অথবা সে অক্ষর শনর্বান্তক সত্তায় প্রকৃতির কর্মপরম্পরা 
হইতে মুক্ত হয়। 

কিন্তু এই দুইটি পুরুষের স্থিত ও অক্ষরতা এবং প্রকীতিতে পুরুষের কর্ম, 
তাহার ক্ষরতা-ইহারা বস্তুত একই সঙ্গে যুগপৎ রাহয়াছে। এই সমস্যার 
সমাধান কাঁরতে মায়াবাদ বা দৈবতবাদের ন্যায় কোন মতের আশ্রয় গ্রহণ কাঁরতে 
হইত যাঁদ না পুরুষের এমন এক পরম সত্তা থাঁকত, এই দুইটি, ক্ষর ও অক্ষর, 
নহে। আমরা দেখিয়াছি, গীতা এই সত্তা পাইয়াছে পুরুষোত্তম তত্ত্বের মধ্যে । 
পরম পুরুষ হইতেছেন ঈশ্বর, ভগবান, সর্ব জীবের প্রভু, সর্বভূতমহেশবর। 
তানি তাঁহার নিজ সবিয়া প্রকাতিকে গতার ভাষায় স্বাম প্রকৃতিম) জীবের 
মধ্যে প্রকট করেন, তাহা প্রত্যেক জাবের স্বভাবের দ্বারা, তাহার অন্তীর্নাহত 
ভাগবত সত্তার ধর্ম অনুসারে (প্রত্যেক জীবকেই এই ধর্মের মূল ধারাগ্দাল 
অনুদরণ কাঁরতে হয়) প্রকটিত হয়, যাঁদও তাহা অহংভাবাত্মক প্রকৃতিতে 
গৃণন্রয়ের উপর জটিল ক্রিয়ার দ্বারাই (গুণাঃ গণেষু বর্তন্তে) প্রকাটত হয়। 
ইহাই ব্রৈগ্‌ণ্যময়ী মায়া, মানুষের পক্ষে এই মায়া আতিক্রম করা বড়ই কঠিন, 
দুরতায়া,তথাি গুণন্রয়ের অতীত হইয়া মানুষ ইহাকে আতক্রম কাঁরতে 
পারে! কারণ যাঁদও ঈশ্বর ক্ষরভাবে তাঁহার প্রকৃতিশান্তর দ্বারা এই সব 
সম্পন্ন করেন, তথাপি অক্ষরভাবে তান অস্পষ্ট, উদাসীন, সব সমভাবে দেখেন, 
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সকলের মধ্যেই ব্যাপ্ত, অথচ সকলের উধের্ব। তিন অবস্থাতেই তান ঈশ্বর, 
সর্বোচ্চ অবস্থায় তান পরমেশ্বর, অক্ষর অবস্থায় [তান প্রভু ও বিভু, সর্ব- 
ন্যাপ নির্বযক্তিক সত্তা, এবং ক্ষর অবস্থায় তিনি সর্বগত ইচ্ছাশান্ত এবং 
সর্বত্র বিদ্যমান সায় ঈশ্বর। যখন তান তাঁহার নামরূপের খেলা প্রকট 
কাঁরতেছেন তখনও তান নামর্ূপের অতাঁত নির্বাক্তক সন্তায় মুক্ত; তান 
কেবল নির্গুণও নহেন, কেবল সগুণও নহেন, তিনি এই দুইভাবে একই 
আঁদ্বতীয় সত্তা; উপাঁনধদের ভাষায় তাঁন 'নর্গণো গুণী । কখন কি 
সংঘটিত হইবে সে সব তান পূর্ব হইতেই সঙ্কল্প কাঁরয়া রাখিয়াছেন (তখনও 
জশীবিত ধার্তরাষ্ট্রগণ সম্বন্ধে তান অজুনকে বাঁলয়াছিলেন, ময়ৈবৈতে নিহতাঃ 
পূর্বমেব, “আম ইহাঁদগকে ইতিপূর্বে মারিয়া রাঁখয়াছ”), আর প্রকৃতি 
যাহা সংঘাঁটত করে তাহা কেবল তাঁহারই দিব্য সঙ্কল্পের ফল; তথাপি পছনে 
তাঁহার 'নর্ব্যন্তিকতার জন্য তিনি তাঁহার কর্মের দ্বারা বদ্ধ হন না, কর্তারম্‌ 
অকর্তারমূ। 

কিন্তু ব্যন্টগত সত্তারূপে মানুষ অজ্ঞানের বশে নিজেকে কর্মের সাঁহত 
এবং বিবর্তনের সাঁহত এক করিয়া দেখে, যেন এটিই তাহার আত্মার সবখানি, 
যেন উহা আত্মার কেবল একটা শান্ত নহে, উহা হইতেই উদ্ভূত নহে-_এই 
জন্যই সে অহংভাবের দ্বারা বিভ্রান্ত হইয়া পড়ে। সে মনে করে যে, সে এবং 
অন্যান্য লোকই সব করিতেছে; সে দেখতে পায় না যে, প্রকৃতিই সব কাঁরতেছে 
এবং সে অজ্ঞান ও আসাঁক্তর বশে প্রকীতির কর্মাবলীকে ভুল কাঁরয়া দৌখতেছে। 
সে গুণসকলের দাস, কখনও তমোগন্ণের জড়তার দ্বারা প্রাতহত হইতেছে, 
কখনও রজোগুণের প্রবল ঝাঁটকার বেগে ডীঁড়য়া যাইতেছে, কখনও সত্তগ্‌ণের 
আংশিক আলোকের দ্বারা সীমাবদ্ধ হইতেছে, কিন্তু কেবলমাত্র প্রাকৃত মনই 
এইভাবে গুণসকলের দ্বারা পাঁরবার্তত হইতেছে, সেই মন হইতে সে নিজেকে 
আদৌ পৃথক করিয়া দোখতেছে না। সেইজন্যই সে দুঃখ ও সুখ, হর্ষ ও 
শোক, বাসনা ও পদ, আসাক্ত ও ঘৃণা এই সকলের দ্বারা আভভূত হইয়া 
পড়ে; তাহার কোনরূপ স্বাধীনতা নাই। 
হইতেই হইবে; তখন সে গুণন্রয়ের উধের্ব উঠিবে, ব্রিগুণাতীত হইবে। 
নিজেকে অক্ষর ব্রহ্ম, অপাঁরবর্তনীয় পুরুষ জানিয়া সে নিজেকে অক্ষর 
দর্শন কাঁরবে, নিরপেক্ষভাবে সমর্থন করিবে, কিন্তু নিজে থাকবে উদাসীন, 
অস্পষ্ট, অচল শুদ্ধ, সর্বভূতের সাঁহত তাহাদের আত্মায় এক, প্রকৃতি এবং 
তাহার কার্যাবলশর সাহত এক নহে। যাঁদও এই আত্মা হইতেছে “প্রভু” 
“বিভু”, তাহার উপস্থিতির দ্বারা প্রকৃতিকে কর্ম কারবার আঁকার দিতেছে, 
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তাহার সর্বব্যাপী সত্তার দ্বারা প্রকাঁতর সেই সকল ধর্ম ধাঁরয়া রাহয়াছে, অন- 
মোদন কাঁরতেছে, তথাঁপ সে নিজে কর্ম সৃষ্টি করে না, কর্তৃত্বের ভাবও সৃষ্টি 
করে না, অথবা কর্মের সাহত ফলের সংযোগও স্যাম্ট করে না * পরন্তু ক্ষরভাবে 
প্রকৃতি কেমন কাঁরয়া এইসব সংঘটিত কাঁরিতেছে, স্বভাবস্তু প্রবর্তৃতে, কেবল 
তাহাই দর্শন করে, এবং সংসারে জাত কোন জীবের পাপ বা পণ্য সে নিজের 
বালয়া গ্রহণ করে না 7 সে তাহার আধ্যাত্বক নির্মলতা রক্ষা করে। অজ্ঞানে 
{বিমঢ় অহংই এই সব জিনিসকে নিজের উপর আরোপ করে, কারণ সে কর্তার 
দাঁয়ত্ব গ্রহণ করে, বাস্তাঁবক পক্ষে সে যে এক মহত্তর শীক্তর যন্ তাহা ভুলিয়া 
নিজেই কর্তা সাজে, অজ্ঞানেনাবৃতম্‌ জ্ঞানম্‌ তেন মৃহ্যন্তি জন্তবঃ। 'নিগর্বণ 
ধনর্বযাক্তিক সত্তায় ফারিয়া গিয়া জীবাত্মা মহত্তর আত্মজ্ঞান লাভ করে এবং কর্ম- 
বন্ধন হইতে মুক্ত হয়, তাহার গুণসকলের দ্বারা সংস্পৃষ্ট হয় না, তাহার শুভ 
অশন্ভের পাপ পণ্যের ভ্রান্তি হইতে মুক্ত হয়। প্রাকৃত সত্তা, মন, দেহ, প্রাণ 
তখনও থাকে, প্রকৃতি তখনও কার্য করে, কিন্তু আভ্যন্তরীণ সত্তা আর এই 
সকলের সাঁহত 'িজেকে এক কাঁরয়া দেখে না, আর প্রাকৃত সত্তার গ্ণসকলের 
খেলা চাঁললেও সে হর্ষ বা শোক করে না। সে হয় সকল ব্যাপারের দ্ুষ্টা, 
স্থির ও মুক্ত অক্ষর আত্মা। 

এইটি কি শেষ অবস্থা, চূড়ান্ত সম্ভাবনা, শ্রেচ্ঠ রহস্য; তাহা হইতেই 
পারে না, কারণ ইহা একটা 'াশ্রত বা দ্বিখাণ্ডিত অবস্থা, সম্পূর্ণ সামঞ্জস্যের 
অবস্থা নহে, এখানে সত্তা দ্বিধা, তাহাতে এঁক্য সিদ্ধ হয় নাই, আত্মায় রহিয়াছে 
মুক্তি, কিন্তু প্রকাতিতে রাহিয়াছে অপূর্ণতা । ইহা কেবল একটি ধাপ মান্র 
হইতে পারে, তাহা হইলে ইহার উধের্ব আর কি আছে? এক সমাধান হইতেছে 
সন্ন্যাসীর, তান প্রাকৃতিক কর্মকে সম্পূর্ণভাবেই বর্জন করেন, অন্তত কর্ম 
যতদূর বর্জন করা সম্ভব তাহা করেন, যেন আমশ্র অখণ্ড মনুক্তলাভ করা 
যায়, কিন্তু ইহা গীতা কর্তৃক স্বীকৃত হইলেও গীতার অন্মোঁদত সমাধান 
নহে। গাতাও কর্ম ত্যাগের উপর জোর "দিয়াছে, সর্্বকর্ম্মাণি সংন্যস্য, কিন্তু 
সে ত্যাগ ভিতরের, ব্রহ্মে কর্ম সমর্পণ। ক্ষরে ব্রহ্ম সম্পূর্ণভাবে প্রকৃতির 
কর্ম সমর্থন কাঁরতেছেন, অক্ষরভাবে সে কর্ম সমর্থন কারলেও নিজেকে সে- 
কর্ম হইর্তে স্বতন্ত্র রাখিতেছেন, জের মুক্ত অক্ষুণ্ন রাঁখতেছেন; বন্ধের 
অক্ষরভাবের সাঁহত যুক্ত হইয়া ব্যম্টিগত জীব মুক্ত ও স্বতন্দ্র হয়, অথচ 
্রন্মের ক্ষরভাবের সাঁহত যুক্ত হইয়া প্রকৃতির কর্মকে সমর্থন করে কিন্তু তাহার 


* ন কর্তৃত্বং ন কর্্মাণ লোকস্য সজাত প্রভুঃ। 
ন কর্ম্মফলসংযোগং স্বভাবচ্তু প্রবর্ততে ॥ ৫1১৪ 
' নাদত্তে কস্যাচৎ পাপং ন চৈব সুকৃতং বভুঃ! 
অজ্ঞানেনাবৃতং জ্ঞানং তেন মৃহ্যন্তি জন্তবঃ ! ৫1১৫ 
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দ্বারা স্পষ্ট বা বদ্ধ হয় না। ইহা সে সর্বোত্তমভাবে করিতে পারে যখন সে 
দেখে যে, এই দুইটি হইতেছে এক পুরুষোত্তমেরই দুইটি ভাব। পুরুষোত্তম 
সর্বভুতের মধ্যে গুপ্ত: ঈশবররূপে বিরাজিত থাঁকয়া প্রকাতিকে পারচালত করেন 
এবং তাঁহার ইচ্ছার বশে প্রকৃতি স্বভাবের দ্বারা কর্মসকল সম্পাদন করে, সে 
ইচ্ছা আর তখন জাবের অহংভাবের দ্বারা বিকৃত ও স্বরুপদ্রষ্ট হয় না। 
ব্যাম্টগত জাব "দব্যভাবাপন্ন প্রকতিকে ভাগবত ইচ্ছার যল্ল কাঁরয়া দেয়, 
নিমিত্রমাৰম্‌। সে কর্মের মধ্যেও থাকে ভ্রিগুণাতীতি, গুণন্রয়ের উধের্ব, গুণ- 
সকল হইতে মুক্ত, নিশ্বগ্ণ্য ; গীতা পৃবেই যে আদেশ দিয়াছে, নিস্বৈগৃণ্যো 
ভাবাজিন, শেষ পর্যন্ত সে তাহা সমগ্রভাবে পূর্ণ করে। অবশ্য তখনও সে 
ব্রন্মের ন্যায়ুই গুণসকলের ভোক্তা থাকে, কিন্তু সে আর তাহাদের দ্বারা সীমা- 
বদ্ধ থাকে না, নির্গণং গুণভোন্তু চ, সে ব্রন্মের ন্যায় সব কিছু ধাঁরয়া থাকিয়াও 
অনাসক্ত থাকে, অসক্তম্‌ জব্্বভৃৎ; কিন্তু তাহার মধ্যে গুণসকলের ক্রিয়া 
সম্পূর্ণভাবে রূপান্তারত হইয়া যায়, তাহাদের অহংমূলক স্বরূপ ও প্রাত- 
ক্রিয়ার উধের্ব উন্নীত হয়। কারণ সে তাহার সমগ্র সত্তাকে পুরুষোত্তমের 
মধ্যে একীভূত কাঁরয়াছে, সে ভাগবত সত্তাকে এবং উচ্চতর ভাগবত প্রকৃতিকে 
প্রাপ্ত হইয়াছে, মদ্ভাবম, এমন কি তাহার মন এবং প্রাকৃত চৈতন্যকেও ভগবানের 
সাঁহত যুক্ত কাঁরয়াছে, মন্মনা মচ্চিন্ত। এই রূপান্তরই প্রকীতর চরম বিকাশ 
এবং দিব্য জন্মের পূর্ণ সিদ্ধ, রহস্য উত্তমমৃ। যখন ইহা সংসাধিত হয়, 
জীব নিজেকে প্রকাতির প্রভু বালয়া জানতে পারে এবং ভাগবত জ্যোতির 
জ্যোতি হইয়া এবং ভাগবত ইচ্ছার ইচ্ছা হইয়া তাহার প্রাকৃত কার্যাবলীকে 
দিব্য কর্মে পাঁরণত কাঁরতে পারে। 


ন্রয়োবিংশ অধ্যায় 


নির্বাণ ও সংসারের কাঁজ 


পূর্ণ ষোগের দ্বারা পুরুষোত্তমের সাহত জীঁবাত্মার মিলনই গীতার 
সম্পূর্ণ শিক্ষা, শুধু জ্ঞানের পথে কেবল অক্ষর পুরুষের সাঁহত মিলনের 
যে সঙ্কীর্ণতর মত তাহা নহে। এইজন্যই গীতা প্রথমে জ্ঞান ও কর্মের সাম- 
জস্য কাঁরয়া দেখাইতে পারয়াছে যে, জ্ঞান ও কর্ম উভয়ের সাহত সমান্বিত 
প্রেম ও ভক্তিই হইতেছে উত্তম রহস্যে পেশীছিবার শ্রেন্ঠতম পল্থা। কারণ যাঁদ 
অক্ষর পুরুষের সাঁহত িলনই একমাত্র রহস্য বা উচ্চতম রহস্য হইত তাহা 
হইলে উহা আদৌ সম্ভব হইত না; কারণ তাহা হইলে একটা বশেষ অবস্থায় 
যেমন আভ্যন্তরীণ 'ভীত্ত ধ্বংস ও লুপ্ত হইত ঠিক তেমনিই প্রেম ও ভাঁক্তরও 
আভ্যন্তরীণ 'ভীত্ত ধ্বংস ও লুপ্ত হইয়া যাইত। কেবল অক্ষর পুরুষের 
সাঁহত সম্পূর্ণ ও অনন্য মিলনের অর্থ হইতেছে ক্ষরভাবের সম্পূর্ণ বিলোপ 
সাধন, শুধু ইহার সাধারণ ও নিম্নতন ক্রিয়া নহে পরন্তু ইহার যাহা একেবারে 
মূল, যাহা ইহার অস্তিত্বকে সম্ভব করিয়াছে, শুধু অজ্ঞানের মধ্যে কার্যাবলী 
নহে, পরন্তু জ্ঞানের মধ্যেও কার্যাবলী, সবেরই সম্পূর্ণ বিলোপ সাধন। ইহার 
অর্থ হইবে মানুষ ও ভগবানের মধ্যে সচেতন প্রাতিষ্ঠা ও কর্মে যে পার্থক্য 
রাঁহয়াছে, যাহার ফলে ক্ষরপূরুষের খেলা সম্ভব হইয়াছে তাহার সম্পূর্ণ 
বিলোপ সাধন, কারণ তখন ক্ষরের কর্ম হইবে সম্পূর্ণভাবে অজ্ঞানেরই খেলা, 
তাহাতে ভাগবত সত্যের কোন মূল বা ভিত্তি থাঁকবে না। অন্য পক্ষে যোগের 
দ্বারা পুরুষোত্তমের সহিত মিলনের অর্থ হইতেছে আমাদের স্বপ্রাতষ্ঠ সত্তায় 
তাঁহার সাহত আমার একত্বের উপলব্ধি ও আস্বাদন এবং আমাদের ক্রিয়াশীল 
সত্তায় তাঁহার সাঁহত একটা প্রভেদ বিশেষ। এই প্রভেদ 'দিব্যকর্মের খেলায় 
বর্তমান থাকে, সে কর্ম হয় দিব্য প্রেমের দ্বারা প্ররোচিত এবং সিদ্ধ ভাগবত, 
প্রকাতির দ্বারা অনুষ্ঠিত, দিব্য কর্মে এই প্রভেদের স্থায়িত্ব এবং আত্মায়, 
ভগবানের যে উপলাব্ধ তাহার সাঁহত জগতে ভগবানের উপলব্ধির সামঞ্জস্য, 
ইহার জন্যই মুক্ত কর্মীর পক্ষে কর্ম ও ভাঁক্ত সম্ভব হয়; আর শুধু সম্ভব 
নহে, তাহার পূর্ণাসদ্ধ অবস্থায় উহা অবশ্যম্ভাবী হয়। 

কিন্তু অক্ষর আত্মার সংপ্রাতিষ্ঠিত উপলব্ধির ভিতর দিয়াই হইতেছে 
পুরুষোত্তমের সাঁহত মিলনের সোজা পথ, আর যে-হেতু এইটি না হইলে কর্ম 
ও ভক্তি তাহাদের পূর্ণ দিব্য সার্থকতা লাভ কারতে পারে না বাঁলয়া গীতা 
প্রথম প্রয়োজনরূপে এইটির উপর এত জোর দিয়াছে সেইজন্যই গাঁতার অর্থ 


নির্বাণ ও সংসারের কাজ ২২৭ 


বুঝিতে ভুল করা আমাদের পক্ষে সম্ভব হয়। কারণ গণতা যে-সকল শ্লোকে 
এই প্রয়োজনের উপর খুব বেশী জোর দিয়াছে কেবল সেইগুলিই যাঁদ গ্রহণ 
করি, কিন্তু পূর্বাপর চিন্তাধারায় তাহাদের স্থান কি সেইটি সমগ্রভাবে লক্ষ্য 
কাঁরতে অবহেলা কারি তাহা হইলে আমরা সহজেই এই 'সদ্ধান্তে উপনীত 
হইতে পাঁর যে, গীতা বাস্তাবক পক্ষে কর্মহীন লয়ের অবস্থাকেই জীবের 
চরম গতি বলিয়া শিক্ষা দিতেছে, অচল অক্ষর সত্তায় নিথর শান্তিলাভের 
সাধনায় কর্ম কেবল প্রথমাবস্থায় উপযোগী উপায়মান্র; পঞ্চম অধ্যায়ের শেষে 
এবং সমগ্র ষষ্ঠ অধ্যায়ে গীতা এই প্রয়োজনের উপর যে-জোর দিয়াছে তাহাই 
সর্বাপেক্ষা প্রবল ও ব্যাপক। সেখানে আমরা যেযোগের বর্ণনা পাই তাহার 
সাহত কর্মের সামঞ্জস্য হয় না বলিয়াই প্রথম দৃষ্টিতে আমাদের মনে হইতে 
পারে এবং যোগী যে পরম পদ লাভ করেন তাহার বর্ণনা কাঁরতে সেখানে 
“নর্বাণ” শব্দটি পুনঃ-পুনঃ ব্যবহৃত হইয়াছে। 

এই পদের লক্ষণ হইতেছে শান্ত আত্ম-নির্বাণের পরম শান্তি, শান্তিং 
নিব্বাণপরমাং, আর ইহা যে বৌদ্ধ মতানুষায়ী শূন্যে আনন্দময় আত্মবিলয়, 
যেন তাহাই স্পষ্টভাবে বুঝাইবার জন্য গীতা সর্বদা প্রহ্ম-নিব্বণণ”, ব্রহ্মের 
মধ্যে নির্বাণ, এই কথাটি ব্যবহার কাঁরয়াছে; স্পষ্টতই মনে. হয় যে, এখানে 
ব্রহ্ম বলিতে অক্ষরকেই বুঝাইতেছে, যাহা প্রকৃতির বাহ্য ব্যাপারে অনুস্যত 
থাকিলেও সাক্লয়ভাবে কোনই অংশ গ্রহণ করে না। অতএব আমাঁদগকে 
দোঁখতে হইবে, এখানে গীতার কথার প্রকৃত মর্ম কি, বিশেষত এই যে শান্তির 
কথা বলা হইতেছে ইহা ক সম্পূর্ণ কর্মশূন্য বিরাতির শান্তি, অক্ষরে আত্ম- 
ণনর্বাণের অর্থ ক ক্ষরের সমস্ত জ্ঞান ও চৈতন্যের এবং ক্ষরের সমস্ত কর্মের 
সম্পূর্ণ বন ? বস্তুত নির্বাণের সাহত সংসারে কোনরূপ আস্তিত্ব ও কর্মের 
সামঞ্জস্য হয় না এইরূপ ধারণাতেই আমরা অভ্যস্ত হইয়া পাঁড়য়াছ, আর 
আমরা য্যক্তি দেখাইতে পাঁর যে, পনর্বাণ” শব্দটির ব্যবহারই যথেষ্ট এবং 
ইহার দ্বারাই প্র*্নাটর চূড়ান্ত মীমাংসা হইয়া যায়। কিন্তু আমরা যাঁদ বৌদ্ধ- 
মতই অনুধাবন করিয়া দেখি তাহা হইলে নির্বাণের সাহত সংসার ও সাংসারিক 
কর্মের অসামঞ্জস্য বস্তৃতপক্ষে বৌদ্ধদেরই মত ছিল ক না সে বিষয়ে সন্দেহ 
পাইব যে, এরূপ মত এই মহত্তম বৈদান্তিক শিক্ষার অন্তর্গত নহে। 

যান ব্ক্ষকে জানিয়াছেন, ব্রহ্ষচৈতন্যের মধ্যে উঠিয়াছেন, ব্রহ্মাবদ্‌ 
বহ্মাণাস্থতঃ, তাঁহার পূর্ণ সমতার কথা বাঁলয়া গতা ব্হ্মযোগ ও বক্ষে নির্বাণ 
বাঁলতে ঁক বুঝে পরবর্তী নয়টি শ্লোকে তাহা পাঁরস্ফুট করিয়াছে। প্রথমেই 
রাঁহয়াছে, “আত্মা যখন আর বাহ্য বস্তুর স্পর্শে আসক্ত নহে তখনই মানুষ 
'আত্মায় যে সুখ রহিয়াছে তাহা লাভ করে, এরুপ ব্যাক্তি অক্ষয় সুখ ভোগ 


২২৮ গীতা-নবন্ধ 


করেন, কারণ তাঁহার আত্মা ব্রহ্মের সাঁহত যোগে যুক্ত!” * বাসনা ও ক্রোধ ও 
চিত্তাবক্ষোভের আক্রমণ হইতে মুক্ত হইতে হইলে অনাসক্ত হইতেছে মূল 
প্রয়োজন, এবং এইরূপ মুক্তি না হইলে প্রকৃত সুখ সম্ভব নহে, ইহাই গীতার 
বক্তব্য। এ সুখ এবং এ সমতা মানুষকে এই শরীরেই সম্পূর্ণভাবে লাভ 
ত্যাগ করিয়াই পূর্ণ মুক্ত লাভ করা যায় এই ধারণা বর্জন করিতে হইবে, 
পূর্ণতম অধ্যাত্ম-মুক্তি এই পৃথিবীতেই লাভ করিতে হইবে, এই মানব 
জীবনেই উপভোগ কাঁরতে হইবে, প্রাক্‌ শরীরাবিমোক্ষণাৎ।1 তাহার পর গীতা 
বাঁলতেছে, “যান আভ্যন্তরীণ সুখ, আভ্যন্তরীণ আরাম এবং আভ্যন্তরীণ 
জ্যোতি লাভ করিয়াছেন সেই যোগ ব্রহ্ম হইয়া ব্রহ্মে আত্মানর্বাণ লাভ 
করেন।”* এখানে নির্বাণ শব্দের আঁত স্পস্ট অর্থ হইতেছে উচ্চতর আধ্যা- 
ত্বক, আভ্যন্তরীণ সত্তায় অহংয়ের নির্বাণ, সে সত্তা চরদিন দেশ ও কালের 
অতীত, কার্যকারণ শৃঙ্খল এবং ক্ষর জগতের পাঁরবর্তন সকলের দ্বারা বদ্ধ 
নহে, তাহা আত্মানন্দ, আত্মজ্যোতি এবং শাশ্বত শান্তিতে সূপ্রাতান্তিত। যোগী 
আর “অহং” থাকেন না, মন ও শরীরের দ্বারা সীমাবদ্ধ ক্ষুদ্র ব্যক্ত থাকেন 
না; তান হন ব্রহ্ম; যে শাশ্বত আত্মা তাঁহার প্রাকৃত সন্তায় অনুসন্যত রাঁহয়াছে 
তাহার অক্ষর ভাগবত স্বরূপের সাঁহত তিনি চেতনায় এঁক্যবদ্ধ হন। 
কিন্তু ইহা ক সকল বিশ্বচৈতন্য হইতে দূরে সমাধির কোন গভীর 
নিদ্রায় প্রবেশ করা, অথবা ইহা ক প্রকাতি এবং তাহার কার্যাবলীর সম্পূর্ণ 
ভাবে এবং চিরকালের জন্য অতীত কোন কৈবল্যাত্মক সত্তায় প্রাকৃত সত্তা ও 
ব্যান্টগত আত্মার লয় বা মোক্ষ লাভের উদ্যোগ ? নির্বাণে প্রবেশ কাঁরতে 
হইলে কি বি*বচৈতন্য হইতে এইরুপে সাঁরয়া যাওয়া আবশ্যক, না, পূর্বাপর 
বাক্য হইতে যাহা বুঝা যায়, নির্বাণ বি*বচৈতন্যের সাহত একই সঙ্গে থাঁকতে 
পারে, এমন কি একভাবে ইহা নির্বাণেরই অন্তর্গত ? শৈষেরাটিই যথার্থ বাঁলয়া 
মনে হয় কারণ গীতা পরের শ্লোকেই বাঁলতেছে, “সেই খাঁষগণই ব্রদ্ধে নির্বাণ 
লাভ করেন যাঁহাদের মধ্যে পাপের দাগ মুছিয়া গিয়াছে, সংশয়ের গ্রন্থি ছিন্ন 
হইয়াছে, যাহারা আত্মজয়ী এবং সর্বভূতের হিতসাধনে ব্রতী ।”* এই অবস্থা 


* বাহ্যস্পশে্বিসন্তাত্মা বিন্দত্যাত্বীন যং সংখম্‌। 

স রহ্গযোগয্ক্তাত্বা সৃখমক্ষয়নশ্ননতে ॥ ৫1২৯ 

{ শক্সোতীহৈব যঃ সোঢ়ুং প্রাক্‌ শরাীরাবমোক্ষণাৎ। 
কামক্রোধোদ্ভবং বেগং স' যুক্ত স সুখী নরঃ॥ 6৫1২৩ 
* যোহন্তঃসুখোহন্তরারামস্তথান্তজেঢতিরের চর 

স যোগণ রক্ষানব্বাণং ব্রহ্মভূতোহাধিগচ্ছতি ॥ &1২৪ 
* লভন্তে ব্ুঙ্গানব্বাণমৃষয়ঃ 1৮ 
ছিন্নদ্বৈধা যতাত্বানঃ সব্বভূতাঁহতে রতাঃ ॥ ৫1২৫ 


নির্বাণ ও সংসারের কাজ ২২৯ 


লাভ করাই নির্বাণ লাভ- এইরূপ অর্থ এখানে করা যাইতে পারে। কিন্তু 
পরের শ্লোকটি খুবই স্পষ্ট এবং সেখানে সন্দেহের স্থান নাই, যে যাঁতগণ 1 
কাম ও ক্রোধ হইতে মুক্ত হইয়াছেন, আত্মজয় লাভ করিয়াছেন, তাঁহাদের পক্ষে 
রহ্মানর্বাণ তাঁহাদের চতুঁ্দকে অবাঁস্থত, তাঁহাঁদগকে ধারণ কাঁরয়া রাহয়াছে, 
তাঁহারা ইতিমধ্যেই ইহার মধ্যে বাস কাঁরতেছেন, কারণ তাঁহারা আত্মার জ্ঞান 
লাভ করিয়াছেন”, 1 অর্থাৎ আত্মাকে জানা এবং আত্মাতে প্রতিষ্ঠিত হওয়াই 
ির্ধাণে অবস্থান। ইহা যে নির্বাণতত্বের উদার প্রসারণ তাহা সুস্পষ্ট । 
[রিপুগণের সর্বাবধ কলুষ হইতে মহুক্তি, এই মাক্তুর 'ভীত্রস্বরূপ সমতা ও 
আত্মজয়, সব্্বভুতেষু, সর্বভূতের প্রাতই সমভাব এবং সকলের জন্য কল্যাণকর 
প্রেম, যে-সংশয় ও মোহ আমাদিগকে সর্বএকাসাধক ভগবান হইতে বিচ্ছিন্ন 
করিয়া রাখে তাহার চরম নিরসন এবং আমাদের মধ্যে এবং সকলের মধ্যে ষে 
এক আঁদ্বতীয় আত্মা রাহয়াছে তৎসম্বন্ধে জ্ঞান_এইসব হইতেছে "নর্বাণের 
পক্ষে প্রয়োজনীয়, এইসবকে লইয়াই নির্বাণ এবং ইহারাই 'নর্বাণের অধ্যাত্ম 
সত্তা, গীতার এই শ্লোকগাঁলি হইতে ইহাই স্পম্টভাবে বুঝা যায়। 

অতএব নির্বাণ স্পঙ্টতই 'বিশ্বচৈতন্য এবং সংসারের কর্মের সাঁহত 
সৃসঞ্গাত। কারণ যে-সকল খাঁষ ইহা লাভ করিয়াছেন তাঁহারা ক্ষরজগতে 
প্রকট ভগবান সম্বন্ধে সচেতন এবং কর্মের ভিতর "দিয়া তাঁহার সাঁহত নাবিড়- 
ভাবে যোগযুক্ত; তাঁহারা সর্বভূতের হতসাধনে নিষুক্ত। তাঁহারা ক্ষর- 
পুরুষের অনুভূতিসকলকে ত্যাগ করেন নাই, তাঁহারা সে-সবকে 'দব্যভাবাপন্ন 
করিয়াছেন, কারণ গণতা বাঁলয়াছে, ক্ষরঃ সব্বভূতান, ক্ষরই সর্বভূত, এবং 
ব্যাপকভাবে সকলের 'হিতসাধন হইতেছে প্রকৃতির ক্ষরলীলার মধ্যে দিব্য কর্ম। 
ব্রহ্মে বাস করার সাহত জগতে এইরূপ কর্ম করার কোনই অসামঞ্জস্য নাই, 
বরং এইরূপ কর্ম ব্র্মে বাসের জন্য অবশ্য প্রয়োজনীয় এবং উহার বাহ্যিক 
পারণাঁত কারণ যে বক্ষে আমরা নির্বাণ লাভ কার, যে অধ্যাত্ম চৈতন্যে আমরা 
ভেদাত্মক অহংচৈতন্যের লয় সাধন কার, তাহা যে শুধু আমাদের মধ্যে 
রাহয়াছে তাহা নহে পরল্তু তাহা এই সর্বভূতের মধ্যেই রাঁহয়াছে, তাহা শুধু 
এই সব 'িশ্বব্যাপারের উধের্য ও দূরে নাই পরন্তু এই সবের মধ্যে অনুসৃত 
রাঁহয়াছে, ইহাদের ভিতর "দয়া প্রকটিত হইতেছে । অতএব ব্রক্ধে নির্বাণ 
বাঁললে বুঝতে হইবে, যে সীমাবদ্ধ ভেদাত্বক চৈতন্য ন্রিগৃণাত্িকা নিম্নতর 
মায়ার দ্বারা সৃষ্টির বাহিরের দিকে প্রকাঁটত হইয়াছে, যাহা মিথ্যা ও ভেদের 
সৃষ্ট কারতেছে, তাহারই বিনাশ ও নির্বাণ, এবং 'নর্বাণে প্রবেশ হইতেছে এই 


সপলিপপপপসপপপ্পাসপপপাপপাশাাপ্প পিপপসপশপ শী শি 


1 যাহারা যোগ ও তপস্যার দ্বারা আত্ম-জয়ের সাধনা করেন তাঁহাঁদগকেই “যতন” বলা যায়) 
+ কামক্লোধবিযস্তানাং যতাঁনাং যতচেতসামূ। 
আভিতো ব্রক্মানর্থাণং বর্ততে 'বাঁদতাত্বনাম্‌ ॥ ৫1২৬ 


২৩০ গীঁতা-নিবন্ধ 


অপর সত্য এঁক্যসাধক চৈতন্যের মধ্যে প্রবেশ, যাহা হইতেছে সৃম্টির অন্তঃস্থল 
এবং ইহার আধার,ইহারই মধ্যে সৃষ্ট সমগ্রভাবে বিধৃত, ইহাই হইতেছে 
সৃন্টির সমগ্র মূল ও শাশ্বত ও চরম সত্য! যখন আমরা নির্বাণ লাভ কারি, 
নির্বাণের মধ্যে প্রবেশ করি, তখন ইহা কেবল আমাদের ভিতরেই থাকে না 
পরন্তু চতুর্দিকে বিদ্যমান থাকে আঁভতো বর্ততে, কারণ এই ব্রহ্ষচৈতন্য যে 
চৈতন্যের মধ্যেই আমরা বাস কাঁরতোছ। আমরা ভিতরে যে-আত্মা ইহা তাহাই, 
আমাদের ব্যাম্টিগত সত্তার পরমাত্মা; আবার আমরা বাঁহরে যে-আত্মা ইহা 
তাহাও, বিশ্বের পরম আত্মা, সর্বভূতের আত্মা। সেই আত্মার মধ্যে বাস 
কারয়া আমরা সকলের মধ্যেই বাস কার, তখন আর কেবল আমাদের অহং- 
মূলক সত্তায় বাস কার না; সেই আত্মার সাহত একত্ব লাভ করায় িশ্বের সকল 
বস্তুর সাহত আঁবচল এঁক্যবোধ আমাদের সত্তার প্রকৃতিগত হইয়া পড়ে, আমাদের 
সক্রিয় চৈতন্যের মূল প্রাতিষ্ঠা এবং আমাদের সকল কর্মের মূল প্রেরণা হয়। 
কিন্তু আবার ঠিক ইহার পরেই আমরা দুইটি শ্লোক পাই, তাহা এই 
সিদ্ধান্তের বিপরীত বালয়াই মনে হইতে পারে। “সমস্ত বাহ্য স্পর্শ 
বাঁহন্কত কাঁরয়া এবং দূষ্টিকে ভ্রুদ্বয়ের মধ্যস্থলে ন্যাস্ত রাখিয়া এবং নাঁসকার 
অভ্যন্তরে সণ্টরণকারা প্রাণ ও অপান বায়ূকে সমান করিয়া হীন্দ্রয়, মন ও 
ব্দ্ধিকে সংযত কাঁরয়া মোক্ষপরায়ণ মান ইচ্ছা, ক্রোধ ও ভয়শন্য হইয়া নিত্য- 
মুক্ত হন।” * এখানে এই যোগের প্রণালীতে এমন একটা জানস আনা 
হইয়াছে যাহা কর্মযোগ হইতে সম্পূর্ণ 'বাভন্ন বাঁলয়াই মনে হয়, এমন ক 
বিচার ও ধ্যানের দ্বারা জ্ঞান লাভের যে খাঁটি জ্ঞানযোগ, তাহা হইতেও ইহা 
খবাভন্ন বাঁলয়াই মনে হয়; ইহার সব বিশেষ লক্ষণগ্ীলই হইতেছে রাজ- 
যোগের, ইহাতে রাজযোগেরই দেহমন সম্বন্ধীয় তপস্যা গৃহীত হইয়াছে। 
এখানে মনের সমস্ত বৃত্তকে জয় কারবার কথা রাহয়াছে, "চত্তবাত্তীনরোধ ; 
*বাস-প্রশবাসের সংযমও রাঁহয়াছে, প্রাণায়াম; হীন্দ্িয় ও দৃষ্টিকে ভিতর 'দকে 
টানিয়া লইবার কথাও রহিয়াছে, প্রত্যাহার। এই সবই হইতেছে আভ্যন্তরীণ 
সমাধিতে মগ্ন হইবার প্রণালী ; ইহাদের সকলেরই লক্ষ্য হইতেছে মোক্ষ, আর 
মোক্ষ বালিতে সাধারণ ভাষায় কেবল ভেদাত্মক অহং চৈতন্যেরই বর্জন বুঝায় 
না, পরন্তু সমগ্র সক্রিয় চৈতন্যেরই বর্জন বুঝায়, উচ্চতম রক্ধমে আমাদের সত্তার 
লয় বুঝায়। তাহা হইলে ক আমাঁদগকে বুঝতে হইবে যে, গীতা এঁ অর্থে 


* স্পর্শান্‌ কৃত্বা বাহক্র্বাহ্যাং্চক্ষুশ্চৈবাল্তরে ভ্রুবোঃ। 
প্রাণাপানৌ সমোঁ কৃত্বা নাসাভাম্তরচারিণো ৷ ৫1২৭ 
ই 


য়মনোব্‌াদ্ধম্‌ য় 
1বগতেচ্ছাভয়ক্রোধো যঃ সদা মুক্ত এব সং ৫1২৮ 


নির্বাণ ও সংসারের কাজ ২৩১ 


লয়ের দ্বারা মোক্ষলাভের শেষ প্রক্রিয়ারূপেই এই প্রণালশীট দিয়াছে, না, বাঁহ- 
মৃখী মনকে জয় করিবার একটা বিশেষ উপায়র্পে, একাঁটি শান্তশালী সহায় 
রুপেই এই প্রণালীট দিয়াছে? এইটিই কি চরম, চুড়ান্ত, শেষ কথা? ইহা 
একটা বিশেষ উপায়, একটা সহায় বটে আবার চরম গাঁতরও অন্তত একটা 
দ্বার বটে, সে গাঁত লয় নহে, পরন্তু বিশ্বাতীত সত্তার মধ্যে উন্নয়ন; পরে 
আমরা দোখব যে এইরূপ ব্যাখ্যাই সঙ্গত। কারণ এখানে এই অংশেও 
এইটিই শেষ কথা নহে; শেষ কথাটি, চরম চূড়ান্ত কথাটি আসিয়াছে পরের 
শ্লোকে, সেইটিই এই অধ্যায়ের শেষ শ্লোক। “মানুষ যখন আমাকে সকল 
যজ্ঞ ও তপস্যার ভোক্তা বাঁলয়া জানিতে পারে, ভূবনসকলের মহান্‌ ঈশ্বর 
বাঁলয়া, জীবসকলের সূহ্দ বলিয়া জানিতে পারে, তখন সে শান্তি লাভ 
করে।”* এখানে আবার কর্ম যোগেরই শাক্ত আঁসয়াছে। এখানে জোর 
{দিয়াই বলা হইয়াছে যে, নির্বাণের শান্তিলাভ কারতে হইলে সন্ত্িয় ব্রহ্মের 
জ্ঞান, বশবপুরুষের জ্ঞান আবশ্যক। 

এখানে আবার আমরা গীতার সেই মহান্‌ তত্ব, পুরুষোত্তম তত্ব 
পাইতেছি, যাঁদও এই “পুরুষোত্তম” নামাঁট একেবারে শেষের দিকেই ব্যবহৃত 
হইয়াছে, তাহার পূর্বে ইহার উল্লেখ নাই, তথাপি কৃষ্ণ “অহং”? (আমি), “মাং” 
(আমাকে) বাঁলতে সর্বদা পুরুষোত্তমকেই বাঁঝয়াছেন, যে ভগবান আমাদের 
কালাতীত অক্ষর সত্তায় এক আত্মারূপে রাহয়াছেন, আবার যিনি জগতের 
মধ্যে, সর্বভূতের মধ্যে, সর্বকর্মের মধ্যেও রাঁহয়াছেন, নিশ্চল নীরবতা ও 
শান্তির অধীশবর, আবার শক্তি ও কর্মেরও অধীশবর, যান এখানে এই মহা- 
যুদ্ধে সারাথরূপে অবতীর্ণ হইয়াছেন, যান বশ্বপ্রপণ্টের অতীত, পরমাত্মা, 
সর্বামদং, সকল ব্যাম্টগত জাবেরই প্রভূ, শ্রীকৃষ্ণ “অহং” বা “মাং” বালিতে 
সর্বদা সেই পুরুষোত্তম ভগবানকেই বাাঁঝয়াছেন। তান সকল যজ্ঞের, সকল 
তপস্যার ভোক্তা, অতএব মুক্তিকামী মানবকে যজ্ঞরূপে তপস্যারূপে কর্ম 
কাঁরতে হইবে; তানি ভূবনসকলের অধীশ্বর, সর্বলোকমহেশ্বর, প্রকতিতে এবং এই 
সর্বভূতে আভব্যক্ত, অতএব মৃক্তলাভের পরও মুক্ত মানব কর্ম কারবেন জন- 
গণকে যথাযথভাবে নিয়ন্তিত ও পাঁরচালিত কারবার জন্য, 'লোকসংগ্রহ';তাঁন 
সর্বজীবের সুহৃদ, অতএব যে খাঁষ নিজের মধ্যে এবং চতুর্দিকে (আঁভতঃ) 
শনর্বাণ লাভ কাঁরয়াছেন তান তখনও এবং সর্বদা সকল জীবের 'হতসাধনে 
ধনযুক্ত থাকবেন, যেমন মহাযান বৌদ্ধমতে নির্বাণের শ্রেচ্ঠ লক্ষণ বশব- 
জনের প্রাত করুণার বশে কর্ম। যখন তান তাঁহার কালাতত ও অক্ষর সত্তায় 
ভগবানের মহত একত্বলাভ করিয়াছেন তখনও তিনি প্রকাতির ললায় সম্বন্ধ- 


* ভোন্তারং যজ্ঞতপসাং সর্্বলোকমহেশ্বরম্‌। 
সুহদং সব্বভূতানাং জ্ঞাত্বা মাং শান্তিমচ্ছাত ॥ ৫1২৯ 


২৩২ গীতা-নবন্ধ 


সকলকে গ্রহণ করেন বাঁলয়া তাঁহার পক্ষে মানুষের প্রাত 'দব্য প্রেম এবং ভগ- 
বানের প্রাত প্রেম ও ভীক্ত সম্ভব হয়। 

ইহাই যে গীতার শিক্ষার মর্ম তাহা আরও স্পষ্ট হয় যখন আমরা গীতার 
ষ্ঠ অধ্যায়ের অর্থ তলাইয়া দোঁখ; এই অধ্যায়টি হইতেছে পণ্চম অধ্যায়ের এই 
শেষ কয়েকটি শ্লোকেরই 'বস্তৃত ব্যাখ্যা ও পূর্ণ পাঁরণাঁতি- ইহা হইতেই বুঝা 
যায়, গীতা এই শ্লোকগুিকে কত প্রয়োজনীয় বিবেচনা কাঁরয়াছে। অতএব 
আমরা এখানে যত সংক্ষেপে সম্ভব সমগ্র ষষ্ঠ অধ্যায়ের সারমর্মাট অনুধাবন 
কাঁরব। ইহা বিশেষভাবে লক্ষ্য করিবার বিষয় যে, প্রকৃত সন্ন্যাস বাঁহরের 
ত্যাগ নহে, ভতরের ত্যাগ_ পুনঃ-পুনঃ উপাঁদস্ট এই কথাটি প্রথমেই বলিয়া 
গুরু ষ্ঠ অধ্যায় আরম্ভ কাঁরলেন। “যান ফলকে অবলম্বন না কারয়া কর্তব্য 
কর্ম সম্পাদন করেন তানই সন্ন্যাসী এবং তিনিই যোগী, যে-ব্যাক্ত যজ্ঞের 
আঁখ্ন প্রজবলিত করেন না এবং কর্ম করেন না তান নহেন। যাহাকে লোকে 
সন্ন্যাস বলে তাহাকেই যোগ বাঁলয়া জাঁনও; কারণ মনের বাসনামূলক সঙ্ক্প 
সন্ন্যাস (বা ত্যাগ ) না কারলে কেহ যোগী হয় না”।* কর্ম কাঁরতে হইবে, 
কিন্তু কোন্‌ উদ্দেশ্যে, কোন্‌ ক্রম অনুসারে ? প্রথমে যোগশৈল আরোহণের 
সময় কর্ম করিতে হইবে, কারণ তখন কমই কারণ। কিসের কারণ? আত্ম- 
1সদ্ধির, মুক্তির, রহ্ধে নির্বাণের কারণ; কারণ [ভিতরে ত্যাগের একনিষ্ঠ সাধনা 
কাঁরতে-কাঁরতে কর্ম কাঁরলে এই 'সাদ্ধ, এই মুক্ত--বাসনাত্বক মন, অহং এবং 
নীচের প্রকৃতির উপর এই বিজয় সহজেই সম্পাঁদত হয়। 

কিন্তু যখন কেহ শিখরে উঠিয়াছেনঃ তখন আর কর্ম কারণ নহে; 
কর্মের দ্বারা আত্মজয় এবং আত্মোপলব্ধির যে-শান্তি লাভ করা যায় তখন 
তাহাই হয় কারণ। আবার কিসের কারণ? আত্মাতে ব্রহ্মচৈতন্যে আঁবচল 
প্রতিষ্ঠার কারণ, যে পূর্ণ সমতায় মুক্ত মানবের দিব্য কর্মসকল সম্পাদিত হয় 
তাহার কারণ। “যখন কেহ হীন্দ্রিয় বিষয়ে অথবা কর্মে আসক্ত হয় না, এবং 
মন হইতে সকল বাসনাত্মক সঙ্কল্প ত্যাগ করিয়াছে, তখনই বলা যায় যে, সে 
যোগশিখরে আরোহণ করিয়াছে” ।1 এই ভাব লইয়াই মুক্ত মানব কর্ম করেন 


* অনাশ্রতঃ কর্ম্মফলং কার্য্যং কর্ম করোতি যঃ। 
স সন্ন্যাসী চ যোগী চ ন নিরগ্নির্ন চাক্রিয়ঃ ॥ ৬।১ 
যং সংন্যাসমাত প্রাহুর্যোগং তং বিদ্ধি পাণ্ডব। 

ন হ্যসংন্যস্তসংকল্পো যোগী ভবতি কশ্চন ॥ ৬।২ 
আরুরুক্ষোমুনেষোগথং কর্ম্ম কারণমূচ্যতে ৷ 
যোগার্ঢস্য তস্যৈব শমঃ কারণমূচ্যতে ॥ ৬1৩ 

+ যদা হি নোল্দিয়ার্থেষ ন কম্মস্বিনষজ্জতে। 
সব্বসংকল্পসংন্য়সী যোগার্ঢস্তদোচ্যতে | ৬1৪ 
1জতাত্মনঃ প্রশান্তস্য পরমাত্বা তঃ। 
শীতোফসুখদুঃখেষ তথা মানাপমানয়োঃ॥ ৬1৭ 


নির্বাণ ও সংসারের কাজ ২৩৩ 


তাহা আমরা ইতিপূর্কেই দৌখিয়াছ; তান কর্ম করেন বাসনা ও আসাক্ত 
পরিত্যাগ করিয়া, অহংমূলক ব্যাক্তগত ইচ্ছা ও যে মানাঁসক 'লিপ্সা বাসনার 
জনক তাহা পাঁরত্যাগ করিয়া। তিনি তাঁহার নিম্নতন আত্মাকে জয় কাঁরয়াছেন, 
তিনি যে পূর্ণতম শান্তি লাভ কাঁরয়াছেন তাহাতে তাঁহার উচ্চতম আত্মা তাঁহার 
নিকট প্রকাশিত হইয়াছে; সেই উচ্চতম আত্মা সর্বদা নিজের সত্তায় সমাহত, 
সমাধিমণন, যখন বাহ্য জগৎ হইতে চেতনাকে ভিতরের দিকে টাঁনয়া লওয়া হয় 
তখনই নহে, পরন্তু সর্বদা, মনের জাগ্রত অবস্থাতেও, যখন বাসনা ও অশান্তির 
কারণ 'বদ্যমান থাকে, সুখ-দুঃখ, মান-অপমান, সর্বাবধ দ্বন্দ্ব উপাস্থত থাকে, 
শীতোফসুখদু্খেষ্‌ তথা মানাপমানয়োঃ। এই উচ্চতর আত্মা হইতেছে অক্ষর, 
কূটস্থ, তাহা প্রাকৃত সত্তার সকল পাঁরবর্তন ও বিক্ষোভের উধের্ব অবস্থিত; 
আর ইহার সাঁহত যোগীকে তখনই যুক্ত বলা যায় যখন তান ইহারই মত 
কূটস্থ হন, যখন তিনি সকল বাহ্য দৃশ্য ও পাঁরবর্তনের উধের্ব উঠেন, যখন 
তিনি আত্মজ্ঞানে পরিতৃপ্ত হন, যখন তান সকল বস্তু সকল ঘটনা এবং সকল 
ব্যাক্তর প্রাত সমভাবাপন্ন হন! * 

তবে যাহাই হউক এই যোগ লাভ করা সহজ নহে, বস্তুত অর্জন পরে 
স্পম্টতই এই ইঞ্গিত করিয়াছেন, 1 কারণ চণ্চল মন যেকোন সময়ে বাহ্য 
বিষয়ের আক্রমণে এই সকল উচ্চভাব হইতে স্খলিত হইতে পারে এবং শোক 
ও চিত্তীবক্ষোভ ও অসমতার দারুণ কবলে পুনরায় পাঁতত হইতে পারে। 
মনে হয় এইজন্যই গীতা নিজের জ্ঞান ও কর্মের সাধারণ পদ্ধাত ছাড়াও 
রাজযোগের ধ্যানের এক বিশেষ পদ্ধাতি দিতে অগ্রসর হইয়াছে, মন এবং ইহার 
সময় ক্রিয়াকে সম্পূর্ণভাবে জয় কাঁরতে এই পদ্ধাত খুবই শাক্তশালী। এই 
পদ্ধাততে যোগণীকে সদা সর্বদা আত্মার সাঁহত যোগ অভ্যাস কাঁরতে বলা 
হইয়াছে যেন ইহাই তাঁহার সাধারণ চেতনা হইয়া পড়ে। তাঁহাকে নির্জন 
্থানে একাকী উপবেশন কাঁরতে হইবে, মন হইতে সমস্ত বাসনা ও পুর 
চিন্তা দূর কারতে হইবে। সমগ্র সত্তা ও চিত্তকে আত্ম-বশীভূত কারতে 
হইবে। “তান নির্মল স্থানে নিজের স্থির আসন পাঁতিবেন, উহা যেন 
আঁত উচ্চ বা আঁত 'নম্ন না হয়, প্রথমে কুশাসন, তদুপরি মৃগচর্ম, তাহার 
উপর বস্ত্র আচ্ছাদন কাঁরবেন; তদুপাঁর উপবেশনপূর্বক মনকে একাগ্র করিয়া 
এবং মানসিক চৈতন্য ও হীন্দিয়গণের ক্রিয়াকে সংযত কাঁরয়া আত্মশনাদ্ধর জন্য 


* জ্ঞানাবিজ্ঞানতৃপ্তাত্মা কৃউস্থো াজিতৌন্দ্িয়ঃ। 
যুস্ত ইত্যুচ্যতে যোগী সমলোম্টাশমকাণ্চনঃ | ১1৮ 
4 যোহয়ং ঘোগসত্বয়া প্রোস্তঃ সাম্যেন মধুসুদন। 
এতস্যাহং ন পশ্যামি চণ্টলত্বাৎ স্থাতং স্থিরাম ॥ ৬1৩৩ 


২৩৪ গীঁতা-নিবন্ধ 


যোগ অভ্যাস কারবেন”।* রাজযোগের পদ্ধাতি অনুসারে শরীরকে সোজা 
ও 'স্থিরভাবে রাখতে হইবে; দৃষ্টিকে টানয়া লইয়া ভ্রমধ্যে স্থাপন কাঁরতে 
হইবে, দিশশ্চানবলোকয়ন্‌। মনকে প্রশান্ত ও ভয়মুক্ত করিয়া রাখতে হইবে 
এবং ব্রহ্মচর্য ব্রত পালন কাঁরতে হইবে; সমগ্র চিত্তকে সংযত কাঁরয়া ভগবানের 
দিকে ফিরাইতে হইবে, তাঁহাতে যুক্ত করিতে হইবে যেন চৈতন্যের িম্নতন 
ক্রিয়া উধর্বতন শান্তির মধ্যে নিমাজ্জত হইয়া যায়। কারণ এই সাধনার দ্বারা 
নির্বাণের শান্তিলাভই লক্ষ্য। “এইরুপে মন সংযমের দ্বারা যোগ অভ্যাস 
কারয়া যোগী নিবণণের পরম শান্তি লাভ করেন, আমার মধ্যেই সেই পরম 
শান্তর ভিত্তি, শান্তিং নির্বাণপরমাং মৎসংস্থাম- 17 

নর্বাণের এই শান্তি তখনই লাভ করা যায় যখন সমগ্র মানস-চৈতন্য 
সম্পূর্ণভাবে সংযত হয় এবং বাসনা হইতে মুক্ত হয় এবং আত্মাতে স্থির 
হইয়া নিবিষ্ট থাকে, তখন বায়শন্য স্থানে নিশ্চল দীপশিখার ন্যায় মন 
তাহার আস্থর ক্রিয়া হইতে বিরত হয়, তাহার বাঁহম্খী গতি বন্ধ হয়, এবং 
মনের এই 'নশ্চল নীরবতায় অন্তরের মধ্যে আত্মাকে দোখতে পাওয়া যায়, 
মন আত্মা সম্বন্ধে যে মিথ্যা ও আংশিক পাঁরচয় দেয় এবং অহংয়ের ভিতর 
দিয়া আত্মাকে যেমন দেখা যায় তেমন দেখা নহে, পরন্তু আত্মার আত্মো- 
পলান্ধতেই আত্মা প্রকাশিত হয়, স্বপ্রকাশ।* তখন জীব সন্তুষ্ট হয় এবং 


* শুচৌ দেশে প্রাতিষ্ঠাপ্য স্থিরমাসনমাত্মনঃ 

নাত্যুচ্ছতং নাতিনীচং 05 ৬1১১ 
মনঃ কৃত্বা বতচিত্তোন্দিয় 

উপাঁবশ্যাসনে যুঞ্জ্যাদ্‌ মেলা ॥ ৬1১২ 
সমং কায়শিরোগ্রবং ধারয়ন্নচলং স্থিরহ। 

সংপ্রেক্ষ্য নাঁসকাগ্রং স্বং দিশশচানবলোকয়ন্‌ ॥ ৬17১৩ 
শঁ প্রশান্তাত্মা বিগতভপব্রন্ষচাররতে স্থিতঃ। 

মনঃ সংযম্য মাঁচ্চত্তো যুস্ত আসত মৎপরঃ ॥ ৬১৪ 
যুঞ্জন্নেবং সদাত্মানং যোগ নিয়তমানসং। 

শান্তিং নিব্বাণপরমাং মৎসংস্থামাধগচ্ছতি ॥ ৬।১৫ 
* যদা িনিয়তং িত্তমাত্মন্যেবাবাঁতষ্ঠতে। 

নিস্প্‌হঃ সব্্বকামেভ্যো যুক্ত ইত্যুচ্যতে তদা ৷৷ ৬।১৮ 
যথা দীপো নবাতস্থো নেঙ্গাঁত সোপমা স্মৃতা। 

যোঁগনো যতাঁচত্বস্য যুঞ্জতো যোগমাত্মনঃ ! ৬1১৯ 
রা চিত্তং (5, যোগসেবয়া ৷ 

পশ্যন্নাত্বানি তৃষ্যাত ॥ ৬।২০ 

টি কিরাত 

বেত্তি যন ন চৈবায়ং স্থিতশ্চলতি তত্বৃতঃ ॥ ৬1২১ 
যং*লব্ধখ্ৰা চাপরং লাভং মন্যতে নাধিকং ততঃ। 

যস্মন স্থিতো ন দঃখেন গুরুণাপ বিচালাতে ৷ ৬1২২ 
তং বিদ্যদ্দঃখসংষোগাবয়োগং যোগসংজ্ঞতম্‌। 

স্‌ নিশ্চয়েন যোস্তব্যো যোগহানাব্ব'গ্চেতসা ॥ ৬1২৩ 


নির্বাণ ও সংসারের কাজ ২৩৫ 


তাহার নিজস্ব প্রকৃত সত্তার সন্ধান পায় এবং নিরাতশয় আনন্দ অনুভব করে-- 
এই আনন্দ হীন্দ্রিয় ও মনের প্রাপ্য অশান্ত সুখ নহে পরস্তু ইহা আভ্যন্তরীণ প্রশান্ত 
সুখ , ইহার মধ্যে সে মনের চাণ্ডল্য হইতে সম্পূর্ণ নিরাপদ, আর তাহার 
সত্তার অধ্যাত্ম সত্য হইতে স্খলিত হইবার কোনই আশঙ্কা থাকে না। মানাঁসক 
দুঃখের তীব্রতম আক্রমণও আর তাহাকে [বিচলিত কাঁরতে পারে না; কারণ 
আমাদের মানাঁসক দুঃখ আইসে বাঁহর হইতে, তাহা বাহ্য বস্তুর স্পর্শেরই 
প্রাতীক্লয়া, আর আত্মার সুখ হইতেছে আভ্যন্তরীণ ও স্বপ্রাতিষ্ঠ, বাহ্য বস্তুর 
স্পর্শে মনে যে অস্থির প্রাতিক্রিয়া সকলের উদ্ভব হয়, যাহারা সে-সবের বশ্যতা 
আর স্বীকার করেন না কেবল তাঁহারাই এই সুখের আঁধকারা হইতে পারেন। 
ইহা হইতেছে দ;ঃখের সহত সংযোগ দূর কাঁরয়া দেওয়া, মনের সাঁহত শোকের 
সম্বন্ধ বিচ্ছিন্ন কাঁরয়া দেওয়া, দঃখসংযোগবিয়োগম্‌। সনদড়ভাবে এই আবি- 
চ্ছেদ্য আনন্দলাভই যোগ, ইহাই 'দিব্য মিলন; ইহা সকল লাভের পরম লাভ, 
এই সম্পদের কাছে আর সবই তুচ্ছ। অতএব এই যোগ দৃঢ় অধ্যবসায়ের সাঁহত 
অভ্যাস কাঁরতে হইবে, আঁনাব্বন্নিচেতসা, যতাঁদন না মাীন্ত লাভ করা যায়, 
বা অসাফল্যের দ্বারা এতটুকু নিরুৎসাহ হওয়া চাঁলবে না। 

এখানে অনূভাবাত্মক মনকে স্থির ও শান্ত করার উপরেই বেশী জোর 
দেওয়া হইয়াছে, এই মনের মধ্যেই চলে বাসনা ও ইন্দ্রিয়ের ক্রিয়া, ইন্দ্িয়গণ 
বাহ্য বিষয়ের স্পর্শ গ্রহণ করে এবং আমাদের সাধারণ সুখ-দুঃখ আদ ভাবের 
প্রতিক্রিয়া দ্বারা তাহাতে সাড়া দেয়; কিন্তু স্ব-প্রাতিষ্ঠ সত্তার নিশ্চল নীরবতায় 
মানীসক চিন্তাকেও স্থির ও। শান্ত করিতে হইবে। * প্রথমত, সঙ্কল্প হইতে 
বাদ বা অবশিষ্ট না থাকে, এবং হীন্দ্রয়গণকে মনের দ্বারা সংযত করিয়া ধারতে 
হইবে যে তাহারা তাহাদের বিশৃঙ্খল ও চণ্ডল অভ্যাসের বশে ইতস্তত ধাবমান 
হইতে না পারে; কিন্তু তাহার পর মনকেও বাঁদ্ধর দ্বারা ধারয়া ভিতরের 
দিকে টানিয়া লইতে হইবে। দডপ্রাতিষ্ঠ বাঁদ্ধর দ্বারা মনের ক্রিয়া বন্ধ 
কাঁরতে হইবে, এবং মনকে উধর্ততন আত্মায় নিবিষ্ট করিয়া সাধক কোন ক 


তপ্ত 


* সঙ্কজ্পপ্রভবান্‌ কামাংস্তান্তবা সব্বানশেষতঃ। 

মনসৈবোন্দুয়গ্রামং বানিয়ম্য সমন্ততঃ ॥ ৬1২৪ 

শনৈঃ শনৈরূপরমেদ্বদ্ধ্যা ধূতিগৃহীতয়া। 

আত্মসংস্থং মনঃ কৃত্বা ন কিপ্টিদাপ িন্তয়েৎ ॥ ৬1২৫ 

যতো যতো নিশ্চরতি মনশ্চণ্লমস্থিরম্‌। 

ততস্ততো নিয়ম্যৈতদাত্বন্যেব বশং নয়েং॥ ৬1২৬ 
ন্তমনসং হোনং যোঁগনং সুখমত্তমমূ। 

উপৈতি শান্তরজসং ব্রক্ষভূতমকল্মষমূ ৷ ২1২৭ 


২৩৬ গ্ীতা-ীনবন্ধ 


চিন্তা কাঁরবেন না। চণ্চল ও অস্থির মন যখনই যে-দিকে ছুটবে তখনই 
সেই দিক হইতে তাহাকে ফিরাইয়া আত্মার বশে আনিতে হইবে । মন যখন 
সম্পূর্ণভাবে শান্ত হইবে, তখনই যোগ! ব্রহ্মভূত আত্মার উচ্চতম, নচ্কলগুক, 
বিক্ষোভহীন সুখলাভ কারবেন। “এই ভাবে 'রিপবিক্ষোভের গ্লানি হইতে 
মুক্ত হইয়া এবং সর্বদা নিজেকে যোগযুক্ত রাখিয়া যোগী সহজে এবং সুখে 
অনন্ত আনন্দময় ব্রহ্মস্পর্শ উপভোগ করেন |” * 
অথচ ইহার ফলে জাঁবতাবস্থাতে এমন নির্বাণ হয় না যাহাতে সংসারের 

সমস্ত কাজ, সাংসাঁরক জীবের সাঁহত সকল প্রকার সম্বন্ধ সম্পূর্ণভাবে 
অসম্ভব হয়; প্রথমে মনে হইতে পারে যে এইরূপ ফলই হইবে। যখন সমস্ত 
বাসনা রিপুবিক্ষোভ বন্ধ হইয়া গিয়াছে, যখন মন আর নিজেকে চিন্তার মধ্যে 
ছাড়িয়া দিতে পায় না, যখন নীরব নিজন যোগ অভ্যাস হইয়া পাঁড়য়াছে, 
তখন আর কি কাজ থাকতে পারে, বাহ্যস্পর্শময় আনত্য সংসারের সাঁহত 
আর কি সম্বন্ধ থাঁকতে পারে? অবশ্য যোগী আরও কিছুকাল শরীর ধারণ 
কারয়া থাকেন বটে, কিন্তু তখন তাঁহার পক্ষে পর্বতগূহা, অরণ্য বা শৈল- 
শিখরই যোগ্যতম স্থান বালয়া মনে হয়, কেবল এইরূপ পাঁরপার্বিকের মধ্যেই 
{তানি বাস কাঁরতে পারেন এবং নিরন্তর সমাধিতে মন থাকাই তাঁহার একমাত্র 
আনন্দ ও কাজ হইতে পারে। কিন্তু প্রথমত যখন এই নির্জন যোগ অভ্যাস 
করা হয় তখন অন্য সমস্ত কর্ম পরিত্যাগ করতে গীতা উপদেশ দেয় নাই। 
গীতা বালয়াছে, যাহারা নিদ্রা ও আহার ও খেলা ও কর্ম পাঁরত্যাগ করিয়াছে 
তাহাদের এ-যোগ হয় না, আবার যাহারা দেহ ও মনের এই সকল ব্যাপারে 
অত্যধিক মগ্ন তাহাদেরও এ-যোগ হয় না; পরন্তু নিদ্রা ও জাগরণ, আহার, 
বহার, কর্ম প্রচেষ্টা সবই “যুক্ত” হওয়া আবশ্যক।* ইহার সাধারণত এই 
অর্থ করা যায় যে, সমস্তই পাঁরামিত, নিয়ান্ত্িত, যথাযথ মান্রায় অন্যীন্ঠত হওয়া 
কর্তব্য, এবং বস্তুত ইহাই প্রকৃত অর্থ হইতে পারে। কিন্তু অন্তত যখন 
যোগ লব্ধ হইয়াছে তখন এই সমস্ত ব্যাপারেই আর এক অর্থে “যুক্ত” 
হইতে হইবে, এবং সেই অর্থেই এই কথাটি গীতার অন্য সকল স্থানে ব্যবহৃত 
হইয়াছে। সকল অবস্থাতে, জাগরণে ও নিদ্রায়, আহারে ও হারে ও কর্মে 
তখন যোগন ভগবানের সাঁহত যুক্ত থাকবেন, এবং যোগী সমস্ত কাঁরবেন 
এই জ্ঞানে যে, ভগবানই আত্মা, ভগবানই সব এবং তাঁহার জের জীবন, নিজের 

* যুঞ্জম্নেবং সদাত্বানং যোগ বিগতকল্মষঃ। 

সুখেন ব্ৰহ্মসংস্পর্শমত্যন্তং সুখমশ্নুতে ॥ ৬1২৮ 

* নাত্যমনতস্তু যোগোহাঁস্তি ন চৈকান্তমনশনতঃ। 

ন চাঁতিস্বপ্নশীলস্য জাগ্রতো নৈব চার্জুন ॥ ৬১৬ 


যাক্তাহারাবহারস্য যুক্তচেষ্টস্য কর্ম্মসু। 
যুস্তস্বপনাববোধস্য যোগো ভবাঁতি দুঃখহা ॥ ৬1১৭ 


নির্বাণ ও সংসারের কাজ ২৩৭ 


কর্ম ভগবানের মধ্যেই রাহয়াছে, ভগবানই ধারয়া রাহয়াছেন। বাসনা, অহং, 
ব্যাক্তগত সংকল্প, মনের চিন্তা এই সব আমাদের কর্মের প্ররোচক হয় কেবল 
আমাদের নিম্নতন প্রকৃতিতে; যখন অহং বিনষ্ট হয় এবং যোগী ব্রহ্ম হন, 
যখন তানি এক সমহচ্চ ও বিশ্বময় চৈতন্যের মধ্যে বাস করেন, এমন ক তাহাই 
হন, তখন স্বতঃস্ফূর্তভাবে কর্ম আইসে সেখান হইতে, মানাসক চিন্তা অপেক্ষা 
উচ্চতর জ্যোতর্ময় জ্ঞান আইসে সেখান হইতে, ব্যক্তিগত ইচ্ছাশাক্ত অপেক্ষা 
মহত্তর অন্য এক শক্তি সেখান হইতে আসিয়া যোগণীর কর্ম সম্পন্ন কাঁরয়া দেয় 
এবং তাহার ফল আঁনয়া দেয়; তখন ব্যাক্তিগত কর্ম বন্ধ হইয়া গিয়াছে, 
সমস্তই বক্ষে সংনাস্ত হইয়াছে, ভগবান কর্তৃক গহবীত হইয়াছে, মায় সংন্যস্য 
কম্মণাণ। 

ভেদাত্মক মানাঁসক অহংকে চিন্তা ও অনুভূতি ও কর্ম সম্বন্ধে তাহার 
প্রেরণা সকলকে ব্রহ্মচৈতন্যে নির্বাণ করিয়া যে আত্মোপলাব্ধ লাভ করা যায় 
তাহার স্বরূপ এবং যোগের * ফল বর্ণনা কারবার সময় গণতা বাঁলয়াছে যে, 
বিশ্বজ্ঞান (cosmic 567$০) এই বর্গ চৈতন্যের অন্তভূক্তি, ষদিও তাহা এক 
নবতর দান্টতে উন্নত হয়। “যে মানবের আত্মা যোগযুন্ত, যান সর্বভূতের 
মধ্যে আত্মাকে দেখেন এবং আত্মার মধ্যে সর্বভূতকে দেখেন, তান সকল 
জানসকেই সমদৃষ্টতে দেখেন।”1 তানি যাহা কিছু দেখেন তাঁহার নিকট 
সবই আত্মা, সব তাঁহারই আত্মা, সবই ভগবান কিন্তু তিনি যাঁদ ক্ষরের 
পারবর্তনশশলতার মধ্যে আদৌ বাস করেন তাহা হইলে কি আশঙ্কা নাই যে, 
পুনরায় মনের মধ্যে পাতিত হইবেন? ভগবান তাঁহাকে হারাইবেন এবং সংসার 
অহংকে এবং বনম্নতন প্রকীতিকে পাইবেন? গীতা বালয়াছে, না, এরূপ কোন 
আশঙ্কা নাই £-ষে ব্যাক্ত সর্বত্র আমাকে দর্শন করেন এবং আমার মধ্যে 
সব কিছুই দেখেন, আমি তাঁহাকে হারাই না, তিনিও আমাকে হারান না।”* 
কারণ যাঁদও এই নির্বাণের শান্তি অক্ষরের ভিতর দিয়াই লাভ কাঁরতে হয় 
তথাপি ইহা পুরুষোত্তমের সত্তার উপরেই প্রাতীষ্ঠত, মৎসংস্থাম, আর এই 
সত্তা, ভগবান, ব্রহ্ম, জগতের মধ্যেও পাঁরব্যাপ্ত এবং যাঁদও তাহা জগতের অতীত 
তথাঁপ সেই অতীত অবস্থাতেই সীমাবদ্ধ নহে। আমাদিগকে দোখতে হইবে 


* যোগক্ষেমং বহাম্যহম্‌ ৷ 

+ সব্বভূতস্থমাত্মানং স্ব্বভূত্যান চাত্মনি। 

ঈক্ষতে যোগযক্তাত্মা সব্বত্র সমদর্শনঃ ॥ ৬1২৯ 

* যো মাং পশ্যাত সব্বরি সব্বণ্ট মায় পশ্যতি? 
তস্যাহং ন প্রশশ্যামি স চ মে ন প্রণশ্যাত ॥ ৬1৩০ 


২৩৮ গীতা-নিবন্ধ 


যে, সকল বস্তুই তান (ভগবান, পররুষোত্তম ), বাসুদেবঃ সব্বম্‌, সম্পূর্ণ 
ভাবে এই দিব্যদ্যন্টতেই বাস করিতে হইবে, কাজ কাঁরতে হইবে; এইটিই 
হইতেছে যোগের পূর্ণতম 'সাদ্ধ। 


ইচ্ছা হয় সেখান হইতে সংসারের দিকে চাহিয়া দেখবে, সংসারকে বন্ধের 
মধ্যে, ভগবানের মধ্যে দেখিবে, কিন্তু তাহাতে কোনরূপ যোগদান কাঁরিবে না, 
সেখানে বিচরণ কাঁরবে না, বাস করিবে না, কর্ম কাঁরবে না, কেবল সাধারণত 
আভ্যন্তরীণ সমাধির মধ্যেই বাস কাঁরবে_ এইটিই কি অধিকতর নিরাপদ 
নহে? এইটিই কি এই উচ্চতম অধ্যাত্ম অবস্থার নিয়ম নহে, বাধ নহে, ধর্ম 
নহে? আবার বাঁল, না; মুক্ত যোগার পক্ষে আর কোনও নিয়ম নাই, বাধ 
নাই, ধর্ম নাই, শুধু ইহাই যে, তানি ভগবানের মধ্যে বাস কারবেন, ভগবানকে 
ভালবাসবেন এবং সর্ভূতের সাঁহত এক হইবেন; তাঁহার মুক্ত চূড়ান্ত, তাহা 
সাপেক্ষ মুক্তি নহে, তাহা স্বপ্রাতষ্ঞ, আর কোন কর্তব্যের বাধ, জীবনের 
ধর্ম বা কোনরূপ গণ্ডীর উপর তাহা নির্ভর করে না। আর কোন যোগ 
প্রণালীতে তাঁহার প্রয়োজন নাই, কারণ তান এখন সর্বদাই যোগযুক্ত, নিত্য- 
যুক্ত। “যে যোগী একত্রে প্রাতান্ঠত হইয়াছেন এবং সর্বভুতের মধ্যে আমাকে 
ভালবাসেন, তিনি যেখানেই থাকুন আর যাহাই করুন, তিনি আমার মধ্যেই 
বাস করেন, কর্ম করেন”। * তখন সংসারের প্রীত ভালবাসা আধ্যাত্মভাবে 
ভগবংপ্রেমের উপর তাহা প্রাতচ্ঠিত হয়, আর সেই প্রেমে কোন বিপদ নাই, 
কোন দোষ নাই.। নীচের প্রকাতিকে ছাড়াইয়া উাঁঠতে হইলে সংসারের প্রাত 
বিতৃষ্ণা ও ভয় অনেক সময় দরকার হইতে পারে, কারণ বস্তুত ইহা হইতেছে 
সংসারের মধ্যে প্রাতফলিত আমাদের অহংয়েরই প্রতি বিতষ্কা ও ভয়। কিন্তু 
ভগবানকে সংসারের মধ্যে দোখতে পাইলে আর কছুকেই ভয় থাকে না, তখন 
সকলকেই ভগবানের সত্তার মধ্যে আলিঙ্গন করা যায়; সকলকে ভগবান বালয়া 
দোখলে আর কোন কিছ; প্রাত দ্বেষ বা ঘৃণা থাকে না, তখন সংসারের 
মধ্যে ভগবানকে এবং ভগবানের মধ্যে সংসারকে ভালবাসা যায়। 

কিন্তু অন্ততপক্ষে নীচের প্রকৃতির 'জানসগ্বীলকে ত বর্জন কাঁরতে 
হইবে, ভয় করিতে হইবে? এই সকলকে ছাড়াইয়া উঠিবার জন্য যোগীকে 
যে কত কম্ট পাইতে হইয়াছে! না, তাহাও নহে, আত্ম-দর্শনের সমতায় 
সমস্তকেই আলিঙ্গন করা হয়। “হে অজন, যে-ব্যাক্ত আত্মার উপমায় সকল 
দজানসকেই সমানভাবে দেখেন, তাহা সুখই হউক আর দ:ঃখই হউক তাঁহাকে 


* সব্বভূতদ্থিতং যো মাং ভজত্যেকত্বমাস্থিতঃ। 
সব্বথা বর্তমানোহপি স যোগী মাঁয় বর্ততে ৷ ৬1৩৯ 


নির্বাণ ও সংসারের কাজ ২৩৯ 


আম শ্রেষ্ঠ যোগী মনে কাঁর।?* আর ইহার দ্বারা মোটেই বুঝায় না যে, 
তিনি নিজে দঃখলেশশন্য অধ্যাত্ম আনন্দ হইতে চদ্যত হইবেন এবং পরের 
দুঃখের মধ্য দিয়াই পুনরায় সংসারের দুঃখ ভোগ করিবেন, পরন্তু তান যে 
সকল দ্বন্দ্ব বন কাঁরয়াছেন, জয় করিয়াছেন, সেই সকল দ্বন্দের খেলা অপরের 
মধ্যে চলিতে দেখিয়া তখনও তান সকলকে নিজের মত দোঁখবেন, সকলের 
মধ্যে নিজের আত্মাকে দোখবেন, সকলের মধ্যে ভগবানকে দোঁখবেন, এবং সেই 
সকল 'জিনিসের বাহ্য দৃশ্যে বিচালত বা বিভ্রান্ত না হইয়া তাহাদের প্রেরণায় 
সাহায্য কাঁরতে, নিরাময় কাঁরতে সর্বভূতের কল্যাণ সাধনে নিজেকে নিয়োজত 
করিতে, মানব-সকলকে অধ্যাত্ম আনন্দের দিকে লইয়া যাইতে, ভগবদ আঁভ- 
মুখে সংসারের প্রগতির জন্য কর্ম করিতে অগ্রসর হইবেন, এই সংসারে যতাঁদন, 
তাঁহাকে জীবনধারণ কাঁরতে হয় এইভাবেই তানি দিব্য জীবন যাপন করিবেন। 
যে ভগবদ্‌ভক্ত ইহা করিতে পারেন, এইভাবে সকল 'জনিসকেই ভগবানের 
মধ্যে আলিঙ্গন কাঁরতে পারেন, শান্ত দৃষ্টিতে নীচের প্রকৃতিকে, 'ত্িগুণাত্মকা 
মায়ার খেলাকে অবলোকন কাঁরতে পারেন, গুণসকলের মধ্যে এবং তাহাদের 
উপরে ক্রিয়া করিতে পারেন অথচ অধ্যাত্ম একত্বের উচ্চভাম ও শীক্ত হইতে 
{বিচ্যুত বা বিচালত হন না, যান ভগবদ-র্শনের উদারতায় মুক্ত ও স্বাধীন, 
ভাগবত-প্রকৃতির শক্তিতে মধুর, মহান ও জ্যোতির্ময়, তাঁহাকেই শ্রেম্ঠতম যোগী 
বলা যাইতে পারে। এইরূপ ব্যাক্তিই প্রকৃতপক্ষে সংসারকে জয় কাঁরয়াছেন, 
জিতঃ সর্থঃ। 

গীতা সর্বত্র যেমন তেমাঁন এখানেও ভাঁক্তকেই যোগের পরাকাচ্ঠা বলিয়াছে, 
সব্বভূতস্থিতং যো মাং ভজত্যেকত্বমাঁস্থতঃ, ইহাকে সমগ্র গীতা শিক্ষার শেষ 
ও সার কথা বলা যাইতে পারে-যে-ব্যক্তি সর্বভূতে ভগবানকে ভালবাসেন এবং 
যাহার আত্মা ভাগবত একত্বে প্রাতিষ্ঠিত, তানি যেখানেই থাকুন এবং যাহাই 
করুন তান ভগবানের মধ্যেই বাস করেন, কর্ম করেন। এই কথাটা আরও 
জোরের সাঁহত বাঁলবার জন্য দিব্য গুরু মাঝে অর্জনের একটা প্রশ্নের 
(মানুষের চণ্চল মনের পক্ষে এরুপ কঠিন যোগ আদৌ কেমন কাঁরয়া সম্ভব 
হইতে পারে এই সংশয়ের) জবাব দয়া পুনরায় এই কথাতেই ফিরিয়া 
আসলেন এবং এইটিই হইল তাঁহার চূড়ান্ত উীক্ত। “যোগী তপস্বিগণ 
অপেক্ষা বড়, জ্ঞানগণ অপেক্ষা বড়, কর্মিগণ অপেক্ষাও বড়; অতএব হে 
অজন, তুমি যোগী হও 1” * যোগী কর্ম ও জ্ঞান ও তপস্যা বা অন্য যেকোন 


ই চল 


* আজোপম্যেন সব্ব্ত সমং পশ্যাতি যোহজ্জুন। 

সৃখং বা যাদ বা দুঃখং স যোগী পরমো মতঃ ॥ ৬1৩২ 

* তপাস্বভ্যোহধকো যোগী জ্ঞানিভ্যোহপি: মতোহধিকঃ। 
কাৰ্ম্মভ্যশ্চাধিকো যোগী তস্মাদ্‌ যোগী ভবাজ্জুন ॥ ৬1৪৬ 


২৪০ গীতা-নিবন্ধ 


উপায়ে কেবল আধ্যাত্বক জ্ঞানের জন্যই জ্ঞান চান না, আধ্যাত্মক শাক্তর জন্যই 
শাক্ত চান না, অন্য কোন কিছুই চান না, কেবল ভগবানের সাঁহত যোগ 
আকাঙ্ক্ষা করেন, লাভ করেন; কারণ উহার মধ্যেই আর সব কিছুই রহিয়াছে, 
নিজেদের উধের্ব উন্নীত হইয়া 'দিব্যতম সার্থকতা লাভ কাঁরতেছে। কিন্তু 
আবার যোগাদের মধ্যেও যান ভক্ত 'তানিই শ্রেম্ঠতম। “যোগিগণের মধ্যে 
যে-ব্যাক্ত তাঁহার সমগ্র অন্তরাত্মা আমাতে সমর্পণ কাঁরয়া আমাকে শ্রদ্ধার সাহত 
ভজনা করেন, আমার মতে তিনিই আমার সাহত যোগে সর্বাপেক্ষা আঁধক 
যুক্ত।”* এইটিই গীতার প্রথম ছয় অধ্যায়ের শেষ কথা এবং ইহার মধ্যেই 
গীতার অবশিষ্ট অংশের বীজ নিহত রহিয়াছে, যাহা এখনও বলা হয় নাই 
এবং যাহা কোথাও পূর্ণভাবে বলা হয় নাই তাহার কাীঁজ এইখানেই রাঁহয়াছে; 
কারণ তাহা সকল সময়েই কতকটা গঢ় রহস্যের মতই রাঁহয়া গিয়াছে, তাহাই 
শ্রেষ্ঠতম অধ্যাত্ম তত্ব এবং দিব্য রহস্য। 


* যোশিনামাঁপ সব্বেষাং মদ্‌গতেনান্তরাত্মনা। 
শ্রদ্ধাবান্‌ ভজতে যো মাং স মে যুন্ততমো মতঃ ॥ ৬1৪৭ 


চতুর্বিংশ অধ্যায় 


কর্মযোগের সারতত্ত 


গীতার প্রথম ছয় অধ্যায়কে গীতাঁশিক্ষার এক রকম স্থুল কাঠামো বলা 
যাইতে পারে; এখানে প্রধান-প্রধান তত্বগুলি মোটামুটি দেখান হইয়াছে, এবং 
গীতায় বাকী দ্বাদশাঁট অধ্যায়ে যে-সকল বিষয় বিশদভাবে পরিস্ফূট করা 
হইবে সেগ্যাল এখানে অসম্পূর্ণ ভাবে, ইঙ্গিতমাত্র হইয়া রাহয়াছে, অথচ এই 
বিষয়গুলির নিজস্ব গুরুত্ব খুবই বেশী, সেইজন্যই অবাশষ্ট দুইটি ভাগে 
সেইগুিলকে বিশদতরভাবে আলোচনা কারবার জন্য রাখা হইয়াছে । গণতা 
যাঁদ একাঁট লিখিত মহান শাস্তগ্রন্থ না হইত এবং সেইজন্য ইহার শিক্ষা 
শেষ কাঁরতেই না হইত, এই শিক্ষা যাঁদ কোন জীবিত গুরু তাঁহার 'শষ্যকে 
দিতেন এবং শিষ্য যেমন গ্রহণ কাঁরতে সক্ষম হয় সেই অনুসারে যথাসময়ে 
অন্যান্য সত্য বিবৃত কাঁরতেন, তাহা হইলে গুরু ষষ্ঠ অধ্যায়ের শেষেই থাঁমিয়া 
বাঁলতে পারিতেন--“প্রথমে এইট.কুই সাধনা কর, তোমার কারবার মত যথেষ্ট 
জিনিস ইহার মধ্যে রহিয়াছে, এখানেই তুমি যতদুর সম্ভব প্রশস্ততম ভাতত 
পাইবে; সমস্যা ও সংশয়সকল যেমন উঠিবে, আপনা হইতেই সে-সকলের 
সমাধান হইয়া যাইবে অথবা আঁমই তোমার জন্য সে-সকলের সমাধান কাঁরয়া 
দিব। উপস্থিত আম যাহা বালয়াছি তাহাই তোমার জীবনে সিদ্ধ কাঁরয়া 
তোল; ভিতরে এই ভাব রাঁখয়া কর্ম কর।” সত্য বটে, এখানে এমন অনেক 
জিনিসই আছে, পরবর্তী অংশে যাহা বলা হইবে, তাহার আলোকে সেগুলিকে 
না দেখিলে সেগুির ঠিক অর্থ বুঝা সম্ভব নহে। উপস্থিত সমস্যার মীমাং- 
সার জন্য এবং ভুল ব্িঝবার সম্ভাবনা নিরসনের জন্য আমাকেও পরের অনেক 
কথা এখনই বলিতে হইয়াছে, যেমন পুরুষোত্তমের তত্ব, কারণ এই তত্ত্বের 
অবতারণা না কাঁরলে আত্মা, কর্ম এবং কর্মের অধাশ্বর সম্বন্ধে কতকগ্ীল 
সংশয়ের মীমাংসা করা যাইত না; মানব শিষ্যের মন এখনও ধারণা কাঁরতে 
পারবে না এমন মহান তত্বসকলের অবতারণা কারলে পাছে তাহার প্রথম 
সাধনার পথে দড় নিষ্ঠা বিচালত হয়, সেইজন্য গীতা ইচ্ছা করিয়াই এই 
সংশয়গ্ীল সমাধান কারবার কোন চেষ্টা এখানে করে নাই। 

গুরু এইখানেই শিক্ষা স্থগিত রাখলে অর্জুনও আপত্তি তুলিয়া বলতে 

রতেন--“আপাঁন বাসনা ও আসীক্তর বিনাশ সম্বন্ধে, সমতা সম্বন্ধে, ইস্তরয়- 
গণকে জয় করা এবং মনকে নিশ্চল করা সম্বন্ধে, কামক্রোধাঁদ হইতে মুক্ত 


২5২ গাঁতা-নিবন্ধ 


এবং নিব্যাক্তক কর্ম সম্বন্ধে, যজ্ঞার্থে কর্ম সম্বন্ধে, বাহ্যক ত্যাগ অপেক্ষ। 
আভ্যন্তরীণ ত্যাগের বাঞ্ছনীয়তা সম্বন্ধে অনেক কথাই বালয়াছেন, এবং এই- 
গাল কার্যত সাধন করা আমার নিকট যত কঠিন বলিয়াই বোধ হউক, এইগুি 
আম বুদ্ধির দ্বারা বুঝিতে পারিয়াছ। কিন্তু আবার আপান কর্মের মধ্যে 
থাকবার সময়েই গ্‌ণসকলের উধের্ব উঠিবার কথা বাঁলয়াছেন, কিন্তু এই সকল 
গুণ কিভাবে কাজ করে তাহা আপনি আমাকে বলেন নাই, আর যতক্ষণ না 
আমি তাহা জানিতোছ ততক্ষণ আমার পক্ষে তাহাঁদগকে লক্ষ্য করা এবং 
তাহাদের উধের্ব উঠা কঠিন হইবে। তাহা ছাড়া আপনি ভীক্তকেই যোগের 
শ্রেন্ঠতম অঙ্গ বলিয়াছেন, অথচ আপনি কর্ম ও জ্ঞান সম্বন্ধে অনেক কথাই 
বাঁলয়াছেন, কিন্তু ভাক্তি সম্বন্ধে এক রকম কিছুই বলেন নাই; আর কাহাকেই 
বা এই ভক্ত, এই শ্রেষ্ঠতম জিনিস অর্পণ করিতে হইবে? নিশ্চল নীরব 
নগ্ণ ব্ৰহ্মকে নিশ্চয়ই নহে, ভাক্ত করিতে হইবে আপনাকে, ঈশবরকে। তাহা 
হইলে আমাকে বলুন, আপাঁন ক? জ্ঞান যেমন কর্ম অপেক্ষা বড় তেমানই 
অক্ষর ব্রহ্ম ক্ষর প্রকৃতি অপেক্ষা বড়_বলুন আপনার স্বরূপ কি ? এই িনাট 
জিনসের মধ্যে সম্বন্ধ কি? কর্ম, জ্ঞান, ভগবদ্ভাক্ত ইহাদের মধ্যে সম্বন্ধ 
কি? প্রকীত-স্থ পুরুষ, অক্ষর পুরুষ এবং যান একই সঙ্গে সকলের অক্ষর 
আত্মা এবং জ্ঞান ও ভক্তি ও কর্মের অধীশ্বর, যে পরম ভগবান এই মহাযুদ্ধ 
ও ধৰংসকাণ্ডে এখানে আমার সঙ্গে রাঁহয়াছেন, যান এই ঘোর ভীষণ কর্মে 
আমার রথে সারথিরূপে বিদ্যমান, ইহাদের মধ্যে সম্বন্ধ কি? এই সকল প্রশ্নের 
উত্তর দিতেই গীতার বাকী অংশ. লাখত হইয়াছে; বাস্তবিক, ব্াদ্ধর পক্ষে 
একটা সম্পূর্ণ সন্তোষজনক মীমাংসা দিতে হইলে এই সকল প্রশ্ন ফেলিয়া 
রাখা চলে না, ইহাদের আলোচনা ও সমাধান এখনই কারতে হয়। কিন্তু 
বাস্তব সাধনায় স্তরের পর স্তর অতিক্রম করিয়া ক্রমশ অগ্রসর হইতে হয়, 
অনেক জানিস, বস্তুত উচ্চতম 'জাঁনসগুলি বাকী থাকে, আমরা অধ্যাত্ম 
উপলাব্ধতে অগ্রসর হইলে তাহারই আলোকে এ সকল জানিস পরে উঠে এবং 
আপনা-আপনি পূর্ণভাবে মীমাংসিত হইয়া যায়। গীতা কতকটা এই 
উপলাব্ধর রেখাই অনুসরণ কারয়াছে, এবং প্রথমে কর্ম ও জ্ঞানের একটা 
প্রশস্ত আদ্য ভাঁত্ত স্থাপন কাঁরয়াছে, ইহার মধ্যে এমন একটা জানস রাহয়াছে 
যাহা হইতে ভক্তি ও মহত্তর জ্ঞানে পেশছান যাইতে পারে কিন্তু সেখানে এখনও 
সম্পূর্ণভাবে পেশছান যায় নাই। গাতার প্রথম ছয় অধ্যায়ে আমরা এই 
ভাঁত্তাট পাই। 

তাহা হইলে যে-সমস্যা লইয়া গীতার আরম্ভ তাহার সমাধান এই ছয় 
অধ্যায়ে কতদূর অগ্রসর হইয়াছে আমরা এইখানে থাময়া তাহা আলোচনা 
কাঁরতে পাঁর। এইখানে আবার বলা যাইতে পারে যে, কেবল এঁ সমস্যাঁটিরই 


কর্মযোগের সারতত্ত ২৪৩ 


সমাধানের জন্য জগতের স্বরুপ সম্বন্ধে এবং সাধারণ জীবনের পাঁরবর্তে 
অধ্যাত্মজীবন লাভ সম্বন্ধে সমগ্র প্রশ্নাট না তুঁললেও চলিতে পাঁরত। 
ব্যবহারক দিক হইতে, অথবা নীতিশান্তের ভিত্তিতে অথবা মানাঁসক যুক্ত 
কিংবা আদর্শের দিক হইতে অথবা এই সমস্ত দিক বিবেচনা কাঁরয়াই একটা ' 
মীমাংসা করা চলিত; বস্তুত এরুপ সমাধানই আমাদের আধ্যানক পদ্ধাতর 
অন্বধায়ী হইত। শুধু এই সমস্যাটিকে ধাঁরলে প্রথমত কেবল এই প্রশ্নটি 
উঠে, হত্যাকাণ্ডের ব্যান্তগত পাপ সম্বন্ধে যে নৈতিক 'িরাগ, অন কি 
তাহার দ্বারাই পাঁরচালিত হইবে, না, দেশের প্রীতি, সমাজের প্রাত কর্তব্য 
সম্বন্ধে যে বোধ সমানভাবেই নোতিক, ন্যায় ও ধর্মকে রক্ষা করা, অন্যায় 
যে দাবি করে তাহার অনুসরণ করা- এই আদর্শের দ্বারা পাঁরচালিত হইবে? 
আমাদের যুগে, বর্তমান মুহূতেই এই প্রশ্ন উঠিয়াছে, নানাভাবে নানা দিক 
দিয়া এই প্রশ্নের সমাধান করা যায় এবং বস্তৃতপক্ষে আমরা কারতোছি, 
কিন্তু এ-সমস্ত সমাধানই হইতেছে আমাদের সাধারণ জীবনের দিক হইতে, 
আমাদের সাধারণ মানবীয় মনের দিক হইতে । আমাদের ব্যক্তিগত বিবেকের 
নির্দেশ পালন করা উচিত, না, সমাজের প্রতি, রাষ্ট্রের প্রাত আমাদের যে 
কর্তব্য রাঁহয়াছে তাহারই অনুসরণ করা উচিত, একটা আদর্শ নীতির অনুসরণ 
করা উচিত, না, কার্যক্ষেত্রে যাহা উপযোগী এমন ব্যবহারিক নীতিরই অনুসরণ 
করা উচিত, আত্মার শাক্তর  (5০01-707০6”) উপর 'নর্ভর করা উচিত, 
না, জীবন এখনও অন্তত সমগ্রভাবে আত্মা হইয়া উঠে নাই এবং ন্যায়ের জন্য, 
সত্যের জন্য যুদ্ধে অস্ব্রধারণ করা কখনও-কখনও অবশ্যম্ভাবী হইয়া পড়ে, 
এই কঠোর সত্যকে স্বীকার করা উচিত? এইসব প্রশ্ন তুলিয়াই সমস্যাটির 
সমাধান করা যাইতে পারে কিন্তু সে-সব সমাধান হইবে মানাঁসক যুক্ত, প্রকৃত, 
হ:দয়বৃত্তির দিক দিয়া; এসব সমাধান নির্ভর করে ব্যাক্তিগত দৃষ্টিভঙ্গীর 
উপরে, আমাদের সম্মুখে যে সমস্যা উপস্থিত হয় তাহার যে-সমাধান আমাদের 
পক্ষে উপযোগী বড় জোর তাহাই হইতে পারে, আমাদের পক্ষে উপযোগী 
অর্থাৎ আমাদের প্রকৃতির, আমাদের নৌতক ও বুদ্ধিগত বিকাশের যে স্তরে 
তাহারই আলোকে আমরা আমাদের সাধ্যমত যতটুকু দেখিতে পার, কারতে 
পাঁর এই সমাধান হয় তাহারই অনুযায়ী; এইভাবে কোনরূপ চরম মীমাংসায় 
উপনীত হওয়া যায় না। কারণ এই মীমাংসা আমাদের মন হইতে আইসে, 
এই মনের মধ্যে রাহিয়াছে আমাদের সত্তার নানা "বিচিত্র প্রবৃত্তির জাটলতা, 
আমাদের বিচারবুদ্ধি, নৌতিকবোধ, আমাদের কর্ম প্রেরণা; আমাদের প্রাণের 
সহজাত প্রবৃত্তি, আমাদের হ্‌দয়বৃত্ত এবং আমাদের মধ্যে যে-সব দূর্লভ 


২৪৪ গীতা-নবন্ধ 


জানসকে আমরা আত্মার সহজাত প্রবৃত্ত বা চৈত্য প্রেরণা (psychical 
preferences) বালয়া আভাহিত কাঁরতে পাঁর-_এইসবের মধ্যে মন 
একটিকেই বাছিয়া লয় অথবা, ইহাদের মধ্যে যাহা হউক একটা সামঞ্জস্য করিয়া 
লয়। গীতা দেখিয়াছে যে, এইদিক দিয়া কোন চরম মীমাংসা হইতে পারে 
না, কেবল একটা সামায়ক কাজচলা মীমাংসা হইতে পারে মাত্র; অজ্নকে 
প্রথমে তৎকাল-প্রচলিত শ্রেম্ঠ আদর্শ অনুসারে এইরুপই একটা কাজচলা 
মীমাংসা দেওয়া হইয়াছিল; কিন্তু এইরূপ মীমাংসা গ্রহণ করিবার মত মতি- 
গাঁত অর্জুনের ছিল না, বাস্তাবক অর্জুন ইহাতে সন্তুষ্ট হউক এর্প ইচ্ছা 
যে দিব্য গুরুরও ছিল না তাহা খুবই স্পষ্ট । তখন গুরু এক সম্পূর্ণ বিভন্ন 
দিক হইতে, এক সম্পূর্ণ বাভন্ন উত্তর দিতে অগ্রসর হইলেন। 

গণতার মীমাংসা হইতেছে, আমাদের সাধারণ সত্তা ও সাধারণ মনের উধের্ক, 
আমাদের যৌক্তিক ও নৌতক সংশয় সমূহের উধের্য অন্য এক চৈতন্যের মধ্যে 
উঠিতে হইবে, সেখানে সত্তার ধর্ম আলাদা এবং সেইজন্য আমাদের কর্মের 
আদর্শও আলাদা; সেখানে ব্যাক্তিগত বাসনা এবং ব্যাক্তগত ভাবাবেগ আর 
কর্মকে নিয়ান্্ত করে না; সেখানে দ্বন্বসকলের অবসান হয়; সেখানে কর্ম 
আর আমাদের নিজেদের থাকে না, অতএব সেখানে ব্যাক্তগত পুণ্য বা ব্যাক্তগত 
পাপ বোধের উধের্য উঠা যায়; সেখানে বিশ্বগত, ননর্বান্তক ভাবগত সত্তা 
আমাদের ভিতর 'দিয়া জগতে তাহার উদ্দেশ্য সম্পাদন করে; সেখানে আমরা 
নিজেরা এক নৃতন ও দিব্য জন্মের দ্বারা সেই সত্তার সত্তায়, সেই চৈতন্যের 
চৈতন্য, সেই শান্তির শক্তিতে, সেই আনন্দের আনন্দে পারত হই, এবং তখন 
আমরা আর িম্নতন প্রকাতিতে বাস কার না বাঁলয়া আমাদের নিজেদের 
কোন কর্ম কারবার থাকে না, নিজেদের কোন ব্যাক্তিগত উদ্দেশ্য অনুসরণ 
কারবার থাকে না, পরন্তু যাঁদ আমরা আদৌ কর্ম কার (কেবল এই একটিমান্র 
প্রকৃত সমস্যা ও প্রশ্ন বাকী থাকে), তাহা হইলে আমরা কেবল ভাগবত কর্ম 
কার, আমাদের বাহ্য প্রকৃতি সে কর্মের কারণ হয় না, সেখান হইতে তাহার 
প্রেরণা আসে না, পরন্তু বাহ্য প্রকৃতি হয় সে কর্মের কেবল শান্ত অবাধ 
যন্ত্র: কারণ প্রেরণা শাক্ত আইসে আমাদের উধের্ব আমাদের কর্মের অধী- 
*বরেরই ইচ্ছা হইতে। আর এইটিকেই যথার্থ মীমাংসা বাঁলয়া আমাদের 
সম্মুখে উপাঁস্থত করা হইয়াছে, কারণ ইহা আমাদের সত্তার প্রকৃত সত্যের 
অনূযায়ী, আর আমাদের সত্তার প্রকৃত সত্য অনুসারে জীবনষাপন করাই 
যে শ্রেচ্ঠ মীমাংসা, আমাদের জীবনের সমস্যাসকলের একমাত্র সম্পূর্ণভাবে 
সত্য মীমাংসা তাহাতে সন্দেহ নাই। আমাদের মানীসক ও প্রাণক চাঁরব্র 
হইতেছে আমাদের প্রাকৃত জীবনের সত্য, কিন্তু তাহা অজ্ঞানের সত্য, আর 
যাহা কিছু ইহার সাহত সংশ্লিষ্ট সে-সবই এই স্তরের সত্য; অজ্ঞানের মধ্যে 


কর্ম যোগের সারতত্ ২৪৫ 


কাজ কারবার জন্য তাহারা কার্যত উপযোগী, কিন্তু যখন আমরা আমাদের 
সত্তার প্রকৃত সত্যে ফিরিয়া যাই তখন আর তাহাদের কোন উপযোগিতা থাকে 
না। একন্তু, এইটিই যে সত্য সে-সম্বন্ধে আমরা কেমন কাঁরয়া নিঃসন্দেহ 
হইব? যতক্ষণ আমরা আমাদের. সাধারণ মানাসিক উপলাব্ধ লইয়াই সন্তুষ্ট 
ততক্ষণ আমরা এ-বিষয়ে নিঃসন্দেহ হইতে পারব না; কারণ আমাদের সাধারণ 
মানসক উপলব্ধি হইতেছে সম্পূর্ণ ভাবেই এই অজ্ঞানময়ী নম্নতন প্রকৃতির 
উপলাঁব্ধ। আমরা এই মহত্তর সত্যকে জানিতে পার কেবল যখন 
উহা আমাদের জাঁবনের মধ্যে সত্য হইয়া উঠে, অর্থাৎ, যখন আমরা যোগের 
দ্বারা মানীসক উপলাধ্ধি ছাড়াইয়া অধ্যাত্ম উপলব্ধিতে প্রবেশ লাভ কাঁর। 
কারণ অধ্যাত্ম উপলব্ধি অনুসারে জীবনযাপন করা, যেন শেষ পর্যন্ত আর 
আমরা মন থাকি না পরন্তু আত্মা হইয়া উঠ, যেন আমাদের বর্তমান প্রকৃতির 
ব্রাটসমূহ হইতে মুক্ত হইয়া আমরা সম্পূর্ণভাবেই আমাদের সত্য ও "দিব্য 
সত্তার মধ্যে বাস করিতে পাঁর- ইহাই হইতেছে যোগের চরম অর্থ। 

এই ভাবে আমাদের সত্তার কেন্দ্রকে উধের্ব উত্তোলত করা এবং তাহার 
ফলস্বরূপ আমাদের সমগ্র জীবন ও চেতনার রুপান্তর সাধন এবং সেই সঙ্গে 
আমাদের কর্মের ভাব ও প্রেরণার পরিবর্তন (বাহ্যক লক্ষণ সকলে কর্ম অনেক 
সময়ে ঠিক একই রকম থাকিতে পারে )-ইহা হইতেছে গীঁতোক্ত কর্মযোগের 
সারতত্ব। তোমার সত্তার পাঁরবর্তন কর, আত্মার মধ্যে পুনজন্ম লাভ কর 
এবং সেই নব জন্ম লাভ করিয়া তোমার অন্তরাস্থিত ভগবান তোমাকে যে 
কর্মে নিযুন্ত কাঁরয়াছেন সেই কর্ম করিতে অগ্রসর হও, ইহাই গীতার বাণীর 
মমকিথা। অথবা অন্যভাবে আরও গভীর ও অধিকতর অধ্যাত্স ব্যঞ্জনার সাঁহত 
বলা যাইতে পারে, তোমাকে এখানে যে-কর্ম কাঁরতে হইবে সেইটিকেই তোমার 
আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম পুনজন্মলাভের, দিব্য জন্মলাভের সাধন স্বরুপ কর, আর 
যখন দিব্য ভাব প্রাপ্ত হইয়াছ তখনও লোকসংগ্রহের নিমিত্ত ভগবানের যন্তরূপে 
দিব্য কর্মসকল সম্পাদন কর। অতএব এখানে দুইটি জানস স্পষ্ট কাঁরয়া 
বাঁলতে হইবে, স্পষ্ট কাঁরয়া ধারণা করিতে হইবে; প্রথমত, পরিবর্তনের 
পন্থাটি, এই উধর্বমুখী স্টারণের, এই অভিনব দিব্যজন্ম লাভের পন্থাঁট 
এবং দ্বিতীয়ত, কর্মের স্বরূপ, অথবা যে ভাব লইয়া কর্ম কারতে হইবে, 
কারণ কর্মের বাহ্য রূপের কিছুমাত্র পাঁরবর্তন আবশ্যক না হইতে পারে, 
বস্তৃত ইহার অভিপ্রায় ও লক্ষ্য সম্পূর্ণ বিভিন্ন হইয়া যায়। কিন্তু এই 
দুইটি জানিস কার্যত একই, কারণ একর ব্যাখ্যা কারলে অপরাঁটরও। ব্যাখ্যা 
হইয়া যায়। আমাদের কর্মের ভাব আমাদের সত্তার স্বরূপ হইতে এবং সত্তার 
আভ্যন্তরীণ প্রতিষ্ঠা হইতে উদ্খিত হয়, কিন্তু আবার এই স্বরূপই আমাদের 
কর্মের ধারা ও অধ্যাত্ম ফলের দ্বারা পাঁরবর্তিত হয়; আমাদের কর্মের ভাবে 
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খুব বেশী পরিবর্তন হইলে তাহা আমাদের সত্তার স্বরূপকে পাঁরবর্তিত করে 
এবং তাহার আভ্যন্তরীণ প্রাতষ্ঠারও পাঁরবর্তন করিয়া দেয়; আমরা সচেতন 
শক্তির যে কেন্দ্র হইতে কর্ম কার, ইহা সেইটিকে সরাইয়া দেয়। কেহ কেহ 
যেমন বাঁলয়া থাকেন, জীবন ও কর্ম যাঁদ সম্পূর্ণভাবে মিথ্যা মায়া হইত, 
জীবন বা কর্মের সহিত আত্মার যাঁদ কোন সম্বন্ধ না থাকত, তাহা হইলে 
এইরূপ করিতে পারত না; কিন্তু আমাদের মধ্যে অন্তঃপূরুষ নিজেকে জীবন 
ও কর্মের দ্বারাই বিকাঁশত করিয়া তুলিতেছে, বস্তুত ততটা কর্মের দ্বারাই 
নহে পরন্তু আমাদের অন্তঃপুরুষের কর্মশীক্তর আভ্যন্তরীণ ধারার দ্বারাই 
আত্মার সাহত তাহার সম্বন্ধ নিণীতি হয়। মহত্তর অধ্যাত্মাসাদ্ধ লাভের 
কার্যকরী উপায়র্পে ইহাই হইতেছে কর্মযোগের সার্থকতা । 

গোড়াতে ভিত্তিস্বরূপ আমরা ইহাই পাইতোছি যে, মানুষের এই যে 
বর্তমান আভ্যন্তরীণ জীবন সম্পূর্ণভাবেই তাহার দৈহিক ও প্রাক প্রকৃতির 
উপর নির্ভর করিতেছে, কেবল মানাঁসক শীক্তর স্বল্প ক্রিয়ার দ্বারা ইহার 
উধের্ব উন্নীত-_তাহার জীবনের সম্ভাবনা ইহা অপেক্ষা অনেক বড়, এমন কি 
ইহা তাহার প্রকৃত বর্তমান জীবনেরও সবখানি নহে। তাহার মধ্যে রহিয়াছে 
এক নগুঢ় আত্মা, তাহার বর্তমান প্রকৃতি হইতেছে এই আত্মারই একটা বাহ্য 
রুপ অথবা উহার আংাঁশক সাক্রিয় প্রকাশ। গনঁতা বরাবরই আত্মার সব্রিয়তাকে 
সত্য বালয়াই ধাঁরয়াছে বাঁলিয়া মনে হয়, চরমপন্থী বৈদান্তিকদের ন্যায় ইহাকে 
মিথ্যা মায়া মাত্র বলে নাই, এইরূপ বেদান্ত মত গ্রহণ কাঁরলে সকল প্রকার 
কর্ম ও সব্রিয়তার মূলেই কুঠারাঘাত করা হয়! গীতা এই বিষয়ে নিজ 
দার্শীনক মতা ব্যক্ত কারতে সাংখ্যদর্শনকৃত প্রকৃতি পুরুষের বিভেদ স্বীকার 
কাঁরয়াছে (অন্য ভাবেও ইহা করা চালত )-পুরুষ জানে, ধাঁরয়া থাকে, প্রেরণা 
দেয় আর প্রকৃতি কর্ম করে, যন্ত্রের, আধারের, পদ্ধাঁতর নানা বৈচিত্র বিকাশ 
করে। কেবল গীতা সাংখ্যর মুক্ত ও অক্ষর পুরুষকে লইয়া ইহাকে বেদান্তের 
ভাষায় আদ্বিতীয় অক্ষর সর্বব্যাপী আত্মা বা ব্রহ্ম বালয়াছে এবং ইহার সাঁহত 
এই অন্য প্রকৃতিবদ্ধ পুরুষের প্রভেদ কারয়াছে, এই শেষোক্ত পুরুষই হইতেছে 
আমাদের ক্ষর ও ক্রিয়াশীল সত্তা, বহরূপে সকল জানিসের. অন্তরাত্মা, বৈচিত্র 
ও ব্যাক্তগত চাঁরন্রের 'ভীত্ত। 'কন্তু তাহা হইলে প্রকৃতির ক্রিয়ার স্বরূপ ক? 

তিনটি মূল গুণের পরস্পরের উপর ক্রিয়া প্রকৃতির পদ্ধাতি। আর ইহার 
আধার কি? প্রকাঁতির কারণসকলের ক্রামক বিকাশের দ্বারা সম্ট 'বাঁভন্নাংশা- 
ত্মক সন্তাই হইতেছে আধার, পুরুষের অনুভূতিতে প্রকৃতির ক্রিয়াসকল যে-ভাবে 
প্রাতফাঁলত হয় তদনুসারে আমরা এসব কারণকে যথাক্রমে উল্লেখ কাঁরতে 
পাঁরি_ব্াদ্ধ ও অহংভাব, মন, ইীন্দ্িয়গণ এবং জড়শাক্তর রুপসমূহের ভিত্তি- 
স্বরূপ উপাদান পণ্টভূত। এই সমস্তই হইতেছে যন্ববৎ, প্রকাতির 'বাঁভন্নাং- 
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শাত্মক যন্ত্র; আধুনিক দষ্টভঙ্গীর দক দয়া বলা যাইতে পারে যে, ইহারা 
সকলেই জড়শাক্তর অন্তর্গত, প্রকীতি-স্থ পুরুষ যেমন এক একটি যন্দ্ের 
বিবর্তনের দ্বারা নিজ সত্তা সম্বন্ধে সচেতন হইয়া উঠে তেমনই ইহারাও 
জড়শান্তর মধ্যে ক্রমশ প্রকাটত হয়, তবে ইহাদের আভব্যন্তির ক্রম পূর্বে 
উল্লিখত কমের বিপরীত, যথা- প্রথমে জড়পদার্থ (nate), তাহার পর 
ইীন্দ্িয়ানূভূতি (sensation), তাহার পর মন, পরে ব্টাদ্ধ এবং শেষে অধ্যাত্ম 
চৈতন্য । বুদ্ধি প্রথমে প্রকৃতির ক্রিয়াসমূহেই নিবিষ্ট ছিল, এখন সে তাহাদের 
যথার্থ স্বরূপটি ধাঁরতে পারে, বাঁঝতে পারে যে এইসব কেবল তিন গুণের 
খেলা, পুরুষ ইহার মধ্যে বদ্ধ হইয়া পাঁড়য়াছে, পুরুষকে এই সকল ক্রিয়া 
হইতে স্বতন্ত্র বালয়াও দেখিতে পারে; তখনই পুরুষ নিজেকে মুক্ত কারবার 
এবং তাহার আদ্য স্বাধীনতা ও অক্ষর জীবনে ফাঁরয়া যাইবার সুযোগ লাভ 
করে। বেদান্তের ভাষায় সে তখন আত্মাকে দেখে, সত্তাকে দেখে; সে আর 
প্রকীতির কারণসমূহ ও ক্রিয়াসকলের সাঁহত, প্রকাতির 'ববর্তনের সাঁহত 
নিজেকে এক কাঁরয়া দেখে না; সে তাহার সত্য আত্মা ও সত্তার সাঁহতই নিজেকে 
এক কয়া দেখে এবং নিজের অক্ষর অধ্যাত্ম স্ব-প্রাতিষ্ঠ জীবন 'ফাঁরয়া পায়। 
তখনই সেই অধ্যাত্ম আত্মপ্রাতষ্ঠা হইতে সে মুক্তভাবে নিজের সত্তার প্রভু- 
রূপে ঈশবররূপে নিজের বিবর্তনের ক্রিয়াকে সমর্থন করিতে পারে। 
মনোবিজ্ঞানের যে-সকল তথ্যের উপর এই সব দার্শানক * ভেদাবচার 
প্রীতান্ঠত কেবল সেইগুকেই লক্ষ্য কাঁরয়া বাঁলতে পারা যায় যে, আমরা 
দুই প্রকার জীবন যাপন কাঁরতে পার, (১) নিজের সাক্রিয় প্রকৃতির কর্ম- 
পরম্পরায় নিমগ্ন পুরুষের জীবন, সে নিজেকে তাহার মানসক ও দৈহিক 
যন্দ্রসকলের সাঁহত এক কাঁরয়া দেখে, তাহাদের দ্বারা সীমাবদ্ধ হয়, নিজের 
নামরূপের মধ্যে বদ্ধ হয়, প্রকীতির অধীন হয়; আর (২) আত্মার জীবন, 
তাহা এই সকল জিনিসের উধের্ব, বৃহৎ, নামরূপের অতীত, বিশ্বময়, মুক্ত, 
ধারণ কাঁরয়া থাকে, কিন্তু নিজের মুক্তি ও আনন্ত্যের দ্বারা তাহাদের উধের্ব 
থাকে। এখন আমাদের যাহা প্রাকৃত সত্তা তাহার মধ্যেই আমরা বাস কাঁরতে 
পার অথবা আমাদের যে মহত্তর ও অধ্যাত্ম সত্তা তাহারই মধ্যে বাস কাঁরতে 
পাঁর। প্রথমত এই মহৎ প্রভেদটির উপরে গীতার কর্মযোগ প্রতিষ্ঠিত । 
অতএব আমাদের বর্তমান প্রাকৃত সত্তা হইতে অন্তপর্ঠরূষকে মুক্ত করাই 
হইতেছে সমগ্র সমস্যা এবং সমগ্র পদ্ধাত। আমাদের প্রাকৃত জীবনে যে 


.. * জড়জগৎ ও মনোজগতের ব্যাপার সমূহের মূল তত্ব এবং পরম সত্য বস্তু যাহাই 
হউক তাহার সাঁহত ইহাদের মূল সম্বন্ধ [িচারব্াদ্ধর সহায়ে বিবৃত করাই ফলজাঁ 
philosophy বা দর্শনশাস্ত্র। 


২৪৮ গণতা-নিবন্ধ 


দজনিসঁটি আর সব ঁকছুকেই ঢাঁিয়া রাখিয়াছে সেইটি হইতেছে জড়প্রকৃতির 
রূপসকলের বশ্যতা, বাহ্যস্পর্শের বশ্যতা। এইগাাল হীন্দ্রয়িগণের ভিতর "দয়া 
আমাদের প্রাণের সম্মুখে উপস্থিত হয়, এবং প্রাণও তৎক্ষণাৎ হীন্দ্রয়গণের 
ধাবিত হয়, বাসনা করে, আসক্ত হইয়া পড়ে, ফলের আকাঙ্ক্ষা করে। মন 
তাহার সকল আভ্যন্তরীণ অনুভূতি, প্রতিক্রিয়া, হৃদয়াবেগ, তাহার প্রত্যক্ষ 
চিন্তা ও অনুভবের সকল অভ্যস্ত ধারায় হীন্দ্রয়গণের এই ক্রিয়ারই অনুসরণ 
করে; বুদ্ধিও মনের টানে পাঁড়য়া এই হীন্দ্রিয়গত জীবনে নিজেকে ছাড়িয়া 
দেয় এই জীবনে অন্তঃপুরুষ বস্তুসকলের বাহ্য রূপের অধীন হইয়া পড়ে, 
মূহ্তের জন্যও প্রকৃত পক্ষে ইহার উধের্ উঠিতে পারে না, বাহ্যজগৎ আমাদের 
উপর যে ক্রিয়া করে এবং আমাদের মনে তাহার যে-সব ফল ও প্রাতীক্রুয়া হয় 
ইহাদের গণ্ডীর বাহরে যাইতে পারে না। পারে না অহংবোধের জন্য, এই অহং- 
বোধের দ্বারাই বুদ্ধি আমাদের মন, ইচ্ছা, ইন্দ্রিয় ও শরারের মধ্যে প্রকৃতির 
প্রভেদ করে; আমরা জীবন বাঁলতে বুঝি কেবল প্রকৃতি আমাদের অহংয়ের 
উপর কিভাবে ক্রিয়া করতেছে এবং তাহার স্পর্শে আমাদের অহং কিভাবে 
সাড়া দতেছে। আমরা আর ছুই জান না, আমরা যে আর ঁকছু তাহা 
মনে হয় না; আত্মাকেই তখন মনে হয় কেবল মন, ইচ্ছা, হৃদয়বৃত্তি ও স্নায়াবক 
[ক্য়া-প্রারুয়ার একটা স্বতন্ত্র স্তৃপমান্র। আমরা আমাদের অহংকে প্রসারিত 
কাঁরতে পারি, নিজাদগকে পারবার,.কুল, সম্প্রদায়, দেশ, আঁধজাতি (nation) 
এমন কি সমগ্র মানব জাতির সাঁহতই এক কারয়া দোখতে পার, কিন্তু তথাপি 
এইসব ছদ্মবেশের অন্তরালে অহংই থাকে আমাদের কর্মের মুলতত্ত্, কেবল 
সে বাহ্য বন্তুসকলের সাহত এই উদারতর ব্যবহারের দ্বারা নিজের স্বতন্ত্র 
সত্তার আঁধকতর পারতাঁপ্ত লাভ করে। 

তখনও আমাদের মধ্যে প্রাকৃত সত্তার ইচ্ছাই কার্য করে, বাহ্যজগতের স্পর্শ 
সকলকে ধাঁরয়া ব্যাক্তিগত অহংয়ের 'বাঁভন্ন দিককেই পাঁরত্‌প্ত কাঁরতে চায়, 
এবং এই ক্রিয়ার ইচ্ছা হইতেছে সকল সময়েই বাসনা কামনার ইচ্ছা, আমাদের 
কর্ম এবং কর্মের ফলে আসীক্তর ইচ্ছা, ইহা হইতেছে আমাদের মধ্যে প্রকীতরই 
ইচ্ছা; আমরা বাল বটে যে, ইহা আমাদের ব্যাক্তগত ইচ্ছা, কন্তু আমাদের 
অহংয়ের যে ব্যাক্তগত রূপ তাহা হইতেছে প্রকাতির স্যাষ্ট, তাহা আমাদের 
মুক্ত আত্মা, আমাদের স্বাধীন সত্তা নহে, হইতেই পারে না। সমস্তাঁটই 
হইতেছে প্রকৃতির গুণের খেলা । ইহা তমোগদ্ণের ক্রিয়া হইতে পারে, তখন 
আমাদের ব্যাক্তিত্ব হয় জড়, তামসিক, তাহা হয় বস্তুসকলের গতানুগাঁতিক ধারার 
অধীন এবং তাহাতেই সন্তুষ্ট; মুক্ততর কর্ম ও প্রভুত্বের জন্য সবল প্রয়াস, 


কর্মযোগের সারতত্তব ২৪৯ 


কারবার কোন ক্ষমতাই থাকে না! অথবা ইহা রজোগণের ক্রিয়া হইতে পারে, 
তখন আমাদের ব্যান্তত্ব হয় আঁস্থর কর্মপ্রবণ, তাহা প্রকৃতির উপর ঝাঁপাইয়া 
পড়ে, তাহাকে নিজের প্রয়োজনে ও বাসনার কাজে লাগাইতে চেষ্টা করে, কিন্তু 
দেখিতে পায় না যে তাহার আপাতদজ্ট প্রভূত্ব বস্তুতপক্ষে দাসত্ব ভিন্ন আর 
গকছুই নহে, কারণ তাহার প্রয়োজন ও বাসনাসমূহ হইতেছে প্রকাতিরই, আর 
যতক্ষণ আমরা উহাদের বশ ততক্ষণ আমাদের কোন স্বাধীনতাই সম্ভব নহে। 
অথবা ইহা সত্ত্ব গুণেরই ক্রিয়া হইতে পারে, তখন আমাদের ব্যাক্তিত্ব হয় জ্ঞান- 
ময়, তাহা বচারবুদ্ধি অনুসরণে জীবনযাপন কাঁরতে অথবা সত্য, শিব বা 
সুন্দরের কোন আদর্শ সিদ্ধ করিয়া তুলিতে প্রয়াস করে; কিন্তু এই িচার- 
বাদ্ধও প্রকৃতির বাহ্য রূপেরই অধীন এবং এই সকল আদর্শ আমাদের 
ব্যাক্তত্বেরই পরিবর্তনশীল ভাব ভিন্ন আর কিছুই নহে; এই সবে শেষ পর্যন্ত 
আমরা কোন নিশ্চিত নীতি বা তৃপ্তি লাভ করিতে পাঁর না। তখনও আমরা 
একটা পাঁরবর্তনের চক্রে ঘূর্ণত হইতে থাক, আমাদের অহংয়ের ভিতর "দিয়া 
এক শীক্ত আমাদিগকে ঘুরায়, সে শক্তি আমাদের মধ্যে, এই সবের মধ্যেই 
রাঁহয়াছে, কিন্তু আমরা জেরা সে শাক্ত নাহ অথবা তাহার সাঁহত আমাদের 
যোগ বা সহকারিতা নাই। তখনও স্বাধীনতা নাই, প্রকৃত প্রভুত্ব নাই। 

অথচ স্বাধীনতা সম্ভব । ইহার জন্য প্রথমে আমাদিগকে আমাদের হীন্দ্রয়ের 
উপর বাহ্যজগতে যে 'ক্য়া তাহা হইতে সরিয়া নিজেদের ভিতরে আসতে 
হইবে, অর্থাৎ, আমাদিগকে অন্তমূ্খী হইয়া চলিতে হইবে এবং হীন্দ্রয়গণ 
যে স্বভাবত তাহাদের বাহ্য বিষয়ের দিকে ধাবিত হয় তাহাদিগকে [নিবৃত্ত 
কাঁরতে হইবে। হীন্দ্রয়গণের উপর প্রভূত্ব, তাহারা যে-সব বস্তুর জন্য লালায়ত 
সৈ-সব বর্জন করিবার সামর্য-ইহাই হইতেছে প্রকৃত অধ্যাত্মজনীবন লাভের 
পক্ষে প্রথম প্রয়োজন; কেবল এইরূপেই আমরা অনুভব করিতে আরম্ভ কার 
যে, আমাদের ভিতরে এক আত্মা আছে, বাহ্য বস্তুর স্পর্শ গ্রহণ কাঁরয়া মনের 
যে অবস্থাবপর্যয় হয় সে আত্মা তাহা হইতে স্বতন্ত্র, সে আত্মা নিজের 
গভাীরতর সস্তায় স্ব-প্রাতিষ্ঠ, অক্ষর, প্রশান্ত, আত্মবশ, গম্ভীর, স্থির ও সুমহান, 
তাহা নিজেই নিজের ঈশ্বর এবং আমাদের বাহ্যপ্রকৃতির সাগ্রহ ছুটাছঁটিতে 
সম্পূর্ণ আবচালত। কিন্তু যতক্ষণ আমরা বাসনার বশ ততক্ষণ ভিতরের এই 
আত্মাকে অনুভব করা যায় না। কারণ আমাদের সমগ্র বাহাজীবনের মূল 
তত্ব এই বাসনা হীন্দ্রিয়ের জীবনেই তৃপ্তি পায়, কাম ক্লোধাঁদ 'রপৃগণের 
ক্লিয়াতেই সে মত্ত থাকে। অতএব আমাঁদগকে বাসনা দূর কাঁরতেই হইবে। 
আমাদের প্রাকৃত সত্তার এই প্রবৃত্তি নম্ট হইলে ইহার অনূভাবাত্মক ফল- 
স্বরূপ কমক্রোধাদি চিত্তীবকার সকল শান্ত হইয়া পাঁড়বে; কারণ যে সুখ- 
দুঃখের বোধ এই সকল চিত্তবকার সৃষ্টি করে তাহা আমাদের অন্তর হইতে 


২৫০ গতাণনবম্ধ 


চাঁলয়া যাইবে, বাসনা বিদুরিত হইলে আর আমরা লাভ ও ক্ষাততে, জয় ও 
পরাজয়ে, সুখময় ও বেদনাময় বাহ্যস্পর্শে সুখ ও দুঃখ অনুভব কাঁরব না। 
তখন আসিবে এক প্রশান্ত সমতা । আর যেহেতু তখনও আমাদিগকে সংসারে 
বাস করিতে হইবে, কর্ম কাঁরতে হইবে, আর যেহেতু আমাদের প্রকৃতি এইরূপ 
যে কর্ম কাঁরতে হইলেই ফলের আকাঙ্ক্ষায় কর্ম করিতে হয়, আমাঁদগকে সেই 
প্রকৃতির পারবর্তন কাঁরতেই হইবে এবং কর্মের ফলে অনাসক্ত হইয়া কর্ম 
রতে হইবে, নতুবা বাসনা এবং বাসনার সমস্ত পাঁরণাম থাঁকিয়াই যাইবে। 
কিন্তু আমাদের মধ্যে কর্মীর এই প্রকৃতি কেমন করিয়া পাঁরবর্তন করা যায়? 
কর্মকে অহং ও ব্যাক্তসত্তা হইতে পৃথক কাঁরতে হইবে, বুদ্ধির দ্বারা দোখতে 
হইবে যে, এসবই হইতেছে প্রকীতর গুণের খেলা, আমাদের অন্তর্পুরূষকে এই 
খেলা হইতে পৃথক কাঁরতে হইবে, প্রথমেই তাহাকে কাঁরতে হইবে প্রকৃতির 
কর্মসকলের সাক্ষী, এবং এ সকল কর্মকে সেই শীক্তর হস্তে ছাড়িয়া দিতে 
হইবে যে-শীন্ত বস্তৃতপক্ষে উহাদের পশ্চাতে রাহয়াছে- প্রকৃতির মধ্যে এ 
শাক্ত হইতেছে আমাদের অপেক্ষা মহত্তর, তাহা আমাদের ব্যাক্তসত্তা নহে, তাহা 
হইতেছে বিশ্বের অধীশ্বর। কিন্তু মন এই সব কাঁরতে দিবে না; মনের 
স্বভাবই হইতেছে বাঁহরের দিকে হীন্দ্িয়গণের পশ্চাতে ধাবমান হওয়া এবং 
বুদ্ধি ও ইচ্ছাশীক্তকেও নিজের সঙ্গে টানিয়া লওয়া। অতএব মনকে কেমন 
কাঁরয়া শান্ত করা যায় তাহা আমাঁদগকে শাখতেই হইবে। আমাদিগকে এমন 
পূর্ণতম শান্তি ও নিস্তব্ধতা লাভ করিতে হইবে যাহাতে আমরা আমাদের 
অন্তরাস্থত প্রশান্ত, নিশ্চল, আনন্দময় আত্মাকে জানতে পার, সে-আত্মা 
বস্তুসকলের স্পর্শে চির-অক্ষত চির-আবচালত, তাহা আপনাতে আপন পূর্ণ, 
নিজের মধ্যেই তাহা অনন্ত পাঁরতাঁপ্ত লাভ করে। 

এই আত্মাই হইতেছে আমাদের স্ব-প্রাতিষ্ঠ সত্তা। ইহা আমাদের ব্যাক্ত- 
গত জীবনের মধ্যে সীমাবদ্ধ নহে। ইহা সর্বভূতের মধ্যে এক, সবব্যাপন, 
সকল বস্তুর প্রতি সমান, নিজের অনন্ত সত্তার দ্বারা ইহা সমগ্র বিশ্বলীলাকে 
ধারণ কাঁরয়াছে, কিন্তু কোন সসীম বস্তুর দ্বারা গণ্ডীবদ্ধ নহে, প্রকীত ও 
ব্যাক্তত্বের পারবর্তন সকলের দ্বারা পাঁরবার্তত হয় না! যখন এই আত্মা 
আমাদের অন্তরে প্রকাশিত হয়, যখন আমরা ইহার শান্তি ও নিস্তব্ধতা অনুভব 
করি, তখন আমরা এই আত্মা হইয়া উাঁঠতে পার; আমরা আমাদের অন্ত- 
পুরুষকে প্রকৃতির মধ্যে তাহার নিম্নতর অবস্থা হইতে উত্তোলিত কাঁরয়া 
আত্মার মধ্যে পুনঃপ্রাতিষ্ঠিত কাঁরতে পারি। আমরা ইহা কাঁরতে পার, আমরা 
যে সকল 'জাঁনস লাভ কাঁরয়াছ, শান্ত, সমতা, বক্ষোভহীন নিব্যীক্তকতা__ 
এই সকলের ধাঁক্তর দ্বারা। কারণ যতই আমরা এই সকল 'জানসে বার্ধত 
হই, ইহাঁদগকে পূর্ণ করিয়া তাল, আমাদের সমস্ত প্রকৃতিকে ইহাদের অধীন 


কর্ম যোগের সারতত্ত ২৫১ 


করিয়া দিই ততই আমরা এই শান্ত, সম, বিক্ষোভহন, নিব্যান্তিক সর্বব্যাপী 
আত্মা হইয়া উঠ । আমাদের হীন্দ্রয়গণ এ নিথর নিস্তব্ধতার মধ্যে পাঁতত হয় 
এবং আমাদের উপর বাহ্যজগতের স্পর্শ সকলকে পরম শান্তির সাঁহত গ্রহণ 
করে; আমাদের মন 'নস্তব্ধতার মধ্যে পতিত হয় এবং শান্ত বিশ্বমুখন সাক্ষী 
হইয়া উঠে; আমাদের অহং এই নির্বযাক্তক সত্তায় লয় হইয়া যায়। আমরা 
নিজেরা এই যে আত্মা হইয়াছি তাহার মধ্যেই আমরা সকল বস্তুকে দোখ; 
আমরা মূল অধ্যাত্ম সত্তায় সর্বভূতের সাহত এক হইয়া উঠি। এই অহংভাব- 
শূন্য শান্ত ও 'নব্যাক্তকতায় কর্ম কাঁরয়া, আমাদের কর্ম আর আমাদের থাকে 
না, তাহাদের প্রাতক্রিয়ার দ্বারা আর আমাদিগকে বদ্ধ করে না, বিক্ষুব্ধ করে 
না। প্রকৃতি এবং তাহার গুণসমূহ তাহার কর্মের জাল বাীনতে থাকে, 'কন্তু 
আমাদের দুঃখলেশশনন্য স্ব-প্রতিষ্ঠ শান্তির হানি কাঁরতে পারে না। সমস্তই 
সেই এক, সম, সর্বগত বন্ধে সমর্পিত হয়। 

কিন্তু এখানে দুইটি সমস্যা থাঁকয়া যায়। প্রথমত, শান্ত ও অক্ষর আত্মা 
এবং প্রকৃতির কর্ম এই দুইয়ের মধ্যে বিরোধ রাহয়াছে বাঁলয়া মনে হয়। তাহা 
হইলে কর্মের অস্তিত্ব আদৌ কেমন কাঁরয়া সম্ভব হয় অথবা একবার অক্ষর 
আত্ম-প্রাতিষ্ঠায় প্রবেশ লাভ কাঁরলে আর কর্ম কেমন করিয়া চালতে পারে? 
সেখানে কর্মের সেই প্রেরণা কোথায় যাহার দ্বারা আমাদের প্রস্তুতির কর্ম 
সম্ভব হইবে? যাঁদ আমরা সাংখ্যের সহত বাল যে, প্রেরণা রহিয়াছে প্রকীতিরই 
মধ্যে, আত্মার মধ্যে নহে, তাহা হইলে প্রকাতিতে একটা উদ্দেশ্য থাকা চাই, 
পুরুষকে অনুরাগ, অহংভাব ও আসীক্তর দ্বারা তাহাদের কর্মের মধ্যে টানিয়া 
লইবার শাক্ত থাকা চাই, আর যখন এইসব জানস আর 'িজাঁদগকে পুরুষের 
চৈতন্যের মধ্যে প্রাতফলিত করে না তখন প্রকৃতির আর শীক্ত থাকে না এবং 
সেই সঙ্গে কর্মের প্রেরণাও বন্ধ হইয়া যায়। কিন্তু গীতা এই মত গ্রহণ 
করে নাই, বস্তুত এই মত অনুসারে বহবহ পুরুষের আস্তত্ব স্বীকার 
কাঁরতে হয়, কেবল এক বশ্বপুরুষ নহে, নতুবা জীবের পৃথক-পৃথক জীবন 
এবং যখন লক্ষ-লক্ষ অন্য জীব বদ্ধ রাহিয়াছে তখন কোন একাট জীবের ম্যান্ত 
কেমন করিয়া সম্ভব হয় তাহা বুঝা যায় না। প্রকৃতি একটি স্বতন্ত্র তত্ব 
নহে, ভগবানের যে-শীক্ত বি*বসৃন্টিতে বাঁহর হইয়াছে তাহাই প্রকাঁত। 'কন্তু 
ভগবান যাঁদ কেবল এই অক্ষর আত্মা হন এবং জীব হয় কেবল এমন একাঁট 
[জিনিস যাহা তাহা হইতে শান্তিতে আবির্ভূত হইয়াছে, তাহা হইলে যে-মুহূর্তে 
সে প্রত্যাবৃত্ত হইবে এবং আত্মায় প্রতিষ্ঠা লাভ কাঁরবে, সেই মূহূর্তেই পরম 
এক্য ও পরম 'নস্তন্ধতা ভিন্ন আর সবই বন্ধ হইয়া যাইবে। 'দ্বতীয়ত যাঁদই 
কোন আঁচন্ত্য উপায়ে কর্ম তখনও চাঁলতে থাকে, তথাঁপ যেহেতু আত্মা সকল 
জানিসের প্রতিই সমভাবাপন্ন, সেহেতু কর্ম হইল কি না তাহাতে 'কছুই 


২৫২ গ্ীতা-নিবন্ধ 


আসিয়া যায় না, আর যাঁদও কর্ম অনুষ্ঠিত হয়, কি কর্ম করা হইল তাহাতেও 
[কিছু আ'সয়া যায় না। তাহা হইলে এই ঘোরতম ও নিচ্ঠুরতম কর্ম কাঁরতে 
পুনঃ-পুনঃ আদেশ কেন, এই রথ, এই যুদ্ধ, এই রথী, এই দিব্য সারথী কেন? 

গশতা ইহার উত্তরে দেখাইয়াছে যে, ভগবান অক্ষর আত্মা অপেক্ষাও মহত্তর, 
অধিকতর ব্যাপক, তানি একাধারে এই আত্মা আবার প্রকঁতর কর্মের অধীশবর। 
[িন্তু অক্ষরের যে অনন্ত শান্তি, যে সমতা, যে কর্ম ও ব্যক্তিত্বের অতীত 
সবর্প-_ভগবান ভিতরে অক্ষরের এই ভাব লইয়া প্রকীতর কর্মসকল পাঁর- 
চালনা করেন। আমরা বলতে পার যে, সত্তার এই প্রতিষ্ঠা হইতেই তান 
কর্ম পরিচালনা করেন, আর আমরা যতই এই প্রতিষ্ঠায় গাঁড়য়া উঠি ততই 
আমরা তাঁহার সন্তায় এবং দিব্য কর্মের প্রাতিষ্ঠায় গাঁড়য়া উঠি। এই অক্ষর 
প্রতিষ্ঠা হইতেই তিনি প্রকৃতিতে ইচ্ছা ও শাক্তরূপে বাঁহর্গত হন, নিজেকে 
সর্বভূতে আভব্যক্ত করেন, জগতে মন.ষ্যরূপে জন্মগ্রহণ করেন, সকলের হদয়ের 
মধ্যে আঁধান্ঠত থাকেন, অবতাররূপে, মানুষের মধ্যে দিব্য জন্মরূপে নিজেকে 
প্রকট করেন; আর মানুষ যেমন তাঁহার সত্তায় গাঁড়য়া উঠে, এই দিব্য জন্মের 
মধ্যেই সে গাঁড়য়া উঠে। কর্ম কাঁরতে হইবে আমাদের কর্মের এই অধাশবরের 
উদ্দেশে যজ্ঞর্পে, এবং আমাদিগকে আত্মায় গাঁড়য়া উঠিয়া আমাদের সত্তায় 
তাঁহার সাঁহত আমাদের একত্ব উপলাব্ধি করিতে হইবে এবং আমাদের ব্যাক্তত্বকে 
দেখিতে হইবে প্রকাতিতে তাঁহারই আংশিক আভিব্যান্তরূপে। সত্তায় তাঁহার 
সাঁহত এক হইয়া আমরা বিশ্বের সকল জাবের সাহত এক হইয়া উঠিব এবং 
দিব্য কর্ম কারব, আমাদের নিজের কাজ বাঁলয়া নহে, পরন্তু লোক রক্ষা ও লোক 
সংগ্রহের নিমিত্ত আমাদের ভিতর 'দয়া তাঁহারই কর্ম বাঁলয়া। 

এইটি সিদ্ধ করিয়া তোলাই মূল কথা, এবং একবার এইটি সদ্ধ হইলে, 
অর্জনের সম্মুখে যে-সকল সমস্যা উঠিয়াছে সে-সব দুর হইয়া যাইবে। 
সমস্যাটি তখন আর আমাদের ব্যান্তগত কর্মের সমস্যা থাকে না, কারণ যাহা 
লইয়া আমাদের ব্যাক্তিত্ব তাহা তখন সামায়ক ও নীচের জিনিস হইয়া পড়ে, 
সমস্যাটি তখন হয়_ভগবৎ ইচ্ছা আমাদের ভিতর দিয়া বশবমাঝে যে-কর্ম 
কারতেছে তাহারই সমস্যা । এইটি বাঁঝতে হইলে আমাঁদগকে জানিতে হইবে 
যে, এই পরম পুরুষ নিজে কি এবং প্রকীতিতেই বা ক, প্রকৃতির কর্মপরম্পরা 
{ক এবং তাহাদের লক্ষ্যই বা ক; প্রকাতি-স্থ পুরুষ এবং এই পরম পুরুষের 
মধ্যে যে অন্তরঙ্গ সম্বন্ধ, জ্ঞানযুক্ত ভন্তির উপর যাহার প্রাতিষ্ঠা, তাহা জানিতে 
হইবে। এই সকল প্রশ্নের মীমাংসাই গীতার বাকী অংশের আলোচ্য বিষয়। 


দ্বিতীয় খণ্ড 


দ্বিতীয় খণ্ড ( পূৰা) 
কর্ম, ভক্তি ও জ্ঞানের সমন্বয় 


প্রথম অধ্যায় 


ই প্রকৃতি 


গীতার প্রথম ছয় অধ্যায় লইয়াই গীতা-শিক্ষার প্রথম ভাগ রচিত হইয়াছে । 
এ প্রথম ভাগটি গীতা-কাঁথত সাধনা ও জ্ঞানের প্রার্থামক ভাত্ত। সেই ভাবেই 
গীতার বাকী দ্বাদশ অধ্যায়কে ঘানচ্ঠ সম্পকণীবশিষ্ট দুইটি ভাগ রূপে লইয়া 
আলোচনা করা যাইতে পারে। প্রথম ভাগের শিক্ষাকে ভিত্তি করিয়া এই দুই 
ভাগে গীতাশিক্ষার বাকী অংশ পাঁরস্ফুট করা হইয়াছে। গীতার সপ্তম অধ্যায় 
হইতে দ্বাদশ অধ্যায় পর্যন্ত ভগবানের প্রকীতি সম্বন্ধে মোটামুটি একটা 
তাত্বিক বর্ণনা দেওয়া হইয়াছে; এবং সেই বর্ণনাকে ভিত্তি কারয়া জ্ঞান ও 
ভাক্তর 'নগুঢ় সমন্বয় করা হইয়াছে ঠক যেমন গাতার প্রথম ভাগে জ্ঞান ও 
কর্মের সমন্বয় করা হইয়াছে। গীতার সমন্বয়ের এই অবস্থায় মাঝখানে একা- 
দশ অধ্যায়ে বিশ্বর্প দর্শনের বর্ণনার দ্বারা এই সমন্বয়কে জীবন্ত ও পাঁর- 
স্ফুট করিয়া তোলা হইয়াছে; এবং ইহার সাঁহত জীবন ও কর্মের সম্বন্ধ 
স্পষ্টভাবে দেখাইয়া দেওয়া হইয়াছে । এইর্‌পে সমস্ত শিক্ষাকে পুনরায় 
ঘুরাইয়া অর্জুনের গোড়াকার প্রশ্নে লইয়া আসা হইয়াছে ;-_বাস্তাবক 
অজদুনের সেই প্রথম প্রশ্নই গঁতার সমগ্র শিক্ষার কেন্দ্র এবং গীতা ঘুরিয়া 
ঘুরিয়া সেই প্রশ্নাটরই চুড়ান্ত মীমাংসা কাঁরয়াছে। পরে ত্রয়োদশ অধ্যায় 
হইতে গীতা পুরুষ ও প্রকৃতির প্রভেদ করিয়া গুণতয়ের ক্রিয়া, গুণাতীত 
হওয়া, নিষ্কাম কর্ম কেমন জ্ঞানে পাঁরণত হইয়া ভাঁক্তর সাঁহত 'মালত হয় 
জ্ঞান, কর্ম, ভাঁক্ত এই তিন মিলিয়া এক হয়-এই সব সম্বন্ধে নিজের মত পাঁর- 
স্ফুট কাঁরয়াছে; এবং সেখান হইতে তাহার 'শক্ষার মহান চূড়ান্ত কথায় 
উঠিয়াছে, বিশ্বপ্রভু ভগবানে আত্মসমর্পণের গুহ্যতম রহস্য ব্যক্ত কাঁরয়াছে। 

গীতার এই দ্বিতীয় খণ্ডে কথাগুলি যেমন সহজ ও সর্থাক্ষপ্তভাবে বলা 
হইয়াছে, প্রথম খণ্ডে সেরূপ দেখা যায় না। যে সকল সংজ্ঞার দ্বারা মূল 
সত্যাট বুঝবার সূত্র পাওয়া যায়, প্রথম ছয় অধ্যায়ে সেসব সংজ্ঞা দেওয়া হয় 
নাই; সংশয়-সকল যেমন উঠিয়াছে তেমনই তাহাদের সমাধান করা হইয়াছে। 
সেখানে গীতার শিক্ষা যেন একট কম্টেস্‌ষ্টে অগ্রসর হইয়াছে এবং অনেক 
কথা ঘুরাইয়া ?ফরাইয়া বলা হইয়াছে। অনেক এমন কথা আসিয়া পাঁড়য়াছে, 
যাহাদের সার্থকতা স্পষ্ট বুঝা যায় না। কিন্তু এই দ্বিতীয় খণ্ডে মনে হয়, 
আমরা যেন আরও পাঁরচ্কার ভুমি পাইয়াছি। এখানে কথাগ্ীল আর, 


২৫৪ গবীতা-ীনবন্ধ 


তেমন আলগা-আল্‌গা নহে সোজাসুঁজ, স্পষ্ট, সংক্ষিপ্ত ভাবেই বলা 
হইয়াছে। কিন্তু, আবার এই সংক্ষপ্ততার জন্যই এখানে ভুলের সম্ভাবনা 
বেশী; এবং যাহাতে প্রকৃত অর্থাট হারাইয়া না ফোল সেজন্য আমাঁদগকে 
এখানে খুব সাবধানতার সাঁহতই অগ্রসর হইতে হইবে। কারণ, এখানে আর 
আমরা বরাবর মানীসক ও আধ্যাত্রক উপলাব্ধর নিশ্চিত ভূমির উপরে নাই। 
এখানে অত্যুচ্চ আধ্যাত্মক সত্যকে, এমন কি, বিশ্বাতীত সত্যকেও এমন ভাবে 
বর্ণনা করা হইয়াছে যেন তাহা মন-বাদ্ধর গোচর হইতে পারে। এরুপ 
তাত্বিক (Metaphysical statement) বর্ণনার মুশীকল এই যে, যাহা বাস্ত- 
ববিক অনন্ত, অসীম, তাহাকে সংজ্ঞার মধ্যে বাঁধবার চেষ্টা কাঁরতে হয়, সসীম 
সান্ত মনের গোচর করিবার চেষ্টা কারতে হয়। এইরূপ চেষ্টা করা দরকার 
হয় বটে, কিন্তু, ইহা কখনই বেশ সন্তোষজনক হইতে পারে না, চরম ও সম্পূর্ণ 
হইতে পারে না। উচ্চতম আধ্যাত্রক সত্যকে জীবনের মধ্যে ফুটাইয়া তুলিতে 
পারা যায়, দর্শন কাঁরতে পারা যায়; কিন্তু তাহার বর্ণনা কেবলমাত্র আংাশক 
ও অসম্পূর্ণই হইতে পারে। আধ্যাত্বক ব্যাপারের বর্ণনা করিতে উপনিষদ 
যে পদ্ধাত ও ভাষা অবলম্বন কাঁরয়াছে, এ-সব বিষয়ে কেবলমাত্র তাহাই সমী- 
চীন। উপনিষদ অবাধে রূপক ও উপমা ব্যবহার করিয়াছে, মানসক বুদ্ধির 
উপযোগী সংজ্ঞা বাঁধিবার চেষ্টা না কাঁরয়া সোজাসুাজ প্রত্যক্ষদর্শনের ভাষা 
প্রয়োগ কাঁরয়াছে; এবং কথাগ্যালকে অসাম ব্যঞ্জনা ও আভাসের দ্বারা সত্যের 
সঙ্কেত করিতে ছাড়িয়া দিয়াছে। কিন্তু, গীতা এরুপ পদ্ধাতি অবলম্বন 
করিতে পারে নাই; কারণ, মনের সংশয়, বুদ্ধির সংশয় দূর করাই গীতার 
উদ্দেশ্য। মনের যে অবস্থায় বৃদ্ধির মধ্যে দ্বন্ৰ উপস্থিত হয়, বুদ্ধি কোন 
সিদ্ধান্তে উপনীত হইতে পারে না, অথচ আমাদের ভাব ও প্রেরণার মধ্যে 
[বিরোধগ্ীলর সমাধান কাঁরতে সেই বুদ্থিকেই সাঁলশ মানতে হয়, সেই অব- 
স্থার প্রয়োজনকে লক্ষ্য কাঁরয়াই গীতার শিক্ষা কাঁথত হইয়াছে। বাঁদধিকে 
এমন সত্যে লইয়া যাইতে হইবে যাহা বুদ্ধির উপরে; কন্তু, বৃদ্ধির নিজের 
পদ্ধাত, নিজের ধরন অনুসারেই তাহাকে চালাইতে হইবে। গীতা যে মীমাংসা 
দিয়াছে, অন্তজশীবনের নিগুঢ় আধ্যাত্মিক রহস্যের উপর তাহার 'ভীত্ত। সে 
ভিঁত্ত সম্বন্ধে বুদ্ধির কোন আভজ্ঞতা নাই। অতএব, সেই মীমাংসার সার্থ- 
কতা সম্বন্ধে বাঁদ্ধকে তুষ্ট করিতে হইলে, জীবনের যে সকল সত্যকে অব- 
লম্বন করিয়া এ মীমাংসা করা হইয়াছে, তাহাদের একটা যুক্তিযুক্ত বর্ণনা 
দেওয়া আবশ্যক। 

এ পর্যন্ত যে-সকল সত্যের উল্লেখ কাঁরয়া গীতা আপনার মত সমর্থন 
করিয়াছে, অজনের বুদ্ধির কাছে সেগঁল একেবারে নূতন নহে; এবং সেগুলি 
কেবল গোড়ার কথা। প্রথমে, আত্মার (07৫ 5০1 সাঁহত প্রকৃতিস্থ জীবের 


দুই প্রকীতি ২৫৫ 


প্রভেদ করা হইয়াছে । এই প্রভেদের দ্বারা দেখান হইয়াছে যে, যতক্ষণ এই 
প্রকৃতস্থ জীব (individual being in Nature) অহৎকারের ক্রিয়ার মধ্যে বদ্ধ, 
ততক্ষণ সে গুণন্রয়ের অধীন থাকবেই ; মানুষের মন-বুদ্ধির যে ক্রিয়া, তাহার 
দেহ, ইন্দ্রিয়, প্রাণের যে ক্রিয়া, সে-সব এই গুণনুয়ের, সত্ব, রজঃ, তমের অস্থির 
খেলা ভিন্ন আর কিছুই নহে। এই গণ্ডীর মধ্যে কোনই সমাধান নাই। প্রকৃত 
সমাধান পাইতে হইলে এই গণ্ডী ছাড়াইয়া উঠিতে হইবে; এই ন্রিগুণময়ী 
প্রকীতর উপরে উঠিয়া এক আদ্বতীয় অক্ষর পুরুষে ও নীরব আত্মায় 
পেণীছতে হইবে; কারণ তখনই' মানুষ সকল অনর্থের মূল অহঙ্কার ও বাসনার 
ক্রিয়াকে অতিরুম কাঁরবে। কিন্তু, এইভাবে মানুষ কি একেবারে 'নীঁক্ষয়তায় 
উপনীত হইবে না? প্রকৃতির বাহিরে ত কোথাও কর্ম-শাক্তি নাই, কর্মের কোনও 
প্রয়োজন বা প্রেরণা নাই; কারণ, অক্ষর ব্রহ্ম 'নাক্ুয়-_সকল বস্তু, সকল কর্ম, 
সকল ঘটনার প্রতি সম ও নিরপেক্ষ । এইজন্যই গীতা যোগশাস্রোক্ত ঈশবর- 
তত্ত্বের অবতারণা করিয়াছে,ঈশ্বর সকল কর্মের, সকল যজ্ঞের প্রভু। গীতা 
এখানে স্পষ্টভাবে না বললেও ইঙ্গিত করিয়াছে যে, এই ঈশ্বর অক্ষর 
পুরুষেরও উপরে এবং ঈশ্বরের মধ্যেই ীবশবলীলার নিগ্‌ঢ রহস্য নিহিত 
আছে। অতএব পুরুষ বা আত্মার ভিতর 'দিয়া ঈশ্বরে উঠিতে পারলেই 
কর্মের বন্ধন হইতে আধ্যাত্মরক মুক্ত লাভ করা যায়, অথচ প্রকাতির মধ্যে কর্ম 
করা যায়। কিন্তু, এই যে পরমেশ্বর দিব্গুরুরুপে দিব্যসারাথর্‌পে এখানে 
অবতীর্ণ হইয়াছেন, ইনি কে এবং আত্মার সাঁহত এবং প্রকৃতিস্থ জীবের 
সাঁহত ইহার সম্বন্ধই বা কি, তাহা এখনও প্রকাশ কাঁরয়া বলা হয় নাই। আর, 
ঈশ্বরের ইচ্ছা হইতে কর্মের যে প্রেরণা আসে, তাহা 'ব্রগ্ণময়শ প্রকীতির প্রেরণা 
হইতে ভিন্ন কিসে, তাহাও এখনও পাঁরস্ফুট হয় নাই। এবং যাঁদ উহা 
ভ্রগৃণময়ী প্রকৃতিরই প্রেরণা ভিন্ন আর কিছু না হয়, তাহা হইলে উহার 
অনুসারে কর্ম করিয়া জীব গণত্য়ের বন্ধন কেমন করিয়া এড়াইবে 2 তাহা 
হইলে যে-মুক্তির ভরসা দেওয়া হইয়াছে, তাহা কি মিথ্যা বা অসম্পূর্ণ হইবে 
নাঃ সত্তার যেটা ক্রিয়ার দিক তাহাই প্রকৃতি, শাক্ত; ক্রিয়াশান্তরূপে ইচ্ছা 
তাহার অন্তর্নীহত। তাহা হইলে ত্রিগুণময়ণ প্রকৃতি ছাড়াও তাহার উপরে কি 
আর কোনও প্রকীতি আছে? অহঙ্কার, বাসনা, মন হীন্দ্িয়, বুদ্ধি, প্রাণের আবেগ-- 
এই সব ব্যতীত কর্মের, ইচ্ছার, বাস্তব সৃষ্টির কি আর কোন শান্ত আছে? 
এখনও এই সন্দেহ ও অনিশ্চয়তা রাঁহয়াছে। অতএব 'দব্য কমের 
ভাত্ত হইবে যে জ্ঞান, সেই জ্ঞান আরও পূর্ণভাবে এখন বুঝাইয়া দেওয়া 
আবশ্যক । সকল কর্মের মূল উৎস ভগবান সম্বন্ধে পূর্ণ সমগ্র জ্ঞানই এইরূপ 
দিব্য কর্মের 'ভীত্ত হইতে পারে। সেই জ্ঞান লাভ কয়া কর্মী ভগবানের 
সন্তাতেই মুক্ত হন; কারণ, তান সেই মুক্ত আত্মাকে জানেন, যাহা হইতে সকল 
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কর্মের উৎপাত্ত; এবং তাহার মুক্তিতে মুক্ত লাভ করেন। তাহা ছাড়া, এই 
জ্ঞান হইতে এমন আলোক পাওয়া চাই, যেন গাঁতার প্রথম ভাগের শেষে যে 
কথা বলা হইয়াছে তাহার সার্থকতা বুঝিতে পারা যায়। আধ্যাত্মিক চেতনা 
ও কর্মের অন্য সকল প্রেরণা ও শীক্তর উপরে ভাঁক্তর স্থান কেমন করিয়া 
হয়, এই জ্ঞানের মধ্যেই তাহার সমর্থন পাওয়া যাইবে। এই জ্ঞান হইবে সেই 
পরমে*বরের, সেই সর্বভূতমহেশ্বরের, যাঁহার নিকটে জীব পূর্ণ সমর্পণের 
সাহত নিজেকে নিবেদন কাঁরতে পারে। এই পূর্ণ আত্মানবেদনই সকল প্রেম 
ও ভক্তির চূড়ান্ত গুরু এইরূপ জ্ঞান দিবারই প্রস্তাব সপ্তম অধ্যায়ের শ্লোক- 
গুলিতে কারলেন। এইখান হইতে যে তত্তব্যাখ্যার সূত্রপাত হইল, তাহাই 
গীতার বাকী অংশে ক্রমশ পাঁরস্ফুট হইয়াছে । তান বাঁললেন_“আমাতে 
মন লাগাইয়া এবং আমাকে আশ্রয় কাঁরয়া (অর্থাৎ আমাকে তোমার সমস্ত 
চেতনা ও কর্মের একমাত্র ভীত্ত ও অবলম্বন কাঁরয়া) যোগ সাধনা করিলে 
তুমি সম্পূর্ণ নিঃসন্দেহ হইয়া সমগ্রভাবে আমাকে যেমন জানতে পারবে তাহা 
শ্রবণ কর। কোন কিছু বাকী না রাখিয়া, কোন কিছ বাদ না দিয়া আমি 
তোমাকে বিজ্ঞান সহ এমন জ্ঞান বালব, যাহা জানিলে এখানে তোমার আঁব- 
দিত আর ?কছু থাকবে না।” (সপ্তম অধ্যায় ১২)। এখানে সমগ্র জ্ঞান 
দিবার যে প্রস্তাব করা হইল. তাহার তাৎপর্য এই যে, বাসুদেবঃ সব্্বম্‌, 
ভগবানই সব; অতএব ভগবানকে যাঁদ তাঁহার সব সস্তায় এবং সব শীক্ততে 
জানিতে পারা যায়, তাহা হইলে সবই জানা যায়। কেবল শুদ্ধ আত্মাকে নহে, 
পরন্তু জগৎকে, কর্মকে, প্রকীতিকেও জানা যায়। তখন আর এখানে জানতে 
বাকী কিছুই থাকে না; কারণ, সবই সেই ভগবান। আমাদের জ্ঞান এখানে 
এরুপ সমগ্র নহে, এখানে জ্ঞান দ্বন্বময় মন ও বুদ্ধির উপর নির্ভার করে, 
অহঙকারের দ্বারা খাঁণ্ডত হয়। কেবল সেই জন্যই মনের দ্বারা যাহা আমরা 
উপলাধ্ধ কার, তাহা অজ্ঞান ভিন্ন আর কিছু নহে। এই মানাঁসক দ্বন্দ্ব ও 
অহঙ্কার হইতে মুক্ত হইয়া আমাদিগকে সত্য অখণ্ড জ্ঞান লাভ কাঁরতে হইবে; 
এবং ইহার দুইটি দিক আছে-জ্ঞান ও ীবজ্ঞান। মূল তত্বকে জানা_ জ্ঞান; 
মূলতত্বের বিকাশকে সর্বতোভাবে জানাই বজ্ঞান। পরম ভাগবত সত্তার 
আধ্যাত্মক উপলাব্ধই জ্ঞান এবং প্রকীত পুরুষ প্রভূত রূপে বিম্বলীলার মাঝে 
ভগবানের যে আত্ম-প্রকাশ হইয়াছে, সে সম্বন্ধে নিগুঢ় সত্যজ্ঞানই 'বজ্ঞান। 
ইহার দ্বারা যাহা ?কছ্‌ আছে সকল 'জানিসেরই ?দব্য উৎপাত্ত এবং তাহাদের 
প্রকৃতির চরম সত্য জানিতে পারা যায়। গীতা বালয়াছে এইরূপ পূর্ণ, সমগ্র 
জ্ঞান সব্দুলভি, 
মনুষ্যাণাং সহম্রেষ কশ্চিদ্‌ যতাঁত সিদ্ধয়ে। 
যততামাপ 'সদ্ধানাং কাঁশ্চন্মাং বোস্ত তত্তৃতঃ ॥ ৭1৩ 
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“সহস্র মনুষ্যের মধ্যে কাচিৎ দুই একজন 'সাদ্ধলাভে যত্রশশল হয়। আবার 
যাহারা এরূপ যত্ন করে এবং সিদ্ধিলাভ করে, তাহাদের মধ্যে ক্লচিৎ দুই এক- 
জন তত্তৃতঃ আমাকে জানে (Knows me in all the principles of 
my existence) 

এই সমগ্র জ্ঞানের ভিত্তিস্বরূপ গীতা প্রথমেই দুই প্রকৃতির, প্রাঁতভাসক 
(phenomenal) প্রকৃতি ও আধ্যাত্মক (spiritual) প্রকৃতির মধ্যে প্রভেদ 
কাঁরয়াছে। এই প্রভেদের উপরেই কার্যত গীতার সমস্ত যোগপ্রণালন প্রতিষ্ঠত। 

ভাঁমরাপোহনলো বায়ন খং মনো বাঁদ্ধরেব চ। 
অহংকার ইতীয়ং মে ভিন্না প্রকৃতিরস্টধা ॥ ৭1৪ 
অপরেয়ামতস্তবন্যাং প্রকাতিং 'বাঁদ্ধ মে পরাম্‌। 
জীবভূতাং মহাবাহো যয়েদং ধার্যযতে জগৎ ॥ ৭1৫ 

“পণ্চভূত (জড়সন্তার পণ অবস্থা), মন, বদ্ধ, অহঙ্কার, ইহাই আমার 
অষ্টধা ভিন্ন প্রকৃতি। ইহা অপরা; কিন্তু, ইহা হইতে বাভিন্ন আমার অন্য 
এক প্রকৃতি আছে জানও। তাহা পরা প্রকৃতি। তাহাই জীব হইয়াছে এবং 
এই জগৎকে ধাঁরয়া রাখিয়াছে।” তত্ববর্ণনায় এইটিই গীতার প্রথম নৃতন কথা । 
ইহার সাহায্যেই গীতা সাংখ্য দর্শনের মত হইতে আরম্ভ কাঁরয়াও সাংখ্যকে 
অতিক্রম কারতে পাঁরয়াছে; এবং সাংখ্যের বাক্যগুঁলিকে রাখয়াও তাহাদের 
ব্যাপক ও বৈদান্তিক অর্থ দিতে পারিয়াছে। গীতা যে অস্টধা প্রকৃতির বর্ণনা 
দিয়াছে, তাহাতে রহিয়াছে ক্ষিতি আদি পণভূত, 'বাভন্ন হীন্দ্রিয়গণসহ মন, 
বৃদ্ধি এবং অহঙ্কার। গীতার এই বর্ণনা সাংখ্যেরই প্রকাতির বর্ণনা। 
সাংখ্য এইখানেই থামিয়াছে এবং এইখানে থাময়াছে বাঁলয়াই সাংখ্য পুরুষ ও 
প্রকৃতির মধ্যে অলঙ্ঘ্য ব্যবধান তুলিতে বাধ্য হইয়াছে। সাংখ্যকে বাঁলতে 
হইয়াছে যে, এই দুইটি সম্পূর্ণ বাভলন আদ বস্তু (primary entities) 
গীতাও যাঁদ এইখানে থাঁমত তাহা হইলে গ্রীতাকেও পুরুষ ও 'বিশ্বপ্রকীতির 
মধ্যে অনতিক্রমণীয় বিরোধ স্বীকার কাঁরতে হইত; এবং তাহা হইলে বিশ্ব- 
প্রকৃতি হইত কেবল 'ত্রগুণময়ী মায়া; এবং এই বিশ্বপ্রপণ্ট হইত কেবল মায়ার 
খেলা, আর কিছুই নহে। কিন্তু, আরও ছু আছে--এক উচ্চতর তত্ব, এক 
আধ্যাত্বক প্রকৃত আছে, প্রকৃতিং 'বাঁদ্ধ মে পরামৃ। ভগবানের এক পরমা 
প্রকতি আছে; তাহাই বিশ্বজগতের প্রকৃত মূল-_আদ্যা সজনী শক্তি ও কর্ম- 
শক্ত। নীচের অজ্ঞান অপরা প্রকাতি সেই পরা প্রকীতি হইতে উদ্ভূত, তাহারই 
অন্ধকার ছায়া মান! এই উচ্চতম ক্রিয়াস্তরে পুরুষ ও প্রকৃতি এক। সেখানে 
প্রকৃতি পুরুষেরই সঙ্কল্প ও কার্যসাধিকা শাক্ত ভিন্ন আর কিছুই নহে; 
প্রকাতি পুরুষেরই সক্রিয়তা- পুরুষ হইতে স্বতন্ত্র কোন বস্তু নহে, পুরুষই 
স্বয়ং শাক্তরূপে আঁবর্ভূত। 
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এই পরা প্রকৃতি ভগবানের শাক্তরূপে কেবল যে বিশবলীলার মধ্যে অনু- 
স্যতই রহিয়াছে তাহা নহে। কারণ, তাহা হইলে যে সর্বব্যাপী আত্মা 
নীক্কয়ভাবে সব্তই বিরাজ কাঁরতেছে, সকল জিনিসের মধ্যে রাহয়াছে, 
সকলকেই ধাঁরয়া আছে, বি*বলীলা চালতে একভাবে বাধ্য কারতেছে অথচ নিজে 
কিছুই করিতেছে না, সেই 'নাক্রিয় আত্মার সাঁহত এই পরা প্রকাতির কোন 
প্রভেদই থাঁকত না। এই পরা প্রকৃতি সাংখ্যের অব্যক্তও নহে; ব্যক্ত অস্টধা 
প্রকৃতির আদি অপ্রকাশিত বীজ অবস্থাই সাংখ্যের অব্যক্ত; সাংখ্যের মতে 
তাহাই প্রকৃতির একমাত্র মূল সৃজনীশাক্ত, তাহা হইতেই প্রকাতির 'বাভন্ন 
যন্ ও ক্রিয়াশাক্তর উদ্ভব। আবার অব্যক্ত তত্ত্বকে বৈদান্তিক মতে ব্যাখ্যা 
কারয়া বাঁললে চাঁলবে না যে, অব্যক্ত ব্রহ্ম বা আত্মার মধ্যে যে শাক্ত বদ্ধ ও 
নাহত রাহয়াছে, যাহা হইতে 'ঁবশ্বের উত্থান হইতেছে, যাহাতে বিশ্বের লয় 
হইতেছে, তাহাই এই পরা প্রকীতি। পরা প্রকৃতি তাহা বটে, কিন্তু তাহা ছাড়া 
আরও অনেক আঁধক; কারণ সেটি পরাপ্রকীতির নানা আধ্যাত্বক অবস্থার মধ্যে 
কেবল একটি অবস্থা । আত্মা ও জগতের পশ্চাতে পরমেশ্বরের যে পূর্ণ চিং 
শাক্ত রাঁহয়াছে তাহাই পরা প্রকাতি। অক্ষর পুরুষে ইহা আত্মার মধ্যে 
িমঙ্জত; ইহা সেখানে রহিয়াছে কিন্তু কর্ম কাঁরতেছে না, নিবাত্ততে 
রাঁহয়াছে। ক্ষর পুরুষে এবং জগতে ইহা কর্মে বাহ্গত হইয়াছে, প্রবৃ্ত। 
সেখানে প্রকট শীক্তরূপে থাকিয়া উহা আত্মার সত্তার মধ্যে সর্বভূতের বিকাশ 
করিতেছে এবং তাহাদের মধ্যে তাহাদের অন্তরতম আধ্যাত্বক প্রকৃতিরূপে 
আ'ঁবর্ভূত হইতেছে, তাহাদের বাহ্য ও আভ্যন্তরীণ ঘটনাসমূহের পশ্চাতে 
স্থায়ী সত্যরূপে বিরাজ কারতেছে। উহাই ভূত-সকলের আঁবভবের মূল 
গুণ ও শক্তি, তাহাদের বাহ্য-প্রকাশের পশ্চাতে অন্তরতম সত্তা এবং 'দিব্যশাক্ত ৷ 
সত্তাদ গুণের যে দ্বন্দ তাহা এই পরা প্রকাতি হইতেই উৎপন্ন নীচের খেলা, 
স্থল খেলা। নামরূপের এসব খেলা, নীচের প্রকৃতির মন, প্রাণ, ইন্দ্রিয়, 
বাদ্ধর খেলা, এসব কেবল প্রাতিভাসক ঘটনা, phenomenon । এ 
আধ্যাত্মক শাক্ত পশ্চাতে না থাকলে এই প্রাতিভাপক ঘটনা কখনই সম্ভব 
হইত না। এ শক্ত হইতেই এ-সব উঠিয়াছে, উহার্‌ মধ্যেই রাঁহয়াছে, 
এবং কেবল উহার দ্বারাই চালতেছে। আমরা যদি শুধু এই প্রাতি- 
ভাঁসক প্রকীতির (phenomenal nature) মধ্যেই থাক এবং এই 
প্রাতিভাঁসক প্রকৃতির বস্তুসকলকে যেমন দেখায় শুধু তেমনি ভাবেই দেখি 
তাহা হইলে আমাদের কর্মজীবনের প্রকৃত সত্য আমরা ধাঁরতে পারব না। 
প্রকৃত সত্য হইতেছে এই আধ্যাঁত্মক শাক্ত, দিব্য প্রকাতি, সকল বস্তুর অন্তরে 
এই আধ্যাত্মিক গুণ; অথবা বলা যাইতে পারে, যে-আত্মার মধ্যে বস্তু-সকল 
রাহয়াছে, যাহা হইতে তাহারা তাহাদের সফল শাক্ত এবং কর্মের বীজ 


দুই প্রকৃতি ২৫৯ 


পাইতেছে, ইহা সেই আত্মারই অন্তরতম গুণ! সেই সত্যকে, শীক্তকে, গুণকে 
যঁদ আমরা ধাঁরতে পার, তাহা হইলেই আমাদের জীবনযান্রার সত্য নয়মাঁট 
জাবনের অজ্ঞান খেলায় মগ্ন থাকিয়া, জ্ঞানের মধ্যেই ইহার যে মূল ও সার্থকতা 
আছে তাহার সন্ধান পাইব। } 

এখানে যে ভাবে গীতার অর্থ বর্ণনা করা হইল তাহা আমাদের বর্তমান 
চিন্তাধারার, আধুনিক ধ্যান-ধারণার উপযোগী? কিন্তু, গীতা পরা প্রকৃতির 
যেরূপ বর্ণনা দিয়াছে, তাহা অনুধাবন করিলে আমরা বুঝতে পারব যে, গীতা 
বস্তুত এই কথাই বাঁলয়াছে। কারণ, প্রথমত শ্রীকৃষ্ণ বাঁলয়াছেন, এই উপরের 
প্রকীতি আমারই পরা প্রকৃতি, প্রকৃতিম্‌ মে পরাম্‌। এখানে “আমি” বাঁলতে 
বুঝাইতেছে পুরুষোক্তম, পরমেশ্বর, পরমাত্মা, (বশ্বাতীত এবং বিশ্বব্যাপী 
আত্মা। এই পরমাত্মার আদ্যা ও সনাতন! প্রকৃতি এবং ইহার ধিশ্বাতীতা এবং 
সর্বসৃাষ্টর মূলস্বরূপা শক্তি ইহাকেই পর প্রকৃতি বলা হইয়াছে! কারণ, 
শ্রীকৃষ্ণ প্রথমে তাঁহার প্রকৃতির ক্রিয়াশনীলা শীক্তর দিক হইতে বিশবসৃষ্টির কথা 
বাঁলয়াছেন, “এতদ্‌যোঁনিনী ভূতানি”__এই প্রকৃতি হইতেই সর্ভূতির উৎপান্ত। 
এবং এই শ্লোকেরই 'দ্বতীয় পদে সকল সৃষ্টির মূল আত্মার দিক হইতে 
বশ্বস্যাম্টর কথা বাঁলয়াছেন_“অহং কৃৎসনস্য জগতঃ প্রভবঃ প্রলয়স্তথা” 
আমিই 'নাখল জগতের উৎপাত্তর স্থল, আবার আমাতেই ইহার লয় হয়। আমা 
অপেক্ষা বড়, আমার উপরে আর কিছুই নাই।” অতএব এখানে পরমাত্মা 
পুরুষোত্তম এবং সর্বোত্তমা প্রকৃতি পরা প্রকৃতিকে একই করা হইয়াছে । এখান 
হইতে বুঝা যায় যে, তাহারা একই সত্যের কেবল দুইটা দোঁখবার ভঙ্গন মান 
কারণ কৃষ্ণ যে বাঁললেন--“আমই জগতের উৎপাত্তর স্থান, লয়েরও স্থান”, 
তাঁহার পরা প্রকৃতই যে এই দুই স্থান তাহা বেশ বুঝা যায়। ভগবান তাঁহার 
অনন্ত চেতনাস্বরূপেই পরমাত্মা এবং পরমাত্মার অনন্ত শক্ত ও ইচ্ছাই পরা 
প্রকৃতি, পরমাত্মা তাঁহার অনন্ত চেতনার অন্তর্গত দিব্য তেজ এবং দিব্য কর্ম 
দবরূপেই পরা প্রকৃতি। পরমাত্মার মধ্য হইতে এই "চৎশাক্তর বিবর্তন ও 
বিকাশ (the movement of evolution), পরা প্রকীতি জীবভূতা, ক্ষর- 
জগতে ইহার লীলা- ইহাই স্াঁষ্ট, প্রভবঃ; ক্রিয়াশাক্তর প্রত্যাহারে অক্ষরের মধ্যে 
এই লীলার সংহরণ, পরমাত্মার আত্মস্থ শাক্ততে অবস্থান- ইহাই প্রলয়! তাহা 
হইলে পরা প্রকবত বালিতে প্রথমত ইহাই বুঝাইতেছে। 

অতএব পরা প্রকৃতি হইতেছে অনাদি ভাগবত সত্তার সেই অনন্ত কালা- 
তাঁত চিংশাক্তি, যাহা হইতে জগতের যাবতীয় বল্তু প্রকাশিত হইয়াছে এবং 
কালাতীত অবস্থা হইতে কালের মধ্যে বাহির হইয়াছে । কিন্তু জগতে এই 
বাচন্র বহুমুখী বিবলীলাকে ধারণ করিবার জন্য অধ্যাত্ম সত্তার প্রয়োজন; 


২৬০ গীতা-নিবন্ধ 


তাই পরা প্রকাতি জীবরূপে আবিভূতি হইয়াছে, জীবভূতা যয়েদং ধার্যতে 
জগৎ। ইহাই অন্যভাবে বলা যায়, পুরুষোত্তমের সনাতন বহুধা আত্মা জগতে 
সমস্ত নামর্পের মধ্যে ব্যাক্তগত অধ্যাত্ম সন্তারূপে আবির্ভূত হইয়াছে । এক 
অখণ্ড পরমাত্মার জীবনেই জগতের যাবতীয় বস্তু অনপ্রাণিত। সেই এক 
পুরুষের সনাতন বহ্,ত্বইই সকলের ব্যক্তিত্ব, কর্ম ও নামরূপকে ধারণ কাঁরয়া 
রাহয়াছে। আমাদগকে সর্তক হইতে হইবে যেন আমরা না ভাব যে, কালের 
মধ্যে যে-জীব প্রকাশিত হইয়াছে তাহা এবং পরা প্রকৃতি এমনভাবে এক যে 
পরা প্রকৃতি জীব ভিন্ন আর ছুই নহে; উহা শুধুই প্রকাশস্বরূপ ীকল্তু 
সংস্বরূপ নহে। পরমাত্মার পরা প্রকৃতি কখনও এই প্রকার হইতে পারে না। 
কালের মধ্যে যখন প্রকাশের লীলা চলিতেছে তখনও পরা প্রকৃতি ইহা অপেক্ষা 
আরও বেশী কিছু; নতুবা জগতে উহার সত্তা কেবল বহুধাই হইত, জগতে 
একত্বের স্বরূপ থাঁকত না। গীতা তাহা বলে নাই; গীতা বলে নাই যে, পরা 
জীব হইয়াছে, জীবভূতাম্‌; এবং এই কথা হইতেই বুঝা যায় যে, জীবরূপে 
আঁবর্ভাবের পশ্চাতে পরা প্রকৃতি মূলত আরও 'ঁকছু, আরও উচ্চ সত্তা, 
ইহা এক পরম আত্মারই স্বরূপ । পরে বলা হইবে যে, জীব ঈশ্বর, কিন্তু 
আংশিক প্রকাশরূপে ঈশ্বর, মমৈবাংশঃ। এমন ক জগতে যত জশব রাঁহয়াছে কিংবা 
অসংখ্য জগতে যত অসংখ্য জীব রাঁহয়াছে, সেই সব 'ালিয়াও পূর্ণ ভগবান 
নহে,_তাহারা কেবলমাত্র সেই এক অনন্তের আধাশক প্রকাশ। তাহাদের 
মধ্যে এক আঁবভক্ত ব্রহ্ম যেন বিভক্ত হইয়া বিরাজ করিতেছেন, অবিভক্ত 
ভূতেষু বিভক্তামিব চ স্থিতমৃ। একত্ব উচ্চতর সত্য, বহ্যত্ব তাহার নীচের সত্য, 
যাঁদও উভয়েই সত্য এবং উভয়ের কোনটাই সিথ্যা ভ্রম নহে। 

এই অধ্যাত্ম প্রকৃতির একত্বের দ্বারাই জগৎ বিধৃত, যয়েদং ধার্যতে জগৎ; 
-যেমন ইহা হইতেই সর্ব ভূতসহ জগতের উৎপাত্তও হইয়াছে, এতদ্‌- 
যোননী ভূতানি, এবং ইহাই প্রলয়কালের সর্কভূতসহ সমগ্র জগৎকে নিজের 
মধ্যে টানিয়া লয়,-অহং কৃৎস্নস্য জগতঃ প্রভবঃ প্রলয়স্তথা। কিন্তু পর- 
মাত্বার মধ্যে এই যে স্্ট, স্থিত ও লয়ের লীলা চাঁলতেছে, এই লালায় 
জীবই বহযুত্বের ভীত্ত। ইহাকে বহুধা আত্মা বাঁলতে পারা যায়। অথবা 
জগতে আমরা যে বহৃত্ব দেখতে পাই, জীবই তাঁহার আত্মা--ইহা বাঁললেই 
বোধ হয় আরও ভাল হয়। এই জীব মূল সত্তায় সকল সময়েই ভগবানের 
সাঁহত এক; কেবল শাক্ততেই ইহা ভগবান হইতে 'বাঁভন্ন, বিভিন্ন বালিতে ইহা 
বুঝায় না যে, জীব আদৌ এ শাক্ত নহে, পরন্তু কেবল ইহাই বুঝায় যে, জীব 
সেই একই শীক্তকে আংশিক বহুধা ব্যস্টিগত ক্রিয়ায় ধাঁরয়া আছে। অতএব 
সকল বস্তু আঁদতে অন্তে এবং স্থাতকালেও সৈই পরমাত্রা। সকলেরই মুল 


দুই প্রকৃত ২৬১ 


প্রকৃতি পরমাত্ার প্রকীতি। কেবল নীচের বিশেষাত্রক খেলাতেই মনে হয় যেন 
তাহারা পরমাত্মা হইতে 'বাভন্ন; মনে হয় শরীর, প্রাণ, মন, বৃদ্ধি, অহঙ্কার 
এবং ইীন্দ্রিয়গণই বুঝ তাহাদের প্রকৃত স্বরূপ। কিন্তু, এসব বাহিরের গৌণ 
প্রকাশ মান্র, ইহারা আমাদের প্রকৃতির এবং আমাদের জীবনের 'নগুঢ সত্য 
নহে। 

তাহা হইলে ভগবানের পরা প্রকৃতি বিশ্বের অতাঁতে সত্তার মূল সত্য 
ও শক্ত; আবার সেই পরা প্রকাতিই বিশ্বমাঝে প্রকাশলীলার মূল ভিত্তি 
স্বরূপ অধ্যাত্ম সত্য। কিন্তু তাহা হইলে এই পরাপ্রকীতির সাঁহত নীচের 
প্রাতিভাঁসক প্রকীতির, অপরা-প্রকৃতির সম্বন্ধের সূত্র কোথায় ? কৃষ্ণ বাঁললেন, 
এসব, এখানে যাহা কিছ আছে সে সমূদায়ই, আমাতে সূত্রে মাণগণের ন্যায় 
গ্রাথত, মাঁয় সব্বীমদং (৩) প্রোতং সূত্রে মাণগণা ইব। কিন্তু ইহা কেবল 
একটি উপমা, ইহাকে বেশী টানা চলে না; কারণ, মাঁণগণ সূত্রের দ্বারা এক 
সঙ্গে গ্রথিত থাকে মাত্। সূত্রের সাহত তাহাদের একত্ব বা অন্য কোন 
সম্বন্ধ নাই, কেবল সেইটিকে অবলম্বন কাঁরয়া মাঁণগণ পরস্পরের সাঁহত সংযুক্ত 
হইয়া রাহয়াছে। অতএব উপমা ছাঁড়য়া দয়া মূল 1ীজনিসাঁটকে বাঁঝবার 
চেস্টা করা যাক। পরমাত্মার পরা প্রকৃতি, তাঁহার সত্তার অনন্ত চৎশাঁক্ত, যাহা 
আত্মবিদ্‌, সর্বাবদ-, সর্কজ্ঞ, তাহাই এই প্রাতিভাঁসক জগতের বস্তু-সকলকে 
পরস্পরের সাঁহত সম্বন্ধ কাঁরয়া রাখিয়াছে, তাহাদের মধ্যে অন:প্রাবম্ট হইয়া 
রাঁহয়াছে, তাহাদের মধ্যে থাকিয়া, তাহাদিগকে ধাঁরয়া সকলকে একন্র সাজাইয়া 
এই 'বশ্বপ্রপণ্ট নির্মাণ কাঁরয়াছে। এই এক পরা-শীক্ত সকলের মধ্যে যে এক 
পরম সত্তারুপে আ'বর্ভূত হয় কেবল তাহাই নহে; পরন্তু প্রত্যেকের মধ্যে 
জীবর্‌পে, ব্যন্টিগত অধ্যাত্ম স্তারূপে আবিভভূ্তি হয়, আবার প্রকীতর সকল 
গুণের সার সন্তরুূপেও আবিভূতি হয়। তাহা হইলে সকল ব্যক্ত রূপের 
পশ্চাতে ইহারাই গুপ্ত অধ্যাত্ম শীক্ত। এই সর্বোত্তম গুণ 'ব্রগুণের কিয়া নহে: 
তিগুণের খেলা গুণের অভিব্যাক্ত মাৱ, ইহার আধ্যাত্মক সারবন্তা নহে। 
বস্তৃত ইহা হইতেছে এই সব বাহ্যক বৈচিত্রের অন্তার্নীহত, এক অথচ 
বৌঁচন্র্যশীল আভ্যন্তরীণ শাঁক্ত। প্রকটনের ইহাই মূল সত্য। এই সত্যই 
সকল ব্যক্ত রূপকে ধাঁরয়া আছে; এবং সকলকে আধ্যাত্মিক ও দিব্য সার্থকতা 
প্রদান করিতেছে। ব্রিগুণের ক্রিয়া, বৃদ্ধি, মন, ইন্দ্রিয়, অহঙ্কার, প্রাণ ও 
জড়দেহের বাহ্যক চঞ্চল ক্রিয়া ভিন্ন আর কছুই নহে, সাত্বকা ভাবা রাজ- 
সাস্তামসাশ্চ; কিন্তু ইহা হইতেছে প্রকটনের সার স্থির মূল গড শক্তি 


(৩) জগত্লণলায় যাহা প্রকাশিত হইয়াছে, সমগ্রভাবে সেই সমনদায়কে বুঝাইতে 
উপনিষদে “সব্বামদং” এই বাক্য ব্যবহৃত হইয়াছে! 


২৬২ গ্লীতা-নবন্ধ 


স্বভাব। সকল প্রকটনের এবং প্রত্যেক জীবের মূল ধর্ম, স্ব-ধর্ম ইহার দ্বারাই 
নর্ণীত হয়; ইহাই জীব প্রকৃতির মূল সত্তা এবং ইহাই তাহার ক্রিয়ার বিকাশ 
করে। প্রত্যেক জীবের মধ্যে যে তত্ব ভগবানের িশবাতীত আত্মপ্রকাশ মেদ 
ভাবঃ ) হইতে উৎপন্ন এবং তাহার সাঁহত সাক্ষাৎ ভাবে 'সম্বন্ধ-যুক্ত, তাহাই এই । 
দিব্য ভাবের সাঁহত স্বভাবের এই সম্বন্ধ এবং স্বভাবের সাঁহত বাহ্যক 
ভাবের সম্বন্ধ, দিব্য প্রকৃতির সাঁহত ব্যান্টগত অধ্যাত্ম প্রকৃতির সম্বন্ধ এবং 
শুদ্ধ মূল স্বরূপে ব্যম্টিগত অধ্যাত্ম প্রকৃতির সাঁহত গুণন্রয়ের মিশ্রিত খেলা 
ও দ্বন্বয,ক্ত প্রাতিভাঁসক প্রকৃতির সম্বন্ধ, এইখানেই আমরা উপরের দিব্য 
জীবন এবং নীচের প্রাকৃত জীবনের সম্বন্ধ-সূত্র দেখতে পাই। নীচের 
প্রকতির হীন শাক্ত ও সম্পদসমূহ পরা প্রকীতির মহান শাক্ত ও সম্পদসমূহ 
হইতেই উৎপন্ন, এবং সেইখানেই তাহাঁদগকে ফারিয়া যাইতে হইবে; তবে 
তাহারা নিজেদের মূল ও সত্যের সন্ধান পাইবে, নিজেদের কর্মের গুড় 
নীতির সন্ধান পাইবে। সেই রকম, জীব যে ত্রিগ্ণের শৃঙ্খালত, ক্ষুদ্র, নীচ 
খেলায় বদ্ধ হইয়া রহিয়াছে, তাহা হইতে যাঁদ--সে মুক্ত হইতে চায় এবং 'দব্য 
ও সিদ্ধ হইতে চায়, তাহা হইলে তাহার স্বভাবের মূল গণকে অনুসরণ 
সেখানে সে তাহার 'দব্য প্রকৃতির ইচ্ছা, শক্তি, সক্রিয়তা ও সর্বোত্তম বিকাশের 
সন্ধান পাইবে। 

ঠিক পরের শ্লোকগুলিতে এই কথাই আরও স্পষ্ট হইয়াছে। সেখানে 
গীতা কতকগ্যাল দ্টান্ত দিয়া দেখাইয়াছে, ভগবান জগতের সজীব এবং 
তথাকাঁথত 'নজশীব পদার্থ-সমূহের মধ্যে নিজের পরা প্রকৃতির শীক্ততে কি 
ভাবে আবির্ভূত হন। শে্লোকে ছন্দোবদ্ধভাবে প্রকাশ কাঁরতে হইয়াছে বালয়া 
সেগাঁল ঠিক যুক্তিমত পরপর উল্লিখিত হয় নাই। এখানে আমরা সেগীলকে 
যথার্থ ক্রমে সাজাইয়া দিতেছি। প্রথমত, দিব্-শাক্ত ও দিব্য-সন্তা পণভূতের 
মধ্যে, অর্থাৎ জড়ের পণ মূল অবস্থার মধ্যে আবভূতি হইয়া কাজ কাঁরতেছে। 
“আম জলে রস, আকাশে শব্দ, পাথবীতে গন্ধ, আঁগ্নতে তেজ”, এবং আমরা 
এখানে যোগ কাঁরয়া দিতে পার, বায়ুতে স্পর্শ। ইহার তাৎপর্য এই যে, 
পণ্টভূত (৪) যে রৃপ-রসাঁদ ইীন্দ্িয়ানুভতির জড় আশ্রয়, স্বয়ং ভগবান নিজের 
পরা প্রকীতিতে সেই সকল ইীন্দ্রয়ানুভূতির মূল শীক্ত। জড়ের পাঁচাট মূল 


স্পা 


(8৪) প্রাচীন সাংখ্যদর্শনের মতে জড়ের পাঁচাট মূল অবস্থা (elemental or 
essential :09707510728)- সুক্ষ (ethereal), জ্যোতির্ময় (2৭dian0), বায়বীয় 
(845০3), তরল (liquid), কঠিন (5০1))- ইহাঁদিগকেই যথাকুমে পণভূত নাম দেওয়া 
হইয়াছে- আকাশ, আঁগ্ন, বায়ু, জল ও পাঁথবী। সাংখ্যমতে এই পণ্ভূতই রূপ, রস 
প্রভৃতি হীন্দ্রয়ান্ভূতির জড় আশ্রয় (physical medium) | 


দুই প্রকৃতি ২৬৩ 


অবস্থা পণ্ভূত। ইহারাই নীচের প্রকীতিতে বস্তুস্বরূপ এবং ইহারাই জড়ের 
আকারভেদের আশ্রয়স্থল। পণ্ড তন্মাত্র_ রস, স্পর্শ, গন্ধ ইত্যাদ ইহার গুণ- 
স্বরূপ। এই তন্মাব্রগাল সুক্ষ শীক্ত। ইহাদের ক্রিয়ার দ্বারাই হীন্ট্রিয়- 
চৈতন্য জড়বস্তু-সমূহের সাঁহত সম্বন্ধযুক্ত হয়। প্রাতভাঁসক জগৎ সম্বন্ধে 
সকল জ্ঞান ও অনুভূতির ইহারাই £ভান্ত। জড়বাদ অনুসারে জড়ই সদবস্তু, 
এবং হীন্দ্িয়ানূভূতি জড় হইতেই উৎপন্ন । কিন্তু অধ্যাত্ববাদ অনুসারে ইহার 
উল্টাটাই সত্য। জড়-বস্তু এবং জড়-আধার ইহারা নিজেই উদ্ভূত শাক্ত। 
জীবের ইীন্দ্িয়ানূভূতির নিকট প্রকীতর গ্ণসমূহের ক্রিয়া যে স্থুল- 
ভাবে প্রকট হয়, জড় মূলত সেই স্থুলভাব বা অবস্থা ভিন্ন আর কিছুই 
নহে। এক মূল সনাতন সত্য হইতেছে প্রকৃতির শীক্ত। তাহাই হীন্দ্িয়া- 
নূভূতির ভিতর দিয়া জ'বাত্মার সম্মুখে নানা রূপে প্রকট হয়। আবার 
ইন্দ্রিয়েরও যে সার শীক্ত, গভীরতম আধ্যাত্মক শাক্ত, সূক্ষমতম শক্তি, তাহাও 
ওঁ সনাতন শাক্তরই অংশ ভিন্ন আর কিছুই নহে। কিন্তু প্রকীতর যে-শাক্ত 
নিজ প্রকৃতিতে আঁধাঁষ্ঠত স্বয়ং ভগবানই সেই শীক্ত; অতএব প্রত্যেক ইন্টদ্রিয়ই 
শুদ্ধ সত্তায় সেই ভাগবত প্রকৃতি--ভগবানই তাঁহার নিজ সাক্রুয় চৈতন্যশক্তিতে 
প্রত্যেক ইন্দ্রিয় হইয়াছেন। 

এই শ্রেণীতে উল্লিখিত অন্যান্য বস্তু হইতে ইহা আরও স্পষ্ট বুঝা যায়। 
“আম চন্দ্র ও সূর্যের প্রভা, মানুষের পৌরুষ, বুদ্ধিমানের বুদ্ধি, তেজস্বীর 
তেজ, বলবানদের বল, তপস্বীর তপঃশীক্ত।” “আম সর্বভূতের জীবন।” 
এই সকল বস্তু যাহা হইয়াছে, তাহা হইবার জন্য শাক্তর যে মূল গুণের উপরে 
উহারা নির্ভ'র করে, প্রত্যেক ক্ষেত্রে সেই শাক্তকেই নির্দেশ করিয়া বলা হইয়াছে 
যে, তাহাদের প্রকীততে ভাগবত শাক্তর আঁধষ্ঠানের এটিই স্বরূপ লক্ষণ। 
আবার, “আমি সর্ববেদে প্রণব” অর্থাৎ মূলশব্দ ওঁ। এই ওঁকারই শ্রুতির 
সকল শক্তিশালী সৃজনক্ষম শব্দের মূল ভাত্ত; শব্দ ও বাক্যের যে শাক্ত 
তাহারই সর্বসাধারণ রূপটি হইতেছে ওঁ। এই গুকারের মধ্যে বাক্‌ ও শব্দের 
সমস্ত আধ্যাত্মিক শাক্ত ও বিকাশ-সম্ভাবনা সংক্ষেপে নাহত রাহয়াছে। 
অন্যান্য যে-সব শব্দ ভাষার উপাদান, সে সকল এই মূল ওুঁকারেরই ক্রমাবকাশ 
হইতে উৎপন্ন বাঁলয়া অনুমান করা হয়। এইবার কথাটি খুব পাঁরজ্কার হইল; 
হীন্দ্িয়গণের বা জীবনের বা জ্যোতির, বুদ্ধি, তেজ, বল, পৌরুষ বা তপঃশক্তর 
যে বাহ্য ব্যক্ত ভাব ও 1বকাশ, তাহা পরা-প্রকৃতির প্রকৃত স্বরূপ নহে। মূল 
গুণের যে আধ্যাত্বক শীক্তকে লইয়া স্ব-ভাব, তাহাই পরা প্রকৃতির প্রকৃত 
স্বরূপ । আত্মার যে-শাক্ত এইভাবে ব্যক্ত হইয়াছে, আত্মার চেতনার যে- 
জ্যোতি এবং ব্যক্ত জিনিসে ইহার তেজের যে-শক্তি, তাহাই মূল শুদ্ধ লক্ষণে 
হইতেছে অধ্যাত্ম প্রকৃতি। সেই শাক্ত, জ্যোতিই সনাতন বাজ, তাহা হইতেই 
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আর সব জানিস উদ্ভূত ও বিকাশত হইয়াছে._আর সব জানস তাহারই 
{বাঁচত্র লীলা । অতএব গাঁতা খুব সাধারণভাবে বালয়াছে, বীজং মাং সর্ব 
ভূতানাং বিদ্ধি পার্থ সনাতনম্‌_“হে পৃথার পত্র, আমাকেই সব্্বভূতের সনা- 
তন বীজ বাঁলয়া জানিও।” এই সনাতন বীজ আত্মার শাক্ত, আত্মাতে সচেতন 
ইচ্ছা, ভগবান এই বীজ মহদব্রহ্মে নিক্ষেপ করেন এবং তাহা হইতেই 
সর্ভূতের আঁবর্ভাব হয়। আত্মার এই বীজই সর্কভৃতের মূল গুণরূপে 
আবিভূতি হয় এবং তাহাদের স্বভাব হয়। 

মূল গুণের এই আঁদি শক্তির সাঁহত নীচের প্রকাতিতে উদ্ভূত ব্যক্ত রূপের 
যে প্রভেদ, বস্তু শুদ্ধ স্বরূপে যাহা (the thing in itself) এবং নিম্নস্তর- 
ক্রমে উহা যেরুপ দেখায় (the thing in the lower appearance), এই 
দুয়ের যে প্রভেদ, তাহাই শেষকালে আঁত স্পম্টভাবেই দেখান হইয়াছে--বলং 
বলবতামাস্ম কামরাগাঁববাঁজতম --“বলবানাদগের কাম ও আসাঁক্তবাঁজজত বল 
আঁম।” ধম্মাবিরুদ্ধো ভূতেষ কামোহাঁস্ম ভরতর্ষভ--“জীবগণের মধ্যে 
যে কাম তাহাদের ধর্মের বিরুদ্ধে নহে, আমিই সেই কাম।” আর উপরের 
প্রকীতি হইতে যে-সকল 'জানস নীচের প্রকৃতিতে আবির্ভূত হইয়াছে, ভাবাঃ 
(মনের ভাব, বাসনার অন্ুরগ, িপুর প্রেরণা, ইন্দ্রির়িগণের বিষয়ের উপর 
প্রাতক্রিয়া, ব্যা্ধর সীমাবদ্ধ ও দন্দ্বময় খেলা, হৃদয়ের নানা অনুভূতি এবং 
পাপ পণ্য বিবেক ), যে সকল ভাব সাঁত্বক, রাজাঁসক ও তামসিক, এই যে 
সব ত্রিগুণের খেলা, গীতা বলিয়াছে, তাহারাই পরা আধ্যাত্মিক প্রকৃতির স্বরূপের 
খেলা নহে, কিল্তু তাহা হইতে উদ্ভূত; “মত্ত এব” আমা হইতেই যে তাহাদের 
উৎপাত্ত তাহা সত্য, তাহারা অন্য কোথাও হইতে আসে নাই, তবে ন ত্বহং 
তেষু তে মায়, আমি তাহাদ্রে মধ্যে নাই, তাহারাই আমার মধ্যে রাঁহয়াছে। 
তাহা হইলে এখানে একটা বেশ প্রভেদ দেখা যাইতেছে, যাঁদও উহা খুবই 
সূক্ষত। ভগবান বাঁললেন, "আমিই মূল জ্যোতি, তেজ, কাম, বল, বৃদ্ধি 
{কন্তু, এই সব হইতে নীচের প্রকাতিতে যাহা উদ্ভূত হইয়াছে আম মূলসত্তায় 
তাহা নই এবং তাহাদের মধ্যেও আম নাই। তবে তাহারা সকলেই আমা 
হইতে উদ্ভূত এবং আমার সন্তার মধ্যেই রহিয়াছে।” অতএব এই কথাগ্্ালর 
কেমন কাঁরয়াই বা উপরের প্রকৃততে ফারিয়া যায়। 

প্রথম কথাঁটিতে কোন গ্লেমাল নাই। বলবান পুরুষের যে বল তাহার 
স্বরূপ মূলত দিব্য; তাহা সত্তেও এ পুরুষ কাম ও আসীক্তর অধীন হইয়া 
পড়ে, পাপে পাঁতিত হয় এক সংগ্রাম করিতে কাঁরতে পণ্যের দিকে অগ্রসর 
হয়। কিন্তু, এরুপ যে হঃ তাহার কারণ সে তাহার সকল বাহ্য ক্রিয়ায় 
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ন্রগুণের কবলে নামিয়া পড়ে; উপর হইতে, নিজের মূল দিব্য প্রকীতি হইতে 
সেই ক্রিয়াকে নিয়ন্তিত করে না। তাহার এই সব নীচের খেলার জন্য তাহার 
শক্তির দব্যদবরূপের কোনই হানি হয় না। সমস্ত অজ্ঞান, মোহ, সমস্ত 
স্খলন সত্বেও মূলত তাহা ঠিক একই কথা। তাহার সেই "দিব্য প্রকীতিতে 
ভগবান আঁধান্ঠত রাঁহয়াছেন। যতক্ষণ না সে পুনরায় জ্ঞানলাভ কাঁরতে 
করিতে এবং তাহার উপরের প্রকৃতিতে অবাঁস্থত ভাগবত ইচ্ছার শুদ্ধ শাক্তর 
দ্বারা তাহার ইচ্ছা এবং কর্মসকলকে নিয়ান্ত কাঁরতে সমর্থ হয়, ততক্ষণ 
[তাঁনই নিজের শাঁক্তর দ্বারা তাহাকে তাহার নীচের জীবনের সমস্ত বিশৃঙ্খলার 
মধ্যে ধরিয়া রহিয়াছেন, রক্ষা কারতেছেন। কিন্তু, ভগবান কেমন কাঁরয়া কাম 
হইতে পারেন? এই কামকেই যে বলা হইয়াছে আমাদের একমাত্র পরম শত্রু, 
ইহাকে বধ কাঁরতেই হইবে! কন্তু, সে কাম হইতেছে ব্িগ্ণময়শ নীচের 
প্রকৃতির কাম! তাহার উৎপাত্ত হইতেছে রজঃ গুণ হইতে-রজোগুণসমহুদ্ভবঃ; 
কারণ কাম বাঁলতে সচরাচর আমরা এইটিকেই ব্যাঝ। কিন্তু অপরাঁট আধ্যা- 
ত্মক। সে কাম বা ইচ্ছা ধর্মের বিরুদ্ধ নহে। 

আধ্যাত্মক কাম বাঁলতে ক বুঝতে হইবে পৃণ্য-কামনা, নীতি-ধর্মের 
অনূযায়ী সাত্বিক (৫) কামনা? কিন্তু, তাহা হইলে এখানে একটা স্পষ্ট 
বিরোধ হয়; কারণ, পরের ছত্রেই বলা হইয়াছে যে, সাত্বকভাব-সকল 1দব্যভাব 
নহে তাহারা শুধু নীচের খেলা । অবশ্য পাপকে বর্জন কারতেই হইবে 
নতুবা কেহ ভগবানের ধার পর্যন্তও যাইতে পারবে না; কিন্তু, তেমনই 
পুণ্যেরও উপরে উঠিতে হইবে; নতুবা আমরা ভাগবত সন্তায় প্রবেশলাভ 
কারতে পারব না। সাত্বিক প্রকৃত লাভ কাঁরতে হইবে, কিন্তু তাহার পর 
ইহারও উপরে উঠিতে হইবে। নীতিধর্মের অনুযায়ী কর্ম আত্মশ্যাদ্ধর কেবল 
একটা উপায় মাত্র, ইহার দ্বারা আমরা 'দিব্যপ্রকীতির দিকে উঠতে পার, কিন্তু 
সেই প্রকৃতি নিজে পাপ-পুণ্য সকল দ্বন্দের অতীত--বাস্তাঁবক তাহা না হইলে 
যে শক্তিমান পুরুষ রাজাঁসক কাম-ক্লোধের অধীন হইয়া পাঁড়য়াছে তাহার 
মধ্যে কোন খাঁটি দিব্য সত্তা, বা দিব্য শাক্ত থাকতেই পারত না। ধর্মের 
যে আধ্যাত্মিক অর্থ তাহাতে উহা নৌতিকতা বা নীতিধর্ম হইতে স্বতন্ত্র 
জনিস। গীতা অন্যত্র বাঁলয়াছে, স্বভাবের দ্বারা, স্ব-প্রকৃতির মূলনীতির 
দ্বারা নিয়ন্বিত যে কম” স্বভাবানয়তং কর্ম্ম, তাহাই ধর্ম। আর এই স্বভাব 
মূলত আত্মারই শুদ্ধ গুণ। আত্মার অন্তার্নীহত যে সজ্ঞান ইচ্ছা এবং 
নজস্ব কর্মশীক্ত তাহারই ভাব, স্বভাব। অতএব গীতা এখানে যে-কামের 


(৫} কারণ পন্য সকল সময়েই মুলত এবং কাষত সাত্বক। 
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কথা বাঁলয়াছে তাহা আমাদের মধ্যে ভগবানেরই নিজ উদ্দেশ্যাসদ্ধির ইচ্ছা, 
তাহা নীচের প্রকৃতির ভোগসুখের লালসা নহে, তাহা ভগবানেরই লীলার 
আনন্দের, আত্মপ্রকাশের আনন্দের সন্ধান। জাবন-লীলার যে দিব্য আনন্দ 
ইহা সেই দিব্য আনন্দের কামনা । 

কিন্তু তাহা হইলে আবার একথা বলার অর্থ কি যে, নীচের প্রকাতির 
ভাব, রুপ, বিকার-সকলের মধ্যে ভগবান নাই, এমন কি সাত্বিক ভাবের মধ্যেও 
ভগবান নাই, যদিও সে সব ভগবানের মধ্যেই রাঁহয়াছে, ন ত্বহং তেষু তে মায়? 
ভগবান যে কোন না কোন ভাবে এই সবের মধ্যেই রহিয়াছেন তাহাতে সন্দেহ 
নাই, নতুবা তাহাদের আঁস্তত্বই সম্ভব হইত না। এখানে কেবল ইহাই 
বুঝাইতেছে যে, ভগবানের যে সত্য পরা অধ্যাত্ম প্রকৃতি, তাহা এই সবের 
মধ্যে আবদ্ধ নহে; এসব কেবল প্রাতিভাঁসক ব্যাপার, অহঙ্কার ও অজ্ঞানের 
ক্রিয়ার দ্বারা তাঁহার মধ্যে তাঁহার সত্তা হইতেই সম্ট হইয়াছে। অজ্ঞান 
আমাদিগকে প্রত্যেক জানস উল্টাভাবে দেখায় এবং এমন অনুভূত উপলাহ্ধ 
দেয় যাহা অন্তত কতকটা 'বকৃত। আমরা মনে কর যে, জীঁবাত্মা শরীরের 
মধ্যে রহিয়াছে, যেন উহা শরীরেরই পাঁরণাম এবং শরীর হইতেই উৎপন্ন; 
আমাদের অন্যভূতিও এইরূপই হয়। কিন্তু বস্তুত শরীরই জাবাত্মার মধ্যে 
রহিয়াছে, শরীর আত্মার পাঁরণাম, আত্মা হইতেই উদ্ভূত। আমরা মনে করি, 
এই বিশাল জড়জগৎ ও মনোজগতের মধ্যে আত্মা যেন আমাদেরই একটা ক্ষুদ্র 
অংশ, অঙ্গুচ্তপ্রমাণ পুরুষ । কিন্তু বস্তুত জগৎটা যত বড়ই দেখাক না 
কেন, আত্মার অনন্ত সত্তার মধ্যে উহা একটা ক্ষুদ্রাদাপ ক্ষুদ্র 'জনিস। এখানেও 
তাই; অনেকটা ঠিক এইভাবেই এই সব ‘জানস ভগবানের মধ্যে রাহয়াছে, 
পরন্তু ভগবান ইহাদের মধ্যে নাই। এই যে ব্রিগুণময়ী নীচের প্রকৃতি জীনিস- 
সকলকে এইরূপ মিথ্যাভাবে দেখায় এবং তাহাদের স্বর্পকে হীন কাঁরয়া দেয় 
ইহা মায়া, একটা ভ্রমোৎপাদিকা শক্তি; তাই বাঁলয়া বুঝায় না যে, এ-সবের 
কোন আঁস্তত্বই নাই, এ সবই 'মথ্যা। কথা এই যে, ইহা আমাদের জ্ঞানকে 
বিভ্রান্ত করে, জিনিসের প্রকৃত মূল্য বুঝতে দেয় না, আমাদগকে অহঙ্কার, 
মন, ইন্দ্রিয়, দেহ, খণ্ডিত বুদ্ধির মধ্যে ঢাঁকয়া রাখে, আমাদের জীবনের 
পরম সত্য আমাদের নিকট হইতে ল:কাইয়া রাখে। আমরা যে দিব্য অনন্ত 
অক্ষয় আত্মা, মায়া তাহা আমাদের নিকট হইতে লুকাইয়া রাখে। 

'ব্রাভর্থণময়ৈর্ভাবৈরোভঃ সব্বামদং জগৎ। 
মোহতং নাভিজানাতি মামেভ্যঃ পরমব্যয়ম্‌ ॥ ৭। ১৩ 

“এই ত্ৰিবিধ গুণময় ভাব-সকলের দ্বারা সমস্ত জগৎ ভ্রান্ত হয়, এবং 

ইহাদের অতাঁত পরম অক্ষয় বস্তু আমাকে চানতে পারে না।” যাঁদ আমরা 


দুই প্রকৃতি ২৬৭ 


দেখিতে পাইতাম যে, ভগবানই আমাদের জীবনের প্রকৃত সত্য, তাহা হইলে 
নিকট ধরা পাঁড়ত, এবং আমাদের জীবন ও কর্ম দিব্যভাব প্রাপ্ত হইত, দব্য- 
প্রকীতির নীত অনুসারে পরিচালিত হইত। 

কিন্তু যাহাই হউক, ভগবান এবং ভাগবত প্রকীতি যখন এই সকল বিভ্রান্ত 
ব্যাপারের মূলে রাহয়াছেন, যখন আমরাই জীব এবং জাীবই সেই, তাহা হইলে 
এই মায়াকে আতক্রম করা এত কাঁঠন কেন-মায়া দূরত্যয়া ঃ ইহার কারণ 
এই যে, এই মায়া ভগবানেরই মায়া, দৈবী হ্যেষা গুণময়শী মম মায়া, “এই গুণ- 
ময়ী মায়া আমারই দৈবী মায়া৷” ইহা নিজে দিব্য, এবং ভগবানের প্রকৃতি 
হইতে বিকাশত, কিন্তু দেবতারুপী ভগবানের প্রকৃতি হইতে; ইহা দৈবা, 
দেবতাদের, অথবা বাঁলতে পার, দেবতার; কিন্তু দেবতার যে দ্বন্বময় নীচের 
জাগাতিক. খেলা, সাত্বক, রাজাসক, তামসিক ইহা তাহাই। এই জাগাঁতক 
মায়ার আবরণ দেবতা আমাদের বুদ্ধির চাঁরাদিকে বেষ্টন কাঁরয়াছেন; ব্রহ্মা, 
বিষ, রুদ্র এই আবরণের জাঁটল সূত্র বয়ন করিয়াছেন; শাক্ত, পরা প্রকাত 
ইহার ভিত্তি এবং ইহার প্রত্যেক অংশে অনুস্যত রাঁহয়াছে। আমাদিগকে 
আমাদের মধ্যে এই মায়ার জাল খুিতে হইবে, ইহার প্রয়োজন শেষ হইলে 
ইহাকে ভেদ করিয়া, ইহাকে ছাঁড়য়া, পিছনে ফোলিয়া, দেবতাঁদগকে ছাড়াইয়া 
সেই এক দেবাঁদদেব পরমেশ্বরের দিকে ফিরিতে হইবে । তাঁহার মধ্যে আমরা 
দেবতাগণের এবং তাঁহাদের কার্যের চরম সার্থকতার সন্ধান পাইব এবং 
আমাদের অক্ষয় জীবনেরও অন্তরতম আধ্যাত্বক সত্য-সকলের সন্ধান পাইব 

“মামেব যে প্রপদ্যন্তে মায়ামেতাং তরাল্ত তে?” 

«আমার দিকে যাহারা 'ফারয়া আইসে' কেবল তাহারাই এই মায়া 

অতিক্রম কাঁরতে পারে ।” 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
ভক্তি ও জ্ঞানের সমন্বয় * 


গীতায় প্রসঙ্গক্রমে বহু দার্শনিক তত্ত্ব স্থান পাইয়াছে বটে, কিন্তু গীতা 
দার্শানক তত্বালোচনার গ্রন্থ নহে; কারণ, গীতাতে শুধু; আলোচনার জন্যই 
কোন তত্ত্বের অবতারণা করা হয় নাই। গাঁতা শ্রেষ্ঠ সত্যের সন্ধান করিয়াছে, 
যেন তাহা শ্রেষ্ঠ কাজে লাগান যাইতে পারে; কেবল তর্কবাদ্ধ বা আধ্যাত্মিক 
জ্ঞানপিপাসার তৃপ্তির জন্য নহে, কিন্তু যেন এ সত্য আমাদিগকে উদ্ধার করতে 
পারে, আমাদের বর্তমান মরজীবনের অপূর্ণতা হইতে আমাদিগকে মৃত্যুহীন 
পূর্ণতার মধ্যে লইয়া যাইতে পারে। অতএব এই (সপ্তম) অধ্যায়ের প্রথম 
চতুর্দশ শ্লোকে আমাদের পক্ষে প্রয়োজনীয় একটি মূল দার্শানক সত্যের 
বর্ণনা কাঁরয়া, ইহার পরেই ষোলাটি শ্লোকে উহার প্রয়োগ কাঁরতে অগ্রসর 
হইয়াছে । এই সত্যকে লইয়াই গীতা কর্ম, জ্ঞান ও ভাক্তর সমন্বয়ের সূচনা 
কারয়াছে; ইহার পূর্বে শুধু কর্ম ও জ্ঞানের মধ্যে যে সমন্বয়ের প্রয়োজন, 
তাহা প্রথম ছয় অধ্যায়ে সম্পাদিত হইয়াছে। 

আমাদের সম্মুখে রহিয়াছে তিনটি শাক্ত (Power)-- পুরুষোত্তম, 
আত্মা ও জীব; আমাদিগকে যে পাঁরণাঁতি লাভ কাঁরতে হইবে তাহারই চরম 
সত্য হইতেছে পুরুষোত্তম। এই িনাটকে অন্যভাবে বলা যাইতে পারে 
পরাৎপর (the Supreme); নামরূপের অতীত আত্মা (the impersonal 
spirit); এবং বহূধা জীবাজ্মা (the multiple soul), যাহা আমাদের 
আধ্যাঁত্মক ব্যক্তিত্বের কালাতীতি 'ভান্ত, সত্য ও সনাতন ব্যাঁন্ট-_মনৈবাংশঃ 
সনাতনঃ। এই 1তনাটই ভাগবত, এই িনাঁটই ভগবান। সরব্বোত্তমা যে 
আধ্যাত্মক প্রকৃতি, আবদ্যার সকল খণ্ডতা হইতে মুক্ত যে পরা প্রকাতি, তাহাই 
পুর্ষোত্তমের প্রকীতি। নির্ব্যাক্তক নামরূপের অতীত আত্মাতে সেই 'দব্য 
প্রকৃতিই রাহয়াছে; কিন্তু এখানে উহা রাহয়াছে 'চরাবশ্রামের অবস্থায়--সাম্য, 
নীক্ষয়তা, নিবাত্তর অবস্থায়। আর ক্রিয়ার জন্য, প্রবৃত্তির জন্য পরা প্রকৃতি 
বহুধা আত্ম-সত্তা (the multiple spiritual personality)হইয়াছে, জাব 
হইয়াছে। কল্তু এই উত্তমা প্রকৃতির যে নিগ্‌ঢ ক্রিয়া তাহা সকল সময়েই 
আধ্যাত্মক দিব্য ক্রিয়া। দিব্য পরা প্রকৃতির শাক্তই, ভগবানের সচেতন ইচ্ছাই 
জীবের 'বাশষ্ট আধ্যাত্মক গ্ণশীক্তরুূপে আবির্ভূত হয়; সেই মূল শাঁক্তই 


* গ্রঁতা, সপ্তম অধ্যায়, ১৫--২৮ শ্লোক। 


তে 


ভাক্ত ও জ্ঞানের সমন্বয় ২৬৯ 


জীবের স্বভাব। যে-সব কর্ম ও ভাব (০০০০3108) সাক্ষাংভাবে এই আধ্যা- 
ত্বক শক্তি হইতে উদ্ভূত সে সকলই 'দিব্যভাব এবং শুদ্ধ ও আধ্যাত্মক কর্ম। 
তাহা হইলে ইহাই সিদ্ধান্ত হইতেছে যে, 'দিব্যভাবে কর্ম কাঁরতে হইলে 
মানুষকে তাহার সত্য আধ্যাত্মিক স্বরূপে ফিরিয়া যাইতে হইবে এবং তাহার 
সকল কর্মকে পরা প্রকৃতি হইতেই প্রবাহিত করিতে চেষ্টা কাঁরতে হইবে; 
যেন আত্মার ভিতর দয়া এবং অন্তরতম ানগৃঢ সত্তার {ভিতর 1দয়াই কর্মের 
বিকাশ হয়, মনের চিন্তা ও প্রাণের বাসনার ভিতর দয়া নহে; যেন তাহার 
সকল কর্ম ভগবদ্‌ ইচ্ছারই শুদ্ধ প্রবাহে পরিণত হয়, তাহার সমস্ত জীবন 
দিব্য প্রকীতির জীবন্ত বিগ্রহে পাঁরণত হয়। 

কিন্তু আবার ত্রিগণময়ী নীচের প্রকৃতিও রাহয়াছে; ইহার স্বরূপ 
হইতেছে অজ্ঞানের স্বরুপ এবং ইহার কর্ম হইতেছে অজ্ঞানের কর্ম, মিশ্রিত, 
ভ্রান্ত, বকৃত। এই কর্ম নীচের সত্তার কর্ম, “অহংয়ের কর্ম ইহা আধ্যাত্মিক 
ব্যাক্তর কর্ম নহে, প্রাকৃত ব্যাক্তির কর্ম। এই নীচের মিথ্যা ব্যাক্তত্ব (false 
personality) হইতে উপরে উঠিবার জন্যই, আমাঁদগকে নামরূপের অতীত 
নির্ব্যাক্তক আত্মাকে (the impersonal ১০11) ধারতে হয় তাহার সাঁহত 
নিজাদগকে এক কারতে হয়। তখন, এইভাবে অহংয়ের ব্যাক্তত্ব হইতে মুক্ত 
হইয়া আমরা পুরুষোত্তমের সাঁহত সত্য ব্যাম্টর সম্বন্ধাট আঁবন্কার কাঁরতে 
পাঁর। কর্মে এবং প্রকৃতির কালাধীনে বিকাশে ইহা পুরুষোত্তমের অংশ ও 
বিশেষ রূপ মাত্র । এরুপ হওয়া অবশ্যম্ভাবী, কারণ ইহা ব্যান্ট। তথাপি 
মূল সততায় ইহা পুরুষোত্তমের সাহত এক। আবার, নীচের প্রকৃতি হইতে 
মুক্ত হইলে আমরা উপরের দিব্য আধ্যাত্মক প্রকৃতিতে প্রাতাষ্তত হইতে পারি। 
অতএব আত্মা হইতে কর্ম করার অর্থ ইহা নহে যে, বাসনাময় আত্মা হইতে 
কর্ম করা; কারণ, এই বাসনাময় আত্মা উপরের নিগুঢ় বস্তু নহে; ইহা কেবল 
নাচের প্রাকৃত ও বাহ্য রূপ, সত্য বস্তুর আভাস বা ছায়া। নি প্রকৃতি 
অনুসারে, স্বভাব অনুসারে কর্ম করার অর্থ ইহা নহে যে, অহংয়ের কাম- 
ক্লোধাঁদ দিপুর বশে কর্ম করা, নির্বকার চিত্তে অথবা আসীকক্তর সাঁহত প্রাকৃত 
প্রেরণা অনুসারে ও গুণন্রয়ের চণ্টল খেলা অনুসারে পাপ-পৃণ্যের অনুষ্ঠান 
করা। পুর বশীভূত হওয়া, স্বেচ্ছায় বা জড়তার বশে পাপের স্রোতে গা 
ভাসাইয়া দেওয়া-ইহা উচ্চতম নব্যাক্তক (highest impersonality) 
সত্তার আধ্যাত্মবক শান্ত 'নীক্ষিয় ভাব লাভের পথ নহে অথবা যে দিব্য মানব 
পরম-পুরুষের ইচ্ছার যন্ত্র হইবে, পুরুষোত্তমের সাক্ষাৎ শক্তি এবং বিগ্রহ 
হইবে, তাহার কর্মের 'দিব্যভাব লাভেরও ইহা পথ নহে। 

গীতা প্রথম হইতেই নির্দেশ করিয়াছে যে, িব্যজন্ম, উধের্বর জাঁবন লাভ 
করিতে হইলে সর্বাগ্রেই প্রয়োজন রাজাসক বাসনাকে এবং ইহা হইতে উদ্ভূত 


২৭০ গাঁতা-নবন্ধ 


অন্যান্য রিপুগণকে বধ করিতে হইবে; এবং ইহার অর্থ, পাপকে বর্জন কাঁরতে 
হইবে।* আত্মা কতক প্রকৃতির সর্বপ্রকার আত্মসংযম ও আত্মজয়ের উচ্চ 
চেষ্টার বিরুদ্ধে বিদ্রোহী হইয়া নীচের প্রকৃতি যে নিজের অজ্ঞান, মূঢ় বা 
দুর্ধর্ষ রাজাঁসক ও তামাঁসক বাত্তসমূহের অশুদ্ধ ভোগের জন্য কর্ম করে 
তাহাই পাপ। নীচের প্রকৃতি যে এইভাবে নীচ রাজাঁসক ও তামাঁসক ভাবের 
দ্বারা মানুষকে অশুদ্ধ ভোগের দিকে জোর কাঁরয়া টানিয়া লয়, ইহা হইতে 
পরিত্রাণ লাভ করিতে হইলে আমাদিগকে প্রকৃতির সর্বোচ্চ ভাব সত্তগুণের 
আশ্রয় লইতে হইবে। এই সাঁত্বক ভাব সকল সময়েই জ্ঞানের আলোক এবং 
কর্মের সত্য নীতির সন্ধান করে। আমাদের মধ্যে যে পুরুষ রাহয়াছে, যে 
আত্মা প্রকৃতির গ্‌ণসমূহের বিভিন্ন প্রেরণায় সায় দিতেছে, তাহাকে সাত্বিক 
প্রেরণায় অনুমতি দিতে হইবে। আমাদিগকে সাত্তক প্রেরণার বশে চালতে 
হইবে, রাজসিক বা তামাসক প্রেরণার বশে নহো। কর্মে সকল উচ্চ যৌক্তিকতার 
এবং সকল প্রকৃত নৌতিকতার ইহাই অর্থ। আমাদের মধ্যে প্রকতির যে নিয়ম 
প্রকীতির নীচ বিশৃঙ্খল কর্ম হইতে তাহার উপরের সুশৃঙ্খল কর্মের বিকাশ 
কাঁরতে চাঁহতেছে ইহা তাহাই। 'রপুর বশে, অজ্ঞানের বশে কর্ম কাঁরলে 
শোক, দুঃখ, অশান্তিতে পড়তে হয়। তাহা না করিয়া ইহা জ্ঞানের বশে 
এবং প্রবুদ্ধ ইচ্ছাশাক্তর বশে কর্ম কারিয়া আভ্যন্তরীণ সুখ, 'স্থরতা ও শান্তি 
লাভ করিতে চাঁহতেছে। আমরা গ্ন্রয়ের উপরে উঠিতে পাঁর না, যাঁদ 
আমরা আমাদের মধ্যে প্রথমে শ্রেষ্ঠ গুণ সত্তর ধর্ম বিকাশ না কাঁর। 
ন মাং দুক্কৃতিনো মূঢ়াঃ প্রপদ্যন্তে নরাধমাঃ 
মায়য়াপহৃতজ্ঞানা আসুরং ভাবমাশ্রতাঃ ॥ ৭। ১৫ 

“ম্‌ট, নরাধম, পাপীগণ আমাকে লাভ করিতে পারে না; কারণ মায়া 
তাহাদের জ্ঞানকে হরণ কারয়া লয় এবং তাহারা অসুরভাব প্রাপ্ত হয়।” 
প্রকীতিতে অবাঁস্থত আত্মা “আমি”র ছলনায় মুগ্ধ হইয়াই এইরূপ শিমু 
হইয়া পড়ে। পাপী ভগবানকে পায় না; কারণ, সে মানবীয় প্রকীতির নিম্নতম 
প্রকৃত পক্ষে এই “আমি”ই তাহার ভগবান। তাহার মন ও বদ্ধ ্রগুণের 
মায়ার দ্বারা অপহৃত হওয়ায় আত্মার যন্ত্র না হইয়া স্বেচ্ছায় তাহার বাসনার 
দাস হয়; অথবা আত্ম-প্রতারণার বশে তাহার বাসনা-তাপ্তর যন্ত হয়। সে 
দেখে কেবল তাহার এই নীচের প্রকৃতিকে, কিন্তু তাহার উচ্চতম আত্মা বা 


* কাম এষ ক্রোধ এষ রজোগুণসমুদ্ভবঃ ! 
মহাশনো মহাপাপম্না বিদ্ধ্যেনমিহ বৈরিণম্‌ ॥৩।৩৭ 
তস্মাৎ ত্বামন্দ্িয়াণ্যাদৌ নিয়ম্য ভরতর্ষভ। 

পাপন্ানং প্রজাহ হ্যেনং জ্ঞানবিজ্ঞাননাশনমূ ॥ ৩1৪১ 


ভাঁক্ত ও জ্ঞানের সমন্বয় ২৭১ 


শ্রেষ্ঠ সত্তাকে সে দোখতে পায় না, তাহার মধ্যে এবং সংসারের মধ্যে যে 
ভগবান রহিয়াছেন, তাঁহাকেও দোঁখতে পায় না। তাহার “আঁম”কে এবং 
বাসনাকে কেন্দ্র কারয়াই সে সংসারকে বুঁঝয়া থাকে; এবং কেবল এই অহঙ্কার 
ও বাসনারই সেবা করে। উধের্বর প্রকৃতি এবং উচ্চতর জাবনধারা লাভের 
কোনও আকাঙ্ক্ষা না রাঁখয়া অহঙ্কার ও বাসনার সেবা করে-ইহাই অসুরের 
মন, অসুরের ভাব। উপরের দিকে উঠিতে হইলে সর্বপ্রথমেই চাই উপরের 
প্রকীতিতে উঠিবার, উধের্বর ধর্মে প্রাতষ্ঠিত হইবার আকাঙ্ক্ষা, আস্পৃহা 
(aspiration), চাই বাসনা অপেক্ষা আরও কোন শ্রেষ্ঠ নীতির অনুসরণ 
করা। “আ'ম”র পূজা না করিয়া, “আম”কেই বড় করিয়া দেবতার আসনে 
না বসাইয়া চাই কোনও মহস্তর দেবতাকে জানা ও পৃজা করা, চাই সত্য 
চিন্তা করা, সত্য কর্মের কর্মী হওয়া। তবে শুধু ইহাই যথেষ্ট নহে; কারণ 
সাত্বক মানুষও শত্রগুণের খেলায় মুগ্ধ হয়; যেহেতু সে তখনও ইচ্ছা ও 
দ্বেষের অধীন । সে প্রকৃতির নামর্পের চতুঃসীমার মধ্যেই ঘ্ারতেছে, এখনও 
সে উচ্চতম জ্ঞানলাভ কারতে পারে নাই, প্রপণ্টাতীত (transcendental) 
ও অখন্ড জ্ঞান লাভ কাঁরতে পারে নাই। তথ্াঁপ সর্বদা সত্য চিন্তা ও 
সত্য কর্ম কারবার উচ্চাকাঙ্ক্ষার ফলে অবশেষে সে পাপের মোহ হইতে অর্থাৎ 
রাজাঁসক বাসনা ও রিপুর মোহ হইতে মুক্ত হয় এবং বশহদ্ধ প্রকীত লাভ 
করে। তখন ্রিগণময়ী মায়ার আঁধপত্য ছাড়াইয়া উঠা তাহার পক্ষে সম্ভব 
হয়। কেবল পণ্যের দ্বারাই মানুষ শ্রেষ্ঠ গাঁত লাভ কাঁরতে পারে না; 
শকন্তু পুণ্যের * দ্বারা সবশ্রেম্ঠ গাতির প্রথম যোগ্যতা বা অধিকার লাভ করা 
যায়। কারণ, অসংস্কৃত রাজাঁসক “আঁম”কে অথবা জড়ভাবাপন্ন তামাঁসক 
“আ'ম”কে বর্জন করা বা ছাড়াইয়া উঠা কাঁঠন। সাত্বক “আম” তত কঠিন 
নহে; এবং অবশেষে যখন ইহা নিজেকে যথেষ্ট শুদ্ধ ও বুদ্ধ কাঁরয়া তোলে, 
তখন ইহাকে আঁতন্রম করা, রূপান্তাঁরত করা বা ধংস করা সহজেই সম্ভব হয়। 

অতএব মানুষকে সর্বপ্রথমে নীতিপরায়ণ, সকাতি (601০91) হইতে 
হইবে, এবং তাহার পর কেবলমাত্র নীতিপরায়ণতার মধ্যেই আবদ্ধ না থাকিয়া, 
তাহার উধের্ উঠিতে হইবে, অধ্যাত্ম প্রকৃতির আলোক, প্রসারতা ও শীক্তর 
মধ্যে প্রার্তীষ্ঠত হইতে হইবে। সেখানে সে দ্বন্বমোহের অতীত হইবে; 
সেখানে আর সে তাহার ব্যক্তগত কল্যাণ বা সুখ খাঁজবে না, অথবা ব্যাক্ত- 
গত দুঃখ শু যল্ত্রণা এড়াইতে চাহবে না, কারণ, এই সকলের দ্বারা তখন 
আর সে বিচাঁলত হইবে না, তখন আর সে বাঁলবে না, “আম পদণ্যবান,” “আমি 


সিন অবশ্য এখানে পণ্য; বাজতে গতানুগতিক ভাবে সামাজিক বা লোকক 'বাধানষেধের 
অনসরণ বূঝাইতেছে না, [ভিতরের সাত্যকারের যে পৃথ্য-চন্তা, ভাব, প্রকৃতি, উদ্দেশ্য 
ও আচরণের যে সাত্বিক স্বচ্ছতা তাহার দ্বারাই মানুষ উধর্বগাতর প্রথম আঁধকার লাভ করে। 


২৭২ গীতা-নিবন্ধ 


পাপী”, কিন্তু নিজের উচ্চ অধ্যাত্ম প্রকৃততে ভগবানের ইচ্ছার দ্বারা পাঁরচাতিত 
হইয়া বিশ্বকল্যাণের জন্য কার্য কারবে। আমরা পৃবেই দোখয়াছ যে, এই 
অবস্থায় পেশছিতে হইলে সর্বপ্রথমেই প্রয়োজন-_ আত্মজ্ঞান, সমতা ও শীনর্ব্য- 
ক্তক ভাব (101১57597791105), জ্ঞানের সাহত কর্মের সামঞ্জস্য কাঁরতে হইলে, 
আধ্যাত্মকতার সাঁহত সাংসাঁরক কাজের সামঞ্জস্য কারতে হইলে, কালাতীত, 
আত্মার অচল 'নাঁক্রয়তার সাঁহত প্রকৃতির 'ক্রিয়াশশলা শাক্তর অনন্ত লীলার 
সামঞ্জস্য করতে হইলে উহাই পথ । কিন্তু, যে কর্ম যোগী এইভাবে কর্মযোগ 
ও জ্ঞানযোগের সমন্বয় কাঁরয়াছে, গীতা এইবার তাহার পক্ষে আর একটি 
আরও মহান্‌ প্রয়োজনের কথা বাঁলতেছে। এখন তাহার কাছে কেবল জ্ঞান 
ও কর্মই চাওয়া হয় নাই, ভাঁক্তও চাওয়া হইতেছে! চাই ভগবদৃভক্তি, ভগবদ্‌- 
প্রেম, ভগবদুপাসনা, চাই পুরুষোত্তমকে লাভ করিবার জন্য আত্মার আকাঙ্ক্ষা । 
এ পর্যন্ত স্পষ্টভাবে এই প্রয়োজনের কথা বলা না হইলেও ইহার জন্য শিষ্যকে 
ইতিপূবেই প্রস্তুত করা হইয়াছে যখন গুরু বাঁলয়াছেন যে, তাঁহার যোগে 
সকল কর্মকে ক্রমশ আমাদের জীবনের ঈশ্বরের উদ্দেশে যজ্ঞরূপে পরিণত 
কারতেই হইবে। সকল কর্ম ঈশ্বরে সমর্পণ কাঁরয়াই এই যোগ পূর্ণ 
হইবে৷ শুধু আমাদের 'নর্বাক্তক আত্মার (impersonal self) সমর্পণ 
নহে, নির্বযাক্তক ভাবের ভিতর "দয়া সেই ভগবানে সমর্পণ করিতে হইবে 
যাহা হইতে আমাদের সকল ইচ্ছা, সকল শক্তির উৎপান্ত। সেখানে যাহা 
ইঙ্গিত করা হইয়াছে এখন তাহা স্পষ্ট কাঁরয়া বলা হইয়াছে; এবং এখন 
আমরা গাঁতার উদ্দেশ্যাট আরও পূর্ণভাবে দেখতে আরম্ভ কাঁরতেছি। 

এখন আমাদের সম্মুখে তিনটি পরস্পর-সাপেক্ষ প্রক্রিয়া ধরা হইয়াছে, 
যাহাদের দ্বারা আমরা সাধারণ প্রাকৃত জবন হইতে মুক্ত হইতে পার এবং 
দিব্য অধ্যাত্মজীবনে গাঁড়য়া উঠিতে পারি। 

ইচ্ছাদ্বেষসমূথেন দ্বন্দমোহেন ভারত। 
সব্বভূতানি সম্মোহং সর্গে যান্তি পরন্তপ ॥ ৭। ২৭ 

“ইচ্ছা দ্বেষ হইতে যে সকল দ্বন্দ উৎপন্ন হয় তাহাদের মোহে সংসারের 
সকলেই ভ্রমে পাঁতিত হয়।? সেই অজ্ঞান, সেই অহঙ্কার সর্বত্র ভগবানকে 
দেখতে পায় না, ধরতে পারে না; কারণ উহা শুধু প্রকৃতির দ্বন্দসমূহকেই 
দোঁখয়া থাকে এবং সর্বদা নিজের স্বতন্ত্র সত্তা এবং বাসনা ও 'বরাগসমূহকে 
লইয়া ব্যস্ত থাকে। এই চক্র হইতে পাঁরত্রাণ পাইতে হইলে আমাদের কর্মে 
সর্বপ্রথম প্রয়োজন হইতেছে রাজাঁসক “আম”র পাপ হইতে মমক্ত হওয়া, পুর 
জহালা হইতে, রাজাঁসিক প্রকৃতির বাসনার উপদ্রব হইতে মুক্ত হওয়া, এবং 
আমাদের নৌতিক জীবনের সাত্বিক প্রেরণা ও সংযমের দ্বারাই ইহা সম্পাদন 
কাঁরতে হইবে। যখন উহা সম্পন্ন হইবে_যেষাং ত্বন্তগতং পাপং জনানাং 


ভীঁক্ত ও জ্ঞানের সমন্বয় ২৭৩ 


পৃণ্যকম্মণম্অথবা যখন উহা সম্পন্ন করা হইতেছে, কারণ, কতক দূর 
অগ্রসর হইবার পরই সাত্বিক প্রকীতর যতই ীবকাশ হইবে ততই এক উচ্চ- 
স্তরের শান্তি, সমতা ও মক্তভাব লাভের ক্ষমতা বৃদ্ধি পাইবে--তখন প্রয়োজন 
হইবে দ্বদ্ঘনকলের উপরে উঠা এবং 'নর্ব্যক্তিক ভাব ও সমতা লাভ করা, 
অক্ষরের সাঁহত একাত্মভাব, সর্বভূতের সাঁহত একাত্মভাব লাভ করা। অধ্যাত্ম- 
ভাবের এরূপ বিকাশই আমাদের শাদ্ধকে সম্পূর্ণ করিয়া তুলিবে। কিন্তু 
যখন ইহা করা হইতেছে, জীব যখন আত্মজ্ঞানে বার্ধত হইতেছে, তখন 
তাহাকে ভাঁক্ততে বার্ধত হইতে হইবে। কারণ, জীবকে যে সমতার এক উদার 
ভাব লইয়া কর্ম কাঁরতে হইবে শুধু তাহাই নহে- ঈশ্বরার্থ যজ্ঞ কাঁরতে 
হইবে। ঈশ্বর সর্বভূতের মধ্যে অবস্থিত, তাঁহাকে এখনও সে সম্পূর্ণভাবে 
জানে না; কিন্তু তাঁহাকে এইভাবে সে জানিতে পাঁরবে--সমগ্রম্‌ মাম যখন 
সর্বত্র এবং সর্বভূতে এক আত্মাকে দর্শন করার স্থির দূষ্টি সে লাভ কাঁরবে। 
সমতা এবং একত্বদর্শন যখন পূর্ণরূপে লাভ হইয়াছে-তে দ্বন্মোহনির্ম-ক্তাঃ 
তখন উত্তমা ভাঁক্ত, ভগবানের প্রাত সর্বতোমুখা ভাঁক্ত হইবে জীবনের সমগ্র 
ও একমান্র নীতি। কর্তব্যাকর্তব্যের অন্য সকল নীতি সেই আত্মসমর্পণের 
মধ্যে নিমাঁজ্জত হইবে সব্বধিম্মন্‌ পরিত্যজ্য। জীব তখন এই ভীক্ততে 
সুদৃঢ় হইবে, তাহার সকল জীবন, জ্ঞান ও কর্ম উৎসর্গ কারবার সঙ্কল্প 
সে সদদ্‌ঢ় হইবে; কারণ তখন সে সর্বানয়ন্তা ভগবান সম্বন্ধে পূর্ণ সমগ্র 
এঁক্যসাধক জ্ঞানেই নিজের বনশ্চিত প্রাতষ্ঠা পাইবে, জীবনের ও কর্মের চরম 
ভিত্তি পাইবে_তে ভজন্তে মাম দঢক্রতাঃ। 

সাধারণ ভাবে দৌখতে গেলে, জ্ঞান ও 'নর্বযাক্তক ভাব লাভ কারবার পর 
আবার ভাঁক্তর দিকে ফারিয়া আসা অথবা হদয়বৃত্তর ক্রিয়া চালতে দেওয়া, ইহা 
পশ্চাংগমন বালয়াই মনে হইতে পারে। কারণ, ভাঁক্ততে সকল সময়েই 
ব্যাক্তত্বের ভাব, এমন কি, ব্যক্তিত্বের 'ভীত্ত রাহয়াছে। কারণ ভীক্তর মূল 
প্রেরণা হইতেছে জগদীশ্বরের প্রাত ব্যম্টগিত আত্মা বা জীবের প্রেম ও শ্রদ্ধা। 
কিন্তু গণতার দিক হইতে দোঁখলে এইরূপ আপাঁত্ত আদৌ উঠিতে পারে না; 
কারণ, নামরূপের অতীত অনন্ত ননর্বযাক্তক সত্তার (the eternal 
impersonal) মধ্যে লয় হওয়া, 'নীক্ষুয় হওয়া, গীতার লক্ষ্য নহে- আমাদের 
সমগ্র জীবনের ভিতর দিয়া পুরুষোত্তমের সাঁহত মিলত হওয়াই গঁতার লক্ষ্য । 
সত্য বটে, এই যোগে জীব নিজের নির্বযাক্তক ও অক্ষর আত্মসন্তাকে উপলব্ধি 
কাঁরয়া নীচের ব্যক্তিত্ব হইতে মুক্ত হয়; কিন্তু তখনও সে কর্ম করে, এবং 
প্রকৃতির ক্ষরলীলায় রত বহুধা-আত্মই সকল কর্মের আঁধপাঁত। 'নরাতশয় 
'নীক্ষিয়তাকে সংশোধন কারবার জন্য আমরা যাঁদ ভগবানের উদ্দেশে যজ্ঞের 
আদর্শ না আন, তাহা হইলে আমাদের মধ্যে এই যে কর্ম চাঁলতে থাকে, 


২৭৪ গঈ, 'নবন্ধ 


সেইটাকে দেখতে হয় যেন আদৌ আমাদের নয়, সেটা যেন ত্রিগুণের খেলারই 
[িছু অবাশল্টাংশ, তাহার পশ্চাতে দিব্য সত্য কিছুই নাই, তাহা আমাদের 
যে-অহং, যে-আমিত্ব লয়প্রাপ্ত হইতেছে, তাহারই একটা রুপ, নীচের প্রকৃতির 
খেলারই জের। তাহার জন্য আমরা দায়ী নাহ, কারণ, আমাদের জ্ঞান তাহাকে 
প্রত্যাখ্যান করে এবং তাহা হইতে মুক্ত হইয়া বিশুদ্ধ 'নাঁক্রয় অবস্থা লাভ 
কাঁরতে চায়। কিন্তু আদ্বতীয় আত্মার শান্ত 'নর্ব্যা্তক ভাবের সাহত 
ঈশ্বরের উদ্দেশে যজ্ঞার্থে কৃত প্রকৃতির কর্মলীলা যোগ কাঁরয়া দিয়া 
আমরা এই 'দ্বাবধ সাধনার দ্বারা নীচের অহংভাবপূর্ণ ব্যাক্তত্ব হইতে মুক্ত 
হইতে পার এবং আমাদের প্রকৃত আধ্যাত্মক স্বরূপের পাঁবত্রতায় গাঁড়য়া 
উঠিতে পাঁর। তখন আর আমরা নীচের প্রকৃতির বদ্ধ অজ্ঞান “আমি” থাক 
না; তখন দিব্য পরা প্রকৃতিতে মুক্ত জীব হই। তখন আর আমরা এই জ্ঞানের 
মধ্যে থাঁক না যে, এক অক্ষর ও "নর্ব্াক্তক আত্মা এবং এই ক্ষর বহুধা প্রকৃত, 
এই দুইটি পরস্পরাবরোধী সত্তা; কিন্তু আমাদের জীবনের এই দুইটি দিক 
দিয়া একসঙ্গে উঠিয়া পুরুষোত্তমের আলঙ্গনের মধ্যেই বাস কার। এই 
{তনই আধ্যাত্বক সন্তা। তৃতীয় সত্তাটই উচ্চতম; এবং যে দুইাটিকে পর- 
স্পরের বিরোধী দেখায়, তাহারা এ তৃতীয় সন্তারই দুইটি সাম না-সামাঁন 
দিক ভিন্ন আর কিছুই নহে। কৃষ্ণ পরে বলবেন *-_ 

“আধ্যাত্মক পুরুষ দুইটি-_নামরূপের অতীত নির্বযাক্তক (1010967507791) 
অক্ষর পুরুষ এবং নামরু্পযুক্ত (pers০nal) ক্ষর পুরুষ । কিন্তু, আরও 
একটি উত্তমপুরুষ আছেন, তাঁহাকে পরমাত্মা বলা হয়। তান সমস্ত 
জগতের মধ্যে প্রাবস্ট হইয়া উহাকে ধাঁরয়া আছেন। তান ঈশ্বর অব্যয়। 
আমিই এই পুরুষোত্তম, আম ক্ষরের উপর, এমন ক আম অক্ষর অপেক্ষাও 
বড়, অক্ষরেরও উপরে। যে আমাকে পুরুষোত্তম বাঁলয়া জানে, সে সকল 
জ্ঞানের সাঁহত সর্কভাবে, তাহার প্রাকৃত জীবনের সকল দক 'দিয়া আমাকে 
ভজনা করে।” এই যে সম্পূর্ণ জ্ঞানের সাহত এবং সম্পূর্ণ আত্মীনবেদনের 
সাঁহত ভাক্ত, গীতা এখন তাহাই পাঁরস্ফুট কাঁরতে আরম্ভ কাঁরতেছে। 

কারণ, মনে রাখিতে হইবে যে, গীতা শিষ্যের নিকট জ্ঞানযুক্ত ভাক্তই 


স্দবাবমৌ পূরুষৌ লোকে ক্ষরশ্চাক্ষর এব চ। 

ক্ষরঃ সব্বাঁণ ভূতানি কুটস্থোহক্ষর উচ্যতে ৷ 

উত্তমঃ পৃরুষসত্বন্যঃ পরমাত্েত্যুদাহৃতঃ। 

যো লোকত্রয়মাবশ্য 'বিভর্ত্যবায় ঈশবরঃ ॥ 

যস্মাৎ ক্ষরমতীতোহহমক্ষরাদীপ চোত্তমঃ। 

অতোহাস্ম লোকে বেদে চ প্রাথতঃ পুরুষোত্তমঃ ॥ 

যো মামেবমসংমূঢ়ো জানাঁতি পুরুষোত্তমমূ। 

স সব্বাবদ্‌ ভজাতি মাং সব্্বভাবেন ভারত ॥ ১৫1১৬--১৯ 


ভক্ত ও জ্ঞানের সমন্বয় ২৭৫ 


চাহিয়াছে; এবং অন্যান্য প্রকারের ভাঁক্ত আপন-আপন ভাবে ভাল হইলেও, 
গীতা বাঁলয়াছে যে, সে সব নম্নস্তরের ভক্তি; সাধনমার্গে তাহারা কল্যাণকর 
হইতে পারে বটে, কিন্তু আত্মার যে চরম 'সাদ্ধ গীতার লক্ষ্য, এ সব ভাঁক্ত 
সে জানস নহে। যে-সকল ব্যাক্ত রাজাঁসক আঁমত্বের পাপ বর্জ'ন কাঁরয়াছে 
এবং ভগবানের 'দিকে অগ্রসর হইয়াছে, তাহাদের মধ্যে গীতা চাঁর শ্রেণীর 
ভক্তকে পৃথক করিয়াছে।* কেহ সংসারের দুঃখ-কষ্ট হইতে আশ্রয়ের জন্য 
তাঁহার দিকে যায়__আর্ত। কেহ এহিক কল্যাণদাতা বাঁলয়া তাঁহার উপাসনা 
করে-_অর্থার্থী। কেহ জ্ঞানের আকাঙ্ক্ষায় তাঁহার নিকটে আসে-জজ্ঞাস; । 
আবার কেহ জ্ঞানের সাঁহত তাঁহাকে ভজনা করে-জ্ঞানী। গীতা সকলকেই 
প্রশংসা করিয়াছে, কিন্তু কেবল শেষেরটিকেই সম্পূর্ণভাবে অনুমোদন 
কারয়াছে। এই সকল চেষ্টার কোনটাই মন্দ নহে, সবগনীলই উদার ও 
কল্যাণকর-_উদারাঃ সৰ্ব্ব এবৈতে--কিন্তু জ্ঞানের সহিত যে ভাক্ত তাহাই সর্ব 
শ্রেম্ঠ-_বাশষ্যতে। এই যে কয়েক প্রকারের ভক্ত ইহাদিগকে ক্রমান্বয়ে বলতে 
পারা যায়, ভাবপ্রবণ প্রকৃতির ভাঁক্ত (আর্ত), কর্মপ্রবণ প্রকাঁতির ভাঁক্ত 
(অর্থার্থন ), চিন্তাপ্রবণ প্রকৃতির ভাঁক্ত (জিজ্ঞাস ), এবং সর্বোচ্চ অন্ত- 
জ্ঞানময় সত্তার (the highest intuitive being) ভাক্ত (জ্ঞানী )। এই 
সন্তাই প্রকৃতির অন্যান্য অংশকে লইয়া ভগবানের সাঁহত একত্ব সাধন করে। 
যাহাই হউক, কার্যত অন্যান্য প্রকারের ভাঁক্তকে প্রাথামক সাধনা বালিয়া ধরা 
যাইতে পারে। কারণ, গীতা নিজেই এখানে বাঁলয়াছেন যে, বহু জন্ম পরে 
সমগ্র জ্ঞান লাভ কারিয়া এবং সেই জ্ঞান অনুসারে জীবনকে গঠন করিয়া তবে 
মানুষ অবশেষে ি*বাতীত ভগবানকে লাভ করিতে পারে। কারণ, যাহা 
কিছু আছে সে সবই ভগবান, এই জ্ঞান লাভ করা আতিশয় কঠিন; এবং যান 
এইরুপ সমগ্র ভাবে ভগবানকে দেখিতে পারেন, এবং গজের সমগ্র সত্তা লইয়া, 
প্রকৃতির সর্বভাব লইয়া ভগবানের মধ্যে প্রবেশ কাঁরতে পারেন_সব্বাবৎ সর্্ব- 
ভাবেন_সেরুপ মহাত্মা আঁত দর্লভ।* 

প্রশ্ন উঠিতে পারে যে, কেবল এ্রীহক লাভের জন্যই যে-ভীক্ত ভগবানের 
উপাসনা করে, অথবা সংসারের দুঃখ, যন্ত্রণা এড়াইবার জন্যই ভগবানের 
শরণাপন্ন হয়, কেবল ভগবানকে পাইবার জন্যই ভগবানের উপাসনা করে না, 
সে ভক্তি কেমন করিয়া উদার ও মহৎ হইল-উদারাঃ £ এইরূপ ভাক্ততে ক 
অহঙ্কার, দূর্বলতা ও বাসনারই প্রাধান্য নহে এবং ইহা ক নীচের প্রকাঁতিরই 


সচতু্র্ধিধা ভজন্তে মাং জনাঃ সূকাতিনোহজ্জর্যন। 
আর্তো জিজ্ঞাস:রর্৫থার্থীঁ জ্ঞানী চ ভরতর্ষভ ॥ ৭।১৬ 
* বহুনাং জন্মনামন্তে জ্ঞানবান্‌ মাং প্রপদ্যতে। 
বাসুদেবঃ সব্বামাত স মহাত্মা সদ্লভঃ ॥ ৭1১৯ 


২৭৬ গীতা-নবন্ধ 


খেলা নহে? আরো কথা এই যে, যেখানে জ্ঞান নাই সেখানে ভক্ত ভগবানকে 
সমগ্রভাবে সর্ব তোভাবে জানিয়া_ বাসুদেবঃ সব্বামাতি--ভগবানের দিকে অগ্রসর 
হয় না; কিন্তু, অসম্পূর্ণ নামরূপের ভিতর দিয়া ভগবানের কল্পনা করে, 
সেসব তাহার নিজেরই প্রয়োজন স্বভাব ও প্রকাতির প্রাতচ্ছায়া ভিন্ন আর 
কিছুই নহে; এবং সেই সব নামরূপের পূজা কাঁরয়া সে নিজের প্রাকৃত 
বাসনার তাঁপ্ত কাঁরতে চায়। ভগবানকে কেহ ইন্দ্র বা অগ্নিরুপে, বিষ্ণু বা 
শিবরূপে, খীস্ট বা বুদ্ধরূপে কল্পনা করে; কেহ ভগবানকে কতকগুলি 
প্রাকৃত গুণরাশির সমা্ট বাঁলয়া কল্পনা করে-_তান প্রেমময়, ক্ষমাশীল; কেহ 
বা আবার ভাবে ভগবান আঁত কঠোর ন্যায়পরায়ণ, িচারপরায়ণ; কেহ ভগ- 
বানকে ক্রোধপরায়ণ, ভীষণ দণ্ডদাতা ভাবিয়া ভয়ামাশ্রত ভীক্তর সাঁহত 
দেখিয়া থাকে; আবার কেহ এই সব লক্ষণ কোন রকমে মিলাইয়া মিশাইয়া 
ভগবানের কল্পনা করে, অন্তরে এবং বাহিরে সেই ভগবানের বেদী স্থাপন 
করে এবং তাঁহার সম্মুখে লুণ্ঠিত হইয়া পার্থব কল্যাণ ও সুখ প্রার্থনা 
করে, অথবা শোক-দুঃখে সান্ত্বনা প্রার্থনা করে, অথবা নিজেদের ভ্রান্ত গোঁড়ামি- 
পূর্ণ পরমত অসাঁহফ সাম্প্রদাঁয়ক জ্ঞানের সমর্থন প্রার্থনা করে। এই সবই 
কতক দূর পর্যন্ত খুবই সত্য। যাহা কিছ আছে সে-সবই সর্বব্যাপী বাসুদেব, 
এরুপ জ্ঞানসম্পন্ন মহাত্মা আঁত দুললভ-বাসুদেবঃ সব্বামতি স মহাত্মা 
সুদুর্লভঃ। বাবধ বাহ্য বাসনার দ্বারা চালত হইয়া মনষ্য-সকল বিপথ- 
গামী হয়। এ সকল বাসনা তাহাদের ভিতরের জ্ঞান-ক্রিয়াকে হরণ কাঁরয়া 


লয়-কামৈস্তৈস্তৈহ্তজ্ঞানাঃ। অজ্ঞান তাহারা, অপর দেবতার আরাধনা করে, 
তাহারা ভগবানের সেই সব অসম্পূর্ণ রূপের পূজা করে যাহা তাহাদের 


বাসনার অনুরূপ হয়-প্রপদ্যন্তেহন্যদেবতাঃ। তাহারা জেরা ক্ষুদ্র, তাই 
এমন সব সঙ্কীর্ণ নিয়ম বা মতবাদ স্থাপন করে, যাহা হইতে তাহাদের প্রকৃতির 
পাঁরচয় সিদ্ধ হয়-_তং তং 'নয়মমাস্থায় প্রকৃত্যা নিয়তাঃ স্বয়া। এবং এই 
সবেতেই তাহাদের নিজের ব্যাক্তগত প্রেরণার দ্বারাই বাধ্য হয়__তাহারা 
নিজেদের প্রকৃতিরই এই সঙকীর্ণ প্রয়োজনকে অনুসরণ কাঁরয়া চলে এবং 
সৌটকেই পরম সত্য বাঁলয়া গ্রহণ করে__অনন্তকে তাহার বিশালতার সাঁহত 
গ্রহণ কারবার সামর্থ্য তাহাদের নাই। তাহাদের শ্রদ্ধা যাঁদ পূর্ণ থাকে তাহা 
হইলে ভগবান এই সকল 'বাভল্ন নামরূপের ভিতর দিয়াই তাহাদের মনোবাঞ্ছা 
পূর্ণ করেন। কিন্তু এই সব ফল ও ভোগ ক্ষণস্থায়ী । যাদের মন ক্ষত 
বৃদ্ধি এখনও বিকাঁশত হয় নাই, কেবল তাহারাই এই সকলের অনদসরণকে 
ধর্মের ও জীবনের নাতি বালয়া গ্রহণ করে। এই পথে আধ্যাত্মক লাভ যাঁদ 
ক হয়, তা কেবল দেবতাদের নিকট পর্যন্তই পেশছান: ক্ষর প্রকাতির লীলার 
মধ্যে ভগবান যে বিভিন্ন নামর্প গ্রহণ করিয়াছেন এবং তাহার ফল প্রদান 


ভীক্ত ও জ্ঞানের সমন্বয় ২৭৭ 


কারিতেছেন, তাহারা ভগবানকে কেবল প্রকৃতির সেই সব নামরূপের মধ্যে লাভ 
করে। কিন্তু যাহারা প্রকাতির অতীত ভগবানকে সমগ্র সত্তার উপাসনা করে 
তাহারা এই সবকেই পায়, এবং এই সবেরই রূপান্তর সাধন করে-_দেবতাগণকে 
তাহাদের উচ্চতম স্তরে, প্রকৃতিকে তাহার উচ্চতম শিখরে উত্তোলন করে; 
এবং তাহাদিগকে আতক্রম করিয়া একেবারে ভগবানের নিকটেই পেশছায়, 
বিশ্বাতীত পরম বস্তুকে লাভ করে- দেবান্‌ দেবযজো যান্তি মদভক্তা যান্ত 
মামপি। 

তথাপি পরমেশ্বর ভগবান এই সকল ভক্তকে তাহাদের অসম্পূর্ণ দৃষ্টির 
জন্য পাঁরত্যাগ করেন না; কারণ ভগবানের এই সকল আংশিক প্রকাশের 'অতত 
যে অজ, অব্যয়, শ্ৰেষ্ঠ ভাব, কোনও জীবের পক্ষেই ভগবানকে সেই ভাবে জ্ঞাত 
হওয়া সহজ নহে। মায়ার বিরাট আচ্ছাদনে তান নিজেকে সমাবৃত কাঁরয়া 
রাঁখয়াছেন।* তিনি যে জগতের সহিত এক হইয়াও জগতের অতাত, সর্বন্ন 
অন্স্যত থাকিয়াও অগোচর, সকলের হূদয়ে অধিষ্ঠিত থাঁকয়াও সকলেরই 
নিকট প্রকাশিত নহেন, ইহা তাঁহারই যোগমায়ার দ্বারা সংঘাঁটত হইয়াছে। 
প্রকৃতিতে বদ্ধ মানুষ মনে করে যে, প্রকৃতির মধ্যে ভগবানের যে-সব প্রকাশ 
তাহাই ভগবানের সব; কিন্তু বস্তুত সে-সব কেবল তাঁহার ক্রিয়া, তাঁহার শক্তি, 
তাঁহার অবগৃণ্ঠন। তান ভূত, ভাঁবষ্যৎ, বর্তমান সবই সমগ্রভাবে জানেন; 
কিন্তু তাঁহাকে এখনও কেহ জানিতে পারে নাই।* তাহা হইলে ভগবান 
প্রকৃততে নিজের লীলার দ্বারা তাহাদিগকে এইভাবে বিমুঢ় কারবার পর যাঁদ 
তাহাদিগকে এই সবের ভিতর দিয়াই দেখা না দেন তাহা হইলে কোনও মানুষের 
পক্ষে, মায়ায় বদ্ধ কোনও জাবের পক্ষেই ভগবানকে পাওয়ার কোনও আশাই 
থাকিবে না। অতএব, আপন-আপন প্রকাতি অনুসারে যে যে-ভাবে ভগবানের 
দিকে অগ্রসর হয়, ভগবান তাহাদের ভাক্ত গ্রহণ করেন এবং ভগবদ্‌ প্রেম ও 
দয়ার দ্বারা তাহার প্রাতদান দেন। এই যে-সব বাভন্ন দেবতার রূপ, বস্তুত 
ইহাদের ভিতর দিয়া মানুষের অপূর্ণব্ুদ্ধি ভগবানকে স্পর্শ কাঁরতে পারে; 
এই যে-সব বাসনার অন্যসরণ প্রথমত ইহাদের ভিতর দিয়াই মানুষ ভগবানের 
দিকে মুখ ফরায়; কোনও ভাঁক্ত যতই অসম্পূর্ণ হউক না কেন, তাহা একেবারে 
বৃথা বা নিরর্থক নহে। ইহার মধ্যে আঁত বড় প্রয়োজনীয় 'জানসাঁট রাহয়াছে 
শ্রদ্ধা (faith)। “যেকোনও ভক্ত শ্রদ্ধার সাহত আমার যে-কোনও 


*নাহং প্রকাশঃ সব্বস্য যোগমায়াসমাবৃতঃ। 

মুটোহয়ং নাভিজানাতি লোকো মামজমব্যয়ম ॥৷ ৭1২ 
*বেদাহং সমতাঁতান বর্তমানানি চাজ্জন। 

ভবিষ্যাণি চ ভূতানি মাং তু বেদ ন কশ্চন ॥ ৭।ই৬ 


২৭৮ গীঁতাশীনবন্ধ 


রূপের পূজা করে আমি তাহার সেই শ্রদ্ধা দৃঢ় ও অচল কাঁরয়া দিই ৮1 তাহার 
নিজের মতানুযায়ী পূজায় তাহার যে-বিশবাস সেই বিশ্বাসের জোরেই সে 
তাহার বাসনানুযায়ী ফল লাভ করে এবং সেই সময়ে যে-আধ্যাত্বক 'সাদ্ধি- 
লাভের সে যোগ্য, সেই সিদ্ধি সে লাভ করে। তাহার সমস্ত কল্যাণ ভগবানের 
নিকট চাঁহতে-চাঁহতে শেষ পর্যন্ত সে ভগবানকেই তাহার একমান্র কল্যাণ 
বালিয়া প্রার্থনা করিবে। তাহার সমস্ত আনন্দের জন্য ভগবানের উপর নির্ভর 
কাঁরতে-করিতে সে ভগবানের মধ্যেই তাহার সমস্ত আনন্দের সন্ধান করিতে 
'শাখবে। ভগবানকে তাঁহার নামরুপ ও গুণের মধ্যে জানিতে-জাঁনতে অবশেষে 
সে জানিতে পারিবে যে, ভগবানই সব, তান বিশ্বের অতীত এবং তিনিই সকল 
বস্তুর মুূল। * 

এইভাবে আধ্যাঁত্মক বিকাশের দ্বারা ভাঁক্ত জ্ঞানের সাঁহত এক হয়। জব 
ক্রমশ একমাত্র ভগবানেই আনন্দ লাভ করে, সে জানে যে ভগবানই সকল সত্তা 
ও চেতনা ও আনন্দ, ভগবানই সকল বস্তু, সকল জাব, সকল ঘটনা। সে 
প্রকীতির মধ্যে ভগবানকে জানে, আত্মাতে ভগবানকে জানে, আবার ভগবান 
যে আত্মা ও প্রকৃতির অতীত তাহাও অবগত হয়। সে সর্বদা ভগবানের 
সহত যোগে অবস্থান করে__নিত্যযুক্তঃ। যে-ব*বাতীত সত্তার উপরে আর 
কিছুই নাই, যে-বশ্বব্যাপী সত্তা ভিন্ন আর কেহ নাই, কিছুই. নাই, তাঁহার 
সাঁহত চিরন্তন যোগই হয় তাহার সমগ্র জীবন, সমগ্র সত্তা। তাঁহার 
উপরেই তাহার সকল ভাক্ত একান্তভাবে নিবদ্ধ হয়_কোনও অংশদেবতা, 
বাধ বা মতবাদের উপরে নহে । এই এঁকান্তিক ভীঁক্তই হয় তাহার জীবনের 
সমগ্র নীতি। সে সকল সাম্প্রদায়িক ধর্মমত ও বিশ্বাসের উপরে চাঁলয়া যায়; 
সকল নৌতিক 'বাধ-নিষেধের উপরে, ব্যাক্তগত সকল বাসনা-কামনার উপরে 
চাঁলয়া যায়। তখন আর তাহার কোনও শোক দুঃখ থাকে না যে উপশম 
কাঁরতে হইবে; কারণ, সে সকল আনন্দের আধারকে লাভ করিয়াছে। কোনও 
বাসনার তাঁপ্তর জন্য তখন তাহাকে লালায়িত হইতে হয় না, কারণ, যান সব, 
সকলের উপরে, তাঁহাকেই সে লাভ কাঁরয়াছে; যান সকল সিদ্ধ প্রদান করেন, 


1 যো যো যাং যাং তনুং ভন্তঃ শ্রদ্ধয়ার্চিতুমিচ্ছাতি। 

তস্য তস্যাচলাং EE ORE ৭1২১ 

স তয়া শ্রদ্ধয়াযুক্তস্তস্যারা 

লভতে চ ততঃ কমান সা ফা 

* নাঁচের তিন প্রকারের যে ভক্তি, সর্বোত্তম সিাদ্ধলাভের পরও তাহাদের একটা প্খান 

আছে; কিন্তু তখন তাহারা রুপান্তারত, তখন সংকীর্ণ ব্যান্তগত ভাব আর থাকে না। 
দুঃখ ও পাপ ও অজ্ঞান দূর হউক, এই প্রাকৃত জগতে সর্বোত্তম কল্যাণ, শাক্ত, আনন্দ 
ও জ্ঞান উত্তরোত্তর বিকাশত হউক, পূর্ণভাবে প্রকটিত হউক, এই বাসনার বেগ তখনও 
হৃদয়ে থাকিতে পারে। ঁ 


ভক্ত ও জ্ঞানের সমন্বয় ২৭৯ 


সে সেই সর্বশাক্তমানের সামীপ্য লাভ কারয়াছে। তাহার কোন সংশয়, কোন, 
অতৃপ্ত জ্ঞানাপপাসা অবশিষ্ট থাকে না, কারণ যে-দিব্য জ্যোতির মধ্যে সে 
বাস করে, তাহা হইতেই সমস্ত জ্ঞান তাহার উপর বিচ্ছরিত হয়। ভগবানের 
প্রাত তাহার পূর্ণপ্রেম এবং সে ভগবানের প্রিয়; কারণ, সে ভগবানে যেরূপ 
আনন্দ পায়, ভগবানও তাহাতে সেইরুপই আনন্দ পান৷ * 

জ্ঞানের সহিত যে ভগবানের ভজনা করে, যে জ্ঞান-ভক্ত, ইহাই তাহার 
স্বরূপ । গাঁতায় ভগবান বলিয়াছেন, এইরূপ জ্ঞানী তাঁহার আত্মা জ্ঞান 
ত্বাত্সব মে মতমৃ। অপর ভক্তেরা কেবল প্রকাতির 'বাভন্ন রূপ, বিভন্ন 
শাক্তকে আশ্রয় করে; কিন্তু জ্ঞানীভক্ত একেবারে পুরুষোত্তমের আত্মসত্তা ও 
লীলাকে আশ্রয় করে, তাঁহারই সাহত সে যুক্ত। তাহারই হইয়াছে পরা 
প্রকীতিতে দিব্যজন্ম, জীবনে সে পূর্ণাবকশিত, ইচ্ছাশীক্ততে পূর্ণ প্রেমে 
অনন্ত, জ্ঞানে সিদ্ধ। তাহাতেই জীবের িশ্বলপলা সার্থক হইয়াছে; কারণ, 
সে নিজেকে ছাড়াইয়া উঠিয়াছে এবং এইভাবেই তাহার জীবনের পূর্ণ তম 
উচ্চতম সত্যকে লাভ করিয়াছে। 


* যে যথা মাং প্রপদ্যন্তে তাংতখৈব ভজাম্যহমূ। 


তৃতীয় অধ্যায় 
পরম পুরুষ 


সপ্তম অধ্যায়ে এপর্যন্ত যাহা বলা হইয়াছে, তাহাতে আমাদের সাধনার 
নূতন প্রতিষ্ঠাট খুবই স্পষ্ট হইয়া উঠিয়াছে এবং তাহাকে পূর্ণতর কাঁরয়া 
তুলিবার সম্ধানও মিলিয়াছে। সংক্ষেপত উহা এই, আমাদিগকে অন্তর্মখী 
হইয়া এক উচ্চতর চৈতন্যের দিকে, এক পরম সত্তার দিকে অগ্রসর হইতে 
হইবে। আমাদের পার্থ প্রকৃতিকে সম্পূর্ণ ভাবে বাদ দিতে হইবে না; 
কিন্তু এখন আমরা মূলত বস্তুত যাহা কছু, সে-সবেরই একটা উচ্চতর, 
একটা অধ্যাত্ম সিদ্ধি লাভ কাঁরতে হইবে। কেবল আমাদের মর্ত্ের অপারি- 
পূর্ণতা ছাড়াইয়া ীদব্য-জীবনের পূর্ণতা লাভ করিতে হইবে। এরূপ হওয়া 
যে সম্ভব তাহার কারণ, প্রথমত, মানুষের মধ্যে যে ব্যান্টগত আত্মা, জীবাত্মা, 
রহিয়াছে উহা মূল সনাতন সত্তায় এবং মূল শাক্ততে পরমাত্মা ও ভগবানেরই 
স্ফ:লিঙ্গ, এখানে উহা ভগবানেরই প্রচ্ছন্ন আবভণব, তাঁহারই সত্তার সত্তা, 
তাঁহারই চৈতন্যের চৈতন্য, তাঁহারই প্রকাতির প্রকাতি, কিন্তু এই দেহ-মনের 
অজ্ঞানের মধ্যে আবদ্ধ, নিজের প্রকৃত সত্তা ও সত্য স্বরূপ সম্বন্ধে আত্ম- 
িস্মৃত। দ্বিতীয়ত, জীবাত্বার আঁবর্ভাব হইয়াছে দুই প্রকীতিকে ধারয়া। 
মূল প্রকৃতিতে উহা উহার প্রকৃত অধ্যাত্ম সত্তার সাঁহতই এক থাকে, এবং 
নীচের প্রকীতিতে উহা অহঙ্কার ও অজ্ঞনের বশে মোহগ্রস্ত হয়। এই 
শেষেরাটকে বজর্ন কাঁরতে হইবে; এবং অধ্যাত্ম প্রকীতকে পুনরায় অন্তরের 
মধ্যে পাইতে হইবে, তাহার পূর্ণ বিকাশ কাঁরতে হইবে, তাহাকে সচল ও 
সক্রিয় কাঁরয়া তলতে হইবে। আত্মার আভ্যন্তরীণ বিকাশ সাধন করিয়া, 
এক নূতন জীবনের দ্বার উন্মোচন করিয়া, এক নূতন শীক্তর মধ্যে জন্মগ্রহণ 
কারয়া আমরা অধ্যাত্ম প্রকীতিতে ফিরিয়া যাই; এবং আমরা যে-ভগবান হইতে 
এই মত্য রূপের মধ্যে নামিয়া আঁসিয়াছ পুনরায় তাঁহারই অংশ হই। 

এখানে আমরা দোঁখতে পাইতোঁছ যে, গীতা ভারতের তৎকালীন সম- 
সামায়ক মতকে ছাড়াইয়া গিয়াছে। এখানে জীবনকে অস্বীকার কারবার ভাব 
‘নেত নৌত'র ভাব কম; স্বীকার করার ভাবই বেশী। প্রকৃতির আত্মীবনাশের 
(a self-annulment of Nature) উপরেই ছিল সেই যুগের একান্ত ঝোঁক; 
তাহার পরিবর্তে আমরা এক পূর্ণতর সমাধানের ইঙ্গিত পাইতেছি। 
পরবর্তীকালে যে-সব ভাক্তমূলক ধর্মের বিকাশ হয়, তাহাদেরও অন্তত একটা 
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পূর্বাভাস এখানে দেখিতে পাইতেছি। আমাদের সাধারণ জীবনের উপরে 
যে-সত্য রাহয়াছে, আমরা যে-অহংভাবের মধ্যে বাস কার তাহার পশ্চাতে 
লুক্কায়িত যে-সত্য, সে-সম্বন্ধে আমাদের যাহা প্রথম অনুভূতি, গীতারও মতে 
তাহা হইতেছে এক বিশাল, নির্বাক্তক, অক্ষর আত্মার শান্তি, তাহার সমতা 
ও এঁক্যের মধ্যে আমরা আমাদের ক্ষুদ্র আমত্বের লোপ কাঁর-তাহার শান্ত 
পাবত্রতার মধ্যে আমাদের বাসনা ও 'িপুর সমস্ত সঙ্কীর্ণ প্রেরণাকে বর্জন 
করি। কিন্তু, তাহার পর আমাদের দৃম্ট যখন আরও পূণ হয়, তখন আমরা 
দোঁখতে পাই এক জীবন্ত অসীম সত্তা, এক 'দব্য অপারমেয় পুরুষ; আমরা 
যাহা কিছু সবই তাঁহা হইতেই উৎপন্ন, আত্মা ও প্রকাতি, জগৎ ও জীব, যাহা 
কিছু আমরা, সবই তাঁহার। আত্মায় যখন আমরা তাঁহার সাঁহত এক হই 
তখন আমরা লয়প্রাপ্ত হই না; বরং এই অনন্তের মহত্বে স্থিরপ্রাতম্ঠ হইয়া 
.তাঁহারই মধ্যে আমরা আমাদের প্রকৃত সত্তাকে ফিরিয়া পাই। ইহা এক সঙ্গেই 
সাধিত হয় একযোগে তিনটি প্রীক্রয়ার দ্বারা- তাঁহার ও আমাদের অধ্যাত্ম 
প্রকৃততে প্রতিষ্ঠিত কর্মের ভিতর দিয়া সমগ্রভাবে আত্মার সন্ধান লাভ করা 
(an integral self-finding); যাঁহার মধ্যে সব রাহিয়াছে, যানই সব, সেই 
দিব্য পরম পুরুষের জ্ঞানের ভিতর দিয়া সমগ্রভাবে আত্মস্বরূপে 
গাঁড়িয়া উঠা (an integral self-becoming); এবং এই সর্বময়, সর্বশ্রেষ্ঠ 
ভগবানের প্রাতি প্রেম ও এঁকান্তক ভীক্তর ভিতর 'দয়া সমগ্রভাবে 
আত্মসমর্পণ করা (an integral 561815108), আমাদের সকল কর্মের 
প্রভু, আমাদের হৃদয়ের আঁধবাসী, আমাদের সমগ্র চেতন সত্তার আধার এই 
ভগবানের প্রাত আকৃষ্ট হওয়া । তৃতায়াটই সর্বশ্রেচ্ঠ এবং চরম-াসাদ্ধপ্রদ 
প্রাক্রয়া। 'যাঁন আমাদের সবের মূল তাঁহাকেই আমাদের সব সমর্পণ কাঁর। 
পাঁরণত হয়, আমাদের সকল কর্ম তাঁহারই শাক্তর জ্যোতিতে পাঁরণত হয়। 
আমাদের আত্মসমর্পণে যে প্রেমের আবেগ তাহাই আমাদিগকে তাঁহার নিকটে 
পেশছাইয়া দেয় এবং তাঁহার স্বরূপের গভীরতম রহস্য উদ্ঘাটিত কাঁরয়া দেয়। 
এই যে ত্রিধা সাধনা, উত্তম রহস্যের দ্বার খুঁলবার ত্রিধা শাক্ত, প্রেমের দ্বারাই 
তাহা সম্পূর্ণ হয়, প্রেমের দ্বারাই তাহা পূর্ণ তম সিদ্ধি লাভ করে। 
আমাদের আত্মসমর্পণ কার্যকরী হইতে হইলে প্রথমেই চাই যেন উহাতে 
পূর্ণ জ্ঞান থাকে। অতএব সর্বপ্রথমেই এই পুরুষকে জানিতে হইবে তাঁহার 
দিব্য সত্তার সকল শীক্ততে ও সকল তত্ত্বে, তত্তৃতঃ, সনাতন মূল স্বরূপে 
SU Filet সামঞ্জস্যে। কিন্তু প্রাচীনদের নিকট এই 
র, ততৃজ্ঞানের, মূল্য কেবল এই ছিল ষে, ইহার শীক্ততে আমরা মরজীবন 
হইতে মুক্তিলাভ কাঁরয়া এক পরম জীবনের অমতত্ব লাভ কাঁরতে পাঁর। 
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কিন্তু এই মাক্তও উচ্চতমভাবে কিরুপে গীতার নিজস্ব অধ্যাত্ম সাধনার 
পাঁরণামে লাভ করা যায়, গীতা এখানে তাহাই দেখাইতেছে। গীতার কথার, 
মর্ম এই যে, পুরুষোত্তমের জ্ঞানই রহ্গ সম্বন্ধে পূর্ণ জ্ঞান। শ্রীকৃষ্ণ বাঁললেন, 
যাহারা আমাকে তাহাদের আশ্রয় বাঁলয়া অবলম্বন করে-_ মামাশ্রত্য, তাহাদের 
দিব্য জ্যোতি, তাহাদের মুক্তদাতা, তাহাদের আত্মার গ্রহীতা ও আশ্রয়দাতা 
বালিয়া ভজনা করে_ যাহারা. জরা ও মরণ হইতে, মরজীবন এবং ইহার বন্ধন 
হইতে মাক্তলাভের জন্য আধ্যাত্মসাধনায় আমার শরণাপন্ন হয়, তাহারা “সেই 
ব্হ্মকে” জানিতে পারে, সমগ্রভাবে অধ্যাত্ম প্রকাতকে জানতে পারে এবং 
আঁখল কর্মকে জানতে পারে।* আর যেহেতু তাহারা আমাকে জানে এবং 
সেই সঙ্গেই আঁধভূত, আঁধদৈব এবং আধিযজ্ঞকে জানে, সেই জন্য এই দেহের 
জাবন ছাড়িয়া যাইবার সান্ধিক্ষণেও আমার সম্বন্ধে জ্ঞান তাহাদের থাকে এবং 
সেই মুহূর্তে তাহাদের সমগ্র চেতনাকে আমার সাঁহত যুক্ত কাঁরয়া রাখে।? 
সেই জন্যই তাহারা আমাকে পায়। মরজীবনে আর বদ্ধ না থাকায় উহারা 
উচ্চতম 'দব্য পদ ঠিক তাহাদেরই ন্যায় লাভ করে যাহারা 'র্বযাক্তক 
(impersonal) অক্ষর ব্রহ্মে তাহাদের স্বতন্ত্র সত্তাকে লয় করে। এই নিঃ- 
সংশয় সিদ্ধান্ত দিয়াই গীতা সপ্তম অধ্যায় শেষ করিয়াছে। 

এখানে আমরা কয়েকটি কথা পাইতেছি, তাহাদের মধ্যেই ভগবানের জগং- 
লালায় আত্মপ্রকাশ সম্বন্ধে প্রধান-প্রধান মূল সত্যগ্ীল সংক্ষেপে রাঁহয়াছে। 
ভগবানের সৃষম্টিসূত্র ও কার্ষপ্রণালীর সকল দিকই উহাদের মধ্যে আছে, 
জীবাত্মাকে পূর্ণ আত্মজ্ঞানে ফিরিয়া যাইতে হইলে যাহা কিছ প্রয়োজন সবই 
এখানে রহিয়াছে। প্রথমেই আছে, “সেই বররহ্ম”_তদরহ্ম; পরে প্রকৃতিতে 
আত্মার মূল প্রকাশ_অধ্যত্ম; তাহার পর, অধিভূত এবং অধিদৈব যথাক্রমে 
বাহজগতের ব্যাপার এবং অন্তজগতের ব্যাপার; শেষে, আধিষজ্ঞ, ইহাই 
জাগাঁতিক কর্ম ও যজ্ঞের নিগুঢ় রহস্য। শ্রীকৃষ্ণ যাহা বাঁললেন তাহা ফলত 
এই-“আম পুরুষোত্তম ( মাং বিদ্‌ঃ), আম এই সকলেরই উপরে, তথাপি 
এই সকলেরই মধ্য দিয়া এবং ইহাদের পারস্পরিক সম্বন্ধের সহায়তাতেই 
আমাকে সন্ধান করিতে হইবে, জানিতে হইবে__ মানুষের চেতনা যে-আমাকে 
ফাঁরয়া পাইবার পথ খ:জিতেছে, তাহার পক্ষে ইহাই একমাত্র পূর্ণ সাধনা” 
কিন্তু কেবল এই শব্দগুলি হইতেই ইহাদের অর্থ প্রথমে স্পষ্ট বুঝা যায় না, 
অন্তত ইহাদের নানারুপ অর্থ করা যাইতে পারে। এই সকল শব্দের দ্বারা 


* জরামরণমোক্ষায় মামাশ্রত্য যতন্তি যে। 

তে ব্ৰহ্ম তদ্‌বিদুঃ কৃৎস্নমধ্যাত্বং কৰ্ম্ম চাখিলম্‌ ৷৷ ৭1২৯ 
1 সাঁধভূতাধিদৈবং মাং সাধিযজ্ঞণ্ট যে বিদুঃ। 
প্ররাণকালেহাঁপ চ মাং তে বিদুরযন্তচেতসঃ ॥& ৭1৩০ 
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ঠক কি বুঝাইতেছে, তাহা নির্ণয় কাঁরতে হইবে; এবং আদর্শ শিষ্য অ্জুনও 
তৎক্ষণাৎ তাহাদের ব্যাখ্যা জিজ্ঞাসা কাঁরলেন। শ্রীকৃষ্ণ সংশ্ছেপে উত্তর দিলেন 
শুধু তাত্বিক ব্যাখ্যা কারতে গীতা কোথাও বেশশক্ষণ দাঁড়ায় নাই; গীতা 
কেবল ততটুকুই এমন ভাবে 'দয়াছে যেন তাহাদের সত্যাঁট ধাঁরতে পারা যায়, 
এবং সাধক নিজেই অনুভূতি উপলাব্ধ লাভ কাঁরতে-কাঁরতে অগ্রসর হইতে 
পারে। প্রাতভাসক (the phenomenal) জগতের বিপরীত স্বপ্রীতষ্ঠ 
(self-existent) সত্তাকে বুঝাইতে উপাঁনষদ, একাধিকবার “তদ্‌ ব্রহ্ম” 
এই বাক্য ব্যবহার করিয়াছে; মনে হয় এই বাক্যের দ্বারা গীতা আত্মার অক্ষর 
প্রাতজ্ঠাকে (the immutable 50165156006) বাঁঝয়াছে, ইহাই ভগবানের 
শ্ৰেষ্ঠ আত্মাভব্যক্তি এবং ইহারই অপরিবর্তনীয় আনন্ত্যের উপরে বাকী সব 
_যাহা ঁকছু চলিতেছে, বিকাশত হইতেছে সেই সব- প্রাতীষ্ঠত-অক্ষরমূ 
পরম্‌।* পরা প্রকৃতিতে জীবের যে আধ্যাত্মক ভাব ও মূল প্রকাশের ধারা 
স্বভাব, গীতার মতে তাহাই অধ্যাত্ম_ স্বভাবোহধ্যাত্বমচ্যতে। গীতা বলিয়াছে, 
সৃষ্টির প্রেরণা ও শাক্তকেই কর্ম বলা হয়-_বসর্গঃ কম্মসাঁজ্ঞতঃ। এ প্রথম মূল 
আত্মপ্রকাশ বা স্বভাব হইতে কর্মই বস্তুত সকলকে সৃজন কাঁরতেছে, এবং 
এই স্বভাবের বশেই কার্য কারিতেছে, সৃম্টি করিতেছে, প্রকৃতিতে ি*বললা 
প্রকট করিতেছে। ক্ষরলীলার ফলে যাহা কছ;র আবির্ভাব হইতেছে, আঁধভূত 
বলিতে সেই সমস্তই বুঝিতে হইবে-অধিভূতং ক্ষরোভাবঃ, প্রকৃতিতে যে- 
পুরুষ বিরাজ করিতেছেন--প্রকৃতিস্থ আত্মা-তানই আঁধদৈব। তাঁহার মূল 
সত্তার যে সব ক্ষরভাব কর্ম প্রকাীতিতে প্রকট কাঁরতেছে, পুরুষের চেতনায় 
সে সব প্রাতলিত হইতেছে! অন্তর্যধামী পুরুষ সেই সব দোঁখতেছেন, 
উপভোগ কাঁরতেছেন। শ্রীকৃষ্ণ বাঁললেন, “কর্মের ও যজ্ঞের অধিপাঁত-- 
আঁধযজ্ঞব_বাঁলতে আমাকেই ব্ুঝায়। আম ভগবান, বিশবদেব, পঃরূষোত্তম-- 
এখানে এই সব দেহধারীদের মধ্যে আম গ্প্তভাবে বিরাজ কারিতেছি।” অতএব 
যাহা কিছ আছে--সব্বামদং__সবই এই কয়েকটি শব্দের সূত্রের মধ্যে পাঁড়য়াছে। 

গীতা এই সংক্ষিপ্ত বর্ণনা দিয়া জ্ঞানের দ্বারা আন্তিমে যে মুক্তিলাভ 
করা যায় তাহাই আঁবলম্বে বুঝাইতে অগ্রসর হইয়াছে। পূর্ব অধ্যায়ের শেষ 
শ্লোকে এইরূপ মুক্তিই হীঞ্গত করা হইয়াছে। অবশ্য পরে গীতা আবার 
এই কথার আলোচনা কাঁরবে, এ সম্বন্ধে আরও এমন ব্যাখ্যা দিবে কর্মের 
জন্য এবং আভ্যন্তরীণ উপলাব্ধর জন্য যাহা আবশ্যক। ততক্ষণ পর্যন্ত 


* অক্ষরং লি 
ভূতভাবোদ্ভবকরো ই কম্মসংজ্ঞিতঃ। ৮1৩ 
আভিভূতং ক্ষরো ভাবঃ পুরুষশ্চাধদৈবতম্‌। 

অধিষজ্ঞোহহমেবার দেহে দেহভূতাং বর? ৮1৪ 


২৮৪ গীতা-ীনবন্ধ 


আমরা এই সকল শব্দ বাঁলতে যাহা কিছু বুঝায় সেই সবের আরও পূর্ণ 
জ্ঞ'নের জন্য অপেক্ষা কাঁরতে পারি। কিন্তু আর অগ্রসর হইবার পূর্বে, এখানে 
এবং ইহার আগে যাহা বলা হইয়াছে তাহা হইতেই এই সকল বস্তুর পারস্পাঁরক 
সম্বন্ধ যতটা বুঝা যায়, তাহা নির্ণয় করা আবশ্যক! কারণ, এখানে বশ্ব- 
লীলার ধারা সম্বন্ধে গীতার মতাঁট ব্যক্ত হইয়াছে। প্রথমত রাঁহয়াছে ব্রহ্ম 
ইহা উচ্চতম অক্ষর আত্মপ্রতিচ্ঠ (5০175156126) সত্তা; দেশ-কাল-নামিত্তের 
মধ্যে বিশ্বপ্রকীতির যে-খেলা চাঁলতেছে তাহার পশ্চাতে সর্বভূত বস্তুত রহ্গ। 
কারণ, এ আত্মপ্রাতষ্ঠা আছে বাঁলয়াই দেশ, কাল, নামত্তের থাকা সম্ভব 
হইয়াছে। এ অপাঁরবর্তনশীল সর্বব্যাপী অথচ অখন্ড আধার যাঁদ না থাকত, 
তাহা হইলে দেশ, কাল, 'নামত্তের বিভাগ এবং নামরূপের খেলা সম্ভব হইত 
না। 'কন্তু নিজে এ অক্ষর ব্রহ্ম কিছুই করে না, কোন কিছুর কারণ হয় না, 
কোন কিছু সঙ্কল্প করে না। ইহা নিরপেক্ষ (1001১970191), সম, সকলকেই 
ধরিয়া আছে, কিন্তু কিছু বাছে না, কিছু উৎপাদন করে না। তাহা হইলে 
উৎপাদন করে কে, সঙ্কল্প করে কে, পরমপরুষের দিব্য প্রেরণা দেয় কে? 
কর্মকে যে পাঁরচাঁলত করে এবং অনন্ত সত্তা হইতে কালের মধ্যে কার্যত 
1ব*বলীলাকে প্রকট করে, সে কে? স্বভাবরূপে প্রকীতি। পরাৎপর, ভগবান, 
পুরুষোত্তম রাঁহয়াছেন এবং তাঁহার অনন্ত অক্ষরতার উপর প্রাতীষ্ঠত কাঁরয়া 
তাঁহার পরা অধ্যাত্ম শাক্তর ক্রিয়াকে ধাঁরয়া রাঁখয়াছেন। ভগবান যে 'দব্য 
সত্তা, চৈতন্য, ইচ্ছা বা শীক্তকে বিস্তার কাঁরতেছেন--যয়েদং ধার্যতে জগৎ 
তাহাই পরা প্রকৃতি। ভগবান তাঁহার সন্তায় যাহা কিছ; আপনা হইতে স্বতন্ত 
করিয়া ধরেন এবং জীবের অধ্যাত্ম প্রকতি বা স্বভাবে প্রকট করেন, সে সবেরই 
মূল শাক্ত ও সত্যাট আত্মা এ পরা প্রকৃতিতে আত্মসাম্বতের আলোকেই 
দেখিতে পায়। প্রত্যেক জীবের অন্তার্নীহত সত্য এবং মূল অধ্যাত্মতত্ব, যাহা 
নিজেকে লীলার মধ্যে কার্যত প্রকাশ কাঁরয়া ধাঁরতেছে, সংসার মধ্যে যে মূল 
দিব্য প্রকৃতি সকল পাঁরবর্তন, 'বকীতি, বিপর্যয়ের ভিতরেও দিব্য অক্ষুন্ন 
রাহঘ্াছে, তাহাই স্বভাব। স্বভাবের মধ্যে যাহা নাহত আছে সে সব িশব- 
প্রকৃতির মধ্যে সমষ্ট হইয়াছে, 'বশ্বপ্রকীতি যেন তাহা লইয়া পুরুষোত্তমের 
অন্তদর্ণাম্টর ছায়ায় যথাশীক্ত ব্যবহার করে। ীনত্য স্বভাবের মধ্য হইতে, 
প্রত্যেক ভূতের মূল প্রকীতি ও অধ্যাত্মসত্তার মধ্য হইতে, প্রকীতি নানা বৈচিত্র্যের 
সৃষ্টি কারয়া উহাকে প্রকাশ কাঁরতে চেষ্টা কারতেছে-ঁনজের নামরূপের সমস্ত 
পাঁরবর্তনের খেলা দেশ-কাল-ীনামত্তের পারবর্তনের খেলা প্রকট কাঁরতেছে। * 


* দেশ ও কালের মধ্যে পর্যায়ক্রমে এক অবস্থা হইতে অন্য অবস্থার যে বিকাশ 
হইতেছে তাহাকেই. আমরা 'নামত্ত (০8959110) বাঁল। 


পরম পুরুষ ২৮৫ 


এই সব আঁভব্যাক্ত, এবং অনবরত অবস্থা হইতে অবস্থার পাঁরবর্তন-_ 
ইহাই কর্ম, প্রকীতির ক্রিয়া। প্রকৃতিই কর্মী, সৃষ্টির দেবী। স্বভাব যখন 
সাষ্টীক্য়ায় নিজেকে বস্তার করে (বিসর্গ), তাহাই কর্মের প্রথম রূপ। 
সৃষ্টি দুই প্রকারের-ভূত ও ভাব! সং্‌চ্টিতে যে সকল বস্তু আবির্ভূত 
হইতেছে, তাহারাই ভূত ( ভূতকরঃ), এবং এ সকল বস্তু অন্তরে ও বাঁহরে 
যে রুপ গ্রহণ কারতেছে তাহাই ভাব (ভাবকরঃ )। কালের মধ্যে নিয়ত এই 
সকল 'জানসেরই উৎপাত্ত হইতেছে (উদ্ভব); কর্মের সাম্টশীক্তই এই 
ভবের মূল। প্রকৃতির শাক্তসমূহের পরস্পর সংযোগে এই সব পাঁরবর্তন- 
শীল লালা প্রকট হইতেছে (আঁধভূত )। হইাই জগৎ ইহাই জশবাত্বার 
চৈতন্যের 'বষয়-বস্তু (the object of the soul's consciousness)! 
এই সমূদয়ের মধ্যে জ'বাত্মাই দরল্টা ও ভোক্তাস্বরূপ প্রকাঁতিস্থ দেবতা । মন, 
বুদ্ধি, ইন্দ্রিয়ের দিব্য শীক্তসমূহ- জীবাত্মা আপন চৈতন্যময় সত্তার যে সকল 
শক্তির দ্বারা প্রকৃতির খেয়ালকে নিজের মধ্যে প্রাতফলিত করে, তাহাঁদগকে 
লইয়াই আঁধদৈব। অতএব এই প্রকাতিস্থ আত্মাই ক্ষর পুরুষ, ইহাই পাঁর- 
বর্তনশশল আত্মা, ভগবানের শাশ্বত কর্মলীলা। এই আত্মা যখন প্রকৃতি 
হইতে সরিয়া ব্হ্মে অবাস্থত, তখন ইহাই অক্ষর পদরুষ, অপাঁরবর্তনশীল 
আত্মা, ভগবানের শাশ্বত 'নাক্ক্িয়তা। কিন্তু ক্ষর-পুরুষের দেহ ও রূপের 
মধ্যে দিব্য পরম পুরুষ বাস করেন। মানুষের মধ্যে পুরুষোত্তম রাহয়াছেন, 
তাঁহাতে অক্ষর সত্তার শান্তি রাহয়াছে। আবার সেই সঙ্গেই তান ক্ষর- 
ললাও উপভোগ কাঁরতেছেন। তি যে কেবল বিশ্বের অতীত এক পরম 
পদে আমাদের নিকট হইতে বহুদূরে রাহয়াছেন শুধু তাহাই নহে, তান 
এখানেও সর্বভূতের দেহের মধ্যে রাঁহয়াছেন, প্রকীতিতে এবং মানুষের হুদ্দেশে 
বিরাজ কারতেছেন। এখানে তান প্রকীতির কর্মসমূহকে যজ্ঞরুপে গ্রহণ 
কাঁরতেছেন এবং মানুষ সজ্ঞানে তাঁহার নিকট আত্মসমর্পণ কাঁরবে সেই 
অপেক্ষায় রাহয়াছেন। কিন্তু সকল সময়ে, এমন কি মানুষের অজ্ঞান ও 
অহঙ্কারের মধ্যেও, তিনি মানুষের স্বভাবের অধীশ্বর এবং তাহার সকল 
কর্মের প্রভু। তাঁহার অধ্যক্ষতাতেই প্রকাতি ও কর্মের ক্রিয়া চলে। তাঁহা 
হইতেই জীঁবাত্মা প্রকীতির ক্ষরলীলায় আঁবভূতি হয়; অক্ষর আত্ম-প্রাতষ্ঠার 
ভিতর 'দিয়া জীবাত্মা আবার তাঁহাতেই 'ফাঁরয়া যায়, ভগবানের পরমপদ লাভ 
করে_ পরমং ধাম। 

জগতে জন্মগ্রহণ করিয়া মানুষ প্রকৃতি এবং কর্মের ক্রিয়ার বশে জগৎ 
হইতে জগতান্তরে গমনাগমন করে! প্রকৃতিস্থ পুরুষ (Purusha 210. 
Prakriti) ইহাই তাহার সূত্র; তাহার মধ্যে আত্মা যাহা চিন্তা করে, যাহা 
ভাবে, যাহা করে সে সর্বদা তাহাই হয়। পূর্বজন্মে সে যাহা ছিল, যাহা 


২৮৬ গীতা-নবন্ধ 


কারয়াছে, সেই সবের দ্বারাই তাহার বর্তমান জন্ম নির্ধারিত হইয়াছে। 
আবার এই জন্মে মৃত্যুকাল পর্যন্ত সে যেরুপ থাকবে, যাহা ভাববে, যাহা 
কাঁরবে সেই সবের দ্বারাই নির্ধারত হইবে যে, সে পরলোকে ঁক হইবে 
এবং পরজন্মেই বা কি হইবে। জন্ম যাঁদ “হওয়া” (১৪০০০১:০৪), তাহা হইলে 
মৃত্যুও “হওয়া”, মৃত্যু কোন ক্রমেই ফ:রাইয়া যাওয়া নহে। শরীর পাঁরত্যক্ত 
হয়; কিন্তু জীবাত্বা আপনার পথেই চালতে থাকে (ত্যস্তৰা কলেবরম্‌ )। 
অতএব তাহার মহাযাত্রার সন্ধিক্ষণে সে কিরূপ থাকে তাহার উপর অনেক- 
খানি নির্ভর করে। কারণ যে-রূপ “হওয়া”র উপর তাহার চিত্ত মৃত্যুকালে 
শনাবস্ট থাকে এবং মৃত্যুর পূর্বেও সর্বদা যাহার চিন্তায় পূর্ণ ছিল, তাহাকে 
সেই রূপই পাইতে হয়। কারণ প্রকৃতি কর্মের দ্বারা জাবাত্মার চিন্তা ও শাঁক্ত- 
সকলের বিকাশ করে। বস্তুত উহাই তাহার একমাত্র কাজ। অতএব, মানবাত্মা 
যদি পুরুষোত্তমের পদ লাভ কাঁরতে চায়, তাহা হইলে দুইটি জিনিসের 
প্রয়োজন। দুইটি শর্ত পূর্ণ কাঁরতেই হইবে; তবেই উহা সম্ভব হইতে 
পাঁরবে। পার্থ জীবনে তাহার সমগ্র অন্তশীবনকে এ আদর্শের দিকে 
গাঁড়য়া তোলা চাই; এবং মৃত্যকালেও তাহার সেই আদর্শ ও আকাঙ্ক্ষাকে 
এঁকাঁন্তিক ভাবে ধাঁরয়া থাকা চাই। শ্রীকৃষ্ণ বলিলেন, “যে কেহ আন্তিমকালে 
আমাকে অনুস্মরণপূর্বক তাহার দেহত্যাগ কাঁরয়া গমন করে, সে আমার ভাব 
অর্থাৎ পুরুষোত্তমের ভাব প্রাপ্ত হয়”।* ভগবানের মূল সত্তার সাঁহত সে 
মাঁলত হয়। তাহাই জীঁবাত্মার চরম গাঁত (পরো ভাব)। এইখানেই কর্মের 
শেষ পাঁরণাতি- কর্ম এখানে নিজের মধ্যে আপনার উৎসে 'ফাঁরয়া আঁসয়াছে। 
{বশ্বলীলার মধ্যে আসিয়া জাবাত্মার মূল অধ্যাত্ম প্রকাতি, স্বভাব, ঢাকা পাঁড়িয়া 
যায়, তাহার চৈতন্যের অন্যান্য প্রাতিভাঁসক ভাবের কাশ হয়_তম্‌ তম: 
ভাবমূ। জীবাত্মা যখন এই বিকাশের লীলা অনুসরণ কাঁরয়া তাহার সকল 
প্রাঁতভাঁসক ভাবের ভিতর "দিয়াই চাঁলয়া আসিয়াছে, তখন সে তাহার সেই 
মূল প্রকীতিতে 'ফাঁরয়া যায়; এবং এইরুপে ফারিয়া গিয়া তাহার প্রকৃত অধ্যাত্ম 
সত্তার, আত্মার, সন্ধান পায় এবং শ্রেম্ঠ গাঁত লাভ করে ( মদ্‌ভাবম্‌)। এক 
[হিসাবে বাঁলতে পারা যায় যে সে তখন ভগবান হয়; কারণ, তাহার প্রাতি- 
ভাঁসক প্রকতি ও জীবনের চরম রূপান্তর সাধনের দ্বারা সে ভগবানের 
প্রকীতির সাঁহতই 'মালত হয়। 

এখানে গীতা মৃত্যুকালীন মনের ভাব ও চিন্তার উপর বিশেষ জোর 
ধদয়াছে। গঈতা কেন এইরূপ জোর দিয়াছে তাহা বুঝা কাঠন হইবে 


* অন্তকালে চ গ্রামে স্মরল্মৃক্তবৰ কলেবরম্‌। 
যঃ প্রয়াতি স মদ্ভাবং যাত নাস্ত্যন্র সংশয়ঃ ॥ ৮1৫ 


পরম পুরুষ ২৮৭ 


যাঁদ আমরা চৈতন্যের আত্মসৃজনী শাক্ত (self-creative power of the 
consciousness) যাহাকে বলা যাইতে পারে সেই শক্তির পরিচয় না লই। 
আন্তারক ভক্তি, শ্রদ্ধা এবং পূর্ণ ও এঁকান্তিক সঃকল্পের সাঁহত চিন্তা যাহার 
উপর নিবদ্ধ হয়, আমাদের আভ্যন্তরীণ সত্তারও তাহার ফল পরিবর্তিত হইবার 
সম্ভাবনা হয়। এই সম্ভাবনা নিশ্চিত শাক্ততে পাঁরণত হয় যখন আমরা 
সেই সকল উচ্চতর অধ্যাত্ম এবং আত্মীবকশিত অনুভূতিতে যাই যেগুলি 
আমাদের সাধারণ মনস্তত্বের ন্যায় বাহ্য [জিনিসের অধীন নহে (এই সাধারণ 
মনস্তত্ব বাহ্যপ্রকৃতির অধীনতা-পাশে বদ্ধ )। সেখানে আমরা দেখিতে পাই 
যে, যাহাতে আমাদের মনকে নিবদ্ধ কাঁরয়া রাখ এবং সর্বদা যে দিকে উন্মুখ 
হইয়া থাকি, আমরা নিশ্চিতভাবে ক্রমশ তাহাই হইয়া উঠি। অতএব সেখানে 
চিন্তার কোন চ্যাত, স্মৃতির কোন ভ্রংশতা হইলেই এ পারবর্তনের ব্যাঘাত 
হইবে, অথবা ইহার ক্রিয়ার কিছু অধঃপতন হইবে এবং আমরা যাহা ছিলাম 
আবার সেই দিকেই ফিরিয়া যাইব_অন্তত যতক্ষণ না মূলত আঁনবর্ত্য ভাবে 
আমরা আমাদের নৃতন ভাবে প্রাতা্ঠত হইতেছি ততক্ষণ এরূপ অধঃপতনের 
আশঙ্কা আছে। যখন আমরা এরূপ প্রাতষ্ঠা লাভ কাঁরয়াছি, যখন উহা 
আমাদের সাধারণ অনুভূতির উপলব্ধির বিষয় হইয়াছে, তখন উহার স্মাত 
আপনা হইতেই থাকে; কারণ তখন উহাই হয় আমাদের চৈতন্যের স্বাভাঁবক 
দ্বরূপ। এই মরজীবন ছাড়িয়া যাইবার সন্ধিক্ষণে আমাদের মনের ভাব 
[কিরূপ থাকে তাহার প্রয়োজনীয়তা এখন বুঝা গেল। কিন্তু সমস্ত জীবন 
মনে না করিয়া কেবল মৃত্যুকালে মনে কাঁরলে, অথবা আমাদের সমস্ত জীবন 
ধরিয়া যথেষ্টভাবে প্রস্তুত না হইলে শুধু মৃত্যুকালীন অনুস্মরণ আমাদগকে 
এইরূপ উদ্ধার কারতে পারে না। লৌকিক ধর্মসকল মক্তলাভের যে-সব 
সহজ পথ দেখাইয়া দেয়, তাহাদের সাহত গীতার শিক্ষার সাদৃশ্য নাই। 
মৃত্যুকালে ধর্মযাজক আঁসয়া মুক্তির পথ পাঁরভ্কার করিয়া দিবে, সারাজীবন 
পাপে কাটাইয়াও এইভাবে শেষকালে খুবস্টানোচিত পাঁবত্র মৃত্যু (“Christian 
death’) হইবে, অথবা পাঁবত্র কাশীধামে বা গঙ্গাতীরে মারতে পারলেই 
মৃক্তলাভের জন্য আর কিছুরই প্রয়োজন হয় না-এই সব অজ্ঞান কল্পনার 
সাঁহত গীতার শিক্ষা কোথাও মেলে না। যে 'দব্য অধ্যাত্মভাবের উপর মনকে 
দৈহিক মৃত্যুর সময়ে দ্‌ঢুভাবে নিবদ্ধ কাঁরয়া রাখতে হইবে-যম্‌ স্মরণ ভাবম্‌ 
ত্যজাত অন্তে কলেবরম-দৌহক জীবনেও প্রাত মুহুর্তে আত্মাকে অন্তরে 
সেই ভাবে গড়িয়া উঠিতে হইবে সদা তদ্‌ভাবভাবিতঃ।* শ্রীগ্ুরু বাঁললেন 


* যং যং বাপ স্মরনভাবং তাজত্যন্তে কলেবরমূ। 
তং তমেবোঁতি কৌন্তেয় সদা তদ্ভাবভাবিতঃ ॥ ৮1৬ 


২৮৮ গ্ীতা-নবন্ধ 


“অতএব সকল সময়ে আমাকে স্মরণ কর, এবং যুদ্ধ কর, কারণ যাঁদ তোমার 
মন ব্যাদ্ধ সকল সময়ে আমাতে নিবদ্ধ রাখিতে পার এবং আমাতে অর্পণ 
কাঁরতে পার- মধ্যার্পতমনোবাদ্ধঃ_-তাহা হইলে নিশ্চয় তুমি আমাতেই 
আসিবে । কারণ সর্বদা যোগ অভ্যাসের দ্বারা অনন্যচিত্ত হইয়া তাঁহাকে 
ভাঁবতে-ভাঁবতে লোক দিব্য পরমপুরুষকে প্রাপ্ত হয়”।1 

এখানে আমরা এই পরমপুরুষের প্রথম বর্ণনা পাইতোঁছ--ইনি ভগবান, 
হীন অক্ষর অপেক্ষাও মহত্তর ও বৃহত্তর, গীতা পরে ই'হাকেই পুরুষোত্তম 
নাম দিয়াছে। তাঁহার কালাতীত অনন্ততায় তিনিও অক্ষর এবং এই সব 
ব্যক্ত প্রপণ্টের বহু উপরে; কালের মধ্যে আমরা তাঁহার সত্তার সামান্য আভাস 
মাত্র পাই নানা বিচিত্র রূপ ও ছদ্মবেশের মধ্য দিয়া ( অব্যক্তোহক্ষরঃ )। 
তথাপি তান শুধুই অরূপ আনর্দেশ্য নহেন, অথবা তিনি কেবল এই জন্যই 
অনির্দেশ্য যে, মানুষের মন যত বেশী সক্ষমতার ধারণা করিতে পারে, তিনি 
তাহা হইতেও সক্ষম এবং ভগবানের রূপ আমাদের চিন্তার অতাীত-_ 
অণোরণীয়াংসম্‌ অচিন্তযরূপমৃ।* এই পরমপুরুষ পরমাত্মাই দুষ্টা, আঁত 
পুরাতন। তাঁহার অনন্ত আত্মদৃষ্টি ও জ্ঞানে তানই সমগ্র বিশ্বের প্রভু 
এবং শাস্তা। তান তাঁহার সত্তার মধ্যে এই বিশ্বের যাবতীয় বস্তুকে 
যথাস্থানে সল্িবৌশত কাঁরয়া রাঁখয়াছেন_কবিম্‌ পূরাণম্‌ অনুশাসিতারম- 
সৰ্ব্বস্য ধাতারমৃ। বেদাবদৃগণ যে স্বয়ম্ভূ অক্ষরব্রন্মের কথা বলেন, এই পর- 
মাত্মাই সেই ব্রহ্ম যাঁতিগণ তপস্যার দ্বারা মানাঁসক বিক্ষেপসমূহের উপর 
সংযম অভ্যাস করেন।1 সেই অনন্ত সদ্ব্তু সর্বশ্রেষ্ঠ গতি, স্থান, পদ 
(অতএব কালের মধ্যে জীবাত্মার যে বিকাশ হইতেছে, সেই বিকাশলীলার 
ইহাই পরম লক্ষ্য ); কিন্তু ইহার মধ্যে কোন বিকাশের খেলা নাই, ইহা আদি, 
সনাতন, পরম অবস্থা বা স্থান_পরমম্‌ স্থানম্‌ আদ্যম। 


ঁ তস্মাৎ সৰ্ব্বেষু কালেষ; মামন্স্মর যৃধ্য চ। 
ময্যা নি ংশয়ম॥ ৮1৭ 
অভ্যাসযোগযুক্তেন চেতসা নান্যগামিনা। 


তৎ তে পদং সংগ্রহেণ প্রবক্ষ্যে ৷ ৮১১ 


পরম পুরুষ ২৮৯ 


যোগী আন্তমকালে মনের যে ভাবে থাঁকয়া জীবন হইতে মৃত্যুর ভিতর 
দিয়া এই পরম 'দব্য স্থানে পেশছান, গীতা তাহারই বর্ণনা কারতেছে। 
অচণ্চল মন, যোগবলে বলীয়ান আত্মা, ভাঁক্ততে ভগবানের -সাঁহত যোগ ( জ্ঞানের 
দ্বারা নিরাকারের সহিত যোগ থাকে বাঁলয়া ভক্তিযোগ নিষ্প্রয়োজন হয় না, 
শেষ পর্যন্ত এই ভক্ত পরম যোগশাক্তর অঙ্গরূপেই বিদ্যমান থাকে ); এবং 
প্রাণশাক্ত ভ্রমধ্যে, দিব্দৃষ্টির আঁধষ্ঠানে সংগৃহীত ।* সমস্ত হীন্দ্রিয়দবার 
রুদ্ধ হয়, মনকে হৃদয়ে নিরোধ করা হয়, প্রাণশক্তিকে বিক্ষেপ হইতে সংগ্রহ 
কাঁরয়া মস্তকের মধ্যে সাননবৌশত করা হয়; বুদ্ধি ওম্‌ এই পবিত্র অক্ষরের 
উচ্চারণ এবং ইহার ভাব ধারণা কাঁরতে এবং পরম পুরুষকে স্মরণ কাঁরতে 
একাগ্র হয়, (মামনুস্মরন্‌)।1 ইহাই দেহত্যাগের প্রচলিত যৌগিক পল্থা__ 
বিশ্বাতীত অনন্তের নিকট সমগ্র শেষ সমর্পণ। তথাঁপ, ইহা কেবল একট 
প্রাক্য়া মাত্র; মূল প্রয়োজন হইতেছে, জীবনে এমন কি যুদ্ধ ও কর্মের মধ্যেও, 
সর্বদা অব্যাভচারী ভাবে ভগবানকে স্মরণ করা_ মাম অনুস্মর যুধ্য চ, এবং 
সমগ্র জীবনফাত্রাকে বিরাতহীন যোগে পাঁরণত করা (নিত্যযোগ )।* ভগবান 
বাললেন, “যে ইহা করে সে অনায়াসে আমাকে লাভ করে; সেই মহাত্মাই পরম 
সিদ্ধি প্রাপ্ত হয়”।1 

এইরূপ জীব যখন দেহত্যাগ করিয়া যায়, তখন সে যে অবস্থায় পেশছায় 
তাহা 'বশ্বাতীত (5913780950010) অবস্থা । িশ্বপ্রপণ্ে যে সকল উচ্চতম 
স্তরের জগৎ রহিয়াছে, সেখান হইতেও পুনর্জন্মে ফিরিয়া আসিতে হয়; কিন্তু 
যে জীব পুরুষোত্তমে গমন কাঁরয়াছে সে আর পুনজন্ম গ্রহণ কাঁরতে বাধ্য 
নহে।11 অতএব জ্ঞানের দ্বারা আনর্দেশ্য ব্রন্মের উপাসনা করিয়া যে ফলই 
পাওয়া যাউক, অন্যতম পূর্ণ উপাসনা জ্ঞান, কর্ম ও প্রেমের সাম্মলনের দ্বারা 
সর্বকর্মের অধীশবর, সকল মানুষের ও সর্বভূতের সুহৃদ স্বয়ম্ভূ ভগবানের 


স তং পরং প্র্ষমূপোত ধদব্যম্‌ ॥ ৮1১০ 
সব্বদবারাণ সংযম্য মনো হৃদি নিরুধ্য চ। 

মু্ধন্যাধায়াত্মনঃ প্রাণমাস্থিতো যোগধারণাম ॥ ৮১২ 
ওমিত্যেকাক্ষরং ব্রহ্ম ব্যাহরন্‌ মামনুস্মরন। 

যঃ প্রয়াত ত্জন্‌ দেহং স যাত পরমাং গাঁতম্‌ ॥ ৮।১৩ 
* অনন্যচেতাঃ সততঃ যো মাং স্মরতি নিত্যশঃ। 

তস্যাহং সুূলভঃ পার্থ নিত্যযুস্তস্য যোঁগনঃ ৷ ৮1১৪ 
1 মামুপেত্য পুনর্জন্ম দুঃখালয়মশাশ্বতম্‌। 
+ নাগ্নুবাল্ত মহাত্মানঃ সংসাদ্ধং পরমাং গতাঃ ॥ ৮1১৫ 
1আব্রক্মভুবনাল্লোকাঃ পনর ন। 

মামুপেত্য তু কৌলন্তেয় পুনজন্মি ন বিদ্যতে! ৮1১৬ 


২৯০ গীতা-নিবন্ধ 


স্টপাসনা করিয়াও সেই ফল পাওয়া যায়। তাঁহাকে এইর্‌পে জানায় এবং 
এইভাবে তাঁহার উপাসনা করায় পুনজ্ন্মে বা কর্মশৃঙ্খলে বদ্ধ হইতে 
হয় না; মরলোকের অনিত্য দুঃখময় অবস্থা হইতে ( দুঃখালয়ম্‌ অশাশ্বতম্‌ ) 
চিরন্তন মুক্তিলাভ করিতে জীবের যে আকাঙ্ক্ষা, জীব তাহা পর্ণ 
কারতে পারে। জন্মান্তর-চক্র এবং সেই চক্র হইতে মূুক্তলাভ বিষয়ে 
আরও স্পষ্ট ধারণা দিবার জন্য গীতা এখানে জগৎচক্রের পাঁরবর্তন 
সম্বন্ধে প্রাচীন ভারতে যে মত সংপ্রচালত ছিল তাহাই গ্রহণ করিয়াছে। 
জগৎ যে সময়ে প্রকট থাকে তাহাকে ব্রহ্মার দিবস বলা হয়, জগৎ যে সময়ে 
অপ্রকট থাকে তাহাকে ব্রহ্মার রজনী বলা হয়। কালের পাঁরমাণে উভয়েই 
সমান। ব্রহ্মার কর্ম চলে সহস্রযুগ ধাঁরয়া, আবার ব্রহ্মার নিদ্রাও সহস্র নীরব 
যূগ। (১) দিবসাগমে ব্যক্ত বস্তু সকল অবাক্তের মধ্য হইতে আঁবিভূতি 
হয়, রাত্রি সমাগমে সকলে অদৃশ্য হয় বা অব্যক্তের মধ্যে লীন হয়। (২) 
এইরুপে সর্ভূত অবশভাবে প্রকাশ ও প্রলয়ের চক্রে ঘারতেছে; পুনঃ-পুনঃ 
তাহারা দিবসাগমে আঁবভূতি হইতেছে ( ভূত্বা ভূত্বা ), এবং আঁবরত তাহারা 
রাব্রসমাগমে অব্যক্তের মধ্যে ফিরিয়া যাইতেছে । (৩) কিন্তু এই অব্ক্তই 
ভগবানের দিব্য আদ্য অবস্থা নহে; তাঁহার আর এক অবস্থা ( ভাবোহন্ঃ ) 
আছে, 'বশ্বের এই অব্যক্তাবস্থার উপরেও এক বশবাতীত অব্যক্ত, তাহা 
অনন্তকাল স্বপ্রাতিষ্ঠ, তাহা এই ব্যক্ত বিশ্বের বিপরীত অব্যক্ত নহে কিন্তু 
ইহার বহু উপরে, ইহা হইতে সম্পূর্ণ বিভিন্ন, অপাঁরবর্তনীয়, সনাতন 
সর্বভূত ‘বনষ্ট হইলেও তাহা বিনষ্ট হয় না। (৪) “তাঁহাকেই অব্যক্ত 
অক্ষর বলা হয়, তাঁহাকেই লোকে পরমাত্মা এবং পরমা গাঁত বলে। যাহারা 
'তাঁহাতে পেশছায় তাহাদিগকে আর িরিতে হয় না; তাহাই আমার পরম 
ধাম”।* কারণ, যে জীবাত্মা সেখানে পেপীছয়াছে, সে (বিশ্বের প্রকাশ ও 
প্রলয় চক্র হইতে মুক্ত হইয়া গিয়াছে। 

জগৎ-চক্র সম্বন্ধে এই মত আমরা গ্রহণ কাঁর আর না কাঁর, ( “অহোরান্র- 
বিদ”গণের জ্ঞানের মূল্য আমাদের কাছে কতখান তাহার উপরেই উহা নির্ভর 


(১) সহস্রযূগপর্যযন্তমহ্র্যদ্‌ ব্রহ্মণো বিদুঃ। 

রান্রিংযু ন্তাং তেহহোরাত্রবিদো জনাঃ ॥ ৮1১৭ 
(২) অব্যস্তাদব্যন্তয়ঃ সব্বাঃ প্রভবন্ত্যহরাগমে। 

রাত্্যাগমে প্রলীয়ন্তে তন্রৈবাব্যস্তসংজ্ঞকে ॥ ৮1১৮ 
(৩) ভূতগ্রামঃ স এবায়ং ভূত্বা ভূত্বা প্রলীয়তে। 

রাব্রযাগমেহবশঃ পার্থ প্রভবতাহরাগমে ॥ ৮1১৯ 
(৪) পরস্তস্মান্ত ভাবোহন্যোহব্যস্তোহব্যন্তাৎ সনাতনঃ। 

যঃ স সৰ্ব্বেষু ভূতেষু নশ্যংসু ন বিনশ্যতি ॥ ৮।২০ 
* অব্যজ্ঞোহক্ষর ইত্যুন্তস্তমাহঃ পরমাং গাঁতম্‌। 

যং প্রাপ্য ন নিবর্তন্তে তদ্ধাম পরমং মম ॥ ৮।২১ 


পরম পুরুষ ২৯১ 


করে) গীতা ইহাকে যেভাবে ব্যবহার কারয়াছে তাহাই দুরষ্টব্য। সহজেই 
ধারণা হইতে পারে, এই যে সনাতন, অব্যক্ত সত্তা, যাহার পরম ভাবের সাঁহত 
{বশ্বের অভিব্যাক্ত বা লয়ের কোনই সম্বন্ধ নাই বলিয়া মনে হয়, উহাই চির- 
অনির্দেশ্য, অজ্ঞাত, নিরুপাধিক ব্রহ্ম; এবং উহাতে পেপছিতে হইলে, জীবন- 
লীলায় আমরা যাহা হইয়াছ সেই সব বজ'ন করাই আমাদের পক্ষে প্রকৃত 
পল্থা। মনের জ্ঞান, হৃদয়ের ভাক্ত, যৌগিক ইচ্ছা, জাগ্রত প্রাণশাক্ত-এই সব 
সাম্মালত ভাবে একাগ্র কাঁরয়া উহার 'দকে আমাদের সমগ্র আন্তর চেতনাকে 
লইয়া যাওয়া ঠিক পথ নহে। বশেষত যে নার্বশেষ ব্রহ্ম সকল সম্বন্ধশন্য, 
অব্যবহার্য, তাহার প্রতি ভক্তি প্রযোজ্য বাঁলয়া মনে হয় না। কিন্তু, গীতা 
জোর দিয়াই বিয়াছে, যাঁদও এই অবস্থা বি*বাতীত, এবং যাঁদও ইহা চির- 
অব্যক্ত, তথাঁপ “সেই পরম পুরুষকে অনন্য ভাক্তির দ্বারাই লাভ কাঁরতে হইবে, 
যাঁহার মধ্যে সর্বভূত বিরাজ করিতেছে, যান এই সমগ্র জগৎকে বিস্তার 
কাঁরয়াছেন।” 1 অর্থাৎ এই পরম পুরুষ আমাদের মায়ার জগৎ হইতে দুরে 
অবাস্থত একেবারে সম্পূর্ণ সম্বন্ধশন্য ব্রহ্ম নহেন। পরন্তু তান দ্রষ্টা, 
অ্রন্টা, এই জগৎসমূহের শাস্তা, কবিম্‌ অনুশাসতারমূ, ধাতারমূ। তাঁহাকেই 
এক এবং সব, বাসুদেবঃ সর্বামীতি জানিয়া ও ভাঁক্ত কাঁরয়া, সকল বস্তু, সকল 
ঘটনা সকল কর্মে তাঁহার সহিত আমাদের সমগ্র চেতনাকে যুক্ত কারিয়াই 
আমাদিগকে পরমা গাতি, পূর্ণ সিদ্ধি, চরম মুক্তির সাধনা কাঁরতে হইবে। 
তাহার পরই আরও রহস্যময় এক সিদ্ধান্তের বর্ণনা। এইটি গীতা 
প্রাচীন বৈদাল্তিক সাধকগণের (95005) নকট হইতে গ্রহণ কাঁরয়াছে। 
যোগী যাঁদ পূনরায় মানবজন্ম গ্রহণ কাঁরতে আভলাষ করেন, তাহা হইলে 
তাঁহাকে কোন্‌ সময়ে দেহত্যাগ কাঁরতে হইবে, আর যাঁদ পুনজন্ম এড়াইতে 
চান তাহা হইলেই বা তাঁহাকে কোন্‌ সময়ে দেহত্যাগ কাঁরতে হইবে, তাহারই 
বর্ণনা।* অশিন ও জ্যোতিঃ এবং ধূম বা কুহেলিকা, দিবস এবং রাত্রি, শুরু- 
পক্ষ এবং কৃষ্ণপক্ষ, উত্তরায়ণ এবং দাক্ষিণায়ন_এইগ্যীল পরস্পর বিপরীত! 
প্রথমগলিতে দেহত্যাগ করিয়া রহ্মাবদ্‌ ব্রহ্মকে প্রাপ্ত হন, কিন্তু দ্বিতীয়- 
গুলির দ্বারা যোগী চান্দ্রমস জ্যোতিঃ প্রাপ্ত হন এবং পরে তাঁহাকে মানবজন্মে 
ফারিয়া আসিতে হয়।1 এই দুইটিই শুরু ও কৃষমার্গ। উপনিষদে এই 
শ পুরুষঃ স পরঃ-পার্থ ভন্ত্যা লভ্যস্ত্বনন্যয়া। 
যস্যান্তঃস্থান ভূতান যেন সব্্বামদং ততম্‌ ॥ ৮1২২ 
* যত্ৰ কালে ত্বনাবৃত্তিমাবৃত্তিণেব যোগিনঃ। 
প্রযাতা যান্তি তং কালং বক্ষ্যাম ভরতর্ধভ। ৮1২৩ 
শী আগনজের্যাতরহঃ শুরুঃ ষণ্মাসা উত্তরায়ণম্‌। 
তু পাতা গচ্ছন্তি ্াবদো জনা: | ৮1২৪ 


ধূমো রাত্রস্তথা কৃষ্ণ ষণ্মাসা 
তৰ চান্দ্রমসং জ্যোতির্যোগী ১০ ৮1২৫ 


২১৯২ গীতা-নিবন্ধ 


দুইটিকে যথাক্রমে দেবযান ও পিতৃষান বলা হইয়াছে । যে যোগী এই দুই 
মার্গের তত জানেন, তাঁহাকে আর কোন ভ্রমে পাঁতত হইতে হয় না।*এই 
তত্বের পশ্চাতে জড়জগৎ ও মনোজগতের সম্বন্ধাবষয়ক যে-কোন সত্য বা 
সঙ্কেতসূত্রই থাকুকু 1 (এই বিশবাস প্রাচীন সাধকদের যুগ হইতেই চাঁলয়া 
আসিতেছে। তাঁহারা প্রত্যেক জড়বস্তুতে মনোজগতের প্রকৃত সঙ্কেত 
জ্ঞানের, আনর সাঁহত তপঃশীক্তর পারস্পাঁরক ক্রিয়া ও কতকটা এক্যও নির্ণয় 
কাঁরতেন)_-আমাঁদগকে কেবল দেখতে হইবে যে, গীতা এখানে কথাটিকে ক 
ভাবে ঘুরাইয়া শেষ কারয়াছে, “অতএব সকল সময়ে যোগযুক্ত থাক”._তস্মাং 
সর্রেষু কালেষু যোগযুক্তো ভবা্জুন। 

ফলত মূল কথা এই, সমস্ত সত্তাকে ভগবানের সাঁহত এক করা। এমন 
সমগ্র ভাবে এবং সর্ব রকমে এক, যেন সর্বদা স্বাভাবিকভাবে যোগযুক্ত হইয়া 
থাকা যায়। এবং এইরুপে সমগ্র জীবনটিকে, শুধু চিন্তা বা ধ্যানকে নহে, 
কিন্তু কর্ম” প্রয়াস, যুদ্ধ সবকেই ভগবানের অনুস্মরণে পাঁরণত করা। “আমাকে 
স্মরণ কর আর যুদ্ধ কর,” ইহার অর্থ অনন্তের নিত্য অনুস্মরণ যেন অনিত্য 
সংসারের দ্বন্দ্বের মধ্যে মুহূর্তের জন্যও হারাইয়া না যায়। এবং ইহা খুবই 
কঠিন, প্রায় অসম্ভব বাঁলয়াই মনে হয়। বস্তুত ইহা কেবল তখনই সম্পূর্ণ 
ভাবে সম্ভব হয় যাঁদ অন্যান্য প্রয়োজনগীল পূর্ণ করা হয়। যাঁদ আমরা 
আমাদের চেতনায় সকলের সাঁহত এক আত্মা হইয়া থাঁক, সকল সময়ে 
আমাদের মনে থাকে যে, সেই এক আত্মা ভগবান, এবং আমাদের চক্ষু: ও 
আমাদের অন্যান্য ইন্দ্রিয়গণ সর্বত্র ভগবানকে প্রত্যক্ষ ও অনুভব করে, যেন 
কোন জিনিসকে কেবল বাহ্যোন্দ্রয়গ্রাহ্য বস্তু বাঁলয়া কখনও ভুল করা আমাদের 
পক্ষে অসম্ভব হয়, পরন্তু এ বাহ্য রুপের মধ্যে ভগবানকে একই সঙ্গে প্রচ্ছন্ন 
ও ব্যক্ত দোঁখতে পাঁর, এবং যাঁদ আমাদের ইচ্ছা ভগবানের ইচ্ছার সাহত 
চেতনায় এক হয়, এবং আমাদের ইচ্ছার, মনের, শরীরের প্রত্যেক ক্রিয়া এ 
ভগবদিচ্ছা হইতেই আসতেছে বাঁলয়া অনুভব কাঁর-উহা ভগবাদচ্ছারই ক্রিয়া, 


Cone mmm tite mt et i পাশা শপ 


* শুরুকৃষ্ণে গতী হ্যেতে জগতঃ শাশ্বতোঁ মতে। 

একয়া যাত্যনাব্‌ত্তিমন্যয়াবরশ্ততে পুনঃ ॥ ৮।২৬ 

নৈতে সূতা পার্থ জানন যোগী মূহ্যাত কশ্চন। 

তস্মাৎ সব্বেষু কালেষু যোগযুক্তো ভবাজ্জ্ন ৷ ৮1২৭ 

1 যৌগিক অভিজ্ঞতা হইতে জানা যায় যে, এই তত্ত্বের পশ্চাতে জড়জগং ও মনো- 

জগতের সম্বন্ধাবষয়ক একটা সত্য রহিয়াছে, যাঁদও তাহা জব্বর খাটে না; যথা অন্তরে 
আলোকের শান্তির সাহত অন্ধকারের শান্তর যে যুদ্ধ চলিতেছে তাহাতে আলোকের শাক্ত- 
সমূহ বৎসরের এবং দিনের আলোর সময়ে অধিকতর প্রভাবশালী হয় এবং অন্ধকার শ্তি- 
গুলির প্রভাব অন্ধকার সময়ে বার্ধত হয় এবং যতক্ষণ পর্যন্ত শেষ জয় লাভ না হয়, ততক্ষণ 
এইরূপ প্রতিযোগতা চালতে থাকে। 


পরম পুরুষ ২৯৩ 


ভগবাঁদচ্ছায় অন:প্রাণত, অথবা তাহার সাঁহত একই বাঁলয়া উপলাঁব্ধ কার, 
তাহা হইলে গীতা যাহা চাঁহতেছে তাহা পূর্ণভাবে সম্পাদন করা যায়। 
তখন আর ভগবানের অনুস্মরণ মনের একটা সামাঁয়ক ব্যাপার হয় না; পরল্তু 
তখন উহাই হয় আমাদের জীবনের স্বাভাবক অবস্থা এবং একভাবে আমাদের 
চেতনার সার বস্তু। তখন জীব তাহার স্বাধকার লাভ কাঁরয়াছে, পুরুষো- 
ত্তমের সাহত তাহার সত্য ও স্বাভাঁবক সম্বন্ধ, অধ্যাত্ম সম্বন্ধ স্থাপন কাঁরয়াছে 
সে এঁক্য সদ্ধ, আবার অনন্তকাল ধাঁরয়াই তাহা সাধিত হইয়া চাঁলয়াছে। 


চতুর্থ অধ্যায় 


গুহ্যাদ গুহ্যতরং 


যে সত্যাট এইভাবে ধারে-ধীরে পূর্ণ 'বকাঁশত হইয়া উঠিয়াছে প্রাত 
পদে অখণ্ড জ্ঞানের এক-একটা নূতন "দিক ব্যক্ত কাঁরয়াছে এবং তাহার উপর 
প্রীতীষ্ঠত করিয়াছে এক-একটি অধ্যাত্ম ভাব ও কর্ম, তাহার মূল্য ও সার্থকতা 
এইবার আমরা বাঁঝব। সেইহেতু ভগবান অর্জুনের মনকে জাগ্রত ও একাগ্র 
করিয়া তুলিবার জন্য, তিনি এখন যাহা বালিতে যাইতেছেন, তাহার গুরু 
প্রয়োজনীয়তার দিকে প্রথমেই তাহার অবধান আকর্ষণ কাঁরলেন। কারণ, 
তিনি অর্জনের মনকে পূর্ণভগবান সম্বন্ধে জ্ঞান ও দৃষ্টির জন্য উন্মুক্ত 
কাঁরতে এবং একাদশ অধ্যায়ে বিশ্বরূপ দর্শনের জন্য প্রস্তুত করিতে উদ্যত 
হইয়াছেন; সেই বিশবরূপ দেখিয়া কুরুক্ষেত্রের যোদ্ধা তাহার জীবনের, কর্মের, 
লক্ষ্যের যান কর্তা ও ভর্তা, মানুষের মধ্যে ও জগতের মধ্যে যান ভগবান, 
তাঁহার সম্বন্ধে সজ্ঞান হইবে; মানুষের মধ্যে বা জগতের মধ্যে এমন কিছুই 
নাই যাহা তাঁহাকে সীমাবদ্ধ কাঁরতে পারে; কারণ তাঁহা হইতেই সবের 
উৎপত্তি, তাঁহার অনন্ত সন্তার মধ্যেই সবার খেলা, তাঁহার ইচ্ছার দ্বারাই সব 
চলতেছে, বিধৃত হইয়া রাহয়াছে, তাঁহার 'দব্যজ্ঞানের মধ্যেই সবের সার্থকতা 
খুজিয়া পাওয়া যায়, তানই সকলের মূল ও সারবস্তু ও চরম লক্ষ্য 
অর্জুনকে জানতে হইবে যে, সে নিজে ভগবানেরই মধ্যে রহিয়াছে এবং 
অন্তরাস্থত শাঁক্তর দ্বারাই কাজ করিতেছে, তাহার কাজ কেবল ভাগবত কর্মের 
যন্ত্র মান, তাহার অহঙ্কৃত চেতনা কেবল একটা আচ্ছাদন, তাহার মধ্যে ভগবানের 
যে অমর স্ফুলঙ্গ ও অংশ রাহয়াছে, তাহাই তাহার অজ্ঞানে কৃত হইয়া 
অহংচেতনা রূপে প্রাতভাত হইতেছে। 

তাহার মনে এখনও যাঁদ কোন সংশয় থাকে, এই বিশ্বরূপদর্শনই তাহা 
দুর করিয়া ?দবে, এবং তাহাকে সেই কাজের জন্য শীক্তমান কাঁরয়া তুঁলিবে 
যে-কাজ হইতে সে পশ্চাৎপদ হইয়াছে, সেই কাজের জন্য সে অলঙ্ঘ্যভাবে 
নিয়োজিত, তাহার আর ফেরা চলে না_কারণ ফিরিলে তাহার মধ্যে ভগবানের 
ইচ্ছা ও আদর্শকে অমান্য করা হইবে, এই আদেশ ইতিপূকেই তাহার ব্যক্তগত 
চেতনায় প্রকাশিত হইয়াছে, 'কন্তু বিরাট বিশবলীলার মধ্যেও যে সে-কর্মের 
নির্দেশ রহিয়াছে, শীপ্রই তাহা প্রকাঁশিত হইবে। কারণ এখন ব*ব-পুরুষ 
ভগবানেরই দেহর্পে অর্জনের সম্মুখে দেখা দিবেন, অনন্ত কাল সেই দেহের 


রি যা a IR হযতরং ২৯৫ 


আত্মা তান তাঁহার মহান ভীতি-ব্যঞ্জক স্বরে অর্জুনকে যুদ্ধের সংঘর্ষে প্রবৃত্ত 
হইতে আদেশ করিবেন। অর্জন তাহার দ্বারা আঁদম্ট হইবে আত্মার মুক্তি- 
সাধন কাঁরতে, এই বিশ্ব-রহস্যের মধ্যে তাহার কর্ম সম্পাদন কাঁরতে, এবং এই 
দুইট-মুক্তি-সাধন ও কর্ম-একই সাধনা হইবে। অর্জনের সম্মুখে আত্ম- 
জ্ঞানের উচ্চতর আলোক এবং ভগবান ও প্রকৃতি সম্বন্ধে জ্ঞান যতই বেশ 
উদ্‌ঘাটিত হইতেছে, ততই তাহার বুদ্ধির সংশয় সমস্ত পরিষ্কার হইয়া 
যাইতেছে । কন্তু কেবল বুদ্ধির সংশয় পারচ্কার হইলেই চালবে না; তাহাকে 
দেখতে হইবে অন্তদর্বাষ্টর দ্বারা যাহা তাহার বাহর্মুখী মানবীয় দৃষ্টিকে 
আলোকিত কাঁরবে, যেন সে কর্ম করিতে পারে সমগ্র সন্তার সম্মাতর সাঁহত, 
তাহার প্রত অঙ্গের পূর্ণ শ্রদ্ধার সাঁহত, তাহার মধ্যে যে-আত্মা তাহার জীবনের 
অধামবর, আবার সেই আত্মাই বিশ্বের এবং সমগ্র বিশ্বজীবনের অধীশ্বর, সেই 
একই আত্মার প্রাতি পূর্ণ ভাক্তর সহিত। 

ইতিপূর্বে যাহা কিছ বলা হইয়াছে, সে-সব জ্ঞানের 'ভাত্ত স্থাপন 
করিয়াছে, অথবা ইহার প্রথমে প্রয়োজনীয় উপাদান প্রস্তুত করিয়াছে, কিন্তু 
এখন, কাঠামোটর পূর্ণ আকার তাহার উন্মুক্ত দৃষ্টির সম্মুখে ধরা হইবে। 
ইহার পরে যাহা আসিবে সে-সবও খুবই প্রয়োজনীয়; কারণ, সে-সব এই 
কাঠামোর অংশগ্ঁলকে বিশ্লেষণ কাঁরয়া দেখাইবে, কোনটির ক মর্ম তাহা 
বুঝাইয়া দিবে; কিন্তু যে-পুরুষ তাহার সাঁহত কথা কহিতেছেন, তাঁহার 
সম্বন্ধে সমগ্র জ্ঞান মূলত এখনই তাহার চক্ষের সম্মূখে খুলিয়া ধরা হইবে 
যেন না-দেখা আর তাহার পক্ষে সম্ভব না হয়। পূর্বে যাহা বলা হইয়াছে 
তাহাতে তাহাকে দেখান হইয়াছে, অজ্ঞান ও অহঙ্কৃত কর্মের গ্রান্থতে তাহাকে 
যে অবশ্যম্ভাবী-ভাবে বাঁধা থাঁকিতেই হইবে তাহা নহে- এইরূপ কর্মেই সে 
এতাঁদন সন্তুষ্ট ছল, শেষে উহা আর তাহার মনকে তৃপ্ত করিতে পারে নাই, 
উহাতে কোনও সমস্যারই পূর্ণ সমাধান নাই, সংসারের কমের মধ্যে যে বরোধন 
ভাব রহিয়াছে তাহাতে তাহার মন বিভ্রান্ত হইয়া উঠিয়াঁছল, কর্মের জালে 
বন্ধ হইয়া তাহার হৃদয় ব্যাথত হইয়া উঠিয়াছল, জীবন ও কর্ম সম্পূর্ণভাবে 
ত্যাগ করা ব্যতীত কর্মের বন্ধন হইতে মুক্তির কোন পথই সে দেখতে পায় 
নাই। তাহাকে দেখান হইয়াছে যে, কর্ম ও জীবন-যান্রার দুইটি বিরোধ পথ 
আছে, একটি হইতেছে অহংয়ের অজ্ঞানে, অপরটি হইতেছে সত্তার স্পচ্ট 
আত্মজ্ঞকানে। সে কর্ম কারতে পারে বাসনার সাঁহত, 'রিপূর বশে, নীচের 
প্রকীতির গুণন্রয়ের দ্বারা তাড়িত “অহং” রূপে, পাপ-পুণ্যের সুখ-দুঃখের 
দ্বন্দের অধীন হইয়া, কর্মের ফল পাঁরণামের চিন্তায়, জয়-পরাজয়ের, শুভ 
ও অশুভের "চিন্তায় বিভোর থাকিয়া, জগৎ-চক্রে বদ্ধ হইয়া, কর্ম অকর্ম বিকর্ম 
যে প্রারবর্তনশনীল বিরোধী ভাবের দ্বারা মানুষের হৃদয়, মন, আত্মাকে বিভ্রান্ত 
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করে সে-সকলের মধ্যে জড়াইয়া পাঁড়য়া। কিন্তু অজ্ঞানের কর্মেই সে অকাট্য 
ভাবে বদ্ধ নহে: সে যদ ইচ্ছা করে তবে জ্ঞানের কর্মও করিতে পারে। সংসারে 
সে কর্ম করিতে পারে উচ্চ ভাবুক রূপে, জিজ্ঞাস: রূপে, যোগী রুপে, প্রথমে 
মক্ত-্রার্থী রূপে এবং পরে মুক্ত-আত্মা রূপে । এই মহান সম্ভাবনা 
উপলাব্ধ করা এবং যে-জ্ঞান ও আত্মদৃষ্টি কার্যত উহা সম্ভব করবে তাহাতে 
তাহার বাদ্ধকে নিবিষ্ট রাখা, ইহাই তাহার দুঃখ ও মোহ হইতে মুক্ত 
পাইবার, মানবজীবনের সমস্যা হইতে মাাঁক্ত পাইবার পথ। 

আমাদের মধ্যে এক অধ্যাত্ম সত্তা আছে, তাহা শান্ত, কর্মের অতীত, সম, 
এই বাঁহরের কর্মজালে বদ্ধ নহে, কিন্তু উহার ধাতা, উৎপত্তিস্থল, অল্তর্যামী 
সাক্ষীরূপে উহাকে পর্যবেক্ষণ করে, অথচ উহাতে জাঁড়ত হয় না! উহা অনন্ত, 
সবকে ভিতরে ধাঁরয়া রাখয়াছে, সকলের মধ্যে এক আত্মা, প্রকাঁতির সমগ্র 
কর্মকে নিরপেক্ষ ভাবে অবলোকন করিতেছে এবং দোখতেছে যে, এ-সব কেবল 
প্রকৃতির কর্ম তাহার নিজের কর্ম নহে। উহা দেখে যে, অহং এবং অহংয়ের 
ইচ্ছা ও বৃদ্ধি সবই প্রকৃতির যল্ত্, এবং ইহাদের সকল কর্মই প্রকৃতির তিন 
গুণের জঁটল ক্রিয়ার দ্বারা নিয়ল্লিত হয়। এ সনাতন অধ্যাত্ম সত্তা নিজে 
এঁ সব হইতে মুক্ত। এই সব হইতে সে মুক্ত, কারণ তাহার জ্ঞান আছে, 
সে জানে যে প্রকৃতি এবং অহং এবং এই সকল জাবের ব্যাক্তক সত্তা 
{the personal being) লইয়াই সমগ্র জগৎ নহে। কারণ জগতে 
অনবরত যে ক্ষর-লীলা চাঁলতেছে, মহান বা তুচ্ছ, চমকপ্রদ বা 'বষাদজনক 
নাখল পরিবর্তনশীল দৃশ্যকেবল ইহাই জগতের (existence) সবটুকু 
নহে। এমন কিছ আছে যাহা সনাতন, অক্ষর, অক্ষয়, কালাতীত স্বয়ম্ভু 
সত্তা; প্রকৃতির পাঁরবর্তনসকল তাহাকে স্পর্শ করে না। উহা সে-সবের 
[নিরপেক্ষ দ্রন্টা, কাহাকেও 'বচাঁলত করে না, নিজেও বিচালত হয় না, নিজে 
কোনও কর্ম করে না, কাহারও কর্ম তাহাকে স্পর্শ করে না, সে প.ণ্যবানও 
নহে, পাপীও নহে; কিন্তু নিত্য, শুদ্ধ, পূর্ণ, মহান এবং অক্ষত। অহং- 
ভাবাপন্ন মানব যাহাতে ব্যাথত বা আকৃষ্ট হয় উহা তাহাতে শোকান্বিত বা 
হর্যান্বিত হয় না, উহা কাহারও মিত্রও নহে, কাহারও. শত্রুও নহে, কিন্তু 
সকলের মধ্যে এক সম আত্মা! মানুষ এখন এই আত্মা সম্বন্ধে সচেতন নহে, 
কারণ সে বাহমখী মনের মধ্যে জড়াইয়া রাঁহয়াছে, সে অন্তরের মধ্যে বাস 
কাঁরতে শাখতে চায় না, অথবা ?শখে নাই; নিজের কর্ম হইতে নিজেকে সে 
পৃথক কাঁরয়া ধরে না, সাঁরয়া দাঁড়ায় না এবং এ কর্মকে প্রকৃতির কর্ম বলিয়া 
দেখে না। অহংই বাধা, মোহচক্রের নাঁভ। জীবের অন্তরাত্মায় অহংয়ের 
লয় করাই মুক্তির জন্য সর্বপ্রথম প্রয়োজন। অধ্যাত্ম সত্তা হওয়া, আর কেবল 
মন এবং অহং হইয়া না থাকা, ইহাই এই মুক্ত-বাণীর প্রথম কথা? 
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অর্জুনকে এই জন্য প্রথমেই বলা হইয়াছে তাহার কর্মের সমস্ত ফল- 
কামনা পরিত্যাগ করিতে এবং যাহাই কাঁরতে হউক সেই কর্তব্য শুধু নিজ্কাম 
নিরপেক্ষ কর্মীভাবে সম্পাদন কাঁরতে-এই বিশ্বকর্মসমূহের নই ঈশ্বর 
হউন তাঁহার হস্তে সমস্ত ফলাফল ছাঁড়য়া দিতে। কারণ, সে নিজে যে 
ঈশ্বর নহে তাহা খুবই সস্পম্ট। তাহার ব্যক্তিগত অহংয়ের তৃপ্তির জন্য 
প্রকৃত আপনার পথে প্রবর্তিত হয় নাই। তাহার বাসনা, তাহার আভিলাষ 
পূর্ণ করিবার 'নামত্ত বশ্ব-প্রাণ জীবন-লীলা কাঁরতেছে না; তাহার মানাঁসক 
মতামত, তাহার সিদ্ধান্ত ও আদর্শ সার্থক করিবার জন্য বিশ্ব-মন কাজ 
করিতেছে না, তাহার ক্ষুদ্র দরবারে বিশব-মনের জাগাঁতিক লক্ষ্য বা পার্থিব 
কর্মধারা ও উদ্দেশ্য উপস্থিত করা হয় না। এই সব অধিকারের দাঁব কেবল 
সেই সকল লোকে করে যাহারা নিজেদের ব্যাক্তিত্বের গণ্ডীর মধ্যে বাস করে 
এবং সেই ক্ষুদ্র ও সঙকীর্ণ প্রাতষ্ঠা হইতে সমস্ত জিনিসকে দেখে । প্রথমেই 
তাহাকে জগতের উপর তাহার অহঙ্কারের দাঁব ছাড়তে হইবে, এবং লক্ষ 
লক্ষ লোকের মধ্যে সে কেবল একজন মাত্র এই ভাবে তাহাকে কাজ কাঁরতে 
হইবে। যে ফলাফল তাহার দ্বারা নির্ণীত নহে কিন্তু 'নাখল কর্ম ও 
উদ্দেশ্যের দ্বারা নির্ণীত হইতেছে, তাহাতে তাহার নিজের চেষ্টা ও যত্নের 
অংশটুকু যোগাইতে হইবে। কিন্তু তাহাকে ইহা অপেক্ষা আরও বেশী কিছ; 
করিতে হইবে-সে যে কর্তা এই আভিমানও তাহাকে পাঁরত্যাগ কাঁরতে হইবে! 
সকল ব্যাক্তিত্ব হইতে মুক্ত হইয়া তাহাকে দেখতে হইবে যে, নাখল বুদ্ধি, 
ইচ্ছা, মন, প্রাণই তার মধ্যে এবং অপর সকলের মধ্যে কর্ম কারতেছে। প্রকাতিই 
নাখল কর্তা; তার কর্ম, প্রকৃতিরই কম? ঠিক যেমন তার মধ্যে প্রকৃতির কর্মের 
ফল তার চেয়ে এক মহত্তর শীক্তর দ্বারা নিয়ন্তিত মহান ফলসমন্টির অংশ- 
মান্ত। অধ্যাত্মভাবে সে যাঁদ এই দুইটি জানিস কারিতে পারে, তাহা হইলে 
তাহার কেরি জাল ও বন্ধন তাহা হইতে খাঁসয়া পাঁড়বে; কারণ এ বন্ধনের 
সমস্ত গ্রাল্থ রহিয়াছে তাহার অহঙকারের দাবতে এবং কর্তৃত্বাভমানে। 
পুর উদ্বেগ ও পাপ এবং ব্যাক্তিগত সুখ-দুঃখ তাহার আত্মা হইতে অদৃশ্য 
হইবে। তখন তাহা শুদ্ধ, মহান, শান্ত, সকল লোক ও সকল 'জানিসে 
সমভাবাপন্ন হইয়া অন্তরের মধ্যে বাস কারবে। কর্ম তখন অন্তরের মধ্যে 
কোন প্রাতীক্রিয়া উৎপাদন কাঁরবে না, তাহার আত্মার নির্মলতা ও শান্তির 
উপর কোন দাগ বা চিহ রাখিয়া যাইবে না! তাহার থাঁকবে আভ্যন্তরীণ 
সুখ বিরাম, স্বাচ্ছন্দ্য এবং মুক্ত অক্ষত সত্তার অটুট আনন্দ। ভিতরে বা 
বাহরে আর তাহার সেই পুরাতন ক্ষুদ্র ব্যাক্তত্বের জের থাকিবে না; কারণ, 
সে তখন সজ্ঞানে উপলব্ধি কাঁরবে যে, সে সকলের সাঁহত এক আত্মা তাহার 
বাহ্য প্রতিও নাখল মন, প্রাণ, ইচ্ছার অচ্ছেদ্য অংশ বলিয়াই তাহার জ্ঞানে 


২৯৮ গীতাশনবন্ধ 


অনুভূত হইবে। তাহার স্বতন্ত্র অহংভাবাপন্ন সত্তা অধ্যাত্ম সত্তার 'নর্বযাক্তক 
ভাবের মধ্যে গৃহীত ও 'নর্বাপত হইবে; তাহার স্বতন্দ্র অহংভাবাপন্ন প্রকীতি 
িশব-প্রকৃতির ক্রিয়ার সহিত একীভূত হইবে। 

কিন্তু, এই মুক্তি নির্ভর করে দুইটি ফুগপৎ উপলাব্ধির উপরে-স্পজ্ট- 
ভাবে আত্মদর্শন এবং স্পষ্টভাবে প্রকৃতি দর্শন। এই দুইটি উপলব্ধির সামঞ্জস্য 
এখনও হয় নাই। ইহা কেবল বৈজ্ঞানকের মানাসক বিচারজানত নিঃসঙ্গতা 
নহে, জড়বাদী দার্শানকও নিজের আত্মা এবং অধ্যাত্ম সত্তার উপলব্ধি না 
থাকলেও শুধু প্রকৃত সম্বন্ধেই কতকটা স্পস্ট দৃষ্টি লাভ কারয়া এরূপ 
নিঃসঙ্গ হইতে পারে। ইহা চৈতন্যবাদী জ্ঞানী (the idealistic sage) ও 
মানীসক বিচারজনিত নিঃসঙ্গতা নহে। এরূপ ব্যাক্ত বুদ্ধির আলোক- 
সহায়ে অহংয়ের অপেক্ষাকৃত ক্ষুদ্র এবং বিক্ষোভকারী রূপগ্যীল আতিক্রম 
কাঁরতে পারে। ইহা আরও উদার, আরও জীবন্ত, আরও পূর্ণ আধযাত্মক 
নঃসঙ্গতা। প্রকৃতির উপরে, মন-ব্যাম্ধর উপরে যে পরম সত্তা রাহয়াছে, 
তাহার দর্শন লাভ কারয়াই এই নিঃসঙ্গতা লাভ করা যায়। কিন্তু, এই 
[িঃসঙ্গতাও মুক্তির এবং স্পষ্ট জ্ঞানদৃত্টির কেবল গোড়াকার রহস্য, ইহা 
দব্যরহস্যের সমগ্র সুত্র নহে; কারণ, শুধু এইটির দ্বারাই প্রকৃতির ব্যাখ্যা 
হয় না; এবং অধ্যাত্ম ও ক্রয় আত্মপ্রাতষ্ঠার সাহত কর্মজীবনের বিরোধ 
থাকিয়া যায়। দিব্য নিঃসঙ্গতা হইবে দিব্য কর্মেরই ভীত্ত। আগে যেমন 
অহং-ভাবের বশে প্রকাতির কার্যে যোগ দেওয়া হইত, তাহার পাঁরবর্তে* দিব্য 
ভাবে প্রকৃতির কার্যে যোগ দিতে হইবে, দিব্য শান্তি দিব্য ক্রিয়াকে, দিব্য 
গাঁতকে ধাঁরয়া থাঁকবে। এই সত্য বরাবরই গুরুর মনে ছিল এবং সেই জন্যই 
বলিয়া জানতে এবং অবতারের ও দব্যসুন্মর মর্ম কুঁঝতে বশেষ কাঁরয়া 
বাঁলয়াছেন; কিন্তু শান্ত মুক্ত ভাবের প্রতিষ্টা প্রথমেই প্রয়োজন বাঁলয়া এই 
সত্যের উপর এতক্ষণ তেমন জোর দেওয়া হয় নাই। যে-সকল সত্যের দ্বারা 
আধ্যাত্মিক শান্তি, নিঃসঙ্গতা সমতা এবং এঁক্য লাভ করা যায়, এক কথায় 
অক্ষর আত্মাকে উপলব্ধি করা যায়, এবং তাহাই হওয়া যায় সেই সকল সত্যই 
পূর্ণভাবে পাঁরস্ফুট করা হইয়াছে এবং তাহাদের বৃহত্তম শাঁক্ত ও সার্থকতা 
দেখান হইয়াছে। অন্য যে মহান প্রয়োজনীয় সত্য এই উপলাব্ধকে পূর্ণতর 
কাঁরবে, সোৌটকে কতকটা অস্পষ্ট রাখা হইয়াছে, অল্প আলোকে দেখান 
হইয়াছে । পুনঃপুনঃ এই সত্যের প্রতি ইল্দিত করা হইয়াছে বটে, কিন্তু 
এখন পর্যন্ত সেইঁটকে পরিস্ফুট করা হয় নই। এখন ক্রমান্বয়ে এই কয়েকাঁট 
অধ্যায়ে সেই সত্যকে দ্রুত পাঁরস্ফুট করা হইতেছে । 

অবতার, গুরু, জীবন-যদদ্ধে মানবাত্মার চির-সারাঁথি শ্রীকৃষ্ণ প্রথম হইতেই 


গহ্যাদ্‌ গন্হাযতরং ২১৯৯ 


নিজের নিগূঢ় রহস্য প্রকাশ কারবার আয়োজন কাঁরতোঁছলেন। তাহাই 
প্রকীতর গভীরতম রহস্য। এই উদ্যোগের মধ্যে একাঁট সুর তাঁন সকল 
সময়েই ধরিয়া রাখিয়াছেন এবং তাঁহার সমগ্র সত্যের বৃহত্তম চুড়ান্ত 
সমন্বয়ের হীঙ্গত ও ভূমিকাস্বরুপ পদুনঃপুনঃ তুলিয়াছেন। সেই সুর 
হইতেছে পরম ভগবানের তত্বী। তান মানুষের মধ্যে ও প্রকৃতির মধ্যে বাস 
কাঁরতেছেন; কিন্ত তান মানুষ ও প্রকৃতি হইতে মহত্তর, আত্মার নর্বযাক্তক 
ভাবের ভিতর দিয়া তাঁহাকে পাইতে হয়। কিন্তু নির্ব্যাক্তক আত্মাই তাঁহার 
সমগ্র সত্য নহে। পুনঃ্পুনঃ জোরের সাহত এই সত্যের ইঞ্গিত কেন করা 
হইয়াছে, এখন আমরা তাহার অর্থ বুঝিতেছি। একই ভগবান যান বিষ্বা- 
ত্বায়, মানুষে ও প্রকৃতিতে রহিয়াছেন, তিনিই রথোপাঁর অবাঁস্থত গুরুর মুখ 
দিয়া উদ্যোগ কাঁরতোছিলেন যেন জাগ্রত দ্রল্টা ও কমণীর সমগ্র সত্তার উপর 
তান তাঁহার একান্ত দাঁব উপাঁস্থত করিতে পারেন। তান বাঁলতোছলেন, 
“আমি তোমার অন্তরে রাঁহয়াছ, আমি এখানে এই মানব-শরণরে রাঁহয়াছ। 
আমার জন্যই সব কিছুর অস্তিত্ব, সকলে কর্ম করে, চেষ্টা করে। সেই 
আমিই স্বপ্রাতষ্ঞ আত্মারও নিগৃঢ সত্য; আবার সেই সঙ্গে বশ্বলীলারও 
নিগুচি সত্য। এই যে “আম, ইহাই মহত্তর আমি। যত বড় মানব-সত্তাই 
হউক না কেন, তাহা এই ‘আমি’র এক ক্ষবুদ্র আংশিক প্রকাশমান্র, প্রকৃত 
নিজে ইহারই এক নীচের খেলা মান্র। জীবাত্ার ঈশ্বর, বিশ্বের সকল কর্মের 
ঈশ্বর, আমিই অদ্বিতীয় জ্যোতি, একমাত্র শক্তি, একমাত্র সন্তা। তোমার 
অন্তরে এই ভগবানই গুরু, সবিতা-সেই জ্ঞানের স্পষ্ট জ্যোতির প্রকাশ- 
কত যাহাতে তুমি তোমার অক্ষর আত্মা এবং তোমার ক্ষর প্রকৃতির প্রভেদ 
দেখতে পাইতেছ। কিন্তু এই জ্যোতিরও উপরে উহার উৎসের দিকে চাঁহয়া 
দেখ; তাহা হইলে তুমি পরম আত্মাকে জানিতে পারিবে, তাহারই মধ্যে 
ব্যাক্তত্বের ও প্রকৃতির অধ্যাত্ম সত্যকে ফিরিয়া পাইবে। অতএব সর্কভূতের 
মধ্যে এক আত্মাকে দেখ যেন এই ভাবে তুমি সর্কভূতের মধ্যে আমাকে দোখতে 
পার। সর্বভূতকে এক অধ্যাত্ম আত্মা এবং সত্য বস্তুর মধ্যে দেখ; কারণ, 
সর্বভূতকে আমার মধ্যে দৌখবার ইহাই পল্থা। সকলের মধ্যে এক ব্রহ্মকে 
অবগত হও; কারণ, এই ভাবেই তুমি পরম ব্রহ্ম ভগবানকে দেখিতে পাইবে। 
তোমার নিজের আত্মাকে অবগত হও, নিজের আত্মা হও, যেন এই ভাবে 
তুমি আমার সহিত যুক্ত হইতে পার-এই কালাতীত আত্মা আমারই স্পষ্ট 
জ্যোতি বা স্বচ্ছ আবরণ! ভগবান আমিই আত্মা ও অধ্যাত্ম সত্তার চরম 
তা 

অজনকে দৌখতে হইবে যে, এই একই ভগবান শুধু আত্মার উচ্চতর 
সত্য নহেন, পরন্তু প্রকৃতির এবং তাহার জের ব্যক্তিত্বেরও উচ্চতর সত্য-- 
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একই সঙ্গে ব্যাক্তর এবং বিশ্বের গূঢ় রহস্য। তাঁহারই ইচ্ছা প্রকৃততে 
সবব্যাপা, প্রকৃতির কর্মসকল তাঁহা হইতেই আসিতেছে । তিনি সেই সকল কর্ম 
অপেক্ষা মহত্তর- প্রকীতর কর্ম, মানুষের কর্ম এবং সকল কর্মের ফল সবই 
তাঁহার। অতএব তাহাকে যজ্ঞরুপে কর্ম করিতে হইবে; কারণ, সেইাঁটিই 
হইতেছে তাহার কর্মের, সকল কর্মের প্রকৃত সত্য। প্রকৃতিই কর্মী, অহং 
কর্মী নহে; কিন্তু প্রকৃতি ভগবানের একটা শাক্তমান্র_ভগবানই প্রকৃতির সকল 
কর্মের ও চেষ্টার একমাত্র প্রভূ-_বিশবষজ্ঞের যুগযুগান্তরের একমাত্র ঈশ্বর । 
তাহার কর্ম যখন ভগবানের, তখন তাহার মধ্যে ও জগতে যে ভগবান 
রাহয়াছেন, যাঁহার দ্বারাই প্রকাতির রহস্যময় 'দব্যলীলায় এ সকল কর্ম 
অনুষ্ঠিত হইতেছে, তাঁহাকেই তাহার সকল কর্ম সমর্পণ কাঁরতে হইবে। 
আত্মার দিব্য জন্মের জন্য, অহংয়ের এবং শরীরের মরত্ব হইতে অধ্যাত্ম ও 
অনন্তের মধ্যে মুক্ত লাভের জন্য এই দুইটি প্রয়োজন- প্রথমে নিজের 
কালাতীত অক্ষর আত্মার জ্ঞান ও ইহার ভিতর দিয়া কালাতীত ভগবানের 
সাহত মিলন। কিন্তু সেই সঙ্গেই এই 'বশ্ব-রহস্যের পশ্চাতে 'যাঁন 
রাহয়াছেন, সর্বভূতের মধ্যে এবং তাহাদের ক্রিয়ার মধ্যে যে ভগবান রাঁহয়াছেন, 
তাঁহার সম্বন্ধেও জ্ঞান। কেবল এইরুপেই আমরা আমাদের সমস্ত প্রকৃতি 
ও সত্তাকে সমর্পণ করিয়া সেই একের সাঁহত জাীবন্তভাবে যুক্ত হইবার আশা 
কাঁরতে পার, যান দেশকালের মধ্যে যাহা কিছু আছে সব হইয়াছেন। পর্ণ 
আত্মমুক্তির যোগসাধনায় ভাঁক্তর স্থান এইখানেই। আবনাশী আত্মা বা 
পারবর্তনশীলা প্রকৃত এতদভয় অপেক্ষাও বানি মহত্তর, তাঁহার ভজনা ও 
আরাধনাই এই ভাঁক্ত। তখন সকল জ্ঞান হয় ভজনা ও আরাধনা; কিন্তু 
সকল কর্মও হয় ভজনা ও আরাধনা । এই ভজনাতেই প্রকৃতির কর্ম এবং 
আত্মার মুক্তি একীভূত হইয়াছে, এবং সেই এক ভগবানের উদ্দেশে এক 
আত্মোৎসর্গে পাঁরণত হইয়াছে। চরম মুক্ত, নীচের প্রকাতিকে ছাড়াইয়া উপরে 
অধ্যাত্মভাবের মূলে যাওয়া ইহা আত্মার নির্বাণ নহে, কেবল তাহার অহং- 
রূপেরই নির্বাণ হয়। কিন্তু ইহা হইতেছে আমাদের জ্ঞান-ইচ্ছা-প্রেমময় সমগ্র 
আত্মার পক্ষে ভগবানের 'িশ্বসত্তার মধ্যে আর না থাঁকয়া বিশ্বাতীত সত্তার 
মধ্যে গমন করা- ইহা ধংস নহে, 'সাদ্ধ। 

বলিয়া শ্রীগুরু বাকী দুইটি সংশয়ের মূলোচ্ছেদ কাঁরতে অগ্রসর হইলেন 
নির্বযাক্তক সত্তা ও মানুষের ব্যাক্তিগত সত্তার মধ্যে বিরোধ এবং পুরুষ ও 
প্রকীতির মধ্যে বিরোধ। যতক্ষণ পর্যন্ত এই দুইটি দ্বন্দ্ব থাকে, ততক্ষণ 
প্রকৃতির মধ্যে এবং মানুষের মধ্যে ভাগবত সত্তার আঁ্তত্ব অস্পষ্ট, 
অসঙ্গত, আঁবশ্বাস্য থাকিয়া যায়। আপাতদৃষ্টিতে মনে হয় যে, প্রকাতি 
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গুণসমূহের জড় শৃঙ্খল, আত্মা এই শৃঙ্খলের অধীন অহঙ্কৃত সত্তা। 
কিন্তু ইহাই যদি তাহাদের সমস্ত সত্য হয়, তাহা হইলে তাহারা ভাগবত 
সত্তা নহে, হইতেই পারে না। জড় অজ্ঞান প্রকৃতি ভগবানের শীক্ত হইতে 
পারে না; কারণ, ভগবানের শীক্ত হইবে কর্মে স্বাধীন, মূলে আধ্যাাত্বক, 
মহত আধ্যাত্মিক। প্রকৃততে বদ্ধ অহঙ্কৃত আত্মা, কেবল মনোময় প্রাণময়, 
দেহময় আত্মা, কখনই ভগবানের অংশ এবং নিজে ভাগবত সত্তা হইতে পারে 
না; কারণ যাহা এইরূপ ভাগবত সত্তা হইবে, তাহা হইবে স্বরূপে ভগবানেরই 
ন্যায় মুক্ত, অধ্যাত্ম, আত্মীবকাশশীল, স্বপ্রাতষ্ঠ__তাহা হইবে মন, প্রাণ, দেহের 
উধের্ব। এই সংশয় এবং তাহারা যে-অজ্ঞানের সৃষ্ট করে সে-সব অপসৃত 
হয় সত্যের একটি মাত্র উজ্জল দীপ্ত রাশ্মর দ্বারা । জড়প্রকৃতি কেবল একটা 
নীচের সত্য; নীচের প্রাতিভাঁসক ক্রিয়াই জড়প্রকৃতি নামে আভাহত। উপরের 
এক প্রকাতি আছে, তাহা অধ্যাত্বপ্রকৃতি এবং তাহাই আমাদের অধ্যাত্ম ব্যাক্ত- 
ত্বের স্বরূপ, আমাদের সত্য ব্যাক্তসত্তা। ভগবান একই সঙ্গে 'ির্বযাক্তক 
(impersonal) আবার ব্যক্তিক (pers0nal) । আমাদের মনের অন্য 
ভূতিতে প্রতীয়মান হয় যে, তাঁহার 'নর্ধ্যাক্তক ভাব কালের অতীত অনন্ত 
সদস্বরূপ, চিদস্বরূপ, আস্তদ্বোপলধ্ধির আনন্দস্বরূপ; তাঁহার ব্যাক্তক ভাব 
দেখা যায় সত্তার সচেতন শাক্তরূপে, জ্ঞানের, ইচ্ছার এবং বহুধা আত্মপ্রকাশের 
আনন্দের সচেতন কেন্দ্ুরুপে। মূল অক্ষর সত্তায় আমরাও সেই একই 
নির্ব্যাক্তক; আমাদের অধ্যাত্ম-ব্যাক্তদ্বরূপে আমরা প্রত্যেকেই সেই মূল 
শীক্তর বহুধা রূপ । কিন্তু এই যে প্রভেদ, ইহা কেবল আত্মপ্রকাশের 
প্রয়োজনের জন্য। দিব্য নির্ব্যাক্তক সত্তাকে ছাড়াইয়া যাইলে দেখা যায় যে, 
উহাই আবার অনন্ত পুরুষ, পরমাত্মা। উহাই মহান অহমৃ-সোহহম্‌, আমিই 
সেই-যাঁহা হইতে সমস্ত ব্যাক্তক সত্তা ও প্রকৃতি আবির্ভূত হয় এবং নির্ব- 
'ক্তিকভাবে প্রতীয়মান এই যে জগৎ, ইহার মধ্যে 'াঁচত্ররূপে লীলা করে। 
যাহা-কিছ রাঁহয়াছে সবই ব্রক্গ--সব্বৎ খল্বিদং ব্রহ্ম। ইহাই উপাঁনষদের 
কথা, কারণ ব্রহ্ম এক আত্মা, নিজেকে ক্রমান্বয়ে চৈতন্যের চারি স্তরে 
দেখিতেছেন। বাসুদেব শাশ্বত পুরুষই সব, বাসদেবঃ সব্বম্‌, ইহাই গীতার 
কথা। তাঁনই ব্রহ্ম, তাঁহার উধের্বের অধ্যাত্ম প্রকৃত হইতে তান সজ্ঞানে 
সমস্ত উৎপাদন করিতেছেন, ধাঁরয়া রাখিয়াছেন। এখানে বুদ্ধ, মন, প্রাণ, 
ইন্দ্রিয় এবং পণভূতের বাহ্যদশ্য লইয়া যে অপরা প্রকাতি, তাহার মধ্যে সকল 
বস্তু তানই সজ্ঞানে হইয়াছেন! শামবতের সেই অধ্যাত্ম প্রকৃতিতে তিনিই 
জীব জীব তাঁহার শাশ্বত বহুর্‌প, সচেতন আত্মশাক্তর বহু কেন্দ্র হইতে 
তাঁহারই আত্মদর্শন। ভগবান, প্রকৃতি, জীব_এই তন লইয়াই 1বশ্বলীলা 
এবং এই তিনই এক সত্তা। 
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এই পুরুষ নিজেকে বিশ্বের মাঝে কেমন করিয়া প্রকাশ করেন? প্রথমত 
অক্ষর কালাতীত আত্মরূপে--তাহা সর্বব্যাপী, সকলকে ধারয়া রাহয়াছে, 
তাহার শাম্বততায় তাহা শুধুই সত্তা, তাহা ভূতগ্রাম নহে। তারপর, সেই 
সপ্তায় বিধৃত রাহয়াছে এক মূল শাক্ত বা আত্মবিকাশের অধ্যাত্ম ধারা-_স্বভাব। 
তাহার ভিতর দিয়াই অধ্যাত্ম আত্মদৃষ্টির দ্বারা এই সত্তা সঙ্কল্প করে, বিকাশ 
করে-_তাহার মধ্যে যাহা-কিছু অপ্রকাঁশত রহিয়াছে, নিহিত রাঁহয়াছে, সেই 
সকলকে মুক্ত করিয়া দিয়া সৃষ্টি করে। এই ভাবে আত্মায় যাহা-কছু 
সঙ্কল্পিত হয়, সেই আত্মীবকাশের শাক্ত বা তেজ সেই সবকে বশ্বকর্মরূপে 
বিস্ট করে। সকল সাাষ্টই এই ক্রিয়া, মূল প্রকৃতির লীলা, কর্ম। শীকল্তু 
এই সংসারে উহা পাঁরণত হইয়া উঠিতেছে অপরা প্রকৃতির মধ্যে বুদ্ধ, 
মন, প্রাণ, ইন্দ্রিয় ও পণ্ট স্থল ভূতের বাহ্য রুপের মধ্যে! তাহা পূর্ণ জ্যোতি 
হইতে বস্তুত বিচ্ছিন্ন, এবং অজ্ঞানের দ্বারা পাঁরাচ্ছন্ন। সেখানে তাহার সকল 
ক্রিয়াই হয় প্রকাতির মধ্যে প্রচ্ছন্নভাবে যে পরমাত্মা রাঁহয়াছেন তাঁহার উদ্দেশে 
প্রকৃতিস্থ জীবাত্মার যজ্ঞ । অতএব পরম ভগবান সকলের মধ্যেই তাহাদের 
যজ্ঞের অধীশ্বর রূপে অধিযজ্ঞ রূপে বিরাঁজত। তাঁহার সান্নধ্যে, তাঁহার 
শাক্ততেই সেই যজ্ঞ নিয়ান্তিত হয়। তাঁহার আত্মজ্ঞানে এবং আত্মসন্তার আনন্দে 
তাহা গৃহশত হয়। ইহা জানলেই বিশ্ব সম্বন্ধে প্রকৃত জ্ঞানলাভ করা হয়, 
জগৎ-মাঝে ভগবানকে দর্শন করা হয় এবং অজ্ঞান মায়া হইতে মুক্ত হইবার 
দ্বার খ:জিয়া পাওয়া যায়। কারণ, এই জ্ঞান যখন-যখন কার্যকরী হয়, মানুষ 
তাহার কর্ম এবং তাহার সমস্ত চেতনাকে সর্বভূতাস্থত ভগবানে অর্পণ করে, 
তখন সেই জ্ঞানের দ্বারা সে তাহার অধ্যাত্ম সত্তায় ফিরিয়া যাইতে সক্ষম হয় 
এবং ইহার ভিতর দিয়া এই অপরা ক্ষর প্রকৃতির উপরে শাশ্বত ও ভাস্বর 
যে ব*বাতীত সত্য বস্তু রাঁহয়াছে, তাহাতে পেপীছিতে সমর্থ হয়। 

আমাদের মূল সত্তার এই যে নিগ্‌ঢ় সত্য, আমাদের আভ্যন্তরীণ জীবন 
ও বাহ্যকর্ম বিকাশে কেমন কাঁরয়া ইহা পূর্ণভাবে প্রয়োগ করা যায়, গীতা 
এখন তাহাই দেখাইতে অগ্রসর হইয়াছে । গঁতা এখন যাহা বাঁলতেছে তাহা 
সকল রহস্যের গূহ্যতম রহস্য।* ইহাই ভগবান সম্বন্ধে সেই সমগ্র 
জ্ঞান_সমগ্রম্‌ মাম্‌_অর্জুনকে যাহা দিতে তান প্রতিশ্রুত হইয়াছেন। ইহাই 


*ইদন্তু তে গৃহ্যতমং প্রবক্ষ্যাম্যনসূয়বে। 

জ্ঞানং 'বজ্ঞানসাহতং যজজ্ঞাত্বা মোক্ষ্যসেহশৃভাং 0 ১1৯ 
রাজবিদ্যা রাজগুহ্যং পাবব্রীমদমূত্তমম্‌ 

প্রত্যক্ষাবগমং ধন্মাং কর্তৃমব্যয়ম ! ২1৯ 
অশ্রদ্দধানাঃ পুরুষা সুসুখং ধর্্মস্যাস্য পরল্তপ। 

অপ্রাপ্য মাং 'িবর্তন্তে মত্যুসংসারবর্জীন ॥ ৩1৯ 


গহ্যাদ্‌ গুহ্যতরং ৩০৩ 


বাকী থাকে না। যে অজ্ঞান তাহার মানবীয় মনকে বিমূঢ় করিয়াছে, এবং 
তাহার ভগবদ্যানাদর্টি কতব্য কর্ম কারতে তাহার ইচ্ছাকে বিমুখ করিয়াছে, 
সেই অজ্ঞনের গ্রান্থি ইহার দ্বারাই সম্পূর্ণভাবে ছোঁদত হইবে। ইহাই সকল 
জ্ঞানের শ্রেষ্ঠ জ্ঞান, সকল রহস্যের শ্রেম্ঠ রহস্য, রাজবিদ্যা, রাজগৃহ্য। ইহা 
শুদ্ধ এবং উত্তম জ্যোতি। প্রত্যক্ষ অধ্যাত্ম উপলব্ধির দ্বারা মানুষ ইহার প্রমাণ 
পায়, নিজের মধ্যেই সত্য বালয়া দেখতে পারে। ইহাই প্রকৃত সত্যধর্ম, 
জীবনের মূল নীতি। মানদষ যখন ইহাকে ধারতে পারে, দেখিতে পারে এবং 
শ্রদ্ধার সহিত এই অনুসারে জীবনকে গঠিত কাঁরতে চায়, তখন ইহার অনুসরণ 
করা সহজ হয়। 

কিন্তু শ্রদ্ধা চাই। শ্রদ্ধা যদ না থাকে, মানুষ যাঁদ তর্কবৃদ্ধির উপর 
নির্ভ'র করে, তাহা হইলে সেই উচ্চতর জ্ঞানকে জীবনে সত্য করিয়া তোলা 
সম্ভব হয় না। তকবাদ্ধ বাহ্য ব্যাপারের অনুগমন করে, অধ্যাত্মদৃস্টিল্ধ 
জ্ঞানকে সন্দেহের সাঁহত যাচাই কারয়া দোঁখতে চায় কারণ তাহা দৃশ্য প্রকীতির 
দ্বন্দ ও অপূর্ণতাসমূহের সাঁহত মিলে না_মনে হয়, তাহা এই দ্বন্দময় 
প্রকীতিকে অতিক্রম কারতেছে-এমন কথা বাঁলতেছে, যাহা আমাঁদগকে 
আমাদের বর্তমান জীবনের প্রত্যক্ষ শোক, দুঃখ, অমঙ্গল, দোষ, ভ্রান্তি ও 
অক্ষমতা হইতে অশুভ হইতে উপরে লইতে চায়। যে-জীব সেই উপরের 
সত্য ও ধর্মে বিশ্বাস স্থাপন কারিতে পারে না, তাহাকে মৃত্যু, ভ্রান্ত, অশুভের 
অধীন সাধারণ মরজীবনের পথে ফিরিতেই হইবে। যে ভাগবৎ সত্তাকে সে 
অস্বীকার করে, তাহাতে গাঁড়য়া উঠা তাহার পক্ষে সম্ভব নহে। কারণ এই 
যে সত্য, জীবনের মাঝে ইহাকে সত্য করিয়া তুলতে হইবে, ইহারই অনুসরণে 
জীবনকে গাঁঠিত ও পারচালিত করিতে হইবে__ আত্মার ভ্রমবর্ধনশনল জ্যোতিতে 
অনুসরণ করিতে হইবে-মনের অন্ধকারে তর্কবুদ্ধির সহায়ে নহে। মানুষকে 
এই সত্যে গাঁড়য়া উাঠতে হইবে_এই সত্য হইতে হইবে- ইহার সত্যতা প্রমাণ 
কারবার ইহাই এক মাত্র উপায়। নীচের সত্তাকে আতিক্রম কারয়াই মানুষ 
প্রকৃত 'দিব্যসত্তা হইতে পারে এবং আমাদের অধ্যাত্ম জীবনের সত্যকে জীবনের 
মধ্যে ফুটাইয়া তুলিতে পারে। সত্য বাঁলয়া যাহা-কছ; ইহার 'বরহদ্ধে উত্থাপন 
করা যায়_সে-সমস্তই নীচের প্রকৃতির বাঁহ্যক সত্য। নীচের প্রকাতির 
অপূর্ণতা ও অমঙ্গল হইতে, “অশুভ” হইতে মুক্তিলাভ করা যায় কেবল এক 
উধের্বর জ্ঞানকে স্বীকার করিক্সা-সেখানে ও সকল বাহ্যক অশুভ শেষ পর্যন্ত 
মিথ্যা বলিয়া প্রমাণিত হয়, আমাদেরই অজ্ঞানের সৃষ্টি বাঁলয়া প্রদার্শত হয়। 
কিন্তু এই ভাবে দিব্য প্রকীতর মুক্তিতে গাঁড়য়া উঠতে হইলে আমাদের 
বর্তমান বদ্ধ প্রকৃতিতে প্রচ্ছন্নভাবে যে ভাগবত সত্তা রাহয়াছেন, তাঁহাকে 
স্বীকার করতেই হইবে! কারণ, এই যোগাভ্যাস সম্ভব ও সহজ কেবল এই 


৩০৪ গ্ীতা-নিবন্ধ 


জন্যই হয় যে, আমরা স্বভাবত যাহা, সে সমুদয়ের ক্রিয়াকে এই সাধনায় 
সেই আভ্যন্তরীণ 1দব্যপুরুষের হস্তে আমরা সমর্পণ করিয়া দিই। ভগবানই 
অব্যর্থ ভাবে, আমাদের সত্তাকে তাঁহারই সত্তার মধ্যে তুলিয়া লইয়া এবং ইহাকে 
তাঁহারই জ্ঞানে ও শীক্ততে পূর্ণ কাঁরয়া দিয়া, জ্ঞানদীপেন ভাস্বতা, তিনি 
তাঁহার কল্যাণ হস্তের স্পর্শে আমাদের মোহাচ্ছন্ন অজ্ঞান প্রকৃতিকে তাঁহারই 
নিজের জ্যোতি ও বিশালতায় রূপান্তারত করিয়া লন। আমরা পূর্ণ শ্রদ্ধার 
সাঁহত এবং অহংভাবশূন্য হইয়া যাহাতে বিশ্বাস কাঁর এবং ভগবদত্রেরণায় 
যাহা হইতে চাই, অন্তরাস্থত ভগবান তাহা নিশ্চয়ই সম্পন্ন করিয়া দিবেন। 
কিন্তু এখন যে অহংভাবময় মন ও প্রাণ আমাদের প্রকৃত সত্তা বলিয়া অনুমিত 
হইতেছে, প্রথমেই প্রয়োজন যে সেইটি আমাদের অল্তরাস্থত গূহ্য ভগবানের 
হস্তে নিজেকে রুপান্তরের জন্য একান্তভাবে সমর্পণ করে। 


পঞ্চম অধ্যায় 


দিব্য সত্য ও পদ্থ৷ 


গীতা অতঃপর সেই চরম ও পূর্ণ রহস্য, সেই এক তত্ব ও সত্যকে 
উদ্ঘাঁটিত কাঁরতে চালয়াছে,_সিদ্ধি ও মুক্তির প্রার্থীকে যাহাতে বাস করিতে 
শিখতে হইবে, সেই এক ধর্মকে অনুসরণ কাঁরয়াই তাহার অধ্যাত্ম অঙ্গসমূহের 
এবং তাহাদের সকল প্রক্রিয়ার পাঁরপূর্ণ সার্থকতা লাভ কাঁরতে হইবে। এই 
চরম সত্য হইতেছে 'বশ্বাতীত ভগবানের রহস্ম-তাঁনই সব এবং সর্বত্র 
বিরাঁজত, অথচ 'িশ্ব এবং বিশ্বের সকল রূপ অপেক্ষা তান এত মহত্তর 
ও 'বাভন্ন যে, এখানে কোন কিছুর মধ্যেই তান সীমাবদ্ধ নহেন, কোন 
কিছুই বস্তুত তাঁহাকে প্রকট করিতে পারে না-দেশ ও কালের মধ্যে যে- 
সব বস্তু আবির্ভূত হইয়াছে এবং তাহাদের পরস্পরের মধ্যে যে-সম্বন্ধ, এই 
সকল বূঝাইতে যে-ভাষা প্রয়োগ করা হয় তাহা তাঁহার অচিন্ত্য সত্তার স্বরূপ 
ব্যক্ত কাঁরতে সমর্থ নহে। অতএব আমাদের সদ্ধিলাভের নাতি হইতেছে 
আমাদের সমগ্র প্রকৃতি দিয়া ভজনা এবং ইহার মূল আঁধিকারীর নিকট আত্ম- 
সমর্পণ। সব শেষে আমাদের এক পথ হইতেছে, এই সংসারে আমাদের 
সমগ্র জীবনকে (শুধু ইহার কোন এক অংশকেই নহে ) অনন্তের দিকে 
একাগ্রভাবে প্রবাহত করা। এক 'দব্য যোগের শাক্ত ও রহস্যের দ্বারা আমরা 
তাঁহার অনির্বচনীয় গঢ় সত্তার মধ্য হইতে এই প্রাতিভাসিক জগতের 
সীমাবদ্ধ প্রকৃতির মধ্যে আঁসিয়াছ। সেই যোগেরই এক বিপরীত প্রাক্রিয়ার 
দ্বারা আমাদিগকে প্রাতভাসিক প্রকতির সকল সীমা আঁতন্রম কাঁরতে হইবে, 
এবং সেই মহত্তর চেতনাকে ফিরিয়া পাইতে হইবে, যাহার দ্বারা আমরা ভগ- 
বানের মধ্যে, শা*বতের মধ্যে বাস করিতে পারিব। 

ভগবানের যে শ্রেষ্ঠতম সত্তা তাহা অব্যক্ত-কখনও প্রকাশিত হয় না। 
তাঁহার যে সত্য শাশ্বত মূর্তি তাহা জড়ের মধ্যে ব্যক্ত হয় না, প্রাণও তাহাকে 
ধাঁরতে পারে না, মনও তাহাকে চিন্তা কাঁরতে পারে না, আঁচন্ত্যরূপ, অব্যক্ত- 
মূর্তি।* আমরা যাহা দেখতে পাই তাহা কেবল ভগবানের আত্মসম্ট 
রূপ তাঁহার শাশ্বত রূপ, স্বরুপ নহে। এমন একজন আছেন, অথবা 
এমন এক সত্তা আছে, যাহা বিশ্ব হইতে ভিন্ন, অপ্রকাশ্য, অচিন্ত্য, এক অনির্ব 


* ময়া ততাঁমদং সৰ্ব্বং জগদব্যস্তমূর্তিনা। 
সংস্থান সৰ্ব্বভূতান ন চাহং তেত্ববাপ্থিতঃ ॥ ৯1৪ 


৩০৬ গীতা-নিবন্ধ 


চনীয় অনন্ত ভাগবত সত্তা অনন্ত সম্বন্ধে আমরা যতই বিরাট বা যতই 
সুক্ষ ধারণা কার না কেন, সেই সত্তা সে-ধারণার বহু উধের্ব। এই যে-সকল 
{জানসের সমবায়কে আমরা ি*বজগৎ বাঁলয়া আঁভাহত কার, এই যে-সব 
[বিরাট গাঁতশীলতার সমান্ট যাহার কোনও সীমানা আমরা নির্ধারণ কাঁরতে 
পারি না এবং যাহার বিভন্ন রূপ ও প্রক্রিয়ার মধ্যে আমরা কোনও স্থায়ী 
বস্তু খুজিয়া পাই না, দাঁড়াইয়া ধারবার মত কোন স্থান, স্তর বা কেন্দ্র খীজরঃ 
পাইনা-সে-সব এই উধর্বতন অনন্ত সত্তা কর্তৃক প্রকট হইয়াছে, 'নীর্মত 
হইয়াছে, এই অনির্বচনায় বিশ্বাতীত রহস্যের উপরে সেসব বিধৃত হইয়া 
রহিয়াছে। এক আত্ম-স্বরূপের উপরে এই সব বিধৃত রাহয়াছে, তাহা নিজে 
অব্যক্ত, আঁচন্ত্য। এই যে সব সৃম্টি অনবরত পাঁরবার্তত হইতেছে, চালতেছে, 
এই সব জীব, সব ভূত, সব জানিস, সব জীবন্ত মূর্তি ইহারা সকলে 'মালয়া 
অথবা স্বতন্ত্র ভাবে তাঁহাকে ধারণ কাঁরতে পারে না। তিনি তাহাদের মধ্যে 
নাই ; তাহাদের মধ্যে, তাহাদের দ্বারা তাঁহার জীবন ও কর্মের লীলা চলিতেছে 
না, ভগবান এই ভূতজগৎ নহেন। তাহারাই তাঁহার মধ্যে রহিয়াছে, তাহাদেরই 
জীবন ও কর্মের লীলা তাঁহার মধ্যে চলতেছে, তাঁহা হইতেই তাহাদের সত্য 
উদ্ভূত; তাহারা তাঁহার সম্ভূত (১০০০:০1০৪$), তান তাঁহাদের মুল সত্তা 
(being), মৎস্থাঁন সব্বভূতাঁন ন চাহং তেম্ববাস্থতঃ। অন্তহীন দেশ 
ও কালের মধ্যে এই যে সীমাহীন জগৎ, ভগবান তাঁহার সত্তার আঁচন্ত্য দেশ- 
কালাতীতি আনন্ত্যের মধ্যে ইহাকে এক ক্ষুদ্র ব্যাপার রূপে {বিস্তৃত করিয়াছেন। 

সব তাঁহার মধ্যে রাঁহয়াছে, ইহা বাঁললেও আবার এ বিষয়ের সমস্ত সত্যটা 
বলা হয় না, প্রকৃত সন্বন্ধটা সমগ্র ভাবে বলা হয় না; কারণ, এরূপ বাললে 
ভগবানের উপর দেশ-বাচক ভাব আরোপ করা হয়। কিন্তু ভগবান দেশ ও 
কালের অতাঁত।* দেশ ও কাল, অনূস্যৃতি (00109176706) ও ব্যাপ্তি 
(pervasion) ও আতিক্রান্তি (exceeding)ঁ-এ-সব তাঁহার চৈতন্যের 
খেলা । তাঁহার এ*বাঁরক শাক্তর এক যোগ আছে-মে যোগঃ এশবরঃ- সেই 
যোগের দ্বারা পরম ভগবান তাঁহার আপনার অনন্ত আত্মর্পায়ণের মধ্যে 
নিজের নানা নামরুপের প্রকাশ করেন, সে আত্মর্পায়ণ জড় নহে, অধ্যাত্ম 
জড়জগৎ সেই আত্মার্পায়ণের কেবল বাহ্যিক প্রাতচ্ছাব মান্র। তাহার সাঁহত 
‘তাঁন নিজেকে এক কারয়া দেখেন, তাহার সাঁহত এবং তাহার মধ্যে যাহা কিছু 
আশ্রয় পাইয়াছে, সেই সকলের সাঁহত ভগবান একীভূত হন। এই অনন্ত 
আত্মদর্শন তাঁহার সমগ্র আত্মদর্শন নহে (08170116150 মতানুসারে ভগবানের 


——_—————_——_——_—_———— 


* ন চ মৎস্থাঁন ভূতাঁন পশ্য মে যোগমৈশ্বরম্‌। 
ভূতভৃম্ন চ ভূতস্থো মমাত্মা ভূতভাবনঃ ॥ ৯1৫ 


দিব্য সত্য ও পন্থা ৩০৭ 


সহিত বিশ্বকে যে এক বলা হয় তাহা ইহা অপেক্ষা আরও সঙ্কীর্ণ)। এই 
আত্মদর্শনে তিনি যাহা-কছু আছে সবের সাঁহত এক, আবার সেই সঙ্গেই 
তান সেই সবের অতীত, কিন্তু এই যে আত্মা বা অধ্যাত্মসত্তার বস্ত্ত 
অনন্ততা যাহা বশ্বকে ধরিয়া রাখিয়াও বিশ্বের অতাঁত, ভগবান ইহা হইতেও 
অন্য। তাঁহার বিশ্বচেতন অনন্ত সত্তার মধ্যে এখানে সব কিছুই রহিয়াছে, 
কিন্তু আবার সেইটিকেও ভগবানের বশ্বাতীত সত্তা আত্মচেতনার এক সাম্ট- 
রূপে ধরিয়া রাঁহয়াছে_আমরা বিশ্ব বা সত্তা বা চেতনা বাঁলতে যাহা বুঝি, 
ভগবানের সেই বিশ্বাতীত সত্তা সে-সকলেরই উপরে । ইহাই ভগবানের সত্তার 
'নিগ্ট রহস্য যে, তিনি বিশবাতীতি, অথচ তান একেবারেই যে বিশ্বের বাঁহরে 
তাহাও নহে। কারণ এই সবের আত্মরূপে তিনি সর্বত্র অনুসৃত রাহয়াছেন। 
ভগবানের এই ভাস্বর মুক্ত আত্মসন্তা-মম আত্মা-সর্বত্র বিরাজ কাঁরতেছে, 
সর্বভূতের সাঁহত তাহার নিত্য সম্বন্ধ, তিনি কেবল আছেন বাঁলয়াই সকলে 
[িশ্বলীলায় আবির্ভূত হইতেছে_-ভূতভূন্ন চ ভূতস্থো মমাত্মা ভূতভাবনঃ। এই 
জন্যই আমরা দুইটি তত্ব পাইতেছি, সৎ (being) ও সম্ভূঁতি (becoming), 
স্বয়ম্ভ আত্মা এবং ইহার উপরে প্রাতচ্ঠিত সর্বভূত, ভূতানি, ক্ষর সত্তা এবং 
অক্ষর সত্তা ৷ {কিন্তু এই যুগল তত্ত্বের উচ্চতম সত্য এবং তাহাদের মধ্যে বরোধের 
সমন্বয় কেবল সেইখানেই পাওয়া যাইতে পারে যাহা বিরোধের অতীত, তাহা 
পরম ভগবান, তিনি তাঁহার যোগমায়ার (অর্থাৎ অধ্যাত্মচেতনার শাঁক্তর ) দ্বারা 
আধার আত্মা এবং আধেয় সর্বভূত এতদুভয়কেই প্রকট কাঁরতেছেন। আমাদের 
অধ্যাত্মচেতনায় তাঁহার সহিত যুক্ত হইয়াই আমরা তাঁহার সত্তার সাঁহত আমাদের 
প্রকৃত সম্বন্ধের সন্ধান পাইতে পাঁর। 

দার্শানকের ভাষায় গীতার এই শ্লোকগলের ইহাই অর্থ; কিন্তু তাহাদের 
ভিত্তি মানাঁসক যুক্তিতকে'র উপর নহে, পরন্তু অধ্যাত্ম উপলাত্ধর উপরে। 
তাহারা সমন্বয় সাধন করে কারণ অধ্যাত্মচেতনার কতকগুলি সত্য হইতে 
তাহারা অখন্ডভাবে উঠিয়াছে। জগতে গুপ্ত বা প্রকাশ্যভাবে যে পরম বা 
বিশ্বব্যাপী সত্তাই থাকুক আমরা যখন তাহার সহিত নিজেদের সচেতন সম্বন্ধ 
স্থাপনের চেষ্টা কার, তখন বহঃপ্রকারের বিভিন্ন উপলাব্ধি আমরা পাই, এবং 
ভিন্ন-ভিন্ন লোকের বুদ্ধি এই বিচিত্র উপলাব্ধর কোন একাঁট বিশেষ দিককে 
লইয়া জগতের মূলতত্ব সম্বন্ধে 1ভন্ন-ভিন্ন ধারণায় উপনীত হয়। প্রথমেই 
আমরা এক ভাগবত সত্তার অস্পষ্ট উপলাব্ধ পাই-তাঁন আমাদের হইতে 
সম্পূর্ণ বাভল্ন ও মহত্তর, আমরা যে জগতে বাস কাঁরতোঁছ তাহা হইতেও 
তিনি সম্পূর্ণ বাভিন্ন ও মহত্তর- কেবল এইট-কুই, আর বেশী কছু উপলব্ধি 
হয় না যতক্ষণ আমরা আমাদের বাঁহরের সত্তার মধ্যে বাস করি এবং আমাদের 
চতুর্দকে জগতের বাহ্যক (phenomenal) রূপটাই নিরীক্ষণ কাঁর। কারণ 


৩০৮ গীতা-নবন্ধ 


পরম ভগবানের যে পরম সত্য তাহা বিশবাতত, এবং যাহা কিছ বাঁহরের 
প্রাতিভাসক মনে হয় সে-সব স্ব-চেতন আত্মার আনন্ত্য হইতে ভিন্ন, মনে হয় 
তাহা এক নীচের সত্যের প্রাতিচ্ছাব, হয়ত বা একেবারেই মিথ্যা ভ্রম, মায়া। যত- 
ক্ষণ আমরা এই ভেদজ্ঞান লইয়া চাল, ততক্ষণ মনে হয় যে, ভগবান বিশ্বের 
বাহরে অবাস্থত। তান তাই, শুধু এই অর্থে যে, যেহেতু তান বিশ্বাতীত 
সৈইহেতু তান বিশ্বের মধ্যে এবং বিশ্বের সম্ট পদার্থের মধ্যে সীমাবদ্ধ নহেন, 
কিন্তু ইহার অর্থ এই নহে যে, এ সব তাঁহার সত্তার বাহরে; কারণ সেই 
এক অনন্ত ও সত্য বস্তুর বাঁহরে কিছুই নাই। ভগবান সম্বন্ধে এই প্রথম 
সত্য আমরা অধ্যাত্মভাবে উপলাব্ধ কার যখন আমাদের অনুভূতি হয় যে, 
আমরা কেবল তাঁহার মধ্যেই বাস কাঁরতোছ, তাঁহার মধ্যেই ঘ্যারতোঁছ, 
ফারতোঁছ--তাঁহা হইতে আমরা যতই 'বাঁভন্ন হই না কেন, আমাদের আঁস্তত্বের 
জন্য আমরা তাঁহারই উপরে নির্ভার কাঁর_এবং এই 'বিশ্বজগংও আত্মারই 
কেবল একটা প্রকাশ ও লীলা। 

কিন্তু আবার ইহা ছাড়াও আরও উপরের অনুভূতি আমরা পাই যে, 
আমাদের যে আত্মসত্তা তাহা তাঁহার আত্মসন্তার সহিত এক। সর্বভূতের 
এক আত্মা আমরা উপলাব্ধ কার এবং সে সম্বন্ধে আমরা চেতনা ও দৃষ্টিলাভ 
কার। তখন আর আমরা বাঁলতে পার না বা ভাবতে পাঁর না যে, আমরা 
তাঁহা হইতে সম্পূর্ণ বিভন্ন; কিন্তু বুঝি যে, স্বপ্রাতষ্ঠ সত্তার আছে আত্মা 
(5১০10 এবং বাহঃপ্রকাশ (phenomenon); আত্মাতে সকলেই এক 
কিন্তু বাঁহঃপ্রকাশে সকলেই 'বাভন্ন। কেবলমাত্র আত্মার সাঁহত একান্ত 
আবেগে যোগ সাধনা করিলে আমাদের এমনও অনুভূতি হইতে পারে ষে 
বাহঃপ্রকাশটা কেবল একটা স্বপ্নবৎ, অসত্য। কিন্তু আবার দুই দিকেই সমান 
আবেগ হইলে আমরা একই সঙ্গে দুই রকম অনুভুত পাইতে পার, আত্ম- 
সত্তায় তাঁহার সাহত এক পরম এঁক্য উপলাব্ধ কারতে পারি, অথচ উপলাব্ধ 
হইতে পারে যে, আমরা তাঁহার সঙ্গে বাস কাঁরতোঁছ, তাঁহার সাঁহত নানা 
ভাবে নিত্য সম্বন্ধে লিপ্ত হইয়া রাহয়াঁছ, প্রকৃতপক্ষে আমরা তাঁহার সত্তা 
হইতেই উৎপন্ন । এই বিবজগৎ এবং [িশবজগতে আমাদের অস্তিত্ব এসবই 
আমাদের কাছে হয় ভগবানের স্ব-চেতন সত্তার এক নিত্য ও সত্য রূপ। 
এই অপেক্ষাকৃত নীচের সত্যে আমরা পাই তাঁহার সাঁহত পার্থক্যের সম্বন্ধ 
অনন্তের অন্য সমস্ত চেতন বা অচেতন শীক্তর সাঁহত পার্থক্যের সম্বন্ধ, 
বিশব-প্রকাতিতে তাঁহার যে [িশব-আত্মা রাহয়াছে তাহার সাঁহত আমাদের 
ব্যবহারের সম্ব্ধ। এই সকল সম্বন্ধ বিশ্বাতীত সত্য হইতে বিভন্ন, তাহারা 
আত্মার চেতনার একটা শীক্তর নীচের সৃষ্ট, এবং যেহেতু তাহারা বিভিন্ন 
এবং যেহেতু তাহারা সম্ট সেইহেতু একমাত্র বিশ্বাতীত পরম বস্তুর উপাসকগণ 
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এ-সকলকে আধাঁশক বা সর্বৈব ভাবেই মিথ্যা, মায়া বলিয়াই ঘোষণা করেন। 
অথচ এ-সকল তাঁহা হইতেই আসিয়াছে, তাঁহারই সত্তা হইতে উৎপন্ন রূপ 
মিথ্যা শুন্য হইতে তাহারা সংষ্ট হয় নাই! কারণ আত্মা সর্বত্র যাহা দেখিতেছে 
সৈ-সবই সে নিজে এবং তাহার নিজের রূপ, তাহা হইতে সম্পূর্ণ বিভন্ন 
কিছুই নহে। আর ইহাও আমরা বাঁলতে পার না যে, এই সকল সম্বন্ধের 
অনূরূপ কিছুই 'িশ্বাতীত সত্তার মধ্যে নাই; আমরা বলিতে পাঁর না যে, 
সেই মূল হইতে উৎপন্ন চৈতন্য-শাক্তর দ্বারা তাহারা সম্ট অথচ সেই মূলে 
এমন কিছুই নাই যাহাতে তাহাদের 'ভীন্ত ও সার্থকতা, এমন কিছুই নাই 
যাহা তাঁহার সত্তার এই সকল রুপের সনাতন সত্য এবং উপরের স্বরূপ । 
আবার অন্য এক 'দিকে যাঁদ' আমরা আত্মা ও আত্মার রূপসমূহ এতদুভয়ের 
পার্থক্যের উপরে জোর দিই, আমাদের উপলব্ধি হইতে পারে যে, আত্মা 
সকলকে ধাঁরয়া রাঁহয়াছে-সকলের মধ্যে অন্স্যত। আমরা স্বীকার কাঁরতে 
পারি যে, আত্মা সর্বত্র বিদ্যমান, তথাপি আত্মার রূপসমূহ, যে-সব আকারের 
মধ্যে আত্মা বিরাজমান, সে-সব যে আমাদের কাছে আত্মা হইতে 'বাঁভন্ন 
বাঁলয়াই প্রাতিভাত হইতে পারে, আঁনত্যর্প বাঁলয়া প্রাতভাত হইতে পারে, 
শুধু তাহাই নহে, সে-সব একেবারে অসত্য ছায়ামান্র বাঁলয়াই মনে হইতে 
পারে। একদিকে আমরা উপলাব্ধি করিতোছ সেই আত্মাকে, সেই অক্ষর 
রাহয়াছেন, অন্যদিকে আমাদের এই অনুভূতি হইতেছে যে, ভগবান আমাদের 
মধ্যে এবং সর্বভূতের মধ্যে অনুস্যত রাহয়াছেন, এই অন[ুভূতিটি আগেকার 
অনুভূত হইতে পৃথকভাবে হইতে পারে অথবা এক সঙ্গে হইতে পারে, অথবা 
মিশিয়া হইতে পারে। তথাঁপ আমাদের মনে হইতে পারে যে, বিশবজগৎ 
তাঁহার ও আমাদের চৈতন্যের কেবল একটা বাহ্য রূপ, অথবা একটা প্রাতরূপ 
বা প্রতীক যাহার দ্বারা আমরা তাঁহার সাহত সার্থক সম্বন্ধ সৃষ্ট কাঁরতে 
পার এবং ক্রমশ তাঁহার জ্ঞানে গাঁড়য়া উঠিতে পাঁর। কিন্তু আবার অন্যাঁদকে 
আমাদের আর এক প্রকার অধ্যাত্ম অনুভূতিলব্ধ জ্ঞান হয় যাহাতে আমরা 
সব 'জানসকেই একেবারে ভগবান বালয়া দোঁখতেই বাধ্য--এই জগতে এবং 
ইহার অগণ্য জীবের মধ্যে তিনি অক্ষররূপেই বিরাজিত নহেন, কিন্তু ভিতরে 
ও বাহিরে যাহা-কিছু হইয়াছে সে সবই তিনা। তখন সবই হয় আমাদের 
কাছে এক দিব্য সত্য বস্তু যাহা আমাদের মধ্যে এবং জগতের মধ্যে আঁবর্ভূত 
হইতেছে। যাঁদ কেবল এই অনুভূঁতিই হয়, তাহা হইলে আমরা সর্বেশ্বর- 
বাদীদের (pantheistic) এক্য পাই-সেই একই সব। কিন্তু, সর্বেশ্বর- 
বাদীদের অনুভূতি কেবল আাঁশক অনুভূতি। এই যে বদ্তৃত জগৎ ইহাই 
ভগবানের সবখ।নি নহে, ইহা অপেক্ষা মহত্তর এক অনন্ত আছে যাহার দ্বারা 
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ইহার অস্তিত্ব সম্ভব হইয়াছে । বিশ্ব ভগবানের সমগ্র চরম সত্য নহে, কেবল 
একটা আত্মাভিব্যাক্ত, তাঁহার সত্তার একটা সত্য কিন্তু নীচের খেলা । এই 
সব অধ্যাত্ম উপলাব্ধ_ প্রথম দৃম্টিতে ইহাদের মধ্যে যতই বৈসাদৃশ্য বা বিরোধ 
দেখা যাউক, তথাপি ইহাদের সমন্বয় করা যায় যাঁদ আমরা ইহাদের মধ্যে 
কোন একাঁটরই উপরে সব জোর না দিই এবং যাঁদ আমরা এই সহজ সত্যাট 
দবীকার করি যে, ভাগবত সত্তা বিশবজগৎ অপেক্ষা বড়, কিন্তু তথাঁপ সব 
সমষ্টিগত ও ব্যন্টিগত জানস সেই ভাগবত সত্তা ব্যতীত আর ছুই নহে 
সকলেই তাঁহার প্রকাশক বালিতে পারা যায়, তাহাদের কোন অংশে বা সম্টিতে 
তাহারা সেই সমগ্র সত্তা নহে, তথাপি সে-সব তাঁহার প্রকাশক হইতে পারত 
না যাঁদ তাহারা ভাগবত সত্তারই উপাদানে নার্মত না হইয়া অন্য কিছু হইত। 
সৈইটিই সত্য বস্তু; কিন্তু তাহারা তাহার প্রকাশক সত্য বস্তু । * 

“বাসুদেবঃ সব্বামতি” বাক্যের দ্বারা ইহাই উপলক্ষিত হইয়াছে; যাহা- 
কিছ; এই বিশ্বজগৎ, যাহা-কছু এই বিশ্বজগতে রহিয়াছে এবং যাহা-কিছু 
বিশ্বের উপরে সে সমদ্দায়ই ভগবান। গতা প্রথমে তাঁহার বিশবাতীত সত্তার 
উপরেই ঝোঁক দিয়াছে। নতুবা মানুষের মন তাহার চরম লক্ষ্যকে হারাইয়া 
ফোলিবে এবং কেবল বিশ্বের দিকেই চাহিয়া থাকবে, অথবা বিশ্বের মধ্যে 
ভগবানের কোন আংশিক উপলহ্ধিতেই আসক্ত থাঁকবে। পরে গীতা তাঁহার 
বিশ্বসম্তার উপরে জোর দিয়াছে, যাঁহার মধ্যে সকলে চলিতেছে, 'ফারতেছে, 
কর্ম কারতেছে। কারণ, এটিই 'বিশ্বলীলার সার্থকতা, এটিই ভগবানের 
বিরাট অধ্যাত্ম আত্ম-জ্ঞান, সেখানে ভগবান নিজেকে কাল-পূরুষ রূপে দেখিয়া 
তাঁহার বিশ্বব্যাপী কর্ম করিতেছেন। তাহার পর গীতা বেশ জোর "দিয়াই 
স্বীকার করিতে বাঁলয়াছে যে, ভগবান মানবদেহের মধ্যে দিব্য আঁধবাসীর্পে 
অধিম্ঠিত। কারণ, তিনি সর্বভূতের অন্তরে অধিষ্ঠিত পুরুষ, এবং যাঁদ এই 
অন্তৰ্যামী পুরুষকে স্বীকার করা না যায় তাহা হইলে কেবল যে ব্যান্টগত 
সত্তার কোন দিব্য সার্থকতা থাকবে না এবং আমাদের উচ্চতম অধ্যাত্বজীবন- 
বিকাশের প্রেরণার শ্রেচ্ঠ শাক্ত নষ্ট হইবে শুধু তাহাই নহে, পরন্তু সমাজের 
মধ্যে জীবের সাহত জাবের সম্বন্ধ থাকিয়া যাইবে ক্ষুদ্র, সঙ্কীর্ণ, অহঙ্কৃত। 


* যদিও আমাদের মনের অনুভূতিতে চরম সত্যের পার্শ্বে এইগীলকে অপেক্ষাকৃত 
অসত্য বলিয়াই অনুভূত হইতে পারে। শঙ্করের মায়াবাদে যে যাযন্ততর্ক আছে তাহা 
বাদ দিয়া, উহার মূলে যে অধ্যাত্ম উপলব্ধি রাহিয়াছে তাহা ধরলে দেখা যায় যে, উহা এই 
আপোঁক্ষক অসত্যতার অনুভূতিকে লইয়াই বাড়াবাঁড় কাঁরয়াছে। মনের উপরে উঠিলে 
আর এই গোলমাল থাকে না, কারণ সেখানে এ গোলমাল কখনই ছিল না। বিভিন্ন ধর্ম- 
সম্প্রদায়, দার্শীনক সম্প্রদায় বা যোগপল্থার পশ্চাতে বাভিন্ন অনুভূতি রাহিয়াছে, মনের 
ক্ষেত্রে তাহাদের মধ্যে যে বিরোধ, গভীরতর অনুভূতির দ্বারা সে-সব বিরোধ দূর হইয়া 
যায় এবং আঁতমানস অনন্তের ক্ষেত্রে তাহাদের মধ্যে এক্য ও সামঞ্জস্য সাধিত হয়। , 
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অবশেষে, গীতা বিশ্বের সকল বস্তুর মধ্যে ভগবানের প্রকাশ আতি বস্ত্ত 
ভাবেই দেখাইয়াছে এবং বাঁলয়াছে যে, জগতে যাহা-কিছু আছে সে-সব এক 
ভগবানেরই প্রকাতি, শীক্ত ও চৈতন্য হইতে উদ্ভূত! কারণ, এই দৃম্টিও 
ভাগবত-জ্ঞান লাভ কাঁরতে হইলে মূলত প্রয়োজনীয়; এই ভিত্তির উপরেই 
মান্মষ তাহার সমগ্র সত্তা ও সমগ্র প্রকীতকে ভগবদ, আঁভম্দখী করে, জগতে 
ভাগবত শাক্তর কার্য স্বীকার করে, তাহার নিজের মন এবং ইচ্ছাশীক্তকে 
দিব্য কর্মের স্বরূপে রূপান্তাঁরত কারবার সম্ভাবনা স্বীকার করে_সে-কর্মের 
প্রেরণা আসে উপর হইতে, সে-কর্মের দ্বারা বিশ্বের প্রয়োজন সিদ্ধ হয়, সে- 
কর্ম ব্যাক্তর বা জীবের মধ্য দিয়াই সম্পাঁদত হয়। 

মানুষের মধ্যে ব্যাম্টগত ভাবগত সত্তা, বিশ্বপ্রকীতির এবং তাহার সকল কর্ম 
জাবের মধ্যে গোপনভাবে সচেতন অথবা আংাঁশকভাবে প্রকট ভাগবত সত্তা 
এ সকলই এক সত্য বস্তু, এক ভগবান। কিন্তু সেই একই পুরুষের একটি 
ভাব সম্বন্ধে যেসকল সত্য আমরা সম্পূর্ণ নিঃসন্দেহে বালিতে পারি, তাঁহার 
অন্য ভাব সম্বন্ধে সে সত্যগ্যাল প্রয়োগ কারবার চেষ্টা কারলে সেগুলি 
উল্টাইয়া যায় অথবা তাহাদের অর্থের পরিবর্তন হয়! যেমন ভগবান সব 
সময়েই ঈশ্বর ; কিন্তু তাই বাঁলয়া আমরা চাঁরাট ক্ষেত্রেই তাঁহার মূল ঈশ্বরত্ব 
ঠিক একই ভাবে, একই অর্থে প্রয়োগ কাঁরতে পার না। বিশ্ব-প্রকাতিতে 
আঁবর্ভৃত ভাগবত সন্তারূপে তিনি প্রকাতির সঙ্গে নিবিড় এঁক্যের সাঁহত 
কার্য করেন। বাঁলতে পারা যায় যে, তখন তান নিজেই প্রকাতি, কিন্তু সেই 
প্রকৃতির কার্ষের মধ্যে থাকে এক অধ্যাত্মচেতনা যাহা পূর্ব হইতে সব দেখিতে 
পায়, পূর্ব হইতে সব সঙ্কল্প করে, ইচ্ছা করে, সব বাঁঝতে পারে, নিজের 
বলে সবকে পাঁরচালিত করে, কর্ম ও শেষ পর্যন্ত কর্মের ফল 'নিয়াল্লত করে। 
আবার সকলের শান্ত দুষ্টারুপে তান অকর্তা, কেবল প্রকৃতিই কর্তা । তিনি 
প্রকৃতিকে আমাদের স্বভাব অনুযায়ী এই সকল কর্ম কাঁরতে ছাড়িয়া দেন, 
স্বভাবস্তু প্রব্ততে, তথাপি এখানেও তান ঈশ্বর- প্রভু, বিভু, কারণ তান 
আমাদের কর্ম দেখেন, সমর্থন করেন এবং তাঁহার নীরব অনুমাতির দ্বারা 
প্রকীতিকে কার্য কাঁরতে ক্ষমতা দেন। তাঁহার নিচ্ক্িয়তা দ্বারা তিনি পরাৎপর 
ভগবানের শক্তিকে তাঁহার সর্বব্যাপী নিশ্চল অবাস্থাতর ভিতর দয়া প্রেরণ 
করেন এবং দ্রষ্টা পুরুষের সমভাবের দ্বারা সকল বস্তুতে উহার ক্রিয়াকে 
সমর্থন করেন। পরাৎপর বি*বাতীত ভগবান রূপে তিনিই সকলের মূল 
স্যাম্টকর্তা। তান সকলের উপরে, সকলকে আ'বর্ভূত হইতে বাধ্য করেন; 
কিন্তু তিনি যাহা সাঁষ্ট করবেন তাহার মধ্যে নিজেকে হারাইয়া ফেলেন না; 
অথবা তাহার প্রকৃতির কর্মে নিজেকে আসক্ত করেন না। প্রকাতির কর্মে যে 


৩১২ গীতা-নিবন্ধ 


অলঙ্ব্য নিয়মানুবর্তিতা, তাহার পিছনে অধ্যক্ষরূপে রাঁহয়াছে তাঁহারই মুক্ত 
সত্তার ইচ্ছাশীক্ত। ব্যান্টগত সত্তায় অজ্জনের সময় তান আমাদের মধ্যে 
প্রচ্ছন্ন ভগবান, সকলকে অবশভাবে প্রকৃতির যন্ত্রে ঘূর্ণায়মান করেন, সেই 
যন্ত্রের অংশস্বরূপ অহং (০৪০) ঘ্াঁরতে থাকে, সেই অহং একটা বাধাও 
বটে আবার সেই সঙ্গে সহায়ও বটে। কিন্তু, প্রত্যেক জীবের মধ্যেই পূর্ণ 
ভগবান বিরাজ কাঁরতেছেন, অতএব আমরা অজ্ঞানকে অতিন্রম কাঁরয়া এই 
অবশতার সম্বন্ধ ছাড়াইয়া উঠিতে পাঁর। কারণ, যে এক আত্মা সবকে ধাঁরয়া 
রাহয়াছে তাহার সাঁহত নিজেদিগকে এক কাঁরয়া আমরা সাক্ষী ও অকর্তা 
হইতে পারি। অথবা আমরা আমাদের ব্যাল্ট-সত্তায় আমাদের অন্তরাস্থিত 
ভগবানের সাঁহত মানবাত্মার যাহা সত্য সম্বন্ধ তাহাতে প্রাতীষ্ঠত হইতে 
পার, আমাদের প্রাকৃত অংশকে সাক্ষাৎ যন্ত্র বা নিমিত্ত কারতে পার এবং 
আমাদের অধ্যাত্ম সন্তায় সেই অন্তর্যামী পুরুষের পরম মুক্ত আসাক্তহীন 
প্রভৃত্বের ভাগী হইতে পাঁর। এইটিই আমাদিগকে গঁতার মধ্যে স্পষ্টভাবে 
দেখিতে হইবে; কোন্‌ সম্বন্ধের ক্ষেত্র হইতে প্রয়োগ করা হইতেছে সেই 
অনুসারে একই সত্যের যে এইরূপ 'বাভন্ন অর্থ হয় তাহা আমাদিগকে স্বীকার 
কাঁরতে হইবে। নতুবা যেখানে বাস্তাবক কোন বিরোধ বা অসামঞ্জস্য নাই 
সৈখানে আমরা তাহা দোখতে পাইব অথবা অর্জুনের ন্যয় বালতে হইবে, 
ব্যামশ্রেণেব বাক্যেণ বুদ্ধিং মোহয়সীব মে! 

তাই গীতা এই বাঁলয়া আরম্ভ কারিল যে, ভগবান নিজের মধ্যে সবকে 
ধরিয়া রাঁখয়াছেন, কিন্তু, তান নিজে কাহারও মধ্যে নহেন_ মংস্থাঁন সব্ব- 
ভূতানি ন চাহং তেম্ববাঁস্থতং। আবার তখনই বললেন, “অথচ সর্কভূত আমার 
মধ্যে অবস্থিত নহে, আমার আত্মা সর্ব ভূতকে ধারণ করিয়া রাহয়াছে, তাহাদের 
মধ্যে অবাস্থত নহে।” আবার যেন আত্মবরোধ কাঁরয়াই গীতা বালয়াছে 
যে, ভগবান মানব-শরীরের মধ্যে রাহিয়াছেন, মানব-শরীরকে আশ্রয় কাঁরয়াছেন 
_মানুষীম্‌ তনুম্‌ আশ্রতমৃ্‌। বালয়াছে যে কর্ম ভাঁক্ত ও জ্ঞানের যে পূর্ণ 
সাধনা, তাহার দ্বারা আত্মার মুক্ত সাধিতে হইলে ইহা স্বীকার করিতেই 
হইবে। এই যে-সব কথার পরস্পরের মধ্যে বিরোধ রাহয়াছে বাঁলিয়া মনে 
হয়, বস্তুত এরূপ কোন িরোধই নাই। ভগবানের যে বিশ্বাতীত সত্তা 
তাহাই সর্কভূতের মধ্যে অবাস্থত নহে, সর্বভূতও তাহার মধ্যে অবাঁস্থত নহে। 
কারণ, আমরা যে সত্তা (Being) ও সম্ভতির (Becoming) মধ্যে প্রভেদ 
কার. তাহা কেবল রুপাত্মক জগতেই প্রযোজ্য। বিশবাতঈত স্তরে সমস্তই 
শাশ্বত সত্তা, এবং যাঁদ সেখানেও বহত্ব থাকে তবে সকলেই শাশ্বত সন্তা। 
এক বস্তুর মধ্যে আর এক বস্তু থাকা, এরূপ স্থানবাচক ভাব সেখানে প্রযোজ্য 
নহে; কারণ বি*বতীত যে-পরম বস্তু তাহা দেশ ও কালের দ্বারা পাঁরৃচ্ছিন্ন 


দিব্য সত্য ও পন্থা ৩১৩ 


নহে, ঈশ্বরের যোগমায়ার দ্বারা ইহজগতেই দেশকালের সৃষ্ট হইয়াছে। 
সেখানে অধ্যাত্ম সহবার্তিতা, ০০-exi50৫০€ ( তাহা দেশ ও কালের অনুযায়ী 
সহবর্তিতা নহে), অধ্যাত্ম এক্য ও সমানুপাতই 'ভান্ত। কিন্তু অন্য পক্ষে, 
ব্যক্ত জগতে, পরম অব্যক্ত বিশ্বাতীত পুরুষ কর্তৃক বিশ্ব দেশ ও কালের 
মধ্যে বিস্তৃত হইয়াছে, সেই বিস্তারে তিনি প্রথমে আত্মারূপে আঁবর্ভূতি 
হন এবং সকলকে ধারণ করেন--ভূতভৃৎ, তাঁহার সর্বব্যাপী আত্মসত্তায় সর্ব- 
ভূতকে বহন করেন। এমন কি ইহাও বলা যাইতে পারে যে, পরমাত্মাই এই 
{বশ্বব্যাপী আত্মার ভিতর "দয়া বিশ্বকে ধাঁরয়া রাহয়াছেন; তান ইহার অদৃশ্য 
অধ্যাত্ম ভিত্তি এবং সর্বভূতের আবির্ভাবের গুপ্ত অধ্যাত্ম কারণ। আমাদের 
মধ্যে গ্প্ত আত্মা যেমন আমাদের চিন্তা, কর্ম, গাঁতকে ধাঁরয়া রাহয়াছে, সেই- 
ভাবে তানও বিশ্বকে ধাঁরয়া রাহয়াছেন। উপলাব্ধ হয় যে, তান মন, প্রাণ, 
দেহে ব্যাপ্ত রহিয়াছেন, তাঁহার সত্তার দ্বারা তাহাদগকে ধাঁরয়া রাঁহয়াছেন; 
‘কিন্তু এই যে ব্যাপ্ত ইহা চৈতন্যের একটা ক্রিয়া, ইহা জড় বস্তুর ব্যাপ্ত নহে; 
এই জড় শরীরও আত্মার চৈতন্যের একটা নিত্য ক্রিয়া ভিন্ন আর কছুই নহে। 

এই দিব্য আত্মা সর্কভূতকে ধরিয়া রহিয়াছে, সব তাহার মধ্যে অবাঁস্থত, 
মূলত জড়ভাবে নহে, কিন্তু আত্মা অধ্যাত্মভাবে যে নিজেকে বিস্তৃত করিয়াছে 
তাহারই মধ্যে সকলে অবাঁস্থত। এ অধ্যাত্ম বিস্তীতকে আমাদের জড়ান গত 
মন ও হীন্দ্রিয় যেভাবে দেখে তাহাই জড়জগতে 'বস্তৃত দেশ ও কাল। বস্তুত 
এখানেও সবই অধ্যাত্ম সহবার্ততায়, এক্যে ও সমানুপাতে রাঁহয়ছে; কিন্তু 
ইহা মূল সত্য-যতক্ষণ না আমরা সেই পরা চৈতন্যে ফারয়া যাইতে 
পাঁরতোছ, ততক্ষণ এ সত্য আমরা প্রয়োগ কারতে পার না। ততক্ষণ পর্যন্ত 
ইহা কেবল আমাদের মনের একটা ধারণা মাত্র হইয়া থাঁকবে, কিন্তু বাস্তব 
উপলাব্ধতে ইহার অনুরূপ আমরা কিছুই পাইব না। অতএব এইসব দেশ- 
কাল-বাচক শব্দ ব্যবহার কাঁরয়াই আমাদিগকে বাঁলতে হয় যে, এই বিশ্ব এবং 
[িশ্বের সকল বস্তু স্বপ্রাতষ্ঠ ভাগবত সত্তার মধ্যে রাঁহয়াছে, যেমন অন্য সকল 
জানস আকাশের মধ্যে রাঁহয়াছে। তাই গুরু এখানে অর্জুনকে বাঁললেন, 
“যেমন মহান সর্বত্রগা্মী বায় আকাশে অবাস্থত, ভূতগণও সেইরূপ আমাতে 
অবস্থিত, এই ভাবেই তোমাকে ইহা ধারণা কাঁরতে হইবে!” * 'বশ্বসত্তা সর্ব 
ব্যাপী ও অনন্ত, এবং স্বপ্রাতষ্ঠ সত্তাও সর্বব্যাপী ও অনন্ত; কিন্তু স্বপ্রাতষ্ঠ 
অনন্ত হইতেছে অচল, 1স্থর, অক্ষর, আর বিশবসত্তা হইতেছে সর্বব্যাপী গাঁত_ 
সব্বর্তগঃ। আত্মা এক ভিন্ন বহু নহে; কিন্তু বিশবসন্তা সর্বভূতরুপে নিজেকে 


* যথাকাশস্থিতো নিত্যং বায়ঃ সব্ব্রগো মহান্‌। 
তথা সব্বাণি ভূতানি মৎস্থানীত্যুপধারয় ॥ ৯1৬ 


৩১৪ গ্রীতা-নিবন্ধ 


প্রকট করিতেছে এবং মনে হয় যে, উহা সর্বভূতেরই সমাম্ট। একাঁট হইতেছে 
সত্তা, অপরাঁট সত্তার শান্ত, তাহা সর্বমূল সর্বাধার অক্ষর আত্মায় সত্তায় 
চাঁলতেছে, সৃষ্ট কারতেছে, কর্ম কারতেছে। আত্মা এই সকল সম্ট বস্তুতে 
বা তাহাদের কোন একটিতে অবস্থান করে না, অর্থাৎ তাহাদের কোন একাটর 
মধ্যে সীমাবদ্ধ নহে,-ঠিক যেমন এখানে আকাশ কোন রুপের মধ্যে সীমাবদ্ধ 
নহে, যাঁদও সকল রূপ শেষ পর্যন্ত আকাশ হইতেই উৎপন্ন। সকল বস্তুকে 
একত্র করলেও ভগবান হয় না বা ভগবানকে ধাঁরয়া রাখতে পারে না, যেমন 
সর্বত্রগ বায়ুর মধ্যে আকাশ সীমাবদ্ধ নহে অথবা এ বায়ুর রূপ ও শাক্ত- 
সকলকে একত্র কারলেও আকাশ হয় না। তথাঁপ এ গাঁতর মধ্যেও ভগবান 
রাহয়াছেন; তান বহূর মধ্যে অবস্থান করিতেছেন প্রত্যেক জীবের ঈশ্বর 
রুপে । তাঁহার পক্ষে এই দুই প্রকার সম্বন্ধই একই সঙ্গে সত্য। একটি 
হইতেছে স্বপ্রাতিষ্ঠ আত্মসত্তার সাঁহত িশবলীলার সম্বন্ধ; অপরটি অনুস্যাতি, 
{বিশ্বসত্তার সাঁহত বিশবসত্তার নিজেরই 'বাঁভন্ন রূপের সম্বন্ধ। একটি সত্য 
হইতেছে সত্তার, তাহা স্বপ্রাতষ্ঠ, নিজের অক্ষরতায় সকলকে ধাঁরয়া রাঁহয়াছে, 
অপর সত্যটি হইতেছে সেই সত্তারই শাক্তর, তাহা সন্তারই আত্মগোপন ও আত্ম- 
প্রকাশ-লীলাকে অন্প্রাণত ও পাঁরচালিত করিতেছে। 

পরাৎপর ভগবান বিশ্বসন্তার উধর্ব হইতে জের প্রকৃতির উপর চাপ 
দয়া তাহার মধ্যে যাহা-কিছ আছে, যাহা-কিছু এককালে ব্যক্ত হইয়া আবার 
অব্যক্ত হইয়াছে সে-সবকে এক অনন্ত আবর্তনে পুনঃপুনঃ সৃষ্টি করেন।* 
বিশ্বমাঝে সকল সন্ট বস্তু এই স্যন্টীক্রিয়ার দ্বারা অবশ হইয়া চালিত 
হয়-জগতের যে-সব ?নয়ম সর্বভূতরূপে প্রকট ভাগবত সত্তার বি*বললার 
ছন্দ প্রকাশ কাঁরতেছে_সকল সংষ্ট বস্তু সেই সব নিয়মের অধীনে পাঁরচালত 
হয়। এই 'দব্প্রকীতর 'ক্রয়াতেই জীব তাহার যাতায়াতের চক্র অনুসরণ 
করে- প্রকৃতিম মামকাম, স্বাম্‌ প্রকীতিম্‌। প্রকাতির বিকাশের নিয়মানুসারে 
জীব কখনও এক রূপ, কখনও অন্য রূপ গ্রহণ করে; দিব্য প্রকীতরই একটা 
আঁবর্ভাব রূপে জীবের সত্তার যাহা ধর্ম, জীব সকল সময়েই সেই স্বধর্মের 
রেখা অনুসরণ করিয়া চলে, প্রকাতির উধর্কতন সাক্ষাৎ লীলাতেই হউক বা 
অধস্তন পরোক্ষ লীলাতেই হউক, অজ্ঞানেই হউক বা জ্ঞানেই হউক; কল্পের 
অন্তে জীব প্রকৃতির কর্মলীলা হইতে তাহার অচলতা ও নীরবতার মধ্যে 
ফাঁরয়া যায়। জীব যখন অজ্ঞান, তখন সে প্রকৃতির কলপচক্রের অধীন, নিজে 
নিজের প্রভু নহে, কিন্তু প্রকৃতির বশে পারিচালত-অবশং প্রকৃতের্বশাৎ 


* প্রকৃতিং স্বামবষ্টভ্য বিসৃজামি পুনঃ পুনঃ। 
ভূতগ্রামমিমং কৃৎস্নমবশং প্রকৃতের্বশাৎ ॥ ৯1৮ 


দিব্য সত্য ও পন্থা ৩১৫ 


কেবল 'দব্য-চৈতন্যে ফারিয়া গিয়াই জীব ঈশ্বরত্ব ও মুক্ত লাভ কাঁরতে 
পারে। ভগবানও এ কজ্প-চক্রের অনুসরণ করেন, কিন্তু উহার বশে নহে, 
উহার প্রকাশক ও পাঁরচালক আত্মা রূপে, তাঁহার সমগ্র সত্তা উহাতে নিয়োজত 
হয় না, কিন্তু তাঁহার সত্তার শাক্তর দ্বারা (তান উহাকে অনুসরণ করেন, 
পারচালত করেন। প্রকৃতির মধ্য দিয়া তাঁহার যে-কর্ম চালতেছে সে-কর্মের 
তিনিই অধ্যক্ষ, তান প্রকীতর মধ্যে সঞ্জাত কোন সত্তা নহেন, কিন্তু তান 
সেই সত্তা যিনি অধ্যাত্ম সৃন্টিকর্তা রূপে প্রকৃতিকে সচরাচর বিশব প্রসব 
করান।1 তাঁহার শাক্ততে ‘তান প্রকৃতির কর্ম অনুসরণ করেন এবং তাঁহার 
সকল কর্মের প্রবর্তক হন বটে, কিন্তু তান আবার প্রকাঁতির বাঁহরেও বটেন, 
যেন প্রকাতির বি*বলীলার উপরে বিশ্বাতীত এ*বাঁরক সত্তায় আঁধাঁষ্ঠত থাকেন, 
কোন বন্ধনহেতু অবশকারী বাসনার দ্বারা তিনি প্রকীততে আসক্ত নহেন, 
অতএব তাঁহার কর্মসকলের দ্বারা বদ্ধ নহেন, কারণ তানি সে-সব অপেক্ষা 
অনন্তগৃণে বড় এবং সেসকলের পূর্ববর্তী, কালের চক্রে যে-সব কর্ম-পরম্পরা 
চলিতেছে, তাহাদের পূর্বে, তাহাদের সমকালে এবং তাহাদের পরেও 1তাঁন 
যেমন আছেন ঠিক তেমনই থাকেন।* তাহাদের সকল পাঁরবর্তনে তাঁহার 
অক্ষর সত্তার কোনও পাঁরবর্তন হয় না। যে নীরব অধ্যাত্ম সত্তা বিশ্বে 
ব্যাপ্ত রহিয়াছে, বিশ্বকে ধাঁরয়া রাখিয়াছে_তাহা বিশ্বের কোন পাঁরবর্তনেই 
{বচলিত হয় না; কারণ যাঁদও উহা ধাঁরয়া রাহয়াছে, তথাঁপ উহা এ পাঁর- 
বর্তনের লালায় যোগদান করে না। এই মহত্তম পরাৎপর বশ্বাতীত সত্তাও 
সে-সকলের দ্বারা বিচালত হয় না, কারণ, ইহা তাহাদের অতীত, চিরকাল 
তাহাদের উপরে রাহয়াছে। 

নকন্তু আবার যেহেতু এই কর্ম 'দব্য-প্রকীতির কর্ম--স্বাম্‌ প্রকীতিম, এবং 
দিব্য-প্রকীতি কখনও ভগবান হইতে স্বতন্ত্র হইতে পারে না, দিব্য-্রকৃতি যাহাই 
সৃষ্টি করুক না কেন তাহার মধ্যে নিশ্চয় ভগবান অনূস্যত আছেন। এই 
যে সম্বন্ধ ইহাই ভগবানের সত্তার সমগ্র সত্য নহে, কিন্তু আবার এই সত্যকে 
আমরা আদৌ অবহেলাও করিতে পার না! তিনি মানবদেহের মধ্যে 
আধাচ্চত রাহয়াছেন।+1 যাহারা এখানে ভগবানের আঁস্তত্ব স্বীকার করে না, 


————-—————— — পিট 


| ময়াধ্যক্ষেণ প্রকৃতি সুয়তে সচরাচরম্‌ ৷ 
হেতুনানেন কৌন্তেয় জগদাবপাঁরবর্তীতে ৷ ৯1১০ 
* ন চ মাং তানি কৰ্ম্মাণি নিবধশীন্তি ধনঞ্জয়। 


ভজন্ত্যনন্যমনসো জ্ঞাত্বা ১১৬৯ ৯1১৩ 


৩১৬ গীতা-নিবন্ধ 


মানব-দেহের মধ্যে ভাগবত সত্তা প্রচ্ছন্ন হইয়া রাঁহয়াছে বাঁলয়া যাহারা তাঁহাকে 
উপলাব্ধ কারতে পারে না যে, অন্তরের মধ্যে ভগবান গুপ্ত রাহয়াছেন, অবতারে 
{তান সজ্ঞানে মানবদেহ ধারণ করেন, সাধারণ মানুষে তিনি তাঁহার মায়ার 
দ্বারা প্রচ্ছন্ন থাকেন। যাঁহারা মহাত্মা, যাঁহারা অহংভাবের মধ্যে আবদ্ধ নহেন, 
জানেন যে, মানুষের মধ্যে যে গুপ্ত আত্মা অপূর্ণ মানবীয় প্রকৃতিতে আবদ্ধ 
বাঁলয়া মনে হয়, তাহা সেই একই আনব্চনীয় জ্যোতি যাহাকে আমরা সকলের 
উপরে পরাংপর ভগবান বলিয়া পূজা করি। যেখানে তিনি সর্বভূতের অধি- 
পাঁত ও ঈশ্বর, ভগবানের সেই পরম পদ তাঁহারা জানেন; অথচ তাঁহারা দৌখতে 
পান যে, প্রত্যেক ভূতের মধ্যেও তান সেই পরাৎপর দেবতা এবং অন্তর্যামী 
ভগবান । বাকী যাহা-ীকছু সে-সবই িশবমাঝে প্রকৃতির নানা বৈচিত্য বিকাশের 
জন্য ভগবানের খণ্ড প্রকাশ, ভগবান নিজে নিজেকে খান্ডত করেন। তাঁহারা 
আরও দেখিতে পান যে, তাঁহারই প্রকৃতি বিশ্বে যাহা-কছু আছে সব হইয়াছে, 
সুতরাং ইহসংসারে প্রত্যেক বস্তুই মূলত ভগবান ভিন্ন আর কছুই নহে_ 
বাসুদেবঃ সব্বম্‌, এবং তাঁহারা যে তাঁহাকে কেবল বশবাতীত পরাৎপর ভগবান 
বাঁলয়া পূজা করেন শুধু তাহাই নহে, কিন্তু ইহসংসারে, তাহার একত্বে এবং 
প্রত্যেক পৃথক সত্তায় তাঁহাকে পূজা করেন।* তাঁহারা ত্রই সত্য দর্শন করেন 
এবং এই সত্যকে অনুসরণ কাঁরয়া তাঁহারা জীবনযাপন করেন, কর্ম করেন; 
তাঁহাকেই তাঁহারা উপাসনা করেন, জীবনে অনুসরণ করেন, সকল বস্তুর উধের্ব 
অবাঁস্থত সত্তা রূপে, আবার বি*বমাঝে অবস্থিত ভগবান রূপে, এই দুই 
রুপেই তাঁহার পূজা করেন, কর্মযজ্ঞের দ্বারা তাঁহাকে সেবা করেন, জ্ঞানের 
দ্বারা তাঁহাকে সন্ধান করেন, সর্বত্র ভগবান ভিন্ন আর কিছুই দেখেন না, এবং 
তাঁহাদের আত্মা এবং অন্তঃপ্রকীতি ও বাহঃপ্রকৃতি সহ সমগ্র সত্তাকে তাঁহার 
দিকে তুলিয়া ধরেন। এইটিকেই তাঁহারা উদার ও প্রকৃষ্ট পন্থা বাঁলয়া জানেন; 
কারণ এইটিই পরাৎপর বিশ্বব্যাপী এবং ব্যাম্টগত ভগবান সম্বন্ধে সমগ্র জ্ঞানের 
উপর প্রাতিষ্ঠিত পন্থা। 


* জ্ঞানযজ্ঞেন চাপ্যন্যে যজন্তো মামূপাসতে। 
একত্বেন পৃথন্তেঞন বহুধা বশ্বতোমুখম্‌ ॥ ৯।১৫ 
মন্মনা ভব মদ্ভক্কো মদৃযাজনী মাং নমস্কুরু । 
মামেবৈষ্যাস যুক্তৈবমাত্মানং মৎপরায়ণঃ ॥ ৯1৩৪ 
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ষষ্ঠ অধ্যায় 
কন্ম ভক্তি ও জ্ঞান 


ইহাই তাহা হইলে সমগ্র সত্য, সর্বাপেক্ষা উচ্চ ও প্রশস্ত জ্ঞান। ভগবান 
বিশ্বাতীত, সনাতন পরব্রন্-তাঁহার নিজেরই সত্তা ও প্রকীতি যে দেশ ও 
কালের মধ্যে এই 'বিশবরূপে আঁবর্ভতি হইয়াছে, সে-সবকে তানি তাঁহার দেশ 
ও কালের অতীত প্রতিষ্ঠার দ্বারা ধাঁরয়া রহিয়াছেন। তান পরমাত্মা, বিশ্বের 
সকল নামরূপ ও গাঁতধারার আত্মারূপে বিরাজ কাঁরতেছেন। তানি পুরুষো" 
তম; সকল আত্মা ও প্রকৃতি, এই বিশ্বের বা অন্য সকল বিশ্বের সকল সত্তা 
ও সম্ভূতি তাঁহারই আত্মরুপায়ণ ও আত্মশক্তি-প্রকাশ। তান পরমেশ্বর, 
সকল ?বম্বের আনির্বচনীয় প্রভূ, (তান তাঁহার নিজের ব্যক্ত শাক্তকে অধ্যাত্ম- 
ভাবে নিয়ান্ঘত করিয়া জগৎচক্র প্রবর্তত কাঁরতেছেন, এবং জগতে সর্বভূতের 
স্বাভাবিক ক্রমাবকাশ সাধন কাঁরতেছেন। তাঁহা হইতেই জীব এখানে এই 
ইচ্ছা ও শাক্ত দ্বারা জীব জ্ঞানের, ইচ্ছার, কর্মের ক্ষমতা লাভ কাঁরয়াছে, তাঁহারই 
বিশ্বলীলার দিব্য আনন্দে জীব জাীবনরে উপভোগ করিতেছে। | 

মানুষের অন্তর-আত্মা হইতেছে এখানে ভগবানের আংশিক আত্মপ্রকাশ, 
জগতে তাঁহার প্রকাতির কার্যের জন্য তান নিজেকে এইভাবে সীমাবদ্ধ 
করিয়াছেন, প্রকৃতিঃ জীবভূতাঃ। ব্যম্টিগত মানুষ তাহার মূল অধ্যাত্ম সত্তায় 
ভগবানের সাহত এক৷ দিব্য-প্রকীতির ক্রিয়ায় সে ভগবানের সাহত এক, অথচ 
কার্যত একটা ভেদ আছে, এবং প্রকৃতির মধ্যে অবস্থিত ভগবান ও বিশ্ব- 
প্রকৃতির উধের্ব অবাস্থত ভগবান এতদুভয়ের মধ্যে অনেক প্রকার সম্বন্ধ 
আছে। প্রকাঁতির নীচের খেলায় অজ্ঞান ও অহঙ্কারমূলক ভেদ ননীতর বশে 
মনে হয় যেন মানুষ সেই এক ভগবান হইতে সম্পূর্ণ বাভন্ন; এবং ভেদ- 
চেতনার মধ্যে থাঁকয়াই সে 'চন্তা করে, ইচ্ছা করে, কর্ম করে, ভোগ করে 
নিজের ক্ষুদ্র অহংয়ের তৃপ্তির জন্য, জগতে নিজে ব্যান্তগত জীবনের প্রয়োজন 
এবং অন্যান্য মানুষের সাঁহত নিজের বাহ্যক সম্বন্ধের প্রয়োজন সিদ্ধ কারবার 
জন্য৷ কিন্তু বস্তুত তাহার সমস্ত সত্তা, সমস্ত চিন্তা, তাহার সমস্ত ইচ্ছা 
ও কর্ম ও আনন্দভোগ এ-সবই ভগবানের সত্তার, ভগবানের চিন্তা, ইচ্ছা, 
কর্ম ও প্রকৃতি-উপভোগের প্রাতিচ্ছায়া_যতক্ষণ সে অজ্ঞানের মধ্যে বাস করে 
ততক্ষণ তাহা অহঙ্কারের দ্বারা খাণ্ডিত ও 'িকৃত। তাহার নিজের এই সত্যে 


৩১৮ গীতা-নবন্ধ 


ফিরিয়া যাওয়াই তাহার মুক্তিলাভের সোজা পথ, অজ্ঞানের অধীনতা হইতে 
পাঁরিন্রাণ পাইবার সর্বাপেক্ষা নিকট ও প্রশস্ত দ্বার। মানুষ প্রকাতিষুক্ত আত্মা, 
এবং তাহার প্রকাততে রাঁহয়াছে মন ও বুদ্ধি, ইচ্ছা ও কর্ম, হূদয়াবেগ, 
সংবেদন এবং জীবনের আনন্দ উপভোগ কারবার নীমত্ত প্রাণের আকাঙ্ক্ষা; 
চতরাং এই সকল শাক্তকে ভগবদাঁভমুখী কাঁরয়াই তাহার নিজের উচ্চতম 
সত্যে ফারিয়া যাওয়া সম্পূর্ণভাবে সম্ভব করা যাইতে পারে। পরম আত্মা 
ও ব্ৰহ্মের জ্ঞান তাহাকে লাভ কাঁরতে হইবে; তাহার প্রেম ও ভক্তিকে পরম- 
পুরুষের দিকেই রাইতে হইবে; তাহার ইচ্ছা ও কমকে পরম জগদী*বরের 
অধীন কাঁরতে হইবে। তখন সে নীচের প্রকীতি হইতে 'দব্য প্রকৃতিতে উঠিয়া 
যাইতে পারিবে, তখন সে তাহার অজ্ঞজনের চিন্তা, ইচ্ছা ও কর্ম বর্জন করিয়া 
ভগবানের সাহত এঁক্যে, সেই এক আত্মারই আত্মা, শক্তি, জ্যোতি হইয়া চিন্তা 
কাঁরতে, ইচ্ছা কাঁরতে, কর্ম কারতে পারবে; তখন সে ভিতরে ভগবানের সমস্ত 
আনন্ত্য উপভোগ কাঁরবে, আর তাহাকে কেবল এই সব বাহরের স্পর্শ, ছদ্ম- 
বেশ ও বাহ্যর্পের ভোগ লইয়াই থাকতে হইবে না। এইর্‌পে দিব্য জীবন 
যাপন কাঁরয়া, এইরূপে তাহার সমগ্র আত্মা, সত্তা ও প্রকৃতিকে ভগবদভিমুখী 
করিয়া, সে পরমব্রন্মের সত্যতম সত্যের মধ্যে গৃহীত হইবে। 

বাসুদেব সৰ্ব্বম্‌, বাস্‌দেবই সব, ইহা জানা এবং এই জ্ঞানের মধ্যে বাস 
করা, ইহাই গূঢ় রহস্য। সে জানে যে, তান আত্মা, অক্ষর, আধারর্‌পে 
সকলকে ধরিয়া রহিয়াছেন আবার সকল জিনিসের মধ্যেই অন:স্যত রাঁহয়াছেন। 
নীচের প্রকৃতির বিশৃঙ্খল ও অশান্ত খেলা হইতে সাঁরয়া আসিয়া সে স্বপ্রতিষ্ঠ 
আত্মার নিস্তব্ধতা এবং আবিচ্ছেদ্য শান্তি ও জ্যোতির মধ্যে বাস করে। সে 
সেখানে ভগবানের এই আত্মার সাঁহত নিত্য এঁক্য উপলাব্ধ করে, যে-আত্মা 
সর্বভূতের মধ্যে বর্তমান রহিয়াছে, এবং জগতের সকল গাঁত, ক্রিয়া ও ব্যাপারকে 
ধাঁরয়া রাহয়াছে। পাঁরবর্তনশীল জগতের 'ভাত্তস্বরূপ এই যে সনাতন 
অপাঁরবর্তনশীল অধ্যাত্ম সত্তা, ইহা হইতে সে উপরে মহত্তর সনাতন, বি*বা- 
তাঁত, পরম সত্য বস্তুর দিকে চাহিয়া দেখে। সে জানে যে, যাহা-ীকছ? আছে 
সে-সবেরই মধ্যে তান দিব্য অধিবাসী, মানুষের হৃদ্দেশে তান গূহ্য ঈশ্বর- 
রূপে বর্তমান, এবং তাহার প্রকৃত সত্তা ও এই আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম প্রভুর 
মধ্যে যে মায়ার আবরণ রাহয়াছে সে সেই আবরণকে অপসৃত কাঁরয়া দেয়। 
সে তাহার ইচ্ছা, চিন্তা, কর্মকে জ্ঞানে ঈশ্বরের ইচ্ছা, চিন্তা, ও কর্মের সাঁহত 
এক করিয়া দেয়, অন্তর্ধামী ভগবানকে সে সকল সময় অনুভব করে এবং তাহার 
সমস্ত ইচ্ছা, চিন্তা, কর্ম সেই নিত্য ভগবদনুভূতির সহিত এক সুরে বাঁধা 
হইয়া যায়, সকলের মধ্যে সে ভগবানকে দেখে ও ভজনা করে, এবং সমস্ত 
'মানবীয় কর্মকে 'দিব্য প্রকাতির উচ্চতম আদর্শে রূপান্তরিত করে। সে জানে 


কর্ম ভীক্ত ও জ্ঞান ৩১৯ 


যে, বি*বজগতে তাহার চাঁরাঁদকে যাহা-কছু রাহয়াছে সে-সবের মূল ও সার 
সত্তা তিনি--সংসারের সমস্ত জীনসকে সে দেখে যে, তাহাদের বাহ্যর্পে 
'সে-সব হইতেছে (ড119)-_ছদ্মবেশ, আবার সেই সঙ্গেই দেখে যে, তাহাদের 
গূঢ় মর্মে তাহারা হইতেছে সেই এক অচিন্ত্য সত্যবস্তুর অত্জপ্রকাশের 
উপলক্ষ্য ও উপায়; যে-এঁক্য, ব্রহ্ম, পুরুষ, আত্মা, বাসুদেব, যে-সত্তা এই সর্বভূত 
হইয়াছে, সে সর্বত্র তাহাকে দেখিতে পায়। সেই জন্যই তাহার সমগ্র আভ্যন্ত- 
রীণ জীবন অনন্তের সাহত এক সুরে ও ছন্দে গাঁথা হইয়া যায়, সে-অনন্ত 
তখন হয় সকল জীবে, তাহার [ভিতরে ও চতুষ্পার্র্বে সকল বদ্তুতে স্বপ্রকাশ, 
এবং তাহার সমগ্র বাহ্য জীবন 1ব*ব-উদ্দেশ্য সাধনের বিশুদ্ধ যন্তে পাঁরণত 
হয়! অন্তরাত্মার ভিতর দয়া উপরে সে সেই পরব্রন্মের দিকে চাঁহয়া দেখে, 
যান এখানে এবং সেখানে এক ও আদ্বিতীয় সন্তা। সর্বভূতের হৃদ্দেশে 
অবাস্থত ঈশ্বরের ভিতর দিয়া উপরে সে সেই পরম পুরুষের দিকে চাহিয়া 
দেখে যান তাঁহার উচ্চতম প্রাতিষ্গায় সকল আবাসের উপরে । 'বিশ্বমাঝে 
যে-ঈশ্বর আবির্ভূত হইয়াছেন তাঁহার ভিতর দিয়া উপরে সেই পরমে*বরের 
দিকে সে চাহয়া দেখে যান তাঁহার সকল স্ষ্ট, সকল প্রকাশের উপরে 
থাকিয়া সবকে পারচালিত কাঁরতেছেন। এইরুপে জ্ঞানের সীমাহীন বিকাশ 
এবং উধর্বমুখী দুষ্ট ও আস্পৃহার (85085401920) ভিতর দিয়া সে তাহাতেই 
উঠিয়া যায় যাহাকে সে একান্ত সমগ্রভাবে, স্্বভাবেন, ভজনা কাঁরয়াছে। 
এই যে জীবের স্মগ্রভাবে ভগবদভিমূখী হওয়া, ইহাকেই গীতা জ্ঞান, 
কর্ম ও ভাঁক্তর সমন্বয়ের মহান 'ভাত্ত করিয়াছে। ভগবানকে এইরূপ সমগ্র- 
ভাবে জানার অর্থ, আত্মায়, সমস্ত জগতে এবং সমস্ত জগতের অতীতে, 
তাঁহাকে এক বাঁলয়া জানা-জানা যে, ভগবান একই সঙ্গে এই সবই। অথচ 
শুধু আবার এই ভাবে জানাই যথেষ্ট নহে, যদি সেই সঙ্গেই হৃদয় ও আত্মাকে 
প্রগাঢুভাবে ভগবানের দিকে তুলিয়া ধরা না হয়, যাঁদ তাহা একাগ্র এবং সেই 
সঙ্গেই সর্বতোমুখী প্রেম, ভক্ত, আস্পৃহাকে উদ্বদ্ধ না করে। বস্তুত 
যে-জ্ঞানের সঙ্গে আস্পৃহা নাই, যাহা হৃদয়ের উধ্্বম্খী ভাবের দ্বারা 
সঞ্জশীবত নহে, তাহা সত্য জ্ঞান নহে, তাহা কেবল তর্কবাদ্ধর খেলা, শুজ্ক 
শবচারের 'নম্ষল প্রয়াস। ভগবানের দর্শন প্রকৃতভাবে লাভ করিলে তাহা 
নিশ্চয়ই ভগবানের প্রাতি ভাঁক্ত এবং ভগবানকে পাইবার জন্য তীব্র আবেগ 
আনিয়া দেয়_ ভগবানের স্বপ্রীতষ্ঠ সত্তার প্রাত, আবার আমাদের মধ্যে এবং 
সবভূতের মধ্যে যে ভগবান রাঁহয়াছেন তাঁহারও প্রতি গাঢ় অনুরাগ আনিয়া 
দেয়! বুদ্ধি দ্বারা জানা মানে, শুধু বুঝা) এইভাবে আরম্ভ করা কার্যকর 
হইতে পারে, আবার নাও হইতে পারে- কার্যকরী হইবেই না যদ এঁ জানার 
মধ্যে কোন আন্তাঁরকতা না থাকে, আভ্যন্তরীণ উপলাব্ধ লাভের জন্য ইচ্ছার 


৩২০ গীতা-নিবন্ধ 


কোনও অনপ্রেরণা না থাকে, ভিতরের সত্তার উপর কোনও প্রভাব না হয়, 
আত্মায় কোনও সাড়া না আসে; কারণ তাহা হইলে বুঝা যাইবে যে, মাঁস্তচ্ক 
বাহ্যক ভাবে বুঝিয়াছে কিন্তু আত্মা আভ্যন্তরীণ ভাবে কিছুই দেখে নাই। 
সত্য জ্ঞান হইতেছে ভিতরের সত্তার দ্বারা জানা, এবং যখন এঁ ভিতরের সত্তায় 
আলোকের স্পর্শ লাগে, তখন সে যাহা দেখে সেটিকে আলিঙ্গন কাঁরতে উদ্যত 
হয়, সেঁটকে লাভ করিতে বাসনা করে, সোঁটকে নিজের মধ্যে গাঁড়য়া তুলিতে 
এবং নিজে তাহাতে গাঁড়য়া উঠিতে চেষ্টা করে, যে-সত্যের মাহমা সে দর্শন 
কাঁরয়াছে তাহার সহিত এক হইয়া যাইবার জন্য সাধনা করে। এইরূপ জ্ঞানের 
অর্থ হইতেছে, একাত্মতার উপলাব্ধ; আর এ ভিতরের সত্তা নিজেকে পূর্ণ 
কাঁরয়া তোলে চৈতন্য ও আনন্দের দ্বারা, প্রেমের দ্বারা, নিজের যাহাই সে 
দর্শন করিয়াছে তাহাকে লাভ করিয়া তাহার সাঁহত এঁক্যের দ্বারা, সুতরাং 
এই জ্ঞান যখনই জাগিয়া উঠে তখনই তাহা এই সত্য ও একমাত্র পাঁরপূর্ণ 
সাঁদ্ধলাভের অদম্য প্রেরণা নিশ্চয়ই আনিয়া দেয়। এই জ্ঞানে যাহাকে জানা 
যায় তাহা বাহ্য বস্তু নহে, তাহা দিব্য পুরুষ; আমরা যাহা-কিছ তানি সেই 
সবের আত্মা ও ঈশবর। তাঁহাতে সমগ্র সত্তার আনন্দ এবং তাঁহার প্রাত 
গভীর ও প্রগাঢ় ভীক্ত ও ভালবাসা এই জ্ঞানের প্রাণ ও অবশ্যম্ভাবী ফল। 
এবং এই ভীক্ত শুধুই হৃদয়ের কামনা মান নহে, ইহা হইতেছে সমগ্র জীবনের 
সমর্পণ। অতএব ইহা উৎসর্গের রূপও নিশ্চয়ই গ্রহণ করে; এখানে আছে 
আমাদের সকল কর্ম ঈশ্বরকে অর্পণ করা, এখানে আছে আমাদের সমগ্র বাহ্য 
ও আভ্যন্তরীণ সাক্রুয় প্রকীতিকে সমস্ত ভিতরের খেলায় এবং সমস্ত বাহিরের 
খেলায় আমাদের ভাঁক্তর পান্র ভগবানের উদ্দেশে উৎসর্গ করা। আমাদের 
অন্তরের সমস্ত ক্রিয়া তাঁহারই মধ্যে চালতে থাকে, সে-সব তাঁহাকে, সেই 
ঈশ্বর ও আত্মাকেই, তাঁহাদের শাক্তর ও প্রচেষ্টার মূল উৎস ও লক্ষ্যর্পে 
সন্ধান করে। আমাদের বাঁহরের সমস্ত ক্রিয়া জগতের মধ্যে অবাঁস্থত তাঁহার 
দিকেই প্রসারত হয়, জগতের মধ্যেই ভগবানের সেবার আয়োজন করে, সে-সেবা 
ও কর্মের নিয়ামক শাক্ত হইতেছেন আমাদের অন্তরাস্থত ভগবান, তাঁহাতেই 
আমরা বিশ্ব ও বিশ্বের সকল জাবের সাঁহত এক আত্মা। কারণ জগৎ ও 
আত্মা, প্রকৃতি এবং তাহার মধ্যে স্থিত জীব উভয়েই সেই একমেবাদ্বিতীয়মের 
রীণ ও বাহ্যক শরীর। এই ভাবে সেই এক আত্মার মধ্যে মন, হৃদয় ও 
ইচ্ছার সমন্বয় হয় এবং সেই সঙ্গে এই সমগ্র মিলনে, এই সর্বতোমুখশী ভগবদ- 
পলব্ধিতে, এই দিব্য যোগে জ্ঞান, ভাক্ত ও কর্মের সমন্বয় হয়। 

কিন্তু এই দিব্য যোগের সাধনা আরম্ভ করাও অহংভাবে বদ্ধ জাবের 
পক্ষে কঠিন-শুধু তাহাই নহে, যাহারা আবার শেষ পর্যন্ত আর সব ছাঁড়য়া 


কর্ম ভাক্ত ও জ্ঞান ৩২১৯ 


চিরকালের মত এই যোগের পথ অবলম্বন করিয়াছে, তাহাদের পক্ষেও ইহার 
পূর্ণ সার্থকতা ও সামঞ্জস্যে পেশছান সহজ নহে-মর্ত মানুষের মন অজ্ঞানের 
বশে ছায়া ও বাহ্যর্পের উপর নির্ভার কাঁরয়া বিভ্রান্ত হইয়া পড়ে; ইহা শুধু 
মানুষের বাহ্যক শরীর, বাহ্যিক মন, বাহক জীবনধারাকেই দেখে কিন্তু 
জীবের মধ্যে যে-দেবতা আঁধাষ্ঠত রাহিয়াছেন তাঁহার সম্বন্ধে কোনও মহুক্ত- 
প্রদ দৃষ্ট লাভ কারতে পারে না! নিজেরই মধ্যে যে দেবতা রাহয়াছেন 
তাঁহাকে সে অগ্রাহ্য করে, এবং অপর মনুষ্যের মধ্যেও তাঁহাকে দেখতে পায় 
না, এবং যাঁদও ভগবান মানুষের মধ্যে নিজেকে অবতার ও বিভাতরুপে 
প্রকাঁশত করেন তথাপি সে অন্ধ থাকে এবং মানবরূপের অন্তরালে অবাস্থত 
ভগবানকে উপেক্ষা বা অবজ্ঞা করে, অবজানন্তি মাম্‌ মূঢ়া মানুষীং তন্দ- 
মাশ্রতম্‌। * আর যাঁদ সে জীবন্ত মানুষের মধ্যেই ভগবানকে অগ্রাহ্য করে 
তাহা হইলে বাহ্য জগতে ভগবানকে দেখা তাহার পক্ষে আরও অসম্ভব হয়। 
কারণ এই বাহ্য জগৎকে সে দেখে তাহার ভেদাত্মক অহংভাবের কারাগার হইতে, 
_ তাহার সীমাবদ্ধ মনের রুদ্ধ গবাক্ষের ভিতর দিয়া। বিশ্বের মধ্যে সে 
ভগবানকে দোঁখতে পায় না; যে পরম ভগবান এই শবাঁচত্র সৃষ্টিপূর্ণ জগৎ- 
সমূহের অধাশ্বর এবং তাহাদের মধ্যে বাস কাঁরতেছেন তাঁহার সম্বন্ধে সে 
কছুই জানে না; যে-দম্টর দ্বারা জগতের সকল বদ্তু দিব্যভাব প্রাপ্ত হয় 
এবং জশব নিজের অন্তার্নীহত দেবত্বে জাগ্রত' হইয়া উঠে এবং ভগবানের হয়, 
ভগবত্তুল্য হয়, সে দৃষ্টি সম্বন্ধে সে সম্পূর্ণ অন্ধ। মানুষের যে অহং ক্ষুদ্র 
{জানসের পশ্চাতে ছুটিয়া বেড়াইতেছে, শুধু সেই সবকেই পাইতে চাঁহতেছে 
এবং তাহাদের দ্বারা মন, বুদ্ধি, দেহ, হীন্দ্য়ের পার্থিব ক্ষুধা িটাইতে 
চাঁহতেছে-সেই.অহংয়ের জীবনটিকেই সে সহজে দৌখতে পায় এবং তাহাতে 
তঈব্রভাবে আসক্ত হইয়া পড়ে। চিত্তের এই বাঁহমর্$খী গতির দিকে যাহারা 
কবলে পাঁতত হয়, সেইটিকেই একান্ত ভাবে ধাঁরয়া থাকে এবং নিজেদের 
জীবনের ভিত্তি করে। মানুষের মধ্যে যে রাক্ষসী 1 প্রকৃতি রাঁহয়াছে তাহারা 
তাহারই অধীন হইয়া পড়ে, এরূপ মানুষ প্রাণের তাড়নার বশে হীন্দ্রয়পরায়ণ 
অহংয়ের উগ্র ও অপাঁরামত তাঁপ্তর জন্য সব-কিছুকেই উৎসর্গ করে এবং সেই 
অহংকেই তাহার ইচ্ছা, চিন্তা, কর্ম ও ভোগের তমোময় দেবতা কাঁরয়া তোলে। 
অথবা আসর প্রকৃতির দাম্ভিক অহঙ্কার, স্বাঁভমানী 'চল্তা, স্বার্থপর কর্ম 


* অবজানন্তি মাং মূঢ্রা মানুষীং তনুমাশ্রতম্‌। 
পরং ভাবমজানন্তে মম ভূতমহেশ্বরমূ ॥ ৯1৯৯ 
শ মোঘাশা মোঘকর্ণ্মাণো মোঘজ্ঞানা বচেতসঃ | 
রাহক্ষসীমাসুরাীণ্ডৈব প্রকৃতিং মোহনীং শ্রিতাঃ ॥৯।১২ 


৩২২ গীতা-নবন্ধ 


এবং ভোগের আত্মতৃপ্ত অথচ চির-অতৃপ্ত মানীসক ক্ষুধা-_এই সবের দ্বারা 
তাড়িত হইয়া তাহারা বৃথা চক্রে ঘাঁরয়া মরে। কিন্তু ভগবান ও আত্মা 
হইতে বিচ্ছিন্ন এই অহং-চৈতন্যের মধ্যে অবিরত বাস কারতে থাকলে, এবং 
ইহাকেই আমাদের সকল কর্মের কেন্দ্র কারয়া তুলিলে-_ আমরা প্রকৃত আত্ম- 
জ্ঞানকে একেবারেই ধাঁরতে পারব না। আত্মার বিপথগ্রস্ত যন্ধগুটলর উপর 
ইহা যে মোহ বিস্তার করে তাহা জীবনকে নিষ্ফল ভাবে ঘুরায়। এই অহং- 
চৈতন্যের সমস্ত আশা, কর্ম, জ্ঞানকে যখন দিব্য ও সনাতন আদর্শের তুলনায় 
বিচার করা যায় তখন সে-সব শূন্য, ব্যর্থ বাঁলয়া প্রতীত হয়, কারণ ইহা 
মহত্তর আশার পথ রুদ্ধ করিয়া দেয়, মুক্তিপ্রদ কর্মকে বাঁহচ্কার করে, সতা 
জ্ঞানের আলোককে নির্বাসিত করে। এই জ্ঞান শুধু বাহ্যদশ্য দেখে কিন্তু 
[ভিতরের সত্যকে দেখে না অতএব ইহা মিথ্যা জ্ঞান; এই আশা আনিত্যের 
পশ্চাতে ছুটে কিন্তু নিত্য বস্তুর সন্ধান করে না অতএব ইহা মিথ্যা আশা; 
উড ভারা দহ কমে রাহ জু হী না অভুগব এই বম 
অন্তহীন পণ্ডশ্রম। 

সাও রা 
প্রকীতির আলোক ও 'িশালতার অভিমুখে যে-সব মহাত্মারা নিজাঁদগকে 
খুলিয়া ধরেন কেবল তাঁহারাই মুক্তি ও পূর্ণ সিদ্ধি লাভের পথে উঠিয়াছেন, 
সে-পথ প্রথমে সঙ্কীর্ণ কিন্তু পরিশেষে এমনই প্রশস্ত যে ভাষায় তাহা বর্ণনা 
করা যায় না।* মানুষের মধ্যে অন্তার্নীহত দেবত্বের বিকাশ, ইহাই মানুষের 
প্রকৃত কাজ, এই আসুরী ও রাক্ষসী প্রকৃতিকে দৃঢ় সঙ্কজ্পের সাঁহত দৈবী 
প্রকৃতির দিকে ফিরান, ইহাই মানবজীবনের সুরক্ষিত গুপ্ত রহস্য। এই 
দেবত্ব যতই পারিবার্ধত হয়, ততই মায়ার আবরণ খাঁসয়া পড়ে এবং জীব 
কর্মের মহত্তর সার্থকতা এবং জীবনের প্রকৃত সত্য দোখতে পায়। মানুষের 
মধ্যে ভগবানের প্রত, জগতের মধ্যে ভগবানের প্রত দম্ট তখন দরিয়া যায়; 
সেই দ্াম্ট অন্তরের দক দিয়া দেখে ও বাহিরের দিক "দিয়া জানে সেই অসীম 
আত্মাকে, সেই আঁবনাশী সত্তাকে যাঁহা হইতে সকল সম্টির উদ্ভব হইয়াছে, 
{যানি সকলের মধ্যেই রাহয়াছেন এবং যাহার মধ্যে ও যাহার দ্বারা সবাঁকছুই 
নিত্য বিরাজমান রহিয়াছে। অতএব যখন এই দৃষ্টি, এই জ্ঞান মানবাত্মাকে 
অধিকার করে, তখন, তাহার জীবনের সমস্ত আস্পৃহা ভগবান ও অনন্তের 
প্রীত সর্বাতিরেকী প্রেম এবং অপাঁরসীম ভক্তিতে পাঁরণত হয়। সেই নিত্য, 
সনাতন, অধ্যাত্ম, জীবন্ত, বিশ্বব্যাপী সত্য বস্তুতে মন অনন্যভাবে আসক্ত 


০ 


* মহাত্বানস্তু মাং পার্থ দৈবাং প্রকৃতিমাশ্রিতাঃ। 
ভজন্তাননামনসো জ্ঞাত্বা ভূতাদিমব্যয়ম ৷ ৯1১৩ 


কর্ম ভাক্ত ও জ্ঞান ৩২৩ 


হয়, সেই সত্য বস্তু ছাড়া তাহার কাছে আর কোন 'জানসেরই কোনও মূল্য 
থাকে না, একমাত্র সেই সর্বানন্দময় পরম পুরুষেই সে পরম প্রীতি লাভ করে। 
যে সর্বব্যাপী মহত্ব, জ্যোতি, সৌন্দর্য, শাক্ত ও সত্য আপন মাহমায় আপনাকে 
মানবাত্মার {নিকটে প্রকাশিত কাঁরয়াছে, তাহার গুণকীর্তন করা এবং সেই পরম 
আত্মা ও অনন্ত পুরুষের উপাসনা করা, ইহাই হয় তখন সকল বাক্য, সকল 
চিন্তার একান্ত লক্ষ্য।* 1ভতরের সত্তা সকল আবরণ ভেদ কারিয়া বাঁহরে 
আত্মপ্রকাশ কারবার জন্য এত কাল যে চেষ্টা কাঁরয়াছে এখন সে-সব চেষ্টা 
অন্তরাত্মায় ভগবানকে পাইবার এবং প্রকৃতিতে ভাগবত ভাব বিকাশ কারবার 
অধ্যাত্ম সাধনা ও আস্পৃহাতে পাঁরণত হয়। সমস্ত জীবন হয় সেই ভগবানের 
সাঁহত এই মানবাত্মার নিত্য যোগ ও মলন। ইহাই পূর্ণভাক্তর ধারা; 
নিবৌদত হৃদয়ের উৎসর্গের দ্বারা উহা আমাদের সমগ্র সত্তা ও প্রকৃতিকে 
নিত্য সনাতন পুরুষোত্তমের দিকে একাগ্রভাবে তুলিয়া দেয়। যাঁহারা জ্ঞানের 
উপরেই বেশী ঝোঁক দেন তাঁহারাও তাঁহাদের আত্মা ও প্রকৃতির উপর ভগবদ্‌ 
জ্ঞান, ভগবদ্‌ দর্শনের যে নিত্যবর্ধনশীল, সর্বতোমুখী, অনাতক্রম্য প্রভাব 
তদ্বারা সেই একই স্থানে উপনীত হন।* তাঁহাদের যজ্ঞ জ্ঞানযজ্ঞ, জ্ঞানের 
হন, জ্ঞানযজ্ঞেন চাপ্যনো যজন্তো মামুপাসতে। এই যে ব্যাপক জ্ঞান, সমগ্র 
সত্তাই ইহার যন্ত্র এবং অখণ্ড সমগ্রতাই ইহার লক্ষ্য। ইহা পরম সত্তাকে 
কেবল শূন্যময় এঁক্যে কিংবা সকল সম্বন্ধের অতীত আনর্দেশ্য সন্তারূপে 
চাওয়া নহে । ইহা হইতেছে সেই পরম ও 'বশ্বপুরুষকে হৃদয়াবেগের সাঁহত 
সন্ধান ও লাভ করা, ইহা হইতেছে অনন্তকে তাঁহার অনন্ততায় পাওয়া আবার 
যাহা-কিছু সান্ত আছে সে-সবের মধ্যেও তাঁহাকে পাওয়া, এককে তাঁহার 
একত্বে দেখা ও আলিঙ্গন করা আবার তাঁহাকে তাঁহার সকল 'বাভন্ন তত্ত্বে, 
তাঁহার অসংখ্য মূর্তিতে, শক্তিতে, রূপে, এখানে, সেখানে, সর্বত্র, কালাতীত 
অবস্থায় আবার কালের মধ্যে, বহুধা, তাঁহার ঈশ্বরত্বের অনন্তভাবে, অসংখ্য 
জীবে তাঁহাকে দেখা ও আঁলঙ্গন করা, একত্বেন, পৃথকৃত্বেন বহুধা বিশ্বতো- 
মুখমৃ। সহজেই এই জ্ঞান হইয়া উঠে উপাসনা, উদার ভাঁক্ত, বিশাল আত্মদান, 
সমগ্র আত্মসমর্পণ, কারণ ইহা হইতেছে এমন এক আত্মার জ্ঞান, এমন সত্তার 
স্পর্শ, এমন এক পরম ও িশ্বপূরুষের সহিত আলিঙ্গন, যান আমাদের 
সবাঁকছুর উপরেই দাবি রাখেন, আবার আমরা যখন তাঁহার সমীপে যাই 


* সততং কীর্তয়ল্তো মাং যতন্তশ্চ দ্‌ঢ়ব্রতাঃ ৷ 
নমস্যন্তশ্চ মাং ভন্ত্যা নিত্যযুস্তা উপাসতে ৷৷ ৯।১৪ 
* জ্ঞানযজ্ঞেন চাপান্যে যজন্তো মামুপাসতে। 
একত্বেন প্‌থন্তেৰন বহুধা বিশবতোমূখম্‌ ॥- ৯1১৫ 


৩২৪ গীতা-নিবন্ধ 


তিনি তাঁহার অনন্ত আনন্দলীলার সমস্ত সম্পদ আমাদের উপরে আঁবরতধারে 
ঢালিয়া দেন। 

কর্মের পথও ভাঁক্ত ও প্রেমপূর্বক আত্মদানে পারণত হয় কারণ ইহা হইতেছে 
আমাদের সকল ইচ্ছাশক্তি ও কর্ম পূর্ণভাবে সেই এক পুরুষোত্তমের উদ্দেশে 
যজ্ঞরূপে উৎসর্গ করা। বেদের বাহ্যক যজ্ঞান্ষ্ঠান একটি শক্তিশালী রূপক, 
ইহার উদ্দেশ্য খুব উচ্চ না হইলেও তাহা স্বর্গাভিমুখী; কিন্তু প্রকৃত যজ্ঞ 
হইতেছে ভিতরের, ইহাতে সর্বময় ভগবান নিজেই হন বৈধ আচার, যজ্ঞ এবং 
যজ্ঞের প্রত্যেক আনুষাঁঙ্গক অনুজ্ঠান।* সেই অন্তর্যজ্ঞের সমস্ত ক্রিয়া ও 
রূপ হইতেছে আমাদের মধ্যে তাঁহারই শীক্তর আত্মীবধান ও আত্মপ্রকাশ, সেই 
শক্ত আমাদের আস্পৃহাকে আশ্রয় কাঁরয়া আপন উৎসের দিকে উঠিয়া চাঁলয়াছে। 
অন্তর্ধামী ভগবান নিজেই অশ্ন, নিজেই হব্য, অহমিনরহং হুতম্‌, কারণ 
এঁ অগ্নি ভগবদমূখী ইচ্ছাশাক্ত এবং এই ইচ্ছাশাক্ত আমাদের মধ্যে স্বয়ং 
ভগবান। আর ভগবানের যে রূপ ও শক্ত উপাদানস্বরূপ আমাদের প্রকাতি 
ও সত্তায় বর্তমান, তাহাই আঁশ্নতে আর্ত হব্য; ভগবানের নিকট হইতে 
যাহা-কিছু পাওয়া গিয়াছে তাহা সমগ্রভাবেই আপন সত্তার, আপন পরম সত্য 
ও মূলের সেবায় ও পূজায় উৎসর্গ করা হয়। মনীষা ভগবান নিজেই হন 
পবিত্র মন্ত, মন্ত্র ভগবদমুখা চিন্তায় প্রকট ভাগবতসন্তারই জ্যোতি, এ চিন্তার 
শনগ্‌ঢ় তত্ব-পূর্ণ জ্যোতিময় শ্রুতবাক্যে ও মানুষের নিকট প্রকাশিত অনন্তের 
ছন্দে সেই মন্ত্র সজীব হইয়া উঠে। জ্ঞানময় ভগবান নিজেই বেদ, আবার 
বেদে যাহা-ীকছ্‌ জানা যায়, বেদ্য, তাহাও তাঁন। 'তাঁন জ্ঞান ও জ্ঞেয় 
উভয়ই। খক্‌ ষজ্‌ঃ, সাম, যে জ্ঞানের বাণী মনকে জ্ঞানালোকে উদ্ভাসত 
করে, যে শাক্তর বাণী কর্মকে যথার্থভাবে নিয়ন্বিত করে, যে শান্তি ও 
সুসমঞ্জস্য 'পাদ্ধির বাণী আত্মার দিব্যবাসনার তৃপ্তি আনিয়া দেয়, এই সবই 
ক্ষ, সবই ভগ্গবান।* 'দিব্যচৈতন্যের মন্ত্র সত্যদৃম্টির জ্যোতি আনিয়া দেয়, 
'দিব্যশাক্তুর মন্ম কার্যকরা ইচ্ছাশাক্ত আনিয়া দেয়, দিব্যআনন্দের মন্ত্র জীবনে 
অধ্যাত্ম আনন্দের পূর্ণতা আনিয়া দেয়। সকল বাক্য ও চিন্তা মহান গুঁ-এরই 
পাঁরস্ফুরণ, ওঁ-ই সনাতন বাক্য। হীন্দ্রয়গ্রাহ্য বাহ্য বস্তুর রূপের মধ্যে প্রকাটিত 
ওঁ, সকল বস্তু ও রুপ যে সৃজনশীল আত্মরুপায়ণমূলক চৈতন্যাক্রয়ার আভ- 
ব্যাক্ত তাহার মধ্যে প্রকাটত ওঁ, সকলের পশ্চাতে অনন্তের যে আত্মসমাহত 
পরাচেতন শাক্ত তাহার মধ্যে প্রকাটত ওই সকল বস্তু ও ভাবের, সকল 

* অহং ক্রুতুরহং যজ্ঞঃ স্বধাহহমহমৌষধম। 
মন্দ্বোহ শ্নরহং হুতম্‌ | ৯1৯৬ 


* পিতাহমস্য জগতো মাতা ধাতা পিতামহঃ। 
বেদাং পবিব্রমোত্কার খক্‌ সাম যজুরেবচ ॥ ৯1১৭ 


কর্ম ভক্তি ও জ্ঞান ৩২৫ 


নাম ও রূপের পরম উৎস, বীজ, আশয়-ইহা নিজেই সমগ্রভাবে পরম স্পর্শা- 
তাঁত সত্তা, আদি এঁক্য, কালাতীত পরম রহস্য, সকল ব্যক্তজগতের উধের্য 
{বশ্বাতাীত সততায় স্বয়ম্ভূ।1 অতএব এই যে যজ্ঞ, ইহা একই সঙ্গে কর্ম ও 
ভাক্ত ও জ্ঞান। 

এইরূপে যে জানে, ভজনা করে, নিজের সমস্ত কর্মকে এক পরম আত্মোৎ- 
সর্গে অনন্তের নিকট সমর্পণ করে তাহার পক্ষে ভগবানই সব, এবং সবই 
ভগবান। সে ভগবানকে এই জগতের পতা বালয়া জানে, যান তাঁহার 
সন্তানগণকে পোষণ করিতেছেন, পালন কাঁরতেছেন, রক্ষা, কারতেছেন। সে 
ভগবানকে জগন্মাতা বালয়া জানে, যান আমাদিগকে তাঁহার বুকের মধ্যে 
ধাঁরয়া রাখিয়াছেন, আমাদের উপর তাঁহার প্রেমের মাধুরী আবরতধারে বর্ষণ 
কারতেছেন এবং বিশ্বজগৎ তাঁহার দিব্য সৌন্দর্যের মুর্তিতে ভারয়া দিতেছেন। 
সে ভগবানকে এই জগতের আদি, প্রথম সূম্টিকর্তা, পিতামহ বাঁলয়া জানে; 
দেশ, কাল ও সম্বন্ধের মধ্যে উৎপাদন ও সৃষ্ট কারতে যাহারা ব্লতী রাঁহয়াছে 
তাহারা সকলেই তাঁহা হইতে উদ্ভূত। সে ভগবানকে সকল িশ্বগত ও 
প্রত্যেক ব্যাক্তগত বিধানের ঈশ্বর ও বিধাতা বালয়া জানে। যে মানুষ নিজেকে 
অনন্তের নিকট সমর্পণ করিয়াছে, জগৎ বা নিয়াত বা আনশ্য় সম্ভাবনা 
কোন কছুই তাহাকে আর আতাঁঙ্কত কাঁরতে পারে না; দুঃখ ও অশুভ 
দেখিয়া সে আর বিভ্রান্ত হয় না। যাহার দৃষ্টি আছে তাহার পক্ষে ভগবানই 
পথ এবং ভগবানই গাঁত, গন্তব্যস্থল, * সে পথে নিজেকে হারাইবার কোনও 
সম্ভাবনা নাই; সেই গন্তব্যের দিকে 'তাহার সদব্াদ্ধ-পারচালত পদক্ষেপ 
প্রীতি মুহূর্তে তাহাকে নিশ্চিতভাবেই লইয়া যায়। সে জানে ভগবান তাহার 
এবং সকলের প্রভূ, তাহার প্রকাতির আধার, প্রাকৃত জীবের পাত, প্রণয়ী ভর্তা, 
তাহার সকল চিন্তা ও কর্মের অন্তর্যামী সাক্ষী। ভগবানই তাহার আবাস, 
তাহার গৃহ ও স্বদেশ, তাহার ‘আশা আকাঙ্ক্ষার আশ্রয়স্থল, সকল জাবের 
জ্ঞানী অন্তরঙ্গ হিতৈষী বন্ধু। দৃশ্য জগতের সকল সৃষ্ট, স্থিত, লয়, 
তাহার দৃাঁষ্ট ও অনুভূতিতে সেই একেরই খেলা; চিরন্তন পুনরাবর্তনলীলায় 
পুনগ্পুনঃ তান নিজের আতপ্রকাশকে দেশ ও কালে প্রকট কাঁরতেছেন, রক্ষা 
করতেছেন আবার প্রত্যাহার কাঁরতেছেন। একমাত্র তনিই আঁবনাশী বীজ, 


| ও*অ, উ, মৃঅ, বাহ্য ও স্থলের মূল সত্তা, বিরাট; উ, সুক্ষ্ম আভ্যন্তরীণের 
আমল সত্তা, তৈজস; মূ নিগুঢ পরাচেতন মহত্বের সত্তা, প্রজ্ঞা; ৩-সব্বাতীত পরম বন্তু, 
ক্কুর য়া 


_ মান্ডুক্যোপনিষদ্‌ 
* গাঁতভর্ত্তা প্রভুঃ সাক্ষী নিবাসঃ শরণং সৃহৃৎ! 
প্রভবঃ প্রলয়ঃ স্থানং নিধানং বীজমব্যয়ম্‌ ॥ ৯1১৮ 


৩২৬ গীতা-নিবন্ধ 


যাহা-কছুর উৎপত্তি ও ধ্বংস হইতেছে বালয়া মনে হয় তিনি সে-সবের 
মূল, আবার অব্যক্ত অবস্থায় সে-সব তাঁহার মধ্যেই চিরাবশ্রাম লাভ করে, 
নিধানং বীজমব্যরমূ। সূর্য ও আগনর তাপের ভিতর দিয়া তাঁনই উত্তাপ 
প্রদান করেন; তানিই বর্ষার প্রাচ্য আবার তিনিই শোষণ; এই জড়প্রকীত 
এবং ইহার সমুদয় ক্রিয়া তানই।* মৃত্যু তাঁহার মুখোশ, এবং অমৃতত্ব তাঁহার 
আত্মপ্রকাশ । যাহাীকছ্‌ আমরা আছে বাল, সৎ, সে-সবই তান, আবার 
যাহা-কিছু নাই, অসৎ, বলিয়া আমরা মনে কার সে-সবও গৃগ্তভাবে অনন্তের 
মধ্যে বিরাজমান এবং আনব্নীয় ভগবানের পরম রহস্যময় সত্তার অংশভূত ৷ 

উচ্চতম জ্ঞান ও ভীক্ত ব্যতীত, যান এই সব, সেই পরম পুরুষের নিকট 
পূর্ণ আত্মদান ও সমর্পণ ব্যতীত আর ছুই আমাদগকে সেই পরম 
পুরুষের নিকট লইয়া আসিতে পাঁরবে না। অন্য ধর্ম, অন্য উপাসনা, অন্য 
জ্ঞান, অন্য সাধনা সকল সময়েই যথাযথ ফল প্রদান করে, কিন্তু এ-সব ফল 
ক্ষণস্থায়ী, ভগবানের প্রতীক ও আভাসের উপভোগের মধ্যেই সীমাবদ্ধ ৷ 
আমাদের মানাঁসক অবস্থানুযায়ী সকল সময়েই আমাদের সম্মুখে দুইটি পথ 
খোলা আছে, বাহ্যিক জ্ঞান বা অন্তরতম জ্ঞান, বাহ্যক সাধনা বা নিগুট 
অন্তরতম সাধনা । বাঁহ্যক ধর্ম হইতেছে বাহিরের কোনও দেবতাকে ভজনা 
করা এবং বাহ্যক কোনও সুখময় অবস্থা প্রার্থনা করা; এই পথের সাধকের! 
তাহাদের চারন্রকে নির্মল পাপশূন্য করে, এবং শাস্ত্রের বাহ্য বিধান পালন 
কারবার জন্য নৈতিক ধর্মানুষায়ী কর্ম করে; তাহারা প্রতীক-স্বর্প বাহ্যিক 
যোগের অনুষ্ঠানাঁদ সম্পন্ন করে৷ কিন্তু তাহাদের উদ্দেশ্য হইতেছে 
পার্থব জীবনের অনিত্য নশ্বর সুখ দুঃখের অন্তে স্বর্গলোকের আনন্দলাভ 
করা, সে-সুখ পাৃঁথবীর সুখের চেয়ে মহত্তর কল্তু তথাপি তাহা ব্যাক্তগত 
ও লোকক ভোগ, যাঁদও সে লোক এই ক্ষুদ্র দঃখময় পাঁথবীর অপেক্ষা বড়। 
আর এই যে-ভোগ তাহারা কামনা করে, শ্রদ্থা ও সদাচারের দ্বারা তাহারা তাহা 
প্রাপ্ত হয়, কারণ কেবল এই জড়জীবন এবং এই পাঁথব সংসারলীলাই 
আমাদের ব্যাক্তগত সম্ভাবনার চরম নহে বা বিশ্বজগতের সমগ্র ধারা নহে 
অন্যান্য লোক ও জগংও আছে এবং সে-সব পৃথবী হইতে আরও [বশালতর 
সুখের ক্ষেত্র, স্বর্গলোকং বিশালমূ। এইরুপে প্রাচীন কালের বৈদিক 'ক্রয়া- 


পাটি ীীশী শশা 


* তপাম্যহমহং বর্ষং নিগহামুৎসৃজামি চ। 
অমতণ্টৈব মৃত্যুশ্চ সদসচ্চাহমজ্জ্ন ৷ ৯1১৯ 
+ তৈবিদ্যা মাং সোমপাঃ পৃতপাপা 
যজ্ঞোরঘ্টৰা স্বর্গাতং প্রার্থয়ন্তে। 

তে পুণ্যমাসাদ্য সংরেন্দ্রলোক- 

মশ্নীন্তি দব্যান্‌ দিব দেবভোগান্‌ ॥ ৯1২০ 


কর্ম ভক্তি ও জ্ঞান ৩২৭ 


পরায়ণ ব্যক্তি বেদব্রয়ের বাহরঙগ অর্থ আয়ত্ত কারতেন, পাপ হইতে নিজেকে 
মুক্ত কারতেন, দেবসংসর্গের মাঁদরা সোম পান কাঁরতেন, এবং যজ্ঞ ও সং- 
কর্মের দ্বারা স্বর্গফল প্রার্থনা কাঁরতেন। পরলোকে এই দুটবি*বাস এবং 
এক 'দব্যতর লোকে গমনের আকাঙ্ষা জবকে এমন শক্ত দেয় যাহার দ্বারা 
সে মৃত্যুর পর তাহার শ্রদ্ধা ও আকাঙক্ষার একান্ত লক্ষ্য-স্বরুপ স্বর্গের ভোগ 
লাভ কারিতে পারে; কিন্তু আবার এই মর্তয জীবনেই তাহাকে 'ফাঁরয়া আসতে 
হয়, কারণ এই জীবনের যে সত্যলক্ষ্য, সেইটির সন্ধান বা সিদ্ধ সে লাভ 
কাঁরতে পারে নাই। অন্য কোথাও নহে, এইখানেই সর্বোত্তম ভগবানকে লাভ 
করিতে হইবে, অপূর্ণ জড় মানবীয় প্রকাতি হইতেই জীবের দিব্য প্রকীতির 
1বকাশ কাঁরতে হইবে, এবং ভগবান ও মানব ও বিশ্বের সাঁহত এঁক্ের ভিতর 
দয়া জীবনের সমগ্র বিশাল সত্যকে জানিতে হইবে, সেই সত্য অনুসারে 
জীবনকে গাঁড়য়া তুলিতে হইবে, যেন জীবনের মাঝেই তাহার অত্যাশ্চর্য প্রকাশ 
দেখিতে পাওয়া যায়। এইভাবেই আমাদের দীর্ঘ পুনরাবর্তন-চক্রের পাঁরসমাপ্তি 
হইবে এবং আমরা এক পরম 'সাদ্ধর অধিকারী হইব; মানবজন্মে জীবকে 
এই সুযোগই দেওয়া হইয়াছে এবং যতক্ষণ না ইহা সম্পন্ন হইতেছে ততক্ষণ 
জন্ম জন্মান্তরের শেষ কিছুতেই হইতে পারে না। বশ্বজগতে আমাদের 
জন্মের এই যে চরম প্রয়োজন, তাহার 'সাঁদ্ধর জন্য ভগবদৃভক্ত ব্যাক্ত একান্ত 
প্রেম ও ভাঁক্তর ভিতর "দয়া সর্বদা সেই উদ্দেশ্যের দিকে অগ্রসর হয়, সেই 
ভাঁক্তর দ্বারা পরম বিশ্বপুরুষকেই সে তাহার জীবনের সমগ্র লক্ষ্য করে”- 
এই পাঁথবীর ক্ষুদ্র অহংএর ভোগ বা স্বর্গভোগকে নহে; পরম 'বশ্ব- 
পুরুষকেই সে তাহার সমস্ত চিন্তা, সমস্ত জ্ঞানের সমগ্র লক্ষ্য করে। * ভগবান 
ব্যতীত আর 'কছৃই না দেখা, প্রাত মুহূর্তে তাঁহার সহিত যুক্ত হইয়া থাকা, 
সকল জীবের মধ্যে তাঁহাকে ভালবাসা এবং সকল বস্তুতে তাঁহারই আনন্দ 
গ্রহণ করা,_ইহাই হয় তাহার অধ্যাত্বজীবনের সমগ্র স্বরূপ । তাহার ভগবদ্‌- 
দর্শন তাহাকে জীবন হইতে 'বাচ্ছিল্ন করে না, অথবা জীবনের পূর্ণতার বিন্দু- 
মাত হইতেও সে বাণ্চত হয় না; কারণ ভগবান আপনা হইতেই তাহাকে সকল 
কল্যাণ, সকল যোগক্ষেম 1 আনিয়া দেন, যোগক্ষেমং বহাম্যহমূ। সে যাহা 


গতাগতং কামকামা লভন্তে ৷ ৯।২১ 

* অনন্যাশ্চিন্তয়ন্তো মাং যে জনাঃ পর্যয্যপাসতে ৷ 
তেষাং নত্যাঁভযুক্তানাং যোগক্ষেমং বহাম্যহম্‌ ! ৯1২২ 

1 যে-সব বাহ্যক ও আভ্যন্তরীণ সম্পদ নাই তাহাদের প্রাঁগ্তকে 
যোগ বলা যায়, এবং সেই লব্ধ সম্পদ রক্ষাই ক্ষেম অনুবাদক 


৩২৮ গীতা-নিবন্ধ 


পায়, স্বর্গের সুখ বা পৃথিবীর সুখ তাহার সামান্য ছায়া মাত, কারণ সে যেমন 
ভাগবতভাবে গাঁড়য়া উঠে, তেমনই ভগবানও তাঁহার অনন্তজীবনের অজস্র 
জ্ঞান, শাক্ত, আনন্দ লইয়া তাহার মধ্যে নাঁময়া আসেন। 

সাধারণ ধর্ম হইতেছে আংশিক দেবগণের পূজা, পূর্ণ ভগবানের পূজা 
নহে। পুরাতন বৈদিক ধর্মের যে বাহরঙ্গ দিক তখন বিকশিত হইয়াছিল তাহা 
হইতেই গীতা দষ্টান্ত গ্রহণ কাঁরয়াছে; গীতা এই বাহরঙ্গের উপাসনাকে 
বলিয়াছে অন্যদেবতার প্রতি যজ্ঞ *; অন্যদেবতা যথা দেবান্‌ িতৃন্‌, ভূতানি। 
মানুষ ভগবানের আংশিক শাক্ত বা ভাবসকলকে যেমন দেখে বা ধারণা করে 
সেই সবের নিকটেই সাধারণত তাহাদের জীবন ও কর্মকে উৎসর্গ করে-_ 
মানুষ বা প্রকৃতির মধ্যে যে-সকল প্রধান-প্রধান জানস সহজেই তাহাদের দৃষ্টি 
আকর্ষণ করে, প্রধানত সেই সবের অন্তর্দেবতারূপে আঁধাঁন্ঠত শাক্ত ও ভাব- 
সকলের উপাসনা তাহারা করিয়া থাকে, অথবা যে-সব শাক্ত ও ভাব উচ্চ দিব্য 
সেই সবের পূজা করিয়া থাকে। যদি তাহারা শ্রদ্ধার সাঁহত ইহা করে, তবে 
তাহাদের সে শ্রদ্ধা সার্থক হয়; কারণ ভক্তের মনে ভগবানের যে প্রতীক, রূপ 
বা কল্পনা বর্তমান থাকে, ভগবান তাহাই স্বীকার করেন, যং ষং তনুম্‌, শ্রদ্ধয়া 
অর্চাত, এবং তাহার মধ্যে ষেরুপ শ্রদ্ধা আছে তদনুসারেই তাহার সম্মুখে 
উপস্থিত হন। সকল আন্তারক ধর্মীবশ্বাস ও উপাসনা বস্তুত সেই এক 
পরম ব*বপুরুষেরই উপাসনা; কারণ তাঁনই মানুষের সকল যজ্ঞ ও তপস্যার 
প্রভু, তাহার সকল সাধনা ও উপাসনার অনন্ত ভোক্তা ।1 পূজার ধরন-ধারণ 
যতই ছোট বা নীচ হউক, আত্মদান ও শ্রদ্ধা যতই অপূর্ণ হউক, নিজের . 
অহংকে পূজা ও সেবা কারবার মায়া ও জড় প্রকাতির বন্ধন ছাড়াইয়া উঠিবার 
চেষ্টা যতই সামান্য হউক, তথাঁপ ইহার দ্বারাই মানবাত্মার সাহত পরমাত্মার 
একটি যোগসূত্ৰ স্থাঁপত হয় এবং একটা সাড়াও পাওয়া ষায়। তবে জ্ঞান, 
শ্রদ্ধা ও অর্পণ যেমনাট হয় এ সাড়াও তদনুর্পই হয়, সেই পৃজা-উপাসনার 
ফলপ্রাপ্ত তদনৃযায়ীই হয়, এসবের সীমাকে ছাড়াইয়া উঠিতে পারে না। 
সুতরাং একমাত্র যে মহত্তর ভগবদজ্ঞান জীবনলীলার সমগ্র সত্য দিতে পারে 
তাহার সাঁহত তুলনায় এই নীচের পূজা যজ্ঞের সত্য ও উচ্চতম বাধ অন;- 
সারে আর্পত হয় না। পরম ভগবদপুরূষকে তাঁহার সমগ্র সত্তায় ও তাঁহার 
আত্মবকাশের সকল তত্ত্বে যে জানা সেই শ্রেষ্ঠ জ্ঞানের ভিন্তর উপর এই অর্পণ 


* যেহপ্যন্যদেবতাভস্তা যজন্তে শ্রদ্ধায়ান্বিতাঃ। 

তেহাঁপ মামেব কৌন্তেয় যজন্ত্যবিধিপূর্বকমৃ ৷ ৯1২৩ 
1 অহং হি সব্বিজ্ঞানাং ভোক্তা চ প্রভুরেব চ। 

ন তু মামাভজানন্তি তত্বেনাতশ্চবন্তি তে ॥ ৯1২৪ 


কর্ম ভাঁক্ত ও জ্ঞান ৩২৯ 


প্রীতাঁষ্ঠত নহে, ইহা শুধু বহিরঙ্গের ও আংশিক আভাসের উপরেই অনুরক্ত, 
ন মাং আভজানান্তি তত্বতঃ। সেই জন্য এই যজ্ঞের উদ্দেশ্যও পারচ্ছিন্ন; 
প্রধানত অহং-এর সেবাই ইহার লক্ষ্য, ইহার ক্রিয়া ও অর্পণ আংশিক ও ভ্রান্ত, 
যজন্তি আবাঁধপূরব্কমৃ। সজ্ঞানে সমগ্রভাবে আত্মসমর্পণ কাঁরতে হইলে চাই 
ভগবানকে সমগ্রভাবে দর্শন করা; নতুবা কেবল অপূর্ণ ও আংশিক জানিসই 
পাওয়া যায় এবং সে-সবকে ছাড়াইয়া উঠতে না পারলে মহত্তর সাধনা ও 
প্রশস্ততর ভগবদ্‌ উপলাব্ধর মধ্যে নিজেকে প্রসারত কাঁরতে পারা যায় না। 
কিন্তু যাহারা পরম িশ্বপুরুষকেই একান্ত ও সমগ্রভাবে অনুসরণ করে, 
তাহারা অন্যান্য সাধনালব্ধ সমস্ত জ্ঞান ও ফল লাভ করে, 'ন্তু কোনও এক 
{বিশেষ ভাবের মধ্যে বদ্ধ হয় না, যাঁদও সকল ভাবের মধ্যেই ভগবান সম্বন্ধে 
কি সত্য আছে তাহা তাহারা দোখতে পায়। এই সাধনা পরম পুরুষোত্তমের 
দিকে যাইবার পথে ভগবানের সমস্ত ভাব, সমস্ত রূপকেই আলিঙ্গন করে। * 

যে ভাক্ত গীতা-কৃত সমন্বয়ের চূড়া, এই পূর্ণতম আত্মদান, এই 
এঁকান্তিক আত্মসমর্পণই সেই ভাক্তি। সমস্ত কর্ম ও চেষ্টা এই ভাঁক্তর দ্বারা 
পরম বিশ্বপুরুষের নিকট অর্পণে পাঁরণত হয়।* “তুম যে কর্ম কর, যাহা 
ভোগ কর, যে যজ্ঞ কর, যাহা দান কর, যে তপস্যা কর সে সকলই আমাতে 
অর্পণ কর।” এইরূপে জীবনের ক্ষুদ্রতম, তুচ্ছতম ঘটনা, নিজ হইতে বা নিজের 
ঘাহা-কছ তাহা হইতে নিতান্ত মূল্যহীন দান, ক্ষুদ্রতম কর্ম_সমস্তই তখন 
এক 'দিব্য সার্থকতা লাভ করে, সে অর্পণ ভগবানের গ্রহণযোগ্য হয়, সেইটিকেই 
উপলক্ষ্য কাঁরয়া তান ভগবদৃভক্তের আত্মা ও জীবনকে অধিকান্ন করেন। 
বাসনা ও অহং কর্তৃক সৃষ্ট সমস্ত ভেদ তখন দূর হয়। কর্মের শুভ ফল 
লাভ কারবার জন্য উদ্বেগ থাকে না, অশুভ ফল এড়াইবার চেষ্টা থাকে না, 
কিন্ত সকল কর্ম ও সকল ফল সেই পরম পুরুষে সমর্পণ করা হয় 'যাঁন 
জগতের সমস্ত কর্ম ও সমস্ত ফলের চির-আঁধকারী, সুতরাং আর কর্মবন্ধন 
থাকে না। কারণ পূর্ণ তম আত্মসমর্পণের দ্বারা সমস্ত অহংমুখী বাসনা হৃদয় 
হইতে দূর হইয়া যায় এবং জীব আভ্যন্তরীণ সন্ন্যাসের দ্বারা স্বাতন্ত্র্য পাঁর- 
হার কাঁরয়া ভগবানের সাঁহত পূর্ণভাবে যুক্ত হয়। সকল ইচ্ছা, সকল কর্ম, 


* যান্তি দেবররতা দেবান্‌ পিতৃন্‌ যান্ত পিতৃত্রতাঃ। 

ভূতানি যান্তি ভূতেজ্যা যান্ত মদূযাজিনোহাঁপ মাম্‌ ৷ ৯২৫ 
* পত্ৰং পুজ্পং ফলং তোয়ং যো মে ভন্ত্যা প্ৰয়চ্ছাত ৷ 

তদহং ভন্তযপহ্তম্‌ অশ্নাম প্রযতাত্মনঃ ॥ 
যং করোঁষ যদশ্নাঁস যজ্জুহোষ দদাঁস যং। 

যত্তপস্যাস কৌম্তেয় তৎকুরুচ্ব মদর্পণম্‌ ॥ 
শুভাশুভফলৈরেবং মোক্ষ্যসে কর্ম্ম বন্ধনৈঃ। 

সংন্যাসযোগযুক্তাত্বা ববমুস্তো মামৃপৈষ্যাস ৷ ৯1২৬-২৮ 


৩৩০ গীতা-ীনবন্ধ 


সকল ফল ভগবানের হয়, শুদ্ধ ও বৃদ্ধ প্রকীতির ভিতর "দয়া ?দব্যভাবে ক্রিয়া 
করে, সে-সব আর সীমাবদ্ধ ব্যাক্তিগত অহংএর থাকে না। সীমাবদ্ধ প্রকৃতি 
এইভাবে সমার্পত হইলে অসমের মুক্ত অবাধ যন্ত্র হয়; জীব তাহার অধ্যাত্ম 
সত্তা লইয়া অজ্ঞান ও সীমাবন্ধন হইতে ্টাঠিয়া দাঁড়ায়, অনন্তের সাঁহত তাহার 
এঁক্যে ফিরিয়া যায়। সনাতন ভগবান জগতের সকল বস্তুর মধ্যেই অধিষ্ঠিত 
রাঁহয়াছেন; তিনি সর্বভূতে সমান এবং সমানভাবে সকল জাবের বন্ধু, পিতা, 
মাতা, স্রষ্টা, প্রণয়ী, ভর্তা । * তান কাহারও শত্রু নহেন, কাহারও প্রতি তাঁহার 
পক্ষপাতী প্রেম নাই, কাহাকেও তান পাঁরত্যাগ করেন নাই, কাহাকেও তিনি 
চিরকালের জন্য দণ্ডিত করেন নাই। বিনা কারণে খেয়ালী স্বেচ্ছাচাঁরতার 
বশে তিনি কাহাকেও কৃপা দেখান নাই; অজ্ঞান মায়ার মধ্যে ঘোরাঘার শেষ 
হইলে শেষপর্যন্ত সকলে সমানভাবে তাঁহার নিকট উপনীত হয়। কিন্তু 
কেবল এই পূর্ণতম ভক্তির দ্বারাই মানুষের মধ্যে ভগবানের বাস এবং ভগ- 
বানের মধ্যে মানুষের বাস সম্বন্ধে সঙ্ঞান সচেতন হওয়া যায় এবং তাহা 
সর্ব তোমূখী পূর্ণতম মিলনে পাঁরণত হয়! উচ্চতম ও সম্পূর্ণ আত্ম- 
সমর্পণের যে প্রেম, তাহার দ্বারাই সর্বাপেক্ষা সরল পথে ও সত্বর ভাগবত 
এঁক্যে পেপীছতে পারা যায়। আমাদের সকলের মধ্যে সমান ভাবে যে ভগবান 
আঁধাঁষ্ঠত রাঁহয়াছেন তান প্রথমত আর কিছুই চাহেন না, যাঁদ এই সমগ্র 
আত্মসমর্পণ শ্রদ্ধা, আন্তাঁরকতা ও পাঁরপূর্ণতার সাঁহত সম্পন্ন হইয়া থাকে। 
সকলের পক্ষেই এই দ্বার উন্মুক্ত, সকলেই এই মান্দিরে প্রবেশ লাভ কাঁরতে 
পারে; সেই ধিশ্বপ্রেমিকের আলয়ে আমাদের লৌকিক ভেদবৈষম্য সমস্ত দূর 
হইয়া যায়। সেখানে পৃণ্যবানকে বেশী আদর করা হয় না, পাপীকে ভগবদ্‌- 
সান্নিধ্য হইতে তাড়াইয়া দেওয়া হয় না; এই পথ দিয়া পৃণ্যবান সদাচারন ব্রাহ্মণ 
এবং অস্পৃশ্য পাপজন্মা চণ্ডাল সকলে এক সঙ্গেই যাইতে পারে এবং দোঁখতে 
পায় যে, চরম মুক্তি ও অনন্তের মধ্যে শ্রেম্ঠ জীবনলাভের দ্বার সকলের পক্ষেই 
সমান ভাবে উন্মুক্ত। ভগবানের সম্মুখে পুরুষ ও স্ত্রী উভয়েরই সমান 
আঁধকার; কারণ পরমাত্মা ব্যাক্তত্বের বা সামাজিক ভেদাভেদের কোনও খাতির 
করেন না; সকলেই সোজাভাবে তাঁহার নিকট যাইতে পারে, সেজন্য কোনও 
মধ্যপ্থতার, কোনও বাধাসৃচক শর্তপূরণের প্রয়োজন হয় না। গর, ভগবান 
বাঁললেন, * “অত্যন্ত দুরাচারও যাঁদ অনন্যভাক্‌ হইয়া আমাকে ভজনা করে, 


* সমোহহং সর্্বভূতেষ্‌ ন মে দ্বষ্যোহস্তি ন প্রয়ঃ। 

যে ভজন্তি তু মাং ভন্ত্যা মায় তে তেষু চাপ্যহম্‌ ॥ ৯:২৯ 
*অঁপ চে সুদুরাচারো ভজতে মামনন্যভাক্‌। 

সাধূরেব স মন্তব্যঃ সম্যগব্যবসিতো হি সঃ ৷ 
ক্ষিপ্ৰং ভবাঁতি ধৰ্ম্মাত্মা শশ্বচ্ছান্তিং নিগচ্ছাত। 

কৌন্তেয় প্রতিজানীহ ন মে ভক্তঃ প্রণশ্যাত ॥ ৯1৩০-৩১ 


কর্ম ভাঁক্ত ও জ্ঞান ৩৩১ 


তাহা হইলে তাহাকে সাধু বাঁলয়াই বিবেচনা করা উচিত, কারণ সে-ব্যাক্তর 
সাধনার যে আঁবচাঁলত সৎকল্প তাহা সত্য ও অখন্ড! সে ব্যক্ত শীঘ্রই ধর্মাত্মা 
হইয়া উঠে এবং চিরশান্তি প্রাপ্ত হয়।” অন্য কথায়, পূর্ণ আত্মসমর্পণের 
যে সুদ স্কল্প তাহা আত্মার সকল দ্বার উন্মুক্ত করিয়া দেয় এবং প্রাতদানে 
লইয়া আসে মানুষের নিকট ভগবানের পূর্ণ অবতরণ ও আত্মদান, এবং তাহাই 
আমাদের নীচের প্রকতিকে দ্রুত 'দব্যপ্রকৃতিতে রূপান্তরিত কাঁরয়া আমাদের 
আধারের সকল অংশকে 'দিব্জীবনের আদর্শে আবলম্বে গাঁড়য়া তুলে। আত্ম- 
সমর্পণের ইচ্ছার যে শীক্ত তাহা ভগবান ও মানুষের মধ্যাস্থত মায়ার আবরণ 
চাইয়া দেয়, সকল ভ্রান্তিকে নাশ করে, সকল বাধাকে ধ্বংস করে। যাহারা 
নিজেদের মানবীয় শাক্ততে জ্ঞান, পুণ্য-কর্ম বা কৃচ্ছু আত্মসংযমের দ্বারা উধর্ব 
শাঁত লাভ কাঁরতে চায়, তাহারা আঁতকম্টে সাতিশয় সংশয়ের সাঁহত অনন্তের 
“দিকে অগ্রসর হয়; কিন্তু মানুষ যখন নিজের অহংকে, নিজের সমস্ত কর্মকে 
ভগবানে সমর্পণ করে তখন ভগবান নিজে আমাদের কাছে' আসেন এবং আমাদের 
ভার গ্রহণ করেন। অজ্ঞানীকে তান দিব্জ্জনের আলোক আনিয়া দেন, 
দূর্বলকে তান ভাগবত ইচ্ছাশীক্তর বল আঁনয়া দেন, পাপণীকে তান 'দব্য 
পাঁবত্রতার ম্াক্ত আনিয়া দেন, দীন-দুঃখীঁকে 1তাঁন অনন্ত অধ্যাত্ম সখ ও 
আনন্দ আনিয়া দেন। তাহাদের দুর্বলতায়, তাহাদের মানবীয় শীক্তর ভরাট 
'িচ্যাতিতে কিছুই আসিয়া যায় না। ভগবান বাঁলতেছেন, “নশ্চয় জেনো, 
অর্জুন, আমাকে যে ভালবাসে তাহার বিনাশ নাই।” পূর্ব চেস্টা ও উদ্যোগ, 
ব্রাহ্মণের শুচিতা ও পণ্য, কর্মে ও জ্ঞানে মহান রাজার্ধর জ্ঞানদীপ্ত শাক্ত, 
এ-সবেরই মূল্য আছে কারণ দূর্বল অপূর্ণ মানুষের পক্ষে এই উদার দৃাস্ট 
ও আত্মসমর্পণে উপনীত হওয়া এই সবের দ্বারা অপেক্ষাকৃত সহজ হয়, কিন্তু 
এর্প উদ্যোগ না থাকলেও যাহারা প্রেমদাতা ভগবানের শরণাপন্ন হয় *_ 
ধনোপার্জনের সঙ্কীর্ণতা এবং ধনোৎপাদনের চেষ্টায় মগ্ন বৈশ্য, শত কাঁঠন 
শবাঁধানষেধ-পিম্ট শদ্র, সমাজের সঞ্কীর্ণ গণ্ডীর মধ্যে আবদ্ধ আত্মবিকাশে 
বাধাপ্রাপ্ত স্বশলোক, এমন কি পাপযোন, পূর্বজন্মের কর্মফলে যাহারা আঁত 
নীচ কূলে পাঁতত, পাঁরয়া চণ্ডাল হইয়া জন্মগ্রহণ কাঁরয়াছে, সকলেই তৎক্ষণাৎ 
তাহাদের সম্মুখে ভগবানের দ্বার উন্মুক্ত দেখিতে পায়। মানুষের বাহ্য মন 
যে-সব বাহ্যিক ভেদবৈষম্যকে আঁতবড় কাঁরয়া দেখে, সে-সব ভেদ-বৈষম্য অধ্যাত্ম- 


* মাং হি পার্থ ব্যপাশ্রিত্য যেহপি সন্ুঃ পাপযোনয়ঃ। 
দ্ময়ো বৈশ্যাস্তথা শদ্রাস্তেইপি যান্তি পরাং গতিম্‌ ॥ 

কং পুনরাক্ষণাঃ পুণ্যা ভন্তা রাজর্ধয়স্তথা। 

আনত্যমসুখং লোকাঁমমং প্রাপ্য ভজদ্ব মাম্‌ ৯।৩২--৩৩ 


৩৩২ গীতাীনবন্ধ 


জীবনের মধ্যে দিব্জ্যোতির সাম্য এবং নিরপেক্ষ ভগবানের অনন্ত অজেয় 
শক্তির সম্মুখে দাঁড়াইতে পারে না। 

পার্থিব জগৎ দ্বন্দ্বে পূর্ণ এবং আনত্য বাহ্যক সম্বন্ধ-সকলের দ্বারা 
বদ্ধ; মানুষ যতাঁদন এখানে এই সকল 'জানসে আসক্ত হইয়া বাস করে এবং 
এই জগৎ তাহাকে যে-ভাবে চালাইতে চায় সেইাটকেই নিজের জীবনের আদর্শ 
নীতি বাঁলয়া গ্রহণ করে, ততাঁদন এজগৎ তাহার পক্ষে দ্বন্দ্ব, দুঃখ, যল্তণার 
জগৎ, আনত্যং অসুখম্‌ লোকম.। ইহা হইতে ম্াক্তর পথ হইতেছে বাহর 
হইতে ফিরিয়া অন্তম্খখী হওয়া; জড়-জগৎ যে মনের উপর চাঁপয়া বাঁসয়াছে 
এবং মানুষকে দেহ ও প্রাণের সঙকীর্ণ গণ্ডীর মধ্যে আবদ্ধ রাঁখয়াছে সেই 
জগতের সৃষ্ট মায়া হইতে 'ফাঁরয়া সত্য ভাগবত সত্তার অভিমুখী হওয়া-সে 
ভাগবত সত্তা আত্মার মুক্তির [ভিতর দিয়া প্রকাটত হইবার অপেক্ষা কারতেছে। 
মায়াময় মিথ্যা জগতের প্রাত যে প্রেম তাহাকে সত্যস্বরূপ ভগবানের প্রেমে 
পাঁরণত কাঁরতে হইবে। একবার এই 'িগ্‌ঢ় অন্তরতম ভগবানকে জানিতে 
ও ধাঁরতে পারলে, সমগ্র সত্তা, সমগ্র জীবন অত্যুচ্চ গাঁত লাভ কাঁরবে, অত্যা- 
শচর্যভাবে রূপান্তারত হইবে। বাঁহম্খী কর্ম ও দৃশ্যে মগ্ন নীচের প্রকৃতির 
অজ্ঞানতার পাঁরবর্তে চক্ষু সর্বত্র ভগবানকে দৌখতে পাইবে, আত্মার এঁক্য ও 
সার্বভৌমিকতা দেখতে পাইবে । জগতের দুঃখ যন্ত্রণা সর্বানন্দময়ের আনন্দের 
মধ্যে লোপ পাইবে, আমাদের দূর্বলতা, ভ্রান্তি ও পাপ অনন্ত ভগবানের সর্ব- 
গ্রাহণ, সর্বরূপান্তরসাধক শাক্ত, সত্য ও পবিভ্রতায় পরিণত হইবে। মনকে 
ভাগবত চৈতন্যের সাঁহত এক করা, আমাদের সমস্ত হৃদয়াবেগকে সর্বভৃতে 
বিরাজত ভগবানের প্রতি একান্ত প্রেমে পরিণত করা, আমাদের সকল কর্মকে 
জগদীশ্বরের উদ্দেশে এক যজ্ঞরূপে পারণত করা, আমাদের সকল পূজা উপা- 
সনাকে একমাত্র তাঁহার প্রাত ভাক্ত ও আত্মসমর্পণে পাঁরণত করা, পূর্ণ যোগে 
আমাদের সমস্ত সত্তাকে ভগবদীভমৃখী করা-ইহাই পার্থব জীবন হইতে 
দিব্জশীবনে উঁঠিবার পন্থা ।* ভগবদ প্রেম ও ভাঁক্ত সম্বন্ধে ইহাই গীতার 
শিক্ষা, ইহার মধ্যে জ্ঞান, কর্ম ও হৃদয়ের আকাঙ্ক্ষা পরম সামঞ্জস্যে মালয়া 
এক হইয়াছে, সকল সূত্র একত্রে সংগ্রাথত হইয়াছে, এক অত্যুচ্চ সমন্বয়, উদার- 
তম এক্য সংসাঁধত হইয়াছে । 


* মন্মনা ভব মদ্‌ভক্তো মদ্‌যাজ'! মাং নমস্কুরু। 
মামেবৈষ্যাঁস যুক্তৈববমাত্মানং মৎপরায়ণঃ ॥ ৯1৩৪ 


সপ্তম অধ্যায় 


গীতার পরম বাক্য 


এখন আমরা গীতোক্ত যোগের অন্তরতম সারাংশে, উহার শিক্ষার সমগ্র 
জীবন্ত কেন্দ্রে উপস্থিত হইয়াছ। এখন আমরা আত স্পম্টভাবেই দৌখতে 
পাইতোছ যে, সীমাবদ্ধ মানবাত্মা যখন অহং ও নীচের প্রকাতি হইতে নিবৃত্ত 
হইয়া শান্ত, নীরব, অচলপ্রাতষ্ঠ অক্ষর আত্মার মধ্যে উঠে, সে উধর্ষগাঁত 
কেবল একটা প্রথম ধাপ, একটা প্রারাম্ভক পাঁরবর্তন মাত্র। আর এখন আমরা 
ইহাও বুঝতে পারতেছি, কেন গীতা প্রথম হইতেই ঈশ্বরের উপরে, মানব- 
রূপী ভগবানের উপরে এত ঝোঁক দিয়াছে; তিনি সর্বদাই নিজেকে লক্ষ্য 
করিয়া ( অহং, মাম্‌ ) এমনভাবে কথা বালতেছেন যেন তান এক মহান, গৃহ্য 
ও সর্বব্যাপী সত্তা, জগৎ-সকলের ঈশ্বর, মানবাত্মার প্রভু; এমন কি প্রাকৃত 
{বশ্ব-জগতের আন্তারক ও বাহ্যক বিষয়সমূহ যাহাকে কখনও স্পর্শ করিতে 
পারে না, তিনি সেই ির-শান্ত, আঁবচল, অক্ষর, স্ব-প্রাতষ্ঠ সত্তা অপেক্ষাও 
মহত্তর। 

সকল যোগই হইতেছে ভগবানের সন্ধান, অনন্তের সাহত মিলনের প্রয়াস। 
ভগবান ও অনন্ত সম্বন্ধে আমাদের উপলব্ধি যত পূর্ণ হয়, তদনুযায়ীই হয় 
সেই সন্ধানের ধারা, সেই মিলনের গভীরতা ও পূর্ণতা এবং সেই 'সাদ্ধর 
সমগ্রতা। মানুষ মনোময় পুরুষ, তাহাকে তাহার সান্ত মনের ভিতর দিয়াই 
অন্তরের অভিমুখে অগ্রসর হইতে হয়, এই সান্তেরই কোন সান্নাহত দ্বার 
অনন্তের দিকে খুলিয়া ধারতে হয়। সে এমন কোনও পাঁরকল্পনার সন্ধান 
করে যেটিকে তাহার মন ধাঁরতে পারে, তাহার প্রকীতির এমন কোনও শাঁক্তকে 
সে বাছয়া লয় যাহা নিজেকে পরমে উন্নীত কাঁরয়া 'অনন্ত সত্যের দিকে 
প্রসারিত হইতে পারে, তাহাকে স্পর্শ করিতে পারে, যে সত্যের স্বরূপ তাহার 
মনের ধারণার অতীতি। সত্য অনন্ত, সেই জন্যই তাহার কাছে অগণ্য মুখ, 
তাহার অর্থের অগণ্য বাক্য, অগণ্য ব্যঞ্জনা, সেই অনন্ত সত্যের কোনও একাঁট 
মুখকে সে দোখবার চেষ্টা করে, যেন তাহাকে অবলম্বন কাঁরয়া সাক্ষাৎ অন্- 
ভূতির ভিতর দিয়া, সেইটি যাহার একটি রুপ সেই অপাঁরমেয় সত্যে সে 
পেশীছিতে পারে . সে দ্বার যতই সঙ্কীর্ণ হউক, যাঁদ তাহা তাহার আকা- 
ভ্ক্ষিত আনন্ত্যের দিকে কতকটা দৃম্টি খুলিয়া দেয়, তাহার আত্মাকে যে 
আহ্বান কাঁরয়াছে তাহার অপরিসীম গভীরতা ও দুরারোহ শিখরের দিকে 


৩৩৪ গতা-নিবন্ধ 


তাহাকে পথ দেখাইয়া দেয়, তাহা হইলেই সে পারতুষ্ট হয়। আর যে-ভাবে 
সে তাহার দিকে অগ্রসর হয়, সেও তাহাকে সেইভাবেই গ্রহণ করে, যে যথা 
মাম প্রপদ্যন্তে। 

দার্শীনক চিন্তাশীল মন ব্যতিরেকী (Abstractive) জ্ঞানের দ্বারা 
অনন্তে পেপীছিতে চায়। জ্ঞানের কার্য -অবধারণ করা, আর সান্ত বুদ্ধির 
পক্ষে ইহার অর্থ হইতেছে বিশেষ লক্ষণ দ্বারা নির্দেশ করা, সীমা-নধারণ 
করা! কিন্তু আনদেশ্য বস্তুকে নির্দেশ কারবার একমাত্র পল্থা হইতেছে 
কোন প্রকার সব্তোমুখী নোত নেতি। অতএব আমাদের ইন্দ্রিয়, বৃদ্ধি ও 
হৃদয়ের দ্বারা গ্রাহ্য হয় এমন সকল 'জানসকেই মন অনন্তের পরিকল্পনা 
হইতে বাদ দিতে অগ্রসর হয়। আত্মা ও অনাত্মাকে সম্পূর্ণ বিরোধী বালয়া 
দেখা হয়; এক শাশ্বত অক্ষর আনদেশ্য স্ব-প্রাতচ্ঠ সত্তা ও সকল সম্ট 
জিনিস, ব্রহ্ম ও মায়া, আনর্বচনীয় সদ্বস্তু ও যাহা কিছ তাহাকে প্রকট করিতে 
চাহতেছে কিন্তু পাঁরতেছে না-এই সবকে পরস্পরের বিরোধী বালয়া গণ্য 
করা হয়; কর্ম ও নির্বাণ একাঁদকে বিশ্ব-শীক্তর আঁবরত অথচ চির-পাঁরি- 
বর্তনশীল কর্মধারা, অন্যদকে এক অনির্বচনীয় পরম নীক্কয়তা, যেখানে 
কোনও জীবন নাই, মনোবৃত্তি নাই, কর্মের আর কোনই উপযোগিতা নাই-- 
ইহাদিগকে সম্পূর্ণ বপরীত বালয়া ধারণা করা হয়। শাশ্বতের দিকে জ্ঞানের 
এই প্রবল বেগ মানুষকে অনিত্য ও অস্থায়ী সব কিছু হইতেই সরাইয়া লইয়া 
ধায়। জীবনের উৎসে ফাঁরবার জন্য উহা জীবনকেই অস্বীকার করে, আমরা 
যে রুপে প্রতীয়মান হই সে সমস্তই বাঁজতি করা হয়, যেন ইহাদের উপরে 
আমাদের সত্তার যে নামরূপের অতীত সত্য সেখানে পেশাছিতে পারা যায়। 
হৃদয়ের বাসনা, ইচ্ছাশীক্তর কর্ম, মনের পরিকল্পনা সবই বাঁজত হয়; এমন 
কি পারশেষে জ্ঞানও পরম অজ্ঞেয় ও নিার্বশেষ সত্তার মধ্যে নির্বাপিত, 
নিমজ্জিত হইয়া যায়। এই যে ক্রমবর্ধমান নিবৃত্ত ও নিশ্চেস্টতার পথ শেষ 
পর্যন্ত চরম নীক্রুয়তায় লইয়া যায়, ইহার দ্বারা মায়া-সৃম্ট আত্মা, অথবা যে 
সংস্কার-সমাম্টকে আমরা “আমরা” বাঁলয়া আভহিত কার, নিজের ব্যাক্তিত্ব- 
ভাবের লয় সাধন করে, জীবনরূপ মিথ্যার অবসান করে, নির্বাণের মধ্যে 
“বল;প্ত হইয়া যায়। 

কিন্তু এই যে আত্মীনর্বাণের কঠিন ব্যাতরেকা প্রণালী, ইহা দুই চাঁর- 
জন অসাধারণ প্রকাতির লোককে আকৃষ্ট করিলেও, মানুষের মধ্যে দেহধারী 
আত্মাকে সর্বত্র তপ্ত করিতে পারে না, কারণ পূর্ণতম শাশ্বতের অভিমুখে 
যাইবার জন্য তাহার বহুমুখী প্রকৃতির মধ্যে যে প্রবল আগ্রহ রহিয়াছে, ইহা 
সে-সবকে কোনও পথ দেখাইয়া দেয় না। কেবল তাহার ব্যাঁতরেকা ধ্যানী 
খ্দ্ধিই নহে, তাহার পিপাসু হুদয়, তাহার কর্মপর ইচ্ছা, তাহার যে ব্যবহারিক 


গীতার পরম বাক্য ৩৩৫ 


মন এমন কোনও সত্যের সন্ধান কাঁরতেছে তাহার নিজের জীবন এবং বিশ্বের 
জীবন যাহার 'বাচত্র প্রকাশ-এই সবেরই আছে শাশ্বত ও অনন্তের দিকে 
যাইবার প্রয়াস, তাহার মধ্যেই তাহাদের দিব্য উৎস এবং তাহাদের জীবন ও 
প্রকীতির সার্থকতা তাহারা পাইতে চায়। এই প্রয়োজন হইতেই উৎপন্ন হইয়াছে 
ভক্তিমূলক ও কর্মমূলক ধর্মসকল, তাহাদের শাক্ত হইতেছে এই যে, তাহারা 
আমাদের মানবতার সর্বাপেক্ষা সব্রিয় ও বিকশিত বৃত্তসকলকে তৃপ্ত করে, 
ভগবানের দিকে লইয়া যায়-কারণ ইহাঁদিগকে লইয়া আরম্ভ করিয়াই জ্ঞান 
ফলপ্রসূ হইতে পারে। এমন ক বৌদ্ধধর্ম আভ্যন্তরীণ আত্মা ও বাহ্য বস্তু 
উভয়কেই কঠোর ও অকুম্ঠভাবে “নেতি” করা সত্তেও নিজেকে প্রথমত কর্মের 
দিব্য সাধনার উপরে প্রতিষ্ঠিত কাঁরতে এবং ভাঁক্তর স্থলে এক সার্বজনীন প্রেম 
ও অনুকম্পার অধ্যাত্ম ভাবালূতা আনয়ন কাঁরতে বাধ্য হইয়াছিল, কারণ কেবল 
এই ভাবেই তাহার পক্ষে মানবজাতির জন্য এক সাদ্ধপ্রদ পন্থা হওয়া, এক 
বস্তুত ম্টাক্তপ্রদ ধর্ম হওয়া সম্ভব হইয়াছিল। এমন ক মায়াবাদ যে আঁত- 
মাত্রায় যুক্তিতকের অনুসরণ কারিয়া কর্ম ও মানসিক সংাষ্টসকলের প্রাতি 
তীর অসাহষ্কুতা দেখাইয়াছে, সেও মানুষকে, বিশ্বকে এবং বিশ্বে ভগবানকে 
একটা সাময়িক ও ব্যবহারিক সত্তা দিতে বাধ্য হইয়াছে যেন প্রথমে দাঁড়াইবার 
মত একটা স্থান, ধারবার মত একটা সূত্র পাওয়া যায়; মানুষের বন্ধন এবং 
তাহার ম্বীক্তর সাধনাকে কতকটা বাস্তবতা 'দিবার জন্য মায়াবাদ যোঁটকে 
অস্বীকার করে সেটিকেই স্বীকার করিয়া লইতে বাধ্য হইয়াছে। 

কিন্তু কর্মমুখী ও হৃদয়াবেগমূলক ধর্মসমূহের দুর্বলতা এই যে, তাহারা 
ভগবানের কোনও বিশেষ ব্যাক্তরূপে এবং সান্তেরই দিব্য ভাবসকলে আঁতি- 
মাত্রায় নিমগন হইয়া যায়। আর যাঁদ কখনও তাহাদের অনন্ত ভগবদ.সত্তা 
সম্বন্ধে কোনও পাঁরিকজ্পনা থাকে, তাহারা আমাদিগকে জ্ঞানের পূর্ণ তৃপ্তি 
দেয় না, কারণ তাহারা ইহার পরম ও উধর্বতম পরিণাত পর্যন্ত যাইতে চাহে 
না। শাশ্বতের মধ্যে যে পূর্ণ নিমজ্জন এবং একাত্মতার দ্বারা পূর্ণতম মিলন, 
এই সকল ধর্ম ততদূর পর্যন্ত যায় না_অথচ, সেই একাত্মতাতে মানবাত্মাকে 
একাঁদন পেশীছিতেই হইবে, যাঁদ নোতিমূলক পন্থায় না হয়, যে কোনও উপায়ে 
কারণ সেইখানেই রাঁহয়াছে সকল একত্বের 'ভীত্ত। অন্যপক্ষে, শুধু ধ্যান- 
পরায়ণ নবৃত্তমূলক আধ্যাত্কতার দুর্বলতা হইতেছে এই যে, তাহা এই 
পরিণাঁতিতে উপস্থিত হয় আতিরিক্ত নেতির দ্বারা এবং শেষকালে তাহা 
মানবাত্মাকে একটা অবস্তু বা মিথ্যা কল্পনামান্র করিয়া তোলে, অথচ বারবার 
এই আত্মার আকাঙ্ক্ষার জন্যই এ মিলনপ্রয়াস, নতুবা তাহার কোন অর্থই 
থাকে না কারণ আত্মাকে এবং. আত্মার আকাঙক্ষাকে ছাঁড়য়া দিলে মুক্ত ও 
মিলন সম্পূর্ণ অর্থহীন হইয়া পড়ে। এই চিন্তাধারা মানবজীবনের অন্যান্য 


৩৩৬ গীঁতাণনবন্ধ 


শক্তিকে যতটুকু স্বীকার করে, তাহাকে সে প্রাথমিক নিম্নতর ক্রিয়ার জন্য 
রাঁখয়া দেয়, শাশ্বত ও অনন্তের মধ্যে আঁসয়া সোয়া কখনই কোন পূর্ণ 
বা সন্তোষজনক পাঁরণাঁত লাভ কাঁরতে পায় না॥ অথচ এই যে সব ীজানসকে 
তাহা অসঙ্গতভাবে সীমাবদ্ধ করিয়া রাখে-সমর্থ ইচ্ছাশীক্ত, প্রেমের তাঁর 
আবেগ, সচেতন মানস সত্তার ব্যবহারক দৃষ্টি ও সর্বতোমখী বোধি, 
এ-সবও আঁসয়াছে ভগবান হইতে, তাহারা ভগবানেরই মূল শাঁক্তসকলের 
গ্রীতির্পে, তাহাদের উৎপাত্তস্থলে তাহাদের একটা সার্থকতা নিশ্চয়ই আছে, 
এবং ভগবানেরই মধ্যে তাহাদের পূর্ণ তালাভের একটা জীবন্ত সাধনাও আছে। 
তাহাদের চূড়ান্ত দাবী পূরণ না করিলে কোনও ভগবদজ্ঞানই সমগ্র পূর্ণ 
বা সর্বতোভাবে সন্তোষজনক হইতে পারে না। ভগবদসত্তার এই সকল 
ভাবের পছনে যে অধ্যাত্ববস্তু রাহয়াছে, বৈরাগ্যমুখী জিজ্ঞাসার সঙ্কঈর্ণতায় 
তাহাকে নোতি কাঁরয়া অথবা শুদ্ধ জ্ঞানের গর্বে তাহাকে তুচ্ছ কাঁরয়া কোন 
বিজ্ঞতাই সম্পূর্ণ বিজ্ঞ হইতে পারে না। 

গীতার যে মুখ্য িন্তাধারায় গীতার সকল সন্রগ্াঁল সংগৃহীত ও মিলিত 
হইয়াছে, তাহার মহত্ব হইতেছে এমন একটি পাঁরকল্পনার সমন্বয়মূলক শাক্ত 
যাহা বিশব-মাঝে মানবাত্মার সমগ্র প্রকৃতিটিরই হিসাব লয়; আর মানুষ পূর্ণতা 
ও অমৃতত্বের সন্ধানে, কোনও এক উধর্ততম আনন্দ, শাক্ত ও শান্তর সন্ধানে 
যে পরম ও অনন্ত সত্য, শাক্ত, প্রেমের দিকে আকৃষ্ট হয়, তাহার সেই বহুমুখী 
প্রয়োজনকে উদার ও যথাযথ এক্যসাধনের দ্বারা সার্থকতা দেওয়া হয়। 
এখানে রাঁহয়াছে ভগবান, মানব ও 'বশ্বজগৎ সম্বন্ধে এক ব্যপক অধ্যাত্ম 
দৃষ্টলাভের দিকে একটা সতেজ ও উদার প্রয়াস। অবশ্য এই অষ্টাদশ 
অধ্যায়ের মধ্যেই সব জানসকে নিঃশেষে ধরা হইয়াছে, আর কোনও অধ্যাত্ম 
সমস্যার সমাধান হইতে বাকী নাই, এমন নহে; তথাপি এমন এক প্রশস্ত 
কাঠামো দেওয়া হইয়াছে, যেটিকে কেবল পূরণ কাঁরয়া, পাঁরস্ফুট করিয়া, 
সামান্য পাঁরবর্তিত কাঁরয়া, হঙ্গতসকলের অনুসরণ করিয়া, অস্পষ্ট স্থান- 
গুলিকে আলোকত কারয়া, আমরা আমাদের ব্াদ্ধর অন্যান্য সমস্যারও সন্ত 
আ'বজ্কার কাঁরতে পারি, আমাদের আত্মার অন্যান্য প্রয়োজনও সিদ্ধ কাঁরতে 
পাঁর। গীতা নিজে তাহার উত্থাঁপত প্রশ্নাবলীর কোনও সম্পূর্ণ নূতন 
সমাধান উপস্থিত করে নাই। যে ব্যাপকতা তাহার লক্ষ্য তাহাতে উপনীত 
হইতে গীতা বিখ্যাত দর্শনগ্যালকে ছাড়াইয়া তাহাদের পশ্চাতে উপনিষদের 
যে মুল বেদান্ত রহিয়াছে সেইখানেই ফিরিয়া গিয়াছে, কারণ সেইখানেই 
আমরা পাই আত্মা ও মানব ও ি*বজগৎ সম্বন্ধে প্রশস্ততম ও গভীরতম 
সমন্বয়ের দৃম্টি। কিন্তু উপানষদগ্ালতে অন্তর্জজানমূলক দৃষ্টি এবং 
রূপকাত্মক ভাষার জ্যোতির্ময় আচ্ছাদনে আবাঁরত থাকায় যাহা ব্যাদ্ধর নিকট 


গীতার পরম বাক্য ৩৩৭ 


অনাধগম্য, তাহাকেই গীতা পরবর্তী বাাঁদ্ধবৃত্তিমূলক চিন্তা ও বিশিষ্ট 
অভিজ্ঞতার আলোকে প্রকাশ কাঁরয়া ধাঁরয়াছে। 

ব্যাতরেক' চিন্তার দ্বারা যাহারা আনর্দেশ্যের, চির-অব্যক্ত অক্ষরের সন্ধান 
করে, যে ত্বক্ষরমানদ্দেশ্যিমব্ক্তং পযুটপাসতে, গীতা নিজের সমন্বয়ের কাঠা- 
মোর মধ্যে তাহাদের পন্থাকেও স্থান 'দিয়াছে। যাহারা এই পন্থার অনুসরণ 
করে তাহারাও পুরুষোত্তমকে, পরম দিব্য পুরুষকে, সর্বভূতের পরম আত্মাকে, 
ঈশ্বরকে প্রাপ্ত হয়, তে প্রাপ্ুবান্তি মামেব। কারণ তাঁহার যে উধর্বতম 
স্ব-প্রাতষ্ঠ ভাব তাহা অচিন্ত্যই, আঁচন্ত্যরুপম, তাহা এক কল্পনাতীত সদ্বস্তু, 
সারাৎসার পরাৎপর, বুদ্ধির নির্ধারণের বহু উধ্বে। যে নৌতমূলক নাক্ষি- 
য়তা, নীরব নিশ্চলতা, জীবন ও কর্মবর্জনের পন্থা দ্বারা মানুষ এই বোধাতনত 
নিরুপাঁধক বস্তুর সন্ধান করে, গীতার দার্শীনক চিন্তায় তাহা স্বীকৃত ও 
অনুমোদিত হইয়াছে, কিন্তু তাহা কেবল একটা গৌণ অনুমতি মান্র। এই 
নোঁতিমূলক জ্ঞান সত্যের কেবল একটা 'দিককে ধাঁরয়া শা*বতের দিকে অগ্রসর 
হয়, আর সেই দকটার অনুসরণ হইতেছে দেহধারা প্রাকৃত জীবের পক্ষে 
আতিশয় কঠিন, দ:ঃখং দেহবাঁদভরবাপ্যতে; ইহা এক আঁতশয় সঙ্কীর্ণ, এমন 
{ক অনাবশ্যক দুজ্করতার পথ অবলম্বন করিয়া চলে, ক্ষুরস্য ধারাঃ নাঁশতৈব 
দুরত্যয়া। সকল সম্বন্ধকে অস্বীকার করিয়া নহে, পরন্তু সকল সম্বন্ধের 
ভতর 'দয়াই মানুষ স্বাভাবিকভাবে অনন্ত ভগ্গবানের দিকে অগ্রসর হইতে 
পারে, সর্বাপেক্ষা সহজভাবে, ব্যাপকভাবে, অন্তরঙ্গভাবে তাঁহাকে ধাঁরতে পারে। 
এই যে বিশবমাঝে মানুষের মন, প্রাণ, দেহের জীবনের সাঁহত সকল সম্বন্ধ 
হইতে বিচ্যুত করিয়া পরমে*বরকে দেখা, অব্যবহার্যযম, এইটি বস্তুত প্রশস্ত- 
তম ও সত্যতম সত্যও নহে; আর যাহাকে বস্তুসকলের ব্যবহারিক সত্য বলা 
হয়, সম্বন্ধ-মুূলক সত্য, সেইটিও উচ্চতম অধ্যাত্মক সত্যের, পরমার্থের, 
সম্পূর্ণ বিপরীত নহে! বরণ সহস্র সম্বন্ধের ভিতর দিয়াই আমাদের মানব- 
জীবনের সাহত পরম শাশ্বত বস্তুর নিগৃড় স্পর্শ ও সংযোগ রাঁহয়াছে, আর 
আমাদের প্রকৃতির এবং 'বিশ্বের প্রকাতির সকল মৃলধারাকে ধাঁরয়াই, সব্্ব ভাবেন, 
সেই স্পর্শকে সুস্পষ্ট করিয়া তোলা যায়, ইচ্ছাশীক্ত ও বুদ্ধির নিকট সত্য 
কাঁরয়া তোলা যায়। অতএব এই অপর পল্থাঁট মানুষের পক্ষে স্বাভাবিক 
ও সহজ, সুখম্‌ আপ্তুম্‌। ভগবান নিজেকে এমন কাঁরয়া রাখেন নাই যাহাতে 
তাঁহাকে পাওয়া আমাদের পক্ষে কাঠন হয়; কেবল একটি মাত্র জিনসের 
প্রয়োজন, একটি দাবি পূরণ করা চাই, চাই আমাদের অজ্ঞানের আবরণকে 
দীর্ণ কারবার একাগ্র অদম্য সঙ্কল্প, যাহা সকল সময়েই আমাদের নিকটে 
রহিয়াছে, আমাদের মধ্যে রাঁহয়াছে, যাহা আমাদের মূল সত্তা ও অধ্যাত্মসার, 
আমাদের ব্যাক্তকতা ও নৈর্বাক্তকতার, আমাদের আত্মা ও প্রকৃতির গুড় 


৩৩৮ গীঁতা-নিবন্ধ 


তত্ব, চাই তাহাকে মন ও হৃদয় ও প্রাণ দিয়া সমগ্রভাবে, অবিরতভাবে সন্ধান 
করা। আমাদের পক্ষে কেবল এই একটি জিনিসই কঠিন, বাকী যা ছু 
আমাদের জীবনের পরম অধাীশ্বর নিজেই সব দোঁখবেন, নিজেই সব সম্পন্ন 
কাঁরয়া দিবেন, অহম্‌ ত্বাম্‌ মোক্ষয়িষ্যাম মা শুচঃ। 

গীতার সমন্বয়মূলক 'শক্ষা যেখানে শুদ্ধ জ্ঞানের দিকে সর্বাপেক্ষা বেশ 
ঝোঁক দিয়াছে, আমরা দোঁখয়াছ যে ঠিক সেইখানেই গীতা আঁবরত এই পূর্ণ 
তর সত্যের ও অধিকতর ফলদায়ক উপলাব্ধর পথ পারজ্ক।র করিয়াছে । বস্তুত, 
গীতা স্ব-প্রাতিষ্ঠ অক্ষর সত্তার উপলাব্ধকে যে-রুপ দিয়াছে তাহাতেই উহা 
উপলাক্ষিত হইয়াছে । মনে হয় বটে যে, সর্কভূতের সেই অক্ষর আত্মা প্রকৃতির 
কর্মপরম্পরায় সাক্ষাংভাবে যোগদান না কাঁরয়া সররিয়া রাহিয়াছে; কিন্তু সেই 
অক্ষর আত্মা একেবারে সকল সম্বন্ধশূন্য নহে, সকল প্রকার সংযোগ হইতে 
সদরে নহে। তাহা আমাদের সাক্ষী ও ভর্তা; নীরবে, নৈব্যান্তকভাবে 
অনূমাতি দিতেছে, এমন কি উদাসীনভাবে ভোগের আনন্দও গ্রহণ করিতেছে । 
জীব যখন সেই শান্ত আত্ম-প্রাতিষ্ঠায় অবস্থিত তখনও প্রকৃতির বহুমুখী 
ক্রিয়া সম্ভব, কারণ সাক্ষী আত্মা হইতেছে অক্ষর পুরুষ, আর প্রকৃতির সাঁহত 
পুরুষের সকল সময়েই কিছু সম্বন্ধ রাহয়াছে। কিন্তু এই যে নিশ্েম্টতা 
ও সক্রিয়তা একই সঙ্গে দুইটা দিক, ইহার সম্পূর্ণ অর্থট এক্ষণে প্রকাশিত 
হইতেছে-কারণ নীক্ক্রয় সর্বব্যাপী আত্মা ভগবানের কেবল একটা দিকের 
সত্য মান্র। যান এক অপাঁরবর্তনীয় আত্মারুপে জগতে ব্যাপ্ত থাঁকয়া ইহার 
সকল পাঁরবর্তনকে ধাঁরয়া রাঁখয়াছেন, তিনিই আবার মানুষের মধ্যে অবাঁস্থত 
ভগবান, সর্বভূতের হৃদ্দেশে আঁধান্ঠত ঈশ্বর, আমাদের সকল আভ্যন্তরীণ 
{বিকাশ এবং সকল অন্তম্খী ও বাহমখী বাস্তব কর্মধারার সচেতন কারণ 
ও প্রভু । যান ষোগীদের ঈশ্বর 'তানই জ্ঞান-পল্থীদের ব্রহ্ম, এক পরম ও 
বিশ্বব্যাপী আত্মা, এক পরম ও বিশ্বব্যাপী ভগবান। 

লৌকিক ধর্মসকলের যে সীমাবদ্ধ সগ্ণ ভগবান, এই ভগবান তাহা 
নহেন; কারণ সে-সব হইতেছে ইহার কেবল আংশিক ও বাহ্যিক রুপায়ণ; 
ভগবানের সত্তার যে পাঁরপূর্ণ সত্য ইান তাহারই ব্যাক্তকৃতার দক, স্রষ্টা ও 
পাঁরচালক। ইন হইতেছেন আঁদ্বতীয় পরম পুরুষ, আত্মা, সং, সকল 
দেবতারা এই পুরুষের এক একাঁট দক, সকল ব্যান্টগত রূপ বিশব-প্রকাতিতে 
তাঁহারাই খণ্ড বিকাশ। ভক্তের যে ইন্ট-দেবতা, ভক্ত তাহার বুদ্ধি "দয়া 
ভগবানের যে 'বাঁশস্ট নামরুপের পাঁরিকল্পনা করে, বা যে বিগ্রহ তাহার হৃদয়ের 
আকাঙ্ক্ষার অনুযায়ী ইনি তাহা নহেন। য়ান সকল ভক্তের, সকল ধর্মের 
{বিশ্বজনীন ঈশ্বর, এই সমস্ত নাম-রূপ সেই এক দেবের 'বাভল্ন শাক্ত, বিভিন্ন 
মুখ; কিন্তু হীন নিজেই সেই বশ্ব-দেব, দেব-দেব। এই ঈশ্বর ভ্রমাত্বকা 


গ্লীতার পরম বাক্য ৩৩৯ 


মায়ার নির্গুণ আনর্দেশ্য বন্ধের প্রীতাঁবম্বমান্র নহেন; কারণ সকল বিশ্বের . 
অতীতে থাকিয়া, আবার ইহার মধ্যেও থাঁকয়া তান নিয়ন্ত্রণ কারতেছেন এবং 
[তাঁন জগৎসকলের এবং জাগাঁতিক জীবসকলের অধীশ্বর। তান পরৱন্ম, 
[তিনিই পরমেশ্বর কারণ তান পরম আত্মা ও পরম পুরুষ এবং তাঁহার 
উধর্বতম মূল সত্তা হইতে তান এই 'ব*বকে উৎপন্ন রারতেছেন, পাঁরচালত 
কারিতেছেন, নিজেকে মোহাবিষ্ট কাঁরয়া নহে, পরন্তু সর্বাবদ সর্বশীক্তমন্তা 
লইয়া। আর 'বশ্বমাঝে তাঁহার দিব্য প্রকৃতির যে লীলা সেটিও তাঁহার 
{কম্বা আমাদের চেতনার একটা ভ্রান্তিমান্র নহে। একমাত্র ভ্রমাত্বকা মায়া 
হইতেছে নীচের প্রকাতির অজ্ঞান; তাহা এক আঁদ্বতীয় অনির্দেশ্যের অলক্ষ্য 
ভূমিকার উপরে অসদ্‌ বস্তুসকল সৃষ্টি কারতেছে না, পরন্তু তাহার ক্রিয়া 
অন্ধ, ভারাক্রান্ত, সীমাবদ্ধ, সেইজন্য সাঁষ্টর গভীরতর সত্যসকলকে সে 
অহংয়ের রূপের, মন, প্রাণ, জড়ের অন্যান্য অসম্পূর্ণ রুপের ভিতর দিয়া 
{বকৃতভাবে মানব-মনের সম্মুখে ধারতেছে। এক পরা ভগবদত্রকীতি আছে, 
তাহাই এই বিশ্বের প্রকৃত সৃজনকন্রী। সকল জীব, সকল বস্তু সেই একই 
ভগবদ্‌ সত্তার বাভিন্ন রূপ; সকল জাীবন-লীলা একই ঈশ্বরের শীক্তর লীলা; 
সকল প্রকৃত একই অনন্তের আভিব্যাক্তী। তানি মানুষের অন্তরে ভগবান; 
জশব তাঁহারই সত্তার সন্তা। "তানি বিশ্বের মধ্যে ভগবান; এই দেশ ও কালের 
জগৎ তাঁহারই প্রাতিভাঁসক আত্ম-বস্তার। 

সাঁষ্টর ও সৃষ্টর অতীত সত্য সম্বন্ধে দৃষ্টির এই ব্যাপকতার জন্যই 
গীতোক্ত যোগ তাহার সমন্বয়মূলক সার্থকতা ও অতুলনীয় পাঁরপূর্ণতা লাভ 
কাঁরয়াছে। যাহা কিছু আছে সে-সবের মধ্যে এই পরম ভগবানই এক 
অপারবর্ত'নীয়, আঁবনশ্বর আত্মা; অতএব এই পাঁরবর্তনরহিত, বিনাশরাঁহত 
আত্মার আধ্যাত্বক উপলাব্ধতে মানুষকে জাগ্রত. হইতে হইবে এবং ইহার 
সাঁহত তাহার আভ্যন্তরণণ নৈর্বীক্তক সত্তাকে যুক্ত কাঁরতে হইবে। [তিনি 
মানুষের অন্তরাস্থিত ভগবান, মানুষের সকল ক্রিয়া উৎপাদন কাঁরতেছেন, 
পাঁরচালন কারতেছেন; অতএব মানুষকে তাহার অন্তরাস্থিত ভগবান সম্বন্ধে 
জাগ্রত হইতে হইবে, যে ভগবৎ সত্তাকে সে ধারণ কাঁরয়া রাঁহয়াছে তাহাকে 
জানতে হইবে, যাহা কিছু ইহাকে আবৃত করিয়া রাখে, আচ্ছন্ন কাঁরয়া রাখে 
সে-সবকেই ছাড়াইয়া উঠিতে হইবে এবং তাহার সত্তার এই অন্তরতম সত্তর 
সাঁহত যুক্ত হইতে হইবে, তাহার চৈতন্যের এই মহত্তর চৈতন্য, তাহার সকল 
ইচ্ছা সকল কর্মের এই প্রচ্ছন্ন অধীশ্বর, তাহার মধ্যে এই যে সত্তা অবাঁস্থত 
রাঁহয়াছে--যাহা তাহার 'বাভন্ন আত্ম-প্রকাশের মূল ও লক্ষ্য, তাহার সাঁহত 
তাহাকে যুক্ত হইতে হইবে। ভগবান তানি, তাঁহার যে দিব্য প্রকাতি আমরা, 
যাহা কিছু সেই সমুদয়ের মূল, তাহা এই সব নীচের প্রাকৃত সৃষ্টির দ্বারা 


৩৪০ গীতা-নিবন্ধ 


গভীরভাবে আচ্ছন্ন হইয়া রহিয়াছে; অতএব মানুষকে তাহার নীচের আপাত- 
দৃশ্য জীবন হইতে, এই অপূর্ণ ও মৃত্যুময় জীবন হইতে নিবৃত্ত হইয়া তাহার 
সেই মুল অধ্যাত্ম প্রকৃততে ফিরিয়া যাইতে হইবে, যাহার স্বরূপ অমৃতত্ব 
ও পূর্ণতা । এই ভগবানের যাহা কিছু আছে সে সকল বস্তুর মধ্যে এক, তানি 
সেই আত্মা যাহা সর্বভূতের মধ্যে রাঁহয়াছে এবং যাহার মধ্যে সর্বভূত রাঁহয়াছে, 
চলিতেছে 'ফারতেছে; অতএব মানুষকে আবিচ্কার করতে হইবে সকল 
জীবের সহিত তাহার অধ্যাত্ম এঁক্য, সর্বভূতকে আত্মার মধ্যে এবং আত্মার 
মধ্যে সর্বভূতকে দৌখতে হইবে, এমন কি সকল বস্তু সকল জীবকে আপনার 
মত কাঁরয়াই দোখতে হইবে, আত্মৌপম্যেন সব্বন্র, এবং তদনুষায়শ তাহার সকল 
মনে ইচ্ছায় জীবনে চিন্তা কাঁরতে হইবে, অনুভব কাঁরতে হইবে, কর্ম করিতে 
হইবে। এখানে বা অন্যত্র যাহা কিছ; আছে, এই ভগবানই সে সমুদয়ের আদি 
এবং তিনি তাঁহার প্রকাতির দ্বারা এই অসংখ্য সৃষ্ট বস্তু হইয়াছেন, অভূৎ 
সব্বভূতাঁন; অতএব মানুষকে চেতন অচেতন সকল বস্তুর মধ্যেই সেই এক 
আঁদ্বতীয়কে দোখতে হইবে, আরাধনা করিতে হইবে, সূর্যে নক্ষত্রে, পুষ্পে 
তাঁহার যে প্রকাশ, মানুষ এবং প্রত্যেক প্রাণীর মধ্যে তাঁহার যে প্রকাশ, প্রকীতর 
বিভিন্ন রূপ, বিভিন্ন গুণ ও শীক্তর মধ্যে তাঁহার যে প্রকাশ, সবেরই পুজা 
কাঁরতে হইবে, বাসুদেবঃ সর্্বামতি। দিব্য দ্যাম্ট ও দিব্য এক্যানুভূতির দ্বারা 
এবং সর্ব শেষে নিবিড় আভ্যন্তরীণ একত্বের দ্বারা তাহাকে বিশ্বের সাঁহত এব 
{বশ্ব-ব্যাপকত্ব লাভ কাঁরতে হইবে। নিশ্চেষ্ট, সকল সম্বন্ধরাহত একত্বের 
মধ্যে প্রেম ও কর্মের কোনও স্থান নাই, কিন্তু এই যে বৃহত্তর ও পূর্ণতর 
এক্য ইহা কম“ ও শুদ্ধ হৃদয়াবেগের ভিতর দিয়া নিজেকে বদ্ধ কাঁরয়া তোলে, 
ইহাই হইয়া উঠে আমাদের সকল কর্মের সকল অনুভবের আধার, উৎস, সার- 
বস্তু, প্রেরণা, দিব্য উদ্দেশ্য। কস্মৈ দেবায় হবিষা [বধেম, কোন্‌ দেবতাকে 
আমরা আমাদের সমগ্র জীবন ও কর্ম অর্পণ করিব: ইনিই সেই ভগবান, 
সেই ঈশ্বর যিনি আমাদের আত্মবলি দাঁৰ করিতেছেন। নিশ্চেম্ট সকল 
সম্বন্ধ-শূন্য যে একত্ব তাহার মধ্যে পূজা ও ভাক্তর আনন্দের কোনও স্থান 
নাই; কিন্তু এই যে সমদ্ধতর, পূর্ণতর, 'নাবড়তর মিলন, ইহার আত্মা ও 
হয় ও শীর্ষ হইতেছে ভীক্ত। এই ভগবানই আমাদের পিতা, মাতা, প্রেমা- 
সপদ, বন্ধু, সকল সম্বন্ধের পূর্ণ পাঁরণাত, সকল জাবের আত্মার আশ্রয়। 
তিনিই গৃহ্যাবদ্যার বিষয় সেই এক পরম ও বশব-দেব, আত্মা, পুরুষ, বন্ধ, 
ঈশ্বর! তান তাঁহার দিব্য যোগের দ্বারা এইসকল ভাবেই জগৎকে নিজের 
মধ্যে প্রকট কাঁরয়াছেন; ইহার অসংখ্য সত্তা-সকল তাঁহার মধ্যে এক এবং তান 
তাঁহাদের মধ্যে নানারূপে, নানাভাবে এক। মানুষের দিক দয়া সেই একই দিব্য 
যোগ হইতেছে, ষূগপৎ তাঁহার এই সকল ভাবে আত্ম-প্রকাশ সন্বন্ধে জাগ্রত হওয়া । 


গীতার পরম বাক্য ৩৪১ 


এইটিই যে তাঁহার শিক্ষার পরম ও পূর্ণ সত্য, তান যাহা প্রকাশ কাঁরতে 
অঙ্গীকার কারয়ছিলেন এইটিই যে সেই সমগ্র জ্ঞান, তাহা সম্পূর্ণ ও 
1নঃসন্দেহভাবে স্পষ্ট কারবার জন্য অবতার পুরুষ এতক্ষণ যাহা বালতে ছিলেন 
তাহার সার সঙ্কলন করিয়া ঘোষণা কাঁরলেন যে, ইহাই তাঁহার পরম বাক্য, 
ইহা ভিন্ন অন্য কিছু নহে, ভূয়ঃ এব শশু মে পরমম্‌ বচঃ।* আমরা দোঁখতে 
পাই গীতার এই পরম বাক্য হইতেছে, প্রথমত এই স্পষ্ট ঘোষণা যে, সাঁহ্টতে 
যাহা কিছু রাহিয়াছে সে-সবেরই পরম ও 'দব্য উৎস-রূপে, সকল বস্তু যাহার 
সত্তা হইতে উদ্ভূত, জগতের এবং জগৎতবাসী সকল জীবের সেই মহান্‌ অধী- 
*বর রূপে শম*বতকে জানা ও আরাধনা করা-ইহাই হইতেছে শা*বতের উচ্চতম 
জ্ঞান, উচ্চতম আরাধনা । দ্বিতীয়ত, ইহা হইতেছে জ্ঞান ও ভাক্তির সমন্বয়কে 
শ্রেষ্ঠতম যোগ বাঁলয়া ঘোষণা; শাশ্বত ভগবানের সাহত যুক্ত হইতে হইলে, 
মানুষের পক্ষে এইটিই হইতেছে 'নর্ধারত ও স্বাভাবক পল্থা। পল্থাঁটর 
এই সংজ্ঞাকে আরও অর্থগৌরবপূর্ণ কারবার 'নামত্ত, এবং এই যে-ভাঁক্ত 
জ্ঞানের উপর প্রতিষ্ঠিত, জ্ঞানের দিকে উন্মুক্ত এবং ভগবদূনিার্দিষ্ট কর্মের 
ভিত্তি ও অন্প্রেরণা-শাক্তস্বরূপ, ইহার শ্রেষ্ততাকে সুস্পষ্ট করিবার নিমিত্ত, 
শিষ্যের হৃদয় ও মন দ্বারা ইহাকে গ্রহণ করার প্রয়োজন এখানে সূচিত হইল; 
এই ধারার অনুসরণ কাঁরয়াই অতঃপর মানব-যন্ব অর্জুনের প্রাত কর্মের চরম 
আদেশ প্রদত্ত হইবে। ভগবান বাঁললেন, “তোমার আত্মার কল্যাণক।মনায় পরম 
বাক্য আম তোমাকে বালব, কারণ তোমার হূদয় এখন আমাতেই প্রীতি অনু- 
ভব করিতেছে”, তে প্রীয়মাণায় বক্ষ্যাম। কারণ ভগবানে হৃদয়ের এই যে প্রণীত, 
ইহাই হইতেছে যথার্থ ভাঁক্তর সমগ্র সার ও উপাদান! পরম বাক্যটি উচ্চাঁরত 
হইবামান্র অর্জুনকে তাহা স্বীকার কাঁরয়া লইতে হইল এবং জিজ্ঞাসা কাঁরতে 
হইল, কি উপায়ে ব্যবহারত প্রকৃতির সকল বস্তুতেই ভগবানকে দৌখতে পারা 
যায়। এই প্রশ্নের সাক্ষাৎ ও সহজ পাঁরণাম হইল ভগবানকে বিশ্বের আত্মা- 
রূপে দর্শন, এবং সেই সঙ্গেই জগতের যুগান্তর-কারী কর্মের মহান আদেশ 
সংঘোঁষত হইল। 

গণতা ভণ্ধবান সম্বন্ধে যে পাঁরকল্পনাকে সৃষ্টির সমগ্র রহস্য বাঁলয়া, 
মুক্তিপ্রদ জ্ঞান বালয়া জোর "দিয়াছে, তাহার দ্বারা বিশ্বাতীত আনন্ত্যের সাঁহত 
কালাধীন িশব-লীলার সমন্বয় সাধিত হয়, অথচ উভয়ের কোনাঁটকেই 
অস্বীকার করা হয় না, কাহারও বাস্তবতা কিছ মাত ক্ষুপ্ করা হয় না। 
সবেশ্বিরবাদ তত, ঈশ্বরবাদ তত্ব, উচ্চতম সত্তা সম্বন্ধীয় তত্ব, আমাদের 


* ভূয়ঃএব মহাবাহো শত মে পরমূং বচঃ। 
যৎ তেহহহ প্রীয়মাণায় বক্ষযাঁ্ হিতকাম্যয়া ॥ ১০1১ 


৩৪২ গীতা-নবন্ধ 


আধ্যাত্মক অনুভূতি উপলব্ধির এই সকল 'বাঁভল্ন ধারার গীতা সামঞ্জস্য সাধন 
করিয়াছে । ভগবান অজ, শাশ্বত, অনাদি; যাহা হইতে তাঁহার উৎপত্তি 
হইতে পারে, তাঁহার পূর্ববর্তী এমন কোনও বস্তু নাই, থাকতে পারে না, 
কারণ তিনি এক আঁদ্বতীয় ও কালাতীত ও পূর্ণতম পরম বস্তু। “ক দেব- 
গণ কি মহর্ষিগণ কেহই আমার উৎপাত্ত অবগত নহেন...যাঁন আমাকে অজ 
অনাদি বাঁলয়া জানেন”*...এইগ্লিই হইতেছে সেই পরম বাক্যের প্রথম কথা। 
আর তাহা এই সমচ্চ আশ্বাস দিতেছে যে, এই জ্ঞান সঙ্কীর্ণ মানাঁসক জ্ঞান 
নহে পরন্তু শুদ্ধ অধ্যাত্ম জ্ঞান__কারণ তাঁহার রূপ ও প্রকৃতি (যাঁদ বি*বাতীত 
পুরুষ সম্বন্ধে এরূপ ভাষা প্রয়োগ করা চলে) মনের ধারণার অতীত “আঁচন্ত্য- 
রূপ”এই জ্ঞান মরমানবকে অজ্ঞানের সকল মোহ হইতে এবং পাপের সকল 
বন্ধন হইতে মুক্ত কারয়া দেয়। যে মানবাত্মা এই পরম অধ্যাত্মজ্ঞানের 
জ্যোতিতে বাস কাঁরতে পারে, সে ইহার দ্বারা বিশ্বের মনঃকল্পিত ভাবমূর্তি 
ও হীন্দিয়গ্রাহ্য রূপ সকলের উধের্ব উত্তোলত হয়। সে এমন এক এঁক্যের 
আনর্ণচনীয় শীক্তর মধ্যে উঠিয়া যায় যাহা সব কিছুকে অতিক্রম কাঁরয়! 
রাঁহয়াছে অথচ সকলকেই সার্থক কাঁরয়া তুঁলতেছে; তাহা এখানেও যেমন, 
উধের্ও তেমনিই। িম্বাতীত অনন্ত সম্বন্ধে এই যে অধ্যাত্ম উপলব্ধি, ইহার 
দ্বারা সবেশ্বিরবাদের ( Pantheism।) সঙকীর্ণতা আতক্রামত হয়। যে 
অদ্বৈতবাদ ভগবানকে 'িশ্বের সাহত এক বাঁলয়া দেখে, সে তাহার পাঁরকাঁল্পত 
অনন্ত ভগবানকে তাঁহার বিশব-প্রকাশের মধ্যেই সীমাবদ্ধ করিয়া রাখতে চায়, 
এবং সেইটিকেই তাঁহাকে জানিবার একমাত্র উপায় বাঁলয়া আমাদিগকে দেখাইয়া 
দেয়; কিন্তু এ যে উপলব্ধি, উহা আমাঁদগকে দেশ ও কালের অতীত শাশবতের 
মধ্যে মুক্ত দেয়। অর্জুন প্রত্যুক্তরে বাঁললেন, “ক দেব, ক দানব, কেহই 
তোমার আঁভব্যাক্ত জানে না”; সমগ্র বিশ্ব, এমন কি অসংখ্য বিশ্ব মাঁলয়াও 
ধারণ কাঁরতে পারে না। অন্যান্য নিম্নতর যে ভগবদ্‌জ্ঞান, বিশ্বাতীত 
ভগবানের চির অব্যক্ত আঁনর্বচনীয় সত্তাকে ধাঁরয়াই তাহারা প্রকৃত সত্য 
হয়। 

কিন্তু সেই সঙ্গেই আবার ইহাও সত্য যে, বিশবাতীত ভগবদ্‌ সত্তা কেবল 
একটা নেতি নহে, অথবা বিশ্বের সাহত সকল সম্বন্ধশূন্য নার্বশেষ তৎস্বরূপ 
নহে। তাহা এক পরম সদ্বস্তু, সকল পূর্ণতার পূর্ণতা । বিশ্বের সকল 


* ন মে বিদঃ সুরগণাঃ প্রভবং ন মহর্ষ'য়ঃ। 
অহমাঁদার্হ দেবানাং মহর্ষীণাণ্ট সব্বশিঃ ৷ 

যো মামজমনাদিণ্ বৌত্ত লোকমহেশ্বরম্‌। 

অসংমূঢ়ঃ স মর্তেতষু সর্্বপাপৈই প্রমূচ্যতে ৷ ১০।২,৩ 


গীতার পরম বাক্য ৩৪৩ 


সম্বন্ধ এই পরম হইতেই উদ্ভূত; সকল বিশ্ব-সৃন্টি তাঁহার মধ্যেই 'ফারয়া 
যায় এবং কেবল তাঁহার মধ্যে গিয়াই তাহাদের সত্য এবং অপারিমেয় সত্তা প্রাপ্ত 
হয়। “কারণ আমিই দেবগণের ও মহার্ধগণের সবর্থা উৎপত্তির হেতু৷” 
দেবতাগণ হইতেছেন সেই সকল অক্ষয় শাক্তপুঞ্জ ও অমর ব্যক্তি, যাঁহ'রা 
সজ্ঞানে বিশ্বের আন্তরিক ও বাহ্যিক শাক্তসমূহকে অনুপ্রাণিত কাঁরতেছেন, 
গঠন কাঁরতেছেন, পাঁরচাঁলত করিতেছেন। দেবতাগণ হইতেছেন শাশ্বত ও 
আদি দেবের আধ্যাত্মিক রূপ, তাঁহারা তাঁহা হইতেই নাময়া আ'সিয়াছেন 
জগতের বহমুখী ক্রিয়ার মধ্যে। দেবতারা বহু ও 'িশবর্পাী, তাঁহারা সত্তার 
মূল তত্বগ্লি এবং তাহার সহস্র বৌচত্র্য লইয়া একের এই নানামুখী লীলা 
রচনা কাঁরতেছেন। তাঁহাদের নিজেদের অস্তিত্ব, প্রকৃতি, শাক্ত, ক্রিয়া, সমস্তই 
সর্বপ্রকারে, সকল সুত্রে এবং প্রত্যেক অংশে সেই বশ্বাতীত আঁনর্বচনীয় সত্তা 
হইতে আসিতেছে । এই 'দিব্য প্রাতানীধগণের দ্বারা এখানে কিছুই স্বাধীন- 
ভাবে সৃষ্ট হয় না, কোনও জিনিসই নিরপেক্ষভাবে উদ্ভাবিত হয় না; প্রত্যেক 
বস্তুর মূল ও কারণ, তাহার সত্তার ও আত্মপ্রকশপ্রবাস্তর আধ্যাত্মক হেতু 
রাহয়াছে বিশ্বাতীত ভগবানের মধ্যেই, অহম্‌ আঁদঃ সব্বশঃ। বিশ্বের কোনও 
জিনিসেরই প্রকৃত কারণ বিশ্বের মধ্যে নাই, সমস্তই আসিতেছে সেই বি*বাতত 
সত্তা হইতে। 

যে-সকল মহার্ষকে বেদের ন্যায় এখানেও সপ্ত আদি খাঁষ বলা হইয়াছে, * 
মহষয়ঃ সপ্ত পূর্বে, তাঁহারা হইতেছেন ভগবদ প্রজ্ঞার ধী-শীক্ত; সেই প্রজ্ঞা 
পুরাণন,নিজের মূল সত্তার সাতটি তত্ব ক্রম অনুসারে বিকশিত কাঁরয়াছে। 
এই খাঁষগণ হইতেছেন, বেদের সপ্ত ধীয়াঃ, সর্বধারক, সর্বউদ্ভাসক, সর্ব- 
প্রকাশক সপ্ত ধী-শাক্তর বিশ্রহ-মার্ত উপানষদ সকল িনিসকেই বর্ণনা 
করিয়াছে সপ্তে সপ্তে সাজানো। ইহাদের সাঁহত যুক্ত হইয়াছে মানবের পতা 
চার শাশ্বত মনু, চত্বারো মনবস্তথা, কারণ ভগবানের যে কর্মপরা প্রকাতি 
তাহা চতুর্মুখী, এবং মানুষ তাহার চতুর্মুখী স্বভাবের ভিতর দয়া এই 
প্রকাতিকে প্রকাশ কাঁরতেছে। ইহারাও মানাঁসক সত্তা, ইহাদের নাম হইতেই 
তাহা প্রকাশ পায়। জীবনের যে-সব ক্রিয়া আমরা দোখতে পাই, তাহারা নির্ভর 
কাঁরতেছে প্রচ্ছন্ন বা প্রকট মনের উপর; উহারা হইতেছেন এই সমুদয়ের সৃষ্টি- 
কর্তা, জগতের এই সকল সজাব প্রাণী তাঁহাদের দ্বারাই উদ্ভূত হইয়াছে; 
সকলেই তাঁহাদের সন্তান, যেষাং লোক ইমাঃ প্রজাঃ। আর এই সকল মহার্ষ 


* মহর্ষয়ঃ সপ্ত পূৰ্ব্বে চত্বরো মন্ক্তথ্য। 
মদ্‌ভাবা মানসা জাতা যেষাং লোক ইমাঃ প্রজাঃ ৷ ১০1৬ 


৩৪৪ গীতাণনবন্ধ 


এবং এই চার মন্দ, ইহারা নিজেরাও হইতেছেন পরমাত্মার নিত্য মানস সৃষ্ট, 
মদভাবা মানসা জাতা, তাঁহার বিশবাতীত অধ্যাত্ম সত্তা হইতে বশ্ব-প্রকাঁতির 
মধ্যে আঁবভূতি-তাঁহারা স্রষ্টা, কিন্তু বিশ্বের যত স্রষ্টা তিনিই তাঁহাদের শ্রষ্টা। 
সকল 'অধ্যাত্ম সত্তার অধ্যাত্ম সত্তা, সকল অন্তরাত্মার অন্তরাত্মা , মনের মন, 
প্রাণের প্রাণ, সকল রূপের আভান্তাঁরক সার বস্তু, এই বিবাতীত পরম পুরুষ 
আমরা যাহা িছন, তাহার সম্পূর্ণ বিপরীত একটা ছু নহেন, অন্য পক্ষে 
আমাদের ও জগতের, সত্তার ও প্রকৃতির, সকল সূত্র, সকল শাক্ত তাঁহার দ্বারাই 
সূ, তাঁহার দ্বারাই উদ্ভাসত। | 

আমাদের জবনের এই যে বিশ্বাতীত উৎস, তাঁহার ও আমাদের মধ্যে 
কোনও অনাতিক্রমণীয় ব্যবধানের বিচ্ছেদ নাই, যে-সকল জীব তাঁহা হইতে 
উদ্ভূত হইয়াছে তান তাহাদিগকে অস্বীকার করেন না, অথবা তাহাঁদগকে 
কেবল মায়ার বিজ্‌ম্ভন বাঁলয়া উড়ইয়া দেন না। তিনি সৎ (the Being), 
আর সব কিছু তাঁহারই প্রকাশ (9০০০7317085) । তানি একটা শূন্য হইতে, 
একটা “নাস্তি?” হইতে অথবা একটা অবাস্তব স্বপ্নের মধ্য হইতে সৃষ্টি 
করেন না। তান নিজের মধ্য হইতেই সমষ্ট করেন, নিজেই সম্ট হন; 
সকলেই তাঁহার সত্তর মধ্যে, সকলেই তাঁহার সত্তার অংশ। এই যে সত্য ইহা 
সবেশ্বিরবাদমূলক দ্াষ্টকে স্বীকার কারয়াও অতিক্রম করিয়া যায়। বাসু- 
দেবই সব, বাসদেবঃ সম্ব্‌, কিন্তু বিশ্বে যাহা কিছ? আবির্ভূত সেই সময়ই 
বাসুদেব এই জন্য যে, যাহা কিছ এখানে আবির্ভূত হয় নাই, যাহা কিছু কখনও 
প্রকট হয় না সে-সবও তিনি। তাঁহার সত্তা তাঁহার প্রকাশের দ্বারা কোনরূপে 
খণ্ডিত হয় না; এই সম্বন্ধের জগতের দ্বারা তান এতট;কুও সম্বদ্ধ নহেন। 
যখন তান সব কছু হইতেছেন তখনও তান বিশবাতীত; যখন তান সান্ত 
রূপ গ্রহণ করিতেছেন তখনও তান নিত্য অনন্ত। প্রকৃতি (Nature) 
তাহার মূল সত্তায় তাঁহারই অধ্যাত্ম শাক্ত, আত্মশাক্ত; এই অধ্যাত্ম আত্ম শাঁক্ত 
বস্তুসকলের প্রকাশের জন্য তাহাদের আভ্যন্তরীণ প্রকৃতি-স্বরুপ অসংখ্য মূল 
গুণ সৃচ্টি করে এবং তাহাদিগকেই বাহিরের রূপে ও কর্মে প্রকট করে। 
কারণ সে-শীক্তর যে মৌলিক, গঢ়, দিব্য ক্রমাবন্যাস তাহাতে প্রত্যেক বস্তুরই 
অধ্যাত্ম সত্যাট আসে প্রথমে, তাহা হইতেছে প্রকৃতির গভীরতম একত্বের 
জিনিস; যে গুণ ও প্রকৃতি তহাদের মনস্তত্তের সত্য তাহার মধ্যে যথার্থ বস্তু 
যাহা আছে সে-সব নির্ভার কাঁরতেছে এ অধ্যাত্ম সত্যের উপর, তাহা আত্মা 
হইতেই উদ্ভূত; রূপ ও কর্মের যে বাহ্যক সত্য প্রয়োজনীয়তায় ন্যুনতম এবং 
ভ্রমবন্যাসে সবশেষ, তাহা প্রকীতির আভ্যন্তারক গুণ হইতে উদ্ভূত, এবং 
বাহ্য জগতে এই সকল 'বাঁচন্র প্রকাশের জন্য সর্বতোভাবে তাহারই উপর নির্ভর 
করে। অথবা অন্য কথায় বলা যাইতে পারে যে, বাহিরের সত্য হইতেছে কেবল 


গীতার পরম বাক্য ৩৪৫ 


অন্তরাত্মার শাক্তসমাষ্টর বাহিপ্রকাশ, এবং সর্বদাই তাহাদের পছনে তাহাদের 
বাহপ্রকাশের অধ্যাত্ম কারণাঁট বর্তমান রাহিয়াছে। 

এই যে সান্ত বাহ্য সহাষ্ট, ইহার ভিতর "দিয়া অনন্ত ভগবানই প্রকাঁটত 
হইতেছেন। অপরা প্রকাতি প্রকাতির গৌণর্প; অনন্তের মধ্যে সংযোজনার যে 
বহ্‌ সম্ভাবনা নিহিত রাহিয়াছে তাহাদের মধ্য হইতে ানবাঁচিত কয়েকটির 
একটা অধস্তন পাঁরণাত হইতেছে এই অপরা প্রকীতি। সত্তার যে মূল গুণ 
ও আত্মগ্রকাশের ধারা তাহা হইতে উদ্ভূত এই সকল সংষোজনা, রূপ ও শাক্তর, 
কর্ম ও গাঁতর সংযোজনা, ইহারা জগৎ এঁক্যের মধ্যে রাহয়াছে সম্পূর্ণ সীমা- 
বন্ধ সম্বন্ধের ও পারস্পারক অনুভূতি উপলব্ধির জন্য। আর এই নীচের 
বাহ্যক পরিদ্‌শ্যমান ব্যবস্থায় ভগবানের প্রকাশশীক্ত-রূপা প্রকীতি এক মোহা- 
চ্ছন্ন বিশবগত আঁবদ্যার বিকৃতির দ্বারা স্বরূপ হইতে ভ্রষ্ট হইয়া রাহয়াছে, 
এবং আমাদের মানীসক ও প্রাণক অনুভূতির জড়ানুগত, ভেদাত্মক ও! অহং- 
ভাবমূলক ক্রিয়ায় নিজের দিব্য সত্যসকলকে হারাইয়া ফৌলয়াছে। তথাপি 
এখ নেও সব কছুই ভগবান হইতে আসতেছে, সব কিছুই হইতেছে প্রভাব, 
ভাব, প্রবান্ত; বিশ্বাতীত সত্তার মধ্য হইতে প্রকৃতির ক্রিয়ার ভিতর দয়া 
1বকাশ-ধারা। অহং সব্্বস্য প্রভবো মত্তঃ সব্ব্বং প্রবর্ততে, “আমি সকলের 
উংপাত্তপ্থল, আমা হইতে বাহির হইয়া সকলে কর্ম ও গাঁতর বিকাশে 
চলিয়াছে।” আর ইহা কেবল সেই সব ীজনিসের পক্ষেই প্রযুজ্য নহে যাহা- 
দিগকে আমরা ভাল বাল, প্রশংসা কার এবং দিব্য বলয়া স্বীকার কাঁরয়া লই, 
যে-সব হইতেছে 7 সাত্বিক, নৌতক ও শান্তিপ্রদ, অধ্যাত্মভাবে আনন্দ- 
প্রদ. * “বদ্ধ, জ্ঞান, অসংমোহ, ক্ষমা, সত্য, দম, শষ, আঁহংসা, সমতা, তুষ্ট, 
তপস্যা ও দান।” পরন্তু ইহা সেই সব বিপরীত জানসসকলের পক্ষেও যাহারা 
মর-সানবের মনকে বিভ্রান্ত করিয়া তোলে এবং অজ্ঞান ও তাহ।র সংমোহ লইয়া 
আসে, “সুখ ও দুঃখ, জন্ম ও মৃত্যু, ভয় ও অভয়, যশ ও অযশ্য” আর এইরূপ 
বাকশ যাহা কিছু জ্যোতি ও অন্ধকারের সংামশ্রণ হইতে ডী্খত, যে-সব অসংখ্য 
মিশ্রিত তন্তী এমনই বেদনায় স্পন্দিত হইতেছে অথচ আমাদের দেহ ও 
ইন্দ্রিয়ের অধীন মন ও তাহার অজ্ঞান ভাবসকলে জাঁড়ত হইয়া অনবরত 
উত্তেজনায় শহরিত হইতেছে । জীবগণের এই সব পৃথক-পৃথক ভাব এক 
মহান্‌ আত্ম-প্রকাশধারার অন্তর্গত, এবং যান ইহাদের সকলকে আতিক্রম 
কারয়া রাঁহয়াছেন তাঁহা হইতেই তাহারা তাহাদের উদ্ভব ও সত্তা লাভ 


* বাদ্ধজ্ঞানমসংমোহঃ ক্ষমা সত্যং দমঃ শমঃ। 

সুখং দুঃখং ভবোহভাবো ভয়ণ্টাভয়মেব চ॥ 

আঁহংসা সমতা তুণষ্টস্তপো দানং যশোহযশঃ। 

ভবন্তি ভাবা ভূতানাং মত্ত এব পথগ্‌বিধাঃ ! ১০1৪৫ 


৩৪৬ গীতা-নিবন্ধ 


কারয়াছে। িশবাতীত সত্তা এই সমুদয় জিনিসকে জানেন এবং সৃষ্ট করেন, 
কিন্তু এই পৃথগৃভূত জ্ঞানে জড়িত হইয়া পড়েন না, ‘নিজের স্‌চ্টির দ্বারা 
আভভূত হন না। এখানে আমাদিগকে লক্ষ্য করিতে হইবে ভূ ধাতু 
(to become—হওয়া) হইতে উৎপন্ন তিনটি কথাকে কেমন একন্র কাঁরয়া 
জোর দেওয়া হইয়াছে ভবন্তি, ভাবাঃ, ভূতানামূ। ভগবান নিজেই সমস্ত সৃষ্টি 
হইয়াছেন, ভূতানি; সমস্ত আভ্যন্তরীণ অবস্থা ও ক্রিয়া তাঁহার এবং তাহাদের 
মানীসক ভাব, ভাবাঃ। এই সকলও, যেমন আমাদের উচ্চতম অধ্যাত্ম ভাবসকল 
ঠিক তেমানই আমাদের নিম্নতর আভ্যন্তরীণ ভাবসকল এবং তাহাদের পার- 
দৃশ্যমান পাঁরণামসকল, সমস্তই পরম পুরুষ হইতে উৎপন্ন হইয়াছে, ভবাল্ত 
মত্ত এব*। গীতা সত্তা এবং তাহার প্রকাশ এই দুইয়ের প্রভেদ স্বীকার 
করিয়াছে এবং এই প্রভেদের উপর জোর 'দিয়াছে, কিন্তু এই প্রভেদকে বিরোধ 
বাঁলয়া প্রাতিপন্ন করে নাই। কারণ তাহা হইলে 'বশবগত একত্বকে উড়াইয়। 
দেওয়া হয়। ভগবান এক, তাঁহার বিশ্বাতীত সত্তার এক, বস্তুসকলের এক 
সর্বব্যাপী আধার-রূপে এক, তাঁহার বিশ্ব-প্রকৃতির একত্বে এক। এই 'িনই 
এক আদ্বিতীয় ভগবান; সকলেই তাঁহা হইতে উদ্ভূত, সকলেই তাঁহার সত্তার 
প্রকট রূপ, সকলেই শা*বতের সনাতন অংশ অথবা কালাধাীন প্রকাশ । যাঁদ 
আমাঁদগরে গতার অনুসরণ করিতে হয়, তাহা হইলে 'বশবাতীত পরম সত্তার 
মধ্যে সকল জিনিসের চরম নির্বাণ অনুসন্ধান করা চাঁলবে না, পরন্তু সেখানেই 
তাহাদের রহস্যের সূমীমাংসার সন্ধান কাঁরতে হইবে, তাহাদের জবনের 
সমন্বয়সাধক সত্যের সন্ধান করিতে হইবে । 

কিন্তু অনন্তে আরও একটি পরম সত্য আছে, সোঁটকেও মদুক্তিপ্রদ জ্ঞানের 
অপরিহার্য অংশরূপে গ্রহণ করিতে হইবে। সেই সত্য হইতেছে এই যে, 
বিশ্বের 'দব্য নিয়ন্তা তাঁহার 'বশ্বাতীত পদ হইতে 'বশ্বকে নিরীক্ষণ 
করিতেছেন, আবার ইহার মধ্যেও 'নাবড়ভাবে অনুসুত রহিয়াছেন। যে 
পরমেশ্বর নিজে এই সমন্দয় সৃষ্টি হইয়াছেন, অথচ ইহাকে অনন্ত গুণে আত- 
ক্রম কাঁরয়া রাঁহয়াছেন, তানি স্যান্ট হইতে নিবৃত্ত কোনো ইচ্ছাশীক্তশূন্য কারণ 
মান নহেন। এমন নহে যে, এই জগৎ তাঁহার অনিচ্ছাকৃত সৃষ্টি এবং তাঁহার 
[িশ্ব-শীক্তর এই সকল পাঁরণামের জন্য তানি কোনরূপ দাঁয়ত্ব স্বীকার করেন 
না, অথবা তাঁহার চৈতন্য হইতে সম্পূর্ণ বিভিন্ন এক ভ্রমাত্বকা চৈতন্যের উপর, 
মায়ার উপর, এ সবকে আরোপ করেন, কিংবা সৃঁন্টকে এক যন্ত্রবৎ অন্ধানয়মের 
বশে, অথবা কোনো প্রাতীনাধর হস্তে, অথবা পাপ ও পুণ্যের চির-দবন্দের 


* যথা উপানিষদে, আত্মা এব অর্থাৎ সব্বভৃতানি, আত্মাই সর্বভূত হইয়াছে; এখানে 
শব্দগযীলর নির্বাচনে এই ব্যঞ্জনা নিহত রহিয়াছে যে, স্ব-প্রতিষ্ত সত্তাই এই সর্বভূত 
হইয়াছে। 


গীতার পরম বাক্য ৩৪৭ 


মধ্যে ছাঁড়য়া দেন। এমন নহে যে, তিনি উদাসীন সাক্ষীর্পে দুরে সরিয়া 
রাঁহয়াছেন, 'নার্বকারভাবে অপেক্ষা করিতেছেন কখন সব কিছ নজাঁদগকে 
লুপ্ত কাঁরয়া দিবে, অথবা তাঁহার আবচল আদ তত্ত্বের মধ্যে ফারিয়া আসিবে । 
[তান জগৎ ও জনসমূহের মহান্‌ ঈশ্বর, লোকমহেশ্বরম্‌, তান শুধু জগতের 
মধ্যে থাঁকয়াই নহে, পরন্তু উধ্ব হইতেও, তাঁহার পরম বিশবাতীত পদ 
হইতেও জগতকে নিয়ন্্রণ কারতেছেন। 'বশ্বকে অতিন্রম কাঁরয়াও অবাস্থত 
নহে, এমন কোনো শাক্তর দ্বারা বিশ্ব পাঁরচালিত হইতে পারে না। জগতের 
উপর এক 'দব্য নিয়মের রাজত্ব চলিতেছে, ইহা বলিলে বুঝায় যে, ইহার উপরে 
এক সর্বশীক্তমান নিয়ন্তার প্রভূত্ব রাহয়াছে, কোনো যন্্রবং শীক্তর বা বিশ্বের 
আপাতদৃশ্য রূপের মধ্যে সীমাবদ্ধ কোনো অলঙ্ঘ্য অন্ধানয়াতির নহে। এইটিই 
হইতেছে জগৎ সম্বন্ধে ঈশবরবাদমূলক (e500) দযান্ট, কিন্তু যে ঈশ্বর- 
বাদ সঙ্কোচের সাঁহত আঁত সন্তর্পণে অগ্রসর হয় এবং জগতের বৈপরাত্য- 
সকলের দিকে সোজাভাবে চাঁহয়া দোখতে ভয় পায়, ইহা সেরূপ ঈশবরবাদ 
নহে, ইহা দেখে ভগবান সর্বজ্ঞ ও সর্বশীক্তমান, এক অদ্বিতীয় আঁদদেব, 
তান শুভ-অশুভ, সুখ-দুঃখ, জ্যোতি-অন্ধকার সব কিছুই নিজের সত্তার 
উপাদান-রূপে নিজের মধ্যে প্রকট কাঁরতেছেন, এবং নিজের মধ্যে যাহা প্রকট 
কারয়াছেন, নিজেই তাহা পাঁরচালন কারতেছেন। ইহার বৈপরাত্যসকল 
তাঁহাকে স্পষ্ট কাঁরতে পারে না, নিজের সাঁষ্টর দ্বারা তাঁন কোনরূপে সীমা- 
বদ্ধ হন না, প্রকাতিকে আতিত্রম করিয়াও তান তাহার সাঁহত আঁত নিবিডভাবে 
সম্বন্ধযুক্ত এবং তাহার জাীবগণের সাঁহত অত অন্তরঙ্গভাবে এক, তাহাদের 
মূল অধ্যাত্ম সত্তা, আত্মা, উধর্ততম চিৎশাক্ত, তাহাদের প্রভু, প্রণয়, বন্ধু, 
আশ্রয়, তানি তাহাদের মধ্যে থাকিয়া আবার উধর্ব হইতেও মর্তযজগতে পাঁর- 
দৃশ্যমান অজ্ঞান, দুঃখ ও পাপ অশুভের ভিতর "দয়া তাহাদিগকে সর্বদা 
পরিচালিত কাঁরতেছেন, প্রত্যেককে তাহার প্রকীতির (ভিতর দিয়া এবং সকলকে 
বিশ্ব প্রকৃতির ভিতর দিয়া এক পরম জ্যোতি ও আনন্দ ও অমৃতত্ব ও পরম 
পদের দিকে লইয়া চিয়াছেন। এইটিই হইতেছে মক্তপ্রদ জ্ঞানের সমগ্রতা। 
ভগবান আমাদের মধ্যে ও জগতের মধ্যে অবস্থিত, আবার সেই সঙ্গেই তান 
বিশ্বের অতীত অনন্ত সত্তা, ইহাই য়েই সমগ্র জ্ঞান। পরাৎপর তান, তাঁহার 
দিব্য প্রকাতির, তাঁহার অধ্যাত্ম সত্তার কার্যকরা শাঁক্তর দ্বারা তানি সর্্বামদং 
হইয়াছেন, তাঁহার লোকাতাঁত পরম পদ হইতে সমস্ত নিয়ন্ত্রণ করিতেছেন। 
তান প্রত্যেক প্রাণীর মধ্যে অন্তরঙ্গভাবে অবাস্থত, বিশ্বের সকল ঘটনা 
পরম্পরার কারণ, নিয়ন্তা, পরিচালক, অথচ তান এত উচ্চ, মহান্‌ ও অনন্ত 
যে তাঁহার কোনো স্ৃঁন্টই তাঁহাকে সীমাবদ্ধ কাঁরতে পারে না। 

এই জ্ঞানের স্বরূপ তিনাঁট পৃথক আশ্বসপূর্ণ শ্লোকে সুস্পষ্ট করা 


৩৪৮ গীতা-নিবন্ধ 


হইয়াছে । ভগবান বাঁললেন, *“যে আমায় অজ, অনাঁদ ও সর্বলোকের মহান্‌ 
ঈশবরর্‌পে জানে, সে মর্তযলোকে মোহশন্য হইয়া বাস করে এবং সর্বাবধ পাপ 
হইতে মুক্ত হয়। যে আমার এই বিভূতি, এই সর্বব্যাপী ঈশ্বরত্ব এবং আমার 
এই যোগ ( এঁশ্বর যোগ, যাহার দ্বারা বিশবাতীত ভগবান সকল সৃষ্টি অপেক্ষা 
বৃহত্তর হইয়াও সকলের সাঁহত এক, সকলের মধ্যে বাস কাঁরতেছেন এবং 
সকলকে স্বীয় প্রকীতির পাঁরণামরূপে নিজের মধ্যে ধারণ করিয়া রাঁহয়াছেন ) 
যথার্থরূপে জানে সে আঁবকাম্পত যোগে আমার সাঁহত যুক্ত হয়, ইহাতে 
সন্দেহ নাই। আম সকলের উৎপাত্তস্থল, আমা হইতেই সকলের কর্ম ও 
গাঁত প্রবার্তিত হইয়া থাকে, ইহা জানিয়া জ্ঞানীগণ আমার ভজনা করেন... 
এবং আম তাহাদিগকে বুদ্ধিষোগ প্রদান কার, যাহার দ্বারা তাঁহারা আমাকে 
প্রাপ্ত হন এবং আম তাঁহাদের অজ্ঞানজাঁনত অন্ধকার বিনষ্ট কাঁরয়া দিই» 
এ জ্ঞানের স্বরূপ হইতেই, এবং যে যোগসাধনার দ্বারা এ জ্ঞান অধ্যাত্মাবকাশ, 
অধ্যাত্ম উপলব্ধিতে পাঁরণত হয় সেই যোগের স্বরুপ হইতেই এই সকল ফল 
অবশ্যম্ভাবীরূপে প্রাপ্ত হওয়া যায়। কারণ মানুষের মনের ও কর্মের সকল 
ভ্রান্ত, তাহার মন, ইচ্ছা, নৈতিক প্রবৃত্তর, তাহার হৃদয়ের, হীন্দ্রয়ের, প্রাণের 
প্রেরণার যত স্খলন, অনিশ্চয়তা ও সন্তাপ, সমুদয়েরই মূল হইতেছে তাহার 
সম্মোহ; এই সম্মোহ, এই তমসাচ্ছন্ন ও ভ্রান্তিময় জ্ঞান ও কৰ্মই মর দেহে 
অবাঁস্থত ইন্দ্রিয় কর্তৃক মূঢ় মনের পক্ষে স্বাভাবক। কন্তু যখন সে 
সকল বস্তুর দিব্য উৎসাঁটকে দেখতে পায়, যখন সে বিশ্বের দৃশ্যমান রুপ 
হইতে 'বিশ্বাতীত সদ্বস্তুর দিকে আঁবচালত ভাবে দংষ্টানক্ষেপ করে, এবং 
সেই সদ্বস্তু হইতে আবার এই দৃশ্যমান রূপে 'ফাঁরয়া আসে, তখন সে মন, 
ইচ্ছা, হৃদয় ও হীন্দ্রয়ের এই সম্মোহ হইতে মুক্তিলাভ করে, জ্ঞানদীপ্ত ও মুক্ত 
হইয়া বিচরণ করে, অসংম্‌ড়ঃ মন্তেযষু। প্রত্যেক {জিনিসকে তাহার পরম ও 
যথার্থ স্বরূপে সে দেখে, আর শুধুই তাহার বর্তমান ও আপাতদশ্য রুপে 
নহে; এইভাবে সে প্রচ্ছন্ন যোগসূত্র ও সম্ব্ধসকল দোঁখতে পায়, সে সঙ্ঞানে 
কর্ম করে এবং নিজের অন্তরাস্থত ভগবান হইতে যে শীক্ত ও জ্যোতি তাহার 

* এতাং িভূতিং যোগণ্ঠ মম যো বেত্তি তত্ত্বতঃ। 

সোহাঁবকম্পেন যোগেন ফুজ্যতে নাত সংশয়ঃ! ১০1৭ 
অহং সৰ্ব্বস্য প্রভবো মত্তঃ সৰ্ব্বং প্রবর্ততে। 
ইতি মত্বা ভজন্তে মাং বুধা ভাবসমন্বিতাঃ | ১০।৮ 
তেষাং সতত যু.্তানাং ভজতাং প্রাঁতিপূর্বকম্‌॥ 
দদা কুদ্ধিষোগং তং যেন মামৃপষান্তি তে ॥ ১০1১০ 


তেষামেবানৃকম্পার্থমহমজ্ঞানজং তমঃ। 
নাশয়াম্যাত্মভাবস্থো জ্ঞানদীপেন ভাম্বতা ॥ ১০1১১ 


গীতার পরম বাক্য ৩৪৯ 


নিকট আসে তাহার দ্বারাই সে সব কিছ 'নয়ন্রিত করে। এইভাবেই সে 
ভ্রান্ত জ্ঞান হইতে, মন ও ইচ্ছার ভ্রান্ত প্রাতিক্রিয়া হইতে, ভ্রান্ত হীন্ড্রয়ানুভত 
ও ইন্ড্রিয়প্রেরণা হইতে মুক্ত হয়, আর এই সবই হইতেছে এখানকার সকল 
পাপ, ভ্রান্তি ও দুঃখের মূল, সর্্বপাপৈঃ প্রমূচ্যতে, কারণ এইভাবে বশ্বাতীত 
ও বিশ্বব্যাপী সত্তার মধ্যে বাস কারয়া সে নিজের ও আর সকলের ব্যান্টিগত, 
সত্তাকে তাহাদের মহত্তর স্বরূপে দোঁখতে পায়, এবং তাহার ভেদাত্মক ও 
অহমাত্বক ইচ্ছা ও জ্ঞানের মিথ্যা ও ভ্রান্তি হইতে মুক্ত হয়। এইটিই হইতেছে 
অধ্যাত্ম মুক্তির সার তত্ব 

তাহা হইলে দেখা যাইতেছে গতার মতে মুক্ত পুরুষের যে জ্ঞান তাহা 
জীবন হইতে ববাচ্ছন্ এবং সকল সম্বন্ধ-শুন্য নৈর্বযাক্তকতার চৈতন্য নহে, 
একটা কিছ-না-করা শান্ত অবস্থা নহে। কারণ মুক্ত পুরুষের মন ও আত্মায় 
সকল সময়েই এই বোধ, এই সমগ্র অনূভূতি দৃঢ় প্রাতাম্ঠত রাঁহয়াছে যে, 
{বিশ্বের ঈশ্বর ভগবান সমস্ত জগতে ব্যাপ্ত থাঁকয়া সব {কছুকে অন্প্রাঁণত 
ও পাঁরচালত কাঁরতেছেন, এতাং বভাঁতং মম যো বোঁত্ত।* তিনি জানেন 
যে তাঁহার আত্মা ?ি*ব-জগতের অতীত সত্তা, কিন্তু তান ইহাও জানেন যে, 
এশবাঁরক যোগের দ্বারা তান এই 1বশ্বের সাহত এক, যোগম্‌ চ মম। এবং 
[তান িশব।ত*ত সত্তা, বিশব-সক্তা ও ব্যম্টি-সত্তার প্রত্যেকটি দক পরম সত্যের 
সাহত যথার্থ সম্বন্ধে দেখেন এবং সবকে এম্বারক যোগের এঁক্যের মধ্যে 
যথাক্রমে সন্মিবোশত করেন। [তাঁন আর 'জানসসকলকে পৃথক পৃথক কাঁরয়া 
দেখেন না-এইরুপ পার্থক্যে দৌখলে কোনো জিনিসেরই সবব্যাখ্যা হয় না 
অথবা শুধু একটা দিকই দেখা হয়। আবার তান যে সকল 'জীনসকে 
গোলমালে একাকার কাঁরয়া দেখেন তাহাও নহে_এরূপ গোলমাল করিয়া 
দেখার ফল হইতেছে ভ্রান্ত দৃষ্টি ও বিশৃঙ্খল কর্ম। তান বিশবাতীত সত্তায় 
নিশ্চিতভাবে প্রাতষ্ঠিত, আর তান বিশ্বের দ্বন্দ্বে এবং কাল ও ঘটনাচক্রের 
গ্রন্ডগোলে িছুমান্র বিক্ষুব্ধ হন না। এই সকল সৃষ্ট ও ধবংসের মধ্যেও 
তান আঁবচাঁলত, তাঁহার আত্মা বিশ্বমাঝে শাশ্বত ও অধ্যাত্মের সাহত অচল 
অটল নিষ্কম্প যোগে নাবষ্ট। এই সবের ভিতর দিয়া তিনি লক্ষ্য করেন 
যে, যোগেশবরের দিব্য সঙ্কজ্পই অব্যর্থভাবে পূর্ণ হইয়া চালয়াছে, এবং [তানি 
শান্ত 'িশ্বব্যাপকত্ব ও সকল বস্তু, সকল প্রাণীর সাঁহত একত্বের বোধ লইয়া 
কাজ করেন। আর এই যে-সকল বক্তুর সাহত ঘনিষ্ঠ সংস্পর্শ, ইহার অর্থ 
নহে যে, তাঁহার আত্মা ও মন ভেদাত্মক নীচের প্রকৃততে বদ্ধ; কারণ তাঁহার 


* এতাং বিভূতিং যোগণ্ড মম যো বৌত্ত ততৃতঃ। 
সোহবিকম্পেন যোগেন. যুজ্যতে নান্র সংশয়ঃ ॥ ১০1৭ 


৩৫০ গীতাশনবন্ধ 


অধ্যাত্ম উপলাব্ধর ভিত্তি নীচের প্রাতিভাঁসক রূপ ও ক্রিয়া নহে, পরন্তু তাহা 
হইতেছে আভ্যন্তরীণ সর্বব্যাপী আত্মা এবং পরম বিশ্বাতীত সন্তা। তানি 
তাঁহার প্রকৃতিতে ও সত্তার ধর্মে ভগবানেরই সদৃশ হন, সাধম্ম্যমাগতাঃ, 
আত্মার বিশ্বব্যাপকত্বের মধ্যেও তিনি বিশবাতীত, মন প্রাণ দেহের ব্যাম্টত্বের 
মধ্যেও তানি বিশ্বব্যাপী । এই যোগ একবার সিদ্ধ, অটল, সুদৃঢ় হইলে, 
তিনি প্রকৃতির যে কোনো ভাবে অবাঁস্থত থাকতে পারেন, যে কোনো মানবীয় 
অবস্থা গ্রহণ করিতে পারেন, যে কোনো 'বিশ্ব-কর্ম কাঁরতে পারেন, তাহাতে 
আর তান ভগবদ্‌ আত্মার সহিত এক্য হইতে কিছুমাত্র স্খালত হন না, 
সর্বভূত মহেশ্বরের সহিত তাঁহার নিত্য মিলন বিন্দুমান্রও ক্ষুন্ন হয় না, সব্্বথা 
বর্তমানোহপি স যোগী মায় বর্ততে। | 

ভাব ও হদ্রয়াবেগের ক্ষেত্রে এই জ্ঞান সেই ভগবানের প্রাতি শান্ত প্রেস 
ও প্রগাঢ় ভক্তিতে পরিণত হয় যান আমাদের উধের্য বিশবাতীত আঁদদেব, 
আর এখানে সকল বস্তুর অধাশ্বর, মানুষের মধ্যে ভগবান, প্রকাতির মধ্যে 
ভগবান। প্রথম-প্রথম ইহা হয় শুধু বুদ্ধির একটা জ্ঞান, কিন্তু ইহার সহিত 
যুক্ত হয় হৃদয়ের আবেগময় অধ্যাত্মভাব, বূধা ভাব-সমন্বিতাঃ। হৃদয় ও 
মনের এই যে পাঁরবর্তন, ইহাই সমগ্র প্রকৃতির পূর্ণ রূপান্তরের সুচনা! এক 
নূতন আভ্যন্তরীণ জন্ম ও বিকাশ আমাদিগকে আমাদের প্রেম ও ভাঁক্তর পরম 
পাত্রের সহিত একত্বের জন্য প্রস্তুত কাঁরয়া তোলে, মদৃভাবায়। এই যে-ভগবান 
তখন জগতের সর্ব এবং ইহার উধের্ব দৃষ্ট হন, তাঁহার মহত্ব, সৌন্দর্য ও 
পূর্ণতায় প্রগাঢ় প্রেমানন্দ, প্রীতি, অনুভূত হয়। মন যে জগতের ইতস্তত 
'বাক্ষিপ্ত ও বাহ্য সুখের সন্ধান কারতেছে, এই গভীরতর আনন্দোল্লাস তাহার 
স্থান গ্রহণ করে, অথবা বাঁলতে পারা যায় যে, উহা আর সকল আনন্দকে 
নিজের মধ্যেই টানিয়া লয় এবং এক অত্যাশ্চর্য রাসায়নিক ক্রিয়ার দ্বারা মনের 
ও হৃদয়ের অনুভবসকলকে এবং সমস্ত হীন্দ্রিয়-ক্রিয়াকে রূপান্তারত কাঁরয়া 
দেয়। সমগ্র চিত্র ভগবদ্ময় হইয়া উঠে এবং ভগবদ- চৈতন্যের সাড়ায় ভরিয়া 
উঠে; সমগ্র জীবন আনন্দানুভূতির এক সমুদ্রের মধ্যে নিমাজ্জত হইয়া যায়। 
এইরূপ ভগবদ্‌ প্রোমকগণের সরল বাক্য ও চিন্তা হয় পরস্পরের সাঁহত 
ভগবদ্‌ বিষয়ে আলাপন, ভগবদৃতত্ব অনুধাবন! সেই একই আনন্দে সত্তার 
সকল তপ্ত, প্রকৃতির সকল লালা, সকল সুখ কেন্দ্রীভূত হয়৷ চিন্তায় ও 
স্মৃতিতে মুহুর্তেমুহূর্তে নিত্য মিলন হয়, আত্মায় একত্বের অনুর্ভীতি কখনও 
কোনন্রমে ছন্ন হয় না। আর যে মুহূর্তে এই আভ্যন্তরীণ অবস্থা আরম্ভ 
হয়, ইহা যখন অপূর্ণ রাহয়াছে তখনও ভগবান পূর্ণ বুদ্ধিযোগের দ্বারা 
ইহাকে দৃঢ় করিয়া দেন। তান আমাদের মধ্যে ভাস্বর জ্ঞানের দীপ প্রজ্জবাঁলত 
কারয়া তোলেন ভেদাত্রক মন ও বাঁদ্ধর অজ্ঞানকে ধৰংস করিয়া দেন, মানবা- 


গীতার পরম বাক্য ৩৫১ 


আমার মধ্যে প্রকাশিত হইয়া তান দণ্ডায়মান হন।* কর্ম ও জ্ঞানের প্রদীপ্ত 
সমন্বয়ের উপর প্রাতীষ্ঠত বাঁদ্ধযোগের দ্বারা আমাদের নীচের ক্ষুব্ধ 
মধ্যে উন্নয়ন সম্পন্ন হইয়াছে। কিন্তু এই যে মহত্তর বুদ্ধষোগ সর্বব্যাপক 
জ্ঞানের সাঁহত প্রেম ও ভাক্তির প্রদীপ্ত সমন্বয়ের উপর প্রাতিষ্ঠিত, ইহার দ্বারা 
এখন মানবাত্মা এক বিশাল আনন্দে সর্ব উদ্ভবকর্তা পরমেশ্বরের সমগ্র 
লোকাতীত সত্যের মধ্যে উঠিয়া যায়। ব্যাম্টঈগত আত্মা ও ব্যাম্টগত প্রকৃতির 
মধ্যে শাশবতের প্রকাশ পূর্ণ হয়; ব্যাম্টগত আত্মা কালাধীন জন্ম হইতে 
শাশ্বতের অনন্তত্বের মধ্যে উধর্বগঁতি লাভ করে। 


* মচ্চত্তা মদ্গতপ্রাণা বোধয়ন্তঃ পরস্পরমূ। 
কথয়ন্তশ্চ মাং নিত্যং তুষ্যন্তি চ রমান্ত চ ॥ 

তেষাং সততযস্তানাং ভজতাং প্রশীতপূব্বকম্‌। 
দদাম বুদ্ধিষোগং তং যেন মামুপযান্ত তে ॥ 
তেষামেবানুকম্পার্থমহমজ্ঞানজং তমঃ। 
নাশয়াম্যাত্মভাবস্থো জ্ঞানদীপেন ভাস্বতা ॥ ১০1৯-১১ 


অষ্টম অধ্যায় 
বিভুতিরূপে ভগবান 


এখন একটি আঁত প্রয়ে'জনীয় স্থানে উপস্থিত হওয়া গিয়াছে, অধ্যাত্ম- 
মুক্ত এবং 'দিব্যকর্ম সম্বন্ধে গীতা যে শিক্ষা পরিস্ফুট করিতোছল তাহার 
সাহত গীতার দার্শানক তত্ত্বগত সমন্বয়ের বিবৃতি যোগ করিয়া দেওয়া 
হইয়াছে। অজুনের বুদ্ধিতে ভগবান প্রকটিত হইয়াছেন; মনের অনুসন্ধান 
ও হৃদয়ের দৃষ্টির সম্মুখে তাঁহাকে পরম ও বিশ্বব্যাপী সত্তারূপে, পরম ও 
বিশ্বব্যাপী পুরুষরূপে, আমাদের জীবনের অন্তর্ধামী ঈ*বররূপে গোচর 
করান হইয়াছে; মানুষের জ্ঞান, ইচ্ছা ও ভাঁক্ত তাঁহাকেই অজ্ঞান কুহেলিকার 
ভিতর "দয়া অনুসন্ধান কাঁরতোছল। এখন কেবল বাকী রহিয়াছে বহুল- 
রূপী বিরাট পুরুষের সাক্ষাৎ দর্শনলাভ, তাহা হইলেই "দিব্য প্রকাশনাটির নানা 
দিকের আর একটি দক পূর্ণ হইবে। 

তাঁভৃক সমন্বয়াট সম্পূর্ণ হইয়াছে। আত্মাকে নীচের প্রকৃতি হইতে 
পৃথক করিবার জন্য সাংখ্যকে স্বীকার করা হইয়াছে, এই পার্থক্য সাধন কারিতে 
হইবে বিবেকবৃদ্ধির ভিতর দিয়া আত্মজ্ঞান লাভ কাঁরয়া এবং সেই প্রকাতির 
উপাদান স্বরূপ গুণন্রয়ের বশ্যতা হইতে উপরে উঠিয়া! পরম পুরুষ ও 
পরাপ্রকাতির এঁক্য উদারভাবে প্রকট কাঁরয়া সাংখ্যকে সম্পূর্ণ করা হইয়াছে 
এবং তাহার সঙকীর্ণতা অতিক্রম করা হইয়াছে। অহংকে কেন্দ্র করিয়া যে 
প্রাকৃত ভেদাত্মক ব্যাক্তরুপ গাঁড়য়া উঠে তাহার আত্মীবলোপ সাধনের জন্য 
দার্শনকদের বেদান্তকে স্বীকার করা হইয়াছে। উদার নৈর্বাক্তকতার দ্বারা 
ক্ষুদ্র ব্যক্তিকতার নিরসন কাঁরতে, ব্রন্দের এক্যে ভেদাত্মক ভ্রান্তির ধ্বংস কাঁরতে 
এবং অহংয়ের অন্ধ দৃষ্টির পাঁরবর্তে সর্বভূতকে এক আত্বায় এবং আত্মাকে 
সর্বভূতে দৌখবার সত্যতর দ্‌ষ্ট লাভ কাঁরতে বেদান্তের প্রণালী প্রযুক্ত 
হইয়াছে। এই বেদান্তের সত্যকে পূর্ণ কারয়া তুলিতে পরব্রহ্মকে নিরপেক্ষ- 
ভাবে প্রকট করা হইয়াছে, তাহা হইতে সচল ও অচল, ক্ষর ও অক্ষর, কর্ম 
ও অকর্ম উভয়ই উদ্ভূত। ইহার মধ্যে যেসকল সঙকীর্ণতা আসিয়া পড়া 
সম্ভব সে-সব আতক্রম করিতে পরমপুরুষ ও ঈশ্বরকে 'নগুটুভাবে প্রকট করা 
হইয়াছে, 'তানই সমস্ত প্রকৃতিতে আঁবর্ভূতি হইতেছেন, সকল ব্যাক্তরূপের 
মধ্যে নিজেকে প্রকাশ করিতেছেন এবং সকল কর্মেই তাঁহার প্রকৃতির শক্ত 
প্রয়োগ করিতেছেন। ইচ্ছাশীক্ত, মন ও হৃদয়কে, সমগ্র আভ্যন্তরীণ সত্তাকে 


ধুবভাতির্ত পে ভগবান ৩৫৩ 


ঈশ্বরের নিকট, প্রকৃতির দিব্য অধাশ্বরের নিকট সমর্পণ কারবাব জন্য যোগকে 
স্বীকার করা হইয়াছে। ইহাকে পূর্ণ কাঁরয়া তুলিতে িশ্বের পরম অধীশবরকে 
আদদেব বলিয়া প্রকট করা হইয়াছে, জীব প্রকৃতিতে তাঁহারই আধাঁশক সত্তা, 
মমৈবাংশ। এক অখণ্ড অধ্যাত্ম এক্যের জ্যোতিতে সকল বস্তুকেই ঈশ্বর 
বিয়া অন্তরাত্মার যে-দৃষ্টি তাহার দ্বারা এই যোগের সকল সম্ভাব্য সঙকীর্ণতা 
শ্রতিক্রমিত হইয়াছে। 

ফলে হইয়াছে ভগবদ--সন্তা সম্বন্ধে এক অখণ্ড দৃষ্টি, তাহা একই সঙ্গে 
বিশ্বের বিশবাতীত উৎপত্তিস্থল স্বরূপ পরম সত্তা, বিশ্বের শান্ত আধার 
স্বরূপ সর্বভূতের নিরুপাধিক আত্মা, আবার সকল জীবে, ব্যাক্ততে, দ্রব্যে, 
শীক্ততে, গুণে অনুস্যত ভগবান; সেই অনুস্যুত ভগবদ- সন্তাই সর্বভূতের 
অন্তরাত্মা, কার্যকর প্রকৃতি এবং আন্তর ও বাহ্য রুপায়ণ। এক আদব- 
তীরকে এইরূপ অখণ্ডভাবে দৌখয়া ও জানিয়াই জ্ঞানযোগ তাহার পরম 
পূর্ণতা লাভ কারয়াছে। কর্মযোগ তাহার পূর্ণতম পাঁরণতি লাভ কাঁরয়াছে 
সকল কর্মকে তাহাদের অধীশ্বরের নিকট সমর্পণ কাঁরয়া, কারণ প্রাকৃত যে 
মানব সে এখন কেবল তাঁহার ইচ্ছার একটি যন্বমান, নিমিত্ত মাত্র। ভাঁক্ত- 
যোগের প্রশস্ততম রূপগ্ল ব্যাখ্যাত হইয়াছে । জ্ঞান, কর্ম ও ভক্তির : 
প্রগাঢ় সমন্বয় আত্মার সাহত পরমাত্মার উধ্বতম মিলনকে পূর্ণ পাঁরণাঁত 
প্রদান করে। সেই মিলনে জ্ঞানের প্রকাশসকল যেমন বাঁদ্ধর নিকটে তেমানই 
হৃদয়ের নিকটেও সত্য হইয়া উঠে। সেই মিলনে ষন্দরূপে কর্ম করার দ-জ্কর 
আত্মবাঁল এক জীবন্ত এঁক্যের সহজ স্বচ্ছন্দ ও আনন্দময় আভব্যাক্ততে পাঁরণত 
হয়। অধ্যাত্ম মক্তর সমগ্র পল্থাঁট দেওয়া হইয়াছে; দিব্য কর্মের সমগ্র 
ভাত্তাট রাঁচত হইয়াছে। 

দব্যগুর; এইরূপে যে সম্পূর্ণ জ্ঞান অর্জুনকে দিলেন, অজন তাহা 
স্বীকার কাঁরয়া লইলেন। তাঁহার মন ইতিমধ্যেই সংশয় ও অন্বেষণ হইতে 
মুক্ত হইয়াছে : তাঁহার হৃদয় এখন জগতের বাহ্য দিক হইতে, ইহার 'বল্রান্ত- 
কারী বাহ্য দৃশ্য হইতে নিবৃত্ত হইয়া ইহার পরম অর্থ ও উৎপাঁত্তর দিকে, ইহার 
আভ্যন্তরণ সত্যসকলের দিকে 'ফিরিয়াছে, ইতিমধ্যেই শোক ও দুঃখ হইতে 
মুক্ত হইয়াছে, এবং এক ব্য দৃঁষ্টর আনবচনীয় আনন্দের স্পর্শ লাভ 
কাঁরয়াছে। অজণুন যে ভাষায় তাঁহার স্বীকৃতি ব্যক্ত কারলেন তাহাতে পুনরায় 
এই জ্ঞানের সুগভীর সমগ্রতা এবং ইহার সর্বতোমুখী শ্রেষ্ঠতা ও পূর্ণতার 
উপর জোর দেওয়া হইয়াছে। যে অবতার, নর-রূপী ভগবান, তাঁহার সহিত 
কথা কাঁহতেছেন, প্রথমত, তাঁহাকে তান পরম ব্রহ্ম বলিয়া স্বীকার কাঁরয়া 
লইলেন: তান িশবাতীত সর্বাত্মক সত্তা, পরাৎপর; জীব যখন এই ব্যক্তজগৎ 
ও এই আধাঁশক প্রকাশ হইতে উঠিয়া তাহার মূলে ফিরিয়া যায় তখন সে 


৩৫৪ গীতাশীনবন্ধ 


তাঁহার মধ্যে বাস করে, পরং ধাম।* তাঁহাকে তাঁহার চিরমূক্ত সত্তার পরম 
পাঁবন্রতায় তান স্বীকার করিয়া লইলেন, পাঁব্রম্‌ পরমম্‌; আত্মার অক্ষর 
চিরশান্ত ও স্থির নৈর্বাক্তকতার মধ্যে অহংকে লুপ্ত কাঁরয়া দয়া মানুষ এই 
দিব্য পুরুষ বালয়া স্বীকার করিয়া লইলেন, পুরুষম্‌ শাম্বতম্‌ দিব্যং। 
তাঁহার মধ্যেই তান আঁদদেবকে আভবাদন কাঁরলেন, যে অজ্ঞাত পুরুষ সকল 
[বিশ্বের সর্বব্যাপী, অন্তযণমী আত্ম-প্রসারী প্রভু তাঁহার স্তব কারলেন, আঁদ- 
দেবমজং বিভুমৃ। যান সকল বর্ণনার অতীত, কারণ কিছুই তাঁহাকে 
আঁভব্যক্ত কাঁরতে পারে না, ন হি তে ভগবন্‌ ব্যাক্তং বিদুরেবা ন দানবাঃ, 1 
কি দেব, কি দানব কেহই তাঁহার আঁভব্যাক্ত জানে না, সেই আশ্চর্যময় পৃরুষ- 
রুপেই যে তান তাঁহাকে স্বীকার করিয়া লইলেন শুধু তাহাই নহে, পরন্তু 
তান তাঁহাকে সর্বভূতের অধীশবর এবং তাহাদের সকল রূপায়নের এক দিব্য 
কারণ বাঁলয়াও মাঁনয়া লইলেন, তান দেবতাদেরও দেবতা, তাঁহা হইতেই সকল 
দেবতার উৎপত্তি, তান জগতের পাতি, উধর্ব হইতে তাঁহার পরম ও 'বশ্বগত 
ভূতেশ দেবদেব জগৎপতে।* অবশেষে তান তাঁহাকে আমাদের অন্তরে ও 
বাহরে অবস্থিত সেই বাসুদেব বাঁলয়া মানিয়া লইলেন যান তাঁহার বিশ্ব 
ব্যাপী সব্র-বিরাজত সর্বসংগঠনকারী বিভূতি। সকলকে আশ্রয় কাঁরয়া 
ইহ-সংসারের সকল বস্তু হইয়াছেন। | 
এই সত্যকে তান গ্রহণ করিয়াছেন তাঁহার হৃদয়ের ভাক্তি দয়া, তাঁহার 

ইচ্ছাশাক্তর আনুগত্য দিয়া, তাঁহার বুদ্ধের ধারণা দিয়া। এই জ্ঞানে এবং 
এই আত্মসমর্পণের সহিত ভগবানের যল্রুপে কর্ম কাঁরতে তানি ইতিমধ্যেই 
প্রস্তুত হইয়াছেন। কন্তু এক স্থায়ী গভীরতর অধ্যাত্ম অনুভূতির জন্য 
তাঁহার হৃদয়ে ও ইচ্ছায় আকাঙ্ক্ষা জাগ্রত হইয়াছে। এই যে সত্য ইহা কেবল 
পরম-পুরুষের কাছে তাঁহার নিজের আত্মজ্ঞানেই প্রকট-কারণ অজন বাঁলয়া 
উঠিলেন “কেবল তুম, হে পরুরষোত্তম, নিজেকে দিয়া নিজেকে জান”, স্বয়মে- 
বাত্বানং বেখ ত্বং প্রুষোত্তম। এই যে জ্ঞান ইহা আসে আধ্যাত্মক তাদাত্ম্যের 

* পরং ব্রহ্ম পরং ধাম পবিত্রং পরমং ভবান্‌। 

পুরুষং শাশবতং 'দব্যমাদদেবমজং বিভুম্‌ ॥ ৯০1১২ 

1 সর্বমেতদৃতিং মন্যে যল্মাং বদাঁস কেশব । 

ন হি তে ভগবন্‌ ব্যান্তং বিদুর্্দবা ন দানবাঃ ॥ ১০1১৪ 

* স্বয়মেবাত্মনাত্মানং বেখ ত্বং পুরুযোত্তম। 

ভূতভাবন ভূতেশ দেবদেব জগৎপতে ॥ 


বস্তু মহস্যশেষেণ 'দব্যা হ্যাত্মাবিভুতয়ঃ। 
যাঁভা কভৃতিভির্লোকানিমাংস্তবং ব্যাপ্য ভতিচ্ঠাস ॥ ১০১৫-১৬ 


বিভূতির “পে ভগবান ৩৫৫ 


ফ্বারা এবং প্রাকৃত মানবের হৃদয় ইচ্ছা বুদ্ধি বিনা সহায়ে নিজেদের কয়া 
বারা ইহা লাভ করিতে সক্ষম হয় না, কেবল অসম্পূর্ণ মানাঁসক প্রাতিচ্ছায়া 
পাইতে পারে, তাহাতে যত প্রকাশিত হয় তাহা অপেক্ষা আবারত ও 1বকৃত 
হয় আঁধক। এই গৃহ্য বিদ্যা শুনতে হয় সেই সব খাঁষর নিকট হইতে যাঁহারা 
সাক্ষাৎ সত্যকে দৌখয়াছেন, ইহার বাক্য শ্রবণ কাঁরয়াছেন এবং সত্তায় ও আত্মায় 
ইহার সহিত এক হইয়াছেন। “সকল খাঁষ, দেবার্ধ নারদ অসিত দেবল ব্যাস 
প্রভৃতি তোমাকে এইরূপে বর্ণনা করিয়াছেন !”* অথবা যে অন্তর্ধামী 
ভগবান আমাদের হৃদয়ে জ্ঞানের জঞলন্ত দীপ তুলিয়া ধরেন তাঁহার নিকট 
হইতে দিব্য দৃষ্টি ও 'দব্য শ্রাত সহায়ে এই সত্যকে অন্তরের মধ্যেই লাভ 
কাঁরতে হয়। স্বয়ং চৈব ব্রবীষি মে, “এবং তুমি স্বয়ং আমাকে এইরূপ 
বাঁলতেছ।” একবার এই সূত্য প্রকাটত হইলে মনের সম্মাতি, ইচ্ছাশীক্তর 
সম্মতি এবং হৃদয়ের আনন্দ ও আনুগত্যসহ তাহাকে বরণ করিয়া লইতে 
হইবে; পাঁরপূর্ণ মানাসক শ্রদ্ধা এই তিনটিকে লইয়াই গাঁঠত! অজন ঠিক 
এইভাবেই সত্যাটকে গ্রহণ কাঁরয়াছেন; সব্বমেতদৃতং মন্যে যন্মাং বদাঁস কেশব, 
“হে কেশব! তুমি আমাকে যাহা যাহা কাঁহলে আমার মন সে সমস্তই সত্য 
বাঁলয়া গ্রহণ কারতেছে।” কিন্তু ইহা ছাড়াও প্রয়োজন আমাদের নিগ্‌ঢু অধ্যাত্ম 
সন্তায় এই সত্যকে আয়ত্ত করা; আমাদের অন্তরতম অন্তরাত্মা চায় অলঙ্ঘনীয় 
অনির্বচন'য় অধ্যাত্ম উপলব্ধি-মানাঁসক অনুভূতি তাহার কেবল উপক্রমাঁণকা 
বা ছায়ামান্র, এবং সেই অধ্যাত্ম উপলান্ধি ব্যতীত অনন্তের সাঁহত পূর্ণ মিলন 
হওয়া সম্ভব নহে। ‘ 

সেই উপলাঁব্ধ কেমন কাঁরয়া লাভ করা যায় অর্জুনকে সেই পন্থাই দেওয়া 
হইতেছে । আর মহান ক্বতঃাসদ্ধ যে-সব দিব্য তত্ব, সে-সব মনকে বিভ্রান্ত 
করে না। পরম পুরুষ ভগবানের ধারণা, অক্ষর পুরুষের অনুভাঁত, সর্বত্র 
চৈতন্যময় অনূস্যত ভগবদ্‌ সত্তাকে সাক্ষাৎ প্রত্যক্ষ, চৈতন্যময় বিশ্বপুরুষের 
সপর্শ-এই সবের দিকে মন নিজেকে উন্মুক্ত করিতে পারে! একবার মন 
এই ধারণায় উদ্ভাঁসত হইলে, মানুষ সহজেই পথাঁট অনুসরণ কাঁরতে পারে 
এবং প্রথম-প্রথম সাধারণ মানাঁসক অনুভূতি উপলাব্ধ সকলের উপরে উঠা 
পেশছিতে পারে; যাহারা আমাদের সত্তার এবং সর্বভূতের সত্তার পশ্চাতে 
রাহয়াছে, আত্মনা আত্মনমূ। সে সহজেই ইহা পারে কারণ এই সকল জানস 
একবার ধারণা করিতে পারলেই স্পষ্ট সে-সবকে দিব্য সত্য বাঁলয়া বুঝিতে 


পাশপাশি tam OW পন 


* আহ-স্ত্বাম্ষয়ঃ সৰ্ব্বে দেবার্ষ'্নারদস্তথা। 
আঁসতো দেবলো ব্যাসঃ স্বয়ং চৈব ব্রবশীষ মে ১০1১৩ 


৩৪৬ গীতানবন্ধ 


পারা যায়; আমাদের মানসিক সংস্কারাদর মধ্যে এমন কিছুই নাই যাহা 
ভগবানের এই সব উচ্চভাবকে স্বীকার করার পথে প্রতিবন্ধক হইতে পারে। 
কিন্তু কঠিন হইতেছে জগৎ বস্তুত যেরুপ প্রতীয়মান হয় তাহার মধ্যেই 
ভগবানকে দেখা, প্রকৃতির এই বাস্তব সত্যের মধ্যে এবং এই সব ঘটনাপরম্পরার 
ছদ্মবেশের মধ্যে তাঁহার সন্ধান পাওয়া; কারণ এখানে সবই এই মহান এঁক্য- 
সাধক ভাবের বরোধী। কেমন কারয়া আমরা মানয়া লই যে ভগবান 
রাহয়াছেন মানুষে, পশুতে, জড়পদার্থে 2 উত্তমে ও অধমে 2 মধুরে ও ভীষণে ? 
শুভে ও অশুভে £ ভগবান বিশ্বের সকল পদার্থে ব্যাপ্ত রাঁহয়াছেন, ভগবান 
সম্বন্ধে এইরূপ কোন ধারণা লইয়া যাঁদ আমরা তাঁহাকে জ্ঞানের আদর্শ 
আলোকের মধ্যে, শক্তির মহত্তের মধ্যে, সৌন্দর্যের মনোহারত্বের মধ্যে, প্রেমের 
কল্যাণকাঁরতার মধ্যে, আত্মার উদার বিশালতার মধ্যে, তাহা হইলে এই সকল 
মহৎ জিনিসের সহিত ইহাদের বিপরীত যে-গুল বাস্তবে জাড়ত রাহিয়াছে, 
ইহাঁদগকে ঢাকিয়া আচ্ছন্ন কাঁরয়া রাঁখয়াছে, তাহাদের দ্বারা সেই এক্যবোধ 
{বিনষ্ট হইয়া যাইবে তাহা আমরা কেমন করিয়া নিবারণ কারব 2 আর যাঁদ 
মানবীয় মন ও প্রকৃতির অপূর্ণতা সত্তেও আমবা ভগবানকে দৌখতে পার, 
তাহা হইলে যাহারা তাঁহার প্রতিকূলে দণ্ডায়মান হয়, আমরা ভগবদৃবিরোধী 
বাঁলতে যাহা বাঁঝ, যাহারা কর্মে ও বাস্তবে তাহারই প্রাতানাধ, তাহাদের মধ্যে 
আমরা কেমন কাঁরয়া ভগবানকে দোখব ? যাঁদ সাধু-সঙ্জনের মধ্যে নারায়ণকে 
দেখা সহজ হয়, পাপীর মধ্যে, দুরাচারীর মধ্যে, পাঁততা ও অন্ত্যজের মধ্যে 
তাঁহাকে দেখা কেমন করিয়া আমাদের পক্ষে সহজ হইবে ? জগতের সকল ভেদ 
বৈষম্যের মধ্যে পরম পাঁবন্রতা ও এঁক্যের সন্ধান কাঁরতে শিয়া জ্ঞানীকে দূ 
স্বরেই বলিতে হয় নৌতি, নেতি, ইহা নয়, ইহা নয়। যাঁদও জগতের অনেক 
জিনিসেই আমরা ইচ্ছায় হউক বা অনিচ্ছায় হউক সায় দিতে পার এবং বিশব- 
মাঝে ভগবান রাঁহয়াছেন স্বীকার কারতে পার, তাহা হইলেও আঁধকাংশ 
জিনসের সম্মূখেই মন কি পুনঃ-পুনঃ বাঁলবে না, “ইহা নয়, ইহা নয়” £ মানব 
মন সর্বদা বাহ্য দৃশ্য ও ঘটনাবলীর মধ্যে আবদ্ধ, তাহার পক্ষে এখানে বুদ্ধির 
স্বীকাতি, ইচ্ছাশীক্তর সম্মাত, হৃদয়ের শ্রদ্ধা অনেক সময়েই কঠিন হইয়া পড়ে৷ 
অন্তত কতকগূি স্বতঃসিদ্ধ নিদশন প্রয়োজন, কতকগাীল এমন সূত্র ও সেতু 
প্রয়োজন যাহা এক্যবোধের কঠিন প্রয়াসের সহায় হইবে। 

অর্জন এইরূপ সহায় ও নিদর্শনের প্রয়োজনীয়তা অনুভব কাঁরলেন, 
যাঁদও তিনি বাসুদেবই সব, বাসুদেবঃ সব্বম্‌, এই দিব্য সত্য স্বীকার 
করিয়াছেন এবং তাঁহার হৃদয় ইহার আনন্দে পূর্ণ হইয়া উঠিয়াছে (কারণ ইতি- 
মধ্যেই তান দোঁখতেছেন যে এই সত্য তাঁহার মনের বৈকল্য ও ভেদবৈষমা 
সকল হইতে তাঁহাকে মুক্ত কাঁরতেছে, বিরোধসঙ্কুল জগতের সমস্যাসকলের 


{বভূতিরুপে ভগবান ৩৫৭ 


দ্বারা বিভ্রান্ত তাঁহার সেই মন একটি সূত্র খুুঁজিতোছল, একটি দিশারী সত্যের 
সন্ধান কারতোছিল; এবং তাঁহার শ্রবণে ইহা অমৃতের ন্যায় অনুভূত হইতেছে, 
তটপ্তিহ নাস্তি মেহমৃতম্‌)। তান অনুভব কাঁরতেছেন যে পূর্ণ ও সুদ 
উপলব্ধির দুরূহতা দূর কারবার জন্য এরুপ নিদর্শন ও আশ্রয় একান্ত 
প্রয়োজনীয়; কারণ তাহা না হইলে এই জ্ঞানকে কেমন করিয়া হ্‌দয়ের এবং 
জীবনের জিনিস করিয়া তোলা যাইবে? [তিনি সহায়ক 'নদর্শন সকল জানিতে 
চাঁহলেন, শ্রীকৃষকে তাঁহার দিব্য বিভীতিসকল সম্পূর্ণভাবে ও পৃঙ্খানুপুজ্খ- 
রূপে বর্ণনা কারতে বলিলেন, প্রার্থনা করিলেন যেন তাঁহার দাম্ট হইতে 
কিছুই না বাদ পড়ে, আর যেন কছুর দ্বারা তাঁহাকে বিভ্রান্ত হইতে না হয়। * 
তিনি বাঁললেন, “তুমি যে-স্কল বিভূতি দ্বারা সর্বলোক ব্যাঁপয়া রহিয়াছ, 
তোমার সেই দিব্য আত্মীবভূতিসকল নিঃশেষে সমস্ত বর্ণনা কর। হে 
যোগন্‌! আম সদা সর্বত্র তোমাকে চিন্তা করিয়া কিরুপে জানিব? হে 
ভগবান! ক ক প্রধান-প্রধান ভাবে আম তোমাকে চিন্তা কারবঃ এই 
যোগের দ্বারা তুমি সবের সাঁহত এক এবং সবের মধ্যে এক এবং সব তোমারই 
সত্তার পাঁরণাম, সবই তোমার প্রকৃতির ব্যাপক বা প্রকৃষ্ট বা প্রচ্ছন্ন শাক্ত, সেই 
যোগ আমাকে বিস্তৃতভাবে এবং পৃঙ্খানুপুঙ্খরূপে বর্ণনা কর এবং বার 
বার বল; আমার নিকটে ইহা অমৃত স্বরূপ, আমি যতই ইহা শ্রবণ কার না 
কেন, কিছুতেই আমার তপ্ত হইতেছে না।” এখানে আমরা গীতার মধ্যে 
একটা জিনিসের ইঙ্গিত পাইতোছ, যোঁট গীতা কোথাও স্পষ্ট কাঁরয়া প্রকাশ 
করে নাই, কিন্তু উপাঁনষদের মধ্যে পুনঃ-পুনঃ তাহার উল্লেখ আছে এবং পরে 
তাহা বৈষ্ণব ও শাক্ত-ধর্মের দ্বারা গভীরতর দৃষ্টির সাঁহত বকাঁশত হইয়াছিল 
জগৎ মাঝে যে ভগবান রাঁহয়াছেন তাহাতে মানুষের আনন্দলাভের সম্ভাবনা, 
িশ্বানন্দ, জগঞ্জননীর লীলা, ভগবদ্‌ লীলার মাধুরী ও সোন্দর্য। 
দিব্যগুরু শিষ্যের অনুরোধ রক্ষা কাঁরলেন, কিন্তু প্রথমেই তাঁহাকে স্মরণ 
করাইয়া দিলেন যে, পূর্ণ উত্তর সম্ভব নহে। কারণ ভগবান অনন্ত এবং 
তাঁহার প্রকাশও অনল্ত। তাঁহার প্রকাশের রূপসকলও অসংখ্য। প্রত্যেক 
রূপই নিজের মধ্যে লান্কাঁয়ত কোন ভগবদ, শীক্তর প্রতীক, বিভীত, যাঁহাদের 
দৃণ্ট আছে তাঁহারা দেখেন প্রত্যেক সসীম বস্তুই আপন-আপন ভাবে অনন্তকে 


কথং বিদ্যামহং যোগংস্ত্বাং সদা পাঁরাচন্তয়ন্‌। 

কেষ্‌ কেষু চ ভাবেষু চিন্ত্যোহাস ভগবন্ময়া ॥ 

বিস্তরেণাত্মনো যোগং িভূতিং চ জনাদ্দন। 

ভূয়ঃ কথয়ঃ. তৃপ্তির শৃণতো নাস্তি মেহমৃতম ॥ ১০।৯৬-১৮ 


৩৫৮ গীতানবন্ধ 


সকল বর্ণনা করিব, তবে কেবল নিদর্শন হিসাবে প্রধান-প্রধান বিভূতির 
কয়েকটি মাত্র বালব; এমন কতকগ্যাীল জিনিসের দন্টান্ত দিব যে-সবের মধ্যে 
তুমি খুব সহজেই ভগবানের শক্ত দেখিতে পাইবে, প্রাধান্যতঃ, উদ্দেশতঃ। * 
কারণ জগতে ভগবানের আত্মীবিস্তারের অন্ত নাই, নাঁস্ত অন্তঃ বিস্তরস্য মে। 
এই কথা স্মরণ করাইয়া দিয়া গুরু বর্ণনা আরম্ভ কাঁরলেন, বর্ণনার শেষেও 
আবার তাহার উল্লেখ করলেন এইটির উপর বশেষ ভাবে জোর দিবার জন্য 
যেন এ-সম্বন্ধে আর কোনও ভুল না হইতে পারে। তাহার পর এই অধ্যায়ের 
শেষ পর্যন্ত আমরা পাই এই সকল প্রধান-প্রধান দণ্টান্তের, জগতের মানুষ 
ও জিনিসসকলের মধ্যে যে ভগবদ্‌ শাক্ত অনুস্যত রহিয়াছে তাহার এই সব 
প্রকৃষ্ট লক্ষণের সংক্ষিপ্ত বর্ণনা । প্রথমে মনে হয় যেন সেগীল এলোমেলো- 
ভাবে বর্ণনা করা হইয়াছে, তাহাদের মধ্যে কোনও পারম্পর্য নাই; তথাঁপ সেই 
বর্ণনায় একাঁট বিশেষ সূত্র অনুসরণ করা হইয়াছে, যাঁদ আমরা একবার সেই 
সূত্রটিকে ধাঁরতে পার তাহা হইলে এখানকার বক্তব্যের নিগৃঢড় অর্থ ও 
পাঁরণাঁত বুঝার পক্ষে সাহায্য হইবে। এই অধ্যায়টির নাম দেওয়া হইয়াছে, 
{ভূতি যোগ, এ-যোগাঁট অপরিহার্য । ভগবান বিশ্বে যাহা কিছু হইয়াছেন, 
শুভ-অশুভ পূর্ণতা-অপূর্ণতা, আলো-আঁধার, ভগবানের সকল বিভূতির 
সাহতই সমানভাবে আমাদিগকে এঁক্য উপলব্ধি কারতে হইবে, তথাপি 
সেই সঙ্গেই আমাদিগকে উপলব্ধি কারতে হইবে যে, ইহার মধ্যে একটা 
উত্তরোত্তর ক্রমাঁবকাশের শীক্ত রহিয়াছে, বস্তুসকলের মধ্যে ভগবানের আত্ম- 
প্রকাশের একটা ক্রমবর্ধমান শক্ত রাহয়াছে, একটি এমন স্তরাবন্যাসের রহস্য 
রাহয়াছে যাহা আমাদিগকে নীচের ছদ্মবেশসকল হইতে ক্রমশ উচ্চ হইতে 
তুলিয়া লইয়া যায়। 

এই সংক্ষিপ্ত বর্ণনার আরম্ভ হইল সেই আঁদতত্তের উল্লেখ করিয়া যাহা 
এই 'বশ্বপ্রকাশের সকল শীক্তর মধ্যে অনুস্যত রাহিয়াছে। সেইটি এই যে, 
প্রত্যেক জীব প্রত্যেক বস্তুর মধ্যে ভগবান গপ্তভাবে বাস কাঁরতেছেন এবং 
তাঁহাকে সেখানে আবিজ্কার করা যায়; তান সকল জীব, সকল বস্তুর মন 
ও হয় গুহায় বাস কারতেছেন, ?তাঁন তাহাদের বাহ্য ও আভ্যন্তরীণ জীবন- 
ধারার মর্মস্থলে অন্তরাত্মা, যাহা ছু আছে, যাহা কিছ: হইয়াছে বা হইবে 
তান সে-সবেরই আদ, মধ্য এবং অন্ত।* কারণ এই যে আভ্যন্তরীণ 'দব্য 


ডেমরা ভূতয়ঃ। 
প্রাধান্যতঃ কুরুশ্রেষ্ঠ নাস্ত্যন্তো 'িস্তরস্য মে ৷ 
*অহমাত্বা গুড়াকেশ সব্বভূভাশয়স্থিতঃ। 
অহমাদশ্চ মধ্য ভূতানামন্ত এব চ॥ ১০।১৯-২০ 


বিভীতিরূপে ভগবান ৩৫৯ 


আত্মা মন ও হৃদয়ের মধ্যে ইহাদের অগোচরে বাস কাঁরতেছেন, এই যে 
জ্যোঁতর্ময় অন্তর্বাসী তাহারই প্রাতীনাধরূপে প্রকৃতিতে প্রাতাত্ঠত জ'বাত্মার 
অগোচর, ইনিই নিরন্তর কালের মধ্যে আমাদের ব্যাক্তত্বের পাঁরবর্তনের বিকাশ 
করিতেছেন এবং দেশের মধ্যে আমাদের ইীন্দ্রিয়ানুভূতিমূলক জীবনের [বিকাশ 
কাঁরতেছেন--কাল ও দেশ আমাদের মধ্যে ভগবানেরই ভাবাত্মক গাঁত ও বস্তার । 
সবই এই আত্মদর্শী আত্মা, আত্মবিকাশশশল অধ্যাত্ম সত্তা। কারণ, সর্বদা 
সকল জীবের মধ্য হইতে, সকল চেতন ও অচেতন সত্তার মধ্য হইতে, এই চিন্ময় 
পুরুষ নিজের প্রকট সত্তাকে গুণে ও শক্তিতে বিকশিত কারতেছেন, তাহাকে 
বস্তুসকলের নানা রূপে, আমাদের অন্তঃকরণের বৃত্তিসমূহে, জ্ঞানে, বাক্যে, 
চিন্তায়, মনের সষ্টিতে এবং কর্মীর ভাবাবেগ ও কর্মে কালের গতিক্রমে, বিশ্বের 
শাক্তপুঞ্জে ও দেবতায় এবং প্রকৃতির শাক্তসকলে, উদ্ভদ-জীবনে, পশু-জীবনে, 
মানব-জীবনে এবং আতিমানব-জীবনে বিকশিত কাঁরতেছেন। 

আমরা যাঁদ সকল জানস এই জ্ঞানের চক্ষু লইয়া দেখি, গুণ ও পরিমাণের 
ভেদ বৈষম্যের দ্বারা অথবা শীক্তর তারতম্য বা প্রকাতির দ্বন্দের দ্বারা 'বন্রান্ত 
না হই, তাহা হইলে আমরা দেখিতে পাইব যে, সকল 'জানসই বস্তুত এই 
প্রকটনের শক্তি এবং ইহা ছাড়া তাহারা আর কিছুই হইতে পারে না, তাহারা 
এই বিশ্বাত্মা ব*বপুরুষের ভূত, এই মহাযোগীর যোগ, এই আশ্চর্যময় 
আত্মস্রম্টার সৃষ্ট । জগতে তাঁহার অসংখ্য আত্মপ্রকাশের তিনিই অজাত এবং 
সব্বব্যাপী ঈশ্বর, অজঃ, বিভূঃ; সব জিনিসই তাঁহার আত্মপ্রকীতিতে তাঁহারই 
শাক্ত ও কর্ম, তাঁহারই বিভূতি। তিনি তাহাদের সব কিছুর মূল, তাহাদের 
আঁদ; তাহাদের চির-পাঁরবর্তমান অবস্থায় তান তাহাঁদগকে ধারয়া রাহয়া- 
ছেন, 'তানই তাহাদের মধ্য; আবার 1তাঁনই তাহাদের অন্ত, প্রত্যেক সম্ট বচ্তু 
ধবংসকালে তাঁহারই মধ্যে পরম গাঁত লাভ করে বা লয়প্রাপ্ত হয়। তান নিজের 
চৈতন্য হইতে তাহা'দগকে বাহির কাঁরয়া আনেন এবং তাহাদের মধ্যে ল্‌ক্কাঁয়ত 
থাকেন, তান তাহাঁদগকে নিজের চৈতন্যের মধ্যে প্রত্যাহার কাঁরয়া লন এবং 
তাহারা িছুকালের জন্য বা চিরকালের জন্য তাঁহার মধ্যে লক্কায়িত থাকে। 
আমাদের নিকট যাহা প্রাতভাত হয় তাহা কেবল সেই অদ্বৈত একের আত্ম- 
প্রকাশের একটি শাক্ত, আমাদের হীন্দ্রয়ানূভূতি ও দান্টর সম্মুখ হইতে যাহা 
লুপ্ত হয় তাহা কেবল একের সেই আত্মপ্রকাশ শাক্তর ক্রিয়া মান্র। সকল 
শ্রেণী, গণ (০০95), প্রজাতি (5pecies), ব্যাক্ত এইরূপ বিভূতি। 'ঁকন্তু 
হন, সেই জন্য যাহা কিছু বিশেষ গুণসম্পন্ন অথবা বিশেষ শীক্তর সাঁহত কার্য 
কাঁরতেছে বাঁলয়া প্রতীত হয় তাহার মধ্যেই ভগবান বিশেষভাবে প্রকট। আর 
সেই জন্যই প্রত্যেক শ্রেণীর জীবে আমরা তাঁহাকে সর্বাপেক্ষা বেশী দেখিতে 
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পাই তাহাদেরই মধ্যে, যাহাদের মধ্যে সেই শ্রেণীর বিশিষ্ট প্রকৃতি শ্রেষ্ঠভাবে, 
উৎ্কৃম্টভাবে, সর্বাপেক্ষা সার্থকতার সাঁহত আত্মপ্রকাশ করিয়াছে। এই 
সবকেই বিশেষ অর্থে বিভূতি নামে অভিহিত করা হয়। তথাপি সর্বোচ্চ 
শাক্ত এবং প্রকাশ অনন্তের আঁত ক্ষুদ্র আভাস মার; এমন ক সমগ্র বিশ্ব 
তাঁহার মহত্বের একি মান্র কণায় অন:প্রাণত, তাঁহার জ্যোতির একটি মার 
রশ্মির দ্বারা উদ্ভাঁসত, তাঁহার আনন্দ ও সৌন্দর্যের ক্ষণ আভাসমান্র লাভ 
কাঁরয়া মাহমান্বিত। সংক্ষেপে ইহাই হইতেছে বিভূতি বর্ণনার সারাংশ. ইহা 
হইতে আমরা এই ফলই লাভ কারি, এইাঁটই গূঢ় অর্থ। 

ভগবান আঁবনশ্বর অনাদি অনন্ত কাল; এইটাই তাঁহার সর্বাপেক্ষা সুস্পষ্ট 
িভতি, সমস্ত জগংলণলার. মূল তত্ব, অহম্‌ এব অক্ষয়ঃ কালঃ। সেই কালের 
ও প্রকাশের লালায় ভগবান বস্তু সকলকে 'নয়ান্িত কারতেছেন এবং আপন- 
আপন স্থানে প্রতিষ্ঠিত কারতেছেন, তাঁহার এই সকল কার্যের দ্বারা তান 
দদব্যশীক্তময় ধাতারূপে আমাদের ধারণায় বা অনুভূতিতে প্রতীয়মান হন। 
আবার দেশরুপে তাঁনই সকল দক হইতে আমাদের সম্মুখীন হন, লক্ষ-লক্ষ 
তাঁহার শরীর, অসংখ্য তাঁহার মন, সর্বভূতে তান প্রকাশমান; আমরা আমাদের 
সকল 'দকে তাঁহারই মুখ দোঁখতে পাই, ধাতা অহং বশ্বেতোমুখঃ। কারণ 
এই যে. কোটি-কোঁট জীব ও বস্তু সকলের মধ্যে, সব্বভূতেষু, একই সঙ্গে 
ক্রিয়া কাঁরতেছে তাঁহার আত্মা এবং চিন্তা ও শাক্তর রহস্য, তাঁহার দিব্য সূজন- 
প্রতিভা, তাঁহার আশ্চর্যময় গঠন-নৈপুণ্য এবং সম্বন্ধ, সম্ভাবনা এবং অনিবার্য 
কার্যকারণ-পরম্পরা নির্ধারণের অভ্রান্ত নীতি। আবার তান জগতে সর্ব 
সংহারকর্তা মৃত্যুরূপে আমাদের নিকট প্রাতভাত হন, মনে হয় তান যেন 
সৃষ্টি করতেছেন শুধু শেষকালে তাঁহার সৃন্টিসকলকে ধ্বংস কারবার জন্যই, 
অহম্‌ মৃত্যুঃ সব্বহরঃ। অথচ তাঁহার প্রকটন শীক্তর কার্য বন্ধ হয় না, কারণ 
পুনজন্ম এবং নবসংষ্টির শাক্ত মত্যু ও ধহংসের সাঁহত সমান গাঁততে চাঁলয়াছে. 
অহম্‌ উদ্ভবঃ চ ভাঁবষাতাম্‌। সর্বভতের অন্তার্নীহত যে 'দব্য আত্মা তাহাই 
বর্তমানকে ধাঁরয়া রাহয়াছে, অতঈতকে সংহরণ কারতেছে, ভাঁবষ্যতকে সৃষ্ট 
কাঁরতেছে। 

তাহার পর এই যে সব সজীব সত্তা, বিশ্বদেবতা, আতমানব, মানব এবং 
মানবেতর প্র,ণী, ইহাদের মধ্যে এবং এই সকল গুণ, শক্তি, বস্তুর মধ্যে 
প্রত্যেক শ্রেণীর যাহা প্রধান, শীর্ষস্বরূপ, গুণে সর্বোত্তম, তাহাই ভগবানের 
একটি বাশল্ট শাক্ত, বিভূতি। ভগবান বাঁললেন, আম আঁদত্যগণের মধ্যে 
বিষ্ণু, রুদ্রুগণের মধ্যে শিব, দেবগণের মধ্যে ইন্দ্র, দৈত্যগণের মধ্যে প্রহনাদ, 
পুরোহতগণের মধ্যে শ্রেষ্ঠ বৃহস্পাঁতি, সেনাপাঁতিগণের মধ্যে রণদেবতা স্কন্দ, 
মর্ৎগণের মধ্যে মরীচি, ষক্ষরক্ষোগণের মধ্যে ধনপাঁত কুবের, নাগগণের মধ্যে 
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অনন্ত নাগ, বসুগণের মধ্যে আন, গন্ধবগণের মধ্যে চিন্ররথ, জনায়তাদের 
মধ্যে প্রেমের দেবতা কন্দর্প, জলদেবতাগণের মধ্যে বরুণ, 'পতৃগণের মধ্যে 
অর্ধমা, দেবার্ধগণের মধ্যে নারদ, নিয়মস্থাপাঁয়তাগণের মধ্যে নিয়মের দেবতা 
যম বায়ুগ্গণের মধ্যে পবনদেবতা। আবার অন্যাদকে আম জ্যোতি ও দীস্তি- 
গণের মধ্যে জ্যোতিময় সূর্য নিশার নক্ষত্রগণের মধ্যে চন্দ্র, তরঙ্গাঁয়ত জলাশয় 
সমূহের মধ্যে সাগর, শিখরগণের মধ্যে সুমেরু, পর্বতমালা সমূহের মধ্যে 
হিমালয়, নদীসকলের মধ্যে গঙ্গা, অস্ত্র সমূহের মধ্যে দিব্যাস্ম বজ্জজ। সকল 
লতা বৃক্ষের মধ্যে আম অশ্ব, অ*বগণের মধ্যে ইন্দ্রের অশ্ব উচ্চৈঃশ্রবা, 
গজেন্দ্ুগণের মধ্যে এরাবত, বিহঙ্গগণের মধ্যে গরুড়, সর্পগণের মধ্যে সর্পরাজ 
বাসুকী, ধেনুগণের মধ্যে কামধেনু, মৎস্যগণের মধ্যে মকর, অরণ্যের পশুগণের 
মধ্যে সিংহ । আম বৎসরের প্রথম মাস মার্গশীর্য (অগ্রহায়ণ), খতুসমূহের 
মধ্যে আমি সুন্দরতম বসন্ত খতু। 

ভগবান অজুনকে বললেন, সজীব সত্তাসকলের মধ্যে আম সেই চৈতন্য 
যাহার দ্বারা তাহারা নিজাদগকে এবং নিজেদের পাঁরপাঁশ্বক অবস্থা 
সমূহকে অবগত হয়। ইীন্দ্রিয়গণের মধ্যে আমি মন, মনের দ্বারাই তাহারা 
বস্তুসকলের জ্ঞান লাভ করে এবং তাহাদের উপর প্রাতিক্রিয়া করে। তাহাদের 
মনের, চারত্রের, শরীরের, কর্মের সকল গুণই আঁম। আমি কীর্তি শ্রী, বাক্‌, 
স্মতি, মেধা, ধাত, ক্ষমা; তেজাঁস্বগণের তেজ আঁম, বলবানগণের বল আম। 
আম দৃঢুসওকল্প ও অধ্যবসায় ও জয়; আমি পুণ্যবানগণের সত্গুণ, চতুর- 
গণের দ্যুত ছল, আমি শাসকদের শাসন দণ্ড, জিগীষুদের নীতি। আম 
গুহ্যাবষয় সমূহের মধ্যে মৌন, জ্ঞানীর জ্ঞান, তার্ককের তকবুদ্ধি। অক্ষর- 
সমূহের মধ্যে আম অ-কার, সমাস-সমূহের মধ্যে দ্বন্দ, বাক্য-সমূহের মধ্যে 
পৃত একাক্ষর ওঁ-কার, ছন্দ-সমূহের মধ্যে গায়ত্রী, বেদ-সমূহের মধ্যে সামবেদ 
এবং মন্ত্র সমূহের মধ্যে বৃহৎ সাম। আম গণকদের মধ্যে কাল। দর্শন, 
বিজ্ঞান, শিল্পকলা প্রভাতি 'বিদ্যা-সমূহের মধ্যে আমি অধ্যাত্মাবদ্যা। মানুষের 
যাবতীয় সামর্থ্য আমি, বিশ্বের এবং ঁবশ্বের অন্তত জীবসকলের যাবতীয় 
শাক্ত আম। 

যাহাদের মধ্যে আমার শীক্তসকল মানবীয় 'সাদ্ধির উচ্চতম সামায় উঠে, 
তাহারা সর্বদা আমিই, আমার বিশেষ বিভূতি। আম নরগণের মধ্যে নরাধপ, 
নেতা, বার, শ্রেষ্ঠ পুরুষ ৷. যোদ্ধাগণের মধ্যে আমি রাম, বাষফগণের মধ্যে কৃষ্ণ, 
পাণ্ডবগণের মধ্যে ধনঞ্জয়। 'দিব্যজ্ঞানসম্পন্ন খাঁষ আমার বিভূতি; মহার্ধগণের 
মধ্যে আমি ভূগু। মহান দুষ্টা, অনুপ্রাণত কাঁব যান ভাবের আলোকে এবং 
বাক্যের ধ্বনিতে সত্যকে দেখেন এবং প্রকট করেন, তাঁনও আম, মানবাধারে 
আমারই জ্যোতি : দ্্টাকাবগণের মধ্যে আমি উশনা। মহৎ মুনি, মনীষী, 
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দার্শানক মানুষের মধ্যে আমারই শক্ত, আমারই বৃহৎ মনীষা; মুনিগণের 
মধ্যে আমি ব্যাস। 'কন্তু প্রকাশ-ত্রমের যতই বৌচিত্র্য থাকুক না কেন, সকল 
জনিসই আপন-আপন ভাবে ও প্রকৃতিতে ভগবানের 'বাঁভন্ন শাক্ত; আমা 
ব্যতীত জগতে স্থাবর-জঙ্গম, সজীব-নিজীব, কিছুই থাকতে পারে না। 
সর্ভৃতের আমি দিব্য বীজ, এবং সকলে সেই বাঁজেরই শাখা ও পুষ্প; আত্মার 
বীঁজরূপে যাহা আছে, তাহাই তাহারা প্রকৃতিতে বিকাশ কাঁরতে পারে। 
আমার দিব্য ববিভূতিসকলের সীমা সংখ্যা নাই; আঁম যাহা বাঁললাম ইহা কেবল 
সংক্ষিপ্ত বর্ণনা, আম কেবল কতকগুলি প্রধান-প্রধান ইঙ্গিতের আলোক 'দয়াছ, 
এবং দ্‌ঢ়ভাবে অসংখ্য সত্যের দ্বার খালয়া দিয়াছি। জগতের সন্দর ও শ্রীমান 
যত জশব দেখবে, মানবজ।তির মধ্যে, তাহার উধের্য এবং তাহার নীচে যাহাকেই 
দোঁখবে মহান এবং শীক্তমান, তাহাকে আমার প্রভা, জ্যোতি, শাক্ত বলিয়া এবং 
আমারই সত্তার তেজোময় অংশ হইতে উদ্ভূত বাঁলয়া জানবে । কল্তু এই জ্ঞানের 
অত খ:টনাটি জানবার প্রয়োজন কি ? ইহাই জা'নিয়া রাখ যে আঁম এই জগতে 
এবং সর্বত্র বিরাজ কাঁরতেছি, আঁম সকলের মধ্যে আছ এবং সকলের উপাদান; 
আম ব্যতীত আর কছুই নাই, আমাকে ছাড়া আর ছুই নাই। আমি এই 
সমগ্র বিশ্বকে ধাঁরয়া রহিয়াছ আমার অসীম শাঁক্তর একটি মাৱার দ্বারা, 
আমার অমেয় অধ্যাত্ম সত্তার ক্ষুদ্রাতিক্ষুদ্র অংশের দ্বারা। এই সকল জগৎ 
শাশ্বত অপাঁরমেয় ভগবানের স্ফ্যালঙ্গ, ইঙ্গিত, স্ফুরণ মান্্। 


নবম অধ্যায় 
বিভূতি তত্ব 


গীতায় দশম অধ্যায়ট প্রথম দৃষ্টিতে ষেরুপ মনে হয় তাহ? অপেক্ষা অনেক 
বেশী প্রয়োজনীয়। যে মতবাদ সংসারের জীবন হইতে চরম মুক্ত চায়, মানব 
আত্মাকে সংসার-ললা হইতে বিমুখ কাঁরয়া বিশ্বের অতীত, সকল সম্বন্ধের 
অতীত সুদূর নিরুপাঁধক সত্তার দিকে লইতে চায়, গীতার মধ্যে কেবল সেই 
মতবাদের সমর্থন খুজিতে গেলে এই দশম অধ্যায়ের প্রকৃত মূল্য ও মর্যাদা 
বুঝা যায় না। মানুষের মধ্যে ভগবান রাহয়াছেন-এই মহান সত্যই গীতার 
বাণী। তান ক্রমবর্ধমান যোগশাক্তর বলে নীচের প্রকাতির মায়া-আবরণ 
সরাইয়া নিজেকে প্রকাশিত করেন, মানবাত্মার সকাশে নিজের বি*ব-সত্তা প্রকট 
করেন, তাঁহার বিশ্বাতীত পরম সত্যসকল প্রকট করেন, মানুষের মধ্যে এবং 
সর্কভূতের মধ্যেই যে তিনি রাঁহয়াছেন তাহা স্পন্টভাবেই দেখাইয়া দেন। এই 
যে দিব্যযোগ, মানুষের ভাগবত সন্তায় গাঁড়য়া উঠা, মানবাত্মার মধ্যে মান্‌ষের 
অন্তদর্ঘটর সম্মুখে ভগবানের আত্মপ্রকাশ, ইহারই ফলে আমরা আমাদের 
ক্ষুদ্র অহং হইতে মুক্ত হইয়া এক দিব্য মানবতার উধর্বতন প্রকৃতিতে উঠিতে 
সক্ষম হই। মর্তযজশীবনের জালে, গুণন্রয়ের জাটল বন্ধনে নহে, পরন্তু সেই 
উচ্চতর অধ্যাত্ম প্রকৃতির মধ্যে বাস করিয়া, জ্ঞান ভীক্ত ও কর্মে ভগবানের সাঁহত 
এক হইয়া এবং জের সমস্ত সত্তাকে ভগবানে অর্পণ করিয়া মান্ষ চরমতম 
বিশবাতীত গাঁত লাভ কাঁরতে পারে, কিন্তু আবার সংসারের মধ্যেও কর্ম করিতে 
পারে; সে কর্ম তখন আর অজ্ঞানের কর্ম থাকে না, ভগবানের সাঁহত ব্যক্তিগত 
জশবনের সত্য সম্বন্ধে, আত্মার সত্যে, পূর্ণ অমৃতত্বে সে কর্ম করা হয়; সে 
কর্ম আর অহংয়ের জন্য সম্পাঁদত হয় না, পরন্তু জগতে ভগবানের জন্যই 
সম্পাঁদত হয়। অর্জুনকে এই কর্মের জন্য আহবান করা, সে নিজে কি 
সত্তা ও শাক্ত এবং তাহার ভিতর দিয়া কোন্‌ মহান সত্তা ও শাঁক্তর ইচ্ছা কার্য 
কাঁরতেছে তাহা তাহাকে জানাইয়া দেওয়া, ইহাই মানবদেহধারী ভগবানের 
উদ্দেশ্য। এই উদ্দেশ্যেই ভগবান কৃষ্ণ তাহার রথের সারাঁথ হইয়াছেন; এই 
জন্যই অর্জুনের গভীর বিষাদ আসিয়াছল, মানুষ সাধারণত যে-সব ক্ষুদ্র 
বাসনা ও আদর্শ লইয়া কার্য করে সে-সবের প্রাত তাহার বিষম বিতঙ্জা 
জন্মিয়াছল; সে-সবের পাঁরবর্তে তাহাকে উচ্চতর অধ্যাত্ম প্রেরণা দিবার জন্য 
ভগবান কুরুক্ষেত্রে, অর্জনের ভগবদ্ানাদর্টি কর্ম সম্পাদনের পরম মুহুর্তে 


৩৬৪ গীতা-নবন্ধ 


তাহার সম্মুখে আত্মপ্রকাশ কারলেন। অর্জুনকে বিশ্বরূপ দর্শন করাইবার 
জন্য এবং যুদ্ধ করতে ভগবদ্‌ আদেশ শুনাইবার জন্য এতক্ষণ তাহাকে প্রস্তুত 
করা হইয়াছে। এখন সেই সময় আসন্ন; কিন্তু এই অধ্যায়ে বভাঁতি-যোগের 
ভিতর "দয়া তাহাকে যে জ্ঞান দেওয়া হইবে, ইহা 'না হইলে অর্জন তাঁহার 
প্রকৃত কর্ম বাঁঝতে পাঁরিতেন না। 

িব-লীলার যে গূঢ় রহস্য, গীতাতে তাহা আংাঁশকভাবে প্রকাশিত 
হইয়াছে । আংশিকভাবে, কারণ সে-রহস্যের অনন্ত গভনরতাসকল কে সম্পূর্ণ 
ভাবে প্রকাশ কাঁরতে পারে? কোন্‌ মতবাদ, কোন্‌ দর্শন-শাস্ত্র বাঁলতে পারে 
যে, এই অত্যন্চর্য বিশ্ব-লশলার সমস্ত মর্ম অল্প-পাঁরসরের মধ্যেই ব্যাখ্যা 
কাঁরয়া দিয়াছে কিংবা একটা সঙ্কঈর্ণ মতবাদের মধ্যেই নিঃশেষে ধাঁরয়া দিয়াছে 2 
1কল্তু গীতার যাহা উদ্দেশ্য, সে উদ্দেশ্যসাধনের জন্য যতটুকু আবশ্যক, গীতা 
তাহা প্রকাশ কারয়াছে। গীতাতে আমরা দেখতে পাই, জগৎ কেমন করিয়া 
ভগবান হইতে উৎপন্ন হইয়াছে, ভগবান জগতে অনুস্যত রাহয়াছেন, জগৎ 
ভগবানের মধ্যে রাহয়াছে; সর্বভূত সকল সৃষ্টি মূলত এক। আমরা দোঁখতে 
পাই, প্রকাতির অজ্ঞানে আবদ্ধ মানুষের সাঁহত ভগবানের সম্বন্ধ কি, মানুষ 
কেমন করিয়া আত্মজ্ঞানে উদ্বুদ্ধ হয়, এক মহত্তর চৈতন্যে নবজন্ম লাভ করে, 
নিজেরই উচ্চতর অধ্যাত্ম-সত্তায় উঠতে সক্ষম হয়। কিন্তু যখন প্রাথামক অজ্ঞান 
হইতে মুক্ত হইয়া এই নূতন আত্মদৃষ্টি ও চেতনা লাভ করা যায়, তখন সেই 
মুক্তপুরুষ তাহার চতুষ্পার্ম্বাস্থত জগৎকে কি চক্ষে দেখবে ? যে বিশ্ব-লাঁলার 
মূল রহস্য সে পাইয়াছে, সেই ব*ব-লীলার প্রাত তাহার ভাব, তাহার আচরণ 
[করুপ হইবে? প্রথমেই সে সর্বভূতের এক্যজ্কান লাভ করিবে এবং সেই 
জ্ঞানের চক্ষুতেই সব কিছুকে দৌখবে। সে দোখবে যে, তাহার চারপাশে 
যাহা কিছু রাহিয়াছে সে সব একই ভাগবত সত্তার অংশ, রূপ, শাক্ত। তখন 
হইতে সেই দৃষ্টিই হইবে তাহার চেতনার সমস্ত অন্তম্খী ও বাহ্ম্খী 
প্রচেষ্টার আরম্ভ; ইহাই হইবে তাহার সকল কর্মের মূল দৃষ্টি, অধ্যাত্ম 
প্রাতষ্ঠা। সে দৌখবে সমস্ত বস্তু, সমস্ত জীব সেই একের মধ্যেই বাস 
মধ্যে বিধৃত রাহয়াছে। কিন্তু সে আরও দেখবে যে, সেই এক ভগবান 
সকলের মধ্যেই আঁধবাসী, সকলের আত্মা, সকলের মধ্যেই মূল অধ্যাত্ম সত্তা; 
তিনি তাহাদের চেতন প্রকৃতিতে গুপ্তভাবে বিদ্যমান না থাকিলে তাহারা 
আদৌ বাঁচতে পাঁরত না, চলিতে, ফিরতে বা কর্ম কাঁরতে পারত না, তাঁহার 
ইচ্ছা, শাক্ত, অনুমাতি বা প্রশ্রয় ব্যতীত মুহূর্তের জন্যও তাহাদের বিন্দুমাত্র 
নড়াচড়া সম্ভব হইত না। সে দোঁখবে যে, তাহারা নিজেরাও, তাহাদের আত্মা, 
মন, প্রাণ, শরীরাধার এসব সেই এক আত্মা ও অধ্যাত্ম সত্তারই শাক্ত ও ইচ্ছার 


বিভাতি তত্ত্ব ৩৬৫ 


পাঁরণাম। তাহার কাছে সমস্তই হইবে সেই এক িশ্বপুরুষের সম্ভাত 
(becoming): সে দেখবে যে, তাহাদের চেতনা সমগ্রভাবেই সেই 'বশ্ব- 
পুরুষের চেতনা হইতে সম্ভৃত, তাহাদের শক্তি ও সংকল্প সেই পুরুষেরই 
শাক্ত ও সঙ্কল্প হইতে আহত এবং তাঁহারই আশ্রিত; তাহাদের আংশিক 
প্রকৃতি এখন যেরূপ রাহয়াছে তাহাতে তাহা ভগবানের প্রকাশ বা ছদ্মবেশ, 
রূপ বা বিকৃতি যাহাই মনে হউক না কেন, সে দেখবে যে তাহা সেই বিশব- 
পুরুষের মহত্তর দিব্য প্রকৃতি হইতেই সৃম্ট। বাহ্যত বস্তুসকল যেমনই সদৃশ 
বা বিশৃঙ্খল দেখা যাউক, যেমনই দুর্বোধ্য হউক, তাহারা আর তাহার এই 
দৃষ্টির পূর্ণতাকে কছুতেই এতট;ুকুও ক্ষুগ্র করিবে না বা তাহার 'বরোধী 
হইবে না। সে যে মহত্তর চৈতন্যের মধ্যে উঠিয়াছে, এইটিই তাহার মূল ভভাত্তি, 
তাহার চতুর্দিকে এই জ্যোতির প্রকাশ অপারিহার্য, এইটিই যথার্থ দ্যাম্টর একমাত্র 
সিদ্ধ পন্থা, এক সত্য যাহা দ্বারা অন্য সকল সত্যই সম্ভব হয়। 

কিন্তু জগৎ ভগবানের কেবল আধাঁশক প্রকাশ, ইহা নিজেই ভগবান নহে। 
প্রাকৃত প্রকাশ যেমনই হউক না কেন, ভগবান তাহা হইতে অনন্ত গুণে বড়। 
সকল বন্ধনের অতীত তাঁহার এই আনন্ত্যে তিনি এত উচ্চে রাহয়াছেন যে, 
যত প্রকারেরই জগৎ হউক না কেন, িশব-প্রকৃতি যতই অশেষ বৌঁচত্র্ের সাহত 
বিস্তৃত, বহুমাত্মক হউক না কেন, তাঁহাকে কিছুতেই সমগ্রভাবে প্রকাশ করিতে 
পারে না, যাঁদও আমাদের শান্ত দৃম্টর সম্মুখে তাহা অনন্ত বাঁলয়া প্রাতিভাত 
হয়, নাস্ত অন্তঃ িস্তরস্য মে। অতএব মুক্ত জীবের দষ্ট বিশ্বজগতের 
অতাঁতে পরম ভগবানকে দেখিবে। সে দোঁখবে যে, জগৎ ভগবানের একটি 
রূপ কিন্তু তান সকল রূপের অতীত, দোখবে যে, ভগবানের কৈবল্যাত্মক 
সত্তার মধ্যে জগৎ নিত্য হইলেও একটা গৌণ ক্রম। সে দোখবে সকল সান্ত ও 
আপেক্ষিক বস্তু অনপেক্ষ অনন্ত ভগবানেরই এক একাট রূপ, এবং সকল সান্ত 
বস্তুর উধের্ব এবং তাহাদের প্রত্যেকের ভিতর 'দিয়াও সে সেই একই ভগবানে 
পেশীছবে, প্রত্যেক প্রাকৃত ব্যাপার, প্রাকৃত জীব এবং আপোঁক্ষক ক্রিয়ার উধ্র্ব 
সে সর্বদা সেই একই ভগবানকে লক্ষ্য করিবে; এই সকলের দিকে এবং ইহাদের 
অতীতে দৃম্টপাত কাঁরয়া সে ভগবানের মধ্যেই প্রত্যেকের অধ্যাত্ম সার্থকতার 
সন্ধান পাইবে। 

এই সব তাহার মনের কাছে কেবল বুদ্ধির পরিকল্পনা মাত্র হইবে না, 
জগতের প্রাত এইরূপ মনোভাব কেবল একটা চিন্তার ধারা বা কর্মোপযোগী 
মতবাদ মাত্র হইবে না। কারণ, তাহার জ্ঞান যাঁদ কেবল এইরূপ পাঁরকল্পনা- 
মূলক হয়, তাহা হইলে তাহা হইবে একটা দার্শীনক মতবাদ (Philosophy), 
একটা মানাঁসক রচনা, তাহা অধ্যাত্ম জ্ঞান ও দৃন্ট হইবে না, অধ্যাত্মভাব ও 
চেতনা হইবে না। ভগবান ও জগৎকে অধ্যাত্মভাবে দেখা কেবল 'চন্তামূলক 


৩৬৬ গীতা-নিবন্ধ 


একটা ক্রিয়া নহে, এমন কি প্রধানত বা মূলতও তাহা নহে। ইহা প্রত্যক্ষ 
অনুভূতি, মন যেমন ইন্দরিয়ের দ্বারা মূর্তি, বস্তু, ব্যাক্তি প্রত্যক্ষ করে ও অনু 
ভব করে, তাহারই মত বাস্তব, সুস্পষ্ট, সান্নকট, নিত্য, কার্যকরী, নিবিড় । 
কেবল স্থল মনই ভাবে যে, ভগবান ও আত্মা একটা অবাস্তব পাঁরকল্পনা 
মাত; নাম, রুপ, প্রতীক বা কল্পনার সাহায্য ভিন্ন ভগবানকে দেখা যায় না, 
ধারণা করা যায় না। আত্মা আত্মাকে দেখে, দিব্যভাবাপন্ন চেতনা ভগবানকে 
দেখে ঠিক সেইরূপ প্রত্যক্ষভাবে বা আরও অধিক প্রত্যক্ষভাবে, ঠিক সেইরূপ 
নিবিড়ভাবে বা আরও অধিক নিবিড়ভাবে, যেমন স্থল চৈতন্য জড়বস্তুকে 
দেখে। ইহা ভগবানকে দেখে, অনুভব করে, ধ্যান করে, হীন্ড্রিয়গোচর করে। 
কারণ অধ্যাত্ম চেতনার সম্মুখে সমস্ত দৃশ্যমান জগৎ প্রতীয়মান হয় যেন জড়ের 
জগৎ নহে, প্রাণের জগৎ নহে, এমন কি মনেরও জগৎ নহে, কিন্তু আত্মার জগৎ; 
এই সব জানিস তাহার নিকট প্রতীয়মান হয় যেন ভগবৎ-চিন্তা, ভগবং-শাক্ত 
ভগবং-রুপ। বাসদেবের মধ্যে বাস করা, কর্ম করা, মায় বর্তৃতে, বাঁলতে 
গীতা ইহাই বুঝিয়াছে। অধ্যাত্ম চেতনা ভগবানকে যে এক্যবোধমূলক নিবিড় 
জ্ঞানের দ্বারা অবগত হয় তাহা এত অত্যন্ত ভাবে অধিক সত্য যে মনের প্রতর্শীত 
বা ইীন্দ্রিয়ের অনুভূতি কখনই সেরূপ হইতে পারে না। এইভাবে ইহা সেই 
িশবাতীত কেবলকেও অবগত হয় যান সমস্ত জগৎলীলার পশ্চাতে ও উধেব 
এবং চিরাদন ইহার অবস্থা-বপর্যয়ের বাহিরে অবস্থান করিতেছেন। আর এই 
ভগবান নিজের যে অচল অক্ষর সত্তার দ্বারা জগতের সমস্ত পাঁরবর্তন লশলাকে 
ব্যাপয়া রহহিয়াছেন, ধাঁরয়া রহিয়াছেন, সেইটিকে এ অধ্যাত্ম চেতনা অবগত হয় 
সেইরূপ এক্যবোধের দ্বারা, আমাদের নিজেদের কালাতাীত অপাঁরবর্তনশীল 
আঁবনাশশ সত্তার সহিত এ অক্ষর সত্তার তাদাত্ম্য (1067,0115) উপলব্ধির দ্বারা। 
আবার এই ভাবেই ইহা সেই দিব্য পুরুষকেও জানিতে পারে যান এই সকল 
বস্তু ও ব্যাক্তির মধ্যে নিজেকে নিজে অবগত হন, যানি নিজের চেতনায় এই 
সকল বস্তু ও জীব হইয়াছেন এবং নিজের অন্ুস্যত ইচ্ছার দ্বারা তাহাদের 
চিন্তা ও রূপসকল গঠন করিয়া দিতেছেন, তাহাদের কর্মসকল পাঁরচালন করি- 
তেছেন। ইহা ভগবানকে কৈবল্যাত্মক (Absolute) সন্তারূপে, বিশ্বের 
আত্মারূপে, আবার জীবের আত্মা, অন্তর পুরুষ ও প্রকাত রূপে নিগ্‌ঢ় জ্ঞানে 
অবগত হয়। এমন কি এই যে বাহ্য প্রকৃতি (external Nature), ইহাকেও 
সে অবগত হয় এক্য-বোধ এবং আত্মোপলাব্ধর দ্বারা, 'িল্হু সে-এক্য বৈচিত্রের 
বাধক নহে, তাহা সম্বন্ধকে অস্বীকার করে না, বিশ্বলীলার একই শীঁক্তর 
বাভন্ন ক্রম, উচ্চতর এবং নিম্নতর ক্রিয়া স্বীকার করে। কারণ প্রকৃতি 
ভগবানের বিচিত্র আত্মপ্রকাশলীলার শক্ত, আত্ম-বিভূতি। 


বভাঁত তত ৩৬৭ 


সাধারণ মানব মন অজ্ঞানের বশে জগতে প্রকৃতিকে যেরূপ দেখে, অথবা 
অজ্ঞানের পাঁরণামে উহা যেরুপ, এই অধ্যাত্ম চেতনা, জগৎ সম্বন্ধে এই অধ্যাত্ম 
জ্ঞান কিন্তু সে ভাবে দেখিবে না। এই প্রকৃতিতে জ্ঞানের যাহা কিছু আছে, 
যাহা কিছ অপূর্ণ বা দঃঃখময় বা বিকৃত ও ঘৃণ্য, সে-সব ভগবানের প্রকৃতির 
একটা সম্পূর্ণ বিপরীত কিছ নহে, কিন্তু তাহাদের পিছনে তাহাদের প্রকৃত 
মূল রাহয়াছে, তাহাদের পিছনে এমন অধ্যাত্ম শাক্ত আছে যাহার. মধ্যে গিয়া 
তাহারা নিজেদের সত্য সত্তা ও সার্থকতা লাভ কাঁরতে পারে। এক -আদ্যা ও 
সজনশনলা পরমা প্রকৃতি আছে যাহার মধ্যে ভাগবত শক্ত ও সঙ্কল্প নিজের 
পূর্ণ স্বরূপ এবং শুদ্ধ প্রকাশের আনন্দ উপভোগ করে। জগতে আমরা যে- 
সব শাক্ত ক্রিয়মাণ দেখিতে পাই, তাহাদের উচ্চতম সিদ্ধতম শীক্ত সেইখানেই 
পাওয়া যায়। সেইটিই আমাদের নিকট প্রতীয়মান হয় ভগবানের আদর্শ 
প্রকীতর্পে, সে প্রকৃতি পূর্ণ জ্ঞানের, পূর্ণ তেজ ও ইচ্ছাশাক্তর, পূর্ণ প্রেম 
ও আনন্দের! তাঁহার অনন্তগুণ, অগণন শক্তসকল সেখানে আশ্চর্যভাবে 
বৈচিত্যময়, সে-সমুদয় সেই পূর্ণ জ্ঞান, পূর্ণ তেজ, পূর্ণ প্রেম ও আনন্দের 
স্বতঃস্ফূর্ত অবাধ সামঞ্জস্যময় স্বাচ্ছন্দ আত্মপ্রকাশ । সেখানে সবই হইতেছে 
সকল আনন্ত্যের বহুমুখী এঁক্য। সেই আদর্শ ভগবদ্‌ প্রকৃতিতে প্রত্যেক 
শক্ত, প্রত্যেক গুণই শুদ্ধ, পূর্ণ, আত্মস্থ, আপন-আপন ক্রিয়ায় সামঞ্জস্যময় ; 
সেখানে কোন ছুই নিজের স্বতন্ত্র সীমাবদ্ধ আত্মীবকাশের জন্য চেস্টা করে 
না, সকলেই এক অনির্বচনায় একর সাঁহত কর্ম করে। সেখানে সকল ধর্মই 
(ভগবদ- শাক্ত ও গুণের যাহা যথার্থ ক্রিয়া, গুণকর্ম, তাহাই ধর্ম) এক স্বচ্ছন্দ 
সাবলীল ধর্ম। ভগবানের সেই চিৎ শক্তি, তপঃ, অপরিসীম স্বাধীনতার সাহত : 
কর্ম করে, কোনও একমাত্র নীতির বন্ধনে বদ্ধ থাকে না, কোনও এক সঙ্কীর্ণ 
পদ্ধাতির দ্বারা সীমাবদ্ধ হয় না, নিজের অনল্তলীলা ?িনজেই উপভোগ করে, 
তাহার আত্মপ্রকাশের সত্যে কখনও পদস্থালন হয় না, তাহা চিরাসম্ধ। 

কিন্তু যে জগতে আমরা বাস কাঁরতোঁছ সেখানে রহিয়াছে 'নর্ধাচন ও 
পার্থক্যের ভেদমূলক নীতি। সেখানে আমরা দেখিতে পাই, যেসকল শাক্ত 
ও গুণ প্রকট হইতে চাহিতেছে তাহারা প্রত্যেকেই যেন শুধু নিজের জন্যই 
সচেষ্ট, প্রত্যেকেই চেষ্টা কাঁরতেছে যেকোনও উপায়ে যতদূর সম্ভব শুধু 
নিজেরই আত্মপ্রকাশ করিতে এবং অন্যান্য শাক্ত ও গণের নিজ-নিজ স্বতন্ত 
আত্মপ্রকাশের জন্য সহবত্ী বা প্রতিযোগী চেষ্টার সাহত নিজের চেষ্টার ভাল 
বা মন্দ যাহা সম্ভব কোনও রকম একটা আপস কাঁরতৈ। এই দ্বন্দ্বময় পার্থব 

তর মধ্যে ভগবান অবস্থান কারতেছেন এবং এই সকল শক্তির ক্রিয়া 
যে নিগ্ঢ এঁক্যের উপর প্রাতীন্ঠিত, তাহার অব্যভিচারী বিধানে সেই দ্বন্দের 
মধ্যেই একটা সুসঙ্গাতি আনিয়া দিতেছেন। কিন্তু এই সুসংগত আপেক্ষিক 
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(relative) ; মনে হয় উহা এক মূল ভেদ হইতেই উাঁখত, 1বাভন্ন জানিস- 
সকলের ঘাত-প্রাতঘাতে একরকম সঙ্গাঁত হইয়াছে, কোনও মুল এঁক্য হইতে 
উহার উৎপাত্ত নহে। অন্তত মনে হয় যে, এ এক্য দামত ও গুপ্ত রাহয়াছে, 
নিজেকে খস্াজয়া পাইতেছে না, কখনই ছদ্মবেশ ছাড়াইয়া আত্মপ্রকাশ করিতে 
সক্ষম হইতেছে না। বস্তুত ইহা নিজেকে প্রাতচ্ঠিত কারতে পারে না, যতক্ষণ 
না এই পার্থিব প্রকীতিতে আঁবভূতি ব্যক্তগত জীব নিজের মধ্যে সেই উচ্চতর 
দিব্য প্রকৃতির সন্ধান পাইতেছে যাহা হইতেই এই নীচের ক্রিয়ার উৎপান্ত। 
তথাপি জগতে যে সব গুণ ও শাক্তি ক্রিয়া করিতেছে, মানুষে, পশুতে, উদ্ভিদে, 
জড়পদার্থে নানাভাবে কর্ম কারতেছে, যে কোনও রুপ তাহারা গ্রহণ করুক না 
কেন, তাহারা সকলেই দিব্য গুণ ও দিব্য শাঁক্ত। সকল শাঁক্ত ও গণই ভগবানের 
শাক্ত। প্রত্যেকেই উধের্য ব্য প্রকৃতি হইতে আঁসয়াছে, এখানে নীচের 
প্রকীতিতে নিজের আত্মপ্রকাশের জন্য চেষ্টা করতেছে, এই সব বাধা প্রাতিবন্ধ- 
কের মধ্যে নিজের প্রতিষ্ঠা ও বাস্তব উপযোগতার শীক্তকে বাধ'ত করিতেছে, 
এবং যখন নিজের আত্মশাক্তর শিখরে উঠিতেছে, তখন ভাগবত ভাবের সাক্ষাং 
প্রকাশের সমীপবর্তী হইতেছে এবং উধের্ব পরা আদর্শ দিব্য প্রকৃতির মধ্যে 
নিজের যে সিদ্ধ স্বরূপ সেই দিকে নিজেকে চালত কাঁরতেছে। কারণ প্রত্যেক 
শাক্তই ভগবানের সত্তা ও শাক্ত, এবং শাক্তর বিস্তার ও আত্মপ্রকাশ সকল 
সময়ে ভগবানেরই বিস্তার ও প্রকাশ । ্‌ 

এমনও বলা যায় যে, আমাদের মধ্যে জ্ঞানের শাস্তি, ইচ্ছার শাক্ত, প্রেমের 
শক্ত, আনন্দের শাক্ত, যে কোনও শাক্ত খুব বাড়িয়া উঠিয়া নীচের রূপের 
গণ্ডীটকে ভাঙ্গয়া ফোলিতে পারে এবং সেই শাক্তি ভেদাত্মক ক্রিয়া হইতে মুক্ত 
হইয়া ভগবানের অসীমতা ও শক্তির সাঁহত যুক্ত হয়। ভগবানের  দকে টানের 
যখন পরাকান্ঠা হয়, তখন তাহা মনকে জ্ঞানের পূর্ণ তম দৃষ্টির ভিতর দিয়া 
মুক্ত করে, হৃদয়কে পূর্ণ প্রেম ও আনন্দের ভিতর দয়া মুক্ত করে, সমস্ত 
জীবনকে এক উচ্চতর জীবন লাভের পূর্ণ একান্তিক সঙ্কল্পের ভতর দয়া 
মুক্ত কাঁরয়া দেয়। কিন্তু এই যে বিস্ফোরণের ফলে নীচের বন্ধন টয়া যায়, 
আমাদের বর্তমান প্রকৃতির উপর ভগবানের স্পর্শ হইতেই তাহা সম্ভব হয়: তাহা 
শাক্তটিকে সাধারণ সীমাবদ্ধ ভেদাত্মক ক্রিয়া ও বিষয় সকল হইতে করাইয়া 
শা*বতের দিকে, বিশ্বব্যাপী ও ি*বাতীত সত্তার দিকে পারচাঁলত করে, অনন্ত, 
পূর্ণ ভগবানের আভমূখে লইয়া যায়। সর্বত্র বিদ্যমান থাঁকয়া ভাগবত শাক্ত 
এইরূপ জাঁবন্তভাবে কার্য কারতেছে, এই সত্যই বিভতি-তত্বের ভীন্ত। 

অনন্ত ভগবদ: শাক্ত সর্বত্র বিদ্যমান রাহয়াছে এবং গৃস্তভাবে এই নীচের 
জগৎকে ধাঁরয়া রহিয়াছে, পরা প্রকৃতির্মে যয়া ধার্যযতে জগৎ, কিন্তু ইহা নিজেকে 
শিছনে রাখে, প্রত্যেক প্রাকৃত সত্তার হৃদয়ে লুকাইয়া থাকে, সব্বভূতানাম্‌ 
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হৃদ্দেশে, যতক্ষণ না জ্ঞানের জ্যোতিতে যোগমায়ার আবরণ বিদীর্ণ হইতেছে। 
মানুষের অধ্যাত্ম সত্তা অর্থাৎ জীবের আছে 'দব্য প্রকৃতি। সে হইতেছে এই 
প্রকৃতিতে ভগবানের আঁবভাব, প্রকীতিঃ জীবভূতাঃ্, এবং তাহার মধ্যে সমস্ত 
দিব্য শক্তি ও গুণ, ভাগবত সত্তার জ্যোতি, বল, শীক্ত প্রচ্ছন্ন রাঁহয়াছে। কিন্তু 
এই যে নীচের প্রকাতিতে আমরা বাস কাঁরতোঁছ, এখানে জীব নির্বাচনের ও 
সসীম রূপায়ণের নীতি অনুসরণ করে, এবং এখানে শীক্তর যেকোন ধারা, 
যে-কোন গুণ বা অধ্যাত্মভাব সঙ্গে লইয়া সে জন্মগ্রহণ করিয়াছে, অথবা তাহার 
আত্মপ্রকাশের বীজ স্বরূপ সম্মুখে আনিয়াছে, সেইটিই হয় তাহার স্বভাবের 
কার্যকরী অংশ, তাহার আত্মবিকাশের মূল ধর্ম এবং সেইটিই তাহার স্বধর্মণ 
তাহার কর্মের নীতি নির্ণয় করিয়া দেয়। আর কেবল যাঁদ ইহাই সব হইত 
তাহা হইলে কোনও সমস্যা বা দুরূহতা থাকত না, মানুষের জীবন হইত 
ভাগবত সত্তার জ্যোতির্ময় ক্রমাবকাশ। কিন্তু আমাদের জগতের এই যে নীচের 
শাক্ত, অপরা প্রকাতি, ইহার স্বরুপ হইতেছে অজ্ঞান ও অহঙ্কার, ইহা ভ্রিগণ- 
ময়ী। অহঙ্কার এই প্রকৃতির স্বরূপ, সেইজন্য জব নিজেকে ভেদাত্মক অহং 
বিয়া ধারণা করে; তাহার ন্যায় অপরের মধ্যেও স্বতন্ত্র আত্মপ্রকাশের যে প্রবৃত্তি 
রাহয়াছে তাহার সহিত সহযোগে এবং সংঘর্ষে অহংভাবের বশে আত্মপ্রকাশের 
চেষ্টা করে! সে জগৎকে দ্বন্দ্বের ভিতর দিয়া ধাঁরতে চায়, এক্য ও সামঞ্জস্যের 
ভিতর দিয়া নহে; অহংকেই জীবনের কেন্দ্র করিয়া সে বিরোধকে বাড়াইয়া 
তোলে৷ এই প্রকাঁতির স্বরূপ হইতেছে অজ্ঞান, মোহাচ্ছন্ন দৃষ্টি এবং অপূর্ণ 
ও আংশিক আত্মপ্রকাশ, সেইজন্য সে নিজেকে জানতে পারে না, নিজের 
সত্তার ধর্ম সম্বন্ধে সজ্ঞান হইতে পারে না, কিন্তু বিশ্বশীক্তর গূঢ় প্রেরণায় 
সংস্কারের বশে অন্ধভাবে উহার অনুসরণ করে, কজ্টে-সৃন্টে, ভিতরে বহু 
দ্বন্দ্ব লইয়া অগ্রসর হয়, পথভ্রষ্ট হইবার খুব বেশী সম্ভাবনা থাকে । এই প্রকৃতি 
ন্রিগুণময়ী, সেইজন্য আত্মীবকাশের এই বিশৃঙ্খল ও কষ্টকর প্রয়াস নানা 
অক্ষমতার, বকীতির ও আংশিক আত্মোপলাব্ধর রূপ গ্রহণ করে। যখন অজ্ঞান 
ও অপ্রবাঁত্তমূলক তমোগুণের আধপত্য হয়, তখন সত্তার শাক্ত দূর্বল বিশৃঙ্খ- 
লায় সর্বদা অক্ষমতার সাঁহত কর্ম করে, অজ্ঞানের শাক্তসমূহের অন্ধ নিয়মের 
বশবতণী হইয়া কর্ম করে, তাহাদিগকে ছাড়াইয়া উপরে উঠিবার কোনও আকাঙ্ক্ষা 
থাকে না! যখন প্রবৃত্তি-বাসনা-ভোগমূলক রজোগুণের আধপত্য হয়, তখন 
দেখা দেয় একটা সংগ্রাম, একটা চেস্টা; * কত ও সামর্থয বৃদ্ধি পায়, কিন্তু পদ্রে- 
পদে স্খলন হয়, সে চেষ্টা হয় ব্যথাসঙ্কুল, উগ্র; ভ্রান্ত পদ্ধাত ও আদর্শের দ্বারা 
[বিপথে চালিত হয়, সত্য ধারণা, পদ্ধতি ও আদর্শসমূহকে বিকৃত ও দুষিত করা 
হয়, বিশেষত অহঙ্কারকে আতিশয়, এমন কি আতমান্রায় বাড়াইয়া দিবার প্রবণতা 
আসে। যখন জ্যোতি-স্ধৈর্যশান্তমূলক সত্গুণের আধিপত্য হয়, তখন 
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কর্ম আঁধকতর সুসমঞ্জস হয়, প্রকীতিকে যথাযথ ব্যবহার করা হয়; কিল্তু এই 
যে যথাযথ ব্যবহার ইহা ব্যক্তিগত জ্ঞানের দ্বারা সীমাবদ্ধ, নীচের প্রকৃতির যে 
মানীসক বুদ্ধি, জ্ঞান ও। ইচ্ছাশাক্ত এই সবেরই উচ্চতর রূপের উধের্য উঠিবার 
সামর্থ্য থাকে না। এই জাঁটিলতার জাল হইতে মুক্ত হওয়া, অজ্ঞান, অহং ও 
গুণন্রয়ের উপরে উঠা, ইহাই দিব্য সিদ্ধিলাভের পথে প্রকৃত প্রথম ধাপ। এই- 
রূপে উপরে উঠিয়াই জীব তাহার নিজের দিব্য প্রকৃতির, নিজের সত্য জীবনের 
সন্ধান পায়। 

অধ্যাত্ম চেতনায় জ্ঞানের যে মুক্ত দৃম্টি তাহা জগৎকে দেখিবার সময় কেবল 
এই নীচের দ্বন্ৰময়ী প্রকীতিকেই দেখে না। আমরা যাঁদ আমাদের এবং অপরের 
প্রকীতির কেবল বাঁহরের দৃশ্যমান দিকটাই অবলোকন কার, তাহা হইলে সেটা 
অজ্ঞানের চক্ষুতে দেখা হয়, তাহা হইলে আমরা ভগবানকে সর্বত্র সমানভাবে 
জানতে পাঁর না, সাত্িক জীবে, রাজাঁসক জীবে, তামাঁসক জীবে, দেবতায় ও 
দানবে, পাপাত্বায় ও পৃণ্যবানে, জ্ঞানীতে ও মুর্খে মহতে ও ক্ষুদ্রে, মানুষে, 
জন্তুতে, উাদ্ভদে, জড়জগতে সর্বত্র সমানভাবে ভগবানকে দেখতে পাঁর না। যান 
জ্ঞানের মুক্ত দৃষ্টি লাভ করিয়াছেন তান একই সঙ্গে তিনটি জিনিস প্রকীতর 
সমগ্র নিগুঢ় সত্য বলিয়া দেখেন। সর্ব প্রথমেই তান দেখেন যে, সকলের মধ্যে 
ভগবদ্‌ প্রকৃতি গুপ্তভাবে বিদ্যমান রাহয়াছে, ক্রমাঁবকাশের জন্য অপেক্ষা 
কাঁরতেছে; তিনি দেখেন যে, এই ভগবদ: প্রকৃতিই সকল বস্তুর প্রকৃত শাক্ত, 
এই যে সব বিচিত্র গুণ ও শীক্তর আপাতদ্‌জ্ট ক্রিয়া এসব সেই ভগবদ: প্রকৃতি 
হইতেই সার্থকতা লাভ কাঁরতেছে; আর তান এই সব ক্রিয়ার অর্থ ইহাদের 
আপন অহং ও অজ্ঞানের ভাষায় নহে, পরন্তু ভগবদ্‌ প্রকৃতির আলোকেই 
দেখিয়া থাকেন। সেই জন্যই তান দ্বিতীয়ত দেখিতে পান যে, দেব ও রাক্ষস, 
মানুষ ও পশু পক্ষাঁ সরাঁসূপ, সাধু এবং অসাধু, মুর্খ এবং পন্ডিত, ইহাদের 
কর্মের মধ্যে যে বাভন্নতা আপাতদ্‌স্ট হয়, সে সব ভগবদ্‌ গুণ ও শাক্তরই নানা 
অবস্থায়, নানা ছদ্মবেশের ক্রিয়া ভিন্ন আর কিছুই নহে। তান ছদ্মবেশের 
দ্বারা প্রতারিত হন না, কিন্তু প্রত্যেক ছদ্মবেশের অন্তরালেই ভগবানকে চিনতে 
পারেন। তাঁহার দৃন্টি বিকৃতি বা অসম্পূর্ণতা লক্ষ্য করে কিন্তু অন্তঃস্থলে 
প্রবেশ কাঁরয়া পিছনে আত্মার যে সত্য রহিয়াছে সেইখানে পেশাছায়, বকাতি ও 
অপূর্ণতার মধ্যেও আত্মাকে দেখিতে পায়, দেখে যে আত্মা নিজে নিজেকে 
অন্ধ কাঁরয়া রাখিয়াছে, নিজেকে পাইবার জন্য সংগ্রাম কাঁরতেছে, নানার্প 
আত্মপ্রকাশ ও অভিজ্ঞতার ভিতর দিয়া পূর্ণ আত্মজ্ঞানের অভিমুখে, নিজেরই 
অনন্ত ও পূর্ণ তম [সিদ্ধির দিকে অগ্রসর হইয়াছে। মুক্ত পুরুষের দৃষ্ট 
ণবকাতি ও অপূর্ণতার উপরেই অযথা ঝোঁক্‌ দেয় না কিন্তু সকলকেই দোঁখতে 
পারে হৃদয়ে পূর্ণ প্রেম ও উদারতার সাহত, বুদ্ধিতে পূর্ণ বোধের সহিত, 


বিভূতি তত্ত্ব ৩৭১ 


আত্মায় পূর্ণ সমতার সহিত। তৃতীয়ত তান দেখেন আত্মপ্রকাশের শাঁক্তসকল 
ভগবানের দিকেই উঠিতে চেম্টা কারতেছে; যেখানেই তিনি দেখিতে পান গুণ 
ও শীক্তর সমুচ্চ প্রকাশ, ভাগবত সত্তার প্রদীপ্ত শিখা, যেখানে তিনি দেখেন 
আত্মা মন প্রাণ নীচের প্রকীতির সাধারণ স্তর হইতে উঠিয়া সমুজ্জবল জ্ঞান, 
মহান্‌ শাক্ত, তেজ, সক্ষমতা, সাহস, বারত্ব, প্রেম ও আত্মদানের কল্যাণময় মধু- 
রতা, আবেগ ও মাহমা, বিশিষ্ট পূণ্য, মহৎ কর্ম মনোহর সৌন্দর্য ও সুষমা, 
দেবতুল্য সুন্দর সৃষ্ট, এইসব অসাধারণ মহত্তের পাঁরচয় দিতেছে সেখানেই 
1তাঁন সেইসবকে শ্রদ্ধা করেন, অভ্যর্থনা করেন, উৎসাহত করেন। আত্মার 
মুক্ত দৃষ্টি মহৎ বিভূতির মধ্যে দেখে যে মানুষের দেবত্ব জাগ্রত হইয়া উঠিতেছে। 

ইহা হইতেছে ভগবানকে শাঁক্তরূপে চেনা, ব্যাপকতম অর্থে শাক্ত, শুধু 
বলের শক্তি নহে পরল্তু জ্ঞানের, ইচ্ছার, প্রেমের, কর্মের, পাঁবন্রতার, মধূরতার 
সৌন্দর্যের শীক্তি। ভগবান হইতেছেন সং, চিৎ, আনন্দ; জগতের প্রত্যেক 
জিনিস সৎ-এর শাক্ত, চিৎ-এর শাক্ত, আনন্দের শাঁক্ত দ্বারা নিজেকে বাহিরে 
প্রকট কাঁরতেছে এবং নিজের 'দব্যস্বরূপ লাভ করিতেছে; এই জগৎ ভগবদ: 
শক্তির কর্মের জগং। এ শাক্ত অসংখ্য প্রকারের জীবে নিজেকে এখানে নানা- 
রুপে গাঁড়তেছে এবং প্রত্যেকের মধ্যেই তাহার 'বশেষ-বিশেষ শাক্ত রাঁহয়াছে। 
প্রত্যেক শাক্তই এক একটি রূপের মধ্যে স্বয়ং ভগবান; ভগবান [সংহও হইয়াছেন 
আবার হারণও হইয়াছেন, দানবও হইয়াছেন আবার দেবতাও হইয়াছেন, আকা- 
শের উপর প্রদীপ্তমান অচেতন সূর্য হইয়াছেন, আবার পৃথিবীর উপর মননশীল 
মানুষও হইয়াছেন। গ্ঢ়ণৱয়ের ক্রিয়া হইতে যে বিকৃতির উদ্ভব তাহা কেবল 
একটা গৌণ ভাব, মৃখ্য ভাব নহে; মূল জানস হইতেছে ভগবদ্‌ শক্তি যাহা 
নিজের আত্মপ্রকাশের সন্ধান কাঁরতেছে। উচ্চ মনীষী, বীর, নেতা, ?সদ্ধগুরু, 
খাঁষ, নবা, ধর্মপ্রবর্তক, সাধু, মানব-প্রেমক, বড় কবি, বড় শিল্পী, বড় 
বৈজ্ঞানিক, আত্ম-সংযমী সন্ন্যাসী, জগজ্জয়ী শীক্তমান মানব, সকলের মধ্যে 
ভগ্গবানই নিজেকে প্রকট কাঁরতেছেন। কার্ধাটও-মহৎ কাব্য, সর্বাঙ্গসূন্দর 
রূপ, গভাঁর প্রেম, মহৎ কর্ম দিব্য সিদ্ধি, এ-সবই ভগবতলালা, ভগবানের 
আত্মপ্রকাশ ৷ 

এই যে সত্য, সকল প্রাচীন শিক্ষা-দীক্ষাই ইহাকে স্বীকার কাঁরয়াছে, শ্রদ্ধা 
করিয়াছে, কিন্ত আধুনিক মানবমনের একটা দিক এই সত্যের প্রাত কেমন যেন 
রূপ, ইহার মধ্যে কেবল বল ও শাক্তর প্‌জাই দোখতেছে, মনে করিতেছে 
এইভাবে শাক্তমানের পৃজা করা অন্ঞানপ্রসৃত, ইহাতে মানুষকে হাঁন করা হয়, 
ইহা শুধু আস্ীরক আতিমানবের তত্ব । অবশ্য এই সত্যকে লোকে ভুলভাবে 
গ্রহণ করিতে পারে, বস্তুত সকল সত্যকেই ভুলভাবে গ্রহণ করা যায়; কিন্তু এই 
সত্যের যথাযোগ্য স্থান আছে, প্রকৃতির দিব্য ব্যবস্থায় ইহার অপারহার্য ক্রিয়া 


৩৭২ গীতা-নিবন্ধ 


আছে। গীতা সত্যাটকে সেই যথাস্থান ও যথার্থ রূপ দিয়াছে । সকল মানুষ, 
সকল জাঁবে ভাগবত সত্তা রাহয়াছে, এই জ্ঞানের উপর এঁ সত্যকে প্রাতচ্ঠিত 
কাঁরতে হইবে; এই সত্য যেন উচ্চ-নীচ, উজ্জবল-মনান সকল প্রকার প্রকাশের 
প্রত হৃদয়ের সমতা রাখার বিরোধী না হয়। মূর্খ নীচ, দুর্বল, অধম, পাঁতত, 
সকলের মধ্যেই ভগবানকে দেখতে হইবে ও ভালবাসিতে হইবে। 'বিভূতিকেও 
যে পূজা কাঁরতে হইবে, তাহা বাহ্যক ব্যাক্তাটকে নহে, কন্তু যে ভগবান তাহার 
মধ্যে নিজেকে প্রকাশ কাঁরতেছেন সেই ভগবানকেই পুজা কাঁরতে হইবে (তবে 
বিভূতির বাহ্য ব্যাক্তস্বরূপকে ভগবানের প্রতীক হিসাবে পূজা করা চলিতে 
পারে)। কিন্তু তাই বাঁলয়া এই সত্যটিকে অস্বীকার করা চলে না যে, প্রকা- 
উধের্বের দিকে চলিয়াছে, আনাশ্চত, অস্পষ্ট, অস্ফুট প্রতীকসকল হইতে 
ভগবানের প্রথম সুস্পষ্ট প্রকাশের দিকে চিয়াছে। প্রত্যেক মহৎ ব্যক্তি, 
প্রত্যেক মহৎ কর্ম প্রকৃতির নিজেকে আতিক্রম কারবার সামথ্যের নিদর্শন, এবং 
সর্বশেষ ও পরম উধর্বায়ণের আশ্বাস। প্রকাতির বিকাশে মানুষ নিজেই পশু 
পক্ষ সরীসৃপের তুলনায় একটা উচ্চতর ক্রম, যাঁদও সকলের মধ্যেই এক বন্ধ 
রাহয়াছেন, সমং ব্রহ্ম । কিন্তু মানুষ নিজেকেও অতিক্রম করিয়া যত উধর্বতম 
শিখরে উঠতে পারে এখনও সেখানে পেখছায় নাই; ইতিমধ্যে যখনই তাহার 
মধ্যে আত্মীবকাশের কোনও মহত্তর শক্তির ইঙ্গিত পাওয়া যাইবে, সেইটিকেই 
তাহার পরম উধর্বগাঁতর আশা ও সূচনা বলিয়া গ্রহণ কাঁরতে হইবে। যে-সকল 
অগ্রগামী মহাজন নিজেদের যে-কোনর্‌প সাদ্ধর দ্বারা মানুষকে আতিমানবত্বের 
সম্ভাবনা দেখাইয়া দেন বা সেই দকে পাঁরচালিত করেন তাঁহাদের চহিত পথের 
[দকে চক্ষু তুলিয়া চাঁহলে মানুষের অন্তার্নীহত দেবত্বের অশ্রদ্ধা করা হয় 
না, বরং সে শ্রদ্ধা আরও, উচ্চ, আরও গভশীরতর অর্থে পূর্ণ হইয়া উঠে। 

অরুন নিজেই একজন ভীতি: অধ্যত্মীবকাশে তিনি একজন উচ্চস্তরের 
মানব, সমসামায়ক জনগণের মধ্যে তানি 'বাঁশল্ট ব্যাক্তি, (তান নারায়ণের, 
মানবরূপে অবতীর্ণ ভগবানের, নির্বাচিত ষন্ত। এক স্থানে গুরু সকলের 
পরম ও এক আত্মারূপে বাঁলয়াছেন, তাঁহার 'প্রয় বা অপ্রিয় কেহই নাই, আবার 
অন্যান্য স্থলে তিনি বাঁলয়াছেন যে, অর্জন তাঁহার প্রিয়, তাঁহার ভক্ত, সেই 
জন্যই তান অর্জুনের ভার লইয়াছেন, তাঁহাকে পথ দেখাইতেছেন, দৃষ্টি ও 
জ্ঞান দিবার জন্য তান অর্জনকেই নির্বাচিত করিয়াছেন। এখানে গুরুর 
কথায় বিরোধ রাঁহয়াছে বাঁলয়া মনে হইলেও বস্তুত কোনই বিরোধ নাই। 
বিশ্বের আত্মারূপে ভগবদশাক্ত সকলের প্রাতই সমান, প্রত্যেকের প্রত প্রত্যে- 
কের কর্ম অনুযায়ী ফল প্রদান করেন; কিন্তু পুরুযোত্তমের সাঁহত মানুষের 
একটা ব্যাক্তগত সম্বন্ধও আছে, যে-মানব তাঁহার নিকট আসে তিনিও বিশেষ 


'বিভূতি তত্ব ৩৭৩ 


করিয়া তাহার নিকটে যান। এই যে সব বার ও শক্তিমান পুরুষ কুরুক্ষেত্রের 
মহাসমর প্রাঙ্গনে সমবেত হইয়াছেন, ইহারা সকলেই ভগবানের ইচ্ছার যন্দ, 
প্রত্যেকের ভিতর দিয়া প্রত্যেকের স্বভাব অনুসারে ভগবানই কর্ম করিতেছেন, 
কিন্তু তিনি তাহাদের অহংএর অন্তরালে থাকিয়া কর্ম কারতেছেন। অর্জুন 
এমন অবস্থায় পেশছিয়াছেন যখন তাঁহার এই অজ্ঞান আবরণ ভেদ করা যাইতে 
পারে এবং মানবদেহে অবতার“ ভগবান তাঁহার ?বভঁতিকে তাঁহার কর্মের রহস্য 
উদ্ঘাটন কাঁরয়া দেখাইতে পারেন। এমন কি এইরূপ প্রকাশ অপাঁরহার্ষ। 
অজন এক মহান কর্মের যন্ত্র, সে কর্ম বাহ্যত আঁত ভীষণ বটে, কিন্তু মানব- 
জাতিকে প্রগতির পথে অনেকখানি অগ্রসর করাইয়া দিবার জন্য তাহা প্রয়ো- 
জনায়, ধর্মরাজ্য প্রাতিষ্ঠার দিকে মানবজাতির যে প্রয়াস তাহার সহায়তায় এই 
যুদ্ধ একা প্রধান ঘটনা । মানবের যুগাবর্তনের ইতিহাস, মানবের আত্মা ও 
প্রাণে-ভাগবত সন্তারই ক্রমবর্ধমান প্রকাশ; এই ইতিহাসের প্রত্যেক মহান ঘটনা 
ও অবস্থা ভগবানেরই এক একাঁট আবির্ভাব। অর্জুন ভগবানের গূঢ় ইচ্ছার 
বাঁলয়া জানিয়াই সজ্ঞানে করিতে পারেন সেইজন্য তাঁহাকে দিব্য মানব হইতে 
হইবে। কেবল তাহা হইলেই সে কর্ম অধ্যাত্বভাবে প্রাণময় হইয়া উঠিবে, তাহার 
প্রকৃত আধ্যাত্মিক সার্থকতা, তাহার গঢ় উদ্দেশ্যের জ্যোতি ও শাক্ত লাভ 
কারবে। অর্জুনকে আত্মজ্ঞান লাভের জন্য আহ্বান করা. হইল; তাঁহাকে 
দেখিতে হইবে যে, ভগবানই এই বিশ্বের অধাশ্বর, জগতের সকল জাঁব, সকল 
ঘটনার উৎপত্তিস্থল, সমস্তই প্রকৃতিতে ভগবানের আত্ম-প্রকাশ, সর্বত্র ভগবানকে 
দেখিতে হইবে। তাহার নিজের মানুষরূপে ও বিভাতর্পে ভগবানকে দেখিতে 
হইবে, নীচ উচ্চ সকল স্তরের সত্তার মধ্যে ভগবানকে দেখিতে হইবে, উচ্চতম 
শিখরে ভগবানকে দেখতে হইবে; দেখিতে হইবে মানুষও উন্নত অবস্থায় 
বিভূতি, সেখান হইতে পরম মুক্তি ও [মিলনের মধ্যে উচ্চতম শিখরে উাঠিতেছে। 
কাল যে সৃষ্টি ও ধ্বংস কারতেছে, সোঁটকেও ভগবানের রূপ, ভগবানের পদ- 
ক্ষেপ বলিয়া দোখতে হইবে, সেই পদক্ষেপে জগতের যুগান্তর সাধিত হয়, 
মানুষের মধ্যে ভগবদ্‌ সত্তা সেই যুগান্তরের বেগকে অবলম্বন কাঁরয়া জগৎ 
মাঝে বিভূতি রূপে ভগবদ্‌ কর্ম সম্পাদন কাঁরতে-কাঁরতে পরম সিদ্ধ লাভ 
করে! অজুনকে এই জ্ঞান দেওয়া হইয়াছে; এখন তাঁহাকে ভগবানের মহা- 
কালরুপ দেখান হইবে এবং সেই রুপের সহস্র-সহস্র মুখ হইতে মুক্ত বিভাতির 
প্রীত ভগবদ্‌ শনাদন্ট কর্মসম্পাদনের নামত্ত আদেশ ঘোষিত হইবো! 


দশম অধ্যায় 


বিশ্বরূপ দর্শন 


সংহারক মহাকাল 


বিশ্বরূপ দর্শন গীতার একটি" সর্বাপেক্ষা পারাচত এবং কাঁবত্বশাক্তপূর্ণ 
অংশ, কিন্তু গীতার চিন্তাধারায় ইহার যে 'বাঁশস্ট স্থান রাহয়াছে সেইটি. 
সহসা ধাঁরতে পারা যায় না। ইহা যে একটি কাবত্বময় ও 'দব্যার্থময় রূপক 
তাহা সুস্পষ্ট, এবং আমাদিগকে দেখতে হইবে কি ভাবে ইহাকে আনা 
হইয়াছে, আবিষ্কার কাঁরতে হইবে ইহার গডঢ়ার্থব্যঞ্জক অংশগ্ালর নির্দেশ কি, 
তবেই আমরা ইহার প্রকৃত মর্ম বুঝিতে পারব। ফে-অধ্যাত্বসত্তা ও শাক্ত এই 
বিশ্বকে পাঁরচাঁলত করিতেছে তাহার জীবন্ত রূপ, অদৃশ্য ভগবানের দৃশ্য 
মহত্ব, তাঁহার স্থল শরীরাটিই দেখিবার জন্য অজুনের যে-ইচ্ছা তাহার দ্বারাই 
{তানি ইহাকে আহ্বান কারলেন। জগতের যে পরম গৃহ্য অধ্যাত্ম তত্ব তাহা 
তিনি শ্রবণ কারয়াছেন, ভগবান হইতেই সব, সবই ভগবান এবং সকল বস্তুর 
মধ্যেই ভগবান বাস কাঁরতেছেন, লুক্কায়ত রাঁহয়াছেন, এবং প্রত্যেক সসীম 
বস্তুর মধ্যেই তাঁহাকে প্রকট কারতে পারা যায়।* যে-মোহ এমন দ্‌ঢ়ভাবে 
মানুষের ইন্দ্রিয় ও মনকে অধিকার করিয়া রাঁহয়াছে, বস্তুসকল ভগবান ছাড়া 
নিজেদের মধ্যেই নিজাঁদগকে লইয়া থাঁকতে পারে অথবা প্রকাতির অধীন 
কোনও জানিস স্বাধীনভাবে চলিতে পারে, নিজাঁদগকে পাঁরচালত কাঁরতে 
পারে, এই ধারণা অজনের চিত্ত হইতে অপসারিত হইয়াছে-এীটই ছিল তাঁহার 
সংশয়ের, তাঁহার বিমূঢুতার, তাঁহার কমত্যাগের প্রকৃত কারণ। এখন তানি. 
জানয়াছেন যে, সত্তাসকলের উৎপত্তি ও লয়ের প্রকৃত অর্থ কি। তানি জানয়া- 
ছেন যে, দিব্য চৈতন্যময় আত্মার অব্যয় মাহাত্ম্যই এই দৃশ্য প্রপণ্চের নিগ্ঢ় তত্ব 
সর্বভূতের মধ্যে এই মহান শাশ্বত অধ্যাত্ম সত্তা, সবই তাঁহার যোগ এবং সকল 
ঘটনা সেই যোগেরই পাঁরণাম ও প্রকাশ, নিখিল প্রকীতি সেই গোপন ভগবদ: 
সত্তায় পূর্ণ এবং নিজের মধ্যে তাহাকে প্রকট করিতে প্রয়াসী। কিন্তু অর্জুন 


*মদন-্রহায় পরমং গৃহ্যমধ্যাত্মসংজ্ঞিতম্‌! 

বত্বুয়োস্তং বচস্তেন মোহোহয়ং বিগতো মম ॥ ১১1১ 
ভবাপ্যয়ৌ হি ভূতানাং শ্রুতৌ বিস্তরশো ময়া। 

ত্বত্তঃ কমলপন্রাক্ষ মাহাস্ম্যমাঁপ চাব্যয়ম্‌ 7 ১১1২ 


[িশবরূপ দর্শন ৩৭৫ 


সেই ভগবদসত্তার স্থুলরূপ ও শরীরাটও দেখতে চান, যাঁদ তাহা সম্ভব হয়।* 
তান তাঁহার গুণসকল শ্রবণ কাঁরয়াছেন এবং তাঁহার আত্মপ্রকাশের ধারা কি, 
ক্রম কি তাহাও বাাঝয়াছেন; কিন্তু এখন তান তাঁহার সেই অব্যয় আত্মরূপ 
দর্শন করান। অবশ্য তাঁহার 'নাক্ক্ুয় অক্ষর সত্তার অরুপ স্তব্ধতা নহে, পরন্তু 
সেই পরম পরদষ যাঁহা হইতে সকল তেজ ও কর্মের উৎপত্তি, সকল রূপ যাহার 
ছন্মবেশ, যান বভাঁততে নিজের শাক্ত প্রকট করেন, কর্মের ঈশ্বর, জ্ঞান ও 
ভক্তির ঈশ্বর, প্রকৃতি এবং তাহার সকল জাবের ঈশ্বর । এই মহত্তম সর্বব্যাপী 
দর্শনের জন্য তাঁহাকে প্রার্থনা করান হইল কারণ এই ভাবেই বিশবমাঝে প্রকট 
কারবার আদেশ গ্রহণ কাঁরতে হইবে। 

ধারতে পারে না, কারণ মানুষের চক্ষু কেবল জিনিসসকলের বাহ্যিক রূপই 
দেখিতে পায় অথবা তাহাঁদগকে ভিন্ন-ভিন্ন প্রতীকরূপে দেখে, ইহারা প্রত্যেকে 
অনন্ত রহস্যের কেবলমাত্র কয়েকটি দিকের আভাস দেয়।* কিন্তু 'দব্য- 
দেখিতে পাওয়া যায়, সেই চক্ষ7 এখন আমি তোমাকে দতোঁছ। তুমি দেখবে 
আমার নানাবিধ, নানা বর্ণের, নানা আকাতর শত-শত সহস্র-সহস্র দিব্য রূপ; 
তুমি দোঁখবে আদিত্যগণ, রুত্রগণ, মরুতগণ, অশ্বিনীকুমারদ্বয়; তুমি এমন 
অনেক অদ্ভুত জিনিস দোখবে যাহা কেহ কখনও দেখে নাই; আমার দেহের 
মধ্যে সমগ্র জগৎকে সংগ্রাথত ও একত্রিত দোখতে পাইবে, আর যাহা কিছু 
দেখিতে চাও সবই দেখিতে পাইবে, এইটিই তাহা হইলে মূলভাব, ভিতরের 
অর্থ। ইহা হইতেছে বহর মধ্যে এককে দর্শন, একের মধ্যে বহুকে দর্শন 
সবই সেই এক। দিব্যযোগের চক্ষুতে এই যে দর্শন মৃক্তি আয়া দেয়, 
যাহা কিছ আছে, যাহা কিছ; ছিল, যাহা কিছু হইবে সে-সবেরই সার্থকতা 


* এবমেতদ্‌ বথ/খ অমাত্মানং পরেমেশবর । 
্ুষ্টমিচ্ছাম তে রৃপমৈ*্বরং পুরুষোত্তম ॥ ১১1৩ 
মন্যসে যাঁদ তচ্ছক্যং ময়া দ্রষ্টুমৃত প্রভো। 
যোগে*বর ততো মে ত্বং দর্শয়াত্মানমব্যয়ম্‌ ॥ ১১1৪ 
* ন তু মাং শক্যসে দম্টূমনেনৈব স্বচক্ষুষা। 
দিব্যং দদামি তে চক্ষ:ঃ পশ্য মে যোগমৈশ্বরম্‌ ॥ ১১1৮ 
পন্য মে পার্থ র্‌পাণি শতশোহথ সহস্রশঃ। 
নানাবধাঁন দিব্যান নানাবর্ণাকৃতীনি চ 
পশ্যাদত্যান্‌ বসূন্‌ রুদ্রানশ্বিনৌ মরুতস্তথা। 
বহুনদদৃজ্টপূব্বর্ীণ পশ্যাশ্চ্যযাণ ভারত ! 
ইহৈকস্থং জঙ্গৎ কৃংস্নং পস্যাদ্য সঙারাচরম্‌। 
মম দেহে গুড়াকেশ বাচ্চান্যদ্‌ দ্র;চছ'স | ১১1৫-৭ 


৩৭৬ গঈতা-নিবন্ধ 


দেখাইয়া দেয়, সবেরই ব্যাখ্যা করিয়া দেয়। একবার এই দর্শন লাভ কাঁরতে 
পারলে এবং ইহাকে ধারণ কাঁরতে পারলে, ইহা ভগবদ্‌ জ্যোতির কুঠারে 
সকল সংশয় ও ভ্রান্তির মূল ছিন্ন কারয়া দেয় এবং সকল দ্বন্দবৰ, সকল 
বিরোধকে বিলুপ্ত কাঁরয়া দেয়। এই যে দর্শন ইহা সামঞ্জস্য করে, এক্যসাধন 
করে। এই দর্শনে ভগবানকে যে-ভাবে দেখা যায় যদি তাহার সাহত আত্মা 
এক্যবোধ লাভ কাঁরতে পারে (অর্জুন এখনও তাহা পরেন নাই, তাই আমরা 
দোখ তিনি ভয়ে আঁভভূত হইয়া পড়লেন), জগতে ভীষণ যাহা কিছু আছে 
সে-সবেরও ভীষণতা দূর হইয়া যায়। সেইটিকেও আমরা ভগবানেরই একটি 
ভাব বাঁলয়া দোখতে পাই, এবং যখন আমরা ইহার মধ্যে তাঁহার দিব্য উদ্দেশ্যের 
সন্ধান পাই, শুধু এইটিকেই স্বতন্ত্র ভাবে দোঁখ না, তখন আমরা সর্ব তোমুখী 
আনন্দ ও বিপুল সাহসের সাহত জগৎকে সমগ্রভাবেই বরণ কাঁরয়া লইতে 
পার, আমাদের উপর যে-কর্মের ভার আর্পত হইয়াছে আঁবচালত পদাবিক্ষেপে 
তাহার দিকে অগ্রসর হইতে পাঁর। যে-দিব্য জ্ঞান সকল 'ঁজানসকে এঁক্যের 
দৃম্টিতে দেখে, বাচ্ছন্নভাবে আধাশকভাবে দেখে না এবং সেইজন্যই িমূঢ় হয় 
না, আত্মা একবার সেই জ্ঞানে প্রবেশলাভ কাঁরতে পারলে জগৎকে এবং আর 
যাহা কিছু সে দেখতে ইচ্ছা করে সবকেই নূতনভাবে আবিজ্কার কাঁরতে পারে, 
যচ্চান্যদদ্রন্টামচ্ছাস। সকলের মধ্যে সম্বল্ধ-স্থাপনকারী, এঁক্য-স্থাপনকারী 
এই দৃষ্টির 'ভাত্ততে সে দিব্যজ্ঞান হইতে পূর্ণতর দব্যজ্ঞানের দিকে অগ্রসর 
হইতে পারে। « 
তাহার পর পরম এশ রূপ অর্জনের দ্ম্টগোচর করা হইল ।* সে-র্প 
অনন্ত ভগবানের, তাঁহার মুখ সর্বত্র এবং তাঁহার মধ্যে সমস্ত আশ্চর্যময় বস্তু, 
[তান অনবরত তাঁহার সত্তার যে-সকল অপরূপ প্রকটন কাঁরতেছেন তাহাদের 
শেষ নাই- সমগ্র বিশ্ব প্রসারিত ভগবান তিনি, অসংখ্য চক্ষু দিয়া দেখিতেছেন, 
অসংখ্য মুখ দিয়া কথা কাঁহতেছেন, অসংখ্য দিব্য-অস্বে তান যুদ্ধের জন্য 


পাশা শশা শীপপপাশাাশাশীিপাপাপীপীশীশীশীশী 


* এবমুক্তরা ততো রাজন মহাযোগেশবরো হাঁরঃ। 
দর্শয়ামাস পার্থায় পরমং রুপমৈশ্বরম্‌ ॥ 


তন্রৈকষ্থং জগৎ কৃংস্নং প্রাবভন্তমনেকধা। 
অপশ্যদ্দেবদেবস্য শরীরে পাণ্ডবস্তদা ॥ 

ততঃ স বিস্ময়াবিষ্টো হস্টরোমা ধনজয়ঃ। 
প্রণম্য 'শরসা দেবং কৃতাঞ্জলরভাষত ৷ ১১1৯-১৪ 


বিম্বরূপ দর্শন ৩৭৭ 


সজ্জিত, দিব্য আভরণে ভূষিত, দিব্য বস্ত্র পাঁরহিত, দিব্য পৃজ্পের মালায় 
অলঙ্কৃত, ব্য সৌগন্ধ্যে অনুলিপ্ত। ভগবানের এই শরীরের এমন প্রভা যেন 
আকাশে একেবারে সহস্র সূর্য উদিত হইয়াছে । সেই দেবদেবের শরীরে সমগ্র 
জগৎ বহুধা বিভক্ত অথচ একীভূত দেখা যাইতেছে । অর্জুন দেখলেন অত্যা- 
শচ্যময়, সুন্দর, ভীষণ ভগবান, জীবগণের আঁধপাতি, যান তাঁহার অধ্যাত্ম- 
সত্তার মাহমা ও মহত্বে এই উদ্দাম ও বকট, সুশৃঙ্খলাময় ও চমৎকার, মধুর 
ও ভয়ঙ্কর জগৎ প্রকটিত করিয়াছেন, এবং তিনি বিস্ময়ে, হর্ষে, ভয়ে আঁভভূত 
হইয়া অবনতমস্তকে নমস্কারপূর্বক ভাক্তিপূর্ণ বাক্যে করজোড়ে সেই বিরাট 
বিশেষ-ীবশেষ ভূতবর্গ, কমলাসনস্থ স্‌ম্টিকত” ব্রহ্মা এবং খাঁষগণ ও দিব্য সর্প- 
গণকে দর্শন করিতোছ।* আম দেখতেছি অসংখ্য বাহু, অসংখ্য উদর. অসংখ্য 
নেত্র, অসংখ্য মুখ; সর্বত্র আমি তোমার অনন্তরুপ দর্শন কাঁরতোছ, কিন্তু হে 
{বশ্বেশ্বর, বিশবরূপ, আম তোমার অন্ত মধ্য আদ দেখতে পাইতোছ না। 
আম তোমাকে দোখতোছি িরণটী, গদাচক্রধারী, আমার চততর্দকে দীপ্তিমান, 
তেজোপহঞজ তুমি দ্ার্নরীক্ষ্য, সর্বব্যাপী দাত, সূর্য-প্রভ, আঁগ্ন-প্রভ অপ্রমেয়। 
তুমি পরম অক্ষর এবং তুমিই জ্ঞাতব্য, তুমি এই বিশ্বের পরম আধার ও আশ্রয় 
তুমিই শাশ্বত ধর্মসমূহের অবিনশ্বর প্রাতপালক, তুমিই সনাতন পুরুষ । 
কিন্তু এই মহান রূপের মধ্যেই ভীষণ সংহারকেরও মার্ত রাহয়াছে। 
এই যৈ অপ্রমেয়, যাঁহার অন্ত নাই, আদি নাই, ইহারই মধ্যে সকল জিনিসের 


ং সব্বতোদীপ্তিমন্তম্‌। 
পশ্যাম ত্বাং দন রাক্ষাং সমন্তা- 
দ্দীপ্তানলাকদ্যাতমপ্রমেয়মূ ৷ ১১1১৫-৯৭ 
ত্বঘক্ষরং পরমং বেদিতব্যং 
ত্বমস্য বিশবস্য পরং নিধানমূ। 
ত্বমব্যয়ঃ শাশ্বতধর্ম গোপ্তা 
সনাতনক্ত্বং পুরুষো মতো মে ॥ 


৩৭৮ গ্লীতা-নিবন্ধ 


উদ্ভব, 'স্থাত ও। লয় এই যে-ভগবান অসংখ্য বাহুর দ্বারা জগৎসমৃহকে 
আঁলতগন কাঁরয়া রাহিয়াছেন এবং কোটি কোটি হস্তের দ্বারা সংহার কারিতে- 
ছেন, সূর্য ও চন্দ্রসকল যাঁহার চক্ষু, ইহার মুখমন্ডলে হুতাশন প্রজ্জবলিত, 
এবং নিজ তেজবাহুতে তান নিরন্তর খল বিশ্বকে সন্তপ্ত কারতেছেন। 
তাঁহার রুপ আঁতশয় ভয়ঙ্কর ও চমৎকার; একাকীই তাহা দকৃসমূহে ব্যাপ্ত 
রাহয়াছে এবং স্বর্গ ও মতের সমগ্র ব্যবধান জ্নাঁড়য়া বিরাজ কাঁরতেছে। 
ভনতান্তঃকরণে স্তব করিতে-কারতে সুরসঞ্ঘ তাঁহার মধ্যে প্রবেশ কাঁরতেছে, 
মহর্ষ ও সিদ্ধগণ “শান্তি হউক, কল্যাণ হউক” ইহা বাঁলিয়া তাঁহাকে বহুল- 
ভাবে স্তব করিতেছেন। দেবগণ, রূদ্রগণ, গন্ধর্ব যক্ষ অসুরগণ তাঁহাকে নিরী- 
ক্ষণ করিয়া চমৎকৃত হইতেছে । তাঁহার নয়নসকল প্রদীপ্ত ও বিশাল; তাঁহার 
মুখমণ্ডল করাল দংস্ট্রাফুক্ত এবং ভক্ষণ কারবার জন্য বিস্ফারিত; প্রলয় 
কালের হুতাশন সদৃশ তাঁহার ভীষণ আনন 11 সেই মহাযুদ্ধে উভয়পক্ষের 


——————————————————— 


দক্টবাদ্ভুতং রুপামদং তবোগ্রং 

লোকক্রয়ং প্রব্যাথতং মহাত্মন্‌॥ ৯১১৮-২০ 
অমী হি ত্বাং সুরসঙ্ঘা বিশন্তি 

কোঁচন্ভীতাঃ প্রাঞ্জলয়ো গৃণন্তি। 

থ ধসঙ্ঘাঃ 

স্তুবন্তি ত্বাং স্তুতিভিঃ পৃল্কলাভিঃ ॥ ৯১1২৯ 
রুদ্রাদত্যা বসবো যে চ সাধ্যা 

বিশ্বহশ্বিনো মর্তশ্চোম্মপাশ্চ। 
গন্ধৰ্ব যক্ষাসুর িদ্ধসঙ্ঘা 

বীক্ষন্তে ত্বাং বাস্মতাশ্চৈব সৰ্ব্বে ১৯।২২ 
শঁ রূপং মহত্তে বহুবন্তুনেত্রং 

মহাবাহো বহবাহ্‌রুপাদম্‌। 
বহ্‌দরং বহদংস্ট্রাকরালং 

দম্টবা লোকাঃ প্রব্যাথতাস্তথাহম্‌ ॥ 
নভঃস্প্‌শং দীগ্তমনেকবর্ণং 

ব্যান্তাননং দীপ্তবিশালনেত্রমূ। 
দম্টবা হি ত্বাং প্রব্যাথতান্তরাত্মা 

ধৃতিং ন ববন্দাম শমং চ বিষ্ণো ৷ 
দংষ্ট্রাকরালান চ তে মৃখাঁন 

দ:চ্টৈবব কালানলসান্নভানি। 
{দিশো ন জানে ন লভে চ শম 

প্রসীদ দেবেশ জগান্নবাস ৷ 


{বশ্বরূপ দর্শন ৩৭৯ 


নৃপাতিগণ, সেনাপাঁতিগণ, বীরগণ তাঁহার দং্ট্রাকরাল ভয়ানক মুখসমূহের মধ্যে 
দ্রুত প্রবেশ করিতেছেন, দেখা যাইতেছে কেহ-কেহ তাঁহার বিশাল দংস্ট্রার সন্ধি- 
স্থলে সংলগ্ন, তাঁহাদের মস্তক চূর্ণ বিচূর্ণ হইয়া যাইতেছে; যেমন বহু নদী 
সমদ্রাভমুখে ধাঁবত হয় অথবা যেমন পতঙ্গগণ প্রজ্জবালত আঁগ্নতে প্রবেশ 
করে তেমানই লোকসমৃহ অবশভাবে মরণের নিমিত্ত আঁত বেগে তাঁহার অঙ্গি- 
ময় মুখসমূহের মধ্যে প্রবেশ কারতেছে। সেই সকল প্রদপ্ত বদন লইয়া সেই . 
করাল মৃর্ত চারাঁদক লেহন কারতেছেন, সমগ্র জগৎ তাঁহার আঁগ্নময় তেজে 
পরিব্যা্ত এবং তাঁহার অত্যুগ্র দীপ্তিতে সন্তপ্ত। জগৎ এবং তাহার লোক- 
সমূহ ধ্ৰংসভয়ে কম্পিত ও ব্যাথত, এবং চারিদিকে যে ভয় ও ষন্ম্রণা অর্জুনও 
তাহাতে অভিভূত হইয়া পাঁড়য়াছেন। তিনি সেই করাল মার্ত ভগবানকে 
লক্ষ্য করিয়া বাঁলয়া উঠলেন, “এই উগ্র মৃধার তুমি কে, আমাকে বল। হে 
দেববর, আমি তোমাকে নমস্কার কাঁরতোছ, তুমি প্রসন্ন হও। আঁদপুরুষ 
তোমাকে জানবার আমার নিতান্ত ইচ্ছা হইতেছে, কারণ তোমার সঙ্কল্প ও 
কর্মধারা আম বুঝতোছি না।” 

অর্জুনের এই যে শেষ প্রশ্ন ইহার মধ্যে বিশ্বরুপের দুইটি ভাবের ইঞ্গিত 
রাহয়াছে। এইটি হইতেছে সনাতন চির-পুরাতন বশ্বপুরুষের রূপ, সনা- 


অমী চ ত্বাং ধৃতরাষ্ট্রস্য পত্রাঃ 
সবের্ব সহৈবাবাঁনপালসঙ্ঘৈঃ। 
ভীঙ্মো দ্রোণঃ সতপত্রস্তথাসৌ 
সহাস্মদীয়ৈরপি যোধমুখ্যৈঃ ॥ 
বন্তযাণ তে ত্বরমাণা বিশন্তি 
দংস্ট্রীকরালান ভয়ানকাঁন। 
কোঁচাদবিলগনা দশনান্তরেষু 
সংদশ্যন্তে চর্ণতৈরুত্তমাত্গৈঃ ॥ 
যথা নদীনাং বহবোহম্বুবেগাঃ 
সমূদ্রমেবাভিমুখা দুবন্তি। 
তথা তবামণ নরলোকবারা 
ধিবশল্তি বন্তাণ্যাভিবজবলন্তি ৷ 
যথা প্রদীপ্তং জবলনং পতঙ্গা 
বিশন্তি নাশায় সমূদ্ধবেগাঃ। 
তথৈব নাশায় বিশল্তি লোকা- 
স্তবাপি বন্তাঁণ সমৃদ্ধবেগাঃ ॥ 
সে গ্রসমানঃ সমন্তা- 
ল্লোকান্‌ সমগ্রান্‌ বদনৈজর্বলাদ্ভঃ। 
তেজোভিরাপূর্যা জগৎ সমগ্রং 
ভাসস্তবোগ্রাঃ প্রতপন্তি বিষ্ণো ॥ 
আখ্যা হি মে কো ভবানুগ্ররূপো 
নমোহস্তু তে দেববর প্রসীদ। 
বজ্ঞাতুমচ্ছাঁম ভবল 
ন হি প্রজানামি তব প্রবত্তিম্‌ ॥ ১১২৩-৩১ 


৩৮০ গীতাশনবন্ধ 


তনম্‌ পুরুষম্‌ পুরাণম্‌, হীনই চিরকাল সৃষ্টি কারতেছেন কারণ স্াম্টকত৭ 
ব্ৰহ্মা ই'হারই দেহে দৃশ্য দেবগণের মধ্যে একজন, তান হইতেছেন সর্বদা 
জগতের স্থিতি, কারণ তিনিই শাশ্বত ধর্মসকলের প্রাতপালক, 'কল্তু তানই 
আবার সর্বদা ধৰংস কাঁরতেছেন যেন পুনরায় নূতন স্াঁস্ট করিতে পারেন, 
তান কাল, তান মৃত্যু, তান নটরাজ রুদ্র, তান কালী মুণ্ডমালা পাঁরয়া 
উলঙ্গনী হইয়া সমরে নৃত্য কারতেছেন এবং নিহত অসুরগণের শোঁণতে 
নিজেকে রাঞ্জিত করিতেছেন, তাঁনই ঘূ্ণ্যাবর্ত, দাবানল, ভূমিকম্প, তিনিই 
দুঃখ, দাভর্ষ, বিপ্লব, ধবংস এবং সর্বগ্রাসী সমুদ্র। আর এই যে তাঁহার 
শেষোক্ত রূপ, এইটিই তিনি এখন সম্মুখে ধারলেন। এই রূপের সম্মুখ 
হইতে মানুষের মন স্বভাবতই প্রত্যাবৃত হয়, এবং সে চক্ষু মাঁদয়া থাকে এই 
আশায় যে সে নিজে না দোখলে হয়ত বা সেই ভীষণমৃর্ত তাহাকে দোখতে 
পাইবে না। মানুষের দুর্বল হৃদয় শুধু চায় মনোরম ও আরামদায়ক সত্য, 
আর তাহা না পাওয়া গেলে চায় মনোরম মিথ্যা কাহনী; ইহা সত্যকে তাহার 
পূর্ণতায় চায় না কারণ তাহার মধ্যে এমন অনেক কিছুই আছে যাহা স্পষ্ট নহে, 
মনোরম নহে, আরামপ্রদ নহে, পরন্তু বুঝা কাঠন এবং সহ্য করা আরও কঠিন। 
অপরু ধর্মপল্থী, তরলবুদ্ধি আশাবাদ, ভাবপ্রবণ আদর্শবদঁ, ইন্দ্রিয় ও হূদয়া- 
বেগের দাস মানুষ, নির্মম 'সদ্ধান্তসকলকে, বিশবজগতের কর্কশ ও 
ভীষণ 'দকগুিকে বিকৃত ব্যাখ্যার দ্বারা উড়াইয়া দিতে চায়। ভারতের ধর্মকে 
অনেকেই অজ্ঞভাবে নিন্দা করিয়া থাকে কারণ উহা এই লুকোচুরি খেলায় যোগ 
দেয় না, বরং ভগবানের যেমন মধুর ও সুন্দর ভাবগ্যীলর তেমীনই ভীষণ 
ভাবগ্যাীলরও প্রতীক গাঁড়য়া তুলিয়াছে এবং সর্বদা সম্মুখে রাখিয়াছে। 'কন্তু 
ইহার সুদীর্ঘ চিন্তাধারা ও অধ্যাত্মসাধনার গভীরতা ও উদারতার কল্যাণে ইহা 
এই সব দৌর্বল্যসৃচক সঙ্কোচ অনুভব করে নাই বা সে-সবকে প্রশ্রয় দেয় নাই। 

ভারতের আধ্যাঁত্মকতা জানে যে, ভগবান প্রেমময়, শান্তিময় এবং স্াস্থর 
শা*বত,যে গীতা আমাদিগকে এই সব ভীষণ রূপ দশন করাইয়াছে, সেই 
গতাই বাঁলয়াছে যে, ভগবান সর্বভূতের প্রোমকরূপে, সুহদরুপে তাহাদের 
মধ্যে প্রকট। কিন্তু তাঁহার 'দব্যভাবে জগংপঁরিপালনের নির্মম দকও রাঁহ- 
মাছে, ধবংসের দিক, এবং তাহা প্রথম হইতেই আমাদের চক্ষে পড়ে; এইাঁটকে 
দেখিতে অস্বীকার করার অর্থ ভগবদ- প্রেম, শান্তি, ও আনন্ত্যের পূর্ণ মর্ম 
গ্রহণে অসমর্থ হওয়া, এমন কি তাহার উপরে একটা পক্ষপাত ও 'মথ্যার ভাব 
আরোপ করা হয়, কারণ ইহাকে যে একান্ত প্রীতিদায়ক রূপ দেওয়া হয়, আমর। 
যে জগতে বাস করিতোঁছ তাহার প্রকাতির সাহত যোঁটর মিল হয় না। এই 
যে আমাদের সংগ্রামের, কষ্টকর প্রয়াসের জগৎ, ইহা ভীষণ, বিপজ্জনক, ধৰংস- 
কারা, গ্রাসকারী জগৎ, এখানে জীবনের অস্তিত্ব ক্ষণভঙ্গুর, মানুষের আত্মা 


{বশ্বর্‌প দর্শন ৩৮১ 


ও দেহ এখানে অসংখ্য বিপদের মধ্যে বিচরণ করে, এইটি এমন জগং যে 
এখানে আমাদের প্রাতি পদবিক্ষেপে, ইচ্ছায় হউক বা অনিচ্ছায় হউক, কোন না 
কোন 'জানসকে চূর্ণ বিচূর্ণ করিতে হয়, এখানে জীবনের প্রত্যেক নিঃশ্বাস 
মরণেরও নিঃশবাস। যাহা কিছু অশুভ বাঁলয়া, ভীষণ বাঁলয়া আমাদের মনে 
হয়, সে-সবের দাঁয়ত্ব একটি প্রায়-সর্বশাক্তমান শয়তানের স্কন্ধে চাপাইয়া 
দেওয়া, অথবা প্রকাতির অংশ বাঁলয়া উপেক্ষা করা এবং এইভাবে ভগবদ্‌ প্রকীতি 
এবং জাগতিক প্রকীতির মধ্যে এক অনতিক্রমণীয় ব্যবধানের সৃষ্টি করা, যেন 
প্রকৃতি ভগবান ছাড়া একটা ছু, অথবা সমস্ত দায়িত্ব মানুষ এবং তাহার 
পাপের উপরে চাপাইয়া দেওয়া, যেন জগৎ রূপ হইবে সে-বিষয়ে তাহার 
মতের খুব প্রাধান্য ছিল বা সে ভগবানের ইচ্ছার বিরুদ্ধে কোন কিছু সৃষ্ট 
করিতে পাঁরত-এইসব কৌশলের দ্বারা লোকে যে কোনরকমে নিজেদের 
ভুলাইতে চায়, ভারতের অধ্যাত্ম চিন্তাধারা কখনও এ-সবের আশ্রয় গ্রহণ করে 
নাই। আমাদিগকে সাহসভরে সত্যের দিকে চাহিয়া দেখতে হইবে এবং 
দোৌখতে হইবে যে, আর কেহ নহে স্বয়ং ভগবানই নিজের সত্তার মধ্যে এই 
জগৎকে সৃষ্টি কাঁরয়াছেন এবং এমান কারয়াই সৃষ্টি কারয়াছেন। আমাদিগকে 
দোঁখতে হইবে, প্রকৃত নিজের সন্তানগণকে উদরসাৎ কাঁরতেছে, কাল জীব- 
সকলের জাবন গ্রাস করিতেছে, সর্বব্যাপী ও অপরিহার্য মত্যু, এবং মানুষে 
ও প্রকাতিতে রদদ্র শাক্তসকলের প্রচণ্ডতা, এই সব হইতেছে পরম ভগবানেরই 
বহু বশ্বরূপের একটি রূপ। আমাদিগকে দোখতে হইবে যে, ভগবান মুক্ত 
হস্ত আঁমত সৃম্টিকতণ, সাহায্যদাতা, শক্তিমান ও করুণাময় রক্ষাকর্তা, আবার 
সেই ভগবানই গ্রাসকর্তা ও ধ্বংসকতা। সুখ, মাধুৰ্য ও আনন্দ যেমন তাঁহার 
স্পর্শ, তেমনই যে দুঃখ ও অশুভের পাীড়ন-যন্তে আমরা দার্বসহ যন্ত্রণা ভোগ 
কার তাহাও তাঁহারই স্পর্শ। যখন আমরা পূর্ণ মিলনের দ্াষ্ট লইয়া দোঁখ 
এবং আমাদের সত্তার গভীরতম প্রদেশে এই সত্য অনুভব কার, কেবল তখনই 
আমরা সেই ছদ্মবেশেরও পশ্চাতে সর্বমঙ্গলময় ভগবানের শান্ত ও সুন্দর 
মুখ পূর্ণভাবে আবিষ্কার করিতে পার, এবং এই যে বেদনার স্পর্শ আমাদের 
দোষ-ুটির পরাঁক্ষা করে তাহার মধ্যেই বন্ধুর স্পর্শ, মানুষের আধ্যাত্মজীবন- 
শবকাশকতণর স্পর্শ উপলাব্ধি কারতে পাঁর। জগতে যে-সব দ্বন্দ-বরোধ, 
সে-সব ভগবানেরই দ্বন্-বরোধ, আর কেবল সেই সবকে স্বীকার করিয়া 
লইয়া, তাহাদের মধ্য দিয়া যাইয়াই আমরা তাঁহার পরম সামঞ্জস্যের মহত্তর 
সুরসঙ্গাতগীলির মধ্যে, তাঁহার বিশ্বাতীত ও িশ্বগত আনন্দের শিখর ও 
অনন্তপ্রসারী পুলকস্পন্দনসকলের মধ্যে উপনীত হইতে পাঁর। 

গীতা যে-সমস্যাঁটি তৃিয়াছে এবং ত্যহার ষে সমাধান দিয়াছে, তাহাতে 
শব*্বপুরুষকে এই স্বরূপেই দেখইতে হয়। সমস্যাটি হইতেছে এক বিরাট 


৩৮২ গীতা-নিব্ধ 


যুদ্ধের, ধংসের, হত্যাকাশ্ডের_যাহা সব্বানয়ন্তা ভগবাদচ্ছার দ্বারাই আনীত 
হইয়াছে এবং তাহাতে চির-অবতার নিজে প্রধান যোদ্ধার রথের সারথিরূপে 
অবতপর্ণ হইয়াছেন। এই রূপ যান দর্শন করিতেছেন তিনি নিজেই সেই 
প্রধান যোদ্ধা, সংগ্রামপরায়ণ মানবাত্মার প্রতভ তিনি, তাঁহাকে তাঁহার ক্রম- 
{বিকাশের পথে বাধাস্বরূপ নির্মম ও অত্যাচারী শীক্তসকলকে দমন কাঁরতে 
হইবে এবং এক উচ্চতর অধিকারের, মহত্তর ধর্মের রজ্য স্থাপন ও উপভোগ 
কাঁরতে হইবে! যে-বিরাট উপপ্লবে আত্মীয় আত্মীয়কে হত্যা করে, জাতি- 
সকল সমূলে বিনষ্ট হয়, সমগ্র সমাজই বিশৃঙ্খলা ও অনাচারের আবর্তে 
ড্যাবয়া যাইবে বাঁলয়া মনে হয়, তহার ভীষণ স্বরূপে বিকল হইয়া তান 
পছাইয়া পাঁড়য়াছেন, নিয়তির নিধাঁরত কর্ম করিতে অস্বীকৃত হইয়াছেন 
এবং তাঁহার দিব্য বন্ধু ও দিশারকে জিজ্ঞাসা করিয়াছেন, কেন তাঁহাকে এই 
ভাষণ কমে নিযুক্ত করা হইল, কং কৰ্ম্মণ ঘোরে মাং নয়োজয়াস ? তখন 
তাঁহাকে দেখান হইয়াছে, যে-কোন কমই সে করুক না কেন, কেমন করিয়া 
ব্যাক্তগতভাবে সেই কর্মের বাহক স্বরূপের উপরে উঠা যায়, কেমন কাঁরয়া 
দেখা যায় যে, কার্ধানর্বাহকাশাক্তরুপণী প্রকাতিই কর্মের কণী, তাঁহার 
প্রাকৃত সত্তা যন্রস্ররূপ, ভগবান প্রকাতির এবং কম'সকলের অর্ধাশ্বর, কোনরূপ 
বাসনা বা স্বার্থপরতা না রাঁখয়া সকল কর্মই যজ্ঞরূপে তাঁহাকে অর্পণ কাঁরতে 
হইবে। তাঁহাকে আরও দেখান হইয়াছে যে, ভগবান এই সব জানসের উধের্ব 
রাহয়াছেন, তাহাদের স্পর্শের অতীত, অথচ তান মনুষ্যে ও প্রকীতিতে ও 
তাহাদের কর্মে নিজেকে প্রকট কারতেছেন এবং সংসারের সব কিছুই ভগবানের 
এই লীলাবর্তের অঙ্গ । কিন্তু এখন তাঁহাকে এই সত্যের মূর্ত মান বগ্রহের 
সম্মুখীন করা হইল, এই মহান ভগবদ্‌ রূপের মধ্যে তানি ভীষণতা ও ধ্বংসের 
গদকটিকে আতিশয় পাঁরবার্ধতাকারে দেখিলেন, তানি আঁভভূত হইয়া পাঁড়লেন, 
তাঁহার পক্ষে সহ্য করা কাঁঠন হইয়া উষ্টিল। কারণ 'িশ্বপুরূষকে এমন 
কাঁরয়া প্রকৃতির মধ্যে নিজেকে প্রকট করিতে হয় কেন? এই যে মর-জীবন 
সৃজন ও ধ্বংসের বাহুতে এই জগৎব্যাপী সংগ্রাম, অনর্থকারী বিপ্লবের এইর্‌প 
পুনঃ-পুনঃ সংঘটন, জীবগণের এই কষ্টকর প্রয়াস, নিদারুণ দুঃখ ও যন্ত্রণা 
ও মৃত্যু-এ-সবের কি অর্থ ? তান সেই পুরাতন প্রশ্ন জিজ্ঞাসা কাঁরলেন 
এবং শাশ্বত প্রার্থনা ব্যক্ত কারলেন_“আমাকে বল, এই উগ্রমৃ্তিধারী তুমি 
কে? আঁদপ্রুষ তোমাকে জানিবার জন্য আমার অত্যন্ত ইচ্ছা হইতেছে; 
কারণ আম তোমার সংকল্প ও কর্মধারা কিছুই জানি না। তুমি প্রসন্ন হও” * - 


* আখ্যাহি মে কো ভবানুগ্ররপো 
মমোহস্তু তে দেববর প্রসীদ॥ 
ভবল্তমাদ্যং 
ন হ্‌ প্রজানামি তব প্রবাত্তম্‌ ॥ ৯১1৩১ 
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ভগবান উত্তর দিলেন, ধিবংসই আমার কমের সঙ্কল্প, সেই সঙ্কজ্প লইয়াই 
আমি এই ধমক্ষেন্র কুরুক্ষেত্রে (“ধর্মক্ষেত্র কুরুক্ষেত্র” মানবের কর্মক্ষেত্রেরই 
রূপক ) দণ্ডায়মান হইয়াছ, মহাকালের গতিতে এই জগবব্যাপী ধংসকান্ড 
উপস্থিত "হইয়াছে । পূর্ব হইতেই দৃষ্ট আমার এক উদ্দেশ্য আছে, তাহা 
আঁনবার্ধরূপেই সিদ্ধ হইবে, কোন মানুষ যোগ দিক বা না দিক কিছুতেই 
সে-উদ্দেশ্যকে বাধা দিতে, পরিবর্তন করিতে বা ক্ষুন্ন কারতে পারিবে না: 
মানুষ পাঁথবীতে আদৌ তাহা সম্পন্ন করিবার পূর্বে আমার সঙকল্পের শাশ্বত 
দৃাঁজ্টতে আমি পূর্বেই সব কারয়া রাঁখয়াছ। মহাকালরূপে আমাকে 
পুরাতন সংগঠন সকলকে ধ্বংস করিতে হয় এবং নূতন, মহান, গারমাময় রাজ্য 
গাঁড়িয়া তুলিতে হয়। এই যুদ্ধ তুমি নিবারণ কারতে পারবে না, ইহাতে 
ভাগবত শীক্ত ও জ্ঞানের মানবীয় যন্্রস্বরূপ তোমাকে ধর্মের জন্য সংগ্রাম 
কাঁরতে হইবে এবং ধমণবরোধীগণকে নিধন কাঁরতে হইবে, জয় করিতে হইবে । 
শ্রকাততি আবিভূতি মানবাত্মা তুমি, আমি প্রকৃতির ক্ষেত্রে তোমাকে যে ফল 
প্রদান কারব, ধর্ম ও ন্যায়ের রাজা, তাহাও তোমাকে ভোগ কাঁরতে হইবে। 
ইহাই যেন তোমার পক্ষে যথেষ্ট হয়-তোমার আত্মায় ভগবানের সহিত এক 
হওয়া, তাঁহার আদেশ মাথা পাঁতিয়া লওয়া, তাঁহার ইচ্ছা সম্পাদন করা, জগতে 
এক মহান উদ্দেশ্য পূর্ণ হইতেছে, শান্তভাবে তাহা অবলোকন করা ।” “আম 
লোকক্ষয়কারী মহাকাল প্রবৃদ্ধ হইয়া উঠিগ্নাছি, লোকসকলকে ধ্বংস করাই 
এখানে আমার সঙ্কল্প ও কর্মধারা। তুমি যুদ্ধ না করিলেও প্রাতপক্ষীয় 
যোদ্ধাগণ্র মধ্যে কেহই জীবিত থাকিবে না।* অতএব উঠ, যশোরাশি লাভ 
কর, তোমার শব্রুগণকে জয় করিয়া সমৃদ্ধশালী রাজ্য ভোগ কর। তাহারা 
ইতিপূর্বে আমারই দ্বারা নিহত হইয়া আছে, হে সব্যসাচিন্! তুমি নিমিত্ত- 
মাত্র হও? আমার দ্বারা যাহারা নিহত হইয়াছে সেই দ্রোণ, ভীম্ম, জয়দুথ, 
কর্ণ এবং অন্যান্য বীর যোদ্ধাগণকে বধ কর, ব্যাথত বা ক্ষুব্ধ হইও না। যুদ্ধ 


লোকান্‌ 
সি এড ন ভাবধ্যন্তি সৰ্ব্বে 
বাস্থতাঃ প্রত্যনীকেষুঃ যোধাঃ ও 

উম যশো লভস্ব 

জিত্বা মু ভূঙ্্ষু রাজ্যং সমদ্ধমূ। 
ময়েবৈতে নিহতাঃ পর্বেমের 

নিমিত্তমান্তং ভব সব্যসাচিনূ 
দ্রোণং চ ভীম্মং চ জয়দ্রথং চ 

কর্ণৎ তথান্যানাঁপ যোধবীরান্‌। 
ময়া হতাংদত্বং জাহ মা ব্যাথজ্ঠা 

যুধাস্ব জেতাঁস রণে সপত্তান  ১৯।৩২-৩৪ 


৩৮৪ গতা-নিবন্ধ 


কর, তুমি শন্রাদগকে জয় কারতে পারবে” এই মহান ও ভীষণ কর্মের 
ফল কি হইবে সে সম্বন্ধে প্রাতশ্রুতি দেওয়া হইল, ভবিষ্যদ্বাণী করা হইল, 
মানুষ যে বাসনার বশবতশী হইয়া ফল কামনা করে সে ফল নহে-ারণ কর্ম 
ফলে আসীক্ত রাখা চলবে না-পরম্তু ভগবাঁদচ্ছার পারপূরণ, যে-কার্যাট 
করিতে হইবে তাহার সম্পাদনের গৌরব ও সাফল্য, এই গৌরব ভগবান িভতি- 
রূপে নিজেকেই দিতেছেন। এই ভাবেই সেই জগৎ-যুদ্ধের প্রধান নায়ককে 
কর্মে প্রবৃত্ত হইবার শেষ ও অলঙ্ঘনীয় আদেশ প্রদান করা হইল। 

যান কালের অতাঁত তাঁনই মহাকাল ও 'বব-পুরুষরূপে আঁবর্ভূত 
হইয়া আদেশ প্রদান কাঁরলেন। কারণ ভগবান যখন বাঁললেন, কালোহস্মি 
লোকক্ষয়কং আমি সন্তাসকলের ধ্বংসকারী মহাকাল, তাহার অর্থ নিশ্চয়ই 
ইহা নহে যে, তান শুধুই মহাকাল এবং মহাকালের সমগ্র মূল তত্ত্বই হইতেছে 
ধ্বংস করা। কিন্তু এইটিই বর্তমানে তাঁহার সংকল্প ও কর্মধারা, প্রবৃত্তি । 
ধ্বংস সকল সময়েই সৃষ্টর সাহত এক সঙ্গে বা পর্যায়ক্রমে চলে, এবং ধৰংস 
ও নব-সাঁন্ট করিতে কাঁরতেই জীবনের অধাশ্বর তাঁহার সুদীর্ঘ রক্ষা-কার্য 
সম্পাদন করেন। তাহা ছাড়া ধংস হইতেছে প্রগাতর জন্য প্রথম প্রয়োজন। 
অন্তর রাজ্যে যে-মানুষ তাহার নীচের সত্তার রূপগন্গীলকে ধ্বংস না করে, 
সে উচ্চতর জীবনের মধ্যে উঠতে সক্ষম হয় না। বাহিরের রাজ্যেও যে রাষ্ট্র 
বা জনসমাজ বা জাতি তাহার জীবনের প্রাচীন রুূপগ্দালকে ভাঙ্গিয়া ফোলিতে 
এবং পুনগঠিন করিতে খুব বেশী দিন ধাঁরয়া ইতস্তত করে, সে নিজেই 
ধ্বংসের অধীন হয়, জীর্ণ হইয়া বিনষ্ট হইয়া যায় এবং তাহার ধ্বংসস্তূপ 
হইতে অন্য রাষ্ট্র, জনসমাজ এবং জাতি গাঁড়য়া উঠে। প্রাচীনকালে যে-সব 
আঁতকায় জীব এই পাঁথবীর বাসিন্দা ছিল তাহাদিগকে ধংস কাঁরয়াই মানুষ 
পাঁথবীতে নিজের স্থান করিয়া লইতে পারিয়াছে। দানবগণকে বধ করিয়াই 
দেবগণ বিশ্বে ভগবদূবিধানের ধারাকে অক্ষুণ্ণ রাখে। যে-কেহ অকালে এই 
যুদ্ধ ও ধবংসের নীতিকে উঠাইয়া দিতে চায়, সে ব*ব-পুরুষের মহস্তর ইচ্ছার 
ণবরুদ্ধে বৃথা চেস্টা করে। যে-কেহ তাহার 'নম্নতন প্রকীতির দুর্বলতার জন্য 
ইহা হইতে সাঁরয়া থাঁকতে চায় (যেমন অর্জুন প্রথমে চাঁহয়াছলেন, এবং 
সেইজন্যই ভগবান তাহার এই কাতরতাকে মিথ্যা কৃপা, অযশসকর অনার্য সৌবত 
অস্বগ ক্লৈব্য ও হ্‌দয়দৌর্বল্য বলিয়া তাঁৱ ভাষায় নিন্দা কাঁরয়াছিলেন) সে 
প্রকৃত ধর্মের পথ অনুসরণ কাঁরতেছে না, পরন্তু প্রকীতির কর্মের এবং জীবনের 
যে-সকল রূঢুতর সত্য সেইগ্যীলর সম্মুখীন হইবার অধ্যাত্ম সাহসেরই অভাব 
দেখাইতেছে। মানুষ যুদ্ধের নীতিকে আঁতন্রম কাঁরতে পারে কেবল তাহার 
মধ্যে অমৃতত্বের মহত্তর নীতি আবিষ্কার করিয়া। কেহ কেহ ইহাকে সেইখানে 
সন্ধান করেন যেখানে ইহা নিরন্তর রাহয়াছে, শুদ্ধ আত্মার উধর্বতন স্তর- 
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সকলে, এবং ইহাকে লাভ করিবার জন্য তাঁহারা মৃত্যুর কবাঁলত সংসার হইতে 
সায়া যাইতে চাহেন। এইরূপে ব্যাক্তিগত সমাধান িলিতে পারে, কিন্তু 
তাহাতে মানবজাতির বা জগতের কোনই লাভ হয় না, অথবা শুধু এইটুকু 
ফল হয় যে, এ অধ্যাত্ম শাক্ত তাহাদিগকে যে তাহাদের ভ্রমাঁবকাশের দুষ্কর 
পথে সাহায্য কাঁরতে পারত, সেই সাহায্যটুকু হইতেই তাহারা বাঁঞ্চত হয়। 

তাহা হইলে যান শ্রেষ্ঠ মানব, দিব্য কর্মী, বিশ্ব-পুরুষের ইচ্ছার অবাধ 
যন্নু, তান যখন দোখবেন যে, বি*ব-পুরুষ এক 1বরাট বিপ্লবে প্রবৃত্ত হইয়াছেন, 
সংহারক মহাকালরূপে লোকসকলকে বিনাশ কারবার জন্য তাঁহার সম্মুখে 
উঠ্খিত ও প্রবৃদ্ধ হইয়াছেন, এবং তাঁহাকেও স্থল অস্ত্রশস্ত্রে সাতজজত যোদ্ধা- 
রূপে অথবা লোকসকলের নেতা, দিশারী বা অনুপ্রেরকরূপে সম্মুখে আনা 
হইয়াছে (তাঁহার স্বভাবজ অন্তার্নীহত শাক্ত তাঁহাকে এই অবস্থায় আনিবেই, 
বভাবজেন স্বেন কর্ম্মণা ), তখন তান ক কাঁরবেন2 তান ক বিরত 
হইবেন, স্তব্ধ হইয়া বাঁসয়া থাকবেন, এ কর্মে প্রবৃত্ত না হইয়া প্রাতবাদ 
কাঁরবেন 2 কিন্তু {বিরত হইয়া কোনও লাভ নাই, তাহাতে এ সংহারক ইচ্ছার 
পারপ্রণ নিবারত হইবে না, বরং এ ছিদ্রকে ধারয়া অনর্থ আরও বাঁড়য়া 
উঁ্িবে। ভগবান বাললেন, তুমি যুদ্ধ না কাঁরলেও, আমার এই ধ্বংসের 
সংকল্প পূর্ণ হইবেই, খতেহাপ ত্বাং। যাঁদ অর্জুন বিরত হন, এমন কি 
যাঁদ কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধও সংঘটিত না হয়, সেই বিরাতির ফলে অবশ্যম্ভাবী 
উপপ্লব, বিশৃঙ্খলা, আসন্ন ধৰংস আরও দীর্ঘ” আরও ভয়ঙ্কর হইয়া উঠবে ৷ 
কারণ এই সব ‘জানিস কেবল আকাঁস্মক ঘটনা নহে, যে অনিবার্য বীজ রোঁপত 
হইয়াছে তাহার ফল ভোগ কাঁরতেই হইবে। যেমন কর্ম তেমন ফল হইবেই। 
তাঁহার প্রকাঁতিও তাঁহাকে সত্য-সত্যই বিরত হইতে দিবে না, প্রকীতঃ ত্বাম্‌ 
নয়োক্ষ্যাত। গুরু শেষে অর্জুনকে এই কথাই বলিয়াছেন £_-“অহঙ্কারের 
বশে তুম যে জল্পনা কাঁরতেছে, ‘আমি যুদ্ধ কাঁরব না”, তোমার সে-সঙ্কল্প 
বৃথাই। প্রকৃতি তোমাকে তোমার কর্মে নিযুক্ত কারবেই। মোহের বশে 
তুমি যাহা কাঁরতে চাঁহতেছ না, তোমার স্বভাবজনিত স্বীয় কর্মের দ্বারা 
বদ্ধ হইয়া তোমাকে তাহা কাঁরতেই হইবে।”* তাহা হইলে কি অন্যপন্থা 
অবলম্বন কাঁরবে, স্থূল অস্ত্রশস্ত্র প্রয়োগ না কাঁরয়া কোনরকম অধ্যাত্ম শক্তি, 
যৌগিক শাক্ত ও প্রণালী প্রয়োগ কাঁরবে 2 কিন্তু সেইটিও হইবে এ কর্মেরই 
কেবল আর একটি রুপ; তাহাতেও ধ্বংস সংঘটিত হইবে, আর এই ভাবে 


* যদহঙ্কারমাশ্রত্য ন যোতস্য ইতি মন্যসে। 
মিথ্যৈষ ব্যবসায়স্তে প্রকাতস্ত্বাং 'নয়োক্ষ্যাত ॥ 
স্বভাবজেন কৌন্তেয় নবদ্ধঃ স্বেন কর্মণা ॥ 
কর্তুং নেচ্ছাস যন্মোহাৎ কারষ্যস্বশোহপি তৎ ৷ ১৮1৫৯,৬০ 


৩৮৬ গীতানবন্ধ 


যে অন্য পন্থা অবলম্বন তাহাও 1ব*বপুরুষেরই ইচ্ছা অনুসারে হইবে, ব্যাক্ত- 
গত অহংয়ের ইচ্ছা অনুসারে নহে। এমন ক ধ্বংসের শীক্ত এই নৃতন শাক্ত 
হইতেই পম্টলাভ করিয়া আরও ভয়ঙ্করর্‌পে প্রবল হইয়া উঠিতে পারে, এবং 
কালী আঁবভূতি হইয়া তাঁহার ভীষণতর অদ্রহাঁসর রোলে জগৎকে পর্ণ কাঁরয়া 
তুলিতে পারেন। প্রকৃত শান্তি হইতেই পারে না যতক্ষণ না মানুষের হ্রয় 
শান্তির যোগ্য হইয়া উাঠতেছে; বষুর রাজ্য প্রাতষ্ঠিত হইতে পারে না, 
যতক্ষণ না রুদ্রের খণ পরিশোধিত হইতেছে । তবে ক প্রত্যাবৃত্ত হইতে 
হইবে? এই যে মানবজাতি এখনও অপাঁরণত অবস্থায় রহিয়াছে ইহাকে প্রেম 
ও এঁক্যের বাণী শুনাইতে হইবে? প্রেম ও এক্যধর্মের প্রচারক থাঁকবেনই, 
কারণ শেষ পর্যন্ত এ পথেই ম্দীক্ত আঁসবে। কিন্তু মানুষের মধ্যে কাল- 
ধর্ম যতদিন না পূর্ণ হইতেছে, ততাঁদন বাঁহরের সত্যের পাঁরবর্তে ভিতরের 
সত্য, দৃশ্যমান সত্যের পাঁরবর্তে' পরম সত্য প্রাতীষ্ঠত হইতে পারবে না। 
খদীস্ট ও বুদ্ধের আঁবভনব-তিরোভাব হইয়া গেল, কিন্তু রুদ্র এখনও তাঁহার 
কবলে জগৎকে ধাঁরয়া রাঁহয়াছেন। ইতিমধ্যে স্বার্থপরতার ছিদ্রান্বেষী শক্তি- 
সকল ও তাহাদের অনুচরগণের দ্বারা উৎপশীড়ত অত্যাচারিত মানব তাহার 
অগ্রগাঁতির জন্য ভীষণ ও দুরূহ সংগ্রামে বীর যোদ্ধার তরবারির সাহায্য ভিক্ষা 
কাঁরতেছে, এবং মহাপুরুষের আম্বাসবাণী শুনিতে চাহতেছে। 

তাঁহার জন্য যে নির্ধারত শ্রেষ্ঠ পন্থা তাহা হইতেছে অহংভাবশুন্য হইয়া 
ভগবাঁদচ্ছা সম্পাদন করা, যাহা ভগবদানার্ঘন্ট বলিয়া তান দৌখতে পাইতেছেন 
তাহারই মানবীয় নিমিত্ত ও যন্ত হওয়া, তাঁহার মধ্যে, মানুষের মধ্যে, যে-ভগবান 
রাঁহয়াছেন সর্বদা তাঁহাকে স্মরণে রাখা, মাম্‌ অনুস্মরনূ, তাঁহার প্রকাতির 
অধীশ্বর তাঁহাকে যে-পথে চালাইবেন সেই পথই অনুসরণ করা। নমিত্ত- 
মান্রম্‌ ভব সব্যসাচিন্‌। কাহারও প্রাত তান ব্যাক্তগত শত্রুতা, ক্রোধ, ঘৃণা 
পোষণ করবেন না, স্বার্থপর বাসনা বা আবেগের বশবর্তী হইবেন না, দর্দান্ত 
অসুরের ন্যায় দ্বন্দের দিকে ধাবিত হইবেন না, উপদ্রব ও ধ্বংসের জন্য উন্মত্ত 
হইবেন না, কিন্তু তান তাঁহার কার্য কারবেন লোকসংগ্রহায়। কার্যাটর উধের্ব 
তান দাঁম্টপাত করিবেন কার্ষের লক্ষ্যের দিকে, যাহার জন্য তান যুদ্ধ 
কাঁরতেছেন। কারণ মহাকালরুপী ভগবান ধ্বংস করেন শুধু ধ্বংসের জন্যই 
নহে পরন্তু এক মহত্তর ধর্মরাজ্য স্থাপনের জন্য, প্রগতিশীল বিবর্তনের পথ 
পাঁর্কার কাঁরয়া দিবার জন্য। বাহমখখী মন যাহা দেখিতে পায় না, এই 
যুদ্ধের মহত্ব, জয়ের গৌরব, তানি গভীরতর অর্থে গ্রহণ কাঁরবেন; যাঁদ 
প্রয়োজন হয় তান সেই জয়েরই গৌরব গ্রহণ করিবেন যাহা পরাজয়ের ছদ্ম- 
বেশে আসে, এবং মানুষকে সমাদ্ধিশালী রাজ্যভোগের দিকেই লইয়া যায়। 
গবশ্বসংহারম্র্তর আনন দর্শনে ভীত না হইয়া, তান ইহার মধ্যে দেখবেন 
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সেই শাশ্বত আত্মাকে ধান সকল নশ্বর দেহের মধ্যে আঁবনশ্বর এবং ইহার 
পশ্চাতে দোখবেন সেই চির-সারাঁথর মুখ যান মানবের পথপ্রদর্শক, সর্ব ভূতের 
সৃহ্‌দ, সহৃদম্‌ূ সব্্বভূতানাম্‌। এই করাল 'বিশ্বরূপ দর্শন করা হইল, 
স্বীকার করা হইল, তাহার পর এই অধ্যায়ের অবাশষ্ট অংশে এই আশ্বাসময় 
সত্যটিকেই নির্দেশ করা হইয়াছে; পারশেষে শাশ্বতের এক আঁধকতর হৃদ্রয়- 
গ্রাহী মুখ ও মূর্তি দর্শন করান হইয়াছে। 


একাদশ অধ্যায় 


বিশ্বরূপ দর্শন 
দুই ভাব 


সেই ভীষণ বিশ্বরূপদর্শনের প্রভাব তখনও অর্জুনের উপর রাঁহয়াছে, 
সেই অবস্থায় অর্জন ভগবানের বাক্য শ্রবণ করিয়া প্রথমেই যে-কথাগুল 
উচ্চারণ কারলেন সেগ্যাল এই মৃত্যু ও ধৰংসম্র্তির পশ্চাতে যে মহত্তর উৎসাহ 
ও আশ্বাসপ্রদ সত্য রহিয়াছে তাহারই নিদেশে পূর্ণ। তিনি বালিয়া উঠলেন, * 
“হে কৃষ্ণ তোমার নামকীর্তনে সমস্ত জগৎ হৃষ্ট ও পুলাঁকত হয়, রাক্ষসকুল 
ভয়ে দিগাঁদগন্তে পলায়ন করে, সিদ্ধগণ অবনতমস্তকে তোমাকে নমস্কার 
করেন-এ সমস্তই যুক্তিযুক্ত ও যথোচিত। হে মহাত্মা! তোমাকে তাঁহারা 
কেনই বা নমস্কার না করবেন? কারণ তুমিই আঁদ স্রষ্টা ও কর্মকর্তা, তুমি 
সৃষ্টিকর্তা রহ্মা অপেক্ষাও গরায়ান। হে অনন্ত, হে দেবেশ, হে জগান্নবাস, 
তুমি অক্ষর, তুমি সং, তুমি অসৎ এবং তুমিই পরাৎপর। তুমি পুরাণ পুরুষ, 
তুমি আঁদ-দেব এবং তুমিই এই বশ্বের পরম ধান; তুমিই জ্ঞাতা, তুমিই 
জ্ঞেয় এবং তুমিই পরম-ধাম; হে অনন্তরুপ! তোমার দ্বারাই বিশ্ব বিস্তৃত 
হইয়াছে। * যম, বায়ু, আ্ন, সোম, বরুণ, সবই তুমি; তুমি প্রজাপাতি, জীব- 


* স্থানে হৃষীকেশ তব প্রকপর্ত্া 
জগৎ প্রহষ্যত্যনরজ্যতে চ। 
রক্ষাংীস ভাঁতানি দিশো দ্রবন্তি 
সর্ব নমস্যান্ত চ সিদ্ধস্ঘাঃ ॥ ১১1৩৬ 


নমো নমস্তেহস্তু সহস্রকৃত্বঃ 
পুনশ্চ ভূয়োহপি নমো নমস্তে ৷ 
নমঃ পুরদ্তাদথ পৃঞ্ঞতস্তে 
নমোহস্ত তে সৰ্ব্বত এব সর্্ব। 
অনন্তবা য্যীমতাবক্মস্ত্বং 
সৰ্ব্বং সমাপ্নোষি ততোহসি সৰ্ব্বঃ ॥ ১১৩৭-৪০ 


বিশ্বর্‌প দর্শন ৩৮৯ 


সকলের পিতা এবং প্রাপতামহ। তোমাকে পুনঃ-পুনঃ সহস্র-সহস্রবার 
নমস্কার, সম্মুখে তোমাকে নমস্কার, পশ্চাৎভাগে তোমাকে নমস্কার, সকল দক 
হইতে তোমাকে নমস্কার, কারণ যাহা কছ আছে সে-সবই তুমি। তুমি 
অনন্তবীর্য ও আমতীবক্রম, তুমি সর্বত্র ব্যাপ্ত, তুমিই সব। 

এই পরম বিশ্বপুরূষ এখানে মানব-মূর্তি লইয়া মরদেহে তাঁহার সম্মুখে 
ইতিপূর্বে অর্জন তাঁহাকে চিনতে পারেন নাই। তান কেবল তাঁহার মানব 
স্বরূপটিই দেখিয়াছেন এবং ভগবানের প্রাত শুধু মানুষেরই মত ব্যবহার 
কারিয়াছেন। পার্থিব ছদ্মবেশ ভেদ কাঁরয়া তাহার পশ্চাতে যে ভগবান 
বিরাজিত, মানবরৃপাঁট যাঁহার কেবল একটি আধার, একটি প্রতীক মান, তাঁহাকে 
তিনি দেখিতে পান নাই, তাই এখন তাঁহার অন্ধ অবহেলা ও অসতর্ক 
অজ্ঞানের জন্য তিনি সেই ভগবানের ক্ষমা প্রার্থনা করিলেন।* “হঠকারিতার 
বশে তোমাকে কেবল আমার মানবসখা মাত্র জ্ঞান কাঁরয়া, প্রমাদেই হউক বা 
প্রণয়েই হউক তোমার এই মাহমা না জানিয়া হে কৃষ্ণ হে যাদব, হে সখা” 
এইরূপ যত সব বাক্য প্রয়োগ করিয়াছি, বিহারে, শয্যায়, উপবেশনে, ভোজনে, 
একাকী বা তোমার সম্মুখে, তোমার প্রাত যত কিছু অসম্মান প্রদর্শন 
করিয়াছি, হে অপ্রমেয় আমার সে সব. অপরাধ ক্ষমা কর। এই চরাচর সমস্ত 
লোকের তুমি পিতা, তুমি পৃজ্য, তুমি গুরু হইতেও গরায়ান।* ভ্রিজগতে 


পপ পপ পপ পাশাপাশি 


* সখোঁতি মত্বা প্রসভং যদুত্তং 

হে কৃষ্ণ হে যাদব হে সখোতি। 
অজানতা মাহমানং তবেদং 

ময়া প্রমাদাৎ প্রণয়েন বাপ ॥ 
বচ্চাবহাসার্থমসংকতোহাস 

দিহারশয্যাসনভোজনেষ। 
একোহথবাপ্যচ্যুত তৎসমক্ষং 

তংক্ষাময়ে ত্বামহমপ্রমেয়ম ॥ ১১1৪১-৪২ 
* পতাঁস লোকস্য চরাচরস্য 


৪757৮ 
প্রসীদ দেবেশ জগান্নবাস ॥ 


৩৯০ গণতা-নবন্ধ 


তোমার সমানই কেহ নাই, তাহা হইলে হে আঁমতপ্রভাব, তোমা অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ 
কেই বা হইতে পারে? অতএব হে বন্দনীয় ঈশ্বর ! তোমাকে দণ্ডবৎ প্রণাম 
পূর্বক তোমার প্রসাদ প্রার্থনা কারতোঁছ। তা যেমন পুত্রের, সখা যেমন 
সখার, প্রিয় যেমন পপ্রয়ের অপরাধ ক্ষমা করেন, তম তদ্রুপ আমার অপরাধ 
ক্ষমা কর। যাহা কেহ কখনও দেখে নাই, আমি দৌখয়াছি ও পুলকিত 
হইয়াঁছ, কিন্তু আমার মন ভয়ে ব্যাকুল। হে দেব, তোমার সেই অন্য রূ্পাট 
দেখাও! আম পূর্বের ন্যায় তোমার িরাঁট-গদা-ক্রধারী রূপটি দোখতে 
আকাঙ্ষা কার । “হে সহস্বাহু, হে বিশবমূর্তি, তোমার চতুর্ভূজ মূর্ত ধারণ 
কর।” 

প্রথমোক্ত কথাগ্দাীল হইতেই ইঙ্গিত পাওয়া যায় যে, এই করাল রূপ- 
সকলের পশ্চাতে যে-সত্য লূক্কাঁয়ত রহিয়াছে তাহা আশবাসময়, উৎসাহজনক 
এবং আনন্দপূর্ণ সত্য। এমন কিছু সেখানে রাহয়াছে যাহাতে ভগবানের 
সান্নিধ্যে, ভগবানের নামে জগতের হূদয় হ্‌স্ট ও পুলকিত হয়। ইহা সেই 
গভীর তত্ত যাহার কল্যাণে আমরা কালীর করাল-বদনের মধ্যে মায়ের মুখ 
দোখতে পাই, এমন ক ধ্বংসের মধ্যে সর্বভূত-সুহ্‌দের বরাভয়প্রদ হস্ত 
দেখতে পাই, অশুভের মধ্যে শুদ্ধ অপাঁরবর্তনীয় কল্যাণরূপকে দেখতে পাই 
এবং মৃত্যুর মধ্যেই অমৃতত্বের অধিপাতিকে দেখিতে পাই। 1দব্যকর্মের অধী- 
শবরের করালমার্তর সম্মুখ হইতে অন্ধকারের দদর্দন্ত দানবীয় শাক্তসকল, 
রাক্ষস সকল, নিহত, পরাজিত, আভভূত হইয়া পলায়ন করে। 'কন্তু সিদ্ধগণ, 
যাহারা মৃত্যুঞ্জয়ের নাম জানেন ও কীর্তন করেন এবং তাঁহার সত্তার সত্যে 
বাস করেন, তাঁহারা তাঁহার প্রত্যেক রূপের সম্মুখেই প্রণত হন এবং জানেন 
প্রত্যেক রূপের মধ্যে কি বস্তু আছে এবং তাহার অর্থ ক। বাস্তবিক কাহারও 
ভয় করিবার প্রয়োজন নাই, ভয়ের কারণ আছে শুধু তাহাদেরই যাহাঁদগকে 
ধৰংস হইতে হইবে- অশুভ, অজ্ঞান, নিশা-চমূ, রাক্ষসী শীক্তসংঘ। করাল 
রুদ্রের যত গাঁত, যত ক্রিয়া সমুদয়েরই লক্ষ্য সিদ্ধি, ব্য জ্যোতি ও পূর্ণতা । 

কারণ এই যে আত্মা, এই ভগবদপুরুষ, ইনি শুধু বাহ্যরূপেই সংহারক, 
এই সব সসীম বস্তুর ধৰংসকর্তা মহাকাল; কিন্তু নিজের সন্তায় তান অনন্ত, 
{বশ্বদেবগণের অধাশ্বর, তাঁহারই মধ্যে জগৎ এবং ইহার সমুদয় "ক্রিয়া নিশ্চিত- 
ভাবে বিধিত। তান আঁদ এবং সর্বদা উদ্ভাবনশীল সংচষ্টকর্তা, তান 
সৃত্টশাক্তর মৃতর্প ব্রহ্মা অপেক্ষাও গরায়ান; তাঁহার যে ত্রয়ীভাব, 'স্থাত 


সহঙ্গবাহো ভব বিশবমূর্তে ৷ ১১ 1৪৩-5৬ 


বিদ্বরূপ দর্শন ৩৯১ 


ও ধ্বংসের সাম্যের দ্বারা বিচিত্রিত সৃষ্টি, ইহারই শুধু একাঁট ভাবরূপে তান 
ব্রহ্মাকে বি*বরূপের মধ্যে দেখাইয়াছেন। প্রকৃত যে দিব্য সৃষ্টি তাহা শাশ্বত; 
তাহা হইতেছে সসীম জানসের মধ্যে অনন্তের নিত্য প্রকাশ, পরমাত্মা তাঁহার 
অগণন অনন্ত জ'বাত্মায়, তাহাদের কর্মের মহিমায়, তাহাদের রুপের সৌন্দর্যে 
নিজেকে চিরকাল লক্কাঁয়ত ও প্রকটিত কারতেছেন। তিনি সনাতন, অক্ষর; 
সং অসৎ, ব্যক্ত ির-অব্যক্ত, যে-সব জিনিস ছিল 'কন্তু এখন আর নাই বাঁলয়া 
মনে হয়, যে-সব জিনিস আছে কিন্তু ধংস হইবেই বালয়া মনে হয়, যে-সব 
{জানস ভবিষ্যতে হইবে এবং লোপ পাইবে-এ-সব তাঁহারই দুই ভাব। কিন্তু 
এই সকলের উধের্য তিনি যাহা তাহা হইতেছে তৎ পরং, পরম পদরুষ, তান 
সকল নশ্বর জিনিসকে কালের এক আনন্ত্যের মধ্যে ধাঁরয়া রহিয়াছেন, সেখানে 
সবই চিরবরাজমান। তাঁহার অক্ষর সত্তা রাহয়াছে কালের অতাঁত আনন্ত্যে, 
কাল এবং সৃষ্টি তাহারই চির-প্রকাশমান রূপ । 

তাঁহার এই যে সত্য, ইহার মধ্যেই সকলের সমন্বয় হইয়াছে; যুগপৎ ও 
পরস্পরসাপেক্ষ সত্যসকলের সামঞ্জস্য সেই এক সত্য হইতে উদ্ভূত এবং এই 
সকলকে লইয়াই সেই সত্য! এই সত্য হইতেছে পরমাত্মার, যাঁহার পরমা প্রকাতি 
হইতে জগতের উৎপত্তি, জগৎ সেই অনন্তেরই একাটি নীচের রুপ; তান পুরাণ 
পুরুষ, কালের অন্তর্গত সুদঈর্ঘ ক্রমাবকাশধারার উপর তান অধ্যক্ষ হইয়া 
আছেন; তান আঁদদেব সকল দেব, মানব ও জীব তাঁহারই সন্তান, শান্তি, 
আত্ম-সত্তা, তাঁহারই সত্তার সত্যে সকলের আধ্যাত্মক সার্থকতা; তিনি জ্ঞাতা, 
'তাঁনই মানুষের মধ্যে তাঁহার নিজের সম্বন্ধে, জগৎ সম্বন্ধে, ভগবান সম্বন্ধে 
জ্ঞানের বিকাশ কারয়া দেন; তান সকল জ্ঞানের একমাত্র জ্ঞেয়, যান মানুষের 
হৃদয়, মন ও আত্মার সম্মুখে নিজেকে প্রকাশ করেন, আমাদের মধ্যে জ্ঞানের 
প্রত্যেক নবাবিকাশ তাঁহারই আধাঁশক প্রকাশ, আর আমাদের যে শ্রেম্ঠতম জ্ঞান 
তাহাতে তাঁনই অন্তরঞ্গ ভাবে, গভীর ভাবে, সমগ্র ভাবে দ্ট ও আবিজ্কত 
হন। তিনি উচ্চ পরম সংস্থান, পরং নিধানং, বিশ্বে যাহা কিছু আছে তাঁনই 
সবকে সৃষ্ট করতেছেন, ধাঁরয়া রাহয়াছেন, নিজের মধ্যে গ্রহণ কাঁরতেছেন। 
তাঁহার দ্বারা তাঁহার নিজেরই সত্তার মধ্যে জগৎ বিস্তৃত হ্ইয়াছে, তাঁহার সর্ব 
জয়ী শক্তি দ্বারা, তাঁহার অলৌকিক আত্মর্পায়ণ, তেজ এবং অন্তহীন সৃষ্টির 
আনন্ত্যের দ্বারা । তাঁহার অনন্ত ভৌতিক ও আধ্যাত্মিক রূপসকলকে লইয়াই 
সমগ্র বিশব। নিম্নতম হইতে উচ্চতম সমস্ত দেবতাই তান, জীবগণের পিতা, 
সকলেই তাঁহার সন্ততি, তাঁহার প্রজা । তানি ব্রহ্মার. স্বাম্টকর্তা, এই সকল 
বিভন্ন জাতির জীবগণের দিব্য স্রষ্টা যাঁহারা, তান তাঁহাদের পিতার পতা, 
প্রীপতামহ। এই সত্যাটর উপর পুনঃ-পুনঃ জোর দেওয়া হইয়াছে। পুনরায় 
পনরাবাত্ত করা হইল যে, তান সবই, প্রত্যেকটিই তান, সব্বঃ। তিনি অনন্ত 


৩৯২ গীতাশীর্নবন্ধ 


বিশ্বসত্তা আবার প্রত্যেক ব্যম্টিসত্তা, প্রত্যেক বস্তুই তান, আমাদের প্রত্যেকের 
মধ্যে যে এক শান্ত ও সত্তা রাহয়াছে তাহা তিনিই, তান অনন্ত তেজ যাহা 
অসংখ্য বস্তুসকলের মধ্যে নিজেকে নিক্ষেপ কাঁরতেছে, তানি অপ্রমেয় ইচ্ছা 
এবং গাঁত ও কর্মের মহতা বীর্য নিজের মধ্য হইতে কালের সকল প্রবাহ এবং 
প্রাকৃত জগতে আত্মার সমৃদয় ঘটনাকে রূপ দিতেছেন, গঠন কাঁরতেছেন। 

এই সত্যটির উপর পুনঃ-পুনঃ জোর দেওয়ায় মানুষের মধ্যে এই যে মহান 
ভগবান বিরাজ কাঁরতেছেন তাঁহার কথা স্বভাবতই আসিয়া পড়ে। বিশ্বরূপ- 
ষ্টার হৃদয়ে ক্রমান্বয়ে তিনাঁট তত্ব উপলাক্ষত হইল। প্রথমত, তাঁহার উপলাব্ধ 
হইল. এই যে মানব-সন্তান পাঁথবীর একাঁটি আনিত্য জীবরূপে তাঁহার পার্স 
বিচরণ করিয়াছেন, তাঁহার সাল্নকটে উপবেশন করিয়াছেন, তাঁহার সাঁহত এক 
শয্যায় শয়ন করিয়াছেন, এক স্থানে ভোজন করিয়াছেন এবং যাহার সাঁহত 
তান কত ব্যঙ্গ কৌতুক করিয়াছেন, যান যুদ্ধে, মল্্রণা পাঁরষদে এবং সাধারণ 
ব্যাপারে কম হইয়াছেন, ইঞ্হার দেহে, মর মানবের এই মার্তটর মধ্যে বরা- 
বরই একটি মহান ও 'বরাট তাৎপর্যপূর্ণ কিছু লুক্কায়ত ছিল,_এক দেবতা, 
এক অবতার, এক 'িশবশীক্ত, একমেবাঁদ্বতীয়মূ, এক বিম্বাতত পরম সন্তা। 
এই যে গৃহ্য দেবত্ব, যাহার মধ্যে মানুষ এবং তাহার সমগ্র ইতিহাসের তাৎপর্য 
ধনাহত রাহয়াছে এবং যাহা হইতে সমস্ত বশ্ব-জীবন আনর্ধচনীয় মহত্বপূর্ণ 
নিগুঢ় সার্থকতা লাভ কাঁরতেছে, অর্জন এই দিকে অন্ধ ছলেন। কেবল 
এখনই তান দৌখলেন ব্যম্টি-আয়তনের মধ্যে গব*ব-আত্মা, মানবদেহের মধ্যে 
ভগবান, প্রকৃতির এই প্রতীকের মধ্যে আধাম্ঠত বিশবাতীত পরম পুরুষ । দৃশ্য- 
মান বস্তু সকলের এই যে বিরাট, অনন্ত, অপ্রমেয় সত্তা, এই যে সীমাহীন 
শবশবরূপ "যান প্রত্যেক ব্যাম্টরূপকে আতন্রম করিয়া আছেন, আবার প্রত্যেক 
পাইলেন। কারণ সেই মহান সত্তা সমান এবং অনন্ত, ব্যান্টতে এবং বিশ্বে 
{তান একই । আর প্রথমেই তাঁহার মনে হইল যে, তাঁহার অন্ধতা, ভগবানের 
প্রত সাধারণ মানুষের ন্যায় ব্যবহার, তাঁহার সাঁহত কেবল মানাঁসক ও শারীরিক 
সম্বন্ধ ছাড়া আর কিছু না দেখা-তাঁহার পক্ষে এ-সব হইয়াছে সেই মহান 
শাক্তময়ের বিরুদ্ধে পাপ। কারণ যাঁহাকে তান কৃষ্ণ যাদব, সখা বাঁলয়া 
সম্বোধন কাঁরয়াছেন, তানই এই অপ্রমেয় মহত্ব, এই অতুলনীয় বীর্য এই 
সর্বভূতাস্থিত আত্মা যাঁহার সৃষ্টি এই বি*ব প্রপণ্ট । মানবীয় তনটিকে অবজ্ঞা 
না কাঁরয়া সেইটিকে আশ্রয় করিয়া যান বিরাজিত তাঁহাকেই বিস্ময়, ভাক্ত ও 
অনুরাগের সাঁহত তাঁহার দেখা ও উপাসনা করা উচিত 'ছিল। 

কিন্তু দ্বিতীয় তত্ঁটি হইতেছে এই যে, মানবীয় রূপ এবং মানবীয় 
সম্বন্ধের ভিতর দিয়া যাহা মূর্ত হইয়াছে সেহাঁটও সত্য, িবরূপের করাল 


শবশ্বরূপ দর্শন ৩৯৩ 


কারয়া তুলিয়াছে। ভগবানের বিশ্বাতীত সত্তা এবং বিশ্বাত্মক রূপ দেখিতে 
হইবে, কারণ তাহা ছাড়া মানবীয়তার গণ্ডা আতিক্রম করা সম্ভব নহে। সেই 
এঁক্যসাধক একত্বের মধ্যে সবকে লইতে হইবে। 'কল্তু শুধু এইটির দ্বারা 
বিশবাতীত সত্তা এবং নীচের প্রকৃতিতে বদ্ধ এই সসীম জাঁবাত্মার মধ্যে অলঙ্ঘ্য 
ব্যবধানের সৃষ্টি হইবে! অনন্ত স্বরূপের যে পূর্ণ তেজ, সীমাবদ্ধ ব্যাম্টগত 
প্রাকৃত মানবের স্বতন্ত্র ক্ষুদ্রতার পক্ষে তাহা অসহনীয়। একাঁট যোগসূত্র 
চাই যাহার সাহায্যে সে বিরাট বি*বপুরূষকে দোখতে পারে নিজের ব্যাম্টগত 
প্রাকৃত সত্তায়, নিজের সান্নিকটে। তান শুধু তাঁহার বিশ্বব্যাপী ও অপ্রমেয় 
বীর্ষের দ্বারা তাহার সব কিছুকে নিয়ন্তিত কাঁরতেছেন না, পরল্তু মানবীয় 
মূর্ভিতে তাহাকে সাহায্য কারতেছেন এবং অন্তরঙ্গ ব্যান্তগত সম্বন্ধের ভিতর 
দিয়া তাহাকে এঁক্যের মধ্যে তুলিয়া লইতেছেন। ষে-ভাঁক্তর দ্বারা সীমাবদ্ধ 
জাব অনন্তের সম্মুখে প্রণত হয়, তাহা তখনই পূর্ণ মাধূর্যে ভরিয়া উঠে 
এবং সখ্য ও এঁক্যের নিগুঢ়তম সত্যের সমীপবতণী হয়, যখন তাহা গভীর হইয়া 
অধিকতর অন্তরঙ্গ ভক্তিতে পাঁরণত হয়, ভগবানকে পিতারূপে অনুভব করা 
যায়, পরমাত্মা ও জাঁবাত্মার মধ্যে পরস্পরের প্রত আকর্ষণমূলক প্রেমের অনু- 
ভব লাভ করা যায়। কারণ ভগবান মানব- আত্মা, মানব দেহের মধ্যে বাস 
করেন। তিমি পাঁরচ্ছদের ন্যায় মানবীয় মন ও মূর্তির দ্বারা নিজেকে 
আবারত করেন। মরদেহের মধ্যে অবাস্থত জীবাত্মা পরস্পরের মধ্যে যে-সব 
সম্বন্ধ স্থাপন করে, ভগবানও সেই সব সম্বন্ধ স্থাপন করেন এবং ভগবানকে 
অবলম্বন করিয়াই সে-সব পায় তাহাদের পূর্ণতম সার্থকতা এবং মহত্তম 
সাদ্ধ। ইহাই বৈষ্ণব ভাঁক্ত, এখানে গীতার কথাগ্যালর মধ্যে ইহার বাঁজ 
রাহয়াছে, কিন্তু পরবতশীকালে ইহাদের আঁধকতর গভীর, আনন্দময় ও সার্ঘ- 
কতাপূর্ণ বিকাশ হইয়াছল। 

আর এই দ্বিতীয় তত্তুটি হইতেই আর একটি তত্ব আপাঁনই উদ্ভূত 
হইতেছে। এই যে বি*বাতীত এবং বিশ্বময় পুরুষের রূপ, মুক্ত আত্মার 
শাক্তির পক্ষে ইহা মহান, উৎসাহপ্রদ, সাহসপ্রদ, ইহা বীর্ষের উৎস, এই দর্শন 
সমতা সাধন করে, উন্নয়ন করে, সকল জিনিসের সার্থকতা দেখাইয়া দেয়; কিন্তু 
সাধারণ মানবের পক্ষে ইহা অসহনীয়, ভয়ঙ্কর, দুর্বোধ্য। এই যে সর্বগ্রাসী 
কাল এবং ধারণাতীত ইচ্ছাশাক্তর ভীষণ ও মহান রূপ, এই বিরাট অপ্রমেয় 
গহন কর্মধারা, ইহার পিছনে যে আ*বাসপ্রদ সত্য রাহয়াছে সোঁটকে জানলেও 
হৃদয়ঙ্গম করা কঠিন হয়। কিন্তু আবার 'দব্য নারায়ণের প্রসন্ন মধ্যবর্তী 
রূপও আছে, সেখানে ভগবান মানুষের আঁত সান্নকট, এবং তাহার মধ্যেই 
ধিরাঁজত, তান যুদ্ধে এবং যাত্রাপথে সারাঁথ, সাহায্য কারবার জন্য তিনি 
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চতুৰ্ভুজ, তিনি ভগবানের মানবাীয়ভাবাপন্ন প্রতীক, এই সহস্রবাহ্‌ বিশবরূপ 
নহেন। নিভরি কারবার জন্য মানুষকে এই মধ্যবর্তী রৃপাটিই সর্বদা সম্মুখে 
রাখতে হইবে। কারণ যে-সত্য আশ্বাস প্রদান করে, নারায়ণের এই রূপই 
তাহার প্রতীক। বিশ্বের কর্মধারাসকল তাহাদের বিরাট আবর্তন, পশ্চাং- 
গাঁত, অগ্রগাঁতর ভিতর দিয়া মানুষের অন্তরাত্মা ও অন্তীবনের পক্ষে যে 
বিশাল অধ্যাত্ম আনন্দে চরম পাঁরণাঁতি লাভ করে, যেটি তাহাদের অত্যাশ্চর্য 
কল্যাণময় লক্ষ্য, সেইটি অন্তরঙ্গ, দৃশ্য, জীবন্ত, সহজবোধ্য হইয়া উঠে 
নারায়ণের এই সৌম্যমূর্তির সাহায্যে। এই মানবীয় ভাবাপন্ন দেহধারী 
পুরুষের সাহত মিলন ও সান্নিধ্যই হয় তাহাদের পাঁরণাম,-মানুষের সাহত 
ভগবানের নিত্য সাহচর্য । মানুষ জগতে ভগবানের জন্যই জীবনযাপন করে, 
ভগবান মানুষের মধ্যে বাস করেন, এই রহস্যময় জগংলীলাকে 'নয়ান্মত করিয়া 
মানুষের মধ্যে নিজের দিব্য ইচ্ছাসকলই পূর্ণ করেন। আর মানুষের এই 
পাঁরণামেরও পরে হইতেছে অধিকতর আশ্চর্যময় এঁক্য, শাশ্বতের শেষ 
রুপান্তরসকলের মধ্যে নাবড়ভাবে বাস করা । 

অর্জুনের প্রার্থনার উত্তরে ভগবান তাঁহার স্বকীয় সাধারণ নারায়ণ রূপ 
পুনরায় ধারণ কারলেন, স্বকং রুপম্‌, প্রসাদ ও প্রেম ও মাধুরী ও সৌন্দর্ষের 
বাঞ্চনীয় মূর্ত *। কিন্তু অন্য যে বিরাট মর্তিটি তান সম্বরণ কারতেছেন 
সেইটির অপাঁরমেয় গৃঢ়ার্থের কথা প্রথমেই বাঁললেন। তান বাঁললেন-_ 
বিশ্বাত্মক, আদ্য, আমার এই রূপ তুমি ভিন্ন এ পর্যন্ত আর কোন মানব 
দেখিতে পায় নাই।1 আমি আমার আত্মযোগের দ্বারা ইহা দেখাইয়াছ। কারণ 
ইহা আমার আত্মা, আমার নিগৃড অধ্যাত্ম সত্তাই রূপ, এই 
রুপে পরাৎপর পরম পুরুষ নিজেকে বিশ্বলীলায় প্রকট করিয়াছেন; 
আমার সঙ্গে যে পূর্ণযোগে যুক্ত কেবল সেই এই রুপ আঁব- 
চলিত ভাবে দোঁখতে পারে, তাহার স্নায়ূমণ্ডলী কম্পিত হয় না, তাহার 
মন বিশৃঙ্খল ও বিভ্রান্ত হইয়া পড়ে না, কারণ ইহার বাহ্যরূপে যাহা ভয়ঙ্কর 
ওদুঃসহনীয় আছে সে শুধু তাহাই দেখে না, কিন্তু ইহার মহান ও আশ্বাসময় 


স্বকং রূপং ভূয়ঃ। 
আশ্বাসয়ামাস চ হ্‌ 
ভুত্বা পুনঃ সৌমাবপরহা্া ॥ ১১1৫০ 


যল্মে ত্বদন্যেন ন দ্টপূর্্বম্‌ ॥ ১১1৪৭ 


{বশ্বরূপ দর্শন ৩৯৫ 


গূঢ় মর্মও উপলাহ্ধ কারতে পারে। আর তোমারও উচিত বিমূঢ় ও অবশ 
না হইয়া আমার এই ঘোর রূপ দর্শন করা *; কিন্তু তোমার নিম্নতন প্রকাতি 
এখনও ইহাকে সেই মহৎ সাহস ও স্থৈর্যের সাহত দর্শন কারবার জন্য প্রস্তুত 
হয় নাই, অতএব তোমার জন্য আম পুনরায় আমার নারায়ণ রূপ ধারণ 
কাঁরতেছি, তাহার মধ্যে মানুষের মন পৃথকভাবে, মানবীয় শক্তির অন্দযায়ী 
প্রশামত ভাবে সুহ্‌দরু্পণী ভগবানের সৌম্যভাব, আনুক্ল্য ও আনন্দকে 
দেখতে পায়।” মহত্তর রূপাঁট অদৃশ্য হইবার পর ভগবান আবার বাঁললেন, 1 
“কেবল অসাধারণ শ্রেষ্ঠ মহাত্বারাই ও রূপ দোখতে পান। দেবতাগণই নিত্য 
এই রূপ দর্শনের আকাঙ্ষা করেন। বেদের দ্বারা, তপস্যার দ্বারা, দানের 
দ্বারা, যজ্ঞের দ্বারা ইহাকে লাভ করা যায় না, ইহাকে দেখা যায়, জানা যায়, 
ইহার মধ্যে প্রবেশ করা যায় কেবল সেই ভীন্তর দ্বারা যাহা সর্বভূতে শুধু 
আমাকেই শ্রদ্ধা করে, ভজনা করে, ভালবাসে ।” 

কিন্তু তাহা হইলে এই রূপের এমন ক বৈশিষ্ট্য যাহার জন্য ইহা এতদূর 
ধারণাতীত যে, মানবজ্ঞানের সকল সাধারণ প্রয়াস, এমন ক তাহার অধ্যাত্ম 
সাধনারও গভীরতম তপস্যা অন্য সাহায্য ব্যাতরেকে সে রুপই দর্শনে সমর্থ হয় 
নাঃ তাহা এই যে, মানুষ অন্যান্য উপায়ে একমেবাদ্বিতীয়ম্‌ সত্তার কোন 
একটি বিশেষ ভাবকে আংশিকভাবে, স্বতন্রভাবে জানিতে পারে, তাঁহার ব্যাষ্ট- 
গত, বিশবগত বা বিশবাতীত রূপসকলকে জানতে পারে, কিন্তু ভগবানের 
সকল ভাবের সমন্বয়মূলক এই যে মহত্তম এঁক্য, যাহাতে এক সময়ে একসঙ্গে 
একই রূপের মধ্যে সমস্ত প্রকাটত, সমস্ত আঁতক্রামত, সমস্ত সংঁসদ্ধ_ ইহাকে 
নফে। কারণ বিশ্বাতীত, 'িশ্বগত, ব্যান্টগত ভগবান, আত্মা ও প্রকৃতি, 
অনন্ত ও সান্ত, দেশ ও কাল ও কালাতীত ভাব, সং (Bein) ও সম্ভীত 
(Becoming), ভগবান সম্বন্ধে আমরা যাহা কছু ভাবিতে, জানতে চেষ্টা 
কার, কৈবল্যাত্বক সন্তাই হউক বা প্রকাটত 'বিশবলীলাই হউক, সবই 


পপপশপীশীপপশাপিশপপপপিপাপপশিপপাপী পাটি 


*মা তে ব্যথা মা চ বিম্ঢ়ভাবো 
দৃষ্ট্বা রূপং ঘোরমীদৃঙ্মমেদম্‌। 
ব্যপেতভাঃ প্রীতমনাঃ পুনেস্ত্বং 
তদেব মে র্‌পামিদং প্রপশ্য 7 ১১1৪৯ 
শ সুদ্দশীমদং রূপং দ্টবানাঁস যল্মম। 
দেবা অপ্যস্য রূপস্য নিত্যং দর্শনকাতক্ষণঃ 1 
নাহং বেদৈনতিপসা ন দানেন ন চেজ্যয়া। 
শক্য এবধাবধো দ্রষ্টুং দম্টবানাঁস মাং যথা ॥ 
ভন্ত্যা ত্বনন্যয়া শক্য অহ্মেবধীবধোহজ্জুন। 
জ্ঞাতুং দ্রষ্টুং চ তত্বেন প্রবেস্টুং চ পরন্তপ ॥ ১৯।৫২-৫৪ 
* মত্কম্মকিন্মৎপরমো মদ্ভন্তঃ সঙ্গবাজ্জতঃ। 
নিব্বৈরিঃ সব্বভূতেষ্‌ যঃ স মামেতি পান্ডব ॥ ১১1৫৫ 


৩৯৬ গীতাননবন্ধ 


এখানে এক আঁনরচনীয় এঁক্যে অত্যান্্যরূপে প্রকাশিত হইয়াছে। এই 
দর্শন লাভ করা যায় কেবল সেই অনন্য ভান্ত দ্বারা, সেই প্রেমের ও 'নাবড় 
এঁক্যের দ্বারা যাহা পূর্ণ বিকশিত কর্ম ও জ্ঞানের মুকুউস্বরূপ। ইহাকে 
জানা, ইহাকে দর্শন করা, ইহার মধ্যে প্রবেশ করা, পরম পুরুষের এই পরম 
রূপের -সাহত এক হওয়া তখনই সম্ভব হয়, এবং এইটিকেই গীতা নিজ 
যোগের লক্ষ্য বাঁলয়া প্রচার করিয়াছে। এক পরম চৈতন্য আছে, তাহার ভতর 
দিয়া ব*বাততের মাহমার মধ্যে প্রবেশ করা এবং তাঁহার মধ্যে অক্ষর আত্মা এবং 
ক্ষর সর্বভূতকে ধারণ করা সম্ভব হয়,_সকলের সাঁহত এক হইয়াও সকলের 
উধের্ব থাকা, জগতের অতীত হওয়া অথচ বিশ্বময় ও 'বশবাতীত ভগবানের 
সমগ্র প্রকীতিকে একই সঙ্গে আলিঙ্গন করা সম্ভব হয়। মন ও দেহের মধ্যে বন্দী 
সীমাবদ্ধ মানুষের পক্ষে ইহা কাঁঠন সন্দেহ নাই; কিন্তু ভগবান বাঁললেন, 
আমার ভন্ত হও, আসাক্ত বর্জন কর, সর্বভূতের প্রতি বোরতাশন্য হও; কারণ 
এইরূপ মানুষই আমাকে প্রাপ্ত হয়।” অন্য কথায়, 'নম্নতন প্রকাতিকে জয়, 
সর্বভুতের সাঁহত এঁক্য, বিশ্বাত্মক ভগবান এবং বি*বাতত সত্তার সহিত একত্ব, 
কর্মে ভগবাঁদচ্ছার সাঁহত এক্য, আঁদ্বতীয় একের প্রাতি, সর্বভূতাস্থত ভগ- 
বানের প্রীত পদণ্যতম প্রেম” ইহাই হইতেছে পল্থা যাহা দ্বারা মানুষ সকল 
সীমা লঙ্ঘন কাঁরয়া সেই সম্পূর্ণ অধ্যাত্ম মুক্তি এবং সেই অচিন্ত্য রূপান্তর 
লাভ করিতে পারে। 


দবাদশ অধ্যায় 
পথ ও ভক্ত 


গীতার একাদশ অধ্যায়ে গীতাঁশক্ষার মূল উদ্দেশ্যাট সাঁধত হইয়াছে 
এবং তাহাকে কতকটা পূর্ণ কয়া তোলা হইয়াছে । 'দব্য কর্মের আদেশ 
দেওয়া হইয়াছে, ষে-আত্মা জগতের মধ্যে এবং ইহার জীবসকলের মধ্যে রাহয়াছে 
এবং যাহার মধ্যে জগতের সকল ক্রিয়া সংঘাঁটত হইতেছে । তাহার সাঁহত যোগে, 
জগতের হিতের জন্য সে-কর্ম করিতে হইবে, এবং বিভূতি সে আদেশ মানয়া 
লইয়াছেন। শিষ্যকে তাহার সাধারণ মানবোচিত পুরাতন ভাব, তাহার অজ্ঞানের 
আদর্শ, উদ্দেশ্য, দৃষ্টিভঙ্গী, স্বার্থ চেতনা হইতে রান হইয়াছে। শেষকালে 
তাহার অধ্যাত্ম সঙ্কটের সময় সে-সব আর তাহার কোন কাজেই লাগে নাই তা 
হইতে | সেই প্রতিষ্ঠায় যে-কর্মটকে তিনি পারতাগ করিয়াছিলেন, ঠক সেই 
ঘোর কর্ম ভয়াবহ প্রয়াসকেই তিনি এখন স্বীকার কাঁরতে, এক নূতন 
আভ্যন্তরীণ 'ভীত্ততে গ্রহণ কারতে সম্মত হইয়াছেন। এক সমন্বয়কারী মহত্তর 
জ্ঞান, এক দিব্যতর চৈতন্য, এক উচ্চ নৈর্ব্যাক্তক উদ্দেশ্য, যে ভগবাঁদচ্ছা অধ্যাত্ম 
প্রকৃতির জ্যোতি হইতে উৎসারত এবং তাহারই হইয়া প্রেরণাশীক্ত লইয়া 
জগতের উপর ক্রিয়া কারতেছে, তাহার সাঁহত এঁক্যের আধ্যাত্মক 1স্থাত- ইহাই 
হইতেছে কর্মের নূতন আভ্যন্তরীণ নীতি, ইহাই পূর্বতন অজ্ঞান কর্মকে 
রূপান্তারত করিয়া 'দিবে। যে-জ্ঞান ভগবানের সাঁহত এক্য স্থাপন করে এবং 
ভগবানের ভিতর দয়া সকল বস্তু, সকল জাবের সাঁহত সজ্ঞান একত্বে উপনীত 
হয়, যে-সঙ্কল্প অহংভাবশূন্য, যাহা কেবল কর্মের নগৃঢ় অধীশ্বরের আদেশে 
তাঁহার ষন্তরূপে কাজ করে, যে দিব্য প্রেমের একমাত্র আকাঙ্ক্ষা পরম পুরুষের 
সাত অন্তরঙ্গ হদ্যতা, এই তিন শীক্তর পূর্ণতা ও একত্বের দ্বারা সংাঁসদ্ধ 
[িশবাতীত সত্তা, বি*বপুরুষ ও প্রকীতি এবং সকল জীবের সাঁহত যে আভ্যন্ত- 
রীণ সর্বব্যাপী একত্ব_এইগুদিকেই তাঁহার কর্মসকলের 'ভীত্ত কারবার জন্য 
মুক্ত পুরুষকে বলা হইয়াছে। কারণ সেই 'ভাঁত্ত হইতেই তাঁহার আভ্যন্তরীণ 
আত্মা নিরাপদে প্রকৃতিকে যন্তরূপে কাজ কাঁরতে দিতে পারে; তান সকল 
প্রকার বিচ্যাতির কারণের উপরে উঠেন, অহঙ্কার ও তাহার সকল সংকীর্ণতা 
হইতে মন্ত হন, পাপ ও অশুভ বা কর্মফল ভোগের সকলপ্রকার ভয় হইতেই 
পাঁরন্রাণ লাভ কাঁরয়া, বাহ্য প্রকাতি এবং সীমাবদ্ধ কর্মের যে-ব্ধন হইতেছে 
অজ্ঞনের গ্রান্থ তাহা আতিক্রম কাঁরয়া উচ্চতর অবস্থায় প্রাতাষ্ঠত হন। তিনি 


৩১৯৮ গীতাণনবন্ধ 


তখন জ্যোতির শাক্তিতে কর্ম কারতে পারেন, অস্পষ্ট আলোকে বা অন্ধকারে 
নহে, এবং ভগবদ্‌ সম্মাত তাঁহার আচরণের প্রতি পদক্ষেপকেই সমর্থন করে। 
আত্মার স্বাধীনতা এবং প্রকীতিস্থ জীবের বন্ধন, এই দুইয়ের বিরোধের দ্বারা 
যে সমস্যার উদ্ভব হইয়াছিল, আত্মার সাঁহত প্রকাতির জ্যোতির্ময় সমন্বয়ের 
দ্বারা তাহার সমাধান হইয়াছে । এ বিরোধ আছে অজ্ঞানের অধীন মনে; 
আত্মার জ্ঞানের সম্মুখে আর তাহার অস্তিত্ব থাকে না। 

কিন্তু আরও কিছু বালবার আছে, তাহা হইলেই এই মহান অধ্যাত্ম পাঁর- 
বত'নের অর্থট সমগ্রভাবে পাঁরস্ফুট করা হয়! দ্বাদশ অধ্যায়ে এই অবাঁশজ্ট 
জ্ঞানটিরই অবতারণা করা হইয়াছে এবং পরবর্তী ছয় অধ্যায়ে ইহার বকাশ 
সাধন করিয়া এক মহান চূড়ান্ত সিদ্ধান্তে উপনীত হইয়াছে । এই যে ঁজানসাঁট 
এখনও বাঁলতে বাকী রাহয়াছে, এইটি হইতেছে অধ্যাত্ম মাক্ত সম্বন্ধে প্রচালত 
বৈদান্ত মতের সাঁহত গীতার শিক্ষার প্রভেদ লইয়া-গীতা আত্মার সম্মুখে 
এক উদারতর ব্যাপক মুক্তির পথ খ্ালয়া দিয়াছে। এখন আবার সেই 
প্রভেদাঁটর উপরেই বিশেষ জোর দেওয়া হইতেছে। প্রচালত বেদান্তের পথ 
হইতেছে, কঠোর ও অনন্য জ্ঞানের ভিতর 'দয়া। যে-যোগ, যে-একত্বকে ইহা 
অধ্যত্ম মক্তর উপায় এবং সার তত্ব বাঁলয়া গ্রহণ কাঁরয়াছে, সেইটি হইতেছে 
শুদ্ধ জ্ঞানের যোগ, এক পরম অক্ষর, এক সম্পূর্ণ আঁনর্দেশ্য সত্তার সাহত 
নিথর একত্ব_সে সত্তা অব্যক্ত ব্রহ্ম, অনন্ত, নিস্তব্ধ স্পর্শাতীত, উদাসীন, এই 
যে নানা সম্বন্ধের জগৎ এ-সবেরই বহু উধের্বে। গীতা যে পথ দেখাইয়াছে 
তাহাতে অবশ্য জ্ঞানই. অপাঁরহার্য ভাত্ত, কিন্তু তাহা হইতেছে সমগ্র জ্ঞান। 
*নব্ণান্তক ভাবে সর্বকর্মসাধনই প্রা্থামক অপরিহার্য পন্থা; কিন্তু গভীর এবং 
উদার প্রেম ও ভীক্তই হইতেছে অধ্যাত্ম সিদ্ধি এবং অমৃতত্বের আনন্দ লাভ 
কারবার পক্ষে বলবন্তম ও উচ্চতম শাক্ত; সম্বন্ধাতীত অব্যক্ত সত্তা, উদাসীন 
শনীক্ষ্য় বন্ধ এইরূপ প্রেম ও ভাঁক্ততে কোনও সাড়া দিতে পারে না, কারণ এ- 
সব 'জানসের জন্য চাই একটা সম্বন্ধ, নাবিড় ব্যক্তিগত অন্তরঙ্গ ভাব। যে- 
ভগবানের সাঁহত মানবাত্মাকে এই নাীবড়তম এঁক্যে প্রবেশ কাঁরতে হইবে, তান 
অবশ্য তাঁহার পরম পদে 'বিশ্বাতীত অচিন্ত্য সত্তা, সকল প্রকাশনের বহু 
উধের্ব, পরৱনহ্ম : কিন্তু তিনিই আবার সর্কভূতের জীবন্ত' পরম আত্মা। তানি 
পরম ঈশ্বর, সকল কর্ম ও বিশ্বপ্রকৃতির প্রভু! তিনি একই সময়ে জীবের 
অন্তরপুর্ষরূপে তাহার দেহ মন আত্মার মধ্যে বিরাজ করেন, আবার সে-সবকে 
আঁতক্রম করিয়া থাকেন। তান পুরুষোত্তম, পরমেশ্বর ও পরমাত্মা এবং এই 
সকল সমতুল্য রূপের মধ্যেই তান সেই এক শাশ্বত ভগবান। এই সমগ্র সম- 
ব্বয়সাধক জ্ঞানে উদ্বুদ্ধ হওয়াই আত্মার চরম ম্ীক্তলাভের এবং প্রকীতির 
কল্পনাতীত অচিন্ত্য স্খসাদ্ধলাভের প্রশস্ত দ্বার। এই যে-ভগবানে তাঁহার 


পথ ও ভক্ত ৩৯৭৯ 


সকল রূপের সাম্মলন হইয়াছে, ইহারই উদ্দেশ্যে আমাদের কর্ম, আমাদের 
ভাক্ত, আমাদের জ্ঞানকে নিত্য আভ্যন্তরীণ যজ্ঞরুপে উৎসর্গ কারতে হইবে। 
এই যে পরম পুরুষ, পুরুষোত্তম, বিশ্বের অতীত আবার ইহার আধারস্বর্প 
আত্মা, ইহার আঁধবাসী, ইহার অধিপতি, যান ঠিক এই ভাবেই কুরুক্ষেত্রের 
মহান বিশবরূপের মধ্যে প্রকটিত হইয়াছেন, ই-হারই মধ্যে মুক্ত আত্মাকে প্রবেশ 
কাঁরতে হইবে; আর সে ইহা পারবে যখন সে একবার তাঁহাকে তাঁহার সকল 
তত্ব এবং সকল শীক্তর সাঁহত জানয়াছে, দর্শন করিয়াছে, যখন সে তাঁহার 
অনন্তমূখী এঁক্যকে ধারণা কারতে, উপভোগ করিতে সমর্থ হইয়াছে, জ্ঞাতুম্‌ 
দ্রষ্টমৃতত্বেন প্রবেষ্টুম্‌ চ। 

আঁদ্বতীয় একের মধ্যে নিমজ্জিত হইয়া জীবের ব্যাক্তিগত সত্তার যে আত্ম- 
বিস্মৃত বিলোপসাধন, সাযজ্যমুাক্ত, গীতার ম্যান্ত তাহা নহে; ইহা একই সঙ্গে 
সকল প্রকারের মিলন। এখানে আছে পরম ভগবানের সাঁহত মূল সততায়, 
চৈতন্যের অন্তরঙ্গতায় এবং আনন্দের এঁক্যে সম্পূর্ণ সংযোজন, সাষুজ্য- 
কারণ এই যোগের একটি লক্ষ্য হইতেছে ব্রহ্ম হওয়া, রহ্মভূতঃ। এখানে আছে 
পরমপুরুষের শ্রেষ্ঠতম সত্তার মধ্যে আনন্দময় চিরানবাস, সালোক্য,_কারণ 
বলা হইয়াছে, তুমি আমার মধ্যে বাস কাঁরবে, নিবাঁসষ্যাস মাষ্যেব। এখানে 
আছে এক্যসাধক সামীপ্যে অনন্ত প্রেম ও ভক্তি, এখানে মুক্ত জীব তাহার 
প্রেমা্পদ ভগবানের আলিঙ্গনে আবদ্ধ, তাহার সকল আনন্ত্যের আধার 
আত্মায় পারবৃত সামীপ্য। এখানে আছে ভগবদ প্রকৃতির সাঁহত জীবের 
মুক্ত প্রকৃতির একত্ব, সাদৃশ্য মুক্ত, কারণ মুক্ত জীবের সদ্ধাবস্থা হইতেছে 
ভগবানেরই তুল্য হওয়া মদ্‌ভাবমাগতঃ, এবং সত্তার ধর্মে, কর্মে ও প্রকতির 
ধর্মে তাঁহার সাঁহত এক হওয়া, সাধধ্মম আগতাঃ। প্রাচীনপল্থখী জ্ঞান- 
যোগের লক্ষ্য হইতেছে এক অনন্ত সত্তার অতলতায় নিমজ্জিত হওয়া, সাষুজ্য; 
তাহা কেবল এইটকেই পূর্ণ মুক্তি বালয়া গণ্য করে। ভক্তিযোগ ভগবানের 
সামীপ্য কিংবা তাঁহার মধ্যে নিত্য নিবাসকেই মহত্তর মুক্ত বাঁলয়া জ্ঞান করে, 
সালোক্য, সামীপ্য। কর্মযোগ চায় সত্তা ও প্রকাতির শাক্ততে একত্ব, সাদৃশ্য" 
কল্তু গীতা তাহার উদার সমগ্রতায় এই সকলকেই অন্তর্ভূক্ত কাঁরয়া লইয়াছে 
এবং সকলের সমন্বয় কাঁরয়া এক মহত্তর, সমহ্ধ্তম দিব্যমক্ত ও সংসাদ্ধিতে 
'পাঁরণত করিয়াছে। 

এই প্রভেদাঁট সম্বন্ধে অর্জুনকে দিয়া প্রশ্ন করান হইল। মনে রাখিতে 
হইবে যে, নৈব্যাক্তক অক্ষর পুরুষ এবং পুরুষোত্তম যানি একই সময়ে 
নৈর্ব্যান্তক এবং দিব্য পুরুষ এবং এই দুইয়েরও বহু উধের্ এই উভয়ের মধ্যে 
যে প্রভেদ ( কৃষ্ণ পৃনঃ-পুনঃ অহম্‌, মাম্‌ বাঁলতে যে ভাগবত “আম” কে 
বুঝিয়াছেন তাহাতে এই মুখ্য প্রভেদটি উপলক্ষত হইয়াছে), এ পর্যন্ত স্পষ্ট 


৪০০ গনতা-ীনবন্ধ 


ভাবে, সাঠকভার্বে এই প্রভেদটি করা হয় নাই। আমরা বরাবর এই প্রভেদটি 
পূর্ব হইতেই ধরিয়া লইয়াঁছ, যাহাতে প্রথম হইতেই গীতার বাণীর পূর্ণ 
নর্মাট বুঝতে পারা যায়, নতুবা এই মহত্তর সত্যের আলোকে নৃতনভাবে 
দেখিয়া আমাদিগকে সেই একই কথা পুনরায় বাঁলতে হইত। অর্জুনকে উপ- 
দেশ দেওয়া হইয়াছে, প্রথমত তাঁহার স্বতন্ত্র ব্যান্তস্বরূপকে এক অদ্বিতীয় 
শাশ্বত ও অক্ষর আত্মার শান্ত নৈর্বযাক্তকতার মধ্যে নিমাঁজ্জত করিতে, এ শিক্ষা 
তাঁহার পূর্ব ধারণাসকলের অনুযায়ীই হইয়াছিল এবং ইহা বুঝা তাঁহার পক্ষে 
কঠিন হয় নাই। কিন্তু এখন তাঁহার সম্মুখে দেখান হইতেছে এই মহত্তম 
বিশ্বাতীত সত্তাকে, এই বিশালতম িশ্বপুরুষকে এবং জ্ঞান, কর্ম ও ভান্ত 
দবারা ইহার সহিতই একত্বলাভ কারবার জন্য তাঁহাকে আদেশ করা হইতেছে, 
অতএব, এ-সম্বন্ধে যে-সন্দেহ উঠিতে পারে তাহার সমাধান করা ভাল মনে 
কারয়াই তিনি জিজ্ঞাসা করিলেন, “যে-সকল ভক্ত এইভাবে নিত্যযুক্ত হইয়া 
তোমাকে উপাসনা করে, ত্বাম্‌, এবং যাহারা অব্যক্ত, অক্ষর আত্মার উপাসনা করে, 
ইহাদের মধ্যে শ্রেচ্ঠ যোগবেত্তা কাহারা 2”* আত্মীন অথ ময়ি, “আমাতে 
তাহার পর আত্মাতে”, এই সব বাক্যের দ্বারা প্রথমেই যে প্রভেদ করা হইয়াছিল, 
এখানে সেইটিই পুনরায় সূচিত হইতেছে । অর্জন প্রভেদ কাঁরলেন, ত্বাম্‌ আর 
অক্ষরম্‌ অব্ক্তমৃ। তাঁহার বক্তব্যের সার মর্ম এই, তুমি সকল সত্তার পরম উৎস 
ও আদি, সকল বস্তুতে অনুস্যত ভগবদসত্তা, তোমার রূপসকলের দ্বারা বিশ্ব 
ব্যাপিয়া অবাঁস্থত শক্তি তুমি, তোমার বিভূতি সকলের মধ্যে, জীবগণের মধ্যে, 
প্রকীতর মধ্যে প্রকট পদরদষ তুমি, তোমার মহায়ান বিশ্বযোগের দ্বারা কর্মের 
অধাীশবররূপে জগতের মধ্যে এবং আমাদের হৃদয়ের মধ্যে তুমি বিরাজিত। এই 
ভাবেই তোমায় আমাকে জানিতে হইবে, ভাঁক্ত কাঁরতে হইবে, আমার সকল 
কাঁরতে হইবে, সততযুক্ত। কিন্তু তাহা হইলে এই যে অক্ষর সত্তা যাহা কখনও 
ব্যক্ত হয় না, কখনও কোন রূপ পাঁরগ্রহ করে না, সকল কর্ম হইতে স্বতন্ত্র 
থাকে. সাঁরয়া দাঁড়ায় জগতের সাঁহত বা ইহার কোনও বস্তুর সাহত কোনরূপ 
সম্বন্ধ রাখে না, যাহা চিরানস্তব্ধ, আঁদ্বতীয়, নৈর্ব্যাক্তক, অচল-ইহা কি? 
সকল প্রচলিত মতবাদ অনুসারে এই শাশ্বত আত্মাই হইতেছে মহস্তর তত্ত্ব, ব্যক্ত 
ভগবান একটি নিম্নতন রূপ; ব্যস্ত নহে, অব্যক্তই হইতেছে শাশ্বত অধ্যাত্ম 
সন্তা। তাহা হইলে এই যে যোগ আঁভব্যান্তকে স্বীকার করে, নিম্নতন বস্তুকে 
স্বীকার করে এইটি কেমন কাঁরয়া মহত্তর যোগ-জ্ঞান হইল 2 


শশশাীশীশীশীীশীিপপীশশি শশা 


* এবং সততযুক্তা ফেভন্তাস্ত্বাং পর্যপাসতে ॥ 
যে চাপ্যক্ষরমব্যন্তং তেষাং কে যোগাবন্তমাঃ ॥ ১২1৯ 


পথ ও ভক্ত ৪০৯ 


শ্রীকৃষ্ণ দূঢ়তার সহিত এই প্রশ্নের সুস্পষ্ট উত্তর দিলেন। “যাহারা আমার 
উপর মন নিবেশ করে এবং নিত্যযুক্ত হইয়া পরম শ্রদ্ধার সহিত আমাকে উপা- 
সনা করে, আমার মতে তাহারাই শ্রেম্ঠতম যোগী 1” * তাহাই পরম শ্রদ্ধা যাহা 
সকলের মধ্যে ভগবানকে দেখে, যাহার দৃষ্টিতে ব্যক্ত ও অব্যক্ত একই ভগবান 
তাহাই পূর্থতম যোগ যাহা ভগবানকে পায় প্রাত মৃহূতে প্রত্যেক কর্মে এবং 
প্রকৃতির সকল সমগ্রতা দিয়া! 'কন্তু যাহারা কঠিন পথ ধাঁরয়া অনিরদেশশ্য 
অব্যক্ত অক্ষরের অভিমুখে আরোহণ কাঁরতে চায়, ভগবান বাঁললেন, তাহারাও 
আমাকে প্রাপ্ত হয়। কারণ তাহাদের লক্ষ্যে কোনও ভুল নাই, কেবল তাহাদের 
পথ আধকতর কিন এবং তাহা ততখাঁন সম্পূর্ণ ও উৎকৃষ্ট নহে। অব্য্ত 
কৈবল্যাত্মক সত্তাকে প্রাপ্ত হইবার জন্য এখানে যেবব্যন্ত অক্ষর সত্তা রাহয়াছে 
ইহারই মধ্য দিয়া তাহাদিগকে উঠিতে হয়, এবং তাহাদের পক্ষে এইটিই সর্বা- 
পেক্ষা সহজ পল্থা। এই ব্যস্ত অক্ষর সত্তা হইতেছে আমারই সর্বব্যাপী 
নৈব্যাক্তকতা ও প্রশান্তি; বিরাট, আচন্ত্য কুটস্থ, ধ্রুব, সর্বন্র বিদ্যমান ইহাই 
ক্ষর পুরুষের কর্মকে ধারণ করিয়া থাকে কিন্তু তাহাতে যোগদান করে না। 
মন ইহার মধ্যে অবলম্বন কারবার কিছুই পায় না; ইহাকে পাওয়া যায় কেবল 
এক নিশ্চল অধ্যাত্ম নৈর্বযক্তিকতা ও প্রশান্তি দ্বারা, আর যাহারা শুধু ইহাকেই 
অনুসরণ করে তাহাঁদগকে মন ও হীন্দ্িয়গণের কর্মকে সম্যকরূপে সংযত 
কাঁরতে হয়, এমন ক সম্পূর্ণভাবেই প্রত্যাহার কারতে হয়। তথাপি তাহাদের 
বুদ্ধির সমতা দ্বারা, সকল 'জানিসের মধ্যে এক আত্মাকে দর্শনের দ্বারা এবং 
সর্বভূতের হিতের জন্য স্থির শান্ত ও শুভ সঙ্কল্পের দ্বারা তাহারাও সকল 
বস্তু. সকল জাবের মধ্যে আমাকে প্রাপ্ত হয়। যাহারা তাহাদের সত্তার সকল 
ভাবে, সব্বভাবেন, নিজাঁদগকে ভগবানের সাঁহত যুক্ত করে, এবং বিশ্বের বস্তু- 
সকলের জীবন্ত উৎস আচন্ত্য ব্য পুরুষের মধ্যে সমগ্র ও পূর্ণভাবে প্রবেশ 
করে, ঠিক তাহাদেরই ন্যায় এই যে-সব উপাসক এই অধিকতর কষ্টকর অনন্য 
একত্বের ভিতর দিয়া এক সম্বন্ধাবহীন অব্যন্ত কৈবল্যাত্বক সত্তাকে লাভ করিতে 
চায় ইহারাও পাঁরশেষে সেই একই শাশ্বতকে প্রাপ্ত হয়। কিন্তু এ-পথাঁট 
তেমন সরল নহে এবং ইহা আঁধকতর ক্লেশদায়ক। অধ্যাত্মভাবাপন্ন মানব- 
প্রকতির পক্ষে এইটি সমগ্র ও স্বাভাঁবক গাঁত নহে। 

আর ইহা মনে করাও ভুল যে, এই পর্থাট আঁধকতর ক্লেশদায়ক সেই জন্যই 


ললিত | 


* ময্যাবেশ্য মনো যে মাং ত্যযুন্তা উপাসতে । 
শ্রদ্ধয়া পরয়োপেতাস্তে মে যুন্ততমা মতাঃ ॥ 


তে প্রাঙ্নূবন্তি মামেব সন্বভূতাহতে রতাঃ ॥ ২২1২-৪ 


৪০২ গীতা-নবন্ধ 


ইহা উচ্চতর এবং অধিকতর ফলদায়ী প্রণালী । গতার যে অপেক্ষাকৃত সুগম 
পন্থা তাহা অধিকতর দ্রুত, স্বাভাবক ও সহজভাবে সেই একই পূর্ণ মুক্তির 
দিকে লইয়া যায়। কারণ ইহা ভাগবত পুরুষকে স্বীকার করে বাঁলয়া যে দেহ- 
ধারী প্রকাতির মানাসক ও ইন্দ্রিয়সম্বন্ধীয় ব্ধনসকলে আসন্ত হইয়া পড়ে তাহা 
নহে। বরণ ইহা জন্ম ও মৃত্যুর বাহ্যক বন্ধন হইতে আঁচরে নিশ্চিতভাবে 
মুক্তি আনিয়া দেয়।* অনন্য জ্ঞান-পন্থার যোগণীকে নিজের প্রকীতির নানা- 
প্রকার দাবির সাঁহত কষ্টকর দ্বন্দ্বে প্রবৃত্ত হইতে হয়; তানি তাহাদিগকে উচ্চ- 
তম ভোগ হইতেও বণ্চিত করেন এবং তাঁহার অধ্যাত্বসত্তার উধর্ধমূখী প্রবৃত্তি- 
গুলিকেও বর্জন করেন যখনই তাহার কোনরূপ সম্বন্ধের সূচনা করে অথবা 
নেতিমূলক কৈবল্যাত্মক সন্তায় পেশছাইয়া দিতে অক্ষম হয়। অন্য পক্ষে 
গীতার যে জীবন্ত পন্থা তাহা আমাদের সত্তার তীব্রতম উধর্ধমুখী গাঁতিকে 
আবিষ্কার করে এবং সেইটিকে ভগবদমূখী করিয়া জ্ঞান, সঙ্কলপ, অনুভব, 
1সাঁদ্ধলাভের স্বাভাঁবক প্রেরণা, এই সকলকে শক্তিশালী সহায়রূপে ব্যবহার 
কাঁরয়া পূর্ণ মুক্তির দিকে অগ্রসর হয়। অব্যন্ত ব্রহ্ম তাহার আঁনর্দেশ্য একত্ে 
এমন জিনিস যে দেহধারী কচি তাহাকে লাভ কাঁরতে পারে, এবং তাহাও পারে 
কেবল সর্বদা দুঃখ স্বীকার করিয়া, সকল অঙ্গকে নিগ্রহ কাঁরয়া, প্রকীতিকে 
কঠোরভাবে ক্লেশ ও যন্ত্রণা দিয়া, দঃখম অবাপ্যতে, ্লেশোহধিকতরস্তেষাম্‌ *। 
আনদেশ্য আদ্বিতীয় সত্তা যাহারা তাহার নিকট উঠিয়া আসে সকলকেই গ্রহণ 
করে, কিন্তু কোনরূপ সম্বন্ধের দ্বারা সাহায্য করে না, আরোহণকারাদগকে 
ধারবার মত কোনও অবলম্বন দেয়না । সবই কাঁরয়া লইতে হয় কঠোর তপ- 
স্যার দ্বারা, কঠিন ও একক ব্যক্তিগত প্রয়াসের দ্বারা । ীকল্তু যাহারা গীতার 
পন্থায় পুরুষোত্তমের উপাসনা করে তাহাদের পথ কত পৃথক ! যখন তাহারা 
দেখে, তিনি প্রাত স্থানে, প্রীত মুহূর্তে, অসংখ্য মূর্তিতে তাহাঁদগকে দেখা 
দেন তাহাদের মধ্যে জ্ঞানের প্রদীপ উজ্জব্ল কাঁরয়া ধরেন, এবং ইহার 'দব্য ও 
সুখময় জ্যোতিতে সমগ্র জীবনকে প্লাবিত কয়া দেন। জ্ঞানদীপ্ত তাহারা 
প্রত্যেক মৃর্তিতেই পরম আত্মাকে চিনতে পারে, সকল প্রকাতির ভিতর "দিয়া 
একেবারেই তাহারা প্রকৃতির অধাীশবরকে প্রাপ্ত হয়, সকল সত্তার ভিতর য়া 
সকল সত্তার অন্তর্পুরুষকে প্রাপ্ত হয়, নিজেদের ভিতর দিয়া তাহারা নিজেরা 
যাহা কিছু সে-সবেরই আত্মাকে প্রাপ্ত হয়; অবাধে শত দ্বার যুগপৎ বিদীর্ণ 


——_—_—_—_—_——_——_-—-—_—-——-- 


* তেষামহং সমদ্ধর্তা মত্যুসংসারসাগরাৎ। 
ভবাম ন চিরাৎ পার্থ ময্যাবোৌশতচেতসাম্‌ ॥ ১২1৭ 
* ক্লেশোহধিকতরস্তেষামব্যন্তীসন্তচেতসাম্‌। 
অব্ন্তা হি গাঁতদ-ঃখং দেহদ্ভিরবাপ্যতে ॥ ১২1 


পথ ও ভক্ত ৪০৩ 


কারয়া তাহারা তাহাকে প্রাপ্ত হয় যাহা হইতে প্রত্যেক জিনসের উৎপান্ত। অন্য 
প্রণালীটি কঠিন সম্ব্ধহীন স্তব্ধতার পথ, তাহা চায় সকল কর্ম হইতে সাঁরয়া 
যাইতে, কিন্তু দেহধারী জীবের পক্ষে ইহা অসম্ভব । আর এখানে সকল কর্ম 
পরম কর্মে শ্বরকে যজ্ঞরূপে উৎসর্গ করা হয় এবং তানি পরম ইচ্ছাশীক্তরূপে 
যজ্ঞের ইচ্ছাকে চাঁরতার্থ করেন, ইহার সকল বোঝা তুলিয়া লন, এবং আমাদের 
মধ্যে দিব্য প্রকাতির কর্মের ভার 'নিজে গ্রহণ করেন। আর যখন ভক্ত বিপুল 
প্রেমাবেগে মানবের ও সর্বভূতের দিব্য সখা ও প্রেমাস্পদের উপরে সমঃ হৃদয় ও 
চিন্ত নিবেশ করে, তাঁহাতেই আনন্দ আকাঙ্ক্ষা করে, তখনও পরম পরব 
সমুদ্ধর্তা ও রক্ষাকর্তরূপে দুত তাহার সমীপে উপস্থিত হন এবং তাহার 
মন. হয়, দেহে সুখময় আলঙ্গন দিয়া তাহাকে এই মৃত্যুসমাকুল সংসার 
সাগর হইতে উদ্ধার করেন এবং শাম্বতের চির-নিরাপদ বক্ষের মধ্যে তুলিয়া 
লন। 

তাহা হইলে এইটিই দ্রুততম, উদারতম, মহত্তম পন্থা। ভগবান মানবা- 
আকে বাললেন,* আমাতে তোমার সমস্ত মন স্থাপন কর, সমস্ত বুদ্ধি 
নিবেশ কর। আম দিব্য প্রেম ও ইচ্ছা ও জ্ঞানের পরম জ্যোতিতে এই সকলকে 
আঁভাক্ত কাঁরয়া ইহাদের উৎস আমারই মধ্যে তুলিয়া লইব। সংশয় কারও 
না, এই মরজীবনের উধের্ব তুমি আমার মধ্যেই বাস করিবে । যে অমর আত্মা 
শাশ্বত প্রেম, সঙ্কল্প ও জ্ঞানের আবেগ, শান্ত ও জ্যোতিতে মাহমান্বিত 
হইয়াছে, ক্ষুদ্র পার্থব প্রকাতির শৃঙ্খল, তাহাকে ধাঁরয়া রাখতে পারে না। 
অবশ্য এই পথেও বিঘ আছে; কারণ নীচের প্রকৃতি রহিয়াছে তাহার প্রচণ্ড 
অথবা স্থল নিম্নমুখী আকর্ষণ লইয়া, তাহা আরোহণের গাঁতর বিরুদ্ধে 
সংগ্রাম করে এবং উন্নয়ন ও উধ্বমূখী উল্লাসের গাঁতপথ অবরুদ্ধ করে। 
ভাগবত চৈতন্যকে যখন কোন অপূর্ব মুহূর্তে অথবা কোন প্রশান্ত ও 
প্রোজ্জবল অবকাশে প্রথম লাভ করা যায়, তখনও তাহাকে একেবারে ধাঁরয়া রাখা 
সম্ভব হয় না, বা ইচ্ছামত পুনরায় ডাকিয়া আনা যায় না *; অনেক সময়েই 
ব্যাক্তগত চৈতন্যকে ভগবানে স্থির নিবিষ্ট করিয়া রাখা যায় না; জ্যোতি 
হইতে নির্বাসনের কত দীর্ঘ রজনী আছে, বিদ্রোহ, সংশয়, ব্যর্থতার কত প্রহর 
বা মুহূর্ত আছে। তথাপি যোগ অভ্যাসের দ্বারা, এবং অনুভূতি উপলব্ধির 


* ময্যেব মন আধৎস্ব মায় বুদ্ধিং নিবেশয়। 

নিবাঁসব্যাস ময্যেব অত উদ্ধবং ন সংশয়ঃ ॥ ১২1৮ 
* অথ চিত্তং সমাধাতুম্‌ ন।শক্রোষি মায় স্থিরম্‌ ৷ 

অভ্যাসযোগেন ততো মামচ্ছাপ্তুং ধনঞ্জয় 
অভ্যাসেহপ্যসমথেবহসি মত্কম্মপিরমো ভব। 

মদর্থমাপ কর্ম্মাণ কৃব্বনি সিদ্ধিমবাপ্সযাস | ১২1১-১০ 


89৪ গীতা-নবন্ধ 


পুনরাবাঁত্তর দ্বারা সেই উচ্চতম অধ্যাত্ম সত্য সত্তার মধ্যে বিকশিত হয় এবং 
প্রকৃতিকে স্থায়ীভাবে আঁধকার কয়া লয়। মনের বাহর্মখী প্রবৃত্তর 
প্রাবল্য ও দ্যীর্নবারতার জন্য এইরূপ অভ্যাসও কি অতি কঠিন ? তাহা হইলে 
সহজ পথ, কমেশ্বিরের উদ্দেশে সকল কর্ম করা যেন মনের প্রত্যেক বাঁহর্মখী 
গাঁত সত্তার ভিতরের অধ্যাত্ম সত্যের সাঁহত সংযুক্ত হয় এবং কর্মের ভিতর 
দিয়াই শাশ্বত সত্যের দিকে, নিজের উৎসের দিকে ফিরিয়া যায়। তখন 
প্রাকৃত মানবের মধ্যে পুরুষোত্তমের প্রাতিষ্ঠা গাঁড়য়া উঠিবে, এবং ক্রমশ সে 
ইহার দ্বারা পূর্ণ হইয়া একটি দেবতায়, এক অধ্যাত্মপুরুষে পাঁরণত হইবে; 
সকল জীবন হইবে ভগবানের নিত্য অনুস্মরণ, এবং 1সদ্ধিরও বিকাশ হইবে, 
এবং পরম ভাগবত সত্তার সাঁহত মানবাত্মার সমগ্র জীবনের একত্ব বিকাশত 
হইবে। 

কিন্তু এমনও হইতে পারে যে ভগবানের এইরূপ নিত্য অনুস্মরণ এবং 
আমাদের সমস্ত কর্ম তাঁহাতে উৎসর্গ করা সীমাবদ্ধ মনের পক্ষে সাধ্যাতীত 
বলিয়া অনুভূত হয়, কারণ স্মৃতিভ্রংশতা বশত সে-মন কর্ম এবং কর্মের 
বাহ্যিক লক্ষ্যের দিকেই আকৃষ্ট হয় এবং ভিতরের দিকে দৃষ্টিপাত করিতে এবং 
প্রত্যেক ক্রিয়াকে ভগবানের দিব্য বেদীতলে অর্পণ কাঁরতে ভুলিয়া যায়। তাহা 
হইলে পথ হইতেছে কর্মে নীচের সত্তাকে সংযত করা এবং ফলের আকাঙ্ক্ষা 
না রাখিয়া কর্ম করা।* সকল ফল বর্জন কাঁরতে হইবে, সব্ব কর্মফলত্যাগং, 
যে দিব্য শান্ত কর্মকে পাঁরচালিত কাঁরিতেছে তাহার নিকট উৎসর্গ কাঁরতে 
হইবে, অথচ সে-শক্তি প্রকৃতির উপর যে-কর্মের ভার অর্পণ করে তাহা 
সম্পাদন কাঁরতে হইবে। কারণ এই উপায়ে বাধা ক্রমশ হাস পায় এবং 
সহজেই দূর হইয়া যায়, মন ঈশ্বরকে স্মরণ কাঁরতে এবং ভাগবত চেতনার 
মুক্তির মধ্যে নিজেকে 'নাঁবষ্ট কাঁরতে সুযোগ পায়। আর এইখানে গ্রীতা 
শান্ত অনুযায়ী সাধনার ক্রম নির্দেশ করিয়াছে এবং এই নিষ্কাম কর্মযোগকেই 
শ্রেষ্ঠ স্থান দিয়াছে। কোন প্রচেষ্টা ও অনুভূতির পুনরাবাত্র, অভ্যাস, 
মহান ও শাক্তশালী বস্তু; কিন্তু ইহা অপেক্ষা শ্রেন্ঠ হইতেছে জ্ঞান, বদ্তু- 
সকলের পশ্চাতে যে-সত্য রাহিয়াছে চিন্তাকে তদাভমুখী করিয়া সফল ও 
জ্যোতির্ময় কাঁরয়া তোলা; আবার এই মানাসক জ্ঞান অপেক্ষাও শ্রেচ্ঠ হইতেছে 
সম্পূর্ণ একাগ্রতার সাঁহত সত্যকে নীরবে ধ্যান করা যেন চৈতন্য পাঁরশেষে 
ইহার মধ্যে বাস কাঁরতে পারে এবং সর্বদা ইহার সাঁহত এক হইতে পারে। 


* অথৈতদপাশকত্তোহাস কর্তুং মদযোগমাশ্রিতঃ। 

সব্ত্বকর্মফলত্যাং ততঃ কুরু ফতাস্মবান্‌ ॥ 

+ গ্রেয়ো হি জ্ঞানমভ্যাসাজ্‌জ্ঞানাদ্ধ্যানং বিশিষ্যতে। 
ধ্যানাৎ কম্মফলত্যাগস্ত্যাগাচ্ছান্তিরনন্তরম্‌ ॥ ১২১১-১২ 


পথ ও ভক্ত 80৫ 


কিন্তু ইহা অপেক্ষাও শান্তশালী হইতেছে কর্মের ফল পাঁরত্যাগ করা, কারণ 
তাহা অনাঁতাঁবলম্বে সকল রকম বিক্ষোভের কারণ নাশ করে, এবং স্বতঃসিদ্ধ- 
ভাবে আভ্যন্তরীণ স্থিরতা ও শান্ত স্থাপন করে, আর 'স্থিরতা ও শান্তিই 
হইতেছে সেই 'ভান্ত যাহাকে আশ্রয় করিয়া সব কিছু পূর্ণতা লাভ কাঁরতে 
পারে, এবং প্রশান্ত আত্মার আঁধকারের মধ্যে দূঢ়-প্রাতষ্ঠ হইতে পারে। তখন 
চৈতন্য নিরুদ্বেগ হইতে পারে, সানন্দে নিজেকে ভগবানে নিবিষ্ট কাঁরতে পারে 
এবং আঁবচলিতভাবে 'সাদ্ধলাভের দিকে অগ্রসর হইতে পারে। তখন জ্ঞান, 
সঙ্কল্প ও ভাঁক্ত অটুট শান্তির স্দ্‌ঢ় ভূমি হইতে শা*বতের আকাশের মধ্যে 
নিজেদের শিখর উন্নীত করিতে পারে। 

তাহা হইলে যে ভক্ত এই পন্থা অনুসরণ করিয়া শাশ্বতের অনুরক্ত হয় 
তাহার দিব্য প্রকৃতি কি হইবে, তাহার চেতনার ও সত্তার মহত্তর অবস্থাঁট কি. 
হইবে? গীতা প্রথম হইতেই যে সমতা, নিচ্কামতা ও অধ্যাত্ম মুক্তির প্রয়ো- 
জনীয়তা ব্যক্ত করিয়াছে, এখানে কয়েকটি শ্লোকে তাহারই বর্ণনা দেওয়া 
হইয়াছে । সর্বদা এইটিই হইবে ভাত্ত এবং সেইজন্য প্রারম্ভেই ইহার উপর 
এত জোর দেওয়া হইয়াছল। এবং সেই সমতায় ভাক্ত, পুরুষোত্তমের প্রাত 
প্রেম ও অনুরাগ আত্মাকে এক মহত্তম, শ্রেচ্ঠতম সদ্ধির দিকে তুলিয়া লইয়া 
যাইবে, এই শান্ত সমতাই হইবে তাহার উদার প্রাতষ্ঠা-ভূমি। এই মূলগত সম- 
চৈতন্যের কয়েকটি সূত্র এখানে দেওয়া হইয়াছে ।* প্রথমত, অহংভাবের, 
“আমি” ও “আমার” ভাবের বর্জন, নির্্মমঃ, নিরহঙ্কারঃ। িনি পুরুষো- 
ত্তমের ভন্ত তাঁহার হৃদয় ও মন ব*ব-প্রসারত, তাহা অহংয়ের সকল সঙ্কশর্ণ 
প্রাচীর ভাঁঙ্গয়া ফোলিয়াছে। বিশ্বপ্রেম তাঁহার হৃদয়ে বিরাজত, সেখান 
হইতে সর্কভূতের প্রাতি করুণা সর্বতোমুখা সমুদ্রের ন্যায় প্রবাহিত হইতেছে। 
তাঁহার থাকবে সর্বভূতের প্রত মৈত্রী ও করুণা, কোন জীবের উপরেই তাঁহার 
ঘণা নাই; কারণ তিনি ধৈর্যশীল, চির-সহিষ্কু, তিতিক্ষাশালী, তান ক্ষমার 


* অদ্বেষ্টা সব্বভূতানাং মৈত্রঃ করুণ এব চ! 
'িম্মমো নিরহঙ্কারঃ সমদুঃখসুখঃ ক্ষমী ৷ ৯২। ১৩ 

সন্হুম্টঃ সততং যোগ যতাত্মা দ্‌ঢ়নিশ্চয়ঃ। 
মৰ্য্প'তমনোবুদ্ধির্যো মদ্ভন্তর স মে প্রিয়ঃ ॥ 

যস্মান্নোদ্বজতে লোকো লোকান্নোদ্বজতে চ যঃ। 
হর্ষামর্যভয়োদ্বেগৈমুক্তো যঃ স চ মে প্রিয় ॥ 

অনপেক্ষঃ শুচি দক্ষ উদাসীনো গতব্যথঃ। 
সব্বারম্ভপারত্যাগী যো মদ্ভক্ত স মে প্রিয় ॥ 

যো ন হব্যাতি ন দ্বেষ্টি ন শোচতি ন কাঙ্ক্ষতি ৷ 
শুভাশুভপারত্যাগী ভক্তিমানক্র সমে প্রিগ্নঃ ॥ ১৭ 

সমঃ শো চ মিত্রে চ তথা মানাপমানয়োঃ । 
শীতোষসুখদুওখেষ সমঃ সত্গাঁববাস্জতিঃ  ১২1১৩-১৮ 


৪০৬ গীতাশনবন্ধ 


নির্বর। তাঁহার আছে কামনাশুন্য সন্তোষ, সুখে দুঃখে, আনন্দে ও যন্ত্রণায় 
স্থির সমতা, আঁবচালত আত্মসংযম এবং যোগীজনসূলভ দৃঢ় অটল সঙ্কজ্প 
ও 1স্থরনিশ্চয়তা এবং এমন প্রেম ও ভীক্ত যাহা সমস্ত মন ও বুদ্ধিকে তাঁহার 
চৈতন্য ও জ্ঞানের অধীশ্বর ভগবানে অর্পণ করে! অথবা সংক্ষেপে তান 
হইবেন এমন ব্যাক্ত যান বিক্ষুব্ধ চঞ্চল নীচের প্রকৃতি হইতে এবং ইহার হর্ষ, 
ভয়, উদ্বেগ, ক্রোধ, কাম প্রভাঁতর তরঙ্গ হইতে মুক্ত, তান হইবেন শান্ত 
আত্মা তাঁহার দ্বারা জগৎ সন্তপ্ত বা ব্যাথত হয় না, তানও জগতের দ্বারা 
সন্তপ্ত বা ব্যাথত হন না_-তিনি শান্ত আত্ম তাই তাঁহার নিকটে সকলেই 
শান্ত | 

অথবা তান হইবেন এমন ব্যক্ত যান সকল কামনা ও কর্ম তাঁহার 
জীবনের অধীশবরকে উৎসর্গ করিয়া দিয়াছেন, তান শুদ্ধ ও শান্ত, যাহাই 
আসুক সকল বিষয়ে উদাসীন, কোন ফল, কোন ঘটনার দ্বারাই তান ব্যাঁথত 
বা ক্ষুব্ধ হন না, তান সর্বারম্ভপারত্যাগী, অহঙ্কারের বশে, ব্যাক্তগত ভাবে 
ও মনের দ্বারা তিনি আভ্যন্তরীণ ও বাহ্যক কোন কর্মই আরম্ভ করেন না, 
‘তান তাঁহার মধ্য দিয়া ভাগবত ইচ্ছা ও ভাগবত জ্ঞানকে তাঁহার নিজের 
সঙ্কল্প, ব্যক্তিগত আভলাব বা বাসনার দ্বারা বিচ্যুত না কাঁরিয়া অবাধে প্রবাহিত 
হইতে দেন, অথচ ঠিক সেই জন্যই তানি তাঁহার প্রকৃতির সকল কর্মে হন 
ক্ষিপ্ৰ ও সুকৌশলা, কারণ পরম ভগবানের ইচ্ছার সাঁহত এই যে খত এক্য, 
এই যে শদদ্ধ ন্ত্রভাব, ইহা হইতেই আসে কর্মের সর্বশ্রেষ্ঠ কৌশল। আবার 
তান হইবেন এমন ব্যাক্তি যান সুখের স্পর্শ আকাঙ্ক্ষা করেন না, তাহাতে 
হর্ষীন্বত হন না, দুঃখের স্পর্শেও দ্বেষ করেন না বা তাহার ভারে শোকাচ্ছন্ন 
হন না। তিনি শুভ ও অশুভের প্রভেদ লোপ কাঁরয়া দিয়াছেন, কারণ তাঁহার 
ভাক্ত তাঁহার শাশ্বত প্রেমিক ও প্রভুর হস্ত হইতে সকল জিনিসই সমানভাবে 
মঙ্গলময় বাঁলয়া গ্রহণ করে। যান ভগবানের প্রিয় ভগবদ্ভন্ত তাঁহার আত্মায় 
আছে উদার সমতা, শব্রু-মত্র মান-অপমান, সুখ-দুঃখ, শীত-উফ্, মানুষের 
সাধারণ প্রকৃতি এই যে-সব দ্বন্দ্বে পীড়িত হয় এ-সবেরই প্রাত তাঁহার সম- 
ভাব। কোন ব্যান্ত বা বস্তুতে, কোন স্থান বা নিকেতনে, তাঁহার কিছুমাত্র 
আসান্ত থাকবে না *; তান যেরূপ পারাস্থাতর মধ্যেই থাকুন, মানুষ তাঁহার 
প্রীত যেরূপ ব্যবহারই করুক, তাঁহার পদ বা ভাগ্য যাহাই হউক সবেতেই তিনি 
সন্তুষ্ট ও পারতৃপ্ত। সকল জানিসেই তাঁহার মন থাকবে দড়প্রতিষ্ঠ, কারণ 
তাহা শ্রেচ্ঠতম আত্মায় নিত্য অবাস্থত এবং তাঁহার প্রেম ও ভাঁক্ত একমাত্র 


* তুল্যনিন্দাস্তুতিমোনী সন্তুষ্টো যেন কেনচিৎ। 
আঁনকেভঃ স্থিরমাতিভপন্তমান, মে শ্টিয়ো নরঃ ॥ ১২1১৯ 


পথ ও ভক্ত ৪০৭. 


ভগবানে চিরানাবিষ্ট। সমতা, কামনাশুন্যতা এবং নীচের অহংভাবময় 
প্রক্কাতর এবং তাহার দাবিসকল হইতে মুঁক্ত--গীতা মহান মাক্তর একমাত্র 
সর্বাজ্গসম্পন্ন ভিত্তিস্বরূপ সর্বদা এইগ্ালকেই প্রয়োজনীয় বলিয়াছে। শেষ 
পর্যন্ত তাহার মূল শিক্ষা ও প্রথম প্রয়োজনাটর উপর পুনঃ-পুনঃ জোর 
দেওয়া হইয়াছে- শান্ত জ্ঞানময় আত্মা যাহা সকল জানসের মধ্যেই এক 
অধ্যাত্ম সত্তাকে দেখিতে পায়, স্থির অহংভাবশৃন্য সমতা যাহা এই জ্ঞানেরই 
ফল, নিষ্কাম কর্ম যাহা এই সমতার মধ্যে কর্মেশ্বরকে উৎসর্গ করা হয়, 
মানুষের সমগ্র মানাসক প্রকৃতিকে মহত্তর আভ্যন্তরীণ ভাগবৎ-সন্তার হস্তে 
সমর্পণ। আর এই সমতার [শিখর হইতেছে সেই প্রেম যাহার ভিত্তি জ্ঞানে, যাহা 
যল্রভাবে কর্ম করায় পাঁরপূর্ণতা লাভ করে, যাহা সকল জিনিস, সকল বস্তুর 
প্রাতই প্রসারত, যে ভাগবত পুরুষ এই বিশ্বের অ্রন্টা ও অধীশ্বর, সুহদম্‌ 
সব্বভিতানাম্‌ সব্বলোকমহেম্বরমূ, তাঁহার প্রাত উদার একানষ্ঠ সবতোমুখী 
প্রেম। 

এইটিই হইতেছে সেই ভিত্তি, সেই বিধান, সেই উপায় যাহা দ্বারা শ্রেষ্ঠতম 
অধ্যাত্মম্াক্তি লাভ করিতে হইবে; ভগবান বলিলেন, যাহাদের ইহা কোনরপে 
আছে তাহারা সকলেই আমার প্রিয়, ভীক্তমান্‌ মে প্রিয়ঃ। কিন্তু আমার 
অতীব “প্রিয়, অতীব মে প্রিয়াঃ, হইতেছে ভগবানের নিকটতম সেই সকল ভক্ত 
যাহাদের ভগবদ্ভন্তি আরও উদারতর ও মহত্তর 'সাঁদ্ধর দ্বারা পূর্ণতা লাভ 
করিয়াছে, এই মাত্র আম সেইটীরই পথ ও প্রণালী তোমাকে দেখাইলাম*। 
সেই সব ভক্ত পুরুষোত্তমকেই তাহাদের একমাত্র পরম লক্ষ্য করে এবং এই 
শিক্ষায় বার্ণত অমৃত ধর্ম পূর্ণতম শ্রদ্ধা ও নিষ্ঠার সাঁহত যথাযথভাবে 
অনুষ্ঠান করে। গাঁতার ভাষায় ধর্ম শব্দের অর্থ হইতেছে, সত্তা ও তাহার 
কর্মের স্বভাবাঁসপ্ধ নীতি এবং আভ্যন্তরীণ প্রকৃতি হইতে উৎসাঁরত এবং 
তদ্বারা নির্ধারিত কর্ম, স্বভাবানয়তম কর্ম। মন, প্রাণ, দেহের যে নিম্নতন 
অজ্ঞান চৈতন্য তাহাতে আছে বহু ধর্ম, বহু নাতি, বহু আদর্শ ও নিয়ম: 
কারণ মানীসক, প্রাণিক ও দৈহিক প্রকীতির আছে বহু ীবাঁচত্র রূপায়ণ ও শ্রেণী । 
অমৃত ধর্ম এক; উচ্চতম আধ্যাত্বক ভাগবত চৈতন্য এবং তাহার শাক্ত-সকলের 
ধর্ম। তাহা গুণন্নয়ের অতীত, এবং তাহা লাভ কাঁরতে হইলে এই সকল 
নীচের ধর্ম পরিত্যাগ কারতেই হইবে, সব্বধম্মন্‌ পারত্যজ্য। সে-সবের 
পাঁরবর্তে শাম্বতের এক মুস্তপ্রদ একত্বসাধক চৈতন্য ও শাক্তই হইবে আমাদের 
কর্মের একমান্র অনন্ত উৎস, আমাদের কর্মের ছাঁচ, নিয়ামক শান্ত ও দৃজ্টান্ত- 


* যে তু ধন্মমৃতামদং যথোস্তং প্যরিপাসতে। 
শ্রদ্দধানা মংপরমা ভন্তাস্তেহতীব মে প্রিয়া ৯২ ২০ 


৪০৮ গীতা-নিব্ধ 


স্বরূপ আদর্শ। আমাদের নিম্নতন ব্যক্তিগত অহংভাবকে ছাড়াইয়া উঠা, 
শাশ্বত সৰ্বব্যাপী অক্ষরপুরুষের নৈর্বযাক্তক ও সমতাপূর্ণ শান্তির মধ্যে 
প্রবেশ করা, সেই শান্তি হইতে আমাদের সকল প্রকৃতি, সকল সত্তার সমগ্র 
আত্মসমর্পণের দ্বারা অক্ষরেরও উপরে যে অন্যতম ও উচ্চতর পুরুষ 
রাঁহয়াছেন, হৃদয়ের আকাঙ্ক্ষাকে তদাভমূখী করা, ইহাই হইতেছে এই যোগের 
প্রথম প্রয়োজন। সেই আকাঙ্ক্ষার শাক্ততেই আমরা অমৃত-ধর্মে উঠিতে সক্ষম 
হই। সেখানে সত্তায় চৈতন্যে ও ভাগবত আনন্দে শ্রেষ্ঠতম উত্তম পূরুষের 
সাহত এক হইয়া, তাঁহার পরম ক্রীড়াত্বকা প্রকৃতি-শাক্তর (স্বা প্রকৃতি) সাঁহত 
এক হইয়া মুন্ত আত্মা অনন্তভাবে জ্ঞান লাভ কাঁরতে পারে, অসীমভাবে ভাল- 
বাঁসিতে পারে, এক উচ্চতম অমৃতত্ব ও পূর্ণতম মুক্তির যথার্থ শাক্ততে অটল- 
ভাবে কর্ম কাঁরতে পারে। গীতার অবাশল্টাংশে এই অমৃত ধর্মের উপরেই 
পূর্ণতর আলোকসম্পাত করা হইয়াছে। 


দ্বিতীয় খণ্ড (টত্তরার্থ ) 


পরম রহস্য 


ওয়োদশ অধ্যায় 


ক্ষেত্র ও ক্ষেত্ৰজ্ঞ 


গনিতা শেষ ছয় অধ্যায়ে জীবের পক্ষে নীচের প্রকীত হইতে 'দব্য প্রকীতির 
মধ্যে উঠিবার পন্থাঁটি সুস্পষ্ট ও সম্পূর্ণ জ্ঞানের উপরে প্রাতিষ্ঠিত করিবার 
জন্য, গুরু ইতিপূর্কেই অর্জুনকে যে-শিক্ষা দিয়াছেন সেইটিই অন্য প্রকারে 
বর্ণনা কাঁরয়াছে। মূলত ইহা সেই একই জ্ঞান, কন্তু বিশেষ অংশ ও সম্বন্ধ- 
গীলকে পারস্ফুট করা হইয়াছে এবং তাহাদের সম্পূর্ণ মর্ম বুঝান হইয়াছে, 
যে-সকল চিন্তা ও সত্য কেবল প্রসঙ্গক্রমে উল্লেখ করা হইয়াছিল অথবা অন্য 
উদ্দেশ্যের অনুসরণে সাধারণভাবে ব্যক্ত করা হইয়াছিল সেইগুলিকে ঁববৃত 


করিয়া তাহাদের সম্পূর্ণ সার্থকতা দেখান হইয়াছে। যথা, প্রথম ছয় অধ্যায়ে 
অক্ষর আত্মার সাহত প্রকাতিতে বদ্ধ জীবাত্মার প্রভেদ কারবার জন্য যে-জ্ঞান 


প্রয়োজন সেইটিকে পূর্ণ প্রাধান্য দেওয়া হইয়াছে। পরম আত্মা, পরমপদ্রুষের 
কথা সংক্ষেপেই উপলাক্ষত হইয়াছে, পাঁরস্ফূট করা হয় নাই; জগতের কর্মের 
সার্থকতা বুঝাইবার জন্য তাঁহার আঁস্তত্ব ধাঁরয়া লওয়া হইয়াছে এবং তাঁহাকেই 
জীবনের অধাশবর বলিয়া ঘোষণা করা হইয়াছে, কিন্তু ইহা ছাড়া এমন আর 
1কছুই নাই যাহা হইতে বুঝা যায় যে তান কি, এবং তাঁহার সাহত অন্যান্যের 
সম্বন্ধ কি তাহার ইাঁঙ্গতও করা হয় নাই, পারস্ফুট করা ত দূরের কথা । এই 
যে জ্ঞানকে অপ্রকট রাখা হইয়াছল, অবাঁশম্ট অধ্যায়গুিতে সেইটিকেই 
সুস্পষ্ট আলোকে প্রকাশ করা হইয়াছে এবং বিশেষ প্রাধান্য দেওয়া হইয়াছে। 
ঈশ্বর, উর্ধতন ও 'নম্নতন প্রকৃতির প্রভেদ, প্রকৃতির মধ্যে অবস্থিত সর্বপ্রষ্টা 
সর্বাধার ভগবান, সকল সত্তার মধ্যে একমেবাদ্বতীয়মৃ- পরবর্তী ছয় অধ্যায়ে 
(৭-১২) জ্ঞানের সাঁহত কর্ম ও প্রেমের মূল এক্য প্রতিষ্ঠার জন্য এই তত্ত্ব 
গুলির উপরেই বিশেষ জোর দেওয়া হইয়াছে। 'কন্তু এখন প্রয়োজন পরম 
পুরুষ, অক্ষর আত্মা ও জীবের সাঁহত কমময়ী ও গুণময়ী প্রকৃতির সঠিক 
সম্বন্ধাট আরও সুস্পষ্টভাবে ব্যক্ত করা। সেইজন্য অর্জুনকে দয়া এমন 
একটি প্রশ্ন করান হইল যাহার উত্তরে এই সকল অস্পষ্ট বষয়গুলি আরও 
স্পষ্ট হইতে পায়ে । তান পুরুষ ও প্রকৃতি বিষয়ে জিজ্ঞাসা কারলেন: ক্ষেত 
কি, ক্ষেব্রজ্ঞ কি, জ্ঞান কি, জ্ঞেয় কি জানিতে চাহলেন। * এইখানেই 'নাহত 


* প্রকৃতিং পুরুষণ্ৈব ক্ষেত্ৰং ক্ষেত্ুজ্ঞমেক চ। 
এতদ্বোৌদতুমিচ্ছাম জ্ঞানং জ্ছেয় কেশব 1: ১৩1১ 


৪১০ গীতা-নিবন্ধ 


রহিয়াছে আত্মা ও জগৎ সম্বন্ধে সম্প্দয় জ্ঞান; জাঁবকে যাঁদ প্রাকৃত অজ্ঞান দূর 
করিতে হয় এবং জ্ঞানের, জীবনের, কর্মের যথাযথ র্যবহার করিয়া এবং এই 
সকল জিনিসে ভগবানের সাঁহত নিজেরই সম্বন্ধের যথাযথ ব্যবহার করিয়া 
নিশ্চিত পদবিক্ষেপে জগতের শাশ্বত আত্মার সাঁহত সন্তাগত একত্বের মধ্যে 
উঠিতে হয়, তাহা হইলে এখনও এই জ্ঞানেরই প্রয়োজন রাহয়াছে। 

গীতার চিন্তাধারার শেষ পারণাতর পূর্বাভাস স্বরূপ এই সকল বিষয়ে 
গীতাশিক্ষার মূলতত্ব ইতিপূকেই কতক পরিমাণে পাঁরস্ফুউ করা হইয়াছে; 
কিন্তু গীতারই দজ্টান্ত অনুসরণ করিয়া বর্তমান আলোচ্য বিষয়ের প্রসঙ্গে 
আমরা সে-সবের প্5নর্ল্লেখ কারতোঁছ। কর্মকে যদ স্বীকার করা হয়, 
জগতে ভগবাদচ্ছার যন্ত স্বরূপ আত্মজ্ঞানের সাহত সম্পাদিত দিব্য কর্ম (এ 
কর্ম আভ্যন্তরীণভাবে পরম পুরুষের উদ্দেশে ভাক্তর সাহত যজ্ঞরূপে উৎসর্গ 
করা হইলে) যাঁদ ব্রাহ্মীস্থীতর সাহত সম্পূর্ণ আবরোধী বাঁলয়া এবং ভগ- 
বদম্খী সাধনার অপাঁরহার্য অঙ্গ বলিয়া মানিয়া লওয়া হয়, তাহা হইলে এই 
পন্থা কার্যত ক ভাবে অধ্যাত্মজীবনের মহান উদ্দেশ্যসাধনে, নিম্নতন প্রকাতি 
হইতে উধৰ্বতন প্রক্কাততে আরোহণে সহায় হইবে? সমস্ত জীবন, সমস্ত কর্ম 
হইতেছে পুরুষ ও প্রকৃতির মধ্যে আদান-প্রদান। সেই আদান-প্রদানের আদি 
স্বরূপ ক? অধ্যাত্মাবকাশের চরম সীমায় উহা কিসে পারণত হয়? যে জীব 
নিম্নতর ও বাহ্যতর প্রেরণাসকল হইতে মুক্ত হইয়া অন্তরে-অন্তরে আত্মার 
উচ্চতম স্থাতিতে এবং জগতে ইহার শক্তির কর্মের গভীরতম প্রেরণায় বিকাশত 
হইয়া উঠেতাহাকে এই পন্থা কোন্‌ সিদ্ধির মধ্যে লইয়া যাইবে? এই সকল 
প্রশ্ন এখানে নিহিত রাঁহয়াছে (অন্য প্রশ্নও আছে, গীতা সে সবের উত্থাপন 
বা মীমাংসা করে নাই, কারণ সেই যুগের মানবমনের নিকট সেসকল প্রশ্ন তাঁর 
হইয়া উঠে নাই), এবং জগৎ সম্বন্ধে বেদান্ত, সাংখ্য ও যোগের শিক্ষার যে 
উদার সমন্বয়ে গাঁতার সমগ্র চিন্তাধারার আরম্ভ, তাহারই আলোকে এই সব 
প্রশ্নের উত্তর দেওয়া হইয়াছে। 

যে জীবাত্মা এখানে প্রকৃতির মধ্যে দেহধারী রূপে আবির্ভূত হয় তাহার 
আত্ম-আভিজ্ঞতায় আছে [িনাঁট সত্য। প্রথমত সে হইতেছে একটি অধ্যাত্ম 
সত্তা, দৃশ্যত অজ্ঞানের দ্বারা প্রকৃতির বাহ্য ক্রিয়ার বশীভূত এবং তাহার গতি- 
শীলতার মধ্যে সক্রিয়, চিন্তাশীল, ক্ষর ব্যান্তরূপে, প্রকৃতির সৃষ্ট একটি জীব- 
রূপে, অহংর্পে প্রীতভাত। পরে যখন সে এই সব কর্ম ও গাঁতর পিছনে 
সরিয়া দাঁড়ায় তখন সে তাহার নিজের উচ্চতর সত্তাকে দোখতে পায় এক শাশ্বত 
'নর্ব্যাক্তক আত্মা ও অক্ষর অধ্যাত্ম সন্তারূপে সে নিজের উপাঁস্থাতর দ্বারা এই 
কর্ম ও গাঁতির ধারাকে সমর্থন করা ব্যতীত ইহাতে কোনরূপ যোগদান করে 
না, শুধু উদাসীন সমতাপূর্ণ সাঁক্ষরূপে ইহাকে অবলোকন করে! আর 


ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞ ৪১৯৯ 


শেষত যখন সে এই দুইটি বিরোধী সন্তারই উধ্র্বে চাহিয়া দেখে, সে এক 
মহত্তর আনিরবচনীয় সত্যের সন্ধান পায়, যাহা হইতে উভয়েরই উৎপত্তি, সেই 
শাশ্বত সত্তা আত্মার আত্মা এবং সকল প্রকৃতি ও সকল কর্মের অধীশ্বর, এবং 
শুধুই অধীশবর নহেন, পরন্তু বিশবমধ্যে তাঁহার শাক্তর এই সকল ক্রিয়ার তাঁনই 
আদি এবং অধ্যাত্ম আধার ও ক্ষেত্র, এবং শুধুই আদ ও আধার নহেন পরন্তু 
সকল শক্তি, সকল বস্তু, সকল সত্তার মধ্যে আধ্যাত্ম অধিবাসী, এবং শুধুই 
অধিবাস নহেন পরন্তু এই যে তাঁহার সত্তার এই শাশ্বত শক্তিকে আমরা প্রকৃতি 
বাঁলয়া অভাহত করি ইহার যাবতীয় বিকাশের দ্বারা তান নিজেই সকল তেজ 
ও শক্তি, সকল বস্তু, সকল সত্তা হইয়াছেন । এই প্রকাতিও দুই প্রকার, একাট 
উৎপন্ন ও অপরা, অপরটি মূল ও পরা । বশ্ব-যন্ত্র পাঁরচালনের এক 'নম্নতন 
প্রকৃতি আছে, তাহার সহিত সংযোগে প্রকৃতিস্থ জীব মায়া-সম্ভূত একটা অজ্ঞানের 
মধ্যে ত্ৈগুণ্যময়ী মায়া) বাস করে, সে নিজেকে দেহগত প্রাণ ও মন লইয়া 
গঠিত অহং বালয়া ধারণা করে, প্রকৃতির গৃণন্রয়ের শান্তর অধীনে কর্ম করে, 
মনে করে যে, সে বদ্ধ, দ:ঃখময়, ব্যক্তিত্বের দ্বারা সীমাবদ্ধ, পুনর্জন্ম ও কর্মের 
চকে শৃঙ্খালত, বাসনাময় বস্তু, নশ্বর, আপন প্রকৃতির ক্লীতদাসএ এই নিন্নতন 
বিশ্বশাক্তর উধের্ব রাহয়াছে জীবের জের প্রকৃত সন্তার এক উচ্চতম ভাগবত 
ও অধ্যাত্ম প্রকৃতি, সেখানে সে চিরকাল শাশ্বত পুরুষ ভগবানের সচেতন 
অংশ, আনন্দময়, মুক্ত, বিবর্তনের ছদ্মবেশের উধের্ব, মৃত্যুহীন, আঁবনাশী, 
ভগবানেরই একটি শাক্তি। এই উধর্বতন প্রকৃতির দ্বারা, অধ্যাত্ম বিশ্বভাবের উপর 
প্রাতাষ্ঠত দিব্য জ্ঞান, প্রেম ও কর্মের ভিতর "দিয়া শা*বতের মধ্যে উঠা- ইহাই 
পূর্ণ অধ্যাত্মমুক্তির মূল সূত্র। এতটুকু সুস্পষ্ট করিয়াই বলা হইয়াছে; এখন 
আমাদিগকে আরও সবিস্তারে দোখতে হইবে এই রূপান্তর সম্বন্ধে আরও ক 
সব বিবেচ্য রহিয়াছে, বিশেষত এই দই প্রকৃতির প্রভেদ কি এবং আমাদের 
মুক্তির দ্বারা আমাদের কর্মে, আমাদের অধ্যাত্মাস্থাততে কি পাঁরবর্তন হয়। 
সেই উদ্দেশ্যে গীতা উচ্চতম জ্ঞানের যে কতকগুলি অংশ এতক্ষণ পর্যন্ত 
পিছনে রাখিয়াছিল সেই গুলির বিশদ আলোচনা আরম্ভ কাঁরতেছে। [িশেষ 
করিয়া সত্তা (3628) ও বিবর্তনের (Becoming) মধ্যে, পুরুষ ও 
প্রকৃতির মধ্যে সম্বন্ধ, গৃপন্রয়ের ক্রিয়া, উধর্বতম মুক্তি, ভাগবত পুরুষের 
নিকট মানবাত্মার উদারতম পূর্ণতম আত্ম-সমর্পণ, এই 'বষয়গুলি আলোচনা 
করা হইয়াছে। শেষের এই ছয় অধ্যায়ে গীতা যাহা কিছ; বালয়াছে সে-সবের 
মধ্যে পরম প্রয়োজনীয় অনেক জিনিস আছে, কিন্তু যে শেষ তত্ব লইয়া গঁতা 
পশ্রসমাপ্ত হইয়াছে সেহীঁটই হইতেছে পরম রহস্যময়; কারণ তাহারই মধ্যে 
আমরা পাইব গীতা-ীশক্ষার মূল কথাটি, মানবাত্মার প্রত ইহার মহাবাক্য 
এবং ইহার শ্রেষ্ঠতম বাণী । 


৪৯২ গীতা-নবন্ধ 


প্রথমত, সমগ্র জগৎকে দোখতে হইবে প্রকৃতির মধ্যে পুরুষের সান্ট ও, 
কর্মের ক্ষেত্র বাঁলয়া। গীতা “ক্ষেত্র” শব্দের ব্যাখ্যা কারতে গয়া বাঁলয়াছে, 
এই দেহকেই আত্মার ক্ষেত্র বলা হয়, এবং এই দেহের মধ্যেই এমন একজন 
আছেন যিনি এই ক্ষেত্রকে জানেন, প্রকৃতির বেত্তা, ক্ষেত্রজ্ঞ। * যাহাই হউক 
পরে যে-সব সংজ্ঞা দেওয়া হইয়াছে তাহা হইতে স্পষ্টই বুঝা যায় যে, কেবল 
এই স্থূল দেহটিই ক্ষেত্র নহে, পরন্তু এই দেহ যাহা কিছুর আধার, প্রকীতির 
ক্রিয়া, মন, আমাদের সত্তার বাহ্যক ও আভ্যন্তরীণ স্বাভাবক কর্ম, এই সবও 
ক্ষেত্র। এই ব্যাপকতর শরীরও শুধু ব্যন্টিগত ক্ষেত্র; এ একই ক্ষেত্রজ্জের ইহা 
অপেক্ষা এক বৃহত্তর, সর্গত, বি*্বশরীর 'বিশবক্ষেত্র আছে। কারণ প্রত্যেক 
দেহধারী জীবেই রহিয়াছেন এই একই ক্ষেব্রজ্ঞ; প্রত্যেক সত্তায় (তান প্রধানত 
ও মূলত এইটিকেই ব্যবহার করেন, (তাঁহার প্রকৃতির শাক্তর একাঁট মাত্র বাহ্য 
ফলস্বরূপ এইটিকে তানি তাঁহার বাসের জন্য গাঁড়য়া তুলিয়াছেন, ঈশা বাস্যম্‌ 
সর্বম যাক), তাঁহার গাঁতিময় শাঁক্তর প্রত্যেক স্বতন্ত্র সংহত কেন্দ্রকে তাঁহার 
গিকাশমান ছন্দসকলের প্রথম (ভিত্তি ও ক্ষেত্র করেন। প্রকাঁতিতে তান জগৎকে 
সেই ভাবেই জানেন যে-ভাবে উহা এই এক সীমাবদ্ধ দেহের চৈতন্যের উপর 
ক্রিয়া করে এবং ইহার মধ্যে প্রাতফাঁলত হয়, আমাদের এক একাট মন যে-ভাবে 
জগৎকে দেখে, আমাদের পক্ষে জগৎ তাহাই,-আর পাঁরশেষে, এই ক্ষুদ্র বালয়া 
প্রতীত দেহাশ্রত চৈতন্যও নিজেকে এমন ভাবে প্রসারত করিতে পারে যে সে 
নিজের মধ্যেই সমগ্র বিশ্বকে ধারণ করে, আত্মীন বিশ্বদর্শনম্‌। 'কন্তু 
স্থলত, এইটি হইতেছে এক বৃহৎ ব্রহ্মাণ্ডের মধ্যে একাঁট ক্ষুদ্র ব্রহ্মান্ড 
(a microcosm in a 11090100999) এবং এ বৃহৎ ব্হ্মাণ্ডাটও একাঁট 
শরীর ও ক্ষেত্র, তাহার মধ্যে অধ্যাত্মক্ষেত্রজ্ঞ বাস কাঁরতেছেন। 

ইহা স্পষ্ট হইয়াছে যখন গীতা অতঃপর আমাদের সত্তার এই হী্দ্রয়গ্রাহয 
দেহের স্বরূপ, প্রকৃতি, উৎপাত্ত, বিকার ও শান্তগ্দাল বর্ণনা কারয়াছে। * 
আমরা তখন দেখিতে পাই যে, ক্ষেত্র বাঁলতে ?নম্নতন প্রকাতির সমগ্র ক্লিয়াকেই 
[ঝাইতেছে। সেই সমগ্রই হইতেছে এখানে আমাদের মধ্যে অবাঁস্থত দেহধারাী 


* ইদং শরীরং কৌন্তেয় ক্ষেত্রীমত্যাভধীয়তে ॥ 

এতদ যো বেত্তি তং প্রাহও ক্ষেত্ৰজ্ঞ ইত তাঁদ্বদঃ ॥ ১৩।২ 
ক্ষেত্রজ্ঞং চাপ মাং বিদ্ধ সব্বক্ষেত্রেষ ভারত। 

ক্ষে্রক্ষেত্রজ্ঞয়োজ্ভজানং যং তজজ্ঞানং মতং মম ॥ ১৩।২-৩ 
* তং ক্ষেত্ৰং যচ্চ যাদক্‌ চ যাঁদ্বকারি যতশ্চ যং। 

স চযো যংপ্রভাবশ্চ তৎ সমাসেন মে শু ॥ 
1 ঝাঁ্ষাভির্বহুধা গীতং ছন্দোভীর্বাবধৈঃ পৃথক্‌। 

রক্গসত্রপট হেতুমদ্ভার্বনিশ্চিতৈও ॥ 
মহাভূতান্যহঙ্কারো বকুদ্ধিরব্যক্তমেব চ। 

হইীন্দ্রিয়াণি দশৈকং চ পণ্ট চোন্দ্য়ণোচরাঃ ॥ ১৩1৪-৬ 


+ 


ক্ষেত ও ক্ষেত্ৰজ্ঞ ৪৯৩ 


আত্মার কর্মক্ষেত্র, এই ক্ষেত্রেই সে ক্ষেত্রজ্ঞ। এই প্রাকৃত জগতের মূল কর্মপদ্ধতি 
অধ্যাত্সদ্াষ্টতে যেরূপ দেখা যায় সে-সম্বন্ধে বহুমুখী ও বিস্তারিত জ্ঞানের 
জন্য গীতা বেদ ও উপানিষদের দুষ্টা প্রাচীন খাষগণ কর্তৃক গীত 'বাঁবধ ছন্দের 
এবং ব্রহ্মসূত্রেরও উল্লেখ করিয়াছে; বেদ ও উপাঁনষদের মধ্যে আমরা পাই ব্রহ্গ- 
কর্তৃক সৃষ্ট এই সব বস্তু সম্বন্ধে অনুপ্রোরত ও সাক্ষাংদৃন্টিমূলক বর্ণনা 
এবং ব্রহ্মসূত্রের মধ্যে পাই য্যান্তিসম্মত দার্শানক ব্লষণ। 1 গীতা শুধু সাংখ্য 
মনীষগণের ভাষায় আমাদের নিম্নতন প্রকীতির সংক্ষিপ্ত কার্যকর বর্ণনা দিয়াই 
সন্তুষ্ট হইয়াছে। প্রথমেই 'নার্বশেষ অব্যন্ত শক্তি; তাহার পর, ইহা হইতেই 
বাহ্জগতের পণ্ড মহাভূত অর্থাৎ জড়ের পাঁচটি মূল অবস্থার বিকাশ; তাহার 
পর, অন্তর্জগতের হীন্দিয়, বুদ্ধি ও অহংকারের বিকাশ; পাঁরশেষে পাঁচাট 
ইীন্দ্রয়গেচর বিষয় অর্থাৎ জগৎকে হীন্ড্রয়ের দ্বারা অনুভব কারবার পাঁচাঁট 
বিভিন্ন প্রণালী, বিশ্বপ্রকীতি বাহ্জগতের উপাদান পণ্টভূত হইতে যে সব বস্তু 
সৃষ্টি কাঁরয়াছে তাহাদের সাঁহত ব্যবহারের জন্য এই সকল শীক্তর বিকাশ 
কাঁরয়াছে_এই সকল হীন্দ্রয়-সম্বন্ধের ভিতর "দিয়া হীন্দ্রয় ও বাঁদ্ধ-সমান্বত 
অহং িশ্বের পদার্থসকলের উপর ক্রিয়া করে। ইহাই হইতেছে ক্ষেত্রের 
গঠন। তাহার পর হইতেছে এক সাধারণ চৈতন্য, তাহা 'বিশ্বপ্রকীতিকে তাহার 
কর্মে প্রথমে অনুপ্রাণিত করে এবং পরে জ্ঞানালোকিত করে; এ চৈতন্যের এক 
বৃত্ত আছে, তাহার দ্বারা প্রকাতি বস্তুসকলের সম্বন্ধগ্ীলকে একত্র ধাঁরয়া 
রাখে, সংঘাত; আমাদের চৈতন্যের নিজ িবষয়-সকলের সাঁহত যে সব আভ্যল্ত- 
রীণ ও বাহ্য সম্বন্ধ তাহাদেরও আছে ধৃতি।* এই গুলিই হইতেছে ক্ষেত্রের 
আবশ্যকীয় শীক্ত; এই সবই হইতেছে একই সঙ্গে মানাঁসক, প্রাণিক ও দৈহিক 
প্রকৃতির সাধারণ এবং সর্বগত শন্তী। সুখ ও দুঃখ, রাগ ও দ্বেষ, এইগ্যীলই 
ক্ষেত্রের প্রধান বকার। বেদান্তের দিক হইতে আমরা বাঁলতে পাঁর যে, সুখ 
ও দুঃখ হইতেছে প্রাণ ও ইন্দ্রিয়ের বকার, আত্মার স্বতঃস্ফূর্ত আনন্দ যখন 
নিম্নতন প্রকাতির ক্রিয়ার সংস্পর্শে আসে তখন তাহা এই ভাবেই বিকৃত হয়। 
আর এ দিক হইতেই বালিতে পার যে, রাগ ও দ্বেষ হইতেছে অনুরূপ মান- 
[সক বিকার, আত্মা তাহার যে ইচ্ছাশীক্তর প্রাতীক্রিয়ার দ্বারা প্রকাতির স্পর্শে 
সাড়া দেয়, প্রকীত তাহাকে এই ভাবেই বিকৃত কাঁরয়া দেয়। এই সকল 
{বিপরীত ভাবের দ্বন্দের ভিতর "দিয়াই শীনম্নতন প্রকৃতির অহংরূপীী আত্মা 
জগংকে ভোগ করে। অভাবাত্মক যথা- যন্ত্রণা, “বিরাগ, দুঃখ, দ্বেষ এইগ্দাল 
হইতেছে কৃত প্রাতীক্রয়া অথবা যাঁদ খুব ভাল হয় ত অজ্ঞানসম্ভূত 'রপরীত 


* ইচ্ছা দ্বেষঃ সুখং দুঃখং সংঘাতশ্চেতনা ধৃতিঃ। 
এতৎ ক্ষেত্রং সমাসেন সাঁবকারমদাহৃতম্‌ ॥ ১৩1৭ 
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প্রতিক্রিয়া; ভাবাত্মক যথা-অনূরাগ, সুখ, হর্ষ, আকর্ষণ, এই সব হইতেছে 
অনিয়মিত প্রাতীক্য়া অথবা যাঁদ খুব ভাল হয় ত অপর্যাপ্ত এবং সত্য অধ্যাত্ম 
অনভু তর প্রতিক্রিয়ার তুলনায় স্বরূপত নিকৃষ্ট ।' 

প্রাকৃতজগতের সাঁহত আমাদের যে প্রথম কারবার তাহার মূল স্বরুপ এই 
সকল জানস লইয়াই গাঁঠিত, কিন্তু ইহাই যে আমাদের জীবনের সম্যক বর্ণনা 
নহে তাহা সুস্পষ্ট; ইহা আমাদের বাস্তব জীবন কিন্তু ইহাই আমাদের সকল 
সম্ভাবনার সীমা নহে। উধের্বর এক বস্তুকে জানবার আছে, জ্ঞেয়ম, আর 
যখন ক্ষেত্ৰজ্ঞ ক্ষেত্র হইতে নিবৃত্ত হইয়া ইহার মধ্যে অবস্থিত অপনাকেই 
জানতে চায় এবং ইহার বাহ্যদৃশ্যৈর পশ্চাতে যাহা ?িছ্‌ রহিয়াছে সবকেই 
জানতে চায় তখনই আরম্ভ হয় প্রকৃত জ্ঞান, জ্ঞানম_েমন ক্ষেত্ৰজ্ঞ সম্বন্ধে 
প্রকৃত জ্ঞান তেমনই ক্ষেত্র সম্বন্ধেও প্রকৃত জ্ঞান। এই যে অন্তর্মুখী হওয়া, 
কেবল ইহাই অজ্ঞান হইতে মুক্ত আনিয়া দেয়। কারণ যতই আমরা ভিতরের 
'দকে অগ্রসর হই, ততই আমরা বস্তুসকলের মহত্তর ও পূর্ণ তর সত্যকে আয়ত্ত 
কাঁরতে পাঁর এবং যেমন ভগবান ও জীব সম্বন্ধে তেমানই জগৎ ও জাগতিক 
ব্যাপার সম্বন্ধে পূর্ণ সত্যাটকে প্রাণধান কাঁরতে পাঁর। অতএব 'দব্য-গুরু 
বললেন, ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞ উভয়েরই যে জ্ঞান, ক্ষে্রক্ষেত্রজ্ঞয়োজ্্জানং, আত্মজ্ান 
এবং জগব-জ্ঞানের সংযোগ, এমন কি সমন্বয়-সাধন এইটিই প্রকৃত আলোক 
এবং একমান্র সত্য জ্ঞান। কারণ জীঁবাত্মা ও প্রকৃতি উভয়েই ব্রহ্ম, কিন্তু প্রাকৃত 
জগতের প্রকৃত সত্য আঁবম্কৃত হইতে পারে কেবল সেই মন্ত জ্ঞানী পুরুষের 
দ্বারা যান আত্মার সত্যটিকেও আয়ত্ত করিয়াছেন। এক ব্রহ্ম, আত্মা ও 
প্রক্ধাততে এক অদ্বিতীয় সদ্বস্তু, ইহাই সকল জ্ঞানের লক্ষ্য। 

তাহার পর গীতা অধ্যাত্মজ্ঞান কি, তাহাই বর্ণনা কাঁরয়াছে, অথবা সেই 
জ্ঞানের জন্য কি-ীক জানস প্রয়োজন, যে-মানুষের আত্মা আভ্যন্তরীণ জ্ঞানের 
আঁভমুখা হইয়াছে তাহার চিহ কি, লক্ষণ ক তাহাই বাঁলয়াছে। এই সব 
লক্ষণ জ্ঞানীর স্বরুপ বাঁলয়া আবহমান কাল হইতে সুপাঁরচিত,বাহ্যক ও 
নিবৃত্তি, তাঁহার অন্তরমুখী ও ধ্যানরত ভাব, তাঁহার অচণ্ডল মন ও শান্ত সমতা. 
মহত্তম অন্তরতম সত্য-সকলের উপর, বাস্তব ও 'নত্য পদার্থসকলের উপর 
তাঁহার চিন্তা ও সঙ্কল্পের দৃঢ় অভানিবেশ। প্রথমেই হইতেছে একটা নৈতিক 
অবস্থা, প্রাকৃত সত্তার সাত্িক 'নয়ন্ণ।* তাঁহার মধ্যে দৃঢ় ভাবে প্রাতীষ্ঠত 
হইয়াছে সাংসারিক গর্ব ও দম্ভের সম্পূর্ণ অভাব, সরলতা, ক্ষমাশীল ধৈর্য 


ংসা ক্ষান্তিরাজ্জবমূ। 
উন জোট স্থৈ্যামাত্মাবানগ্রহঃ ॥ ১৩1৮ 


ক্ষেত্র ও ক্ষেত্ৰজ্ঞ ৪৯৫ 


8 
খনম্নতন প্রকাঁতির উপর প্রভূত্ব, এবং আচার্ষের প্রাতি হৃদয়ের অর্ঘ্য অর্পণ, সে 
নি 57218 
শুরুই হউন,_কারণ গুরুকে যে ভীক্ত করা হয় ইহাই তাহার তাৎপর্য । তাহার 
পর হইতেছে পূর্ণ অনাসান্ত ও সমতার মহত্তর ও মুস্ততর ভাব, ই'ন্দ্রিয়ভোগ্য 
িষয়সকলের প্রাত প্রাকৃত সত্তার আকর্ষণ দৃঢ়তার সাঁহত অপনোদন করা, যে 
শনত্য অশান্ত অহং বোধ, অহং জ্ঞান, অহং প্রেরণা সাধারণ মানুষকে উৎপাীড়িত 
করে তাহার দাবিসকল হইতে পূর্ণ ম্াক্তলাভ, তখন আর পাত্র দারা গৃহাঁদতে 
আসক্ত বা মন থাকবার প্রবৃত্তি থাকে না। এই সকল প্রাণিক ও পশুসুলভ 
প্রবৃত্তির পাঁরবর্তে থাকে আসাক্তশূন্য সঙ্কল্প ও হীন্দ্রিয় ও বৃদ্ধ, লক্ষ্যহন 
ও যন্্রণাপূর্ণভাবে জন্ম, মৃত্যু, জরা, ব্যাধির অধীন যে সাধারণ জীবন প্রাকৃত 
মানব যাপন করে তাহার দোষময় স্বরূপের সূতীর অনুভূতি, সকল ইন্ট বা 
অগনম্ট ঘটনার প্রতি সর্বদা সমাচিত্ততা (কারণ আত্মা অন্তরে সমপ্রীতাঁচ্ঠত 
থাকে, বাহ্য ঘটনার ঘাত-প্রাতঘাত তাহাকে স্পর্শও কাঁরতে পারে না),* আর 
থাকে জনতা এবং মানবীয় সভা সমিতির বৃথা গোলমাল হইতে 'নবত্ত, 
নিজনতার দিকে আকৃষ্ট ধ্যানপরায়ণ মন। পাঁরশেষে, যে-সকল 
শজনিস বাস্তাবকই প্রয়োজনীয় ভিতরে দৃঢ়তার সাঁহত সেইগ্ালর আভমুখ 
হওয়া, জগতের প্রকৃত অর্থ ও প্রধান তত্ৃসকল সম্বন্ধে দার্শীনক অনুভূতি, 
আভ্যন্তরীণ জ্ঞান ও জ্যোতির শান্ত নিরবাচ্ছিন্নতা, অব্যাভচারী ভাঁক্তষোগ, 
ভগবতপ্রেম, বিশ্বব্যাপী সনাতন ভাগবত সত্তার প্রাত হ্‌দয়ের গভীর ও 'ির- 
বচ্ছিন্ন অনুরাগ । 

অধ্যাত্মজ্ঞানানিষ্ঠ মনকে যে একমাত্র জ্ঞেয়ের আভিমুখী হইতে হইবে তাহা 
হইতেছে অনাঁদ ব্রহ্ম, তাহাতে 'নাঁবন্ট হইলে যে-জীবাত্মা এখানে মেঘাবৃত 
এবং প্রকৃতির কুহোঁলকায় আচ্ছন্ন হইয়া রাহিয়াছে সে তাহার স্বাভাবক ও মুল 
অমৃতচৈতন্য এবং লোকোত্তরতা ফারিয়া পায় এবং উপভোগ কাঁরতে পারে। * 
আঁনত্য বস্তুতে নিবিষ্ট থাকা, বাহাদশ্যের মধ্যে সীমাবদ্ধ থাকা- ইহাই মৃত্যুকে 


_জন্মমতনজরাব্যাধদুগ্থদোষানদদর্শনম্‌ u 


ডি প্রোন্তমজ্ঞানং ইহার ১৩৮-১১ 
স জ্ঞৈয়ং যত্তৎ প্রবক্ষ্যাম যজজ্ঞাত্বামতমশনুতে। 
অনাদমৎ পরং রুক্ষ ন সং তন্নাসদূচ্যতে ॥ ১৩1১২ 


৪১৬ গীতা-নবন্ধ 


স্বীকার করা; নশ্বর জিনিসসকলের মধ্যে তাহাই হইতেছে নিত্য সত্য যাহা 
আভ্যন্তরীণ ও অক্ষর। জীব যখন নিজেকে প্রকৃতির বাহ্য দৃশ্যাবলীর দ্বারা 
অভভূত হইতে দেয় তখন সে নিজেকে হারাইয়া ফেলে এবং তাহার দেহ- 
সকলের জন্ম ও মূত্যুচক্রে ঘুরতে থাকে । সেখানে ব্যান্তত্ব ও ব্যান্তগত অনু- 
রাগসকলের অন্তহীন পাঁরবর্তন আবেগের সহিত অনুসরণ কাঁরতে-কারিতে 
সে আর নিবৃত্ত হইয়া তাহার "নর্বাক্তক ও অজাত আত্মসত্তাকে লাভ কাঁরতে 
সমর্থ হয় না! তাহা করিতে সমর্থ হওয়ার অর্থ নিজেকে পাওয়া এবং নিজের 
প্রকৃত সত্তায় ফিরিয়া যাওয়া। সেই সত্তাই 'বাভন্ন রূপে জন্মগ্রহণ করে, কিন্তু 
তাহার 'বাঁভন্ন রূপ-সকলের বিনাশে নিজে 'বানষ্ট হয় না। জন্ম ও মৃত্যু যে 
আনন্ত্যের পক্ষে বাহ্যক ঘটনামাত্র তাহা উপভোগ করাই জীবের পক্ষে প্রকৃত 
অমৃতত্ব ও লোকোত্তরতা। সেই অনন্ত বা সেই আনন্ত্যই ব্রহ্ম। ব্রহ্মা 
হইতেছে তং, বিশ্বাতীত সত্তা এবং বিশ্বব্যাপী সত্তা; ব্রহ্ম সেই মুস্ত অধ্যাত্ম 
পুরুষ যান সম্মুখে প্রকীতির সাঁহত জীবাত্মার খেলাকে ধারয়া থাকেন এবং 
পশ্চাতে তাহাদের অবিনশ্বর একত্বের ভিত্তিস্বরূপ হন; ব্রহ্ম একই সঙ্গে 
ক্ষর অক্ষর দুইই, এক হইয়াও সর্ব। তাঁহার উচ্চতম 'বিশবাতীত পদে ব্রহ্ম 
হইতেছেন তূরীয় অনন্ত, অনাদি ও অপারবর্তনীয়; এই যে সং অসৎ, নিত্য 
আঁনিত্যের প্রাতিভাঁসক দ্বন্দের মধ্যে বাহ্যজগৎ চলিতেছে, ব্রহ্ম এ-সবেরই 
উধের্ব। কিন্তু একবার যাঁদ জগৎকে এই অনন্তের সত্তায় ও আলোকে দর্শন 
করা যায় তাহা হইলে মন ও ইীন্ট্রিয়ের সম্মুখে জগৎ যেমন প্রতিভাত হইতেছে 
তাহা হইতে তাহা 'ভন্ন হইয়া পড়ে; কারণ তখন আমরা বিশ্বকে দোঁখ আর 
মন প্রাণ ও জড়ের ঘরর্ণাবর্ত নহে, শাঁক্ত ও সত্তার 'বাভন্ন রূপের সমবায় মান 
নহে, পরন্তু এই অনন্ত ব্রহ্ম ভিন্ন আর কিছুই নহে। যান এই সর্ব জগৎকে 
নিজ সত্তার দ্বারা আমতভাবে পূর্ণ ও বোঁষ্টত কাঁরয়া রাখিয়াছেন (বস্তুত এই 
জগ্রংলীলাও তিনিই), যান সকল সসাীম বস্তুর উপরেই তাঁহার অসীমতার- 
জ্যোতি নিক্ষেপ কাঁরতেছেন, অদেহী ও সহস্র দেহসম্পন্ন যে-পুরুষের শাক্তময় 
হস্তসকল, দ্রুতগামী পাদসকল আমাদের চতুর্দিকে রাঁহয়াছে, আমরা যে- 
দিকেই 'ফার না কেন অসংখ্য রূপের মধ্যে আমরা যাঁহার শীর্ষ ও চক্ষ; ও মুখ- 
মণ্ডল দোঁখতে পাই, যাঁহার শ্রবণ সর্বত্র শা*বতের নীরবতা ও জগংসমূহের 
সঙ্গীত শ্রবণ করিতেছে, 'তাঁনই হইতেছেন সেই 'বশ্বময় বিশ্বপুরুষ যাঁহার 
আঁলঙ্গনের মধ্যে আমরা বাস কাঁরতোঁছ। * 


* সব্বতিঃ পাঁণপাদং তৎ সর্্বতোহাক্ষিশরোমূখম্‌? 
সব্বতিঃ শ্রাতিমল্লোকে সর্্বমাবৃত্য তষ্ঠাত ॥ 

1 সব্তোন্দয়গুণাভাসং সব্বেশদয়াববজ্জিতিমূ। 

অসন্তং সব্বভূচ্চৈব িগ্ণং গুণভোন্তু চ॥ ১৩১৪-১৫ 
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ঘটনা; ইন্দ্রিয় ও গুণ, তাহাদের প্রকাশক ও উপাদান, এসবই হইতেছে এই 
পরম পুরুষের কৌশল, তাঁহার নিজেরই শাক্ত বস্তুসকলের মধ্যে যে-সব কর্ম 
ধারাকে নিরন্তর গাঁতিময় করিয়া তুলিতেছে এই সব কৌশলের দ্বারাই তাহারা 
সম্মুখে প্রতিভাত হয়।1 তিনি নিজে হীন্দ্রয়সকলের সীমার অতাঁত, তান 
শ্রবণ করেন 'কন্তু স্থল কর্ণ দিয়া নহে, সকল 'জনিস অবগত হন 
কিন্তু খণ্ডতাসাধক মনের দ্বারা নহে-মন কেবল আভাস দিতে পারে কিন্তু 
সত্যজ্ঞান লাভ কারতে পারে না। কোন গুণের দ্বারা তান সীমাবদ্ধ নহেন, 
নিজ সত্তার মধ্যে তিনি সকল গুণকে ধারণ করেন, 'িয়ান্্রত করেন এবং তান 
নিজেরই প্রকৃতির গুণময় ক্রিয়া উপভোগ করেন। তানি কিছুতেই আসক্ত 
নহেন, কিছ; দ্বারা বদ্ধ নহেন, তিনি যাহাই করুন কিছুতেই লিপ্ত হন না; 
প্রশান্ত তান, এক উদার ও অবিনশ্বর মুক্তির মধ্যে তান তাঁহার বিশ্বময়ী 
শাক্তর সকল কর্ম ও গাঁত ও আবেগকে ধাঁরয়া থাকেন! বিশ্বে যাহা ছু আছে 
তাঁনই সে-সব হইয়াছেন; আমাদের অন্তরে যাহা আছে সব তান, আমাদের 
বাহিরে যাহা ছু আমরা প্রত্যক্ষ কার সে-সবও 1তাঁনি। * অন্তর বাঁহর, দুর 
ও নিকট, স্থাবর ও জঙ্গম, তান একই সঙ্গে এই সব হইয়াছেন। তান 
সক্ষাতিস্‌ক্ষ্, আমাদের জ্ঞানের অগোচর; আবার শাক্ত ও সত্তার যে ঘনীভূত 
অবস্থা আমাদের মন ধারণা কাঁরতে পারে তাহাও তান। তানি আবভাজ্য 
এবং আঁদ্বতীয়, অথবা নানা রূপে, নানা জীবে নিজেকে বিভক্ত করিয়াছেন 
বলয়া মনে হয়, এই সকল ভিন্ন-ভন্ন সন্তারূপে তান প্রাতভাত হন।1 সকল 
বস্তুই তাঁহার মধ্যে ফারিয়া যাইতে পারে, আত্মার মধ্যে তাহাদের স্বপ্রাতষ্ত 
সত্তার আবিভাজ্য এঁক্যে প্রত্যাবর্তন কাঁরতে পারে। সবই নিত্য তাঁহা হইতে 
প্রসৃত, তাঁহার আনন্ত্যে বিধৃত, নিত্য তাঁহার এক্যের মধ্যে পুনর্গহাত। তানি 
সকল জ্যোতির জ্যোতি, এবং আমাদের সকল অজ্ঞান অন্ধকারের অতাঁত 
জ্যোতির্ময় পুরুষ ।* তান জ্ঞান, তিনি জ্ঞেয়। যে অধ্যাত্ম আতমানস জ্ঞান 
প্রদীপ্ত মনকে পারস্লাবিত করে এবং তাহাকে রূপান্তাঁরত কাঁরয়া দেয়, এই 


* বাহরল্তশ্চ ভূতানামচরং চরমেব চ। 

সক্ষত্বাত্তদাবিজ্ঞেয়ং দূরস্থং চান্তিকে চ তং॥ ১৩1১৫ 
1 আঁবিভন্তং চ ভূতেষু বিভন্তামব চ স্থিতম্‌। 

ভূতভতর্ত চ তজজ্দেয়ং গ্রাসফ প্রভাব চ ॥ ১৩1১৬ 


শ ইতি ক্ষেত্ৰং তথা জ্ঞানং জ্ঞেয়ং চোক্তং সমাসতঃ। 
মণ্ভন্তঃ এতাঁদ্বজ্ঞায় ম্ভাবায়োপপদ্যতে ॥ ১৩।১৭-৯৮ 


৪১৮ গীতাশনবন্ধ 


অধ্যাত্ম পুরুষই হইতৈছেন সেই জ্ঞান, যে মায়া-অন্ধ জীবকে তান প্রকৃতির 
ক্রিয়ার মধ্যে পাঠ্ঠাইয়াছেন তাহার সম্মুখে জ্যোতি রূপে তান নিজেকেই প্রকট 
করেন। এই শাশ্বত জ্যোতি প্রত্যেক জীবেরই হৃদয়ে আধান্ঠত; তাঁনই 
ক্ষেত্রের গোপন জ্ঞাতা, ক্ষেব্রজ্ঞ; এই ক্ষেত্রের এবং তাঁহার আঁভব্যক্ত সম্ভাত ও 
ক্রিয়ার এই সমুদয় রাজ্যের আঁধ্ঠাতারূপে তান সকল বস্তুর হৃদয়ে বিরাজ 
করেন। মানুষ যখন নিজের মধ্যে এই শাশ্বত ও বিশ্বময় ভগবানকে দৌখতে 
পায়, যখন সে সকল বস্তুর অন্তরপুরুষকে জানিতে পারে এবং প্রকাঁতর মধ্যে 
আত্মার সন্ধান পায়, যখন সে উপলাঁব্ধ করে যে সমগ্র বিশ্ব এই শা*বতের মধ্যে 
একাঁট তরঙ্গের ন্যায় উত্থিত হইতেছে, যাহা কিছ; আছে সবই হইতেছে এক 
আদ্বতীয় সত্তা, তখন সে ভগবানের জ্যোতিতে জ্যোতির্ময় হইয়া উঠে এবং 
প্রকীতির জগংসকলের মধ্যে মুন্ত হইয়া দাঁড়ায়। 1 দিব্য জ্ঞান এবং ভাঁক্তর সাঁহত 
পূর্ণভাবে এই ভগবানের অভিমুখ হওয়া, ইহাই মহান অধ্যাত্ম মুক্তির নিগুঢ় 
রহস্য। মুক্তি, প্রেম এবং অধ্যাত্ম জ্ঞান আমাদিগকে মর প্রকাতি হইতে 
অমৃতত্বের মধ্যে উত্তোলিত করে। 

পুরুষ ও প্রকৃতি শাশ্বত ব্রহ্মের দুইটি দিকমাত্র, এই আভাসিক দ্বৈতভাবই 
তাঁহার বিশ্বলীলার ভিত্তস্বরূপ।* পুরুষ অনাদি ও শাশ্বত, প্রকৃতিও 
অনাদ ও শাশ্বত; কিন্তু প্রকৃতির গুণসমূহ এবং আমাদের সচেতন উপ- 
লাব্ধতে প্রকৃতি যে-সব নিম্নতন রূপ লইয়া প্রাতভাত হয়, পুরুষ ও 
প্রকৃতির সম্বন্ধ হইতেই ইহাদের উৎপাত্ত। ইহারা প্রকীতি হইতেই উদ্ভূত; 
কার্য ও কারণ, কর্ম ও কর্মের ফল, শাক্ত ও শীাক্তর ত্রিয়া_এই ষে তাহাদের 
বাহ্য শৃঙ্খলা ইহা প্রকৃতি কর্তৃকই সৃষ্ট, এখানে যাহা কিছু অনিত্য ও পার- 
বর্তনশীল সবই আসিতেছে প্রকৃতি হইতে। অনবরত তাহারা পাঁরবার্তত 
হইতেছে এবং তাহাদের সঙ্গে-সঙ্গে পুরুষ ও প্রকাতিও পারিবার্তত হইতেছে 
বালিয়া মনে হয়, কিন্তু স্বরূপত এই দুইটি শক্তিই শাশ্বত এবং সকল সময়ে 
একই রাঁহয়াছে। প্রকাতি সৃষ্ট করে, কর্ম করে, তাহার সেই সৃন্টি ও কর্ম 
উপভোগ করে পদরুষ; কিন্তু তাহার ক্রিয়ার এই 'নম্নতন রূপে প্রকাত এই 
উপভোগকে মোহগ্রস্ত ও ক্ষুদ্র সুখ-দুঃখ ভোগে পাঁরণত করে। জাব বা 
ব্যাক্তগত পুরুষ প্রকাতির গুণাত্বক ক্রিয়াসকলের দ্বারা বলপূর্বক আকার্ষত 
হয় এবং প্রকৃতির গ্ণসমূহের এই আকর্ষণ তাহাকে আঁবরত নানা জন্মের 
মধ্যে টানিয়া লইয়া যায়, সেখানে তাহাকে নানা পাঁরবর্তন ও অবস্থাবিপর্যয়, 


* প্রকীতিং পুরুষং চৈব 'বিদ্ধানাদী উভাবাঁপ। 
{বকারাংশ্চ গুণাংশ্চৈব 'বাদ্ধি প্রকৃতিসম্ভবান্‌ ॥ 
. কার্য্যকারণকর্ত্যত্বে হেতুঃ প্রকাতিরূচ্যতে। 
পুরুষঃ সুখদখানাং ভোল্তৃতে হেতুরুচ্তে ॥ ১৩।১৯-২০ 
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প্রকৃতির মধ্যে জন্মগ্রহণের শুভ ও অশুভ ভোগ কাঁরতে হয়।* কিন্তু ইহা 
হইতেছে পুরুষের কেবল বাহ্যক অনুভূতি, আর ক্ষর প্রকৃতির সাহত সঙ্গের 
ফলে পুরুষ ক্ষরভাবাপন্ন হয়। এই দেহের মধ্যে আধাষ্ঠিত রাহিয়াছেন 
প্রকীতির ও আমাদের ভগবান, পরমাত্মা, পরমপৃরুষ, প্রকাতির মহান ঈশ্বর, 
তান প্রকৃতির কার্য সাঁক্ষরূপে দর্শন করেন, তাহার ক্রিয়া অনুমাতি দেন, 
সে যাহা কিছু করে তাহা সমর্থন করেন, তাঁহার বচন্র সৃষ্টি নয়ান্দ্িত করেন, 
প্রকৃতি যে তাঁহার নিজেরই সত্তার নানা রুপ সংাষ্ট করিয়া খেলা কাঁরতেছে, 
নিজের ি্বগত আনন্দ 'দয়া তিনি তাহা উপভোগ করেন।1 এই যে আত্ম- 
নিজোঁদগকে সনাতন ভগবানের সনাতন অংশ বালয়া প্রকৃতভাবে জানতে 
পাঁরব 11 একবার যাঁদ এই আত্ম-জ্ঞান সুদৃঢ় হয়, তাহা হইলে আমাদের 
অন্তরপুরুষ প্রকাতির সাঁহত ব্যবহারে বাহ্যত যে-ভাবেই চলুক, দৃশ্যত সে 
যাহাই করুক বা ব্যাক্তকতা ও কর্মশীক্ত ও দেহধারী অহংয়ের যে-কোন রূপই 
গ্রহণ করুক, সে থাকে নিজ সত্তায় মুক্ত, আর জন্মান্তর-চক্রে বদ্ধ নহে, কারণ 
আত্মার নির্বযাক্তকতায় সে আভ্যন্তরীণ অজাত অধ্যাত্মসত্তার সাহত এক হইয়া 
যায়। বিশ্বে যাহা কিছ আছে সে-সবের যে অহামকাশ্‌ন্য পরম অহং, তাহার 
সাঁহত মিলন হইতেছে ওঁ 'নর্ব্যাক্তকতা। 

এই জ্ঞান আইসে আভ্যন্তরীণ ধ্যানের দ্বারা, তাহার ভিতর "দিয়া শাশ্বত 
আত্মা আমাদের আত্ম-সন্তার মধ্যেই আমাদের নিকট প্রকট হয়। * অথবা এ জ্ঞান 
আইসে সাংখ্য-যোগের দ্বারা, পুরুষ প্রকীতির ভেদ সাধনের দ্বারা । অথবা 
উহা আইসে কর্ম যোগের দ্বারা, মন ও হূদয় ও আমাদের সমস্ত কর্মশীক্তকে 
ভগবানের দিকে উন্মুক্ত করায় ব্যক্তিগত সঙ্কল্প ও ইচ্ছা লুপ্ত হইয়া যায়, 
প্রকতিতে আমাদের সমুদয় কর্মের ভার ভগবান স্বয়ং গ্রহণ করেন। আমাদের 
আভ্যন্তরীণ আত্মারই প্রেরণায় যে-কোন যোগ, এঁক্য সাধনের যে-কোন পল্থা 
ধাঁরয়া অধ্যাত্মজ্ঞান প্রবুদ্ধ হইতে পারে। অথবা আমরা এই জ্ঞান লাভ কাঁরতে 
পাঁর অন্যের নিকট হইতে সত্যাট শ্রবণ কাঁরয়া এবং মন শ্রদ্ধা ও একাগ্রতার 


* পুরুষঃ প্রকৃতিস্থো হ ভুঙ্‌ক্তে প্রকীতিজান গুণান্‌। 

কারণং গুণসঙ্গোহস্য সদসদযোনজন্মসু ॥ ১৩।২১৯ 
1 উপদ্রম্ট্রানুঘল্তা চ ভর্তা ভোস্তা মহেশ্বরঃ। 

পরমাত্মোত চাপ্যন্তো দেহেইস্মন্‌ পুরুষ পরও ১৩1২২ 
শা এবং বোত্ত পুরুষং প্রকৃতিণ্ গুণৈঃ সহ। 

সব্বথা বন্তমানোহপি নস ডূয়োইভিজায়তে ॥ ১৩২৩ 

* ধ্যানেনাত্মান পশ্যন্তি 

অন্যে সাংখ্যেন যোগেন কর্ম্ম যোগেন চি [১৩1২৪ 


৪২০ গীতা নিবন্ধ 


সহিত যাহা শ্রবণ করে তাহারই মর্ম অনুযায়ী মনকে গাঠিত করিয়া। 1 কিন্তু 
যে-ভাবেই লাভ করা যাউক, ইহা আমাদিগকে মৃত্যুর পারে অমৃতত্বে লইয়া 
যায়। জ্ঞান আমাদিগকে দেখাইয়া দেয় প্রকাঁতর নশ্বরতার সাঁহত পুরুষের 
পাঁরবর্তনশশল ব্যাপারসকলের উধের্ব অবাঁস্থত আমাদের উধর্বতম আত্মাকে, 
তিনিই প্রকৃতির সকল কর্মের পরম অধীশ্বর, সকল বস্তু সকল জীবের মধ্যে 
1তাঁন এক এবং সম, দেহ গ্রহণ কাঁরয়াও তান জাত হন না, এই সকল দেহের 
ধৰংস হইলেও তান মৃত্যুর অধীন হন না।* এইটিই সত্য দর্শন, আমাদের 
মধ্যে যাহা শাশ্বত ও অবিনশ্বর তাহারই দর্শন। যত আমরা সর্বন্ধ সমভাবে 
অবস্থিত এই আত্মাকে দর্শন কার ততই আমরা আত্মার সেই সমতায় প্রাতষ্ঠিত 
হই; যতই আমরা এই বিশ্বময় সত্তার মধ্যে বাস কার ততই আমরা নিজেরাও 
দবশ্বময় সত্তা হইয়া উঠি; যতই আমরা এই শাশ্বত পুরুষকে অবগত হই 
ততই আমরা 'নজেদের শাশবতভাব পারিগ্রহ করি এবং চিরন্তন হই। 
আমরা িজোদগকে আত্মার শাশবতভাবের সাঁহত এক করিয়া দিই, আর 
আমাদের মানাঁসক ও দৈহিক অজ্ঞানতার খণ্ডতা ও দরর্দশার সাঁহত নহে। তখন 
আমরা দোখতে পাই যে, আমাদের সকল কমই প্রকাতির ক্রমাববর্তন ও প্রাক্িয়া, 
আমাদের যে প্রকৃত আত্মা সে কর্মকর্তা নহে, পরন্তু সে হইতেছে এ কর্মের 
মুক্ত সাক্ষী ও ঈশ্বর ও অনাসক্ত ভোক্তা।1 িশ্বলীলার এই যে বাহরের 
দক, এই সমস্তই হইতেছে এক শাশ্বত পুরুষের সত্তার মধ্যে ভূতসমূহের 
পৃথক-পৃথক ভাব, বি*বশাক্ত সেই পুরুষের গভীরতায় 'নাহত নিজ বিজ্ঞানের 
বীজসমূহ হইতে এই সমুদয় ‘বিস্তৃত কাঁরয়াছে, প্রকট কাঁরয়াছে, মোঁলয়া 
দিয়াছে; * কিন্তু যাঁদও পরমাত্মা আমাদের এই শরারে প্রকৃতির 'ক্রিয়াসকল 
পারগ্রহ করেন, উপভোগ করেন, তথাঁপ ইহার ন*বরতা তাঁহাকে স্পর্শ কারতে 
পারে না, কারণ তান জন্ম মৃত্যুর অতীত শাশ্বত, তান প্রকাতির মধ্যে যে 
বহু রূপ গ্রহণ করেন সে-সবের দ্বারা সীমাবদ্ধ হন না কারণ তান এই সকল 


1 অন্যে ত্বেবমজানন্তঃ শ্রৃত্বান্যেত্য উপাসতে। 

তেহাঁপ চাতিতরন্ত্যে মৃত্যু শ্রবতিপরায়ণাই | ১৩1২৫ 
* যাবৎ সংজায়তে 'কিণ্ৎ সত্বং স্থাবরজঙ্গমমৃ। 

ক্ষেক্ষেত্জ্ঞসংযোগাৎ তরবাদ্ধি ভরতর্ষভ ॥ 

সমং সব্বেষু ভূতেষু তিষ্ঠল্তং পরমেশ্বরম্‌। 

শবনশ্যৎস্বাবনশ্যন্তং যঃ পশ্যাত স পশ্যাত ॥ 
সমং 9 

ং ততো যাঁত পরাং গাঁতম্‌॥ ইউ ২৮ 
রোব চ কমল ক্রিয়মাণানি সব্বশঃ ! 
যঃ পশ্যাতি তথাত্মানমকর্তারং স পশ্যাতি ॥ ১৩1২৯ 

* যদা তি 

তত এব চ 'বিস্তারং ব্রহ্ম সম্পদ্যতে তদা ৯৩1৩০ 


ক্ষেত্র ও ক্ষেত্ৰজ্ঞ ৪২১ 


ব্যক্তরূপের এক অদ্বিতীয় পরম আত্মা, তিনি গুণসকলের পাঁরবর্তনে পাঁর- 
বাঁতিত হন না কারণ তান নিজে গৃণাত্বক নহেন, তান কর্মের মধ্যেও কর্ম 
করেন না, কর্তারমাপ অকর্তারম্‌, কারণ "তান প্রকৃতির কর্মকে ধাঁরয়া থাকেন 
আত্মায় সেই কর্মের ফলসকল হইতে সম্পূর্ণ ভাবে মুক্ত থাঁকয়া, বস্তুত 
শতনিই সকল কর্মের মূল, কিন্তু তাঁহার প্রকাতির লীলা দ্বারা তান কোন- 
রূপেই পাঁরবর্তিত বা বিকৃত হন না! যেমন সর্বব্যাপী আকাশ বহু রূপ 
পাঁরগ্রহ' করিয়াও তাহাদের দ্বারা বিকৃত বা পাঁরবার্তত হয় না, পরন্তু সকল 
সময়েই এক শুদ্ধ, সক্ষম, মৌলিক পদার্থরূপেই বিদ্যমান থাকে, ঠিক তেমানই 
এই আত্মা যাহা কিছু সম্ভব সকল কর্ম করিয়া সকল রূপ ধাঁরয়াও সে-সকলের 
মধ্যে সেই এক শুদ্ধ অক্ষর সক্ষম অনন্ত সত্তারূপে বিদ্যমান থাকে। সেইটই 
জশবের পরা গাঁত, সেইঁটই 'দব্য সত্তা, দিব্য ভাব, মদৃভাব; এবং যে-কেহ 
অধ্যাত্ম জ্ঞান লাভ করে সে-ই শাশ্বতের সেই পরম অমৃতত্বের মধ্যে উঠিতে 
*শারে। 

এই ব্ৰহ্ম, আপন প্রাকৃত বিবর্তনের ক্ষেত্রের এই অধ্যাত্ম জ্ঞাতা, ক্ষেত্রজ্,, আর 
তাঁহারই চিরন্তনী শাক্ত এই যে প্রকীতি নিজেকে সেই ক্ষেত্ররূপে পাঁরণত 
কাঁরতেছে, মর প্রকৃতির মধ্যেই আত্মার এই অমূতত্ব_এই সব জিনিসকে লইয়াই 
আমাদের জীবনের সমগ্র সত্য। আমাদের আভ্যন্তরীণ আত্মার দিকে যখন 
আমরা ফার তখন তাহা তাহার জ্যোতির্ময় সত্যের দ্বারা প্রকাঁতর সমগ্র ক্ষেত্র- 
টিকে উদ্ভাঁসত কাঁরয়া তোলে ।* সেই জ্ঞান-সূর্ের আলোকে আমাদের মধ্যে 
জ্ঞানচক্ষু খুলিয়া যায় এবং আমরা সেই সত্যের মধ্যে বাস কার, আর এই 
অজ্ঞানের মধ্যে নহে। তখন অমরা উপলব্ধি কার যে, আমাদের বর্তমান মান- 
সক ও শারীরক প্রকৃতির মধ্যে আমাদের যে সীমাবদ্ধতা সেটা অন্ধকারের 
ভ্রান্তি মাত্র, তখন আমরা 'িম্নতন প্রকৃতির ধর্ম হইতে, মন ও দেহের ধর্ম 
হইতে মুক্ত হই, আমরা আত্মার পরম পদে প্রাতান্ঠত হই।1 সেই মাঁহমময় 
সমচচ্চ পরিবর্ত নই হইতেছে শেষ রুপান্তর, দিব্য অনন্ত সম্ভূতি, মর-প্রকীতিকে 
80575855755 


1 অনাদিত্বান্নিগ্ণত্বাং পরমাত্মায়মব্যয়ঃ ৷ 
শরীরস্থোহশপি কৌন্তেয় ন করোতি ন লিপ্যতে ॥ ১৩1৩১ 
1 যথা সব্বগিতং সৌক্ষর্যদাকাশং নোপালপাতে ৷ 
সব্বন্রারাস্থতো দেহে তথাত্মা নোপলিপ্যতে ॥ ১৩1৩২ 
* যথা প্রকাশয়ত্যেকঃ কৃৎস্নং লোকমিমং রবি? 
ক্ষেত্ৰং ক্ষেত্ৰী তথা কৃৎস্নং প্রকাশয়তি ভারত ॥ ১৩1৩৩ 
-  ' ক্ষের্ক্ষে্রজ্্য়োরেবমন্তরং জ্ঞানচক্ষুষা। 
ভৃতপ্রকাতিমোক্ষং চ যে বিদর্যান্তি তে পরমৃ॥ ১৩1৩৪ 


চতুদ্দশ অধ্যায় 
গুণাতীত 


গীতার ত্রয়োদশ অধ্যায়ের শ্লোকগুঁলতে কয়েকটি নিশ্চয়াত্মক বিশেষণের 
দ্বারা পুরুষ ও প্রকৃতির যে-সব ভেদ দেখান হইয়াছে, তাহাদের পৃথক শান্ত 
এবং ক্রিয়ার কয়েকটি সং'ক্ষপ্ত কিন্তু গঢ়ার্থব্যঞ্রক লক্ষণ বলা হইয়াছে, 
বিশেষত যে দেহধারণ জ'বাত্মা প্রকৃতির গ্ণসকলকে ভোগ করার দরুন তাহার 
অধীন হইয়া পড়ে এবং যে পরমাত্মা গ্ণসকলকে ভোগ করে কিন্তু তাহার 
অধীন হয় না কারণ সে নিজে তাহাদের অতীত, এই দুয়ের মধ্যে যে ভেদ করা 
হইয়াছে_এইগদালই হইতেছে 'ভীত্ত যাহার উপর গীতার সাধর্মের সমগ্র 
আদর্শাট, মুক্ত পুরুষ তাহার সত্তার সজ্ঞান ধর্মে ভগবানের সাহত কেমন 
করিয়া এক হয় সেই আদর্শট প্রাতষ্ঠিত। সেই মুক্ত, সেই একত্ব, সেই 
দিব্য প্রকাতিলাভ, সাধর্ময, ইহাকেই গাঁতা অধ্যাত্মমুক্তির সারতত্ব বাঁলয়া, 
অমৃতত্বের পূর্ণ মর্ম বলিয়া ঘোষণা করিয়াছে। এই যে সাধর্ম্যকে পরম 
সার্থকতা দেওয়া, এইটিই গঁতার শিক্ষার প্রধান কথা। 

অমৃতত্ব বাঁলতে প্রাচীন অধ্যাত্ম শিক্ষায় কখনই শরীরের মৃত্যুর পর কেবল 
ব্যাক্তিগত অস্তিত্ব থাকা বুঝায় নাই; সে অর্থে সকল সন্তাই অমর, কেবল 
রুপেরই ধংস হয়। যে-সকল জীব মুক্তিলাভ করে না, তাহারা ষুগাববর্তনের 
ধারায় জীবনযাপন করিয়া চলে; ব্যক্ত জগৎ-সকলের প্রলয় হইলে সকলেই 
ব্রন্মের মধ্যে লীন বা গুপ্ত থাকে, নূতন কল্পারম্ভে আবার তাহারা জন্মগ্রহণ 
করে। প্রলয় হইতেছে এক কল্পের অন্ত, তাহাতে একাট 'ব*বরূপের সামায়ক 
ভাবে ধ্বংস হয় এবং তাহার সাঁহত যত ব্যন্টিরূপ ঘু'রিতেছে তাহাদেরও ধ্বংস 
হয়, কিন্তু তাহা হইতেছে একটা সামাঁয়ক বরাত মাত্র, একটা নীরব অবকাশের 
তাহারা পুনরায় আঁবিভূতি হইয়া তাহাদের প্রগাঁতর প্রেরণাশাক্ত ফিরিয়া পায়। 
আমাদের দৈহিক মৃত্যুও একটা প্রলয়, গীতা এখনই এ শব্দটিকে এই মৃত্যর 
অর্থেই ব্যবহার কাঁরবে, প্রলয়ম্‌ যান্তি দেহভৃৎ, দেহধারী জীব প্রলয়প্রাপ্ত হয়। 
জড়ের যে রূপকে অজ্ঞানের বশে সে নিজ সত্তা বাঁলয়া মনে কাঁরয়াছে, এবং 
এখন যাহা পণ্চভূতে মিশিয়া যাইতেছে তাহারই প্রলয় হয়। কিন্তু জীবাত্মা 
নিজে বর্তমান থাকে এবং কিছুকাল পরে এঁ পণ্টভূত হইতেই 'নীর্মত নূতন 
দেহ ধারণ করিয়া পুনরায় জল্মজন্মান্তর চক্রে ঘুরতে থাকে, ঠিক যেমন বিশব- 
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পুরুষ কিছুকাল বিশ্রাম ও বিরতির পর আবার কালচক্রে তাঁহার অন্তহীন 
আবর্তন আরম্ভ করেন। কালচক্রের আবর্তনে এই যে অমরত্ব ইহা সকল দেহ- 
ধারী আত্মারই আছে। 

গভীরতর অর্থে যে অমরত্ব তাহা এইরূপ মৃত্যুর পরেও উদ্বর্তন এবং 
পুনঃ-পুনঃ আবর্তন হইতে পৃথক জীনস। অমরত্ব হইতেছে সেই পরমপদ 
যাহাতে আত্মা জানে যে, সে জন্ম-মৃত্যুর অতীত, নিজের প্রকাশনের স্বরুপের 
দ্বারা সে সীমাবদ্ধ নহে, সে অনন্ত, অক্ষয়, অপাঁরবর্তমান শাম্বত,_অমর, 
কারণ সে কখনও জন্মায় নাই, তাই কখনও মরে না। ভাগবত পুরুষোত্তম, 
তান পরম ঈশ্বর এবং পরমব্রক্গ, তান অমর শা*বততার চর আঁধকারী, শরীর 
গ্রহণ করিলে বা অনবরত নানা শবশ্বরূপ বিশবশাক্ত পাঁরগ্রহ কাঁরলেও তাঁহার 
কোনও ক্ষাতিবৃদ্ধি হয় না, কারণ "তান সর্বদা এই আত্মজ্ঞানে বাস করেন। 
তাঁহার স্বরূপই হইতেছে নিজের শা*বততা সম্বন্ধে অবিক্রিয় ভাবে সচেতন 
থাকা; তাঁহার যে আত্মজ্ঞান তাহার আদি নাই, অন্ত নাই। তান এখানে সকল 
দেহেরই দিব্য আধিবাসী, কিন্তু প্রত্যেক দেহে তান অজাত, সে-আবির্ভাবের 
দ্বারা তাঁহার চৈতন্যে তান সীমাবদ্ধ হন না, তিনি যে দৌহক প্রকাত পারগ্রহ 
করেন তাহার সাঁহত এক হইয়া পড়েন না; কারণে সেইটি গৌণ ঘটনা মাত্র। 
পুরুষোত্তমের এই যে নিত্য-সচেতন শাশ্বত সত্তা ইহার মধ্যে বাস করাই 
মুক্ত, অমৃতত্ব।* কিন্তু এখানে এই মহত্তর অধ্যাত্ম অমৃতত্ব লাভ করিতে 
হইলে দেহধারী জাবকে নিম্নতর প্রকাতির ধর্ম অনুসারে জীবনযাপন করা 
বন্ধ করিতেই হইবে; ভগবানের যে পরম জীবনধারা তাহারই ধর্ম গ্রহণ কারিতে 
হইবে, বস্তুত সেইটিই.তাহার নিজের মৃলসত্তার প্রকৃত ধর্ম। যেমন তাহার 
নিগ্ঢ় আদি সত্তায় তেমনি তাহার জীবনের অধ্যাত্ম বকাশধারাতেও তাহাকে 
ভগবানের সাদ্‌শ্যে গাঁড়য়া উঠিতে হইবে। 

এই যে মহান 'সাদ্ধ, মানব প্রকতি হইতে ভাগবত প্রকৃতির মধ্যে উঠা, 
ইহা আমরা পাঁর কেবল ভগবদমুখন জ্ঞান, এষণা ও ভাঁক্তর প্রয়াসের দ্বারা। 
কারণ যদিও জব পরম ভগবান কর্তৃক নিজের সনাতন অংশ রুপে, নিজের অমর 


ভি 


* শণঁতায় কোথাও কোনরূপ আভাস দেওয়া হয় নাই যে, অব্যন্ত অনির্দেশ্য বা কৈবল্যাত্বক 
বর্গের মধ্যে ব্যস্টিগত অধ্যাত্ম সত্তার লয় সাধনই অমৃতত্বের প্রকৃত অর্থ, প্রকৃত অবস্থা 
অথবা যোগের প্রকৃত লক্ষ্য। পক্ষান্তরে গীতা পরে বাঁলয়াছে যে, ঈশ্বরের যে পরম 
পদ তাহার মধ্যে বাস করাই অনৃতত্ব, মায় 'নবাঁসষ্যাস, পরং ধাম, এবং এখানে অমতত্বকে 
ব্লিয়াছে সাধম্ম্য, পরাম্‌ ?সাঁদ্ধম্‌, পরমে*বরের সাঁহত সত্তা ও প্রকৃতির ধর্মে এক হওয়া, 
তখনও আপন সততায় অক্ষুন্ন থাকা এবং বিম্বধারা সম্বন্ধে সচেতন থাকা, ইহার 
উধের্ব থাকা, যেমন সকল মুনিরা এখনও রহিয়াছেন, মুনয়ঃ সব্বেঁঃ, তাঁহারা সংষ্টকালে 
জন্মের অধীন হন না, প্রলয়কালেও ব্যথাপ্রাপ্ত হন না, সর্গেহাপ নোপজায়ন্তে প্রলয়ে 
ন ব্যথান্ত চ। 
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প্রাতভূরুপে বিশ্ব প্রকৃতির কর্মধারার মধ্যে প্রেরিত তথাপি সে এই কর্মধারা- 
সকলের ধর্মের দ্বারা বাধ্য হইয়া, অবশম্‌ প্রকৃতের্বশাৎ, নিজেকে বাহ্য 
চেতনায় প্রকৃতির বন্ধনসকলের সাঁহত এক কাঁরয়া দেখে; সে নিজেকে যে প্রাণ 
মন দেহ বাঁলয়া দেখে তাহারা তাহাদের আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম সত্য এবং 
অনুস্যত ভগবদ্‌ সত্তা সম্বন্ধে আত্মবিস্মত। আত্মজ্ঞানে ফিরিয়া যাওয়া, 
পুরুষের সহিত প্রকীতর আপাতদৃশ্য সম্বন্ধের নহে পরন্তু প্রকৃত সম্বন্ধের 
জ্ঞান লাভ করা, ভগবানকে, 'নিজাঁদগকে এবং জগৎকে অধ্যাত্ম অনুভূতির দ্বারা 
জানা, আর শুধু ভৌতিক ও বাহ্যক অনুভূতির দ্বারা নহে, আভ্যন্তরীণ 
চৈতন্যের গভীরতম সত্যের ভিতর দিয়া, হীন্ড্রয়ানুগ মন এবং বাহর্মুখী 
বৃদ্ধির বিভ্রান্তকারী প্রাতভাঁসক জ্ঞানের ভিতর দিয়া নহে_ ইহাই এই 
'সাঁদ্ধলাভের অপাঁরহার্য পন্থা। আত্মজ্ঞান ও ভগবদ্‌ জ্ঞান ব্যতীত, আমাদের 
প্রাকৃত জীবনের দিকে অধ্যাত্ম দৃম্টপাত ব্যতীত সিদ্ধি আসতেই পারে না, 
এবং এই জন্যই প্রাচীন খাঁষগণ জ্ঞানের দ্বারা মুক্তির উপর এত জোর 
ধদয়াছিলেন, সে জ্ঞান শুধু বিচারবুদ্ধির দ্বারা বক্তুসকলকে জানা নহে, 
পরন্তু তাহা হইতেছে মনোময় জীব মানুষের এক মহত্তর অধ্যাত্মচৈতন্যে 
গাঁড়য়া উঠা । জীব পূর্ণতা লাভ না কাঁরলে, ভাগবত প্রকাতিতে গাঁড়য়া না 
উঠিলে জীবের মুক্ত হইতেই পারে না; নিরপেক্ষ ভগবান হঠাৎ খেয়ালের বশে 
বা তাঁহার কৃপায় খামখেয়ালী সনদের দ্বারা তাহা আনিয়া দিবেন না। 'দব্য- 
কর্মসকল মুক্তির জন্য ফলপ্রদ হয় কারণ তাহারা আমাদের জীবনের আভ্যন্ত- 
রীণ অধীশ্বরের সাহত ক্রমাঁবকাশমান একত্বের দ্বারা আমাদগকে এই 'সাঁদ্ধর 
দিকে এবং আত্মা ও প্রকীত ও ভগবানের জ্ঞানের দিকে লইয়া যায়। ভগবদ্‌ 
প্রেম ফলপ্রদ হয় কারণ ইহার দ্বারা আমরা আমাদের ভাঁক্তর একমাত্র পরম 
পাত্রের সাদৃশ্যে গাঁড়য়া উঠি এবং পরম ভগবানের প্রেমকে প্রাতদানরূপে 
নামাইয়া আনি, তাহা আমাদিগকে তাঁহার জ্ঞানের জ্যোতিতে এবং তাঁহার 
শাশ্বত অধ্যাত্ম সত্তার উন্নয়নকারী শাক্ত ও পাঁবন্রতায় গ্লাবত কারয়া দেয়। 
সেই জন্যই গীতা বলিল যে এইটিই পরম জ্ঞান, জ্ঞানানাং জ্ঞানমুত্তমম্‌, কারণ 
ইহা পরম সিদ্ধি ও পরম অধ্যাত্ম-পদে লইয়া যায় এবং জীবকে ভগবানের 
সাধর্মে লইয়া আসে ।* ইহাই সনাতন জ্ঞান, মহান অধ্যাত্ম উপলাব্ধ, ইহার 
«বারা সকল মুন পরম সাদ্ধিলাভ কারিয়াছেন, পরম ভগবানের সাঁহত সত্তার 
ধর্মে এক হইয়া উঠিয়াছেন, এবং তাঁহার শা*বততার মধ্যে অনন্ত কালের জন্য 


*পরং ভূয়ঃ প্রবক্ষ্যাম জ্ঞানানাং জ্ঞানমুত্তমমূ। 
যজাজ্ঞাত্বা মুনয়ঃ সৰ্ব্বে পরাং সদ্ধামিতো গতাঃ । 
ইদং জ্ঞানমূপাশ্রিত্য মম সাধৰ্ম্ম্যমাগতাঃ। 

সর্গেহপি নোপজায়ন্তে প্রলয়ে ন ব্যথন্তি চ॥ ১৪17১,২ 


গুণাতীত ৪২৫ 


বাস কাঁরতেছেন, সৃম্টিকালেও জন্মগ্রহণ করেন না এবং 'বশ্বপ্রলয়ের ব্যথাতেও 
ব্যাথত হন না। তাহা হইলে এই যে 'সাদ্ধ ও এই যে সাধর্ময- ইহাই অমৃতত্বের 
পন্থা এবং সেই অপাঁরহার্য বিধান যাহা ব্যতীত জীব শাশ্বতের মধ্যে সজ্ঞানে 
বাস কাঁরতে পারে না। 

মানবাত্মা যাঁদ নিজ গৃহ্য মূল সত্তায় ভগবানের সাহত অক্ষয়ভাবে এক 
না হইত এবং তাঁহার ভাগবতত্বের অঙ্গ ও অংশ না হইত তাহা হইলে সে ভগ- 
বানের সাদৃশ্যে গাঁড়য়া উঠতে পারত না; যাঁদ সে কেবল মানাঁসক, প্রাণিক ও 
দৈহিক প্রকাতিরই জীব হইত, তাহা হইলে সে অমর হইত না বা কখনও অমর 
হইতে পারত না। সমস্ত সৃষ্টিই ভাগবত সত্তার প্রকটন, এবং আমাদের 
অভ্যন্তরে যাহা রাঁহয়াছে তাহা শাশ্বত অধ্যাত্ম সত্তারই অংশ। অবশ্য আমরা 
নিম্নতর জড়প্রকৃতির মধ্যে আসিয়াছি এবং আমরা ইহার প্রভাবের অধীন, 
কিন্তু আমরা সেখানে আঁসয়াঁছ পরমা অধ্যাত্ম প্রকৃত হইতে; এই অধঃস্থ 
অপূর্ণ অবস্থা আমাদের আপাতদৃশ্য সত্তা, কিন্তু অন্যাটই আমাদের প্রকৃত 
সত্তা। শাশ্বত ভগবান আত্মসৃষ্টরূপে এইসব 1বশ্বধারাকে প্রকট"! কাঁরয়া- 
ছেন! তান একই সঙ্গে এই বিশ্বের পিতা ও মাতা 1; মহৎ ব্রহ্ম, বিজ্ঞান 
হইতেছে যোনি, তাহাতে তান তাঁহার আত্মসূজনের বীজ নিক্ষেপ করেন। * 
আধ-আত্মা (0১৫ ০%৩-9০81) রূপে তান বাঁজ নিক্ষেপ করেন; মাতারুপে, 
তাঁহার চেতনাময় তেজে পাঁরপূর্ণ চিৎশীক্ত, প্রকাতি-আত্মা (Nature-Soul) 
রূপে তিনি সেই বীজকে তাঁহার অপারামিত অথচ আত্মপারিমিত বিজ্ঞানে পাঁর- 
পুর্ণ এই অনন্ত সারসন্তার মধ্যে গ্রহণ করেন। তান এই মহতের গর্ভে সেই 
দিব্য বীঁজকে গ্রহণ করেন এবং সেইটিকে আদি ভাবময় সৃষ্টিতে উৎপন্ন মন 
ও দেহের রূপে গাঁড়য়া তোলেন! আমরা যাহা কিছু দোখতে পাই সে-সমদয়ই 
এ সৃষ্টিক্রিয়া হইতে উৎপন্ন; কিন্তু এখানে যাহা জন্মিতেছে তাহা অজাত 
অনন্তের কেবল সসীম ভাব ও রূপ। অধ্যাত্ম সত্তা হইতেছে শাশ্বত, তাহার 
সকল প্রকাশের উধের্ব; অধ্যাত্ম সত্তার মধ্যে শাশ্বত অনাঁদ প্রকৃতি অন্তহীন 
সৃষ্ট এবং সমাপ্তহীন প্রলয়ের ভিতর দয়া চিরকাল কল্প-কল্পান্তের ছন্দে 
অগ্রসর হইতেছে। প্রকৃতির মধ্যে যে-পুরুষ নানা রুপ গ্রহণ করিতেছে সেও 
প্রকৃতি অপেক্ষা কম শাশ্বত নহে, অনাদি উভৌ আপ। এমন ক প্রক্কাতর 
মধ্যে যখন সে আঁবরাম কল্পের চক্রে ঘুরতেছে, তখনও সে যে শাশ্বত হইতে 
ইহাদের মধ্যে আসিয়াছে সেই শাশ্বত সত্তায় জন্ম ও মৃত্যুর চক্রের উধের্ব 


+ মম যোনির্মহদত্রক্ম তাঁস্মন্‌ গর্ভং দধাম্যহমৃ। 
সম্ভবঃ সৰ্ব্বভূতানাং ততো ভবাঁত ভারত ॥ ১৪1৩ 
* সব্্বযোনিষ্‌ কৌল্তেয় মূর্তয়ঃ সম্ভবল্তি যাঃ। 
তাসাং বক্ষ মহদ্‌ষোনিরহং বাঁজপ্রদঃ পিতা ! ১৪1৪ 


৪২৬ গীতা-নিবন্ধ 


চির-বিরাজমান, এমন ক এখানে তাহার আপাতদৃশ্য চৈতন্যেও সে সেই 
সন্তাগত ও 'নিত্য লোকত্তরতা সম্বন্ধে সজ্ঞান হইতে পারে। 
জন্ম, মৃত্যু ও বন্ধনের প্রাতভাসের মধ্যে আসিয়া পড়ে--কারণ হহা খুবই 
স্পষ্ট যে এটা শুধুই প্রাতভাস (2ppearane) ? ইহা হইতেছে চৈতন্যের 
একটি 'নিম্নতর ক্রিয়া বা অবস্থা, এই নীচের প্রবর্তনার সঙ্কীর্ণ সীমাবদ্ধ ক্রিয়ায় 
প্রকীতির গুণসকলের সাঁহত, এবং মন, প্রাণ, দেহের আত্ম-পরায়ণ অহংভাবে 
বদ্ধ কমগ্রন্থির সাহত নিজেকে আত্মীবস্মৃতির বশে এক কাঁরয়া দেখা । যাঁদ 
আমরা 'নম্নতর ক্রিয়ার মোহকরা-শীক্ত হইতে সায়া আমাদের পূর্ণ ভাবে 
চৈতন্যময় সত্তার মধ্যে ফারিয়া যাইতে চাই, এবং আত্মার মুক্ত প্রকীত ও তাহার 
শাশ্বত অমৃতত্ব লাভ কাঁরতে চাই তাহা হইলে প্রকাতির গুণসমূহের উধের্ 
উঠা শ্ৈগণ্যাতীত হওয়া অপাঁরহার্য। সাধর্মেের সেই অবস্থাঁটই অতঃপর 
গণতা পাঁরস্ফুট কাঁরতে অগ্রসর হইতেছে। পূর্বেকার একাঁট অধ্যায়ে গীতা 
ইহার উল্লেখ কাঁরয়াছে এবং একটু জোর দিয়া সংক্ষেপে বর্ণনা করিয়াছে; 
‘কিন্তু এখন আরও যথাযথভাবে দেখাইয়া দিতে হইবে এই সব গুণ কি, কেমন 
করিয়া তাহারা পুরুষকে বদ্ধ করিয়া রাখে এবং অধ্যাত্ম মুক্ত হইতে বাণ্চিত 
কাঁরয়া রাখে; এবং গুণসকলের অতীত হওয়ার অর্থ ক! 

প্রকৃতির গ্ণগুি সবই মূলত গুণাত্বক (qualitative) এবং সেই জন্যই 
সে-সবকে প্রকৃতির গুণ বলা হয়! বিশ্বের যে-কোন অধ্যাত্ম পাঁরকল্পনায় 
এই রকমই হইতে বাধ্য, কারণ অধ্যাত্ম সত্তা ও জড়ের মধ্যে যোগসূত্র হয় 
চৈত্য শীক্ত (psyche or soul power) এবং মূল /ক্রিয়াট হয় চেতনাত্মক ও 
গুণাত্মক, ভৌতিক বা পাঁরমাণাত্বক নহে; কারণ গুণই 'িশ্বশাক্তর সকল ক্রিয়ায় 
অভোতিক তত্ব, আঁধিকতর আধ্যাত্মক তত্ব, তাহার আদ্যা গাঁতিশাক্ত। জড় 
বিজ্ঞানের প্রাধান্য আমাদিগকে প্রকৃতি সম্বন্ধে একটা 'বাভন্ন ধারণায় অভ্যস্ত 
করিয়া তুলিয়াছে, কারণ সেখানে প্রথমেই যে-জনিসাঁটি আমাদের দৃষ্টি আকর্ষণ 
করে, সেইটি হইতেছে তাহার কর্মসমূহের পাঁরমাণের দিকের প্রধান্য এবং 
তাহার রূপসৃষ্টর জন্য পারমাণ অনুযায়ী যোগাযোগের উপর নির্ভ'রতা। 
এমন কি সেখানেও আঁবচ্কৃত হইয়াছে যে, জড় হইতেছে শাক্তরই সত্তা বা 
কয়া, শক্ত স্ব-প্রাতষ্ঠ জড়সত্তার সম্প্রেরণা মাত্র নহে অথবা জড়ের অন্ত- 
র্নীহত একটা ক্রিয়া মাত্র নহে, আর এই আবজ্কার [বশ্বপ্রকীতি সম্বন্ধে প্রাচীন 
ব্যাখ্যার কতকটা পুনরাবিভ্ভাবের সূচনা করিয়াছে। প্রাচীন ভারতীয় মনীষী- 
গণের বিশ্লেষণ প্রকৃতির পাঁরমাণাত্মক ক্রিয়া, মাতা, স্বীকার কাঁরয়াছিল; কিন্তু 
তাঁহাদের মতে সেইটি প্রকৃতির অপেক্ষাকৃত বাহ্যক ও স্থল 'নয়মান্গত 
কার্ধসম্পাদন ধারারই বৈশিষ্ট্য; ‘কিন্তু যে অন্তর্গৃঢ় ভাবাত্মক কর্মসম্পাদনশীক্ত 


গুণাতীত ৪২৭ 


বস্তুসকলকে তাহাদের গুণ ও স্বভাব অন্য্যায়ী সুবিন্যস্ত করে, সেইটিই 
প্রধান নিশ্চয়াত্মক শাক্ত এবং সকল বাঁহ্যক পরিমাণাত্মক বিন্যাসের মূলে 
রহিয়াছে। স্থুল জগতের মূলে ইহা দৃষ্টিগোচর হয় না এই জন্য ষে, 
অন্তার্নীহত চেতনাত্মক সত্তা, মহদ্‌ ব্রহ্ম, সেখানে জড়বস্তু ও জড়শাঁক্তর 
ক্রিয়ায় আচ্ছাদিত এবং লুক্কাঁয়ত। কিন্তু স্থল জগতেও একই গুণসম্পন্ন 
বস্তুসকলের বিভিন্ন মিশ্রণ ও পাঁরমাণের যেরূপ আশ্চর্যজনক 'বাভন্ন ফল 
হয়, তাহার কোন য্ক্তষুক্ত ব্যাখ্যাই সম্ভব হইত না যদ না গ্ণ-পাঁরবর্তন 
সাধক এক শ্রেষ্ঠতর শাক্ত না থাকত; সেই শীক্ত এই সকল স্থল বিন্যাসকে 
কৌশলরূপে ব্যবহার কাঁরতেছে। অথবা একেবারেই বলা ভাল যে, বিগব- 
শাক্তির এক িগূঢ় চেতনাময় ক্ষমতা আছে, বিজ্ঞান, (যাঁদই আমরা ধাঁরয়া 
লই যে, শাক্ত এবং তাহার ভাবাত্মক যন্ত্র, বাঁদ্ধ, উভয়েই দ্বরূপত জড়, 
mechanical) তাহা এই সকল বাহ্যিক যোগাযোগের গাঁণাঁতক পাঁরমাণ 
ঠক করিয়া দেয় এবং তাহাদের ক্রিয়াফল নির্ধারণ করে। অধ্যাত্ম সত্তার 
মধ্যে সেই সর্বশীক্তমান বিজ্ঞানই এই সকল কৌশল উদ্ভাবন ও প্রয়োগ 
রতেছে। আর প্রাণক ও মানাসক জীবনে গুণ একেবারেই প্রকাশ্যভাবে 
প্রধান শাক্তরূপে দেখা দেয়, সেখানে শক্তির পরিমাণ গৌণ। কিন্তু বস্তুত 
মানাঁসক, প্রাঁণক, দৌহক সকল জীবনই গুণের সীমার অধীন, সকলেই ইহার 
নিয়ন্ত্রণে পাঁরচাঁলত যাঁদও জীবনের ভ্রমপর্যায়ে যতই আমরা নীচের দিকে 
যাই ততই সে-সত্য বেশী-বেশী অস্পষ্ট হইয়া যায়। কেবল অধ্যাত্ম সত্তা 
{জের ভাবময় সত্তা ও ভাবময় শাক্ত, মহৎ ও বিজ্ঞানের বলে এই সকল বিধান 
নিরূপণ করে, সে ানজে এ ভাবে গুণের দ্বারা নিয়ান্্ত হয় না, গুণ বা 
গারমাণ কিছুরই সীমার অধীন নহে কারণ তাহার অপাঁরমেয় এবং আনর্দেশ্য 
আনন্ত্য এই সব গুণ ও পাঁরমাণের অতীত, এ-সবকে সে নিজের সস্টিকার্ষের 
জন্য বিকাশ ও ব্যবহার করে। 

কিন্তু আবার প্রকাতির যে গ্‌ণাত্মক ক্রিয়া সূক্ষত্রতায় ও বৈচত্যে এইরূপ 
অনন্ত জাঁটলতাময়, সে-সমূদয়ই ?তনাঁট সাধারণ গুণের ছাঁচে ঢালা, সে তিনটি 
গুণ সর্ব বিদ্যমান, পরস্পরের সাঁহত সংগ্রাথত, প্রায় অচ্ছেদ্য- সত্ব, রজঃ, 
তমঃ। মানুষের চেতনার উপর এইসব গুণের যে ক্রিয়া, গীতায় কেবল তাহারই 
বর্ণনা দেওয়া হইয়াছে, অথবা সেই প্রসঙ্গে খাদ্য প্রভৃতি দ্রব্যে তাহাদের যে 
ক্রিয়ার দ্বারা তাহারা মানুষের মন বা প্রাণের উপর প্রভাব বস্তার করে 
তাহারও বর্ণনা করা হইয়াছে । যদ আমরা অধিকতর ব্যাপক সংজ্ঞা চাই 
তাহা হইলে বোধ হয় তাহার কিছু ইঙ্গিত পাইব ভারতীয় ধর্মের 
সেই রুপকাত্মক পাঁরকল্পনায় যাহা এই গ্রণন্যয়ের এক একটি গৃণকে বি*্ব- 
দেবত্ুয়ীর এক একাঁট দেবতার গুণ বাঁলয়া নির্দেশ করিয়াছে, রক্ষাকর্তা বিষ্ণুর 


৪২৮ গ্লীতা-নবন্ধ 


গুণ সত্ব, সৃম্টিকত ব্রহ্মার গুণ রজঃ, সংহারকর্তা রুদ্রের গুণ তমঃ। এই 
পাঁরকল্পনার পশ্চাতে এই ত্রাবধ বিশেষণের যুাক্তবত্তার সন্ধান কাঁরলে আমরা 
গুণন্রয়কে বিশ্বশাক্তর ক্রিয়ার 'বাভন্ন ভাবরুপে গ্রহণ করিয়া বালতে পাঁর 
যে, তাহারা প্রকীতির তিনাট নিত্য সহচর ও আঁবচ্ছেদ্য শাক্ত_সাম্য 
(equilibrium), প্রবৃত্তি (kinesis), জাড্য (inertia) । কন্তৃ উহারা এরুপ 
দৃষ্ট হয় কেবল শাক্তর বাহ্যক ক্রিয়ার ক্ষেত্রে । 'কন্তু অন্য রকম দেখা যায় 
যাঁদ আমরা চৈতন্য ও শীক্তকে এক আদ্বিতীয় সন্তারই যুগ্ম ভাব বালয়া 
দেখ, প্রকৃত সন্তায় উভয়েই চির-সহবতী, যাঁদও জড় প্রকীতির প্রাথীমক বাহ্য 
প্রপণ্ডে চৈতন্যজ্যোঁত নিশ্চেতন তমসাবৃত শাক্তর 'বরাট ক্রিয়ার মধ্যে অদ্য 
হইয়া গিয়াছে বাঁলয়াই মনে হয়, আবার অধ্যাত্ম নিশ্চলতার বিপরীত সীমায় 
শক্তির ক্রিয়া দুষ্টা বা সাক্ষী চৈতন্যের নীরবতার মধ্যে অদৃশ্য হইয়া গিয়াছে 
বালিয়া মনে হয়। এই যে দুই অবস্থা ইহারা হইতেছে বাহ্যত 'বাচ্ছন্ন পুরুষ 
ও প্রকৃতির বিপরীত সামা, কিন্তু কেহই আপন চরম সামায় তাহার শাশ্বত 
সাথীকে একেবারে লুপ্ত করিয়া দেয় না, বড় জোর নিজের সত্তার বিশিষ্ট 
ধার।টির গভীরে ল্‌ক্কায়ত কারয়া রাখে। অতএব যেহেতু অচেতনবং শাঁক্তর 
মধ্যেও চৈতন্য নিত্য বিরাজ কাঁরতেছে, এই 1তনাঁট গুণের যে চৈত্য শক্তি 
তাহাদের বাহ্যক ক্রিয়াকে অনুপ্রাণত করিতেছে তাহার সন্ধান আমরা নিশ্চয়ই 
পাইব। চৈতন্যের দিক দিয়া গুণত্রয়ের সংজ্ঞা এইভাবে নির্দেশ করা যাইতে 
তাহার সক্রিয় অন্বেষু অজ্ঞানের শীক্ত, সত্ত্ব তাহার 'সাদ্ধপ্রদ সামঞ্জস্যসাধক 
জ্ঞানের শীক্ত। 

প্রকৃতির গণন্রয় বি*বজগতে সকল সমতায় অচ্ছেদ্যভাবে 'বামীশ্রত। জাড্যের 
তত্ব তমঃ হইতেছে অপ্রবর্তক ও অচেম্ট নিশ্চৈতন্য, তাহা সকল আঘাত, সকল 
স্পর্শ সহ্য করিয়া যায়, সে-সবকে জয় কাঁরতে কোনও উদ্যম করে না; কেবল 
মান্ত এই গুণাঁট থাঁকলে বশ্বশাক্তর সমগ্র ক্রিয়া িশিলষ্ট ও িধবস্ত হইয়া 
যাইত এবং বস্তুসন্তার পূর্ণ বিলয় হইত। কিন্তু ইহা চাঁলত হইতেছে 
রজোগুণের গাঁতকারক শাঁক্তর দ্বারা এবং জড়ের নিশ্চৈতন্যের মধ্যেও ইহার 
সাঁহত মালত ও জাঁড়ত রাঁহয়াছে সঙ্গত, সাম্য ও জ্ঞানের স্থিতিমূলক তত, 
তাহা অধিকৃত না হইলেও অন্তনপিহত। জড়শাক্তর যে মূল ক্রিয়া তাহাতে 
সে তামাঁসক 'নশ্চেতন যন্তরবৎ বাঁলয়াই প্রতিভাত হয়, এবং তাহার গতিক্রিয়ায় 
ধবংসমূখী বালয়াই মনে হয়। কিন্তু উহা মুক রাজাঁসক প্রবৃত্তির এক বিশাল 
শক্তি ও সম্প্রেরণার দ্বারা প্রভাবিত, উহার বক্ষেপ ও বিধবংসের মধ্যেই, এমন 
শক ইহাদের দ্বারাই ওঁ শাক্ত উহাকে গঠন ও সৃজন কার্যে চালিত কাঁরতেছে; 
আবার উহার বাহ্যত িশ্েতন শীক্তর মধ্যে একটা সাত্বিক ব্দাদ্ধতত্ত রাহয়াছে 


গুণাতীত ৪২৯ 


এবং উহাকে প্রভাবিত কাঁরতেছে, দুইটি বিরোধী প্রবৃত্তির উপরে একটা 
সামঞ্জস্য ও স্থাতিসাধক শঙ্খলা স্থাপন কাঁরতেছে। রজঃ হইতেছে প্রকাতিতে 
সৃজনমুখন প্রচেষ্টা, গাঁত ও সম্প্রেরণার তত্ব, “প্রবৃত্তি”; জড়ের মধ্যে রজঃগুণ 
এইভাবেই দেখা দেয়, কিন্তু ইহা আরও স্পষ্ট ভাবে প্রাতভাত হয় প্রাণের 
প্রধান লক্ষণ প্রচেষ্টা ও বাসনা ও কর্মের চেতন বা অর্ধচেতন আবেগ রুপে 
কারণ এই আবেগই হইতেছে সকল প্রাণময় সত্তার স্বরূপ । আর উহা যাঁদ শুধু 
নিজের প্রকীতি অনুসারেই চালতে পায় তাহা হইলে আঁবরাম কিন্তু িত্য- 
পারবর্তনশীল ও চণ্চল জীবন ও কর্ম ও সৃষ্টির প্রবর্তন কাঁরবে, কিন্তু 
কোন স্থায়ী ফল হইবে না। কিন্তু একাঁদকে সে মৃত্যু ও ক্ষয় ও জড়তা 
সম্বালত তমোগুণের বিধবংসী শাক্তর সম্মুখীন হইতেছে, আবার অন্যাদকে 
তাহার অজ্ঞান ক্রিয়া সত্বের শক্তির দ্বারা ব্যবস্থিত, সুসমঞ্জসীকৃত এবং বিধৃত 
হইতেছে; সত্তের এই শাক্ত নিম্নতর প্রাণীসকলের মধ্যে রাঁহয়াছে অবচেতন- 
রূপে, মানীসক সত্তার বিকাশের সাঁহত উহা ক্রমশ আঁধকতর সচেতন হইয়া 
উঠিতেছে, এবং সর্বাপেক্ষা সচেতন হইতেছে পুনর্গাঠত মানাসক সত্তায় 
সঙ্কল্প ও তকর্শীক্তরূপে প্রকট বিকাশত বুদ্ধির প্রচেষ্টার মধ্যে। সত্ব 
হইতেছে বোধাত্মক জ্ঞানের তত্ত্ব, সুসঙ্গাঁত পাঁরামাত ও সাম্যের তত্ত্ব, শুধু 
দনজের প্রকাতি অনুসারে চালতে পাঁরলে সত্ব সুদৃঢ় ও জ্যোতির্ময় সুসঙ্গাঁত- 
সকলের কোনরূপ স্থায়ী সামঞ্জস্যের দিকে লইয়া যাইত, কিন্তু জগতের গাঁত 
পরম্পরায় উহা চিরন্তন কর্মপ্রবৃত্তির চণ্চল দ্বন্দ ও রিয়াকে অনুসরণ কাঁরতে 
বাধ্য হয় এবং অজ্ঞান ও অপ্রবৃত্তির শাক্তসকলের দ্বারা আভভূত ও সীমাবদ্ধ 
হইয়া পড়ে। প্রকৃতির গ্ণ-্রয়ের মীশ্রত এবং পরস্পরের দ্বারা ব্যাহত ক্রিয়ার 
দ্বারা পাঁরচাঁলত জগতের ইহাই হইতেছে দৃশ্যর্প। 

ব*্বশাক্তর এই যে সাধারণ বিশ্লেষণ, গীতা প্রকাততে মানুষের বন্ধন 
এবং তাহার অধ্যাত্ম মুক্তিলাভ প্রসঙ্গে মানবীয় মনস্তত্বের উপর ইহার প্রয়োগ 
কাঁরয়াছে। গীতা বাঁলয়াছে, সত্ব নির্মল গুণ বালয়া জ্যোতি ও জ্ঞানের 
হেতু হয় এবং সেই নির্মলতার কল্যাণেই তাহা প্রকৃতিতে কোনরূপ রোগ, 
অসুস্থতা বা দুঃখের সৃষ্টি করে না।* যখন এই দেহের সকল দ্বার "দয়া 
জ্যোতির প্লাবন প্রবেশ করে, বোধ, প্রত্যক্ষ ও জ্ঞানের জ্যোতি, যেন কোন 
বদ্ধ গৃহের সমস্ত দ্বার ও জানালা সূর্যালোকের দিকে উন্মুক্ত হইয়া যায় 
যখন বৃদ্ধি হয় অবাহত ও প্রকাশময়, ইন্দ্রিয়গণ হয় উজ্জনীবত, সমস্ত মানস- 

* তত্র সত্বং নিশ্মলত্বৎ প্রকাশকমনাময়মূ? 
সুখসঙ্গেন বধ্নাত জ্ঞানসঙ্গেন চানঘ ৷ ১৪৬ 


সব্দ্বারেষ দেহেহস্মিন্‌ প্রকাশ উপজায়তে। 
জ্ঞানং যদা তদা িদ্যদাববৃদ্ধং সত্তত্যুত ॥ ১৪1১৯ 


৪৩০ গীতাননবন্ধ 


সত্তা হয় তৃপ্ত ও উজ্জদ্লতায় পাঁরপূর্ণ এবং স্নায়বীয় সত্তা হয় সুস্থির, 
সমুজ্জবল স্বাচ্ছন্দ্য ও স্বচ্ছতায়, প্রসাদে” পূর্ণ তখন বুঝতে হইবে যে 
প্রকাতিতে সতৃগুণের সমধিক বৃদ্ধি ও অভ্যুত্থান হইয়াছে। কারণ জ্ঞান এবং 
একটা সুসমঞ্জস স্বাচ্ছন্দ্য ও সুখ হইতেছে সত্তর 'বাঁশস্ট পাঁরণাম ফল। 
পাঁরতৃপ্ত সঙ্কল্প ও বুদ্ধির আভ্যন্তরীণ প্রসাদ যে সন্তোষ আনয়ন করে, 
সাত্বক সুখ শুধু তাহাই নহে, পরন্তু আত্মা আত্মজ্ঞানে নিজেকে প্রাপ্ত হইয়া 
যে আনন্দ ও পাঁরতাপ্ত লাভ করে, অথবা চতুষ্পার্বস্থ প্রকীতি ও তাহার 
প্রদত্ত প্রত্যক্ষ ও ভোগ্য বিষয়সকলের সাঁহত দ্রচ্টা পুরুষের একটা সসগ্গাঁত 
বা একটা যথাযথ ও সত্য সামঞ্জস্যের দ্বারা যে আনন্দ ও পারতাপ্তর উদ্ভব 
হয় সেই সমস্ত লইয়াই সাঁত্বক সুখ। 

আবার রজঃ হইতেছে রাগাত্মক, অনুরাগ ও বাসনার আকর্ষণই ইহার 
মুলগত লক্ষণ।* বিষয়বাসনাতে জীবের যে আসীক্ত রজঃ তাহারই সন্তান; 
অপ্রাপ্ত ভোগের জন্য প্রকৃতির যে তৃষ্কা তাহা হইতেই ইহার উদ্ভব হয়। 
অতএব ইহা আঁস্থরতা, দাহ, কাম, লোভ ও উত্তেজনায় পূর্ণ লালসাময় 
সম্প্রেরণার জানস, আর মধ্যম গূণাটি যখন বার্ধত হয় তখন এই সবই 
আমাদের মধ্যে প্রবল হইয়া উঠে! ইহা হইতেছে বাসনার শাক্ত, সকল সাধারণ 
ব্যাক্তগত কর্মারম্ভ এবং আমাদের প্রকৃতিতে যে চাণল্য, স্পৃহা, প্রণোদনা কর্মের 
শদকে আমাদিগকে পাঁরচালিত করে- ইহাই সে-সবের প্রবর্তক। অতএব 
স্পষ্টতই রজঃ হইতেছে প্রকৃতির গুণসকলের মধ্যে ক্রিয়াত্মক শাক্ত (Kinetic 
£0106)। ইহার ফল হইতেছে কর্মের লালসা, 'কন্তু শোক, বেদনা, সকল 
রকম দ:ঃখও ইহার ফল; কারণ সে নিজের 'ঁবষয়কে যথাযথ ভাবে আঁধকার 
কাঁরতে পারে না- বস্তুত বাসনার অর্থই হইতেছে না-পাওয়া-এমন কি সে 
যে-বস্তু অর্জ'ন করে তাহারও সুখ হয় বিক্ষুব্ধ ও আঁনশ্চত, কারণ তাহার 
সপন্ট জ্ঞান নাই কেমন কারিয়া আঁধকার কাঁরতে হয়, আর সুসামঞ্জস্য ও যথাযথ 
ভোগের প্রকৃত রহস্য কি তাহাও সে দেখিতে পায় না। জীবনের যত অজ্ঞানময় 
ও আবেগময় িলপ্সা সে-সবই হইতেছে প্রকৃতির রজঃ গুণের অন্তর্গত । 

শেষত তমোগুণ হইতেছে জড়তা এবং অজ্ঞান হইতে উদ্ভূত এবং ইহার 
ফলও হইতেছে জড়তা ও অজ্ঞান। তমোগুণের অন্ধকারই জ্ঞানকে আবৃত 
করে এবং সকল প্রমাদ ও ভ্রান্তির সৃষ্টি করে। অতএব ইহা হইতেছে 
সত্বের বিপরীত, কারণ সত্তর সার হইতেছে জ্ঞান, প্রকাশ এবং তমোগদুণের 
সার হইতেছে জ্ঞানের অভাব, অগ্রকাশ। 'কন্তু তমঃ যেমন ভ্রান্তি, অমনোযোগ, 


* রজো রাগাত্মকং বিদ্ধি তৃষ্ণাসত্গসমুদ্ভবম্‌। 
তাশ্নবধন্ীত কোঁন্তেয় কর্ম্মসঙ্গেন দেহিনমৃ ॥ ১৪1৭ 


গ্দণাত নিত ৪৩১৯ 


ভুল বুঝা বা না বুঝা প্রভাত অক্ষমতা ও শৈথল্য আনয়ন করে, তেমনই 
কর্মেরও অক্ষমতা ও ইশাথল্য আনয়ন করে; আলস্য, অবসাদ এবং নিদ্রা এই 
গুণের অন্তর্গত। অতএব ইহা রজোগদণের বিপরীত, কারণ রজ্রোগুণের 
সার হইতেছে গাঁত, প্রেরণা ও প্রবান্ত কিন্তু তমোগুণের সারতত্ব হইতেছে 
জড়তা, অপ্রবৃত্ত; তমঃ হইতেছে নশ্চেতনার অপ্রবাত্ত আবার নৈজ্কর্মেরও 
অপ্রব্যা্ত, ইহা দুইভাবেই নৌতমূলক। 

প্রকৃতির এই তিন গুণ সকল মনৃষ্যের মধ্যেই রাঁহয়াছে, ক্রিয়া করিতেছে, 
ইহা স্পষ্টই বুঝিতে পারা যায়; কাহারও সম্বন্ধেই বলা চলে না যে, সে 
সম্পূর্ভাবে কোনও গুণ বাঁজত বা তিনাটর কোনও একটি হইতে মুক্ত; 
অন্য গুণকে বাদ দয়া কেবল মাত্র একটি গুণের ছাঁচে কেহই গঠিত হয় নাই? 
যে পাঁরমাণেই হউক, সকল মনুষ্যের মধ্যেই রাহয়াছে বাসনা ও কর্মের 
রাজাঁসক প্রেরণা এবং জ্যোতি ও সুখের সাত্বক অবদান, কতকটা সঙ্গাঁত, 
নিজের সাঁহত এবং পাঁরপাশ্্বক অবস্থা ও বস্তুসকলের সাঁহত মনের 'কয়ং- 
পাঁরমাণ সামপ্জস্য। আবার সকলেরই আছে কছু অসামর্থয ও অজ্ঞান ও 
গনশ্চেতনা। কিন্তু এই সকল গুণ তাহাদের শক্তির পারমাণাত্মক ক্রিয়ায় 
অথবা তাহাদের উপাদানের যোগাযোগে কোনও মানুষের মধ্যেই অপাঁরবর্তনীয় 
নহে; কারণ তাহারা পাঁরবর্তনশীল, এবং নিরন্তর পরস্পরের সাঁহত সংঘাত, 
স্থান-ীবনিময় এবং ক্রিয়া-প্রাতিক্রিয়া় রত রাহয়াছে। কখনও এক গুণ 
অগ্রগামী হয়, কখনও আর এক গুণ বাঁধত হয়, আধিপত্য করে এবং 
প্রত্যেকেই আমাদিগকে নিজ বিশিষ্ট ক্রিয়া ও পাঁরণামের অনুগত করে। * 
কেবল যখন কোন একটি গুণ সাধারণভাবে মোটের উপর প্রবল থাকে, তখনই 
কোন মানুষকে সাত্বক বা রাজাঁসক বা তামাঁসক প্রকাতির লোক বলা যাইতে 
পারে; কিন্তু এইটি হয় কেবল একাট মোটামুটি বর্ণনা, ইহা একান্ত বা 
সম্পূর্ণ বর্ণনা নহে। গুণ তিনাটি হইতেছে এক ্রিধা শীক্ত, তাহাদের 
পারস্পরিক ক্রিয়া-প্রাতীক্রুয়ার দ্বারা তাহারা প্রাকৃত মানবের চরিত্র ও প্রকীতি- 
গত বৈশিষ্ট্য নির্ধারণ কাঁরয়া দেয়, এবং সেই প্রকৃতি ও তাহার 'বাঁচন্র 
ধারাসকলের 'ভতর "দয়া তাহার কর্মও নির্ধারণ করে! কিন্তু এই শ্রিধা 
শাক্ত আবার একই সময়ে বন্ধনের ভ্রিধা পাশ। গীতা বালিয়াছে, প্রকৃত 
হইতে উদ্ভূত এই তন গুণ দেহস্থ অব্যয় অধিবাসীকে দেহের মধ্যে আবদ্ধ 
করিয়া রাখে । * এক অর্থে আমরা সহজেই বুঝতে পাঁর যে, গুণের ক্রিয়া 


* রজস্তমশ্চাভিভূয় সত্বং ভবাঁত ভারত। 

রজঃ সত্বং তমশ্চৈব তমঃ সত্বং রজস্তথা ॥ ১৪1১০ 
* সত্বং রজস্তম ইতি গুণাঃ প্রকৃতিসম্ভবাঃ) 
নিবধ্যন্তি মহাবাহো দেহে দেহিনমব্যয়ম্‌ ॥ ১৪1৫ 


৪৩২ গীতানবন্ধ 


অনুসরণ করিয়া চাললে এই বন্ধন অবশ্যম্ভাবী; কারণ তাহারা সকলেই 
তাহাদের সসীম স্বরূপ ও ক্রিয়ার দ্বারা সীমাবদ্ধ এবং তাহারা সীমাবন্ধনের 
সৃষ্ট করে। তমঃ হইতেছে উভয় দিকেই একটা অসামর্থয, অতএব স্পষ্টতই 
সীমার মধ্যে আবদ্ধ করিয়া রাখে। রাজাঁসক বাসনা কর্মের প্রবর্তক বাঁলয়া 
আঁধকতর প্রত্যক্ষ শাক্ত, তথাঁপ আমরা বেশই দোঁখতে পাই যে, বাসনা 
মানকে সীমার মধ্যে একান্তভাবে আসক্ত করিয়া রাখে বাঁলয়া ইহা সকল 
সময়েই একটা বন্ধন। কিন্তু জ্ঞানের ও সুখের শাক্ত সত্ব কেমন কাঁরয়া বন্ধন 
হইয়া উঠে? এইরূপ হয় কারণ সত্ব হইতেছে মানসিক প্রকৃতির তত্ত্ব, সীমাবদ্ধ 
এবং সীমাবদ্ধকারী জ্ঞানের তত্ব এবং এমন সুখের তত্ব যাহা কোন বিশেষ 
ণবষয়কে যথাযথ অনুসরণ করা বা লাভ করার উপর নির্ভার করে, অথবা মনের 
িশেষ-বিশেষ অবস্থার উপর নির্ভর করে, মনের এমন আলোকের উপর 
দির্ভর করে যাহা অল্পাঁধক স্পষ্ট সন্ধ্যার আলোক ভিন্ন আর কিছুই নহে। 
ইহার যে সুখ তাহা কেবল সামায়ক তীব্রতা বা পারচ্ছিন্ন স্বাচ্ছন্দ্য। কিন্তু 
আমাদের অধ্যাত্বসন্তার যে অসীম অধ্যাত্ম জ্ঞান এবং মুক্ত স্বপ্রাতষ্ঞ আনন্দ 
তাহা ভিন্ন বস্তু। 

িন্তু তাহা হইলে প্রশ্ন উঠে যে, আমাদের যে অনন্ত অব্যয় অধ্যাত্ম সত্তা 
তাহা প্রকাতির মধ্যে জাঁড়ত হইলেও কেমন করিয়া নিজেকে প্রকৃতির নিম্নতর 
ক্রিয়ার মধ্যেই সীমাবদ্ধ কাঁরয়া রাখে এবং এই বন্ধন স্বীকার কাঁনয়া লয়? 
সে যে পরম অধ্যাত্ম সত্তার অংশ তাহারই মত নিজের সক্রিয় বিকাশধারার 
স্বরচিত সীমাবন্ধন-সকল উপভোগ কারবার সময়েও কেনই বা সে নিজের 
আনন্ত্যে চিরমুক্ত থাকতে পারে নাঃ গীতা বাঁলতেছে যে, গ.ণসমহের 
প্রীত এবং তাহাদের ক্রিয়ার পাঁরণামফলের প্রাত আমাদের আসীক্তই ইহার 
'কারণ। সত্ত্ব সুখে আসক্ত করে, রজঃ কর্মে আসক্ত করে, তমঃ জ্ঞানকে 
আবৃত করিয়া ভ্রান্ত ও 'নীক্কয়তার প্রমাদে আসক্ত করে।* আবার “সত্ত্ব 
সুখে আসাক্ত ও জ্ঞানে আসাক্ত দ্বারা বন্ধন করে, রজঃ দেহীকে কর্মের 
আসক্ত দ্বারা বন্ধন করে, তমঃ প্রমাদ ও আলস্য ও নিদ্রার দ্বারা বন্ধন 
করে।”1 অন্য কথায়, জব গুণসকল ও তাহাদের ফলভোগে আসক্ত হইয়া 
{নিজের চেতনাকে প্রকাতিতে প্রাণ মন দেহের নিম্নতন ও বাহ্যক ক্রিয়ায় নিবিষ্ট 
করে, এবং এই সকলের বাহ্যরূপের মধ্যে নিজেকে অবরুদ্ধ করে, এবং পশ্চাতে 
অধ্যাত্মসত্তায় তাহার নিজের যে মহত্তর চৈতন্য রাঁহয়াছে তাহা ভূিয়া যায়» 


* সত্ব সুখে সঞ্জয়াত রজঃ কম্মাণ ভারত। 
জ্ঞানমাবৃত্য তু তমঃ প্রমাদে সঞ্জয়ত্যুত ॥ ১৪।৯ 
তত্র সত্বং নিৰ্ম্ম লত্বাৎ প্রকাশকমনাময়মূ। 
সুখসঙ্খেন বধ্যাতি জ্ঞানসঙ্গেন চানঘ ॥ ১৪।৬ 


গুণাতীত ৪৩৩ 


মুক্তিদায়ক পুরুষের স্বচ্ছন্দ শাক্ত ও অধিকার সম্বন্ধে অজ্ঞান থাকে৷ 
অতএব ইহা স্পষ্ট যে, মুক্ত ও সিদ্ধ হইতে হইলে আমাদিগকে এই সকল 
জিনিস হইতে প্রত্যাবর্তন কাঁরতে হইবে, গ্ণসমূহ হইতে সরিয়া গিয়া 
তাহাদের অতীত হইতে হইবে, এবং প্রকাতির অতীত সেই মুক্ত অধ্যাত্ম 
চৈতন্যেরই শীক্ততে 'ফাঁরয়া যাইতে হইবে। 

{কিন্তু এইভাবে সকল কর্ম বন্ধ হইয়া যাইবে বলিয়াই মনে হইতে পারে, 
কারণ সকল প্রাকৃত কর্মই গুণের দ্বারা অন্যান্ঠত হয়, প্রকৃত তাহার 
গুণসকলের ভিতর দিয়া কর্ম সম্পাদন করে। জ'বাত্মা নিজে নিজে কর্ম 
করিতে পারে না, তাহাকে প্রকৃতি এবং তাহার গুণের দ্বারা কাজ কাঁরতে 
হয়। অথচ গীতা যেমন গুণসমূহ হইতে মুক্তিলাভ কারতে বাঁলতেছে 
তৈমনিই কর্মের প্রয়োজনের উপরেও জোর 'দিতেছে। গীতা যে ফলকামনা 
ত্যাগের উপর এত জোর "দিয়াছে, এইখানেই তাহার সার্থকতা দোঁখতে পাওয়া 
যায়, কারণ ফলকামনাই জীবের বন্ধনের সর্বাপেক্ষা প্রবল কারণ এবং ইহাকে 
পাঁরত্যাগ করিয়া জীব কর্মের মধ্যেও মুক্ত থাকতে পারে। তামাঁসক কর্ম 
হইতে অজ্ঞান উৎপন্ন হয়, রাজসিক কর্মের ফল দুঃখ; অতএব এইরূপ কর্মের 
ফলে আসক্ত হইয়া কোনই লাভ নাই কারণ ইহাদের সাঁহত এ সকল অবাঞ্থনীয় 
জানস জাঁড়ত রাঁহয়াছে। কিন্তু সুকৃত কর্মের ফল হইতেছে নির্মল ও 
সাক, * তাহার আভ্যন্তরীণ পাঁরণাম জ্ঞান ও সুখ। তথাঁপ এই সকল 
সুখময় জানসেরও প্রতি আসক্ত সম্পূর্ণভাবে বর্জন কাঁরতে হইবে, কারণ 
প্রথমত, মনের মধ্যে তাহাদের রূপ হইতেছে সীমাবদ্ধ ও সীমাবদ্ধকারণ এবং 
দ্বিতীয়ত, সত্ব সকল সময়েই রজঃ ও তমঃ গুণের সাহত জড়িত এবং তাহাদের 
দ্বারা অবরূদ্ধ হইয়া থাকায় যে কোন মুহূর্তে তাহাদের দ্বারা অভিভূত 
হইতে পারে, সেইজন্য এ সব সুখময় ফলের স্থায়ত্ব সর্বদাই আনশ্চিত। 
কন্তু যাঁদও কোন ব্যাক্ত ফলে আসক্ত হইতে মুক্ত হয়, কর্মাটতেই তাহার 
আসক্তি থাকিতে পারে; শুধু কাজটির জন্য কাজ করাতেই তাহার আসক্ত 
থাকতে পারে এবং ইহাই রাজাঁসক বন্ধনের মূল স্বরূপ; অথবা অবশভাবে 
প্রকৃতির প্রেরণায় চালত হইয়া কাজ করা হয়, তখন তাহা হয় তামাঁসক; 
অথবা যে কাজটি করা হইতেছে তাহার ন্যাধ্যতার আকর্ষণেই কাজাঁট করা 


তমস্তজ্ঞানজং 'বাদ্ধি মোহনং সব্বদোহনাম্‌। 
ভ ভারত ॥ ১৪1৭-৮ 
* কৰ্ম্মণঃ সুকতস্যাহঃ সাত্বকং নির্মলং ফলম্‌। 
রজসস্তু ফলং দঃখমজ্ঞানং তমসঃ ফলম্‌ ॥ ১৪1১৬ 


৪৩৪ গীতানিবন্ধ 


হয়, এবং সেইটি হয় সাত্ৃক বন্ধনের কারণ, সাধু ও জ্ঞানী ব্যাক্তদের উপর 
ইহার প্রভাব খুব প্রবল। আর এখানে সুস্পষ্ট পল্থা হইতেছে গীতার আর 
একটি উপদেশ, কর্মীটকেই কর্মে*বরের নিকট অর্পণ করা এবং কেবল তাঁহার 
ইচ্ছার নিচ্কাম এবং সমতাপূর্ণ যল্ত্র হওয়া। প্রকাতির গুণ ভিন্ন আর 
কিছুকেই আমাদের কর্মের কর্তা ও কারণ বালয়া না দেখা এবং গুণসমূহের 
উধের্ব যে পরম সত্তা রাহয়াছে তদভিমুখী হওয়া, ইহাই 'িম্নতন প্রকাত 
হইতে উধের্ব উঠিবার পল্থা।* কেবল এই ভাবেই আমরা ভগবানের নিজস্ব 
গতি ও স্থিতি লাভ কারতে পার, মদৃভাব, এবং এই ভাবে জন্ম ও মরণ 
এবং তাহাদের আনুষঙ্গিক জরা ও দুঃখ হইতে মুক্ত হইয়া মুক্ত জীব 
পাঁরশেষে অমৃতত্ব এবং যাহা কছু শাশ্বত সবই উপভোগ করিবে। 
অর্জুন জিজ্ঞাসা কারলেন, কিন্তু এইরূপ ব্যাক্তর লক্ষণ ক, তাঁহার 
আচরণ রূপ, কেমন কাঁরয়াই বা তিনি কর্মের মধ্যেও 'ব্রগ্ণাতঁত হইয়া 
থাকেন?* কৃষ্ণ বাঁললেন, লক্ষণ হইতেছে সমতা, সে সম্বন্ধে আম বার 
বার বাঁলয়াছি; লক্ষণ এই যে, তান ভিতরে সুখ দুঃখে সমান, সুবর্ণ মান্তকা 
ও প্রস্তরে সমভাবাপন্ন, তাঁহার নিকট 'প্রয়-আপ্রয়, স্তুতি-ীনন্দা, মান-অপমান, 
শতুপক্ষ-মনরপক্ষ সব সমান। তান জ্ঞানময়, আবিচল, অপারবর্তনীয় আভ্য- 
ন্তরীণ শান্ত ও স্থৈর্ষে দঢপ্রাতিষ্ঠিত। তান কোন কর্মের প্রবর্তন করেন 
না, পরন্তু প্রকৃতির গ্ণসমূহকেই সকল কর্ম কাঁরতে দেন। তাঁহার বাহ্যক 
মানস সত্তায় এবং শারীরিক গাঁতাবাধতে সত্ব রজঃ ও তমঃ প্রবৃত্ত বা নিবত্ত 
হইতে পারে, এবং তাহাদের পারণামস্বরূপ জ্ঞান, কর্মে প্রবৃত্তি অথবা 
নাঁক্ষিয়তা এবং মন ও প্রাণের মোহ উাঁ্খত হইতে পারে, কিন্তু কখন কোনটা 
উঠিল বা যাইল তাহাতে তান উল্লাসত হন না, অন্যপক্ষে আবার এই সকল 
জিনসের ক্রিয়ায় বা বিরতিতে তাঁহার দ্বেষও নাই, কুণ্ঠাও নাই।1 তান 


* নান্যং গুণেভ্যঃ কর্তারং যদা দ্রষ্টানুপশ্যতি। 

গুণেভ্যশ্চ পরং বৌত্ত মদ্ভাবং সোহখিগচ্ছাতি ॥ ১৪1১৯ 
গৃণানেতানতীত্য তীন্‌ দেহী দেহসমূন্ভবান্‌। 

জন্মমত্যুজরাদঃখোর্বমুক্তোমতমশ্নৃতে ॥ ৪৪ 
* কৈলিঙ্গৈস্তীন্‌ গুণানেতানতীতো ভবাঁত প্ৰভো 

ধিমাচারঃ কথং চৈতাংস্নীন্‌ অপির ১৪1২১ 
+ প্রকাশং চ প্রবৃত্তিং চ মোহমেব চ পাণ্ডব 

ন দ্বোন্ট সংপ্রবৃত্তান ন নিবত্তানি কাঙ্ষাত ॥ 
উদাসীনবদাসীনো গুলৈর্যে। ন বিচাল্যতে। 

গুণা বর্তন্ত ইত্যেব- যোহবাঁতষ্ঠাঁত নেত্গতে। 
বা স্বস্ধঃ সমলোম্টা*মকাণ্ডচনঃ। 

প্রয়াপ্রয়ো 5৯ 

টার ৬০০০১5৬৭১৪১ 

সব্ববারম্ভপারিত্যাগণ গুণাতীতঃ স উড ১৪।২২-২৫ 


গনণাত ত 8৩৫ 


গণাত্মকা প্রকৃতি হইতে ভিন্ন অন্য এক তত্ত্বের সচেতন জ্যোতর মধ্যে 
সমাসীন; যে-ব্যাক্ত এক উধর্ততর আকাশের মধ্যে উঠিয়াছে তাহার গনকট 
যেমন মেঘমুক্ত সূর্য তেমনই সেই মহত্তর চৈতন্য এই সকল শাক্তর উধের্ব 
এবং ইহাদের গাঁতিসকলের দ্বারা বিচলিত না হইয়া তাঁহার মধ্যে দঢড়প্রাতষ্ঠ 
থাকে। সেই উধর্বদেশ হইতে তান দেখেন যে, গ্ণসমূহই কর্মে ব্যাপ্ত 
রাহয়াছে এবং তাহাদের ঝঞ্চা ও নিস্তব্ধতা প্রকাতিরই প্রাক্রিয়া, তান নিজে 
সৈ-সব নহেন তাঁহার আত্ম-পুরুষ উধের্ব আঁবচল এবং তাঁহার অধ্যাত্মসন্তা 
এই সকল সদা-চণ্চল জানিসের অস্থির পারবর্তনে যোগদান করে না। ইহা 
হইতেছে ব্রাহ্মীস্থাতর নৈর্বযক্তিকতা; কারণ সেই উচ্চতর তত্ত্ব, সেই মহত্তর 
উদার উধর্বাস্থত চৈতন্য, কৃটস্থ--তাহাই অক্ষর রন্গ। 

তথাপি এখানে স্পষ্টতই দ্বৈত স্থাত রহিয়াছে, দুইটি বিপরীত ভাগে 
সত্তাকে ছেদ করা হইয়াছে, অক্ষর ও ক্ষর_ অক্ষর পুরুষে বা ব্রন্মে অবস্থিত 
মুক্ত আত্মা অ-মুক্ত ক্ষর প্রকৃতির ক্রিয়া নিরীক্ষণ কারিতেছে। ইহা অপেক্ষা 
কি কোন মহত্তর স্থিত নাই, পূর্ণতর পূর্ণতার তত্ব নাই? অথবা এই 
ভেদাত্বক স্থিতি অপেক্ষা কোন উচ্চতর চৈতন্য কি শারণর ক্ষেত্রে সম্ভব নহে? 
যোগের লক্ষ্য কি ক্ষর প্রকৃতিকে বর্জন করা, প্রাকৃত দেহ-সম্ভূত গুণ-সকলকে 
বর্জন করা এবং ব্রহ্মের নৈর্বাক্তকতা ও শাশ্বত শান্তির মধ্যে বিলগন হওয়া ? 
এরূপ লয় বা ব্যান্টগত পুর্ষের বিলোপ সাধনই কি মহত্তম মুক্ত? মনে 
হয় ইহা ভিন্ন আরও 'কছু রাহিয়াছে; কারণ গীতা পাঁরশেষে বাঁলতেছে__ 
সকল সময় এই সুর তুলিয়াই সমাপ্ত কারতেছে-“যান অব্যাঁভচারী ভাঁক্ত- 
যোগের দ্বারা আমাকে ভজনা করেন, আমাকে লাভ করিতে চান, তানিও 
এই গুন্রয়কে আঁতিক্রম করেন এবং তিনিও ব্রহ্ম হইবার যোগ্য হন।”* এই 
যে “আমি” ইনিই পুরুষোত্তম, ইনিই নীরব নিক্রুয় ব্রন্মের 'ভাত্ত এবং 
অমৃতত্ব ও অক্ষয় অধ্যাত্মজীবনের ভিত্তি এবং শাশ্বত ধর্ম ও এঁকান্তিক 
সুখের ভিত্ত। অতএব এমন এক পদ রাঁহয়াছে, অবিচল সাক্ষীরূপে গুণ- 
সমূহের দ্বপ্ৰ অবলোকন করিতেছে যে-অক্ষর পুরুষ, তাহারও শান্ত অপেক্ষা 
সে-পদ মহত্তর। রক্ধের অক্ষরতারও উধের্য এক উচ্চতম অধ্যাত্ম অনুভূতি 
ও প্রীতজ্ঠা রহিয়াছে, কর্মের রাজাঁসিক প্রবৃত্তি অপেক্ষা মহত্তর এক শাশ্বত 
ধর্ম রহিয়াছে, এমন এক পূর্ণতম আনন্দ রাঁহয়াছে যাহাকে রাজসিক দুঃখ 
স্পর্শ করিতে পারে না, যাহা সাত্বক সুখেরও উধের্ এবং এ-সব জানস 


* মাং চ যোহব্যভিচারেণ ভাক্তযোগেন সেবতে। 
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৪৩৬ গীতা-নবন্ধ 


পাওয়া যায় ও আঁধকার করা যায় পুরুষোত্তমের সত্তা ও শক্তির মধ্যে বাস 
কাঁরয়া। কিন্তু যেহেতু ইহা ভাঁক্তর দ্বারা অর্জন করা যায়, ইহার পদ হইবে 
সেই দিব্য আনন্দ যাহা নিরাঁতিশয় প্রেমের মিলনে এবং পূর্ণ এঁক্যোপলাব্ধতে 
তত্বমৃ। আর সেই আনন্দের মধ্যে উঠা, সেই আনির্বাচনীয় এঁক্যের মধ্যে উঠা 
ইহাই অধ্যাত্মাসাদ্ধর পাঁরপূর্ণতা এবং শাশ্বত অমৃতত্বপ্রদায়ী ধর্মের চরম 
সার্থকতা । 


পঞ্চদশ অধ্যায় 


গীতার শিক্ষা প্রারম্ভ হইতে শেষ পর্যন্ত তাহার সকল ধারায় এবং সকল 
সাবলীল গাঁত-বোৈচন্যের ভিতর দয়া একা কেন্দ্রীয় ভাবের আভমনখে অগ্রসর 
হইয়াছে, এবং বাভিন্ন দার্শীনক সম্প্রদায়ের মতবৈষম্যসকলের সাম্যতা সাধন 
ও সামঞ্জস্য কাঁরয়া এবং যত্রসহকারে অধ্যাত্ম অনুভূতিসমূহের সমন্বয় সাধন 
করিয়া সেই কেন্দ্রীয় ভাবে উপনীত হইতেছে; এই সকল অধ্যাত্ম অনুভূতির 
আলোক অনেক সময়েই পরস্পরাবরোধ, অন্তত স্বতল্লভাবে গ্রহণ কাঁরলে 
এবং অনন্যভাবে তাহাদের বাকরণের বাহ্যক রেখা ধাঁরয়া চাঁললে তাহারা 
বাভিন্ন দিকে লইয়া যায়, কিন্তু এখানে সে-সকলকে সংগ্রহ কাঁরয়া এক সমন্বয়- 
সাধক দৃষ্টিতে এক কেন্দ্রানুগত করা হইয়াছে। এই যে কেন্দ্রীয়ভাব, ইহা 
হইতেছে তধা চৈতন্যের পাঁরকজ্পনা, এই চৈতন্য তিন অথচ এক, ইহা সংম্টর 
সকল স্তর ব্যাঁপয়া বর্তমান রাঁহয়াছে। 

এই জগতের মধ্যে এমন এক অধ্যাত্মসত্তা কাজ করিতেছে যাহা অগণন 
বাহ্যরূপের মধ্যেও এক। ইহাই জন্ম ও কর্মের বকাশকর্তা, জীবনের 
গাঁতদায়ক শীক্ত, প্রকীতির অসংখ্য পারবর্তনের মধ্যে অন্তর্যামী ও সহযোগী 
চৈতন্য, দেশ ও কালের মধ্যে এই যে-সব বিক্ষোভ উহাই এই সবের উপাদানভূত 
সদ্বস্তু; উহা নিজেই. কাল, দেশ ও ঘটনা । উহাই জগতসমূহের মধ্যে এই সব 
বহুসংখ্যক আত্মা; উহাই সমুদয় দেব, মানব, জীব, বস্তু, শাক্ত, গুণ, পাঁরমাণ, 
{ভাত ও অধিজ্ঠাতা। উহাই প্রকৃতি, এ অধ্যাত্সত্তার শাক্ত; উহাই 1বষয়- 
সমূহ, নাম, ভাব ও রূপের মধ্যে উহারই বাহ্যপ্রকাশ; উহাই সর্বভূত, সকলেই 
এই অদ্বিতীয় স্বয়ম্ভূ অধ্যাত্ম বস্তুর, এই এক ও শা*বতের নানা অংশ, নানা 
জন্ম, নানা সম্ভূতি। 'কন্তু আমরা চক্ষুর সম্মুখে যাহাকে স্পম্টত ক্রিয়মাণ 
দৌখতোছ তাহা এই শাশ্বত এবং তাঁহার চৈতন্যময়ী শীক্ত নহে; ইহা হইতেছে 
প্রকৃতি, সে তাহার ক্রিয়াবলীর অন্ধ আবেগে তাহার কর্মের অন্তীর্নীহত 
অধ্যাত্মসত্তা সম্বন্ধে অজ্ঞান। তাহার কাজ যন্ত্রবংচাঁলত কতকগ্যীল মূল 
গুণ বা শীক্ততত্তের বিশঙখল, অজ্ঞান, সীমাবদ্ধ ন্রিয়্া এবং তাহাদের 'স্থর- 
নার্ঘন্ট বা পরিবর্তনশীল পাঁরণাম-পরমপরা। আর তাহার ক্রিয়ার বশে 
যে-কোন আত্মা সম্মুখে প্রকট হইতেছে সেও দৃশ্যত অজ্ঞান, দুঃখভোগন, এবং 
এই 'শনম্নতন প্রকৃতির অসম্পূর্ণ ও অসন্তোষজনক ক্রিয়ায় আবদ্ধ! তথাপি 
এই প্রকৃতির মধ্যে যে অন্তীর্নাহত সত্তা তাহা আপাতত যেরুপ দেখায় বস্তুত 


৪৩৮ গ্তা-নিবন্ধ 


সৈরূপ নহে; কারণ ইহাই ক্ষর পুরুষ, বিশব-আত্মা, ি*ব-প্রপণ্চ ও প্রকটনের 
যে ক্ষরভাব তাহারই অন্তরাত্মা-ইহার সত্য স্বরূপ লুক্কায়িত, বাহ্যর্পই ব্যক্ত, 
মূলত ইহা অক্ষর ও পরমপুরুষের সহিত আঁভন্ন। ইহার ব্যক্ত বাহ্যরূপ- 
সমূহের পশ্চাতে যে-সত্য লুক্কায়ত রাহয়াছে, আমাদিগকে সেইখানেই যাইতে 
হইবে; এই সকল আবরণের অন্তরালে যে অধ্যাত্ম সত্তা রাহয়াছে আমাদিগকে 
তাহারই সন্ধান লইতে হইবে এবং সবকেই এক বালয়া দোখতে হইবে, 
“বাস্দেবঃ ইতি সর্ব্বম্‌,' ব্যজ্টিগত, বিশ্বগত, বিশ্বাতীত সবই সেই এক 
বাসদেব। কিন্তু যতক্ষণ আমরা 'নম্নতন প্রকতিতে সমাহৃত হইয়া বাস 
কার ততক্ষণ আভ্যন্তরীণ সত্য অনুসারে সম্পূর্ণভাবে ইহা কার্যে পরিণত 
করা সম্ভব নহে। কারণ এই 'িম্নতর ক্রিয়ায় প্রকৃতি হইতেছে এক অজ্ঞান, 
এক মায়া; সে নিজের অঞ্চলের অন্তরালে ভগবানকে রাঁখয়াছে, নিজের নিকটে 
এবং নিজের জীবসকলের নিকটে তাঁহাকে গোপন করিতেছে । ভগবান 
নিজেরই সর্বসৃজনকাঁরণী যোগমায়ার দ্বারা লুক্কায়ত হইয়াছেন; নিত্য 
অনিত্যের রূপে প্রকট হইয়াছে, পুরুষ নিজেরই আভব্যক্তসমূহের দ্বারা 
সমাহিত ও সমাবৃত হইয়া রাঁহয়াছেন। ক্ষরপুরষকে যাঁদ একক স্বতন্নভাবে 
ধরা যায়, ক্ষর বিশ্বকে আঁবিভাজ্য অক্ষর এবং বিশ্বাতীত হইতে পৃথকভাবে 
দেখা যায়, তাহা হইলে জ্ঞানের পূর্ণতা হয় না, আমাদের সত্তার পূর্ণতা হর 
না, অতএব ম:ক্তও হয় না। 

কিন্তু অন্য আর একটি অধ্যাত্মসত্তা আমরা অবগত হই, তাহা এই সবের 
কোনাঁটই নহে, তাহা হইতেছে আত্মা, শুধু আত্মাই আর 'কছুই নহে। এই 
অধ্যাত্মসত্তা শাশ্বত, চিরকাল একই প্রকার, তাহা কখনই আঁভব্যাক্তর দ্বারা 
পাঁত্বার্তত বা প্রভাবিত হয় না, তাহা এক, আবিচল, আঁবভক্ত স্বয়ম্ভূসত্তা, তাহা 
প্রাকীতিক বস্তু ও শাক্তসকলের বিভাগের দ্বারা যেন বিভক্ত হইয়াছে এইরূপ 
প্রতীয়মানও হয় না, তাহা প্রকৃতির কর্মের মধ্যে 'নীক্কয়, প্রকৃতির গতির মধ্যে 
গতিহীন। ইহাই সর্বভূতের আত্মা অথচ আবিচল, উদাসীন, স্পর্শাতীত, যেন 
এই যে-সব বস্তু তাহার উপর নির্ভর করিতেছে ইহারা অনাত্মা, ইহারা যেন 
তাহার নিজেরই ফল নহে, শাক্ত নহে, পাঁরণাম নহে, প্রন্তু এক আঁবচল 
অসহযোগ" দ্রষ্টার সম্মুখে যেন এক কর্মের অভিনয় প্রকটিত হইতেছে। 
কারণ যে-মন এই আভনয়মণ্ডে নামিয়া ইহাতে যোগ দিতেছে সে আত্মা নহে, 
আত্মা উদাসনভাবে এই অভিনয়কে নিজের মধ্যে ধাঁরয়া রহিয়াছে। এই 
অধ্যাত্মসত্তা কালের অতীত, যাঁদও তাহাকে কালের মধ্যেই দৌখতে পাই; 
তাহা দেশে পাঁরব্যাপ্ত নহে, যাঁদও আমরা দোঁখ তাহা যেন দেশ ব্যাঁপয়া বিরাজ 
কাঁরতেছে। ইহাকে আমরা সেই পাঁরমাণে জানিতে পার যে-পাঁরমাণে আমরা 
বাহির হইতে ফিরিয়া অন্তমূুখী হই, অথবা ক্রিয়া ও গতির পশ্চাতে যে 
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এক শাশ্বত ও আঁবচল সত্তা রহিয়াছে তাহার সন্ধান কার, অথবা কাল এবং 
তাহার সৃষ্টি হইতে সাঁরয়া যাহা কখনও সৃম্ট হয় নাই তাহাতে যাই, প্রকট 
প্রপণ্ট হইতে সাঁরয়া মূল সত্তায় যাই, ব্যাক্ত হইতে নির্বযাক্তকতায়, বিবর্ত 
হইতে অপারবর্তনীয় স্বপ্রাতিষ্ঠ সততায় যাই। এইটিই অক্ষর পুরুষ, ক্ষরের 
মধ্যে অক্ষর, চলমানের মধ্যে অবিচল, নশ্বর বস্তুসকলের মধ্যে অবিন*্বর। 
অথবা যেহেতু ব্যাপ্তি কেবল প্রাতভাসমান্র সেহেতু বালিতে পারা যায় যে, অক্ষর 
অবিচল ও অবিন*বরের মধ্যেই সকল ক্ষর ও নশ্বর বস্তুর গাঁতীক্রিয়া চলিতেছে । 

যে ক্ষর সত্তা সকল প্রাকৃত বস্তু বাঁলয়া এবং সর্বভূত বাঁলয়া আমাদের 
সম্মুখে দূজ্ট হইতেছে তাহা ব্যাপকভাবে আঁবচল ও শাশ্বত অক্ষরের মধ্যেই 
{বিচরণ কাঁরতেছে, কর্ম করিতেছে। আত্মার এই চিষ্দ্র শাক্ত আত্মার সেই 
মূলগত আবিচলতার মধ্যেই ক্রিয়া করিতেছে, যেমন জড় প্রকীতির দ্বিতীয় তত্ত্ব 
বায় তাহার একীকরণ ও স্বতন্ত্রীকরণের, আকর্ষণ ও বিকর্ষণের স্পর্শ গুণাত্মবক 
শাক্ত লইয়া, তৈজস (দীষ্টিময়, বাম্পীয়, বৈদয্যাতিক) ও অন্যান্য ভৌতিক . 
মধ্যে ব্যাপকভাবে বিচরণ কাঁরতেছে। এই অক্ষর পুরুষ হইতেছে বাঁদ্ধর 
উধের্ আত্মা, ‘যঃ বুদ্ধেঃ পরতস্তু সঃ- ইহা আমাদের সত্তার মধ্যে প্রকৃতির 
উচ্চতম আভ্যন্তরীণ তত্ত্ব মুক্তিদায়ক বুদ্ধিরও অতাঁত, এই বৃদ্ধির ভিতর 
দিয়াই মানুষ তাহার অস্থির চিরচণ্টল মানাঁসক সত্তা হইতে তাহার স্থির 
শাশ্বত অধ্যাত্ম সত্তার মধ্যে প্রত্যাবৃত্ত হইয়া অবশেষে জন্মের দ্‌ঢ়ানবন্ধতা 
ও কর্মের সুদীর্ঘ শৃঙ্খল হইতে মুক্ত হয়। এই আত্মাই তাহার উচ্চতম 
'স্থাততে (পরং ধাম) সেই অব্যক্ত" যাহা আদ্যা 1বশ্বপ্রকৃতির অব্যক্ত তত্ত্ব 
হইতেও উধের্ব, এবং যদি জীব এই অক্ষরের মধ্যে ফাঁরয়া যায় তাহা হইলে 
বিশ্ব ও প্রকৃতির বন্ধন তাহা হইতে খসিয়া পড়ে এবং সে জন্ম আতন্রম 
কাঁরয়া এক অপাঁরণামী শাশ্বত সত্তার মধ্যে চলিয়া যায়। তাহা হইলে 
জগতে আমরা এই দুইটি পূরুষকেই দেখতে পাই; একটি ইহার ক্রিয়ার 
সম্মুখে আসিয়া প্রকট হইতেছে, অপরাঁট রহিয়াছে পশ্চাতে, চিরনীরবতায় 
অচণ্চল, তাহা হইতেই কর্ম উদ্ভূত হইতেছে, তাহার মধ্যেই সকল কর্ম 
কালাতীত সন্তায় বিরতি ও নির্বাণ লাভ কারিতেছে। দ্বাবমোঁ পরূষৌ 
লোকে ক্ষরশ্চাক্ষর এব চ), 

যে সমস্যাটি আমাদের বুদ্ধি সমাধান করিতে পারে না সোঁট হইতেছে 
এই যে, মনে হয় যেন এই দুইটি পুরুষ সম্পূর্ণ বিপরীত, তাহাদের মধ্যে 
সম্বন্ধের কোন প্রকৃত সূত্র নাই অথবা সম্পূর্ণভাবে বিচ্ছেদ সাধন না কাঁরয়া 
একাট হইতে অপরটিতে যাইবার কোন পথ নাই৷ ক্ষর পুরুষ কর্ম কারতেছে, 
অন্তত কমের প্রেরণা দিতেছে, অক্ষরের মধ্যে স্বতন্তরভাবে; অক্ষর পুরুষ 
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সাঁরয়া রহিয়াছে, আত্ম-সমাহত, নিজের 'নীক্ক্ুয়তায় ক্ষর হইতে স্বতন্ত্র 
প্রথম দ্‌ষ্টতে মনে হয় যে, যাঁদ আমরা সাংখ্যদের ন্যায় পুরুষ ও প্রকৃতির 
আদি ও সনাতন ট্বিত্ব মানিয়া লই (যাঁদও চিরন্তন বহুপুরুষ স্বীকার না 
কার) তাহা হইলেই সম্ভবত ভাল হয়। 'জানসাঁট আঁধকতর য্টাক্ত-সঙ্গত 
ও সহজবোধ্য হয়। তখন আমাদের অক্ষরের অনুভূতি হইবে প্রত্যেক পুরুষের 
নিজেরই মধ্যে প্রত্যাহার, প্রকৃতি হইতে এবং সেই জন্যই জীবনের ব্যবহারে 
অন্যান্য জীবের সাঁহত সংস্পর্শ হইতে সায়া আসা; কারণ প্রত্যেক পুরুষই 
নিজের মূলসত্তায় স্বয়ংীসদ্ধ, অনন্ত ও পূর্ণ। কিন্তু সে যাহাই হউক, 
শেষ অনুভূতি হইতেছে সকল সত্তার একত্বের অনুভূতি, তাহা কেবল অনু 
ভূঁতির সাম্য নহে, একই প্রাকৃত শাক্তর নিকট সকলের সমান বশ্যতা নহে, 
কিন্তু অধ্যাত্মসত্তার একত্ব, এই সব অন্তহীন রূপবৈচিন্র্ের উধের্য, আপোঁক্ষিক 
জীবনের এই সকল আপাতদশ্য ভেদবিভাগের পশ্চাতে সচেতন সত্তার বিরাট 
একাত্মতা । সেই উচ্চতম অনুভূতির উপরেই গঁতার প্রাতষ্ঞা। বস্তুত মনে 
হয় বটে যে, গীতা বহু পুরুষের 'নিত্যতা স্বীকার কাঁরয়াছে, তাহারা তাহাদের 
শাশ্বত একের অনুগত এবং তাঁহার দ্বারা বিধৃত, কারণ 'বশ্বপ্রপণ্ট চিরন্তন, 
এবং অন্তহীন ষুগষুগান্তের ভিতর 'দিয়া প্রকটন চিয়াছে; আর গীতা এমন 
কথা কোথাও স্পষ্টভাবে বলে নাই বা কোন বাক্যের দ্বারা ইঙ্গিতও করে 
নাই যে, জীবাত্মা অনন্ত সত্তার মধ্যে সম্পূর্ণভাবে ধৰংস হইবে, লয় হইবে। 
কিন্তু তাহা হইলেও গঁতা জোর "দয়া স্পম্টভাবেই বলিয়াছে যে, অক্ষর 
পুরুষই হইতেছে এই সব বহু জীবের এক আত্মা, অতএব ইহা স্পষ্ট যে, এই 
দুই পুরুষই হইতেছে একই শামবত ও বিশ্বসন্তার দ্বৈত স্থাত। এইটি 
হইতেছে একট আঁত প্রাচীন সিদ্ধান্ত; উপানিষদের যে উদারতম দ্যাট, এই 
দসদ্ধান্তটিই হইতেছে তাহার সমগ্র ভীত্ত; যথা, ঈশ উপানিষদ বালয়াছে যে, 
ব্রহ্ম অচল ও সচল দুইই, ‘তদেজাঁত তন্নৈজাত’, এক এবং বহু, আত্মা এবং 
সর্বভূত, বিদ্যা এবং অবিদ্যা, সনাতন অজাত স্থিতি এবং সর্বভূতের সম্ভাঁত, 
এবং ইহাদের মধ্যে একাঁটতে বাস কারিয়া তাহার নিত্য সংগা অপরাটকে বাদ 
দেওয়াকে ঈশা অন্ধং তমঃ বালয়া, একদেশদশ” জ্ঞানের অন্ধকার বলিয়া 
আঁভাহত করিয়াছে । গাঁতার ন্যায় উপানষদও দ্‌ঢতার সাঁহত বাঁলয়াছে যে, 
অমৃতত্ব উপভোগ কাঁরতে হইলে এবং শাশ্বতের মধ্যে বাস কাঁরতে হইলে 
মানুষের পক্ষে উভয় তত্বকেই জানা আবশ্যক, গ্রহণ করা আবশ্যক, গীতা 
যেমন বাঁলয়াছে, “সমগ্রম্‌ মাম’! গীতার শিক্ষা এবং উপাঁনষদ্‌ সমূহের এই 
দিকের শিক্ষা এ পর্যন্ত একই; কারণ তাহারা সদ্বস্তুর দুইটি কই 
অবলোকন করে, স্বীকার করে অথচ সদ্ধান্তরুপে এবং বিশ্বের পরম সত্য- 
রূপে একত্বে উপনীত হয়। 
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কিন্তু এই যে মহত্তর জ্ঞান ও উপলব্ধি, আমাদের উধ্বতিম দাম্টর নিকট 
ইহা যতই সত্য হউক, যতই হদয়গ্রাহী হউক, ইহাকে এখনও একাঁট আঁত 
বাস্তব ও গুরুতর সমস্যা খণ্ডন করিতে হইবে, ব্যবহারের দিক 'দিয়া এবং 
যুক্তর দিক দিয়াও যে বিরোধ রাঁহয়াছে তাহার সমাধান কাঁরতে হইবে; প্রথম 
দৃজ্টতে মনে হয় যে, এই বিরোধ অধ্যাত্ম উপলব্ধির উচ্চতম শিখর পর্যন্ত 
স্থায়ধ হয়। এই যে সচল আভ্যল্তর ও বাহ্য উপলাব্ধ, শাশ্বত পুরুষ ইহা 
হইতে ভন্ন, ইহা অপেক্ষা এক মহত্তর চেতনা আছে, ‘ন ইদম্‌ ষদ্‌ উপাসতে’ 
{কেন উপনিষদ ); অথচ সেই সঙ্গেই এই সবই সেই শাশ্বত পুরুষ, এই 
সবই আত্মার চিরন্তন আত্মদর্শন, সব্্বং খল; ইদং ব্রহ্ম, অয়ম আত্মা রক্গ 
€মান্ডুক্য উপানষদ )। শাশ্বত পুরুষই সর্বভূত হইয়াছেন, “আত্মা অভূৎ 
সব্্বভূতান' (ঈশা উপানষদ)। ম্বেতা*বতর যেমন বাঁলয়াছে, “তুমিই এ 
কুমার, তুমিই এ কুমারী, আবার তুমিই এ বৃদ্ধ দণ্ড হস্তে চাঁলতেছ,” * ঠিক 
যেমন গঈতাতে ভগবান বাঁলয়াছেন যে, (তাঁনই কৃষ্ণ ও অর্জন, ব্যাস ও উশনা, 
ধতাঁনই সিংহ, ?তানই অশ্বথ বৃক্ষ, তিনিই সকল জাবের চেতনা, বযাদ্ধ, সকল 
গুণ ও অন্তরাত্মা। কিন্তু এই দুইটি পুরুষ কেমন কাঁরয়া এক হয়? তাহারা 
যে প্রকৃতিতে এতটা বিপরীত শুধু তাহাই নহে, উপলাব্ধতেও তাহাদিগকে 
এক করা কঠিন কারণ যখন আমরা বিবর্তনের চণ্চলতায় বাস কারি, তখন 
আমরা কালাতীত স্ব-প্রাঁতষ্ঠ সত্তার অমৃতত্ব সম্বন্ধে সজ্ঞান হইতে পারলেও 
তাহার মধ্যে বাস কাঁরতে পাঁর কনা সন্দেহ। আবার যখন আমরা কালাতঈত 
সত্তায় প্রাতম্ঠিত হই, তখন কাল ও দেশ ও ঘটনা আমাদের নিকট হইতে 
খাঁসয়া পড়ে এবং অনন্তের মধ্যে দুঃস্বপ্নের ন্যায় প্রতীয়মান হইতে আরম্ভ 
হয়। প্রথম দৃষ্টতে সর্বাপেক্ষা সহজবোধ্য সিদ্ধান্ত ইহাই হয় যে, প্রকৃততে 
পুরুষের যে চণ্চলতা তাহা ভ্রান্তি, যতক্ষণ আমরা ইহার মধ্যে বাস কাঁর 
ততক্ষণই ইহা সত্য কিন্তু মূলত সত্য নহে এবং সেই জন্যই যখন আমরা 
আত্মার মধ্যে প্রত্যাবৃত্ত হই, উহা আমাদের নিম্কলঙ্ক মূল সত্তা হইতে খাঁসয়া 
পড়ে। এই ভাবেই সাধারণত এই সমস্যার সহজ সমাধান করা হয়। প্রিহ্ম 
সত্যং জগান্মথ্যা” 

গতা এই ব্যাখ্যার আশ্রয় গ্রহণ করে নাই, ইহার নিজের মধ্যেই অত্যাধক 
ঘাট রাঁহয়াছে, তাহা ছাড়া ইহা এ ভ্রান্তির কোন সঙ্গত কারণ দেখাইতে 
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পারে না_কারণ ইহা শুধুই বলে যে, এসব হইতেছে এক রহস্যময় ও দুর্বোধ্য 
মায়া, তাহা হইলে আমরাও ত ঠিক এঁ ভাবেই বাঁলতে পারি যে, ইহা এক 
রহস্যময় ও দুর্বোধ্য যুগ্মতত্, আত্মা নিজেকে আত্মার নিকট হইতে 
লুকাইতেছে। গীতা মায়ার কথা বাঁলয়াছে, 'িল্ত্র গীতার মতে উহা হইতেছে 
কেবল এক ভ্রান্তি-উৎপাদক আংশক চেতনা, তাহা পূর্ণ সত্যকে ধাঁরতে পারে 
না, চণ্চলা প্রকৃতির ব্যাপারসকলের মধ্যেই বাস করে, যে-পুরুষের সে সক্রিয় 
শাক্ত (মে প্রকৃতিঃ ) তাঁহাকে দোখতে পায় না। যখন আমরা এই মায়াকে 
আঁতন্রম করি, জগৎ লুপ্ত হইয়া যায় না, কেবল ইহার সমগ্র অর্থের পারবর্তন 
হইয়া যায়। অধ্যাত্ম দৃষ্টিতে আমরা দেখ না যে, এ সবের কোন আঁস্তত্বই 
নাই পরন্তু দেখি যে, সবই আছে, কিন্তু যে অর্থে আছে তাহা বর্তমান ভ্রান্ত 
অর্থ অপেক্ষা সম্পূর্ণ বিভিন্ন; সবই ভাগবত আত্মা, ভীগবত সত্তা, ভাগবত 
প্রকৃতি, সবই বাসৃদেব। গীতার নিকট জগৎ সত্য, ঈশ্বরের সৃষ্টি, শা*বতের 
শাক্ত, পরৱন্মের প্রকটন, এমন ক ত্রিগ্ণময়ী মায়ারুপ এই যে নিম্নতর প্রকাতি 
ইহাও পরা ভাগবত প্রকৃতি হইতে উদ্ভূত। আর আমরা একান্ত ভাবে এই 
প্রভেদের আশ্রয় লইতে পার না যে, এখানে দুইটি তত্ত্ব রাহয়াছে, একটি 
গনম্নতর সাক্রয় ও অনিত্য আর একটি কর্মের অতীত উধর্বতন শান্ত স্তব্ধ 
শাশ্বত তত্ব, এবং আমাদের মুক্ত হইতেছে এই আংশিক তত্ব হইতে উঠিয়া 
সেই মহৎ তত্তে যাওয়া, কর্ম হইতে নীরবতায় যাওয়া । কারণ গতা জোর 
দিয়াই বাঁলয়াছে যে, যতাদন আমাদের জীবন ততাঁদন আমরা আত্মা ও তাহার 
নধরবতায় সচেতন হইয়া থাকতে পার, অথচ প্রাকৃত জগতে শীক্তর সহিত 
কর্ম কাঁরতে পাঁর এবং এইরূপ করাই কর্তব্য। এবং গীতা স্বয়ং ভগবানেরই 
দক্টান্ত দিয়াছে, তিনি জন্মগ্রহণের বাধ্যতায় বদ্ধ নহেন, পরন্তু মুক্ত, বিশব- 
প্রপণ্ের অতীত, অথচ তান চিরকাল কর্মে রত রাহিয়াছেন, বর্ত এব চ 
কম্মীণ। অতএব সমগ্র ভাগবত প্রকৃতির সাধর্ম্য লাভ কাঁরয়াই এই দ্বৈত 
উপলব্ধির সম্পূর্ণ একত্ব সাধন সম্ভব হয়। কিন্তু এই একত্বের মূল সূত্র বক? 

পুরুষোত্তম সম্বন্ধে গীতার যে পরম দুষ্ট তাহারই মধ্যে গীতা এই 
একছ্বের সূত্র পাইয়াছে; কারণ গীতার মতে সেইটিই হইতেছে পূর্ণ ও উচ্চতম 
উপলাব্ধর আদর্শ স্বরূপ, ইহা হইতেছে কৃৎস্নাবদগণের, সমগ্র জ্ঞানশীল 
ব্যাক্তগণের জ্ঞান। অক্ষর হইতেছেন “পর”, বিশ্ব প্রকৃতিতে যে-সব কচ্তু 
রাঁহয়াছে, যে কর্ম চলতেছে তাহাদের সম্পর্কে অক্ষর পুরুষ হইতেছেন পরম 
সম্তা। ইহাই সর্বভূতের অক্ষর আত্মা এবং পুরুষোত্তমই সর্বভূতের অক্ষর 
আত্মা । প্রকাততে তাঁহার নিজের শাঁক্ত দ্বারা অস্পন্ট, তাঁহার নিজেরই 
[িবস্তনের প্রেরণা দ্বারা অক্ষৃত্ধ, তাঁহার নিজেরই গণসকলের ক্রিয়া দ্বারা 
আঁবচাঁলত তাঁহার যে স্ব-প্রাতষ্ঠ সত্তা, সেই সত্তার মুক্ত অবস্থাতেই তান 
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অক্ষর! 'কন্তু ইহা সমগ্র জ্ঞানের একটি প্রধান দিক হইলেও, কেবল একটি 
দিক মান্র। পুরুষোত্তম আবার সেই সঙ্গেই অক্ষর পুরুষের অতাঁত, কারণ 
তান এই অক্ষরতা অপেক্ষা বৃহত্তর, তান তাঁহার সত্তার শাশ্বত পদের 
€ পরমধামের ) মধ্যেও সীমাবদ্ধ নহেন। তথাঁপ আমাদের মধ্যে যাহা কিছু 
শাশ্বত ও অক্ষর রহিয়াছে তাহার ভিতর দিয়াই আমরা সেই পরম পদে 
পেণীছতে পাঁর যেখান হইতে আর পুনর্জন্মের মধ্যে আসিতে হয় না, এবং 
এইরূপ মুক্তিই প্রাচীন কালের মনীষীগণের সাধনার লক্ষ্য ছিল। কিন্তু 
যখন শুধু অক্ষরের ভিতর দিয়া সন্ধান করা যায়, তখন এই মাক্তর প্রয়াস 
হয় আনদেশ্যের সন্ধান, ইহা আমাদের প্রকৃতির পক্ষে কষ্টসাধ্য কারণ আমরা 
এখানে জড়ের মধ্যে দেহধারণ কাঁরয়া রাহয়াছি, গাঁতর্দঃখং দেহবাঁদ্ভ- 
রবাপ্যতে'। আমাদের অন্তরাস্থত শুদ্ধ সক্ষম আত্মা, অক্ষর, বৈরাগ্যের 
প্রেরণায় যে আনর্দেশ্যের মধ্যে উঠিয়া যায় তাহা এক “পরো অব্যক্ত, সেই 
পরম অব্যক্ত অক্ষরও পুরুষোত্তম। সেইজন্যই গীতা বাঁলয়াছে, যাহারা 
আঁনদেশ্যের উপাসনা করে তাহারাও আমাকে, শাশ্বত ভগবানকে, লাভ করে। 
কিন্তু তান আবার পরম অব্যক্ত অক্ষর হইতেও মহত্তর, সকল পরম অসং 
হইতে, নেত নোঁত হইতে মহত্তর কারণ তাঁহাকে পরম পুরুষ বাঁলয়াও জানিতে 
হইবে, তান তাঁহার নিজের সত্তায় এই সমগ্র বিশ্বকে বিস্তৃত কারয়াছেন। 
তান এক পরম রহস্যময় সর্ব, এখানকার সকল ঁজানসের এক আনির্বচনীয় 
পরম সৎ। "তান ক্ষরের মধ্যে ঈশ্বর, তান শুধু উধের্বই পদরুষোত্তম নহেন, 
পরন্তু এখানে সর্ধভূতের হৃদ্দেশেই ঈশ্বর। আর সেখানে তাঁহার উচ্চতম 
শাশ্বত “পরঃ অব্যক্ত” পদেও {তান পরমেশ্বর, তান উদাসীন ও সম্বন্ধ 
বাঁজত অনির্দেশ্য নহেন, পরন্তু তান আত্মা এবং বিশ্বের মূল, পতা ও 
মাতা. আদ প্রাতষ্ঠা ও শাশ্বত আশ্রয়, তান সকল লোকের ঈশ্বর এবং সকল 
যজ্ঞ ও তপস্যার ভোক্তা, ভোক্তারং যজ্ঞতপসাম্‌ সব্বলোকমহে*বরম। তাঁহাকে 
জানিতে হইবে যুগপৎ ক্ষরে ও অক্ষরে, তাঁহাকে জানতে হইবে অজাত প্যরুষ 
হইয়াও তান সকলের জন্মে নিজেকে আধাঁশকভাবে প্রকট কাঁরতেছেন এবং 
নিত্য অবতাররূপে নিজেও অবতীর্ণ হইতেছেন, তাঁহাকে তাঁহার সমগ্রতায় 
জানতে হইবে, “সমগ্রম মামকেবল তাহা হইলেই জীব নীচের প্রকীতর 
বাহ্যরুপসকল হইতে সহজেই মুক্ত হইতে পারে এবং এক 'বরাট ত্বারত 
বিকাশ ও প্রশস্ত অপাঁরমেয় উধর্বায়নের দ্বারা ভাগবত সত্তা ও পরাপ্রকীতর 


মধ্যে ফিরিয়া যাইতে পারে। কারণ ক্ষরের সত্যও পুরুষোত্তমের সত্য। 
পুরুষোত্তম সর্বভূতের হৃদয়মধ্যে রাহয়াছেন এবং তাঁহার অগণন 'বিভতির মধ্যে 


প্রকট হইতেছেন; পুরুষোত্তম হইতেছেন কালের মধ্যে বিশ্বপুরুষ, এবং তানিই 
মুক্ত মানবাত্মাকে 'দব্যকর্মের জন্য আদেশ দিতেছেন। তান অক্ষর ও ক্ষর 
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দুইই. অথচ তান অন্য, কারণ তান এই দুই বিপরীত সত্তা অপেক্ষা আধকতর 
এবং মহত্তর, 
উত্তমঃ পুরুষকত্বন্যঃ পরমাত্েত্যুদাহৃতঃ । 
যো লোকন্রয়মাবিশ্য বভর্ত্ব্যয় ঈশবরঃ ॥ ১৫ । ১৭ 

“কন্তু ক্ষর ও অক্ষর হইতে পৃথক হইতেছেন উত্তম পুরুষ, তান পরমাত্মা 
বালিয়া খ্যাত, তান অক্ষয় ঈশ্বর, লোকত্রয়ে প্রবেশ করিয়া তাহাদিগকে ভরণ 
কাঁরতেছেন।” গীতা আমাদের জীবনের এই দুইটি আপাতবিরোধী দিকের 
যে সমন্বয় সাধন করিয়াছে এই শ্লোকাঁটই তহার মূল সমত্র। 

প্রথম হইতেই পুরুষোত্তমতত্বের সূচনা করা হইয়াছে, আভাস দেওয়া 
হইয়াছে, উল্লেখ করা হইয়াছে, প্রথম হইতেই এইটিকে পরোক্ষভাবে ধারয়া 
লওয়া হইয়াছে, কিন্তু কেবল এখন এই পণ্চদশ অধ্যায়েই ইহাকে স্পষ্ট ভাবে 
বিবৃত করা হইতেছে এবং একটি বিশেষ নাম দিয়া প্রভেদাটকে পরিস্ফুট 
করা হইতেছে। পরক্ষণেই ক ভাবে ইহাকে গ্রহণ করা হইয়াছে এবং {বিকাশ 
করা হইয়াছে তাহা খুবই িশক্ষাপ্রদ। আমাদিগকে বলা হইয়াছে যে, ভাগবত 
প্রকৃতির মধ্যে উঠিতে হইলে, মানুষকে প্রথমে পূর্ণ অধ্যাত্ম সমতায় প্রাতষ্ঠিত 
হইতে হইবে এবং ভ্রিগুণময়ী নীচের প্রকীতির উধের্ব উঠতে হইবে। এইভাবে 
নীচের প্রকাতিকে অতিক্রম কয়া আমরা 'নর্বযক্তিকতায় সুদৃঢ় হই, কর্মের 
উধ্র্বে অবিচল প্রতিষ্ঠা লাভ কার, গুণের সকল সীমা, সকল সঙ্কীর্ণতা হইতে 
মুক্ত হই-এবং এইটিই হইতেছে পুরুষোত্তমের প্রকট প্রকাতির একটি দিক, 
আত্মার শা*বততা ও একত্বরূপে. অক্ষররূপে তাহার আঁবর্ভাব। ?কন্তু আব'র 
পুরুষোত্তমের এক আনর্বচনীয় শাশ্বত বহডত্বও রাঁহয়াছে, জীবের প্রকটনের 
আদ রহস্যের পশ্চাতে এহাঁটই হইতেছে উচ্চতম সত্যতম সত্য! অনন্তের 
আছে এক শাশ্বত শক্তি, তাঁহার দিব্য প্রকৃতির এক আঁদহীন অন্তহীন ক্রিয়া 
এবং সেই ক্রিয়ায় দৃশ্যত নির্বযক্তিক শীক্তসকলের খেলা হইতে জীব-ব্যাক্তত্বের 
আশ্চর্য রহস্য আবির্ভূত হইতেছে, পপ্রকীতিঃ জীবভূতা”। ইহা সম্ভব এই 
জন্য যে, ব্যক্তিত্বও ভগবানের একটি স্বরূপ এবং অনন্তের মধ্যেই ইহার উচ্চতম ' 
অধ্যাত্ম সত্য ও অর্থ 'নাহত রাহয়াছে। কিন্তু অনন্তের মধ্যে যে ব্যাক্ত তাহা 
নীচের প্রকৃতির অহংভাবাপন্ন ভেদাত্মক আত্মীবস্মৃত ব্যাক্তত্ব নহে, তাহা 
হইতেছে মাহমান্বিত, বিশ্বময় ও বিশ্বাতীত, অমৃত ও দিব্য। পরম পুরুষের 
এই রহস্যই হইতেছে প্রেম ও ভাঁক্তর গূঢ় তত্ব। আমাদের মধ্যে যে পুরুষ, 
যে শাশ্বত জীবাত্মা রাঁহয়াছে সে যে শাশ্বত ভগবানের, পরম পুরুষ পরমে- 
*বরের একটি অংশ তাঁহার নিকটে নিজেকে, নিজের যাহা কিছ; সবকেই অর্পণ 
কারিতেছে। এই যে আত্মসমর্পণ, আমাদের ব্যাক্তস্বরূপের ও ইহার কর্ম 
সকলের যানি আনির্বচনীয় অধন*বর তাঁহার প্রত প্রেম ও ভাঁক্ত দ্বারা আমাদের 
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ব্যাক্তগত প্রকৃতির উন্নয়ন ইহাতেই জ্ঞান সম্পূর্ণতা লাভ করে, ইহাতেই 
কর্মঘজ্ঞের পূর্ণ পাঁরণাত ও পূর্ণ সার্থকতা--অতএব এই সকল জানসের 
1ভতর "দিয়াই মানবাত্মা ভাগবত প্রকৃতির এই যে অন্য শক্তিময় গতিময় রহস্য, 
এই যে অন্য মহান ও গঢ় দিক, ইহার মধ্যে নিজেকে পূর্ণ তমভাবে সিদ্ধ 
কাঁরয়া তোলে এবং সেই সিদ্ধি দ্বারা অমৃতত্ব, একান্তিক সুখ এবং শাশ্বত 
ধর্মের প্রতিষ্ঠা প্রাপ্ত হয়। এই যে যুগ্ম প্রয়োজন, এক আঁদ্বতীয় আত্মার 
সমতা এবং এক অদ্বিতীয় ঈশ্বরের প্রাত ভক্ত, এই দুইটি যেন ব্রাহ্মীস্থাত 
লাভের, ব্রহ্মভূয়ায়, দুইটি স্বতন্ত্র পল্থা-একটি শান্তিময় সন্যাসের পথ, 
অপরটি ব্য প্রেম ও দিব্য কর্মের পথ- এইভাবে পৃথকরূপে বর্ণনা কাঁরয়া 
গীতা এখন পুরুষোত্তমের মধ্যেই ব্যাক্তিক ও নির্ব্যক্তকের সমন্বয় করিতে এবং 
তাহাদের সম্বন্ধ নির্ণয় কারতে অগ্রসর হইতেছে। কারণ গীতার লক্ষ্য 
হইতেছে একদেশদর্শিতা ও ভেদাত্মক অত্যুক্তি বর্জন কাঁরয়া জ্ঞান ও অধ্যাত্ম 
অনুভূতির দুইটি দদককে একত্র মালত কাঁরয়া পরম 'সাদ্ধিলাভের একক ও 
পূর্ণ তম পন্থায় পাঁরণত করা। 

প্রথমেই গীতা বেদান্তের অনুসরণ করিয়া অ*বথব্ক্ষরূপে 'িশব-প্রপণ্টের 
বর্ণনা দিয়াছে।* এই বিশ্ববৃক্ষের দেশে বা কালে আদ নাই অন্ত নাই, 
কারণ ইহা শাশ্বত এবং আবনাশী, অ*বথং প্রাহুরব্যয়ম্‌ ৷ দেহ-ধারী মানবের 
এই জড়জগতে ইহার প্রকৃত রূপ উপলাব্ধ হয় না, আর এখানে ইহার কোন 
স্থায়ী ভিন্তিও দৌখতে পাওয়া যায় না; ইহা হইতেছে এক অনন্ত গাঁতপ্রবাহ 
এবং ইহার ভিত্তি রাহয়াছে উধের্য অনন্তের পরম পদের মধ্যে। ইহার মূল 
তত্ত হইতেছে প্রাণ চিরন্তনী কর্মপ্রবাত্ত, তাহা চিরকাল সকল সংষ্টর 
আদি পুরুষ হইতে নিঃসৃত হইতেছে, তাহার আরম্ভ নাই শেষ নাই, আদ্যম্‌ 
প্রূষম্‌ যতঃ প্রবৃত্তিঃ প্রসৃতা পূরাণী। অতএব ইহার আদ মূল রাঁহয়াছে 
কালের উধের্ শাশবতের মধ্যে, কিন্তু ইহার শাখাসকল নীচের ?দকে বিস্তৃত 
এবং ইহার অন্যান্য শিকড়গনলকে ইহা এখানে নীচের দিকে মনুষ্যলোকে 
প্রসারিত ও অন-প্রাবষ্ট কারতেছে, এইসব শিকড় হইতেছে সুদৃঢ় ও দুশ্ছেদ্য 


সউদ্ধমুলমধংশাখমশ্বথং প্রাহুরব্যয়ম্‌! 
ছন্দাংসি যস্য পর্ণানি যস্তং বেদ স বেদাবং ! 
অধশ্চোদ্ধর্বং প্রসৃতাস্তস্য শাখা 
গ্ণপ্রবৃদ্ধা বিষয়প্রবালাঃ। 
অধশ্চ মূলান্যনুসন্ততানি 
কম্মান্বন্ধীনি মন্ষ্যলোকে ॥ 
ন রুপমস্যেহ তথোপলভ্যতে 
নান্তো ন চাদির্ন চ সংপ্রীতচ্টা। 
অশ্বথমেনং সুবির্টমূল- 
মসঙ্গশস্রেণ দেন ছিত্বা। ১৫1১৩ 
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আসক্ত ও কামনা এবং তাহাদের ফলস্বরূপ আরও আঁধক কামনা এবং অন্ত- 
হীন ভ্রমবর্ধমান কর্মধারা। বেদের ছন্দসকল ইহার পর্রীনিচয়ের সাঁহত উপামিত 
হইয়াছে এবং যে মনুষ্য এই বিশ্ববৃক্ষকে জানে সেই বেদাবং। আমরা বেদ 
সম্বন্ধে অন্তত বেদবাদ সম্বন্ধে যে নন্দাস্চক মতবাদ প্রথমেই আলোচনা 
কারয়াছ, এখানে তাহার তাৎপর্য বুঝা যাইতেছে । কারণ বেদ আমাদিগকে 
যে জ্ঞান দেয় তাহা হইতেছে দেবতাদের সম্বন্ধে জ্ঞান, বিশ্বের তত্ত্ব ও শাঁক্ত- 
সকলের জ্ঞান এবং ইহার ফল হইতেছে কামনার সাহত যে যজ্ঞ করা যায় 
তাহারই ফল, ত্ৰিভুবনে, মতে, স্বর্গে ও মধ্যলোকে ভোগ ও এ*বর্যরূপ ফল। 
এই 'িশ্ববৃক্ষের শাখাসকল উধের্ব ও নিম্নে উভয়াদকেই বিস্তৃত, নিম্নে 
জড়জগতের মধ্যে, উধের্ব আতিভৌতিক লোকসকলের মধ্যে; তাহারা প্রকীতর 
গুণসকলের দ্বারা বার্ধত হয়, কারণ গৃণত্রয়ই বেদের সমগ্র বিষয়বস্তু, প্রৈগুণ্য- 
বিষয়ঃ বেদাঃ। বেদের ছন্দসকল হইতেছে পন্রনিচয় এবং বাঁধপূর্কক যজ্ঞান:- 
্ঠানের দ্বারা যে ভোগ্য বিষয়সকল পূর্ণভাবে প্রাপ্ত হওয়া যায়, তাহারা 
নত্যমঞ্জারত নবপল্পব। অতএব যতাঁদন মানুষ গুণসকলের ক্রিয়া উপভোগ 
করে এবং বাসনাতে আসক্ত থাকে, ততদিন সে প্রবৃত্তির জালে, জন্ম ও কর্মের 
চক্রে আবদ্ধ থাকে, অনবরত পাঁথবী ও মধ্যলোক ও স্বর্গলোক এই সবের 
মধ্যেই ঘুরতে থাকে, পরন্তু তাহার পরম অধ্যাত্ম আনন্ত্যের মধ্যে ফিরিয়া 
যাইতে পারে না। খাঁষগণ ইহা উপলাহ্ধি করিয়ছিলেন। মীক্তলাভের জন্য 
তাঁহারা ধাঁরয়াছলেন 'নবাত্তমার্গ অর্থাৎ আদি কর্ম প্রেরণার বরাত, এবং 
এই 'নিবাত্তমার্গের পাঁরণাত হইতেছে জন্মেরই অবসান এবং শা*বতের উচ্চতম 
বিশ্বাতত পদের মধ্যে লোকোত্তর গাঁত লাভ। কিন্তু ইহার জন্য প্রয়োজন 
করা এবং তাহার পর সেই পরম পদ অন্বেষণ করা, যে পদ একবার লাভ 
কাঁরতে পারলে পুনরায় আর মর্তজীবনের মধ্যে ফিরিবার কোনই বাধ্যতা 
থাকে না! এই নীচের মায়ার মোহ হইতে মুক্ত হওয়া, অহংভাবশন্য হওয়া, 
আসাঁক্তরুপ মহাদোষকে জয় করা, সকল কামনকে বিশেষভাবে নিবৃত্ত করা, 
সুখ ও দুঃখের দ্বন্দ্ব বর্জন করা, শুদ্ধ অধ্যাত্ম চেতনায় সর্বদা দৃঢ়নিষ্ঠ থাকাঁ 
এই সকল ধাপই সেই পরম অনন্তের মধ্যে যাইবার পল্খা। সেখানে আমরা 
পাই সেই কালাতীত সত্তাকে যাহা সূর্য চন্দ্র বা আঁদ্নর দ্বারা উদ্ভাঁসত 
নহে, পরন্তু নিজেই শাশ্বত পুরুষের জ্যোতি। বেদান্তের কথা_ আম "ফারিয়া 
চাঁলয়াছি শুধু সেই আঁদপুর্ষের সন্ধান কাঁরতে এবং মহান পন্থায় তাঁহাকে 
লাভ কাঁরতে। এটিই পুরুষোত্তমের উচ্চতম পদ, তাঁহার বি“বাতীত স্থিতি। 

কিন্তু মনে হইতে পারে যে, ইহা সন্ধ্যাসের 'ীক্ষয়তার দ্বারাই বেশ লাভ 
করা যায়, এমন ক উৎকৃষ্টভাবে, 'বিশিষ্টভাবে সাক্ষাতভাবেই লাভ করা যায়। 


পুরুষন্রয় ৪৪৭ 


অক্ষরের পথই ইহার 'নার্দন্ট পথ বাঁলয়া মনে হয়, সম্পূর্ণভাবে কর্ম ও জীবন 
পাঁরত্যাগ, সন্ধ্যাসীর নির্জনতা, সন্ন্যাসীর নিক্ক্রয়তা। এখানে কর্মের আদেশ 
দিবার স্থান কোথায়, অন্তত তাহার প্রেরণা কোথায়, প্রয়োজন কোথায়? আর 
এ-সবের সহিত লোকসংগ্রহ, কুরুক্ষেত্রের রক্তপাত, কালপুরুষের প্রবৃত্তি, 
লক্ষশরীর বিশ্বপুরুষ এবং তাঁহার উদাত্ত আদেশ--“উঠ, শন্রুগণকে জয় কর, 
সমৃদ্ধিশালী রাজ্যভোগ কর” এ-সবের ক সম্বন্ধ ? আর প্রকৃতির মধ্যে যে 
পুরুষে ইনিই বা ক? এই যে পুরুষ, এই ক্ষর, আমাদের পাঁরবর্তনময় জীবনের 
ভোক্তা-ইনিও পুরুষোত্তম; ইনি হইতেছেন তাঁনই, তাঁহারই শাশ্বত বহু 
রূপে পুরুষোত্তম, ইহাই গীতার উত্তর। «আমারই সনাতন অংশ জীবলোকে 
জীবরূপে আঁবর্ভূৃত হয়।”* এই কথাটি, এই বশেষণাট সাতিশয় অর্থপূর্ণ 
এবং প্রয়োজনীয়। কারণ ইহা হইতে বুঝা যায় যে, প্রত্যেক জীব, প্রত্যেক সত্তা 
তাহার অধ্যাত্ম সত্যে স্বয়ং ভগবানই, প্রকৃতির মধ্যে তাহার দ্বারা ভগবানের 
প্রকাশ বস্তুত যতই আংঁশক হউক না কেন! আর কথার যাঁদ কোনও অর্থ 
থাকে তাহা হইলে ইহার দ্বারা আরও বুঝায় যে, প্রত্যেক প্রকাশশীল পুরুষ, 
বহু জীবের প্রত্যেক জীবই হইতেছে এক একটি শাশ্বত ব্যক্ত, একমেবা- 
দদ্বতীয়ম সত্তার এক শাশ্বত অজাত অমৃত শাঁক্ত। এই প্রকাশশীল পুরুষকে 
আমরা জীব নামে আঁভহিত করি, কারণ ইহা এখানে এই জীবজগতে একাঁট 
জীবন্ত সন্তার্পে প্রতীয়মান হয় এবং মানুষের মধ্যে এই আত্মাকে আমরা 
মানবাত্মা বালয়া থাক এবং তাহার মানবধর্মীটই অনুধাবন কাঁর। কিন্তু 
প্রকৃত পক্ষে ইহা ইহার আপাতদশ্য রূপ হইতে মহত্তর বস্তু এবং ইহার 
মানবতার মধ্যেই সীমাবদ্ধ নহে। অতাতে ইহার প্রকাশ মানুষ অপেক্ষাও 
ম্যন ছিল, ভবিষ্যতে ইহা মননশীল মানুষ অপেক্ষা অনেক বড় কছু হইতে 
পারে। আর যখন এই জীব সকল অজ্ঞানের সীমার উপরে উঠে, তখন সে 
তাহার দিব্য প্রকীতি প্রাপ্ত হয়, তাহার মানবত্ব & দিব্য প্রকৃতির কেবল সামীয়ক 
আচ্ছাদন, উহার সার্থকতা আংঁশক ও অসম্পূর্ণ। ব্যন্টিগত জীব উধের্ 
শা*্বতের মধ্যে আছে এবং চিরাদনই ছিল, কারণ উহা নিজে সনাতন। 
এই জন্যই গীতা এমন কোন কথা কোথাও বলে নাই যাহা হইতে আদৌ মনে 
হইতে পারে যে, জীব সম্পূর্ণভাবে লয়প্রাপ্ত হয়, পরন্তু গীতা বাঁলয়াছে, জীবের 
পক্ষে পরম পদ হইতেছে পুরুষোত্তমের মধ্যে বাস করা, 'নবাঁসষ্যাস ময্যেব। 
গীতা যখন সর্বভূতের এক আত্মার কথা বাঁলতেছে তখন মনে হইতে পারে যে, 
গীতা অদ্বৈতবাদের ভাষা ব্যবহার কাঁরতেছে, কিন্তু শাশ্বত জীবের মেমৈ- 


* মমৈবাংশো জনীবলোকে জাবভূতঃ সনাতনঃ ৷ 
মনঃষষ্ানশীন্দ্য়াঁণ প্রকৃতিস্থাঁন কর্ষাত ॥ ১৫1৭ 
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বাংশঃ সনাতনঃ) নিত্য সত্য তাহাতে এমন একাঁট বিশেষণ যোগ করিয়া 
দিতেছে, মনে হয় গঁতা প্রায় 'বাশম্টাদ্বৈতবাদই স্বীকার কাঁরতেছে,-তবে 
ইহা হইতেই একেবারে এমন সিদ্ধান্তে উপনীত হওয়া ঠিক হইবে না যে, 
কেবল এইটিই হইতেছে গীতার দার্শীনক তত অথবা ইহা পরবর্তী রামানূজ 
মতের সাহত এক। তথাঁপ এইটুকু খুবই স্পম্ট যে, এক আঁদ্বতীয় ভাগবত 
সত্তার মধ্যেই একটি বহনত্বের তত্ব রাহিয়াছে, তাহা শদধ মায়া নহে, তাহা 
শাশ্বত ও সত্য। 

এই সনাতন জীব ভাগবত পুরুষ হইতে অন্য কিছু নহে অথবা তাঁহা 
হইতে বস্তুত পৃথকও নহে। ঈশ্বর নিজেই তাঁহার একত্বের অন্তার্নীহত 
শাশ্বত বহত্বের দ্বারা (সকল সষ্টিই কি অনন্তের এই সত্যেরই প্রকাশ নহে 2) 
আমাদের মধ্যে অমর আত্মারুপে চিরাবরাজমান রাহয়াছেন, এই দেহ পারিগ্রহ 
করিয়াছেন এবং যখন এই অস্থায়ী গৃহ পরিত্যক্ত হইয়া পণ্চভূতে মিশিয়া 
যাইতেছে তখন এখান হইতে চাঁলয়া যাইতেছেন। মন ও হীন্দ্রিয়সকলের িষয়- 
সমূহ উপভোগ করিবার জন্য তান প্রকৃতির আন্তাঁরক শাক্ত মন ও পণ্টে- 
ন্দ্রিয়কে সঙ্গে করিয়া লইয়া আসিতেছেন, এবং তাহাদের বিকাশ কাঁরতেছেন, * 
এবং যাইবার সময়েও বায়; যেমন পস্পমান্র হইতে গন্ধকে লইয়া যায় সেইরূপ 
সেই সবকে সঙ্গে কারয়া লইয়া যাইতেছেন। কিন্তু পারবর্তনময়ী প্রকৃতের 
মধ্যে ঈশ্বর ও জীবের আভন্নতা আমাদের কাছে বাহ্যদ্‌শ্যের দ্বারা আচ্ছাদিত 
থাকে এবং প্রকৃতির গাঁতিশীল ভ্রান্তিসকলের ভিড়ের মধ্যে হারাইয়া যায়। আর 
যাহারা প্রকৃতির রূপসকলের দ্বারা, মানবতা বা অন্য কোন রূপের দ্বারা 
নিজেদিগকে নিয়ন্তিত হইতে দেয়, তাহারা কখনই ইহাকে দেখতে পাইবে না, 
তাহারা উপেক্ষা করিবে, মানবতন্‌-আঁশ্রত ভগবানকে অবজ্ঞা কীরবে। তান 
যখন আসিতেছেন বা যাইতেছেন অথবা অবস্থান কারতেছেন, ভোগ কাঁরতেছেন, 
গুণান্বিত হইতেছেন, তখন তাহাদের অজ্ঞান তাঁহাকে দোখতে পাইবে না, 
কেবল দেখবে সেখানে মন ও হীন্দ্িয়ের প্রত্যক্ষগোচর ক রহিয়াছে, সেই মহত্তর 
সত্যকে দেখিতে পাইবে না যাহা শুধু জ্ঞানচক্ষুর দ্বারাই পাঁরলাক্ষিত হইতে 
পারে। * তাহারা কখনও তাঁহার দর্শন পাইবে না, সেজন্য যত্র কারলেও দর্শন 


* শরীরং যদবাপ্নোতি যচ্চাপ্যংক্রামতীশ্বরঃ। 
গৃহীত্বতানি সংযাঁত বায়ুগন্ধানবাশয়াৎ ৷৷ 
শ্রোতুং চক্ষু স্পশনিন্থ রসনং ঘাণমেব চ। 
আঁধন্ঠায় মনশ্চায়ং বিষয়ানুপসেবতে | ১৫1৮৯ 
* উৎক্লামন্তং স্থিতং বাপি ভুঞ্জানং বা গুণান্বিতম্‌। 
বিমূঢ়া নানুপশ্যন্তি পশ্যান্ত জ্ঞানচক্ষুষঃ ॥ 
যতন্তো যোগিনশ্চৈনং পশ্যনত্যাতন্যবাস্থতম্‌ । 
যতন্তোহপ্যকৃতাত্মানো নৈনং পশ্যন্তাচেতসঃ ৷ ১৫1১০,১৯ 
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পাইবে না, যতক্ষণ না তাহারা বাহ্য চৈতন্যে প্রাতবন্ধক-সকলকে দূর কাঁরয়া 
দিতেছে এবং নিজেদের মধ্যে অধ্যাত্মসত্তাকে গাঁড়য়া তুিতেছে, নিজেদের 
প্রকৃতির মধ্যেই যেন তাহার জন্য রূপ সৃষ্টি কারতেছে। নিজেকে জানতে 
হইলে মানুষকে হইতে হইবে কৃতাত্বা, অধ্যাত্ম ছাঁচে নির্মিত ও পূর্ণতাপ্রাপ্ত 
হইতে হইবে, অধ্যাত্ম দৃজ্টিতে জ্ঞানময় হইতে হইবে । আমরা স্বরূপত যে 
ভাগবত পুরুষ, জ্ঞানচক্ষুসম্পন্ন যোঁগগণ 'িজেদের অন্তহীন সত্তার মধ্যে, 
নিজেদের আত্মার আনন্ত্যের মধ্যে তাঁহাকে দেখিতে পান। জ্ঞানালোকত 
তাঁহারা নিজেদের মধ্যেই ঈশ্বরকে দৌখতে পান এবং স্থল ভৌতিক রূপের 
বন্ধন হইতে, মানস ব্যাক্তত্বের রূপ হইতে, অনিত্য-প্রাণের রুপ হইতে মুক্ত 
হন; তাঁহারা আত্মার সত্যে অমর হইয়া বাস করেন। কিন্তু তাঁহারা তাঁহাকে 
শুধু নিজেদের মধ্যেই দেখেন না, পরন্তু সকল বিশ্বের মধ্যে দেখেন। যে 
সূর্যের জ্যোতি সমগ্র জগতকে উদ্ভাসিত কারতেছে, তাহার মধ্যে তাঁহারা 
আমাদের অন্তর্বাসী ভগবানেরই জ্যোতি দৌখতে পান; চন্দ্রে যে জ্যোতি, 
আদ্নতে যে জ্যোতি তাহা ভগবানেরই জ্যোতি।* ভগবানই পাঁথবীতে প্রবেশ 
কাঁরয়াছেন, তিনিই ইহার জড় শক্তির আত্মা এবং তাঁহার শক্তির দ্বারা যাবতীয় 
বস্তুসকলকে ধরিয়া রাহিয়াছেন। ভগ্গবানই সোমদেবতা, তান ধারন্রীমাতার 
রসের দ্বারা লতাবৃক্ষকে পম্ট কাঁরতেছেন এবং তাহাকে শস্যশ্যামলা কাঁরতে- 
ছেন। যে প্রাণবহ্ছি প্রাঁণগণের স্থল ভৌতিক শরীরকে রক্ষা কারতেছে এবং 
ইহার খাদ্যকে পাঁরপাক কাঁরয়া তাহাদের প্রাণশাক্তকে পুষ্ট কারতেছে, তাহা 
ভগবান ব্যতীত আর কিছুই নহে। তান সকল জাবের হৃদয়ে আঁধম্ঠিত, 
তাঁহা হইতেই স্মৃতি, জ্ঞান, বিচার বিতর্ক । 1তানই সেই বস্তু যাহাকে সকল 
বেদের দ্বারা এবং সর্বাবধ জ্ঞানের দ্বারা অবগত হওয়া যায়; তিনিই বেদের 
জ্ঞাতা. তানই বেদান্তের রচাঁয়তা। অন্য কথায়, ভগবান একই সঙ্গে জড়ের 
আত্মা প্রাণের আত্মা, মনের আত্মা, আবার যে অতিমানস বিজ্ঞান জ্যোতি মন 
ও সীমাবদ্ধ তকর্বাদ্ধর অতাঁত তান তাহারও আত্মা । 

এই ভাবে ভগবান তাঁহার যুগ্ম আত্মারূপ রহস্যে, যুগ্ম শীক্তরূপে আবি- 


*যদাদত্যগতং তেজো জগদ্ভাসয়তেহাঁখলম্‌। 
যচ্চন্দ্রমীস যচ্চাণ্নৌ তত্তেজো বিদ্ধি মামকম্‌ ॥. 
গামাবশ্য চ ভূতানি ধারয়াম্হমোজসা। 
চোঁষধনঃ সব্বাঃ সোমো ভূত্বা রসাত্মকঃ ৷ 


অহং বৈশ্বানরো ভুত্বা প্রাঁণনাং ত্ঃ 
প্রাণাপানসমাধক্তঃ পচামান্বং চতুব্বিধম্‌॥ 
সৰ্ব্বস্য চাহং হৃদি সান্নাবষ্টো 
মৃত্তঃ স্মাঁতর্জ্ঞানমপোহনণ্ট ৷ 
বেদৈশ্চ সব্বৈরিহমেব বেদ্যো 


বেদাল্তকৃদ্‌ বেদাঁবদেব চাহমৃ ১৫১২-১৪৫ 


860 গীতা-নবনধ 


ভূত, দেবো ইমৌ পুরুষৌ; একই সঙ্গে তান এই পাঁরবর্তনময় সর্বভুতের 
আত্মাকে ধরিয়া রাহয়াছেন, ক্ষরঃ সৰ্ব্বাণি ভূতানি, আবার যে অপাঁরবর্তনীয় 
আত্মা তাহাদের উধের্ব তাঁহার শাশ্বত নীরবতা ও শান্তির অক্ষুত্থ অচলতায় 
বিরাজ করিতেছে তাহাকেও ধরিয়া রাঁহয়াছেন। * মানুষের মন ও হৃদয় ও 
ইচ্ছাশাক্তর মধ্যে যে ভাগবত সত্তা রাঁহয়াছে তাহারই শীক্ততে ইহারা এই দুই 
আকর্ষণ পরস্পরের বিরোধী ও িসদৃশ, পরস্পরকে ‘বিনষ্ট কাঁরতেই চাঁহ- 
তৈছে। কিন্তু ভগবান কেবলই ক্ষর নহেন, কেবলই অক্ষরও নহেন। 'তাঁন 
অকর আত্মা হইতে মহত্তর আবার পাঁরবর্তনশনল 'জানসসকলের আত্মা হইতে 
আরও বেশী মহত্তর। তান যে একই সঙ্গে দুইই হইতে পারেন তাহার 
কারণ তান তাহাদের হইতে ভিন্ন, অন্য, তান সকল বশ্বের উধের্য পুরুষো- 
ত্তম, অথচ তিনি জগতে ব্যাপ্ত হইয়া রাঁহয়াছেন, বেদে ব্যাপ্ত রহিয়াছেন, আত্ম- 
জ্ঞানে ব্যাপ্ত হইয়া রাহিয়াছেন, বি*ব-উপলাব্ধতে ব্যাপ্ত হইয়া রহিয়াছেন। আর 
যে এইভাবে তাঁহাকে পুরুষোত্তম বলিয়া জানে ও দেখে, সে আর জগতের বাহ্য 
দৃশ্যে বা এই দুইটি আপাতবিরোধী সত্তার পৃথক আকর্ষণে বমুঢ় হইয়া পড়ে 
না। সেই জ্ঞানীর মধ্যে এই দুইটি প্রথমে পরস্পরের সম্মুখীন হয়, একাঁট 
{বিশ্বকর্মের প্রবৃস্তরূপে, আর একটি আত্মার মধ্যে নিবান্তরূপে, কোন কর্মের 
সাঁহত এই আত্মার কোন সম্পর্ক নাই, সকল কর্ম প্রকাতির অজ্ঞানের, অথবা 
শুধ্‌ এইরূপ বালয়াই মনে হয়। অথবা তাহারা তাঁহার চৈতন্যের সম্মুখে 
[বিরোধী দাবি লইয়া উপাস্থিত হয়, একট শদ্ধ, অনিরদেশ্যি, অবিচল, শাশ্বত, 
স্বপ্রাতষ্ঠ সংরূপে, আর একটি ইহার বিপরীত অসতর্পে_ ক্ষণস্থায়ী গঠন 
ও সম্বন্ধ, ভাব ও রূপ, নিত্য পারবর্তনশীল সম্ভূতি ও সৃজন এবং লয়কারী 
কর্ম ও বিবর্তনের জাল, জন্ম ও মৃত্যু, আঁবর্ভাব ও তিরোভাব এই সবের 
জগৎ রূপে । তান তাহাদিগকে আলিঙ্গন কারয়া আতন্রম করেন, তাহাদের 
{বিরোধের সমন্বয় করেন এবং বিশ্ববেত্তা সর্বাবদ হন। তান আত্মা ও ভূত- 
সকলের সমুদয় অর্থাট দৌখতে পান; তান ভগবানের অখন্ড সত্তাকে, সম- 
গ্রম্‌ মাম) পুনঃ প্রাতষ্ঠা করেন; তান ক্ষর ও অক্ষরকে পুরুষোত্তমের মধ্যে 


আপ am লন পাপা শিট 


* দ্বাঁবমৌ পুরুষৌ লোকে ক্ষরশ্চাক্ষর এব চ। 
ফরঃ সৰ্ব্বাণি ভূতানি কৃটস্থোহক্ষর উচ্যতে ॥ 


যস্মাৎ ক্ষরমতীতোহহমক্ষরাদাপ চোত্তমঃ। 
অতোহাস্ম লোকে বেদে চ প্রাথতঃ পুর ুষোত্তমঃ ॥ 

যো মামেবমসংমূঢ়ো জানাতি পুরুযোত্তমমূ। 
স সব্বাবদ ভজতি মাং সব্বভাবেন ভারত ১৫1১৬-১৯ 


পনরদ্ষত্রয় ৪৫৯ 


মিলিত করেন। যানি তাঁহার ও সর্বভূতের পরম আত্মা, তাঁহার ও সকল 
শাক্তর এক অদ্বিতীয় অধী*বর, জগতের মধ্যে ও বাহিরে নিকট ও দূর শাশ্বত 
সত্তা, তাঁহাকে তিনি ভালবাসেন, পূজা করেন, দড্‌ঢ়ানচ্ঠার সাহত অবলম্বন 
করেন, ভজনা করেন। আর তান ইহা করেন তাঁহার শুধু কোন একটি দিক 
বা অংশের দ্বারা নহে, কেবল অধ্যাত্মভাবাপন্ন মনের দ্বারাই নহে, কেবল প্রগাঢ় 
কিন্তু অনুদার হৃদয়ের প্রখর আলোকেই নহে অথবা কেবল কর্মের ভিতর 
সঙ্কল্পের অভীপসার দ্বারাই নহে, পরন্তু তাঁহার সত্তা ও তাঁহার সম্ভতির, 
তাঁহার আত্মা ও তাঁহার প্রকাতির সমস্ত পূর্ণ সম্বুদ্ধ "ক্রিয়ার দ্বারা। তাঁহার 
আঁবচল স্বপ্রাতিষ্ঠ সত্তার সমতায় তান ভাগবত, এবং সকল বস্তু, সকল জীবের 
সাহত এক: তান সেই সীমাহশন স্মতাকে, সেই গভীর এঁক্যকে তাঁহার মন, 
হৃদয়, প্রাণ ও দেহের মধ্যে নামইয়া আনেন, এবং তাহার উপরে ব্য প্রেম 
দিব্য কর্ম, দিব্য জ্ঞান এই ভ্রি-সত্যকে আঁবভাজ্য সমগ্রতায় প্রাতিষ্ঠিত করেন। 
ইহাই গীতাপ্রদর্শিত মুক্তির পন্থা। 

আর বস্তৃত এইটিই ক প্রকৃত অদ্বৈত নহে, যাহা এক অদ্বিতীয় সত্তার 
মধ্যে এতট্কুও বিভেদ করে নাঃ এই যে আত্যন্তিক ভেদশূন্য অদ্বৈতবাদ, 
ইহা প্রকৃতির বহর মধ্যেই সকল ভাবে এককে এক বাঁলয়াই দেখে, যে পরম 
সত্য ববাতীত সত্তা আত্মার মূল এবং বিশ্বের সত্য তাহার মধ্যে যেমন এককে 
এক বালয়া দেখে তেমানই আত্মার সত্তার এবং বিশ্বের সত্তার মধ্যেও দেখে, 
এবং উহা ক বিশ্ব প্রবৃত্তি, কি বিশ্বের নিবৃত্ত বা পরম নিবৃত্ত কিছুরই 
দ্বারা সীমাবদ্ধ নহে। অন্তত ইহাই হইতেছে গীতার অদ্বৈত। গরু 
অর্জুনকে বাঁললেন, এইটিই গূহ্যতম শাস্ত, এইটিই পরম শিক্ষা ও 'বদ্যা 
ইহাই আমাদিগকে উচ্চতম জগৎ রহস্যের অন্তঃস্থলে লইয়া যাইতে পারে। * 
এই'টিকে পূর্ণভাবে অবগত হওয়া, জ্ঞানে অনুভবে শক্তিতে উপলাহ্খিতে ইহাকে 
আঁধকার করা- ইহাই হইতেছে রূপান্তরিত বৃদ্ধিতে 'সাদ্ধলাভ করা, হৃদয়ে 
'দিব্ভাবে পাঁরতৃপ্ত হওয়া, এবং ইহাই হইতেছে সকল সঙ্কল্প, ক্রিয়া ও কর্মের 
পরম অর্থ ও লক্ষ্যে কৃতকার্য হওয়া। অমৃতত্ব লাভ কাঁরবারু, উচ্চতম ভাগবত 
প্রকৃতির আভমুখে উঠিবার, শাশ্বত ধর্মে প্রাতিষ্ঠত হইবার ইহাই পন্থা। 


* ইতি গৃহ্যতষং শাস্মামদমুন্তং ময়ানঘ। 
এতদৃবুদ্ধবা বুদ্ধিমান স্যাং কৃতকৃত্যশ্চ ভারত ১৫।২০ 


ষোড়শ অধ্যায় 


অধ্যাত্ম কর্মের পরিপূর্ণতা 


গাঁতার চিন্তাধারার (বিকাশ এখন এমন এক স্থলে আসিয়া পেশছিয়াছে 
যে এখন কেবল একট প্রশ্নের সমাধান বাকী রহিয়াছে-প্রশনাটি হইতেছে 
আমাদের বদ্ধ অপূর্ণ প্রকৃতির, কেমন করিয়া ইহা শুধু মূলত নহে পরন্তু 
ইহার প্রত্যেক ক্রিয়ায় নীচের সত্তা হইতে উধের্বর সত্তায় বিকাশ লাভ কাঁরবে, 
তাহার বর্তমান ক্রিয়ার ধর্ম হইতে উঠিয়া শাশ্বত ধর্মে গাঁড়য়া উঠিবে। এই 
সমস্যাটি গীতার কয়েকাট সিদ্ধান্তের মধ্যেই অনুস্যত রাহয়াছে, কিন্তু এখন 
সৌটকে আধকতর স্পষ্ট কাঁরয়া আমাদের বৃদ্ধির সম্মুখে ধরা আবশ্যক। 
তৎকালে মনস্তত্বের যে-জ্ঞান পরিচিত ছিল, গীতা তাহা ধাঁরয়া লইয়াই অগ্রসর 
হইয়াছে এবং সেইজন্য তাহার চিন্তাধারার বিকাশ কারতে এমন অনেক কথাই 
সে সংক্ষেপে সারতে পারিয়াছে, ধাঁরয়া লইয়াছে বা একেবারেই বাদ দিয়াছে 
যেগুলি আমাদিগকে খুব স্পষ্ট করিয়া ব্যক্ত কাঁরতে হইবে, স্বানর্ণীত করিতে 
হইবে। ইহার শিক্ষা প্রথমেই আমাদের জাগতিক কর্মের জন্য এক নূতন 
উৎস, নূতন প্রাতিষ্ঠার প্রস্তাব কাঁরয়াছে; উহাই আরম্ভ এবং শেষও হইয়াছে 
উহাকে ধারয়াই। ঠিক মোক্ষলাভের কোন পন্থা দেশ করা গীতার গোড়ায় 
লক্ষ্য ছিল না, সে লক্ষ্য ছিল মুক্ত-সাধনার সাঁহত কর্মের সামঞ্জস্য দেখান 
এবং অধ্যাত্ম মুক্তিলাভের পরও তাহার সহত জাগাঁতক কর্মের সামঞ্জস্য 
দেখান, মুক্তস্য কর্ম্ম। প্রসঙ্গক্রমে অধ্যাত্বমুক্ত ও 'সাঁদ্ধলাভের একটি সম- 
্বয়মূলক যোগ বা অন্তর-বৃত্তি-গত সাধনার বিকাশ করা হইয়াছে, এবং এই 
যোগের ভিত্তিস্বরূপ কয়েকাট তাঁত্ক সিদ্ধান্তের, আমাদের সত্তা ও প্রকৃতির 
কয়েকটি সত্যের, অবতারণা করা হইয়াছে। 'কন্তু মূল লক্ষ্য, অর্জনের 
সেই মূল বাধা ও সমস্যাটি বরাবরই স্মরণে রাঁহয়াছে। অর্জনের হৃদয় মন 
বিদ্রোহী হওয়ায় তান কর্মের প্রচালত স্বাভাবক ও হাঁক্তসম্মত ?ভান্ত ও 
আদর্শ হইতে চ্যুত হইয়া পাঁড়য়া কর্মের এক নূতন ও সন্তোষজনক অধ্যাত্ম- 
নীতির সন্ধান চাহয়াছেন, মানুষের গতানুগতিক যুক্তি এবং প্রকৃতির আধাশক 
সত্যসকল অনুসরণ কাঁরয়া তান আর কর্ম কাঁরতে পারেন না, তাই তান 
জানিতে চাঁহয়াছেন কেমন করিয়া আত্মার সত্যের মধ্যে বাস করা যায়, অথচ 
কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধে তাঁহার উপর যে কর্মেব ভার পাঁড়য়াছে তাহা তান সম্পাদন 
কাঁরতে পারেন। নির্বাক্তক ও বিশ্বগত আত্মার 'িস্তব্ধতার মধ্যে শান্ত, 
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অনাসক্ত, নিস্তব্ধ হইয়া থাকিতে হইবে, অথচ কর্মময়! প্রকাতর কর্মসকল 
সুসম্পন্ন করিতে হইবে এবং আরও উদার ভাবে আমাদের অন্তরস্থিত শাশ্বত 
ভগবানের সাঁহত এক হইতে হইবে এবং জগতে তাঁহার সমস্ত ইচ্ছা সম্পন্ন 
কাঁরতে হইবে, উন্নীত, মুক্ত বিশ্ব-প্রসারিত ব্যাক্তক প্রকীতর বিশুদ্ধ শক্তি ও 
দিব্য উধর্ব স্থাতর ভিতর দয়া সেই ভাগবত ইচ্ছা কার্য কারবে_ ইহাই গীতার 
সমাধান । 

এখন দেখা যাউক সরলতম, স্পম্টতম ভাষায় ইহার অর্থ কি, অর্জুনের 
সংশয় ও বিদ্রোহের মূলে যে সমস্যাট রহিয়াছে তাহার ক সমাধান এখানে 
পাওয়া যাইতেছে। একজন মানুষরূপে, একট সামাঁজক জীবরূপে তাঁহার 
কর্তব্য হইতেছে ক্ষান্রয়ের মহান কার্য সম্পন্ন করা, নতুবা সমাজের কাঠামো 
ভাগ্গয়া পাড়বে, জাতিধর্মসকল লুপ্ত হইবে, অত্যাচার, অনাচার, আবচারের 
বিপ্লবী প্রচণ্ডতার বিরুদ্ধে ন্যায় ও স্াবচারের সুসমঞ্জস শৃঙ্খলা রক্ষা করা 
সম্ভব হইবে না। অথচ শুধু কর্তব্যের প্রেরণাই এই যুদ্ধের প্রধান নায়ককে 
আর সন্তুষ্ট কারতে পাঁরতেছে না, কারণ কুরুক্ষেত্রে ভীষণ বাস্তবতার মধ্যে 
তাহা আঁত রূঢ় সংশয়পূর্ণ দুর্বোধ্য রূপ লইয়া উপস্থিত হইয়াছে। তাঁহার 
সামাজিক কর্তব্য পালনের অর্থ সহসা এইরূপ দাঁড়াইয়াছে যে, তাঁহাকে বিরাট 
পাপ, দুঃখ, যন্ণার্প পাঁরণামে সম্মাত দিতে হইবে, সামাজিক শৃঙ্খলা ও 
ন্যায় রক্ষার প্রচালত পদ্ধাতগীলই সে-সবের পারবর্তে বিষম বশঙ্খলা ও 
সংগ্রবের সৃষ্ট কারতে চলিয়াছে। ন্যয়সঙ্গত দাঁব ও প্বার্থের যে নীতি, 
খাহাকে আমরা ন্যায্য আঁধকার বালয়া আভাহত কার, তাহা হইতে তাঁহার আর 
কোন সহায্যই হইতেছে না, কারণ যুদ্ধ কাঁরয়া নিজের জন্য, নিজের ভ্রাতা, 
নিজের পক্ষের জন্য তাঁহাকে যে রাজ্য জয় কাঁরতে হইবে তাহা ন্যায়ত 
তাঁহাদেরই, সে আঁধকার বজায় রাখার অর্থ আসীরক অত্যাচার দমন করা, ন্যায় 
ধর্মের প্রাতিম্ঠা করা, কিন্তু সে ন্যায় ধর্ম হইতেছে রক্তাক্ত এবং সে রাজ্য হইবে 
দুঃখের রাজ্য, তাহার উপর এক মহাপাপের, সমাজের এক মহান অনিজ্টের, 
জাতির প্রাত এক গুরু অপরাধের কলঙক অঙ্কিত থাঁকবে। আর ধর্মের 
অন্শাসন, নীতির দাঁব হইতেও যে তান বেশী কিছু সাহায্য পাইবেন তাহাও 
নহে কারণ এখানে ধর্মেধর্মে বিরোধ ঘাঁটতেছে। এই সমস্যার সমাধান কাঁরতে 
হইলে চাই এক নূতন, এক মহত্তর অথচ এ-পর্যন্ত অনাবিষ্কৃত নীতি, কিন্তু 
সে নীতি কঃ 

তাঁহার কর্ম হইতে সাঁরয়া দাঁড়ানো, সাধূজনোচিত 'নাক্কিয়তার আশ্রয় 
লওয়া, এবং এই যে অপূর্ণ জগতে কর্মের উদ্দেশ্য ও উপায়সকল সন্তোষজনক 
নহে ইহাকে নিজের ভাগ্যের উপর ছাড়িয়া দেওয়া-ইহা একটি সম্ভব সমাধান, 
সহজেই কার্যে পাঁরণত করা যায়, সহজেই অবধারণ করা যায়, কিন্তু ঠিক এই 
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সহজ সমাধানাটই গুরু পুনঃ-পুনঃ নিষেধ করিয়াছেন। জগতের "যান 
ঈশ্বর তান মানুষের নিকট কর্ম চান, তিনিই তাঁহার সকল কর্মের অধীশ্বর, 
তাঁহার এই জগত হইতেছে কর্মের ক্ষেত্র, সে-কর্ম মানুষ অহংভাবের বশে কাঁরতে 
পারে, অথবা সীমাবদ্ধ মানবীয় বুদ্ধির অজ্ঞানে বা আংশিক আলোকে কারিতে 
পারে, অথবা তাহা সাক্ষাৎ জ্ঞান ও প্রেরণার এক উচ্চতর ও ব্যপকতর দৃষ্টি- 
সম্পন্ন স্তর হইতে অনুপ্রেরিত হইতে পারে। আবার এই বিশেষ কর্মাটকে 
অশুভ বাঁলয়া পাঁরত্যাগ করাও আর এক প্রকার সমাধান হইতে পারে, অদূর- 
দর্শী নীতিপরায়ণ মানুষ এইরূপ সমাধান গ্রহণ করিতেই তৎপর; কিন্তু এই- 
ভাবে এড়াইবার চেষ্টাও গুরু অনুমোদন করেন নাই। অরুন যাঁদ বিরত হন 
তাহা হইলে আরও বেশী পাপ ও অশুভ সংঘাটত হইবে, তাঁহার 'বিরাঁতর যাঁদ 
কোন ফল হয় ত ইহাই হইবে যে, অন্যায় ও অত্যাচার জয়শ হইবে, ভাগবত- 
কর্মের যন্ত্ররূপে তাঁহার নিজের যাহা ব্রত তাহা প্রত্যাখ্যান করা হইবে! জাতির 
ভাগ্য নির্ণয়ে এক দারুণ সান্ধক্ষণ আঁর্বভূত হইয়াছে, অন্ধ-শাক্তির ক্রিয়া দ্বারা 
নহে, অথবা কেবল মান্র মানুষের ভাবনা, স্বার্থ, উন্মাদনা, অহত্কারের ?বশৃঙ্খল 
সংঘাত দ্বারাও নহে, পরন্তু এই সকল বাহ্যদ্শ্যের পশ্চাতে যে এশা ইচ্ছা 
রাঁহয়াছে তাহারই দ্বারা! এই সত্যটি অর্জুনকে দেখাইয়া দিতে হইবে; তাঁহার 
ক্ষুদ্র ব্যাক্তগত বাসনা এবং দূর্বল মানবীয় বিরাগ-সকলের ন্তরূপে নহে, 
পরন্তু এক বিশালতর ও অধিকতর জ্যোতিজ্মান শীক্তর, এক মহত্তর, সর্বাবৎ, 
গদ্য ও বিশ্বব্যাপী ইচ্ছার যন্তরূপে নির্বযাক্তকভাবে, আবচাঁলতভাবে কর্ম-করা 
তাঁহাকে শাঁখতে হইবে। আন্তর ও বাহ্য ভগবদ্‌ সত্তার সাঁহত তাঁহার অন্তর 
পুরুষকে মহাযোগে যুক্ত কাঁরয়া তাঁহার নিজের যে পরম আত্মা এবং বিশ্বের 
অনুপ্রেরক আত্মা তাহার সাঁহত শান্ত যোগে নির্বযাক্তক ভাবে এবং বিশ্বজনীন 
ভাবে তাঁহাকে কর্ম কাঁরতে হইবে। 

কিন্তু এই সত্যকে ঠিকমত দেখতে পারা যায় না এবং এই প্রকার কম" 
ঠিকমত অনুচ্ঠান করা যায় না. বাস্তব হইয়া উঠে না যতক্ষণ মানুষ অহংয়ের 
দ্বারা, এমন কি বাদ্ধ ও মানসক প্রজ্ঞার যে অর্ধপ্রবদ্ধ অজ্ঞান সাত্বক অহং 
তাহারই দ্বারা পরিচালিত হয়। কারণ এইটি হইতেছে আত্মার সত্য, এইটি 
হইতেছে একটা অধ্যাত্ম প্রীতচ্জ হইতে কর্ম। কেবলমাত্র মানীসক বাঁদ্ধগত 
জ্ঞান নহে, পরন্তু অধ্যাত্ম জ্ঞান এই প্রকার কর্মের জন্য অবশ্য প্রয়োজন, একমান্র 
এইরূপ জ্ঞানই ইহার আলোক. বাহন, প্রণোদক হইতে পারে। অতএব প্রথমেই 
গুরু দেখাইয়া দিলেন, এই হেসব চিন্তা ও অনুভব অর্জুনকে বিব্রত বিম্‌ঢ 
ও ীবপর্যস্ত কারতেছে, সুখ ও দুঃখ, বাসনা ও পাপ, বাহ্য ফলাফল বিবেচনা 
ব্যবহারে যাহা কিছ রুদ্র ও ভীষণ বালয়া মনে হয় সে-সবের সম্মুখে মানুষের 


অধ্যাত্ম কর্মের পাঁরপূর্ণতা ৪৫ 


কাতরতা,_ আমাদের চৈতন্য যে প্রাকৃত অজ্ঞজনের অধীন সেই অধীনতা হইতেই 
এ সকলের উৎপত্তি; নীচের প্রকীতিতে বদ্ধ আত্মা নিজেকে স্বতন্র অহং বাঁলয়া 
দেখে, তাহার উপর বস্তুসকলের যে ক্রিয়া তাহার প্রাতিক্রিয়ায় সুখ-দুঃখ, পাপ- 
পুণ্য, ন্যায়-অন্যায়, সৌভাগ্য-দভণগ্য এই সব দ্বন্দের উদ্ভব করে! এই সকল 
প্রাতিক্রিয়া এক ভ্রান্তির জটিল জাল সাঁষ্ট করে, তাহার মধ্যে আত্মা নিজের 
অজ্ঞানের দ্বারা নিজেকে হারাইয়া ফেলে ও বিভ্রান্ত হয়। তাহাকে আধাশক ও 
অসম্পূর্ণ সমাধানসকল অনুসরণ কাঁরয়া চালতে হয়, সে-সবের দ্বারা সাধারণ 
জীবনের কাজ সাধারণত ন্রুটি বিচ্যাঁতির ভিতর দয়া কোন রকমে চলিতে পারে, 
কিন্তু উদারতর দৃ্টি ও গভীরতর অনুভূতির সম্মুখে তাহাদের কোনই উপ- 
যোঁগতা থাকে না। কর্ম ও জীবনের প্রকৃত মর্ম বুঝিতে হইলে, মানুষকে 
এই সকল বাহ্য দৃশ্যের পশ্চাতে আত্মার সত্যের মধ্যে যাইতে হইবে; প্রকৃত 
বিশনজ্ঞানের 'ভীত্ত লাভ কাঁরতে হইলে প্রথমে আত্মজ্ঞান প্রাতাষ্ঠত কাঁরতে 
হইবে। 

প্রথমেই প্রয়োজন হইতেছে বাসনা ও বিক্ষোভ ও চাণল্যকর হদরয়াবেগ 
হইতে এবং মানবীয় মনের এই বিক্ষুন্ধ ও বিকৃতিকারক পারস্থাত হইতে 
আত্মাকে মুক্ত কাঁরয়া 'নার্বকার সমতার আকাশে, নির্বযাক্তক শান্তির স্বর্গে, 
অহংশন্য অনুভুত ও দৃষ্টির মধ্যে প্রবেশ করা। কারণ কেবল সেই বিশুদ্ধ 
উধর্ততর আকাশে, সকল ঝঞ্ধা ও মেঘ হইতে নির্মুক্ত স্তরেই আত্মজ্ঞান' আসতে 
পারে এবং বিশ্বের বিধান ও প্রকৃতির সত্যকে ব্যাপক দৃষ্টিতে এবং আবচল 
সর্বতোমুখী সর্বত্র প্রবেশকারা জ্যোতিতে 'স্থরভাবে দেখা যাইতে পারে। এই 
যে ক্ষুদ্র ব্যাক্তত্ব প্রকৃতির অবশ যন্ত্র, প্রকৃতির হস্তের 'ির্বিরোধ অক্ষম পূত্ত- 
লিকা, তাহার স্যাম্টর মধ্যে একটি সৃষ্ট রূপ- ইহার পশ্চাতে রাঁহয়াছে এক 
নির্বযাক্তক আত্মা, সকলের মধ্যে এক, তাহা সব 'জানসকেই দোখতেছে, 
জানিতেছে; এক সম, নিরপেক্ষ, বিশ্বব্যাপী সত্তা সাঁজ্টকে ধাঁরয়া রাঁহয়াছে, 
এক সাক্ষী-চৈতন্য প্রকৃতিকে 'জাঁনসসকলের স্বভাব অনুযায়ী বিকাশ কাঁরতে 
দিতেছে, কিন্তু প্রকীতির কর্মের মধ্যে বদ্ধ হইতেছে না, নিজেকে হারাইয়া 
ফেলিতেছে না। অহং এবং 'বক্ষেভময় ব্যাক্তত্ব হইতে সারয়া এই 
শান্ত, সম, সনাতন, বিশ্বময় ননর্বাক্তক আত্মার মধ্যে আসাই হইতেছে দচ্টি- 
সম্পন্ন যৌগিক কর্ম কারবার প্রাথামক সাধনা; যে ভাগবত সত্তা ও অব্যর্থ ইচ্ছা 
আমাদের নিকট এখন অপাঁরস্ফুট হইলেও 'বি*বমাঝে নিজেকে প্রকট কাঁরতেছে, 
তাহার সাহত সজ্ঞান যোগেই এইরূপ কর্ম সম্পাঁদত হয়। 

যখন আমরা এই 'নর্বযাক্তক আত্মার প্রসারতার মধ্যে শান্তভাবে প্রাতচ্ঠিত 
হইয়া বাস করি, তখন আমাদের ক্ষুদ্র মিথ্যা “আমি”, আমাদের কর্মের অহং, 
ইহার বশালতার মধ্যে লয় প্রাপ্ত হয় কারণ সেই আত্মা হইতেছে বিরাট, শান্ত, 


৪৬ গতাশীনবন্ধ 


নিশ্চল, বনর্বযাক্তক; এবং আমরা দোঁখতে পাই যে, প্রকীতিই কর্ম কারিতেছে, 
আমরা নাঁহ, সকল কর্মই প্রকৃতির কর্ম, তাহা ছাড়া আর কিছুই হইতে পারে 
না। আর এই যে 'জানসাঁটকে আমরা প্রকীতি বাল, শাশ্বত সত্তা যখন সচল 
হইতেছে এই প্রকৃতি তাহারই বিশ্বভূতা কার্যীনর্বাহকা শাক্ত, সেই সত্তা 
তাহার সৃষ্ট জীবগণের প্রাত শ্রেণীর মধ্যে এবং শ্রেণীর অন্তর্গত প্রত্যেক 
ব্যম্টর মধ্যে তাহার স্বভাব অনুসারে এবং স্বভাব অনুযায়ী কর্ম অনুসারে 
বাভন্ন আকার ও রুপ গ্রহণ কারতেছে। প্রত্যেক জীবকেই আপন-আপন 
প্রকৃতি অনুসারে কর্ম কাঁরতে হয়, আর কিছুর দ্বারাই সে কর্ম করিতে পারে 
না। অহং, ব্যাক্তিগত ইচ্ছা ও বাসনা এ-সবই এক বিশ্বশীক্তর জীবন্ত সচেতন 
রূপ ও সীমাবদ্ধ স্বাভাবিক ক্রিয়া ভিন্ন আর কিছুই নহে, সে-শীক্ত নিজে 
অরূপ ও অনন্ত এবং ইহাদের অনেক উধের্ব; বদ্ধ, প্রজ্ঞা, মন, ইন্দ্রিয়, প্রাণ, 
দেহ, ইহাঁদগকে আমরা আমাদের বাঁলয়া মনে কার, গর্ব কাঁর, ইহারা সবই 
হইতেছে প্রকৃতির যন্ত্র, প্রকৃতির সৃষ্টি। কিন্তু নির্ব্যাক্তক আত্মা কর্ম করে 
না এবং প্রকীতির অংশও নহে, সে পশ্চাৎ হইতে ও উধর্ব হইতে কর্মকে অব- 
লোকন করে এবং স্বরাটরূপে, মুক্ত নার্বকার জ্ঞাতারুপে, সাক্ষীরূপে বিরাজ 
করে। যে জীব এই নির্বাক্তকতার মধ্যে বাস করে, আমাদের প্রকৃতিকে যন্্ 
কাঁরয়া যে-সব কর্ম সম্পাদিত হইতেছে সে-সবের দ্বারা সে স্পষ্ট হয় না; সে 
এ-সবে সাড়া দেয় না, ইহাদের ফল স্বরূপ সুখ-দুঃখ, অনরাগ-ীবরাগ, বাসনা- 
বিতৃষ্ণা, এইরূপ যে সহস্র দ্বন্দ আমাদিগকে আকৃষ্ট কারতেছে, বচাঁলত 
ক্ষুব্ধ কারতেছে, এ-সবের দ্বারা সে স্পষ্ট হয় না। সে সকল মন.ষ্য, সকল 
বস্তু, সকল ঘটনাকেই সমতার সাঁহত দর্শন করে, লক্ষ্য করে যে প্রকৃতির গুণ- 
সকল গ্‌ণসকলের উপর ক্রিয়া করিতেছে, সে এঁ যন্ত্র সমগ্র রহস্যটি দোখতে 
পায়, কিন্তু সে নিজে এই সকল গুণের অতাঁত, এক শুদ্ধ কৈবল্যাত্মক মূল 
সত্তা, 'নার্বিচল, মুক্ত, শান্ত-প্রাতষ্ঠ। প্রকৃতি তাহার কর্ম করে এবং 'র্বয- 
দক্তক বিশ্বগত আত্মা তাহাকে ধারণ কাঁরয়া থাকে কিন্তু মাজ্জত হয় না, 
আসক্ত হয় না, জাঁড়ত হয় না, বিক্ষুব্ধ বা বিভ্রান্ত হয় না। যাঁদ আমরা 
এই সমতাময় আত্মায় বাস করিতে পাঁর_ আমরাও শান্ত-প্রাতিষ্ঠ হইতে পার: 
আমাদের হীন্দ্িয়াঁদ যল্ত্ে যতক্ষণ প্রকাতি তাহার প্রেরণা চালাইতে থাকে ততক্ষণ 
আমাদের কর্ম চালতে থাকে, কিন্তু ভিতরে থাকে অধ্যাত্মমুক্ত ও নিস্পন্দতা । 

এই যে আত্মা ও প্রকীতির দ্বৈত, পুরুষ 'নস্পন্দ, প্রকাতি কর্মময়ী, এইটিই 
আমাদের জশবনের সবখান নহে; এ-বিষয়ে ইহারাই প্রকৃতপক্ষে দুইটি চরম 
কণা নহে। যাঁদ তাহাই হইত, তাহা হইলে হয় আত্মার পক্ষে সকল কর্মই 
সমান হইত, এই কর্মটা করা হইবে, না, এ কর্মটা করা হইবে, না, কর্ম হইতে 
ধবরত হইতে হইবে, ইহা সদা-পাঁরবর্তনশীল গুণসকলের কোন অনিয়াল্তিত 


অধ্যাত্ম কর্মের পারপূর্ণ তা ৪৫৭ 


আবতনের দ্বারাই নর্ধারত হইত--অজুন দেহোন্দ্িয়াদতে রাজাসক প্রের- 
ণার বশে যুদ্ধ কাঁরতে চাঁলত হইতেন অথবা তামাঁসক জাড্য বা সাত্বিক উদা- 
সীনতা দ্বারা কর্ম হইতে নিবৃত্ত হইতেন-_-অথবা অর্জনের কর্ম করা এবং 
কৈবল এইভাবে কর্ম করাই যাঁদ অবশ্যম্ভাবী হইত তাহাও প্রকাতর যল্ত্রবং 
অন্ধ নিয়মের দ্বারাই নির্ধারত হইত । তাহা ছাড়া, পুরুষ প্রাতিনিবৃত্ত হইয়া 
নির্ব্যাক্তক নিষ্পন্দ আত্মার মধ্যে বাস কাঁরত, কর্মময়ী প্রকৃতির মধ্যে আর 
আদৌ বাস করিত না, এবং শেষ ফল হইত নিস্পন্দতা, নিক্কয়তা, বিরাতি, 
জাড্য, পরন্তু গীতা যে কমের নিদেশ দিতেছে তাহা আর হইত না। আর 
শেষ কথা, এই দ্বৈতবাদ পুরুষ আদৌ কেন প্রকৃতি ও তাহার 'ক্রয়ার মধ্যে 
বদ্ধ হইতে আসে তাহার কোন প্রকৃত ব্যাখ্যা দতে পারে না; কারণ এক চির- 
অবদ্ধ আত্মচেতন পুরুষ নিজে বন্ধনের মধ্যে পাড়বে, নিজের আত্মজ্ঞান 
হারাইবে এবং সেই জ্ঞানে তাহাকে আবার ফিরিয়া যাইতে হইবে ইহা কখনই 
হইতে পারে না। পক্ষান্তরে এই শুদ্ধ পুরুষ, এই আত্মা চিরকালই 
রাহয়াছে, একই ভাবে রাঁহয়াছে, সে চিরকালই কর্মের এক আত্মচেতন নির্বয- 
গক্তক স্বতন্ত্র সাক্ষী বা নিরপেক্ষ ধারণ-কর্তা। এই যে ফাঁক, এই যে অসম্ভব 
শুন্যতা, ইহাই আমাদিগকে বাধ্য করে দহাট পুরুষের অথবা একই পদরুষের 
দুইটি সর্ধাস্থাতর পাঁরকল্পনা কাঁরতে, একাটি আত্মার মধ্যে নগুঢ,_তাহার 
চ্বপ্রাতিষ্ঠ সত্তা হইতে সব অবলোকন করিতেছে, অথবা হয়ত ছুই দোঁখ- 
তেছে না, আর একটি নিজেকে প্রকৃতির মধ্যে বিক্ষিপ্ত করিয়াছে, তাহার কর্মে 
যোগ দিয়াছে এবং তাহার সৃষ্ট-সকলের সাঁহত নিজেকে এক কাঁরয়া দোখ- 
তৈছে। কিন্তু পুরুষ ও প্রকৃতি বা মায়ার যে দ্বৈতবাদ এইভাবে দুই পুরুষের 
দ্বৈতদ্বারা সংশোধিত হয়, এইটিও গীতার দাশশীনক তত্ত্বের সবখাঁন নহে। 
গঁতা ইহার উধের্য এক উচ্চতম পুরুষোত্তমের, পরম সর্বব্যাপী একত্বের সন্ধান 
'দিয়াছে। 

গীতা বাঁলয়াছে যে, এক পরম রহস্য, উচ্চতম সত্য আছে যাহা এই দুই 
{বিভিন্ন আভিব্যাক্তর সত্যকে ধাঁরয়া রাহয়াছে, তাহাদের সামঞ্জস্য বিধান 
কারতেছে। এক পরাৎপর আত্মা, ঈশ্বর ও ব্রক্গ রহিয়াছেন, একা তানি 
ব্যাক্তক এবং "নর্বযান্তক উভয়ই, কিন্তু ইহাদের প্রত্যেকেরই অপেক্ষা অন্যতর 
ও মহত্তর। 'তাঁন পুরুষ, আত্মা, আমাদের সত্তার অন্তরতম সত্তা, কিন্তু 
তিনিই আবার প্রকৃতি; কারণ প্রকৃতি হইতেছে সর্বাত্মার শক্তি, কর্মে ও সৃষ্টিতে 
চ্বয়ং প্রবৃত্ত শাশ্বত ও অনন্তের শাক্ত। তান পরম আঁনর্বচনীয়, তান 
বশ্ব-পুরুষ, তানই তাঁহার প্রকৃতি দ্বারা এই সকল জীব হইয়াছেন। 'ঁতান 
পরম আত্মা ও বক্ষ, তানিই তাঁহার 'বদ্যা মায়া এবং অবিদ্যা মায়ার দ্বারা িশ্ব- 
রহস্যের দ্বৈত সত্য প্রকট কারতেছেন। তান পরম ঈশ্বর, তাঁহার শীক্তর আঁধ- 
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নায়ক, তানই এই সমগ্র প্রকৃতিকে এবং এই অগণ্য ভূত-সকলের ব্যাক্তিত্ব, শাক্ত 
ও কর্মকে সৃষ্টি কাঁরতেছেন, চালিত কারতেছেন, 'নিয়ান্িত কাঁরতেছেন। 
প্রত্যেক জীবই এই স্বপ্রাতচ্ঠ একমেবাদ্বিতীয়ং সত্তার অংশ সত্তা, এই সর্বাত্মার 
একাঁটি শাশ্বত আত্মা, এই পরম ঈশ্বর ও তাঁহার বিশ্ব প্রকীতির একটি আংশশক 
আঁভব্যাক্ত। এখানে সবই এই ভগবান, বাসদেবঃ সব্বম্‌; কারণ প্রকৃতি দ্বারা 
এবং প্রকৃতিস্থ পুরুষের দ্বারা তিনিই সর্বভূত হইতেছেন, এবং সব তাঁহা 
হইতে উদ্ভূত হইতেছে, তাঁহার মধ্যে এবং তাঁহা দ্বারা জীবন ধারণ করতেছে, 
যাঁদও তান নিজে সকল িশালতম আঁভব্যাক্ত, গভীরতম অধ্যাত্ম সত্তা বা বিব- 
ময় রূপ অপেক্ষাও মহত্তর। এইটিই হইতেছে সৃষ্টির পূর্ণ সত্য, িশ্বকর্মের 
সকল রহস্য, আমরা দেখিয়াছি যে, গীতার শেষ অধ্যায়গীলতে এই রহস্যাটই 
পাঁরস্ফুট হইয়াছে। 

কিন্তু এই যে মহত্তর সত্য, ইহার দ্বারা অধ্যাত্ম কর্মের নীতি কি ভাবে 
পরিবার্তত বা প্রভাবত হয়? ইহা প্রথমেই এই বিষয়ে পাঁরবর্তন করে যে, 
আত্মা ও জীব ও প্রকীতর সম্বন্ধের সমগ্র অর্থট পাঁরবার্তত হইয়া যায়, ইহা 
এক নূতন দৃষ্টি খুলিয়া দেয়, যে-সব স্থানেফাকি ছিল সেগুলি পূর্ণ করিয়া 
দেয়, মহন্তর প্রশস্ততা লাভ করে, সত্য এবং অধ্যাত্বভাবে প্রত্যক্ষ, নির্দোষভাবে 
সমগ্র সার্থকতা লাভ করে। জগৎ শুধ প্রকৃতির গুণের দ্বারা অন্ধভাবে চালত 
ও নিয়ন্বিত হইতেছে, আর অন্যাদকে রাঁহয়াছে এক 'নব্যাক্তক স্ব-প্রাতষ্ঠ 
সত্তার নিস্পন্দতা, তাহার কোন গুণ নাই, আত্মনিয়মনের শাক্ত নাই, সৃষ্টি 
কারবার সামর্থ্য নাই, প্রেরণাও নাই_জগৎ সম্বন্ধে এই ধারণারও পাঁরবর্তন 
হইয়া যায়। এই অসন্তোষজনক দ্বৈতবাদের মধ্যে যে ফাঁক রাহয়াছে তাহার 
সমাধান হয় এবং জ্ঞান ও কর্মের মধ্যে, পুরুষ ও প্রকৃতির মধ্যে এক উন্নয়ন- 
কারী এক্য প্রকটিত হয়। নিস্পন্দ, নির্বাক্তক পুরুষ সত্য,._ইহা হইতেছে 
বিবর্তন, কর্ম ও সৃষ্টির অতীত অবস্থার সত্য, তাঁহার স্ব-প্রতেষ্ঠ সত্তার শান্ত 
অনন্ত মুক্তি, তাহা সৃষ্টির দ্বারা বদ্ধ বিক্ষুব্ধ বা িচাঁলত হয় না, প্রকাতির 
ক্রিয়া প্রাতীক্রিয়া দ্বারা স্পষ্ট হয় না। প্রকৃতি নিজেও আর দুর্বোধ্য মায়া থাকে 
না, কিন্তু শা*বতেরই একটি ক্রিয়া বালয়া প্রাতভাত হয়, তাহার সকল চণ্চলতা 
ও কর্ম-বহ্বত্ব এক অক্ষর পুরুষ ও আত্মার অনাসক্ত ও সাক্ষীস্বরূপ শান্তির 
উপরেই প্রাতা্ঠত ও বধৃত। প্রকৃতির যে অধাশ্বর একই সঙ্গে বিশ্বের এক 
এবং বহুধা আত্মা, এবং তাঁহার আধাশক প্রকাশের দ্বারা এই সব সত্তা, শাক্ত, 
চৈতন্য, দেব, পশু, বস্তু, মন্ষ্য হইতেছেন, তিনিই সেই অক্ষর পূুরুষরূপে 
স্বেচ্ছায় সঙ্কুচিত ক্রিয়া, ইহা অপূর্ণভাবে সচেতন আঁভব্যক্তির প্রকৃতি এবং 
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সেই জন্যই কতকটা অজ্ঞনের প্রকাতি। তাহার যে বাহ্য শাক্ত এখানে বাহ্য 
ক্রিয়ায় ম*্ন তাহার নিকটে আত্মার সত্য এবং ভগবানের সত্য লুক্কায়িত রাহয়াছে 
(অনেকটা যেমন মানুষের বাহ্য চেতনার নিকটে তাহার গভীরতর সত্তা লুক্কা- 
'য়ত থাকে) যতক্ষণ না তাহার মধ্যে অন্তঃপুরুষ এই গৃপ্ত বস্তুকে আঁবিজ্কার 
করিতে প্রবৃত্ত হয়, নিজের মধ্যে প্রবেশ করে, এবং নিজের বাস্তব সত্য- 
সকলের, নিজের মহত্ব ও গভীরতা সকলের সন্ধান পায়। এই জন্যই তাহাকে 
আত্মজ্ঞান লাভে সমর্থ হইবার জন্য তাহার ক্ষুদ্র ব্যাক্তক ও অহংভাবময় সত্তা 
হইতে প্রত্যাবৃত্ত হইয়া তাহার বৃহৎ, নির্বযাক্তক, অক্ষর, বিশ্বগত আত্মায় 
যাইতে হয়। কিন্তু পরমেশ্বর রাহয়াছেন শুধু আত্মাতেই নহে পরন্তু 
শ্রকাতিতেও। তান সর্কভূতের হৃদ্দেশে রাঁহয়াছেন এবং তাঁহার আঁধম্ঠানের 
দ্বারা এই মহান প্রকৃতি-যন্ত্রটির আবর্তন নিয়ন্তলিত কারতেছেন। তান 
সকলের মধ্যে আঁধান্ঠত রাঁহয়াছেন, সকলে তাঁহার মধ্যে বাস করিতেছে, (তাঁনই 
সব. কারণ সবই হইতেছে তাঁহার বিবর্তন, তাঁহার সত্তার 'বাভন্ন অংশ বা 
রূপ! কিন্তু এখানে সবই চাঁলয়াছে এক নীচের আংশিক ক্রিয়ায়, এই ক্রিয়া 
এক গু, এক উচ্চতর, মহত্তর ও পূর্ণতর ভাগবত প্রকৃতি হইতে, ভগবানের 
শাশ্বত অনন্ত প্রকৃতি বা পূর্ণ আত্মশক্তি, দেবাত্মশাক্ত হইতে উদ্ভূত। মানুষের 
মধ্যে যে সিদ্ধ, সমগ্রভাবে চেতন আত্মা লুক্কাঁয়ত রাহয়াছে যাহা ভগবানের সনা- 
তন অংশ, শাশ্বত ভাগবত সত্তার অধ্যাত্ম সত্তা, তাহা আমাদের মধ্যে ব্যক্ত হইতে 
পারে. এবং আমাঁদগকেও তাহার আভমুখে উন্মুক্ত করিতে পারে যাঁদ আমরা 
তাহার ক্রিয়ার এবং আমাদের জীবনের এই সত্য সত্যের মধ্যেই সর্বদা বাস 
কাঁর। যে ভগবানকে চায় তাহাকে তাহার অক্ষর ও শাশ্বত 'নির্বযাক্তক সত্তার 
সত্যের মধ্যে ফিরিয়া যাইতে হইবে এবং সেই সঙ্গেই তাহাকে সর্বত্র সেই ভগ- 
বানকে দোখতে হইবে যাঁহা হইতে সে উদ্ভূত হইয়াছে, দোখতে হইবে যে 
'তাঁনই সব, এই পরিবর্তনশণলা প্রকৃতির সর্বত্র, তাহার প্রত্যেক অংশ ও পাঁর- 
ণামের মধ্যে এবং তাহার সকল কর্মের মধ্যে তাঁহাকে দেখিতে হইবে, এবং 
সেখানেও তাহাকে ভগবানের সাঁহত এক হইতে হইবে, সেখানেও তাঁহার মধ্যে 
বাস কাঁরতে হইবে, সেখানেও ভগবত এঁক্যের মধ্যে প্রবেশ কাঁরতে হইবে। সে- 
সাধক সেই সমগ্রতায় তাঁহার গভীর মূল সত্তার দিব্যশান্তি ও মুক্তির সাঁহত 
তাঁহার দিব্যভাবাপন্ন প্রাকৃত সত্তায় যন্তস্বরূপ কর্ম কারবার পরম শীক্তর সম- 
বয় সাধন করেন! 

কিন্তু ইহা কেমন কাঁরয়া করিতে হইবে? প্রথমত আমাদের কর্ম-সঙ্কল্পের 
পশ্চাতে ভাবটি যাঁদ ঠিক হয় তাহা হইলেই ইহা করা যাইতে পারে। সাধককে 
তাহার সকল কর্মকেই কমেশ্বরের উদ্দেশ্যে বজ্ঞরূপে দেখতে হইবে, তিনি 
শাশ্বত ও 'বিশবগত সত্তা এবং তাহার নিজেরই উধর্বতম আত্মা, এবং অন্য 


৪৬০ গা টতা-নবন্ধ 


সকলেরও আত্মা, তান 1ব*বমধ্যে সর্বল্রাধিষ্ঠিত, সর্বাধার, সর্বানয়ন্তা পরম 
ভগবান। প্রকীতির সমগ্র কর্মই এইরূপ যজ্ঞ, অবশ্য এ-যজ্ঞ প্রথমত সেই সকল 
দেবশীক্তকে অর্পণ করা হয় যাঁহারা তাহাকে চাঁলত কাঁরতেছেন এবং তাহার 
মধ্যে বিচরণ করিতেছেন; 'কন্তু এই সকল দেবশাক্ত সেই আঁদ্বতীয় এক ও 
অপাঁরিচ্ছিন্ন সন্তারই পাঁরচ্ছিন্ন নাম রূপ ভিন্ন আর কিছুই নহে। মানুষ 
সাধারণত প্রকাশ্যভাবে অথবা কোন ছদ্মবেশের অন্তরালে নিজের অহংকেই যজ্ঞ 
অর্পণ করে; তাহার অর্ঘ্য হইতেছে তাহার নিজেরই স্বৈরতা ও অজ্ঞানের 
মিথ্যচার। সে তাহার জ্ঞান, কর্ম, অভনপ্সা, উদ্যম ও প্রচেষ্টা দেবগণকে অর্পণ 
করে, আংশিক, সামায়ক ও ব্যক্তিগত উদ্দেশ্য 'সাঁদ্ধর জন্য। অন্যপক্ষে জ্ঞানী 
মুক্ত পুরুষ তাঁহার সমস্ত কর্মকে একমেবাদ্বিতীয়ম্‌ শাশ্বত ভগবানে অর্পণ 
করেন, ইহাদের ফলের উপর বা তাহার 'নম্নতর ব্যাক্তগত বাসনা কামনা পাঁর- 
তাঁপ্তর উপর তাঁহার কোন আসক্তি থাকে না। তান কর্ম করেন ভগবানের জন্য, 
নিজের জন্য নহে, জগতের কল্যাণের জন্য, বিশ্বের অন্তঃপুরূষের জন্য, 
তাঁহার নিজের ব্যক্তগত সৃষ্ট কোন 1বশেষ উদ্দেশ্যের জন্য নহে, অথবা তাঁহার 
মনের ইচ্ছা বা প্রাণের কামনার কোন বস্তুর জন্য নহে, তানি কর্ম করেন ভাগ- 
বত প্রাতানধিরূপে, বিশ্ব-ব্যবসায় নিজেই মালিক বা স্বতন্ত্র ব্যবসাদার হিসাবে 
নহে। আরও লক্ষ্য করবার বয় এই যে, ইহা প্রকৃতপক্ষে সম্ভব হয় কেবল- 
মাত্র ততখাঁনই যতখানি মন সমতা, ি“বজনীনতা, 'নর্বযাক্তকতা লাভ কাঁরতে 
পারে এবং বাসনাময় অহংয়ের সকল রকম ছদ্মবেশ হইতে মুক্ত হইতে পারে; 
কারণ এইগ্যাল না থাকলে এরূপ কর্ম করিতেছি বলা ছলনা, না হয় ভ্রান্তি- 
মাত। জগতের সমগ্র ব্যাপারাঁটই হইতেছে ?বশ্বের অধাশ্বরের কম” স্ব-প্রাতষ্ঠ 
অধ্যাত্মসত্তার কারবার, উহা তাঁহারই বিরামহীন স্যাষ্ট, ক্রমবর্ধমান আঁভব্যক্তি, 
প্রকৃতির মধ্যে অর্থপূর্ণ প্রকাশ ও জীবন্ত প্রতীক। ফলগ্যাল তাঁহার, তান 
যের্‌প বিধান করেন সেইরুপই পাঁরণাম হয়, আমাদের ব্যক্তিগত কর্ম কেবল 
গৌণভাবে তাহাতে সাহায্য করে, ইহার মূলে যতটা ব্যাক্তগত দাঁবর প্রেরণা 
থাকে ততটাই ইহা আমাদের অন্তরাস্থত এই আত্মা ও পুরুষের দ্বারা নিয়- 
ন্নিত বা ব্যাহত হয়, এই আত্মা ও পুরুষ সকলের মধ্যেই রহিয়াছে, বস্তুসকলকে 
{বশ্বগত উদ্দেশ্য ও কল্যাণের জন্য পাঁরচাঁলত কাঁরতেছে, আমাদের ব্যাক্তিগত 
দবাথের জন্য নহে। ননর্বযাক্তক ভাবে, নিজ্কামভাবে, কর্মের ফলে আসাক্ত 
বর্জন করিয়া কর্ম করা, ভগবানের জন্য, জগতের জন্য, মহস্তর আত্মার জন্য 
এবং বশবগত ইচ্ছা পার্তর জন্য কর্ম করা_এইটিই হইতেছে মুক্ত ও 'সাদ্ধ- 
লাভের পক্ষে প্রথম ধাপ! 

কিন্তু এই ধাপের উধের্য রহিয়াছে সেই মহত্তর সাধনাটি, আমাদের অন্ত- 
বাসী ভগবানের নিকটে আমাদের সকল কর্মের আভ্যন্তরীণ সমর্পণ । কারণ 


অধ্যাত্ম কর্মের পাঁরপূর্ণতা ৪৬১৯ 


অনন্ত প্রকীতিই আমাদের কর্মসকল প্ররোচিত কীরতেছে_এবং তাহার মধ্যে ও 
উধের্ব এক ভাগবত ইচ্ছা আমাদের নিকট হইতে কর্ম দাঁব কাঁরতেছে। 
আমাদের অহং কর্মটকে যে প্রকার রুপ দেয় তাহা হইতেছে আমাদের তমঃ 
রজঃ, ও সত্ৃগ্ণের ক্রিয়া, তাহা নীচের প্রকৃতির মধ্যে একটা 'বকৃতি। অহং 
{নিজেকে কর্তা বাঁলয়া মনে করে তাই এ 'বকাঁতির উদ্ভব হয়; কর্মটর ধারা 
সীমাবদ্ধ ব্যাক্তগত প্রকাতির রূপ ধারণ করে এবং জীব তাহার সাঁহত এবং 
তাহার সঙ্কীর্ণ রুূপগুলির সাহত আবদ্ধ হইয়া পড়ে, তাহার মধ্যে যে অনন্ত 
শাক্ত রাহয়াছে সেখান হইতে মুক্ত ও শুদ্ধভাবে কর্মাটকে উৎসারত হইতে 
দেয় না। আর অহং কর্মে ও কর্মের ফলে শৃঙ্খাঁলত হয়। সে যেমন কর্মটর 
উৎপত্তির দাঁয়ত্ব এবং ব্যাক্তগত সঙ্কল্প নিজেরই বলিয়া দাবি করে, তেমাঁনই 
তাহাকে উহার ব্যাক্তগত পাঁরণাম ও প্রাতিক্রিয়া ভোগ কারতে হয়। মুক্ত 
সিদ্ধ কর্মের জন্য প্রয়োজন আমাদের জীবনের যান দিব্য অধীশ্বর তাঁহাকে 
কর্মট এবং ইহার উৎপত্তি প্রথমে নিবেদন করা এবং শেষ পর্যন্ত সম্পূর্ণভাবে 
সমর্পণ করা; কারণ আমরা ক্রমশ বেশী-বেশী উপলব্ধি কার যে, কর্মীট 
আমাদের মধ্যে আধাষ্ঠত এক পরম সত্তার দ্বারা গৃহীত হইতেছে, অন্তরাত্মা 
এক আভ্যন্তরীণ শীক্ত ও ভাগবত পুরুষের সাঁহত গভীর প্রগাঢ় অন্তরঙ্গতা 
এবং নিবিড় এক্যের মধ্যে আকার্ষত হইতেছে এবং কর্মট মহত্তর আত্মা হইতে, 
এক শাশ্বত সত্তার সর্বজ্ঞানময় অনন্ত বিশ্বব্যাপী শক্তি হইতে সাক্ষাৎ ভাবে 
উৎসারিত হইতেছে, ক্ষুদ্র ব্যাক্তগত অহংয়ের অজ্ঞান হইতে নহে । কর্মাট প্রকাতি 
অন্সারেই নির্বাচিত ও গঠিত হইতেছে কিন্তু প্রকৃতির মধ্যে যে ভাগবত ইচ্ছা 
রাহয়াছে সম্পূর্ণভাবে তাহার দ্বারাই, এবং সেই জন্যই তাহা অন্তরে মুক্ত ও 
সিদ্ধ, বহরে তাহার দৃশ্যরুপ যাহাই হউক না কেন; কর্মট অনন্ত পুরুষের 
এই আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম পাঁরাচাত লইয়া আইসে যে, ইহা “কর্তব্য কর্ম”, 
এইটি কাঁরতে হইবে, সর্বদর্শী কর্মেশ্বরের আপন ধারায় কর্মট এবং কর্মের 
গাঁতাট বাহত হইয়াছে । মুক্ত ব্যাক্ত যখন ঘন্তস্বরূপ তাহার ব্যাক্তিগত 
সত্তাকে এবং তাহার প্রকীতির বিশেষ সঙ্কল্প ও শীক্তকে কর্মীটর সাধন ও 
নিমিত্তর্‌পে ধরিয়া দেয় তখনও তাহার আত্মা নিজের নির্বযাক্তকতার মধ্যে 
মুক্ত থাকে। সেই সঙ্কল্প ও শাক্ত আর তখন স্বতন্রভাবে অহত্কৃতভাবে 
তাহার নিজের নহে, তখন তাহা আঁতব্যাক্তক ভগবানেরই একটি শাক্ত। ভগবান 
তাহার নিজেরই আত্মার এই আঁভব্যাক্ততে, তাঁহার অগণ্য ব্যাক্তরূপের মধ্যে 
এই বিশেষ ব্যাক্তরুপাঁটতে ইহার প্রাকৃত সত্তার বৈশিষ্ট্য বা স্বভাবকে ধাঁরয়া 
কর্ম করেন। এইটিই হইতেছে মুক্ত পুরুষের কর্মের মহান রহস্য, উত্তমম্‌ রহ- 
স্যম । ইহা হইতেছে_মানবাত্মার পক্ষে ভাগবত জ্যোতিতে 'বকশিত হইয়া উঠার, 
এক উচ্চতম বিশ্বপ্রকীতির সাঁহত নিজের প্রকৃতির যোগ সাধন কারবার ফল। 


৪৬২ গীতা-ীনবন্ধ 


এই পরিবর্তন জ্ঞান ভিন্ন সংঘাঠত হইতে পারে না। ইহার জন্য প্রয়োজন 
হয় আত্মা ও ভগবান ও জগৎ সম্বন্ধে যথার্থ জ্ঞান এবং সেই জ্ঞান আমাদগকে 
যে মহত্তর চৈতন্যের মধ্যে লইয়া যায় তাহার মধ্যে বাস করা, তাহাতে বার্ধত 
হইয়া উঠা! আমরা এখন জান সে জ্ঞানাক। ইহা মনে রাখলেই যথেষ্ট 
হইবে যে, মানবীয় মানস-দৃম্টি অপেক্ষা এক 'বাঁভন্ন ও উদারতর দৃষ্টর উপর 
তাহার প্রাতিষ্ঠা,_এক পাঁরবার্তত দৃঁম্ট ও অনুভূতি যাহার দ্বারা মানুষ সর্ব 
প্রথমে অহঙকারের এবং অহংয়ের সকল সম্বন্ধের সঙ্কীর্ণতা হইতে মুক্ত হয় 
এবং সকলের মধ্যে এক আত্মাকে, ভগবানের মধ্যে সকলকে, সর্বভূতকে বাসু- 
দেবরূপে, সকলকেই ভগবানের যন্তরূপে এবং নিজ সত্তাকেও সেই এক ভগ- 
ধানের সার্থকতাময় সত্তা ও অধ্যাত্ম শীক্তরূপে অনুভব করে, দর্শন করে; এক 
এঁক্যসাধক অধ্যাত্ম চেতনায় সে অন্যের জীবনের ঘটনাগুলিকেও দেখে যেন 
তাহারা তাহার নিজেরই জীবনের ঘটনা; ইহা কোনরূপ বিচ্ছেদের প্রাচীর 
থাকতে দেয় না এবং সর্বভূতের সাঁহত বিশ্বজনীন সৌহার্দ্য বাস করে, মানুষ 
খতক্ষণ বিশবলীলার মধ্যে আছে সর্বভূতের জন্য যে কর্ম করা কর্তব্য তাহা 
সম্পাদন করে ভগবান কর্তৃক নির্ধারিত ধারার অনুসরণে এবং কালের অধাী- 
*বর বিশবপুরুষের আজ্ঞার দ্বারা নিরূপিত সীমার মধ্যে। এইভাবে জীবন 
ধাপন কাঁরয়া এবং এই জ্ঞানে কর্ম করিয়া মানবাত্বা ব্যাক্তকতায় ও 'নর্বযাক্ত- 
সৈইরুপ কালের মধ্যে কর্ম কাঁরয়াও শাশ্বতের মধ্যে বাস করে, প্রকৃতিতে 
সম্পাঁদত কর্মের রূপ ও গতি যাহাই হউক, সে হয় মুক্ত, সিদ্ধ, আনন্দময় । 

মুক্তপুর্ষ কৎংস্নাবদ্‌, তাঁহার জ্ঞান পূর্ণ ও সমগ্র, এবং তান কৃৎস্নকৃৎ, 
মনের সজ্ট বাধা-সকল হইতে মুক্ত হইয়া তাঁহার অন্তরাষ্থত ভাগবত ইচ্ছার 
তৈজ. স্বাতন্ত্য ও অনন্ত শক্তিতে তান সকল কর্ম সম্পাদন করেন। আর 
যেহেতু তান শাশ্বত পুরুষের সাঁহত যুক্ত, তাঁহার শাশ্বত সত্তার শুদ্ধ 
অধ্যাত্ম ও অপাঁরমেয় আনন্দও তাঁহার আছে। যে পুরুষের তান অংশ, যান 
তাঁহার সকল কর্মের অধীশ্বর এবং তাঁহার অন্তরাত্মা ও প্রকাতির 'দব্য প্রেমা- 
ঈপদ তাঁহাকে তান ভজনা করেন। তান শুধু নার্বকার শান্ত দুষ্টা মান্র 
নহেন, শাশ্বত পুরুষের দিকে তান শুধু তাঁহার জ্ঞান ও সঙ্কজ্পকেই উন্নীত 
করেন না, তাঁহার প্রেম ও ভক্তি ও আবেগপূর্ণ হৃদয়কেও তদভিমুখী করেন। 
কারণ হদয়ের এ উন্নয়ন না হইলে তাঁহার সমগ্র প্রকৃতি সিদ্ধ ও ভগবানের 
সাঁহত যুক্ত হয় না; আত্মার শান্তির উল্লাসকে অন্তঃপুরুষের আনন্দোল্লাসের 
দ্বারা রূপান্তারত করা আবশ্যক। ব্যাক্তরূপী জীবের উধের্য এবং 'নর্বয- 
'ক্তক ব্ৰহ্ম বা আত্মার উধের্ব তান বি*বাতীত পূর্ষোত্তমে উপনীত হন, সেই 
প্রুষোত্তম আপন নির্ব্যাক্তকতায় অক্ষর এবং ব্যক্তিকতার মধ্যে নিজেকে প্রকট 


অধ্যাত্ম কর্মের পরিপূর্ণতা ৪৬৩ 


করেন এবং এই দুই বিভিন্ন দিক দিয়া তিনি আমাদিগকে তাঁহার দিকে আকৃষ্ট 
করেন। মুক্ত সাধক ব্যাক্তকভাবে সেই উচ্চতম পরমপর্দে উঠেন ভগবানে 
তাঁহার অন্তরাত্মার প্রেম ও প্রীতি দ্বারা এবং তাঁহার কর্মের অধাঁশ্বরের প্রাত 
তাঁহার অন্তরাস্থত সঙ্কল্পের ভজনা দ্বারা; এই সর্বোত্তম ও সর্বময় ভাগবত 
পুরুষের স্ব-প্রতিজ্ঞ, পূর্ণ নিগুড সত্তায় তাঁহার যে আনন্দ তাহার দ্বারাই 
তাঁহার নির্ব্যাক্তক বিশ্বাত্বক-জ্কানের শান্তি ও প্রসারতা সর্বাঙ্গসম্পন্ন হইয়া 
উঠে। এই আনন্দ তাঁহার জ্ঞানকে গৌরবময় কাঁরয়া তোলে এবং পরমাত্মার 
যে নিজ সত্তায় এবং তাহার আঁভব্যাক্ততে চিরন্তন আনন্দ তাহার সাঁহত ইহাকে 
যুক্ত কারয়া দেয়; ইহা তাঁহার ব্যাক্তরূপকেও ভাগবত পুরুষের আতিব্যাক্ত- 
কতার মধ্যে সংাসদ্ধ করিয়া তোলে এবং তাঁহার প্রাকৃত সত্তাকে ও কর্মকে এক 
করিয়া দেয়। 

কিন্তু এই সব পরিবর্তনের অর্থ হইতেছে নীচের মানবাঁয় প্রকৃতি হইতে 
সম্পূর্ণভাবে উধের্বর ভাগবত প্রকীতির মধ্যে উত্তীর্ণ হওয়া। ইহা হইতেছে 
আমাদের সমগ্র সত্তাকে, অন্তত আমাদের যে মানস সত্তা সঙ্কল্প করে, জ্ঞানার্জন 
করে, অন্মভব করে, সেইটিকে আমরা যাহা আছ তাহার উধের্ব এক উচ্চতম 
অধ্যাত্ম চেতনার মধ্যে, এক তুঁষ্টপ্রদ পূর্ণ তম অধ্যাত্ব-শীক্তর মধ্যে, এক গভীর- 
তম উদারতম অধ্যাত্ম আনন্দের মধ্যে সমগ্রভাবে উন্নীত করা। আর আমাদের 
বর্তমান প্রাকৃত জীবনকে ছাড়াইয়া উঠিয়া ইহা বেশই সম্ভব, পার্থব জীবনের 
উধের্ কোন স্বর্লোকে কিংবা তাহাকে ছাড়াইয়াও কোন বিশ্বাতীত লোকোত্তর 
চৈতন্যে ইহা বেশই সম্ভব; ভগবানের কৈবল্যাত্মক এবং অনন্ত শক্ত ও 
'স্থাতিতে উপনীত হইয়া ইহা সংঘটিত হইতে পারে। "কন্তু যতক্ষণ আমরা 
এখানে এই শরীরে, এই প্রাণে, এই কর্মে রাহয়াছি, এইরূপ পাঁরবর্তন সংঘটিত 
হইলে আমাদের নীচের প্রকাতির কি গাঁত হইবে? কারণ বর্তমানে আমাদের 
ঘাবতীয় কর্ম তাহাদের রূপে ও গাঁততে প্রকৃতির দ্বারাই নিরাপত হয়, আর 
এখানে এই প্রকৃতি হইতেছে ব্রিগ্ণময়ী প্রকৃতি, এবং সকল প্রাকৃত জীবে ও 
সকল প্রাকৃত কর্মেই রাহয়াছে গুণব্যয়,_অজ্ঞন ও অপ্রবাত্ত-সহ তমোগুণ, 
প্রবৃত্তি ও কর্ম সহ রজোগুণ, তাহার রিপু-তাড়না ও শোক ও বিকাতি, জ্যোতি 
এবং সুখ সহ সত্তগূণ, এবং এই সকল 'জানসের বন্ধন। আর যাঁদ স্বীকার 
কাঁরয়াই লওয়া যায় যে, জীব আত্মায় গুণন্রয়ের অতীত হইল, তথাঁপ তাহার 
ইন্্স্বরূপ প্রকৃতিতে কেমন করিয়া সে গুণত্রয়ের কর্ম ও ফল ও বন্ধন হইতে 
মুক্ত হইবে? কারণ গীতা বাঁলয়াছে যে, জ্ঞানবান ব্যাক্তকেও নিজের প্রকীতি 
অনুসারে কর্ম কারতে হয়। বাহ্য অভিব্যাক্ততে গণন্রয়ের প্রাতক্রিয়া অনভব 
করা ও সহ্য করা, কিন্তু পশ্চাতে সাক্ষিদ্বরূপ চেতন সন্তায় সে-সব হইতে যুক্ত 
এবং তাহাদের অতীত থাকা-ইহাই যথেষ্ট নহে; কারণ ইহাতে মুক্তি ও 
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বন্ধনের দ্বন্দ থাকিয়া যায়, আমরা ভিতরে যাহা এবং বাহিরে যাহা উভয়ের 
মধ্যে, আমাদের আত্মা এবং আমাদের শক্তি, আমরা নিজোঁদগকে যেরূপ জানি 
এবং আমরা যে সঙকল্প কার, কর্ম কাঁর- ইহাদের মধ্যে বিরোধ থাঁকয়া যায়। 
এখানে মুক্তি কোথায়, উধেবের অধ্যাত্ম প্রকৃতিতে পূর্ণ উন্নয়ন ও রুপান্তর 
কোথায়, অমৃত ধর্ম, এক দিব্য সত্তার অনন্ত নির্মলতা ও শাক্তর স্বকীয় ধর্ম 
কোথায় £ শরীর ত্যাগের পূর্বেই যাঁদ এই পাঁরবর্তন সাধিত না হয়, তাহা 
হইলে বাঁলতেই হয় যে, সমগ্র প্রকীতিকে রূপান্তরিত করা সম্ভব নহে, এবং 
যতক্ষণ না এই মৃত্যুধ্মী জীবন পরিত্যক্ত নির্মোকের ন্যায় আত্মা হইতে খাঁসয়া 
পাঁড়তেছে ততক্ষণ এক অমীমাধাসত দ্বন্দ্ব থাঁকয়াই যাইবে। কিন্তু তাহা 
হইলে কর্ম যোগের শিক্ষা সঙ্গত হইতে পারে না, অন্তত এটিই চরম তত্ব হইতে 
পারে না। পূর্ণ নিস্পন্দতা, অন্তত যতটা পূর্ণ হওয়া সম্ভব সেইরূপ 
'নিস্পন্দতা, ক্রমবর্ধমান সন্ন্যাস এবং কর্মত্যাগ, ইহাই হইবে শ্রেষ্ঠ শিক্ষা-_বন্তুত 
মায়াবাদীরা এইরূপ যুক্তই দেখাইয়া থাকেন, তাঁহারা বলেন যে, বতক্ষণ আমরা 
কর্মের মধ্যে রহিয়াঁছ ততক্ষণ গীতার পন্থা যে ঠিক সে বিষয়ে সন্দেহ নাই, 
তথাপি কর্ম হইতেছে মায়া এবং নৈক্কর্মযই শ্রেষ্ঠ পল্থা। এই ভাব লইয়া কর্ম 
করা ভাল, কিন্তু ইহ: হইবে কর্মত্যাগের বিরতিতে, সম্পূর্ণ নিস্পন্দতায় 
পেশছিবার পন্থা মাত্র। 

গীতাকে এখনও এই সমস্যাটির সমাধান কাঁরতে হইবে, তবেই অধ্যাত্ম 
সাধকের পক্ষে কর্মের উপযোগিতা সাব্যস্ত হইবে। নতুবা অর্জুনের জন্য এই 
উপদেশ দিতে হইবে, “উপস্থিত এই ভাবেই কর্ম কর, কিন্তু পরে কর্ম ত্যাগের 
উচ্চতর পন্থা অনুসরণ কারও ।” কিন্তু তাহা না কাঁরয়া গীতা বলিয়াছে, 
কর্মের বরাত নহে, বাসনা ত্যগই শ্রেম্ঠতর পন্থা; গীতা মুক্ত পুরুষের 
কমের কথা বাঁলয়াছে, মূক্তস্য কর্ম। এমন ক গীতা সকল প্রকার কর্ম কাঁর- 
বার উপরেই জোর দিয়াছে, সব্ব্বাঁণ কম্মাণ, কৃৎস্নকৃৎ; বাঁলয়াছে, সিদ্ধযোগী 
যেভাবেই থাকুন বা যাহাই করুন, তান ভগবানের মধ্যেই বাস করেন ও কর্ম 
করেন, সব্বথা বর্তমানোহাপি স যোগী মায় বন্ততে। ইহা কেবল তখনই হইতে 
পারে যখন প্রকীতি আহার গাঁতিশীক্ত ও কর্মেও ভাগবত হইয়া উঠে, এক আঁবচল, 
অস্পষ্ট, আঁবকার্য, শুদ্ধ এবং নীচের প্রকাতির প্রতিক্রিয়া-সকলে অক্ষুব্ধ 
শাক্ততে পাঁরণত হয়। এই দুরূহতম রূপান্তর সাধত হইবে রূপে, কোন 
ক্রম অনুসরণে ? জীবাত্মার পূর্ণ ?সাঁদ্ধলাভের শেষ রহস্যাট কি? আমাদের 
এই মানবীয় পার্থিব প্রকাতির এই 'দব্য রূপান্তর সাধনের তত্ব ও প্রণালি 
কি? 


সপ্তদশ অধ্যায় 


দেব ও অসুর 


গুণনয়ের নিগাঁড়িত বিঘসঙ্কুল ক্রিয়া হইতে গুণন্রয়ের অতীত মুক্ত 
পুরুষের অনন্ত কর্মে কেমন করিয়া পেশছান যাইতে পারে, এই প্রশ্ন যাঁদ 
আমরা নিজেদিগকে জিজ্ঞাসা কার তাহা হইলে আমাদের বোধগম্য হইবে যে, 
মানুষের অজ্ঞান ও বন্ধনময় সাধারণ প্রকৃতিকে এক ভাগবত ও অধ্যাত্ম সত্তার 
শাক্তপূর্ণ মুক্তিতে পারবা্তত করা কার্যত কত দুরূহ। এই পাঁরবর্তন 
অবশ্য-প্রয়োজনীয়, কারণ ইহা স্পষ্টই বলা হইয়াছে যে, তাহাকে গুণন্রয়ের 
উধের্ উঠিতে হইবে, ভ্রিগুণাতীত অথবা গুণন্য় হইতে মুক্ত হইতে হইবে, 
নিদ্দৈগ্ণ্যঃ। অন্য পক্ষে ইহাও সমান স্প্টতার সাঁহত, জোরের সাঁহত বলা 
হইয়াছে যে, এখানে পাঁথবাতে প্রত্যেক সত্তাতেই প্রকৃতিজাত এই তিন গুণ 
পরস্পরের সাঁহত অচ্ছেদ্যভাবে যুক্ত থাঁকয়া কর্ম কাঁরতেছে,_এমন পর্যন্তও 
বলা হইয়াছে যে, মানব বা প্রাণী বা শীক্তর সকল কর্ম এই তন গণের পর- 
স্পরের উপর ক্রিয়া প্রাতীক্রয়া ভিন্ন আর কিছুই নহে, কোন একটি গুণ প্রবল 
হইতেছে, অন্য দুই গুণ তাহার ক্রিয়া ও ফলকে প্রভাবিত কারতেছে, গুণা 
গুণেষু বর্তন্তে। তাহা হইলে আবার আর একটি শীক্তময় গাঁতময় প্রকৃতি, 
আর এক প্রকার কর্ম কেমন কাঁরয়া থাকবে? কর্ম করার অর্থই হইতেছে 
প্রকৃতির গণন্রয়ের অধীন হওয়া; কর্মের এই বিধানের অতাঁত হওয়ার অর্থ 
হইতেছে আত্মার মধ্যে নীরব হওয়া । অবশ্য ঈশ্বর, পরম পুরুষ, যান 
প্রকৃতির সকল কর্ম ও প্রক্রিয়ার অধন*বর এবং তাঁহার ভাগবত ইচ্ছা দ্বারা সে 
সবকে চালিত ও নিয়ান্ত্রত করেন, তিনি এই যল্ত্বং গুণ-ভ্রিয়ার অতীত, 
প্রকৃতির গ্ণসকল তাঁহাকে স্পর্শ করে না বা সীমাবদ্ধ করে না; তথাঁপ মনে 
দ্বারা এবং গণাক্রিয়াময় অন্তঃকরণের ভিতর 'দিয়া গঠন করেন। এই তিনাঁট 
হইতেছে প্রকৃতির মৌিক ধর্ম যে কার্ধানর্বাহকা প্রাকৃত শাক্ত এখানে আমা- 
দের মধ্যে গাঁড়য়া উঠিতেছে তাহার অবশ্যম্ভাবী প্রক্রিয়া; এবং জীব নিজে 
এই প্রকতিতে ভগবানের অংশ ভিন্ন আর কিছুই নহে। অতএব ম্াক্তলাভের 
পরও যাঁদ মানুষ কর্ম করে, সক্রিয় অবস্থায় বিচরণ করে, তাহা হইলে তাহাকে 
প্রকৃতির মধ্যে থাঁকয়া এবং গুণসকলের দ্বারা সীমাবদ্ধ হইয়া এই কর্ম কারতে 
হইবে, এইরূপ বিচরণ কাঁরতে হইবে, তাহাদের প্রতিক্রিয়ার অধীন হইতে 


৪৬৬ গদতা-নিবন্ধ 


হইবে, পরন্তু তাহার মধ্যে প্রাকৃত অংশ যতটুকু থাকিয়া যাইবে ততটুকু সে 
ভাগবত মীক্তর মধ্যে কর্ম করিতে সক্ষম হইবে না। কিন্তু গীতা বলিয়াছে 
ইহার ঠিক বিপরীত, বাঁলয়াছে যে, মুক্ত যোগী গৃণসকলের প্রাতিক্রিয়া হইতে 
মুক্ত হন এবং তিনি যাহাই করুন, এবং যে-ভাবেই থাকুন, তান বিচরণ করেন, 
কর্ম করেন, ভগবানেরই মধ্যে, তাঁহারই মুক্তি ও। অমৃতত্বের শান্ততে, পরম 
শাশ্বত অনন্তের ধর্মে, সব্বথা বর্তমানোহপি স যোগী মায় বর্ততে। এখানে 
একাঁট বিরোধ, একটি অসমাধেয় সমস্যা রাহিয়াছে বাঁলয়াই মনে হয়। 

কিন্তু এইরূপ হয় তখনই যখন আমরা বিশ্লেষণপর মনের বিপরীত 
সিদ্ধান্ত সকলের মধ্যে নিজোদগকে আবদ্ধ কারয়া রাখ, আত্মার দিকে এবং 
প্রকৃতির মধ্যে অবাস্থত অধ্যাত্ম সত্তার দিকে মুক্ত ও সক্ষম দৃষ্টি লইয়া চাঁহয়া 
দেখ না। বস্তুত প্রকীতির গ্ণসকলই এই জগৎকে চালিত কাঁরতেছে না, 
ইহারা কেবল নিম্নতন প্রকাশ, আমাদের সাধারণ প্রকৃতির কর্ম-যন্ত। প্রকৃত 
পরিচালক শাক্ত হইতেছে এক ভাগবত অধ্যাত্ম ইচ্ছা, তাহা বর্তমানে এই অধঃ- 
তন বিধানগযীল ব্যবহার কাঁরতেছে, কিন্তু নিজে মানবীয় ইচ্ছার ন্যায় গুণ- 
সকলের দ্বারা সীমাবদ্ধ, প্রভাবত বা যন্ত্রুপে পারণত হয় না। অবশ্য যখন 
এই গুণসকল তাহাদের ক্রিয়ায় এইরূপ বিশ্বব্যাপী, তখন তাহারা যে আত্মার 
শাক্তর মধ্যেই অন্তার্নীহত কোন বস্তু হইতে উদ্ভূত হইয়াছে সে-বিষয়ে কোন 
সন্দেহই নাই। কারণ নিম্নতন সাধারণ প্রকাতির প্রত্যেক জিনিসই পুরু- 
ষোত্তমের সত্তার উধর্বতন অধ্যাত্মশাক্ত হইতে উদ্ভূত, মত্তঃ প্রবর্ততে; তাহা 
অধ্যাত্ম কারণহীন বা নবোদ্ভূত কিছু নহে। আত্মার মূল শীক্তর মধ্যে এমন 
কোন জানিস নিশ্চয়ই আছে যাহা হইতে আমাদের প্রকীতর সাত্বক জ্যোত 
ও তৃপ্তি, রাজাঁসক প্রবৃত্তি এবং তামাঁসক জাড্য উদ্ভূত হইয়াছে, এ-সব হইতেছে 
তাহারই অপূর্ণ এবং বিকৃত রূপ! কিন্তু আমরা এই যে তাহার অপূর্ণতা ও 
বিকৃতির মধ্যে বাস কাঁরতোছ, যখন আমরা ইহার উধের্ব এ সকল মূল উৎসের 
শাদ্ধ স্বরূপে ফারয়া যাই, তখন আমরা দেখিতে পাই যে, আমরা আত্মার মধ্যে 
বাস কাঁরতে আরম্ত কাঁরবামান্রই এই সকল (ক্রিয়া সম্পূর্ণ বিভিন্ন রূপ গ্রহণ 
করে। সত্তা ও কর্ম এবং সত্তা ও কর্মের বাত্তগুলি তাহাদের বর্তমান সীমা- 
বদ্ধ রূপের বহু উধের্ব সম্পূর্ণ বিভিন্ন বস্তু হইয়া উঠে। 

কারণ সংঘর্ষময় ও দ্বন্দময় বিশ্বের এই ক্ষুব্ধ কর্মধারার পশ্চাতে কি 
হইলে, বাসনা, চেষ্টা, কষ্টকর প্রয়াস, ভ্রান্ত সঙ্কল্প, দুঃখ, পাপ, যন্ত্রণা প্রভূত 
প্রতিক্রিয়ার সৃষ্টি করে ? তাহা হইতেছে গাঁততে প্রবৃত্ত আত্মার সঙ্কজ্প, তাহা 
হহতেছে কর্মে প্রবৃত্ত এক উদার ভাগবত ইচ্ছা, এই সব জানস তাহাকে স্পর্শ 
করে না; তাহা হইতেছে মুক্ত ও অনন্ত চৈতন্যময় ভগবানের তপঃ, চিংশাক্ত, 


দেব ও অসুর ৪৬৭ 


তাহার বাসনা নাই কারণ তাহার অধিকার হইতেছে বিশ্বব্যাপী, তাহা আপন 
গতিতে আপাঁন আনন্দময়! তাহা কষ্টকর প্রয়াস ও উৎকট শ্রমের দ্বারা ক্লান্ত 
হয় না, পরন্তু নিজের লক্ষ্য ও উপায়ের উপর তাহার অবাধ প্রভুত্ব; তাহা 
সঙকজ্পের কোন ভ্রান্তির দ্বারা বিপথগ্রস্ত হয় না, পরন্তু আত্মা ও বস্তু-সকল 
সম্বন্ধে তাহার জ্ঞান আছে, সেই জ্ঞান তাহার প্রভুত্ব ও আনন্দের উৎস; তাহা 
কোন দুঃখ, পাপ বা বেদনা দ্বারা আভভূত হয় না, পরন্তু তাহার আছে নিজ 
সত্তার সুখ ও শনর্মলতা এবং নিজ শীক্তর সুখ ও শনর্মলতা। যে জীব ভগ- 
বানের মধ্যে বাস করে সে অধ্যাত্ম সংকল্প লইয়া কর্ম করে, অমুক্ত মনের 
সাধারণ সঙ্কল্প লইয়া নহে; তাহার কর্মপ্রবৃত্তি সংঘটিত হয় এই অধ্যাত্ম শক্ত 
দ্বারা, প্রকৃতির রজোগ্‌ণের দ্বারা নহে এবং তাহার হেতু ঠিক এই যে, যেখানে 
এ 'িকীতি আছে সেই 'নম্নতন ক্রিয়ার মধ্যে আর সে বাস করে না, পরন্তু 
দিব্যপ্রকৃতির মধ্যে প্রবৃত্তির যে শুদ্ধ ও সিদ্ধ স্বরুপ তাহাতে সে ফারিয়া 
গিয়াছে। 

আবার এই যে প্রকৃতির জাড্য, এই তমঃ যাহার মাত্রা পূর্ণ হইলে প্রকৃতির 
কর্মকে যন্ত্রের অন্ধ ক্রিয়ার ন্যায় কাঁরয়া তোলে, তাহা হয় যন্ত্রবং প্রেরণা, যে 
বাঁধা গণ্ডীর মধ্যে তাহাকে ঘুরতে ছাড়িয়া দেওয়া হইয়াছে তাহা ছাড়া সে 
আর কিছুই দৌখতে পায় না, এমন কি সেই গাঁতির নিয়মটি সম্বন্ধেও সচেতন 
থাক না-এই তমঃ যাহা অভ্যস্ত কর্মের বিরাতিকে মৃত্যু ও ধ্ৰংসে পাঁরণত করে 
এবং মনের মধ্যে অগ্রবাত্ত ও অজ্ঞানের শক্তি হইয়া দাঁড়ায়, ইহার পশ্চাতে 
কি রাহয়াছে ঃ এই তমঃ হইতেছে একটা মোহ, বালিতে পারা যায় যে তাহা 
আত্মার শান্ত ও স্থিরতার চিরন্তন তত্ত্বকে শাক্তর অপ্রবৃত্ত ও জ্ঞানের 
অপ্রবান্ত রূপে বিকৃত কাঁরয়া প্রকট করে- ভগবান সে শান্তি কখনও হারান না, 
এমন কি কর্ম করিবার সময়েও নহে, সেই শাশ্বত শান্তি তাঁহার জ্ঞানের সমগ্র 
কর্মকে এবং তাঁহার সজনাত্মক স্ঙ্কল্পের শীক্তকে যেমন উধের্য তাঁহার নিজের 
যাবতীয় আনন্ত্যের মধ্যে তেমনই এখানে তাঁহার কর্ম ও আত্মচেতনার আপাত- 
দৃশ্য অপূর্ণতার মধ্যেও ধারণ করিয়া থাকে। ভগবানের যে শান্ত তাহা শীক্তর 
ধবংস নহে অথবা শূন্যগর্ভ জড়তা নহে; যদি ভাগবত শাক্ত কিছুকালের জন্য 
সর্বত্র সক্রিয়ভাবে জানিতে ও সৃষ্টি করিতে বিরত হয় তাহা হইলেও সেই 
শান্তি অনন্ত পুরুষ যাহা কিছু জানিয়াছেন বা করিয়াছেন সেসবকে এক 
সর্বশীক্তময় নীরবতার মধ্যে সংগৃহীত ও নিবিড় চৈতন্যময় করিয়া রাখে। 
শাশ্বত পুরুষের নিদ্রা বা বিশ্রামের প্রয়োজন নাই; তান ক্লান্ত বা অবসন্ন হন 
না, তাঁহার নিঃশোঁষত শাক্তসকলকে পুনরুজ্জীবিত বা পুনর্গঠিত কারবার 
জন্য তাঁহার বিরতি আবশ্যক হয় না; কারণ তাঁহার শীক্ত চিরকাল একই ভাবে 
অফুরন্ত, অপাঁরশ্রান্ত, অনন্ত। ভগবান তাঁহার কর্মের মধ্যেও শান্ত এবং 


৪৬৮ গীতা-নবন্ধ 


সৃস্থির; অন্য পক্ষে তাঁহার কর্ম-বিরাতির মধ্যেও তাঁহার সাক্রয়তার পাঁরপূর্ণ 
শক্ত এবং সকল জম্ভাবনীয়তা বর্তমান থাকে। মুক্ত পুরুষ এই শান্তির 
মধ্যে প্রবেশ করেন এবং আত্মার এই চির 'বশ্রান্তির অংশভাগী হন। মুক্তির 
আনন্দের কোনরূপ আস্বাদন যান পাইয়াছেন, তাঁনই জানেন যে, ইহার মধ্যে 
শান্তরই এক চিরন্তন শাক্ত নিহিত আছে। আর সেই গভীর প্রশান্তি কর্মের 
মর্মস্থলেও থাকিতে পারে, শীক্তসকলের প্রচণ্ডতম গাঁতির মধ্যেও অব্যাহত 
থাকিতে পারে। চিন্তা, কর্ম, সঙ্কল্প, গাঁতর প্রবল বন্যা, প্রেমের উচ্ছ্বাসত 
আবেগ, স্বপ্রাতষ্ঠ অধ্যাত্ম আনন্দের তীব্রতম উল্লাস থাকিতে পারে এবং সেই 
উল্লাস প্রসারত হইয়া প্রকৃতির ধারায় জগতের বস্তু ও সন্তা-সকলের দীপ্ত ও 
শাক্তময় অধ্যাত্ম উপভোগে ব্যাপ্ত হইতে পারে, অথচ এই প্রশান্তি ও 'স্থরতা এ 
আবেগের পশ্চাতে এবং উহার মধ্যে থাঁকবে, নিজ গভীরতা সম্বন্ধে সর্বদা 
সচেতন থাকবে, সর্বদা একই থাঁকবে। মুক্ত ব্যাক্তর যে 'স্থরতা তাহা 
আলস্য, অক্ষমতা, অসাড়তা, জাড্য নহে; ইহা অমর শাঁক্ততে পূর্ণ, সকল কর্মে 
সক্ষম, গভীরতম আনন্দের সাঁহত এক সরে বাঁধা, পূর্ণতম প্রেম ও করুণা 
এবং সকল প্রকার তীব্রতম আনন্দের দিকে উন্মুক্ত । 

প্রকৃতির যে শদ্ধতম গুণ, সত্গুণ, যে-শীক্ত স্বায়ভ্তীকরণ ও সামঞ্জস্য 
সাধনের দিকে, যথার্থ জ্ঞান ও যথার্থ ব্যবহারের দিকে সূষ্ঠু সুসঙ্গতি, দড় 
সাম্য, যথার্থ কর্মনীতি ও যথার্থ পাঁরগ্রহের দিকে অগ্রসর হয় এবং মনে এই- 
রুপ পূর্ণ পারতৃপ্তি আনয়ন করে, এই সত্ুগ্ণের নিম্নতন জ্যোতি ও প্রসন্নতার 
উধের্ব সাধারণ প্রকৃতির মধ্যে এই যে উচ্চতম বস্তু, যাহা আপনার গন্ডীতে 
এবং স্থাতিকালে খুবই সুন্দর কিন্তু আঁনাশ্চত, সামার দ্বারা পাঁরাচ্ছন্ন, বাধ 
ও বিধান সাপেক্ষ,_ইহার উধের্ব ইহার উচ্চ ও সুদূর উৎসে রাঁহয়াছে এক মহ- 
স্তর জ্যোত ও আনন্দ, তাহা মুক্ত আত্মার মধ্যে মুক্ত। তাহা সীমাবদ্ধ নহে, 
তাহা কোন সীমা, বিধি বা বিধানের উপর 'নর্ভর করে না পরন্তু আপনাতে 
আপানি প্রতিষ্ঠিত এবং অপাঁরবর্তনীয়, আমাদের প্রকৃতির বিরোধসকলের মধ্যে 
কোন একটি বিশেষ সুসঙ্গাঁতির ফল নহে, পরন্তু তাহা নিজেই সুসঙ্গাঁতর 
উৎস এবং ইচ্ছামত যে-কোন সুসং্গাত সৃষ্টি কারতে সক্ষম। তাহা হইতেছে 
জ্যোতি_ জ্ঞানের ভাস্বর অধ্যাত্মশাক্ত এবং নিজস্ব ক্রিয়ায় তাহা জ্ঞানের সাক্ষাৎ 
অতিমানস শাক্ত, তাহা আমাদের বিকৃত ও পরোক্ষ মানস জ্ঞান বা প্রকাশ নহে। 
তাহা হইতেছে প্রশস্ততম আত্ম-সত্তার জ্যোতি ও সুখ, স্বতঃস্ফূর্ত আত্মজ্ঞান, 
অন্তরঙ্গ বিশ্বগত তাদাত্ম্য, গভীরতম আত্ম-বানময়, তাহা অর্জন, সায়ত্তীকরণ, 
সামঞ্জস্যসাধন বা কষ্টসাধ্য সাম্যস্থাপনের বস্তু নহে। সেই জ্যোতি এক ভাস্বর 
অধ্যাত্ম সঙ্কল্পে পূর্ণ এবং তাহার জ্ঞান ও কর্মের মধ্যে কোন ব্যবধান বা 
অসামঞ্জস্য নাই। সেই আনন্দ আমাদের মালনতর মানাঁসক সুখ নহে, পরন্তু 
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তাহা হইতেছে এক গভীর ঘনীভূত তীর স্বয়ংপ্রাতিষ্ঠ আনন্দ, আমাদের সত্তা 
যাহা অনুষ্ঠান করে, যাহা অবধারণ করে এবং যাহা সৃষ্ট করে সে-সবে পাঁর- 
ব্যাপ্ত, তাহা এক স্থায়ী দিব্য উল্লাস। মুক্ত পুরুষ গভীর হইতে গভীরতর্‌ 
ভাবে এই জ্যোতি ও আনন্দের অংশ গ্রহণ করেন, এবং তান যতই নিজেকে 
সমগ্রভাবে ভগবানের সাঁহত যুক্ত করেন ততই পূর্ণতর ভাবে ইহাতে বিকাঁশত 
হইয়া উঠেন। আবার নীচের প্রকাতির গুণ-সকলের মধ্যে অবশ্যম্ভাবীরূপে 
রহিয়াছে একটা অসাম্যাবস্থা, মাত্রার পাঁরবর্তনশীল অনবাঁস্থততা এবং 
প্রাধান্যের জন্য অবিরত দ্বন্দ, অন্যপক্ষে আত্মার যে মহস্তর জ্যোতি ও আনন্দ, 
স্থরতা এবং প্রবৃত্তিমূলক সঙ্কল্প তাহারা পরস্পরকে বর্জন করে না, দ্বন্দ্বে 
প্রবৃত্ত হয় না, এমন ক কেবল মান্র সাম্যাবস্থাতেই থাকে না, পরন্তু প্রত্যেকাটই 
হইতেছে অপর দুইটির একটি রূপ এবং তাহাদের পূর্ণ অবস্থায় তাহারা 
সকলে হইতেছে আঁবচ্ছেদ্য এবং এক। আমাদের মন যখন ভগবানের দিকে 
অগ্রসর হয় তখন হয়ত একটিকে বর্জন কাঁরয়া আর একাটতে প্রবেশ করিতেছে 
চাঁহতেছে বলিয়া মনে হয়, কিন্তু এরূপ যে হয় তাহার কারণ মনের মধ্যে 
নির্বাচন কারবার যে ভাব রাহয়াছে আমরা প্রথমে সেইটিকে ধাঁরয়াই ভগবানের 
দিকে অগ্রসর হই। পরে যখন আমরা অধ্যাত্ম ভাবাপন্ন মনেরও উপরে উাঠতে 
সক্ষম হই, তখন আমরা দেখিতে পাই ষে প্রত্যেক দিব্য শীক্তটির মধ্যেই বাকী 
সবগ্যাল নিহিত রাহয়াছে এবং প্রথম অবস্থার এই ভ্রান্তি হইতে মুক্ত হইতে 
পারি। * 

তাহা হইলে আমরা দৌখতোছি যে, প্রকৃতির গণসকলের সাধারণ অপকৃষ্ট 
ক্রিয়ার অধীন না হইয়াও কর্ম করা সম্ভব; যে মন প্রাণ দেহে আমরা গাঁঠিত 
তাহাদের অপূর্ণতার উপরেই এ ক্রিয়া নির্ভর করে; ইহা হইতেছে একটা 
[বকৃতি, একটা অক্ষমতা, একটা ভ্রম্ট ও মন্দীভূত অবস্থা, জড়াশ্রয় মন ও প্রাণ 
এইটিকেই আমাদের উপর চাপাইয়া 'দিয়াছে। যখন আমরা অধ্যাত্ম সত্তায় 
বিকাশত হই, তখন প্রকীতির এই ধর্ম বা নিম্নতন ধারার পাঁরবর্তে আসে 
আত্মার অমৃত ধর্ম; সেখানে উপলব্ধ হয় এক মুক্ত অমৃতময় ক্রিয়া, এক 
অপাঁরসীম জ্ঞান, এক লোকোত্তর শাক্ত, এক অতলস্পর্শ শান্তি। তথাপি কেমন 


শপ শীশিপিপপা শিপপশাীশাপিপশশীট 


* উধৰ্বতম প্রকৃতির ক্রিয়ার যে-সব পরম অধ্যাত্ম ও আঁতমানস রূপ নীচের প্রকৃতির গুণ- 
আর পাতে হইল হত ডে হাহ: 
পরন্তু অধ্যাত্ম অনুভূতি হইতেই লওয়া হইয়াছে। উধর্ততম প্রকৃতির যে ক্রিয়া যা, উমম, 

রহস্যম, গীতা তাহার কোন বিস্তৃত বর্ণনা দেয় নাই; সাধককে তাহার নিজের 
৬ এলি বদ 
ভিতর দিয়া পরম রহস্যে পেশছিতে হইবে, গীতা শুধু তাহার স্বরূপপটি নির্দেশ করিয়াছে 
' এবং সেই সঙ্গেই সত্তুকে আতক্রম কারবার এবং গূণতয়ের অতীত হইবার উপরে জোর দিয়াছে। 


৪৭০ . গতা-নিবন্ধ 


কাঁরয়া এই পারবর্তন সাধিত হইবে সে-প্রশ্নট থাঁকয়া যায়; কারণ একটা 
মধ্যবর্তী অবস্থা এবং ক্রমেক্রমে পাঁরবর্তন অপাঁরহার্য; কেননা জগতে ভগ- 
বানের কার্ধপরম্পরায় কোন দজানিসই একটা পদ্ধাত ও প্রতিষ্ঠা ব্যতীত হঠাৎ 
সম্পন্ন হয় না। আমরা যে-জনিসাঁট খ৫াঁজতোছি সোঁট আমাদের মধ্যেই 
রাহয়াছে, কিন্তু কার্যত আমাদের পক্ষে সেইাটকে আমাদের প্রকৃতির নীচের 
রূপসকল হইতে বিকাশ কারয়া লইতে হইবে 11 অতএব গুণ-সকলের ক্রিয়ার 
মধ্যেই এমন কোন উপায় থাকা আবশ্যক, এমন কোন স্বীবধাজনক যন্ব, যাহা 
দ্বারা আমরা এই পারবর্তন সাধন কাঁরতে পাঁর। গীতা এই উপায় পাইয়াছে 
সত্গুণের পূর্ণ বিকাশে, সত্বগুণ শাক্তময় আত্ম-বিস্তারের দ্বারা এমন স্থলে 
উপনীত হয় যখন সে নিজেকে অতিক্রম করিয়া নিজের উৎসে বিলীন হইতে 
পারে। ইহার কারণ স্পষ্ট, কেননা সত্ত্ব হইতেছে জ্যোতি ও প্রসন্নতার শাক্ত, 
এই শাক্ত স্থিরতা ও জ্ঞানের দিকে অগ্রসর হয়, এবং তাহার উচ্চতম শিখরে, 
সে যাহা হইতে উৎপন্ন হইয়াছে সেই অধ্যাত্ম জ্যোতি ও আনন্দকে কতকটা 
প্রতিফাঁলত কাঁরতে পারে, প্রায় তাহার সাঁহত মানস এক্য লাভ কাঁরতে পারে। 
অন্য দুইটি গুণ এই রূপান্তর লাভ কাঁরতে পারে না, রজঃ দিব্য সঙ্কজ্পের 
প্রবৃত্ততে এবং তমঃ 'দব্য স্থিরতা ও শান্তিতে পাঁরণত হইতে পারে না যাঁদ 
প্রকৃতিতে যে সাত্বক শীক্ত রহিয়াছে তাহার সাহায্য না পাওয়া যায়। জাড্যের 
তত্তাট চিরকালই শক্তির জড় নীক্রুয়তা এবং জ্ঞানের অক্ষমতা হইয়া থাকবে 
যতক্ষণ না জ্যোতির মধ্যে তাহার অজ্ঞান লয় পাইতেছে এবং তাহার অসাড় 
অক্ষমতা শান্তিময় সর্বশাক্তমান ভাগবত সঙ্কল্পের দীপ্তি ও শাক্তর মধ্যে লুপ্ত 
হইতেছে। ইস ৮1৮ অতএব 
তমঃকে সত্বের দ্বারা অনুশাসত হইতে হইবে। এ একই কারণে রজঃ-গুণ 
চকা ও রসি বিএ উনারা হর 
জ্ঞান নাই; ইহার স্বাভাঁবক গাঁতাঁট হইতেছে ভ্রান্ত ও 'বকৃত ক্রিয়া, অজ্ঞানের 
দ্বারা বিকৃত। অতএব আমাদের সঙ্কজ্পকে জ্ঞানের দ্বারা পাঁরশহদ্ধ হইতে 
হইবে, ইহাকে ক্রমশ বেশী-বেশী যথার্থ ও জ্ঞানদাপ্ত ক্রিয়ায় পাঁরণত হইতে 
হইবে, তবেই ইহা সন্্িয় ভাগবত সঙ্কল্পে রূপান্তারত হইতে পারিবে । ইহারও 
অর্থ হইতেছে এই যে, সত্তর সাহায্য প্রয়োজন। সত্ৃগুণই হইতেছে উধের্বের 
প্রকতির ও 'নিম্নের প্রকৃতির মধ্যে প্রথম যোগসূত্র। অবশ্য ইহাকে এক স্থানে 


পপ িপা পিপি শিপ শা পিপি 


1 আমাদের প্রকীত যে আত্মজর়, প্রয়াস ও সংযমের দ্বারা উধর্বাদকে উঠে, সেইদিক 
হইতে বিবেচনা কাঁরয়াই এ-কথা বলা হইল। ইহা ছাড়াও সত্তাকে রূপান্তারত কারবার 
জন্য তাহার মধ্যে ভাগবত জ্যোতি, প্রতিষ্ঠা ও শান্তর ক্রমশঃ বেশী অবতরণ আবশ্যক হয়, 
নতুবা সান্ধস্থলে পেপীছয়া এবং তাহার উধেব রূপান্তরটি সংসাধিত হইতে পারে না! 
লেইন হছে লেন চল জলা আবশ্যকতা ৷ 


দেব ও অসুর ৪৭১ 


গিয়া রূপান্তারত হইতে হইবে অথবা নিজেকে আঁতন্রম করিতে হইবে এবং 
ভাঞ্গয়া গিয়া নিজের উৎসের মধ্যে বিলীন হইতে হইবে; ইহার আপোঁক্ষিক, 
পরোক্ষ, অনুসন্ধানপরায়ণ জ্ঞানকে এবং যত্র সহকারে বিরচিত কর্মকে আত্মার 
মুক্ত সাক্ষাৎ কর্মশক্তি ও স্বতঃস্ফূর্ত জ্যোতিতে পাঁরণত হইতে হইবে। কিন্তু 
ইতিমধ্যে সত্ৃশাক্তর সমুচ্চ বৃদ্ধি আমাদিগকে তামাঁসক ও রাজাঁসক অযোগ্যতায 
হইতে উদ্ধার করে; আর ইহার নিজের যে অযোগ্যতা তাহা আঁধকতর সহজে 
আঁতক্রম করা যায় যাঁদ আমরা রজঃ ও তমঃ গুণের দ্বারা অত্যাধক ভাবে নীচের 
দিকে আকার্ধত না হই। সত্তকে এমন ভাবে বিকাশ করা যাহাতে তাহা অধ্যাত্ম 
জ্যোতি ও শান্তি ও প্রসন্নতায় পূর্ণ হইয়া উঠে, ইহাই হইতেছে প্রকৃতিকে 
রুপান্তরিত করিবার সাধনায় প্রথম বিধান। 

আমরা দেখিব যে, এইটিই গীতার অবশিষ্ট অধ্যায়গ্মলিতে পাঁরস্ফুট 
করা হইয়াছে। কিন্তু এই দাপ্তময় ক্রিয়াট বিবেচনা করিবার পূর্বে গীতা 
উপক্রমাণকা স্বরূপ দেব ও অসুর এই দুই প্রকার সত্তার প্রভেদ কারতেছে; 
কারণ দেব মহান আত্মরূপান্তর-সাধক সাত্বিক ক্রিয়ায় সমর্থ, অসুর অসমর্থ । 
আমাদিগকে দেখিতে হইবে এই উপক্রমাঁণকার উদেশ্য কি এবং এই প্রভেদের 
যথার্থ উপযোগতা ি। , সকল মানুষেরই সাধারণ প্রকৃতি এক, ইহা গুণ- 
ঘয়ের মিশ্রণ; ইহা হইতেই মনে হয় যে, সাত্বিক অংশাঁটকে বিকীশত ও স্্দ্‌ঢ় 
কারবার এবং ইহাকে উধের্ব দিব্য রূপান্তরের ?শখরের দিকে উন্নীত কারবার 
সামর্থ্য সকলের মধ্যেই রাঁহয়াছে। আমাদের সাধারণ প্রবৃত্ত হইতেছে আমাদের 
বুদ্ধি ও সঙ্কল্পকে আমাদের রাজাসক ও তামাঁসক অহামকার অনুবর্তী করা, 
আমাদের আস্থর ও অব্যাস্থত কর্মেষণা বা আতমবিলাসী আলস্য বা নিয় 
জাড্যের অনুবর্তী করা-_ ইহাকে কেবল আমাদের অপরিণত অধ্যাত্ম সত্তার 
একটা সামায়ক লক্ষণ বিয়া মনে করা যাইতে পারে, ইহা আমাদের অসম্পূর্ণ 
[িকাশের অপাঁরপক্কতা যখন আমাদের চৈতন্য অধ্যাত্ম ক্রুমাবকাশে উধের্ 
উঠিবে তখন ইহা থাঁকতে পারে না। কিন্তু কার্যত আমরা দৌখতে পাই যে, 
মানুষ, অন্তত একটা বিশেষ স্তরের উপরে মানূষ, প্রধানত দুই শ্রেণীর মধ্যে 
পড়ে :_যাহাদের আছে জ্ঞান, আত্ম-সংযম, পরাহতৈষণা, পাঁরপূর্ণতার দিকে 
সাত্বিক প্রবৃত্তির প্রাবল্য, আর যাহাদের মধ্যে আছে রাজসিক প্রবৃত্তির প্রাবল্য, 
তাহারা চায় অহংমন্য প্রতিষ্ঠা, ভোগবাসনার পাঁরতীপ্ত, নিজেদের প্রবল ইচ্ছা 
ও ব্যাক্তত্বের চারতার্থতা, তাহা তাহারা মানুষের বা ভগবানের সেবার জন্য নহে 
পরন্তু নিজেদেরই গর্ব, যশ ও সুখের জন্য জগতের উপর আরোপ কাঁরতে 
টায়। ইহারা হইতেছে মানুষের মধ্যে দেবতা ও দানব বা অসরের প্রীতাঁনাধ। 
ভারতের ধর্মসম্বন্ধীয় প্রতীকতল্তে এই প্রভেদ আঁত প্রাচীন ৷ খদ্বেদের মূলগত 
পাঁরকল্পনা হইতেছে দেবগ্ণণ এবং তাঁহাদের তমোময় প্রতিদ্বন্বীগণের মধ্যে 


৪৭২ গীতা-নবন্ধ 


যুদ্ধ, একাঁদকে সব জ্যোতির আঁধপাতি অনন্তের সন্তান, অন্যাদকে ভেদ ও 
রাত্রির সন্তান-সকল, এই যুদ্ধে মানবও যোগদান করে এবং তাহা তাহার সকল 
আভ্যন্তরীণ জীবনে ও কর্মে প্রাতফাঁলত হয়। জোরোস্টারের ধর্মেও এইটিই 
ছিল মূল নীতি। পরবতশি সাহত্যে এ একই পাঁরকল্পনা সৃস্পম্ট। নৈতিক 
অর্থের দিক দিয়া রামায়ণ হইতেছে নররূপী দেব এবং মূর্তিমান রাক্ষসের 
মধ্যে, ধর্ম ও উচ্চসংস্কীতির প্রাতানীধ এবং আঁতবার্ধত অহমিকার উচ্ছৃঙ্খল 
শাক্ত ও দানবীয় সভ্যতার মধ্যে বিরাট দ্বন্দের রূপকাত্মক কাহিনী । গাঁতা যে 
মহাভারতের অংশ, সেই মহাভারতের বিষয়বস্তু হইতেছে নররূপী দেব ও 
অসুরগণের মধ্যে আজীবন দ্বন্দ্ব, এক পক্ষে শাক্তমান পুরুষগণ, তাঁহারা দেব- 
তার সন্তান, তাঁহারা এক উচ্চ নৈতিক ধর্মের জ্যোতির দ্বারা অনুপ্রাণিত, অন্য 
পক্ষে মার্তমান দানবগণ, এই সব শক্তিমান পুরুষ মানসিক, প্রাণক, দৌহিক 
অনাঁমকার সেবা করিতে অগ্রসর । প্রাচীন মানবের মন জড়-আবরণের পশ্চাতে 
বস্তু-সকলের সত্য দর্শন কাঁরতে আমাদের অপেক্ষা অধিক উন্মুক্ত ছল, তাহা 
মানব-জীবনের পশ্চাতে অসামান্য জাগাঁতিক শাক্ত-সকলের সন্ধান পাইয়াঁছিল, 
তাহারা বশ্বময়ী মহাশীক্তর বিশিষ্ট ভাব বা ক্রমের প্রাতভ দেব, অস:র, রাক্ষস, 
পিশাচ; আর যে-সকল মনুষ্যের মধ্যে ইহাদের গুণ বিশেষ ভাবে দেখা যাইত 
তাহাঁদগকেও দেব, অসুর, রাক্ষস, পিশাচ বাঁলয়া আভাহিত করা হইত। গীতা 
নিজের উদ্দেশ্য অনুসারে এই প্রভেদাট গ্রহণ কাঁরয়াছে এবং এই দুই প্রকারের 
সত্তার মধ্যে, দ্বৌ ভূতসগ্, পার্থক্যাট বিশদ ভাবে বর্ণনা কাঁরয়াছে। গীতা 
ইাঁতপূর্বেই আসুরী ও রাক্ষস প্রকৃতির কথা বাঁলয়াছে, তাহা ভগবদজ্ঞান, 
মুক্তি ও িদ্ধির পারপল্থী; যে দৈব প্রকীতি এই সবের আভমুখী, গীতা 
এখন তাহার পার্থক্য দেখাইতেছে। 

গুরু বলিলেন যে, অর্জন হইতেছেন দৈব প্রকৃতির, যুদ্ধ ও হত্যাকাণ্ড 
কারলে তান আস্বারক প্রেরণার অধীন হইয়া পড়বেন এইরূপ আশঙ্কায় 
তাঁহার শোক কারবার কারণ নাই, মা শুচঃ সম্পদং দৈবীমাভজাতোহাঁস পাণ্ডব ! 
যে কর্মটর উপর সমুদয় নির্ভর কাঁরতেছে, কালপৃরদষরুপে প্রকট জগদ্‌-প্রভুর 
আজ্ঞায় অজনকে দেহধারী ভগবানকে সারাথরূপে লইয়া যে যুদ্ধ কাঁরতে 
হইবে তাহা হইতেছে ধর্মরাজ্য স্থাপনের জন্য, সত্য ও ন্যায়ের রাজ্য স্থাপনের 
জন্য সংগ্রাম। তান নিজে দেব শ্রেণীতে জন্মগ্রহণ কারিয়াছেন; নিজের মধ্যে 
তিনি সাত্বিক সত্তার বিকাশ কাঁরয়াছেন, এখন তান এমন অবস্থায় পেশীছি- 
য়াছেন যেখানে তানি এক উচ্চ রূপান্তরে সমর্থ এবং ব্ৈগুণ্য হইতে মুক্তিলাভে, 
অতএব সাত্বৃক প্রকীত হইতেও মুক্তলাভে সমর্থ। দেব ও অসুর এই ভাগ 
সমগ্র মানবজাতিতে ব্যাপ্ত নহে, সকল ব্যাক্তির পক্ষেই 'নার্বশেষে প্রয়োজ্য নহে, 
মানবজাতির নৈতিক ও অধ্যাত্মক বিকাশের সকল স্তরে কিংবা ব্যন্টিসত্তার 


দেব ও অসুর ৪৭৩ 


বকাশেরও সকল অবস্থায় এই বিভাগ খুব স্পষ্ট ও স্যানার্ঘ্ট নহে! সমগ্র 
জাতির অনেকখানি অংশ হইল তামাঁসক মন্‌ষ্য, কিন্তু সে এখানে যে বিভাগ 
করা হইয়াছে তাহার কোনাঁটর মধ্যেই পড়ে না, যাঁদও তাহার মধ্যে স্বল্প মান্রায় 
উভয়েরই ধর্ম থাকিতে পারে, এবং প্রধানত সে ক্ষীণভাবে নম্নতর গুণগলিরই 
অন্ুবর্তন করে! সাধারণ মানুষ সচরাচর একাঁট মিশ্র বস্তু, কিন্তু দুইটি 
প্রবৃত্তির মধ্যে কোন একটি তাহার মধ্যে আঁধকতর প্রবল হয়, তাহাকে প্রধানত 
রজো-তামাসক কিংবা সত্ত্বরাজাঁসক করিয়া দিতে চায় এবং তাহাকে 'দিব্য 
অনাবিলতা বা আসুাঁরক বিক্ষুব্ধতা এই দুইটি পারণাতর কোন একাঁটর জন্য 
প্রস্তুত করিয়া তুলিতেছে, এমনও বাঁলতে পারা যায়। কারণ এখানে গ্বণাত্বকা 
প্রকাতর ক্রমাববর্তনে একটা পাঁরণাতকেই লক্ষ্য করা হইয়াছে, এখানে গীতায় 
যৈ-সকল বর্ণনা দেওয়া হইয়াছে তাহা হইতেই ইহা বুঝা যায়। একাঁদকে 
হইতে পারে সত্গ্ণের উন্নয়ন, অজাত দেবতার আবির্ভাব বা প্রকাশ, অন্যাদকে 
হইতে পারে প্রকৃতিস্থ জীবের মধ্যে রজোগুণের উন্নয়ন, অসুরের পূর্ণ 
আঁবির্ভাব। একটি লইয়া যায় মুক্তির সাধনার দিকে, গীতা এইটির উপরেই 
ভাগবত সত্তার সাধর্ম্যে রূপান্তারত হওয়া সম্ভব হয়, বিমোক্ষায়। অপরাঁট 
সেই বিশ্বগত সম্ভাবনা হইতে দূরে লইয়া যায় এবং আমাদের অহং-বন্ধনের 
আঁতবাদ্ধ দ্রুততর কাঁরয়া তোলে। এইটই হইতেছে পার্থক্যটির মূল সূত্র! 

দৈব প্রকৃতির বৈশিষ্ট্য হইতেছে সাত্বক সংস্কার ও গুণসকলের পরা- 
ফাম্ঠা;* আত্মসংযম, যজ্ঞ, ধর্মভাব, শঁচিতা ও 'নর্মলতা, সারল্য ও অকপটতা, 
সত্য, শান্তি, আত্মত্যাগ, সর্বভূতে দয়া, নিরাভমানতা, কোমলতা, ক্ষমা, ধৈর্য? 
নিষ্ঠা, সকল রকম চাঞ্চল্য, লধূতা ও অস্থিরচিত্ততা হইতে গভীর ও মধুর 
ও গম্ভীর মুক্ত, এই সব হইতেছে তাহার স্বাভাবিক লক্ষণ, তাহার গঠনে 
ক্রোধ, লোভ, ধূর্ততা, বিশ্বাসঘাতকতা, স্বেচ্ছাকৃত হিংসা, দম্ভ, দৰ্প এবং 
অত্যাধক স্বাঁভমানতা স্থান পায় না। কিন্তু ইহার যে কোমলতা ও আত্মত্যাগ 
ও আত্মসংযম সে-সবও দূর্বলতা হইতে মুক্ত; ইহার আছে তেজ ও আত্মশাঁক্ত, 
দৃঢ় সঙ্কল্প, ন্যায় ও সত্য অনুসারে জীবনযাপনের 'ির্ভয়তা এবং আহংসা। 


পাপী পপ পাপা 


* অভয়ং সতৃসংশবাক্ধজ্ভানযোগব্যবস্থাতিঃ। 
দানং দমশ্চ যজ্ঞশ্চ স্বাধ্যায়স্তপ আবম ॥ 
আঁহংসা সত্যমক্রোধস্ত্যাগঃ শান্তিরপৈশুনমূ। 
দয়া ভূতেচ্বলোল:প্ত্রংমার্দ্দবং হুীরচাপলম্‌ ॥ 
শৌচমদ্রোহো নাতিমাঁনতা 


দচ্ভো দর্পোহাভমানশ্চ ক্লোধঃ পারুষ্যমেব চ। 
অজ্ঞানং চাঁভিজাতস্য পার্থ সম্পদমাসুরীমূ 1 ১৬1১-৪ 


৪৭৪ গতা-নিবন্ধ 


সমগ্র সত্তা সমগ্র প্রকৃতি সম্পূর্ণভাবে শুদ্ধ; আছে জ্ঞানের সন্ধান এবং জ্ঞান- 
যোগে স্থির ও দঢ় প্রতিষ্ঠা, জ্ঞানযোগব্যবাস্থাতিঃ। যে ব্যাক্ত দৈব" প্রকীতিতে, 
জন্মগ্রহণ করিয়াছে, ইহাই তাহার সম্পদ, তাহার সমাদ্ধি। 

আস রা প্রকৃতিরও সম্পদ আছে, শক্তির সমৃদ্ধি আছে, কিন্তু তাহা 
সম্পূর্ণ বিভন্ন, তাহা বলশালী ও অশুভ। আসীরক মনুষ্যদের কর্মে 
প্রবৃত্তি বা কর্মের নিবৃত্তি সম্বন্ধে, প্রকীতির পারপৃরণ বা প্রত্যাহার সম্বন্ধে 
কোন সত্য জ্ঞান নাই (১)।* তাহাদের সত্য, শৌচ, আচার কিছুই নাই। 
তাহারা স্বভাবত দেখে যে, জগৎ আত্মতৃপ্তর এক বিরাট খেলা ভিন্ন আর কিছুই 
নহে, তাহাদের যে জগৎ তাহার হেতু এবং বীজ এবং নিয়ামক শাক্ত হইতেছে 
কামনা, তাহা অনিয়মের জগৎ, সে-জগতের কোন সঙ্গত 'ঁবধান নাই, 'ীদর্টি 
কার্ষকারণ শৃঙ্খলা নাই, সে-জগৎ ঈশ্বর-হান, সত্যহীন, প্রাতিষ্ঠাহীন €২)। 
তাহাদের বুদ্ধিসম্মত বা ধর্ম-সম্বন্ধীয় অন্য উৎকৃষ্টতর বা উচ্চতর মতবাদ 
যাহাই থাকুক না কেন, কর্মক্ষেত্রে তাহাদের মন-বুদ্ধির এইটিই হয় যথার্থ 
নীতি; তাহারা সর্বদা কামনা ও অহংয়েরই উপাসনা করে। বাস্তব জীবনকে 
এই দ্ীষ্টতে দেখার উপরেই তাহারা নির্ভর করে এবং এই মিথ্যা দৃষ্টির দ্বারা 
তাহারা তাহাদের আত্মা ও বুদ্ধির সর্বনাশ সাধন করে (৩)। আসুরিক মানব 
প্রচণ্ড, আসুরিক, ঘোর হিংসাত্মক কর্মের কেন্দ্র বা যন্ হয়, জগতে ধৰংসশাক্ত- 
রূপে আবিভূতি হয়, অনিষ্ট ও অশুভের উৎস হইয়া উঠে। এই সকল দম্ভ- 
মানমদান্বিত পথভ্রম্ট জীব নিজদিগকে মোহগ্রদ্ত করিয়া তোলে, মিথ্যা ও অন্ধ 
লক্ষ্-সকলে লাঁগয়া থাকে, নিজেদের কামনাতীপ্তর অশুঁচি সঙ্কল্প দড়তার 
সাঁহত অনুসরণ করে (৪)। কামোপভোগ ব্যতীত জীবনের যে আর অন্য 
কোন লক্ষ্য আছে তাহা তাহারা ধারণা কাঁরতে পারে না এবং দুজ্পুরণীয় 
কামনার অনুসরণ কাঁরয়া তাহারা মৃত্যুকাল পর্যন্ত সর্বগ্রাসী অপাঁরমেয় চিন্তা 
ও উৎকণ্ঠা ও প্রয়াসের কবলিত হইয়া থাকে €&)। শত বন্ধনে বদ্ধ হইয়া, কাম 
. ও ক্ৰোধে দগ্ধ হইয়া, নিজেদের ভোগ, নিজেদের লালসা তৃপ্তির জন্য অন্যায়ভাবে 
অর্থ সয়ে লিপ্ত থাকিয়া তাহারা মনে করে_-“অদ্য আমার এই লাভ হইল, পরে 


(১) প্রবৃত্তি নিবৃত্তি্ জনা ন বিদুরাসুরাঃ 
ন শৌচং নাপি চাচারো ন সত্যং তেষু বিদ্যতে ॥ ১৬1৭ 

(২) সি তৈ 5 

অপরস্পরসম্ভূতং ও কামহৈতুকমৃ] ১৬1৮ 
(৩) এতাং দৃষ্টিমবন্টভ্য নম্টাত্ানোইজ্পবৃদ্ধয়ঃ। 

প্রভবন্ত্যুগ্রকর্ম্মাণঃ ক্ষয়ায় জগতোহহিতাঃ॥ ১৬1৯ 
(8) কামমাশ্রত্য দুষ্পূরং দম্ভমানমদান্বিতাঃ। 

মোহাদ্‌ গৃহীত্বাহসদগ্রাহান প্রবর্তন্তেহশুচিন্রতাঃ ১৬১০ 
(6) চিন্তামপাঁরমেয়াণ্ প্রলয়ান্তামূপাী শ্রুতাঃ। 

কামোপভোগপরমা এতাবাঁদাতি 'িশ্চিতাঃ ॥ ১৬1১১ 


দেব ও অসুর 8৭৫ 


আমার এই মনোরথ পূর্ণ হইবে আজ আমার এত ধন আছে, কালআমি আরও 
পাইব (১)। আমি এই শন্নুকে নিহত কাঁরয়াছি, অবাশন্টগ্যালকেও আঁম 
নিহত কারব (২)। আমিই মানুষের রাজা ও বিধাতা, আম শুদ্ধ, পূর্ণ, 
বলবান, সুখন, ভাগ্যবান, সকল ভোগের আমিই আঁধকারী, আম ধনবান, 
আম কুলীন; আমার তুল্য আর কে আছে? আঁম যজ্ঞ কারব, দান কাঁরব, উপ- 
ভোগ কাঁরব” (৩)। এইরূপে বহু অহঙ্কৃতভাবের দ্বারা বিভ্রান্ত, মোহগ্রস্ত 
হইয়া, কর্ম করিয়া কিন্তু অসঙ্গতভাবে কর্ম করিয়া, তাহাদের নিজেদের মধ্যে 
এসং মানুষের মধ্যে যে-ভগবান রাহয়াছেন তাঁহার উদ্দেশে নহে পরন্তু নিজে- 
দেরই পাপের অশুঁচি নরকে পাঁতিত হয় (৪)! তাহারা যজ্ঞ করে, দান করে 
কিন্তু আত্মশলাঘার বশে, ধনমানের গর্বে, অনম্্র ও অবোধ দম্ভ লইয়া। 
তাহাদের শক্তি ও বলের অহগকারে, তাহাদের ক্রোধ ও দম্ভের প্রচণ্ডতায়, 
তাহারা তাহাদের মধ্যে অবাঁস্থত ভগবানকে, মানুষের মধ্যে অবস্থিত ভগবানকে 
দ্বেষ ও তাচ্ছিল্য করে (৫)1 আর যেহেতু শুভের প্রাত, ভগবানের প্রাত, 
তাহাদের এইরূপ গার্বত দ্বেষ ও অবজ্ঞা আছে, যেহেতু তাহারা ক্লুর ও পাপ- 
ময়, সেইজন্য ভগবান তাহাদিগকে পুনঃপুনঃ আসর যোঁনতে নিক্ষেপ 
কারন ডে)। তাঁহাকে ভজনা না করায় তাঁহাকে তাহারা পায় না এবং অবশেষে 
তাঁহাকে পাইবার পথ সম্পূর্ণভাবে হারাইয়া অন্তঃপ্রকীতির নিম্নতম স্তরে পাঁতত 
হয়, যান্ত্যধমাং গতিং (৭)। 
এই যে জীবন্তবর্ণনা, ইহার দ্বারা যে পার্থক্যাট সূচিত হইতেছে তাহার 

(১) আশাপাশশতৈব্বদ্ধাঃ কামক্লোধপরায়ণাঃ। 

ঈহন্তে কামভোগার্থমন্যায়েনার্থসঞ্চয়ান॥ ১৬১২ 

ইদমদ্য ময়া লব্খামমং প্রাগ্স্যে মনোরথম্‌। 

ইদমস্তীদমপি মে ভাবষ্যাতি রি ১৬1১৩ 
(২) অসৌ ময়া হতঃ . শননুহনিষ্যে চাপরানাপি 

ই বা ১৬1১৪ 
(৩) আঢ্যোহভিজ্ঞনবানস্মি কোহন্যোহস্তি সদৃশো ময়া। | 

যক্ষ্যে দাস্যামি মোঁদষ্য ইত্যজ্ঞানাবমোঁহতাঃ ॥ ১৬1১৫ 
(৪) অনেকচিত্তবিভ্রান্তা মোহজালসমাবৃতাঃ। 

প্রসন্তাঃ বারা পতি৷ ত রেহানা ১৬1১৬ 
(৫) আত্মসম্ভাবিতাঃ স্তব্ধা 

যজন্তে নামযজ্ঞেস্তে Te ৯৬1১৭ 

অহত্কারং বলং দর্পং কামং ক্লোধং চ সংশ্রতাঃ। 

মামাত্মপরদেহেষ: প্রীদ্বষন্তোহভাসূয়কাঃ ॥ ১৬1১৮ 
ডে) তানহং দ্বিষতঃ হ্ৰুরান্‌ সংসারেষু নরাধমান্‌। 

ক্ষ যোনিষু॥ ১৯৬1১৯ 


(৭) আসুরীং যোনিমাপন্না মূঢ়া জন্মনি জন্মান। 
মামপ্রাপ্যৈব কৌন্তেয় ততো যাল্ত্যধমাং গাঁতম ॥ ১৬1২০ 


পপ শপ 


৪৭৬ গীতা-নিবন্ধ 


পূর্ণ উপযোগিতা স্বীকার করিয়া লইলেও ইহার মধ্যে যে অর্থ নাই তাহা 
টানিয়া বাহর করিলে চলিবে না। যখন বলা হয় যে, এই জড়জগতে দুই 
প্রকারের সৃষ্ট জীব আছে, দ্বৌ ভূতসর্গো, দেব ও অসুর,* তাহার অর্থ ইহা 
নহে যে, প্রকৃতিতে প্রত্যেক মানুষের অবশ্যম্ভাবী জীবনগাঁত কোনটি হইবে 
ভগবান তাহা প্রথম হইতেই 'নার্দন্ট করিয়া তাহাকে সৃজন কাঁরিয়াছেন; আর 
ইহাও ঠিক নহে যে, এক অপাঁরবর্তনীয় আধ্যাত্মক ভবিতব্য আছে, এবং ভগ্- 
বান প্রথম হইতেই যাহাঁদগকে প্রত্যাখ্যান কারিয়াছেন তাহাঁদগকে এমনভাবে 
অন্ধ করিয়া দিয়াছেন যেন তাহারা অনন্ত শাঁস্ত ও অশুচি নরকে পাঁতিত হয়। 
সকল জাঁবই ভগবানের সনাতন অংশ, যেমন দেব তেমনই অসুরও, সকলেই 
উদ্ধার লাভ কাঁরতে পারে; অধমতম পাপীও ভগবানের দিকে 'ফারতে পারে 
নকন্তু প্রকৃতিতে জীবের যে ্রমাববর্তন, তাহা হইতেছে একটা সঙ্কটসঙ্কুল 
অভিযান, তাহাতে সর্বদা স্বভাব এবং স্বভাবের দ্বারা নিয়ান্তিত কর্মই হইতেছে 
দুইটি প্রধান শাক্ত, আর যাঁদ স্বভাবের প্রকটনে, জীবের আত্মআভব্যাক্ততে, 
কোন আতিশব্য, ইহার লালায় কোন বিশৃঙ্খলা সত্তার ধর্মকে কুটিল, পথে 
চালত -করে, যাঁদ রাজাসক গুণ-সকলকেই প্রাধান্য দেওয়া হয়, সত্ত্বকে হাস 
করা হয়, তাহা হইলে কর্ম ও তাহার ফল-সকলের অবশ্যম্ভাবী পাঁরণাঁত হয় 
মুক্তির অনুকূল সত্তর উৎকর্ষ নহে, পরন্তু নীচের প্রকৃতির বকাত-সকলের 
অত্যধিক আঁতিশষ্য। মানুষটি যাঁদ তখনও বিরত না হয়, তাহার ভ্রান্ত পথ 
পাঁরত্যাগ না করে তাহা হইলে তাহার মধ্যে অসুরের পূর্ণ জন্ম হয় এবং এক- 
বার যাঁদ সে জ্যোতি ও সত্যের বিপরীত দিকে এরূপ অত্যাধক ভাবে ঝধাকয়া 
পড়ে তাহা হইলে তাহার মধ্যে যে ভাগবত শাক্তর অপপ্রয়োগ হইতেছে তাহার 
1বপুলতার জন্যই সে আর তাহার ধ্বংসমুখী গাঁতবেগকে ফিরাইতে সক্ষম হয় 
না যতক্ষণ না সে অধঃপতনের গ্রভীরতার শেষ সীমায় উপনীত হয় এবং তল 
স্পর্শ করে, এবং দেখে যে সেই পথ তাহাকে কোথায় আনিয়া ফৌলয়াছে, শাঁক্তাট 
অপ্ব্যবহারে অবসন্ন হইয়া পাঁড়য়াছে, সে নিজে জীবপ্রকাতির অধস্তন স্তরে 
নাঁময়াছে, তাহাই নরক। যখন সে বুঝতে পারে এবং জ্যোতির দিকে ফারিয়া 
দাঁড়ায় তখনই গতার অন্য সত্যটি আইসে য়ে, অধমতম পাপী, অশুদ্ধতম ও 
প্রচণ্ডতম দুরাচার ব্যাক্তও যাঁদ অন্তরস্থ ভগবানকে ভজনা কাঁরতে ও অনু- 
সরণ কাঁরতে প্রবৃত্ত হয় তাহা হইলে সেই মূহ্‌তেই সে রক্ষা পায়। তখন 


+ দুই প্রকার সৃষ্ট জীবের পার্থক্যাট সম্পূর্ণভাবে সত্য জড়াতীত লোক-সকলে, 
সেখানকার গাঁতধারা অধ্যাত্ম কুমাববর্তনের হালা যেমন দেবতাদের 
জগৎ আছে, তেমাঁন অসরদেরও জগৎ আছে; আর আমাদের পশ্চাতের এই সব জগতে 
এমন সব অপাঁরবর্তনীয় রূপের জীব EE LE ecg as নি পূর্ণ 
ধদব্য সষ্টিকরিয়ায় সহায়তা করে এবং পাখিবীর উপরে এবং ভোৌঁতক স্তরে অবস্থিত 
মানুষের জীবন ও প্রকাতির উপরেও তাহাদের প্রভাব বিস্তার করে। 


দেব ও অস্্র ৪৭৭ 


কেবল সেই ফিরিয়া দাঁড়ানোর জন্যই সে শীঘ্র সাত্বক পথাঁট ধারতে পারে 
এবং তাহা সিদ্ধি ও মাঁক্তর দিকে লইয়া যায়। 

আস্মারক প্রকত হইতেছে রাজাঁসক প্রকৃতিরই চরম মাত্রা; ইহা জীবকে 
প্রকৃতির দাসত্বের মধ্যে লইয়া যায়, কাম ক্রোধ ও লোভের মধ্যে লইয়া যায়, এই 
তিনটি হইতেছে ,রাজাঁসক অহংয়ের তিনটি শাক্ত এবং ইহারাই নরকের দ্বার । 
এই নরকের মধ্যেই প্রাকৃত জীব পাঁতিত হয় যখন সে তাহার নম্নতর ও বিকৃত 
সংকার-সকলের অশুচিতা, অশুভ ও ভ্রান্তিকে প্রশ্রয় দেয়। এই 'তিনাঁটই 
অন্যাদকে আবার এক বিশাল তাঁমস্রার দ্বার, তাহারা আদ অজ্ঞানের স্বভাব- 
সিদ্ধ যে তামস তাহার মধ্যে লইয়া যায়; কারণ রাজাঁসক প্রকীতির উদ্দাম শীক্ত 
যখন শ্রান্ত হইয়া পড়ে তখন তাহা পুনরায় আত্মার অধমতম তামাঁসক পাঁর- 
স্থাতর দৌর্কলা, অবসাদ, অন্ধকার, অক্ষমতার মধ্যে পাতত হয়। এই অধঃ- 
পতন হইতে পাঁরন্রাণ পাইতে হইলে, মানুষকে এই তিনাঁট অশুভ শাক্ত পাঁর- 
হার কাঁরতে হইবে এবং সত্তগুণের জ্যোতির দিকে ফিরিতে হইবে, যথাযথভাবে, 
যথার্থ সম্বন্ধে, সত্য ও ধর্ম অনুসরণ করিয়া জীবন যাপন কাঁরতে হইবে; তাহা 
হইলেই সে তাহার মহত্তর কল্যাণের অন্সরণ কাঁরবে এবং মহত্তম আত্ম- 
স্থিতিতে উপনীত হইতে পাঁরিবে। কামনার ধর্ম অনুসরণ করা আমাদের 
প্রকৃতির সত্য নীতি নহে, ইহার কর্মের এক উচ্চতর ও যোগ্যতর আদর্শ আছে। 
কিন্তু কোথায় তাহা নিহত, রূপে তাহা পাওয়া যায়? প্রথমত মানবজাতি 
সর্বদাই এই ন্যায্য ও মহতা নীতির সন্ধান কাঁরয়াছে, এবং যাহা কিছু সে 
আঁবজ্কার কাঁরতে পারিয়াছে সেসব তাহার শাস্ত্রে লীপবদ্ধ কাঁরয়াছে, এ শাস্ত্র 
হইতেছে 'বদ্যা ও জ্ঞানের বিধান, নৈতিকতার ধান, ধর্মের বিধান, শ্রেম্ঠ সামা- 
{জক আচারের বিধান, মানুষের সাঁহত, ভগবানের সাঁহত ও প্রকীতর সহিত 
আমাদের যথাযথ সম্বন্ধ স্থাপনের বিধান। তামাঁসক মানবের গতানগীতক 
অভ্যাসের বশে মন অজ্ঞভাবে যে-সব প্রথা অনুসরণ করে, তাহাদের কোনাট 
হয়ত ভাল, কোনটি মন্দ._এ-সবের সমান্টিই শ্ত্র নহে। অন্তর্বোধ, আভিজ্ঞতা 
ও প্রজ্ঞার দ্বারা যে জ্ঞান ও শিক্ষা {লিপিবদ্ধ হয় তাহাই শাস্ত্র, তাহা হইতেছে 
জীবনের বিজ্ঞান, জীবনের শিল্প, জীবনের নৈতিক বিধান, জাতির পক্ষে যাহা 
তৎকাঁলক শ্ৰেষ্ঠতম আদর্শ তাহাই শাস্ত্। অর্ধ-প্রবদ্ধ যে মানুষ শাস্ব্ের বাঁধ 
পাঁরত্যাগ কাঁরয়া তাহার কামনা ও সহজাত সংস্কারের অনুসরণ করে, সে 
ছান্দ্রিয়-তৃপ্ত পাইতে পারে কিন্তু সুখ পাইবে না, কারণ আভ্যন্তরীণ যে সুখ 
তাহা কেবল যথাযথভাবে জীবনযাপন কাঁরয়াই লাভ করা যায়। * সে ?সদ্ধির 


ee 


* যঃ শাস্বাবাধমুৎসজ্য বততে কামকারতগর 
ন স সিদ্ধিমবাপ্নোঁত ন সুখং ন পরাং গতম ১৬1২৩ 
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দিকে অগ্রসর হইতে পারে না, উচ্চতম আধ্যাত্মিক গাঁত লাভ কাঁরতে সক্ষম হয় 
না। সংস্কার ও কামনা পাশব জগতেই সর্বপ্রথম নীতি বাঁলয়া মনে হয় কন্তু 
মানুষের মনুষ্যত্ব বিকাশত হয় সত্য ও ধর্ম ও জ্ঞান ও যথাযথ জীবন-ধারার 
অনূসরণে। অতএব মানুষ তাহার সত্তার নিম্নতর অঙ্গ-সকলকে যুক্তি ও 
বাঁদ্ধর দ্বারা নিয়ন্তিত কারবার জন্য যে শাস্ত্র যে সর্বসম্মত বাঁধ দাঁড় করাই- 
য়াছে প্রথমত তাহার অনুসরণ করিতেই হইবে, তাহাকেই আচরণ ও কর্মের, 
কর্তব্যাকর্তব্যের প্রামাণ্য কারতে হইবে যতক্ষণ না সংস্কারমূলক বাসনাময়ী 
প্রকৃতি নিয়ামত ও প্রশামত হইতেছে, আত্ম-সংযমের অভ্যাসের দ্বারা বশীভূত 
হইতেছে এবং মানুষ প্রথমে আরও মুক্ততর বুদ্ধিসম্মত আত্ম-পারচালনার জন্য 
এবং পরে অধ্যাত্ম প্রকীতির উচ্চতম নীতি ও পরম মক্তর জন্য যোগ্য হইয়া 
উঠিতেছে। 

কারণ শাস্ত্র বালতে সাধারণত যাহা বুঝায় তাহা সেই অধ্যাত্ম নীতি নহে, 
যাঁদও ইহার উচ্চতম স্তরে যেখানে ইহা অধ্যাত্মভাবে জীবনযাপন কারবার 
বিদ্যা ও প্রয়োগনীতি (গাঁতা নিজের শিক্ষাকেই উচ্চতম ও গহ্যতম শাস্ত্র 
বাঁলয়াছে, ১৫ ।২০) সেখানে ইহা সাত্বিক প্রকৃতি কেমন কাঁরয়া নিজেকে আতি- 
ভ্রম করিতে পারে তাহার বাঁধ নিরূপণ কাঁরয়া দেয় এবং যে-সাধনার দ্বারা 
অধ্যাত্ম রূপান্তর সাধিত হইথে তাহার বিকাশ করে। তথাঁপ সকল শাস্বই 
কতকগুলি শিক্ষামূলক ব্যবস্থা বা ধর্ম লইয়া গাঁতত, উহা উপায় মান্র, লক্ষ্য 
নহে। পরম লক্ষ্য হইতেছে আত্মার মুক্ত, তখন জীব সর্বধর্ম পাঁরত্যাগ 
করিয়া তাহার কর্মের একমাত্র নীতির জন্য ভগবানের আভমুখন হয়, 
সাক্ষাংভাবে ভগবং ইচ্ছা হইতেই কর্ম করে, ধর্মের মধ্যে নহে, আত্মার মধ্যেই 
বাস করে। অর্জনের পরবর্তী প্রশ্নে শিক্ষার এইরূপ িকাশই সুচিত 
হইতেছে। 


অষ্টাদশ অধ্যায় 


গুণ, অদ্ধা ও কর্ম 


অনুসরণে কর্ম, কামচারতঃ, এবং শাস্তের অনুসরণে কর্ম। শাস্ত্র বাঁলতে 
আমাদিগকে বাঁঝতে হইবে জীবন-যান্রার সর্বসম্মত বিদ্যা এবং প্রয়োগকৌশল, 
তাহা মানব-জাতির সমট্টিগত জীবনের ফল, তাহার সংস্কৃতি, তাহার ধর্ম, 
তাহার বিজ্ঞান, জীবনের শ্রেচ্ঠ, বাধ সম্বন্ধে তাহার প্রশ্গাতশীল আবিষ্কার, 
কিন্তু সে মানবজাতি এখনও অজ্ঞানের মধ্যে চলিতেছে এবং অর্ধালোকে 
জ্ঞানের আভমূখে অগ্রসর হইতেছে। ব্যাক্তগত কামনার বশে কর্ম আমাদের 
প্রকীতির অসংস্কৃত অবস্থার জিনিস, তাহা অজ্ঞান ও মিথ্যাজ্ঞানের দ্বারা এবং 
আঁনয়ন্বিত বা ক্ানিয়ন্তিত রাজাঁসক অহমিকার দ্বারা অনুপ্রোরত। শাস্তের 
দ্বারা নিয়ান্্ত কর্ম হইতেছে বাদ্ধগত, নীতিগত, সৌন্দর্য বোধগত, সমাজ- 
গত, ধর্মগত কৃম্টির ফল; ইহাতে আছে কোনরূপ যথাযথ জীবনধারণ, 
সুসঙ্গাতি এবং যথাযথ ব্যবস্থার প্রয়াস, এবং সে-প্রয়াস স্পষ্টতই হইতেছে 
মানুষের সাত্বক অংশের পক্ষে তাহার রাজাঁসক ও তামাঁসক অহামিকাকে আঁত- 
ক্রম করা, সংযত ও নিয়ান্িত করা অথবা যেখানে তাহাদিগকে স্বীকার করিয়া 
লইতেই হইবে সেখানে তাহাদিগকে পাঁরচালিত করার প্রয়াস, সে প্রয়াস কতটা 
অগ্রসর হইবে তাহা ঘটনাচক্রের উপরই নির্ভার করে! সম্মুখে অগ্রসর হইবার 
পক্ষে এইটি উপায় স্বরূপ, অতএব মানুষকে প্রথমত ইহার ভিতর 'দিয়া যাইতেই 
হইবে এবং তাহার ব্যাক্তগত কামনার প্রেরণা অনুসরণ না কাঁরয়া এই শাস্ত্রকেই 
তাহার কর্মের বিধান বালয়া গ্রহণ কাঁরতে হইবে। যেখানেই মানবজাতি কোন 
সুপ্রতিষ্ঠিত ও বিকশিত সমাজ ব্যবস্থায় উপনীত হইয়াছে সেইখানেই সে এই 
সাধারণ নীতিটি সর্বদাই স্বীকার করিয়া লইয়াছে; শৃঙ্খলা সম্বন্ধে একটা 
ধারণা, একটা নীতি, নিজের পূর্ণতার একটা আদর্শ তাহার আছে, তাহা তাহার 
কামনার নির্দেশ বা অসংস্কৃত প্রেরণা-সকলের স্থূল নির্দেশ হইতে 'বাভন্ব। 
এই মহত্তর নীতিটি মানুষ সাধারণত পায় নিজের বাহিরে জাতির ভূয়োদর্শতা 
ও আভিজ্ঞতার কোন অল্পাঁধক নি্দিল্ট সিদ্ধান্তে, সেইটি সে গ্রহণ করে, 
*তাহাতেই তাহার মন এবং তাহার সত্তার প্রধান-প্রধান অংশগঢ়াল সম্মাত দেয় 
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অথবা অনুমতি দেয়, এবং তাহার মন, সঙ্কল্প ও কর্মে তদনুসারে জীবনযাপন 
কাঁরয়া সেইটিকেই সে নিজের করিয়া লয়। আর সত্তার এই যে সম্মতি, বিশ্বাস 
কারবার, সংঁসদ্ধ কারবার এই যে সজ্ঞান স্বীকৃতি ও সঙ্কল্প, ইহাকে তাহার 
শ্রদ্ধা বলা যাইতে পারে, গীতা এই নামটি ব্যবহার কাঁরয়াছে। যে ধর্ম, দর্শন- 
শাস্ত, সামাজক আদর্শ বা কৃষ্টিগত আদর্শে আম শ্রদ্ধাবান, তাহা আমাকে 
আমার প্রকৃতির জন্য এবং ইহার কর্মের জন্য একটা নীতি দেয়, আপেক্ষিক 
যাথার্থেযের, আপেক্ষিক বা পূর্ণতম সিদ্ধির একটা ধারণা দেয়, এবং তাহাতে 
আমার শ্রদ্ধা যে অন্পাতে একান্তিক ও সম্পূর্ণ হয়, সেই শ্রদ্ধা অনুসারে 
জীবনযাপন কারবার সঙ্কল্প যে অনুপাতে প্রগাঢ় হয়, সেই অনুপাতে আম 
উহার অনুরূপ হইতে পার; আমি নিজেকে সেই যাথার্থেযের প্রাতিমর্তিরূপে, 
সেই 'সাদ্ধর আদর্শ দক্টান্তর্পে গাঁড়য়া তুলিতে পাঁরি। 

কিন্তু আবার আমরা ইহাও দৌঁখতে পাই যে, মানুষের মধ্যে তাহার 
বাসনার নির্দেশ ছাড়া এবং ধর্ম, নির্দিষ্ট আদর্শ শাস্ত্রের নিরাপদ নিয়ামক বাঁধ 
অনুসরণ করিবার ইচ্ছা ছাড়াও একটা মুক্ততর প্রবৃত্তি রাহয়াছে। দেখা যায় 
যে, ব্যাক্ত অনেক সময়েই এবং সমাজেও তাহার জীবনের যে-কোন মুহূর্তে 
শাস্রকে পরিহার করিতেছে, তাহাতে অধীর হইয়া উঠিতেছে, তাহার সঙ্কল্প 
ও শ্রদ্ধার সেই রূপাঁটকে হারাইতেছে এবং অন্য কোন নীতির সন্ধানে অগ্রসর 
হইতেছে, সেইটিকেই সে এখন কর্মের যথার্থ বিধান বাঁলয়া গ্রহণ কাঁরতে এবং 
জবনের অধিকতর প্রাণবন্ত ও উচ্চতর সত্য বালিয়া মান্য কারতে বেশী ইচ্ছুক 
হইতেছে। এইরূপ ঘাঁটিতে পারে যখন প্রচালত শাস্তু আর জীবন্ত বস্তু থাকে 
না, পরন্তু অপকৃষ্ট ও আড়ষ্ট হইয়া কেবল গতানুগাঁতিক প্রথা ও আচারের 
সতুপে পারণত হয়। অথবা ইহা আসতে পারে যদ দেখা যায় যে, শাস্ত্র 
অসম্পূর্ণ অথবা প্রয়োজনীয় প্রগাঁতর পক্ষে আর উপযোগী নহে; একটা নূতন 
সত্য, জীবনের একটা পূর্ণতির ধর্ম অবশ্যপ্রয়োজনীয় হইয়া পাঁড়য়াছে। যাঁদ তাহা 
বর্তমান না থাকে, তাহা হইলে তাহাকে আবিষ্কার কাঁরতে হইবে জাতির চেষ্টার 
দ্বারা অথবা জাতির আশা আকাঙ্ক্ষার প্রাতভূ স্বরূপ কোন মহৎ ও জ্ঞানালো- 
'িত ব্যাক্তগত মনীষা দ্বারা। বৈদিক ধর্ম লোকাচারে পাঁরণত হইল, তখন 
এক বুদ্ধ আঁবিভূতি হইলেন তাঁহার অষ্টাঙ্গ মার্গের নূতন বিধান এবং নির্বা- 
ণের আদর্শ লইয়া; আর এখানে উল্লেখ করা যাইতে পারে যে, তান ইহাকে 
তাঁহার ব্যক্তিগত সৃষ্টি বাঁলয়া প্রচার কারলেন না, বাঁললেন যে, ইহা আর্য 
জীবনের সত্য নীতি, জ্ঞানোদ্ভাঁসত মনীষা ও প্রবুদ্ধ আত্মার দ্বারা, বুদ্ধের 
দ্বারা ইহা বার-বার পুনরাবিত্কৃত হইয়াছে। কিন্তু কার্যত ইহার অর্থ হইতেছে 
এই যে, একটি আদর্শ, একটি শাশ্বত ধর্ম আছে যাহাকে ধর্ম, দর্শন, নীতি- 
শাস্ত্র এবং মানুষের মধ্যে আর যে-সব শাক্ত সত্য ও পূর্ণতার জন্য প্রয়াস 
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করে সকলেই আভ্যন্তরীণ ও বাহ্য জীবনের দ্যা ও প্রয়োগ নীতির নবতম 
{বব্াততে, নূতন শাস্ত্ে বিধিবদ্ধ কাঁরতে নিরন্তর চেস্টা কাঁরতেছে। মুশা- 
প্রবার্তত ধর্ম, নীতি সামাজিক সদাচারের বিধান সঙ্কীর্ণ ও অপূর্ণ বাঁলয়া 
নান্দত হইল, তাহা ছাড়া এখন উহা লোকাচার মাত্র হইয়া দাঁড়াইল; এখন 
খুীস্টের ধর্ম উহার স্থান গ্রহণ করিতে আসল, একই সঙ্গে উহাকে উচ্ছেদ 
ও সার্থক কাঁরতে চাহিল, তাহার অসম্পূর্ণ বাহ্য রূপকে উচ্ছেদ কাঁরতে চাহল 
এবং জীবনের যে দিব্য বিধান উহার লক্ষ্য ছিল সেইটিকে আত্মার গভীরতর 
ও প্রশস্ততর জ্যোতি ও শক্তিতে সার্থক করিতে চাহল। আর মানুষের অনু- 
সন্ধান এখানেই থাঁময়া যায় নাই, পরন্তু এই সকল বিধানকেও পাঁরহার 
করিয়াছে, যে-সত্যকে সে এককালে বর্জন কাঁরয়াছল তাহাতেই পুনরায় 
ফিরিয়া গিয়াছে অথবা কোন নূতন সত্য ও শীক্তর দিকে অগ্রসর হইয়াছে, 
কিন্তু সকল সময়ে সে একটি গজনিসই সন্ধান কাঁরয়াছে, তাহার সর্বাঙ্গাসাঁদ্ধর 
নীতি, তাহার যথাযথ জীবনযাপনের বিধান, তাহার পূর্ণ, উচ্চতম ও মূল- 
গত আত্মা ও প্রকীত। 

এই প্রয়াস ব্যাক্ত হইতেই আরম্ভ হয়, সে আর প্রচাঁলত ধর্মে সন্তুষ্ট 
থাকে না। কারণ সে দেখিতে পায় যে, তাহার নিজের এবং জীবনের সম্বন্ধে 
তাহার যেধারণা, তাহার যে উদারতম ও গভীরতম অনুভূতি তাহার সাঁহত এ 
ধর্মের আর সঙ্গাঁত নাই, অতএব তাহার উপর আস্থা স্থাপন কারবার, তাহার 
অনূষ্ঠান কারবার সঞ্ক্প সে আর আনিতে পারে না। ইহা আর তাহার 
সত্তার আভ্যন্তরীণ ধারার অনুযায়ী হয় না, তাহার পক্ষে আর সং নহে, 
যথার্থ নহে, উচ্চতম বা উৎকৃষ্টতম বা বাস্তব কল্যাণ নহে; ইহা তাহার নিজের 
সত্তার বা বিশ্ব-সত্তার সত্য বা ধর্ম নহে। ব্যক্তির পক্ষে শাস্ত্র হইতেছে একটা 
নর্ব্যাক্তক (জানস, এবং সেই জন্যই তাহা তাহার দেহ, প্রাণ, মনের সঙ্কীর্ণ 
ব্যাক্তগত ধর্ম অপেক্ষা আধকতর মান্য; কিন্তু সেই সঙ্গেই সমস্টির পক্ষে উহা 
তর পরিণাম। শাস্ত তাহার সকল রূপ ও আভ্যন্তরীণ ভাবে আত্মার পাঁর- 
পূর্ণতার আদর্শ বাঁধ নহে, আমাদের প্রকীতির অধাশবরের শাশ্বত ধান নহে, 
যদিও ইহার মধ্যে অজ্পাঁধক পাঁরমাণে সেই আতি-মহত্তর বস্তুর ইঙ্গিত, 
সূচনা, দণীপ্তিপ্রদ আভাস-সকল নিহত রাঁহয়াছে। আর ব্যাক্তাট সমম্টিকে 
ছাড়াইয়া অগ্রগামী হইয়া থাঁকতে পারে; এক মহত্তর সত্য, প্রশস্ততর পল্থার, 
প্রাণপুরুষের এক গভীরতর উদ্দেশ্যের জন্য প্রস্তুত হইতে পারে। তাহার 
মধ্যে যে নির্দেশ শাস্ত্কে ছাড়াইয়া যায় তাহা অবশ্য সকল সময়েই একটা উচ্চ- 
তর 'জানস না হইতে পারে; তাহা অহং-ভাবাপন্ন বা রাজাসক প্রকাতির 
শবদ্রোহের রূপ গ্রহণ করিতে পারে, সে-প্রকীতি আত্মচারতার্থতা ও আত্মপ্রাত- 
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চ্ঠার স্বাধীনতার সঙ্কোচক বিয়া অনুভূত কোন কছুর অনুশাসন হইতে 
মুক্তি লাভের প্রয়াস কাঁরতে পারে! কিন্তু তাহা হইলেও শাস্ত্রের সঙ্কীর্ণ তা 
বা ভ্রুটির জন্য অথবা জীবনযাত্রার প্রচালত বিধান কেবল বাধাপ্রদ বা প্রাণহীন 
লোকাচারে পাঁরণত হওয়ার জন্য এরূপ বিদ্রোহ অনেক সময়েই ন্যায়সঙ্গত হয়। 
আর এই পর্যন্ত ইহা বৈধ, ইহার মধ্যে একটা সত্য থাকে, ইহার অস্তিত্বের উপ- 
যুক্ত ন্যায্য কারণ থাকে; কারণ যদিও ইহা যথাযথ পন্থাঁটকে ধাঁরতে পারে না 
তথাঁপ রাজসিক অহংয়ের যে অবাধ ক্রিয়া, তাহাতে আঁধকতর স্বাধীনতা ও 
প্রাণ থাকায়, তাহা লোকাচারের প্রাণহীন ও গতানুগতিক তামাঁসক অনুসরণ 
অপেক্ষা শ্রেচ্ঠ। রাজাঁসক প্রকৃতি সকল সময়েই তামাঁসক প্রকৃতি অপেক্ষা 
প্রবল” সকল সময়েই আঁধকতর শাক্ততে অনুপ্রাণত, তাহার মধ্যে অধিকতর 
সম্ভাবনা-সকল 'নাহত্ত থাকে। ন্তু এই নিৰ্দেশ মূলত সাত্কও হইতে 
পারে; ইহা এক বৃহত্তর ও মহত্তর আদর্শের আভমুখ হইতে পারে, সে আদর্শ 
আমাদিগকে আমাদের আত্মার এবং 'বশব-জীবনের আঁধকতর পূর্ণ ও সমৃদ্ধ 
সত্যের দিকে লইয়া যায় এবং সেই জন্যই যে-উচ্চতম ধর্ম ভাগবত ম্বাক্তর সাঁহত 
এক, তাহার 'দকে লইয়া যায়। আর কার্যত এই গাঁত হইতেছে সাধারণত এক 
বিস্মৃত সত্যকে ধাঁরবার প্রয়াস অথবা আমাদের সত্তার কোন অনাবিদ্কৃত বা 
অনাঁধগত সত্যের দিকে অগ্রগমন। ইহা অনিয়ন্তিত প্রকীতির স্বৈরাচার মাত 
নহে; ইহার আধ্যাত্মিক উপযোগতা আছে, ইহা আমাদের আধ্যাত্মক প্রগাঁতির 
জন্যই প্রয়োজনীয়। আর যাঁদ বা শাস্তাট এখনও একটা জীবন্ত বস্তু 
এবং সাধারণ মানুষের পক্ষে শ্রেষ্ঠ ধান হয়, তথাপি যাহারা 
অসাধারণ মানব, আধ্যাত্মিক, যাঁহাদের অন্ত্শীবন বিকাশত হইয়াছে» 
তাঁহারা ওঁ আদর্শের দ্বারা বাধ্য নহেন। তাঁহাকে শাস্ত্রের নীর্দষ্ট সীমানা 
আঁতন্রম কাঁরয়া যাইতে হইবে । কারণ এই বিধান হইতেছে সাধারণ অপূর্ণ 
মানবের জন্য, তাহার পাঁরচালন, নিয়ন্্ণ ও.আপোঁক্ষক পূর্ণতার জন্য, কিন্তু 
তাঁহাকে এক পূর্ণতর পূর্ণতার দিকে অগ্রসর হইতে হইবে; ইহা হইতেছে 
কতকগুলি 'স্থর-নাদর্ট ধর্মের সাবধান, কিন্তু তাঁহাকে শিখতে হইবে 
আত্মার মুক্তির মধ্যে বাস কাঁরতে। 

‘কিন্তু কর্ম যাঁদ বাসনার 'নর্দেশ এবং প্রচালত শাস্ত্র এই দুইটিই বর্জন 
করে, তাহা হইলে তাহার দড় ভাঁত্তাট দি হইবে? কারণ বাসনার যে নীতি 
তাহার একটা নিজস্ব সার্থকতা আছে, তাহা যেমন পশুর পক্ষে এবং হয়ত 
মানবজাতিরও আদম অবস্থাতে নিরাপদ ও উপযোগী ছিল, আমাদের পক্ষে 
সেরূপ উপযোগী না হইতে পারে, তথাপি তাহার সীমানার মধ্যে উহা আমাদের 
প্রকৃতির এক আঁত জীবন্ত অংশের উপর প্রতিষ্ঠত এবং তাহার সুস্পষ্ট 
নির্দেশের দ্বারা সমার্থত; আর শাস্তেরও পিছনে রহিয়াছে বহুদিনের প্রাত- 
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্ঠিত {বিধানের প্রামাণিকতা, প্রাচীন সাফল্যের সমর্থন এবং অতীতের নাত 
আভজ্ঞতা। কিন্তু এই নূতন প্রয়াস হইতেছে অজানা বা আংশিক জানা দেশে 
শাক্তময় অভিযানের ন্যায়, ইহা একটি দুঃসাহাঁসক বিকাশ, এক নূতন বিজয়, 
এখানে কোন মূল সূত্র ধরিয়া চালতে হইবে, কোন্‌ দিশারী আলোকের 
উপর নির্ভর কারতে হইবে, আমাদের সত্তার মধ্যে ইহার কি দৃঢ় ভিত্তি পাওয়া 
যাইবে? উত্তর হইতেছে এই যে, এই সূত্র এই 'ভীত্তি মালবে মানুষের শ্রদ্ধায়, 
তাহার বিশ্বাস কারবার সঙ্কল্পে, সে নিজের এবং জীবনের সত্য বালয়া 
যোটকে দোঁখতেছে বা মনে করিতেছে তদনুসারে জীবনকে পাঁরচাঁলিত কারবার 
সঙ্কল্পে। অন্য কথায় এই প্রয়াস হইতেছে মানুষের পক্ষে তাহার সত্য, তাহার 
জীবনের ধর্ম, তাহার পূর্ণতা ও 'সাঁদ্ধ লাভের পন্থা আবচ্কারের জন্য তাহার 
নিজের নিকটেই আবেদন, অথবা তাহার মধ্যে বা ব*ব-সৃঁষ্টর মধ্যে কোন 
শীক্তময় অবশ্য-মান্য বস্তুর নিকটে আবেদন। আর সব কিছু নির্ভর করে 
তাহার শ্রদ্ধার স্বরূপের উপর, তাহার নিজের মধ্যে অথবা যে ব*বগত সত্তার 
সে অংশ বা আভব্যক্তি তাহার মধ্যে) যে বস্তুটিকে সে শ্রদ্ধা কারতেছে তাহার 
' উপর. এবং ইহার দ্বারা সে তাহার প্রকৃত আত্মার দিকে এবং বিশ্বের আত্মা 
বা প্রকৃত সত্তার দিকে কতখানি অগ্রসর হইতেছে তাহার উপর। যাঁদ সে হয় 
তামাঁসক, মূঢ়, মোহাচ্ছন্ন, যদ তাহার শ্রদ্ধা হয় জ্ঞানহীন, তাহার সঙ্কলপ হয় 
অনুপযোগী, তাহা হইলে সে কোন সত্য বস্তুতে পৌঁছতে পারবে না এবং 
তাহার নীচের প্রকৃতির মধ্যেই পাতত হইবে। যাঁদ সে রাজীসক মিথ্যা দীপ্তর 
দ্বারা প্রলুব্ধ হয়, সে স্বৈর সঙ্কল্পের দ্বারা অপথে পাঁরচাঁলত হইতে পারে 
এবং তাহা তাহাকে দুর্গম জলাভূমি বা গারপ্রপাতে লইয়া যাইতে পারে। 
সত্তবের প্রভাব, সত্ত্ব তাহার অঞ্গ-সকলের উপর এক নূতন দীপ্ত শৃঙ্খলা 
আনিয়া দিবে, তাহা তাহার দ্বৈর ইচ্ছার 'বিক্ষোভময় ভ্রান্তি'হইতে অথবা তাহার 
পক্ষে যাঁদ তাহার স্বাত্বক প্রকৃতি থাকে, তাহার অগ্রগমনের জন্য সাত্বক শ্রদ্ধা 
ও শনর্দেশ থাকে, তাহা হইলে এক মহত্তর এবং এখনও অনাঁধগত আদর্শ বিধান 
তাহার দৃষ্উগোচর হইবে, তাহা তাহাকে কৰাঁচদ্‌ কখনও সাঁত্বক জোতির 
উর্ধে, সত্তা ও জীবনের এক উচ্চতম দিব্য আলোক 'দব্য ধর্মের দিকে অন্তত 
কতক দূর পর্যন্ত লইয়া যাইতে পারে। কারণ তাহার মধ্যে সাঁত্বক 
জ্যোতিটি যাঁদ এমন প্রবল হয় যে নিজের চুড়ান্ত পারণাততে তাহাকে লইয়া 
যাইতে পারে, তাহা হইলে সে সেই স্থান হইতেই অগ্রসর হইয়া ভাগবত লোকো- 
স্তর কৈবল্যাত্মক সত্তার কোন প্রথম আভার মধ্যে প্রবেশ কারবার মত একটা 
পথ কাঁরয়া লইতে পারে। আত্মলাভের সকল প্রয়াসে এই সব সম্ভাবনাই রাঁহ- 
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মাছে; এই আধ্যাত্বক অভিযানের এই সবই হইতেছে বাভিন্ন বিধান। . 

এখন আমাদিগকে দোখতে হইবে যে, গীতা নিজস্ব অধ্যাত্ম শিক্ষা ও 
আত্মানিয়ন্ত্রণের ধারায় এই সমস্যাটির রুপ সমাধান কাঁরয়াছে। কারণ 
অর্জুন তখনই এক ইঙ্গিতপূর্ণ প্রশ্ন কারলেন, তাহা হইতেই সমস্যাটি কিংবা 
তাহার একটা দিক প্রকাশ পায়। তান বাঁললেন * যাহারা শ্রদ্ধার সাঁহত 
ভগবান বা দেবগণের উদ্দেশ্যে যজ্ঞ করে, কিন্তু শাস্ত্াবাঁধ পরিত্যাগ করে, 
তাহাদের সেই নিষ্ঠা, সেই অনূরাগের একাগ্র সঙ্কল্প ক যাহা তাহাদিগকে 
এই শ্রদ্ধা প্রদান করে এবং এই প্রকার কর্মে চাঁলত করে? তাহা কি সাত্বক 
রাজাঁসক না তামাঁসক ? তাহা আমাদের প্রকীতর কোন স্তরের অন্তর্গত? 
গীতার উত্তর প্রথমেই এই নীতিটি বিবৃত করতেছে যে, সকল বস্তুর ন্যায় 
আমাদের শ্রদ্ধা হইতেছে 'ভ্রিবিধ, আমাদের প্রকৃতির প্রধান গুণ অনুযায়ী তাহা 
'বাভন্ন প্রকারের হয়। কোন মানুষের সত্তার মূল উপাদান, তাহার ধাতুগত 
প্রকৃতি, তাহার স্বভাবজাত শাক্ত যেরূপ, তদন্ষায়ী তাহার শ্রদ্ধার রূপ রং 
ও গুণ নির্ধারত হয়, সত্বানূরূপা সর্ব্বস্য শ্রদ্ধা। * আর তাহার পরেই আঁস- 
তেছে একাঁট 'বাশিম্ট ছত্ৰ, তাহাতে গীতা বাঁলতেছে যে, এই পুরুষ, এই 
যে মানুষের অন্তরাত্বা, ইনি যেন শ্রদ্ধার দ্বারাই গঠিত; শ্রদ্ধা অর্থাৎ একটা 
{কছু হইবার সঙ্কল্প, নিজের উপর, জীবনের উপর একটা বি*বাস, আর 
তাঁহার এ সৎকল্প, শ্রদ্ধা বা সন্তাগত বিশ্বাস যাহাই হউক না কেন, তান 
- তাহাই এবং তাহাই 1তান, শ্রদ্ধাময়োহয়ং পুরুষো যো যচ্ছুদ্ধঃ স এব সঃ। 
এই অর্থপূর্ণ বাক্যটির মধ্যে যদি আমরা একটুখানি নবেশ সহকারে দ্বান্ট- 
পাত কার, তাহা হইলে দোঁখতে পাইব যে এই একটি ছত্রে কয়েকটি ওজঃপূর্ণ 
শব্দের মধ্যে আধুনিক প্রয়োগবাদের (Pragati) সমগ্র পাঁরকল্পনাটি 
'নাহত রাহয়াছে। কারণ যাঁদ মানুষ বা তাহার অন্তরাত্মা তাহার অন্তঃস্থিত 
শ্রদ্ধার দ্বারা গাঁঠত হয়, তাহা হইলে সে যে-সত্যকে দর্শন করে, যে-সত্যকে 
সত্য। তাহার সেই সত্য সে নিজে সৃষ্টি করিয়াছে বা কাঁরতেছে এবং তাহার 
পক্ষে আর কোনও বাস্তব সত্য থাকতে পারে না। এই সত্য হইতেছে তাহার 
আভ্যন্তরীণ ও বাহ্য কর্মের জানস, তাহার বিবর্তনের, আত্মার ক্রিয়াশীলতার 
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* অজ্জ্ন উবাচ_ষে শাস্রাবাঁধমুৎস্জ্য যজন্তে শ্রদ্ধয়ান্বিতাঃ। 

তেষাং নিষ্ঠা তু কা কৃষ্ণ সত্মাহো রজস্তমঃ ৷ 
শ্রীভগবান্‌ উবাচ-ন্রিবিধা ভবাঁত শ্রদ্ধা দোহনাং সা স্বভাবজা। 
| সাত্বিকী রাজসী চৈব তামসী চোঁত তাং শৃণ্‌ ॥ ১৭ 1১,২ 
* সত্তানুরূপা সৰ্ব্বস্য শ্রদ্ধা ভবাঁত ভারত! 
শ্রদ্ধাময়োহয়ং পুরুষো যো বচ্ছুদ্ধঃ স এব সঃ॥ ১৭৩ 


গুণ, শ্রদ্ধা ও কর্ম ৪৮ 


জানস, তাহার মধ্যে যাহা কখনও পাঁরবার্তত হয় না তাহার 'জানস নহে। 
তাহার জানিবার, বিশ্বাস কারবার, বাঁদ্ধ ও প্রাণশাক্ততে হইয়া উঠিবার 
জন্য যে-একটা বর্তমান সংকল্প তাহার কোন অতীত সঙ্কজ্পকে সমর্থন কাঁর- 
তেছে, বর্তাইয়া রাঁখয়াছে, তাহার দ্বারাই সে আজ যাহা তাহা নির্ণীত হই- 
য়াছে; আর তাহার মূল সত্তার মধ্যে সাক্রয় এই সঙ্কল্প ও শ্রদ্ধা যে নূতন দিকেই 
ফির্‌ক না কেন, সে ভবিষ্যতে তাহাতেই পরিণত হইবার দিকে অগ্রসর হইবে। 
আমাদের নিজেদের মন ও প্রাণের কর্মের দ্বারাই আমরা নিজেদের জীবনের 
সত্য সৃষ্টি কাঁর, অন্য কথায় আমরা নিজেরাই নিজেদিগকে সৃন্টি কার, নিজে- 
রাই নিজেদের বিধাতা । 

কিন্তু ইহা যে কেবল সত্যের একটা দিক মান, তাহা খুবই স্পষ্ট, আর 
চিন্তাশীল ব্যক্তির নিকট সকল একদেশদর্শী উক্তিই সন্দেহের বিষয়! 
আমাদের নিজেদের ব্যক্তিক সত্তা যাহা বা সে যাহা ছু সৃষ্টি করে, সত্য কেবল 
তাহাই নহে; তাহা কেবল আমাদের বিবর্তনের সত্য, এক বৃহত্তম আয়তন- 
ব্যাপী ক্রিয়ার একাঁট বিশিষ্ট বন্দু বা রেখা । আমাদের ব্যাক্তকতার উধ্র্কে 
প্রথমেই রাঁহয়াছে এক বিশ্ব সত্তা এবং এক বিশ্ব বিবর্তন, আমাদের বিবর্তন 
তাহারই অন্তর্গত একটি ক্ষুদ্র ক্রিয়া। এবং তাহারও উধের্ব রহিয়াছে শাশ্বত 
পুরুষ, তাঁহা হইতেই সকল বিবর্তন উৎপন্ন, ইহার সমস্ত সম্ভাবনা, উপাদান, 
মূল প্রেরণা ও শেষ উদ্দেশ্য সবই তাঁহা হইতে প্রাপ্ত। আমরা অবশ্য বালতে 
পার যে, সকল বিবর্তনই হইতেছে বিশ্ব-চৈতন্যের একটি ক্রিয়া, সবই মায়া, 
বিবাতিতি হইবার সঞ্কজ্পের দ্বারা সৃষ্ট, আর অপর একমান্ত্র সত্য বস্তু (যাঁদ 
তেমন কিছু থাকে) হইতেছে এক শুদ্ধ শাশ্বত সত্তা, আহা চৈতন্যের উর্ধ্বে 
শনার্বশেষ, অপ্রকটিত এবং আঁনবর্চনীয়। কার্যত এইটিই হইতেছে মায়া- 
বাদীগণের অদ্বৈত মত; তাঁহারা ব্যবহারিক সত্য, এবং সৃজনাত্বিকা মায়ার 
অন্যাদকে যে আনির্দেশ্য ও আঁনর্চনীয় একক কৈবল্যাত্মক সত্তা রহিয়াছে-- 
এই দুয়ের মধ্যে প্রভেদটি এইভাবেই বুঝিয়াছেন; তাঁহাদের মনের কাছে এ 
ব্যবহারিক সত্য হইতেছে বিভ্রমাত্রক, অন্তত কেবল সামাঁয়ক এবং আংশিক 
ভাবেই সত্য, অন্য পক্ষে আধ্যানক প্রয়োগবাদ (Pragmatism) এইটিকেই 
প্রকৃত সত্য বাঁলয়া গ্রহণ করে, অন্তত এইই তাহার মতে একমাত্র আঁভজ্ঞেয় 
সত্য, কারণ কেবলমাত্র এই সত্যাটই আমরা কার্যত অনুসরণ কাঁরতে পাঁর। 
কিন্তু গীতার পক্ষে কৈবল্যাত্বক ব্রহ্মম পরম পুরুষ, এবং পুরুষ সকল 
সময়েই হইতেছেন চৈতন্যময় আত্মা, যাঁদও তাঁহার যে উধর্বতম চৈতন্য, 
আতচৈতন্য বলা যাইতে পারে (তাঁহার নিম্নতন চৈতন্যও, সেটিকে আমরা 
অচেতন নামে আঁভহিত করিয়া থাকি), তাহা আমরা যে মানাঁসক চৈতন্যকে 
চেতনা নাম দিতে অভ্যস্ত, তাহা হইতে অতিশয় বিভিন্ন বস্তু। উধর্বতম 
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আঁতচৈতন্যে আছে অমৃতত্বের এক উধর্বতম সত্য ও ধর্ম, সত্তার মহত্তম দিব্য 
ধারা, শাশ্বত ও অনন্তের ধারা । সত্তার সেই শাশ্বত ধারা ও দিব্যভাব ইীতি- 
পূর্বেই পুরুষোস্তমের মধ্যে রাহয়াছে, কিন্তু আমরা এখন চেষ্টা কাঁরতোছ 
সেইটিকে যোগের দ্বারা এখানে আমাদের বিবর্তনের মধ্যেই সৃস্টি কারতে; 
আমাদের প্রয়াস হইতেছে ভাগবত হওয়া, তাঁহার সদৃশ হওয়া, মদ্ভাব। তাহাও 
নির্ভর করে শ্রদ্ধার উপর। আমাদের সচেতন মুল সত্তার একটা ক্রিয়ার দ্বারা 
এবং ইহার সত্যে বিশ্বাসের দ্বারা, জীবনে ইহার অনুসরণ কারবার, ইহাই 
হইয়া উঠিবার একটা অন্তরতম সঙ্কল্পের দ্বারা আমরা ইহাকে প্রাপ্ত হই; 
কিন্ত ইহার দ্বারা বুঝায় না যে, পূর্ব হইতেই ইহা আমাদের উধের্ব বিদ্যমান 
নাই। যতক্ষণ না আমরা ইহাকে দেশখিতেছি, নৃতন করিয়া ইহার সত্তায় গাঁড়য়া 
উঠিতোছি, ততক্ষণ আমাদের বাহর্মখী মনের পক্ষে ইহা বর্তমান না থাঁকলেও, 
ইহা শাশ্বতের মধ্যে আছেই, আর আমরা এমনও বালিতে পার যে, ইহা পূর্ব 
হইতেই আমাদের নিজেদের নিগৃঢ সত্তার মধ্যে রাঁহয়াছে; কারণ আমাদেরও 
মধ্যে আমাদেরও গভীরে পুরুষোত্তম সকল সময়েই রহিয়াছেন। আমাদের পক্ষে 
সেই দিব্য ধর্মে গাঁড়য়া উঠা, আমাদের দ্বারা ইহার সৃষ্টির অর্থ হইতেছে 
আমাদের মধ্যে তাঁহার ও ইহার প্রকটন। সকল স্াম্টই শাশ্বত পুরুষের 
সচেতন মূল সত্তা হইতে উদ্ভূত বাঁলয়া বস্তুত তাঁহারই প্রকটন; মূল সৃজনী 
চৈতন্য চিৎশাক্ততে একটা শ্রদ্ধা, একটা সম্মতি, ববার্তত হইবার একটা সঙকল্প 
হইতেই ইহা উদ্ভূত হয়। 

তবে দার্শানক প্রশ্নাটই উপস্থিত আমাদের আলোচ্য বিষয় নহে। 
আমাদের সত্তার মধ্যে এই যে সঙ্কল্প বা শ্রদ্ধা, ইহার সহিত ভাগবত প্রকীতির 
'সাদ্ধতে গাঁড়য়া উঠিবার আমাদের যে-সম্ভাবনা তাহার ক সম্বন্ধ তাহাই 
আমাদিগকে এখানে দেখিতে হইবে। যাহাই হউক না কেন, এই শাক্ত, এই 
শ্রদ্ধাই আমাদের ভিত্তি, যখন আমরা আমাদের কামনা অনুযায়ী জীবনযাপন 
করি, তাহার অন্যায় হই, তদনুসারে কর্ম কার, তাহা হইতেছে যে শ্রদ্ধার 
নিব্ন্ধিপর ক্রিয়া, তাহা প্রধানত আমাদের প্রাণক ও দৌহক, আমাদের তামাঁসক 
ও রাজাঁসক প্রকাতির অন্তর্গত। আর যখন আমরা শাস্তানুযায়ী হইতে, 
তদন্যায়শ জীবনযাপন কাঁরতে চেষ্টা কার, তখন আমরা যে শ্রদ্ধার নির্বন্ধপর 
ন্রিয়ার দ্বারা অগ্রসর হই তাহা €যদি তাহা গতানুগগাতক বিশ্বাস মাত্র না 
হয়) সাঁত্বক প্রবাঁত্তর অন্তর্গত, সেই প্রবৃত্ত সর্বদা আমাদের রাজাঁসক ও 
তামাসক অংশের উপর প্রভাব বিস্তার কারবার প্রয়াস কারতেছে। যখন 
আমরা এই দুইটিকেই বর্জন কার, এবং আমাদের নিজেদের আবিষ্কৃত বা 
ব্যাক্তগত ভাবে গৃহীত কোন আদর্শ বা সত্যের কোন নূতন পাঁরকল্পনা 
অনযায়ী হই, তদনূযায়ী জীবনযাপন কার, কর্ম কার, সেইটিও শ্রদ্ধার 


গুণ, শ্রদ্ধা ও কর্ম ৪৮ 


এক নির্বন্ধপর ক্রিয়া, আমাদের প্রত্যেক চিন্তা, সঙ্কল্প, অনুভব ও কর্মকে 
যে তিনটি গুণ সর্বদা 'নিয়ান্িত কারতেছে, এ শ্রদ্ধা তাহাদের কোন একাটর 
অধীন হইতে পারে। আবার যখন আমরা 'দিব্য প্রকীতির অনুযায়ী হইতে, 
তদনূযায়ী জীবনযাপন কারিতে, কর্ম কাঁরতে চেষ্টা কার, তখনও আমাদিগকে 
শ্রদ্ধার কোন নির্বন্ধপর শরিয়া লইয়াই অগ্রসর হইতে হইবে, গীতার মতে সে- 
শ্রদ্ধা হইবে সাঁত্বক প্রকৃতির সেই অবস্থার যখন সে-প্রকীতি তাহার চূড়ান্ত 
পাঁরণাত লাভ করিতেছে এবং নিজের স্যানার্দিন্ট সীমানা আঁতন্রম কাঁরতে 
প্রস্তৃত হইতেছে। “কিন্তু এই সব জানিসের সবগুলি এবং প্রত্যেকটিই বুঝায় 
প্রকতির কোন গাঁত বা অবস্থান্তর, সকলগুলরই অর্থ হইতেছে একটা 
আভ্যন্তরীণ বা বাহ্য ক্রিয়া অথবা সাধারণত আভ্যন্তরীণ ও বাহ্য উভয় প্রকার 
ক্রিয়া। আর তাহা হইলে এই ক্রিয়ার স্বরূপ কি হইবে? আমাঁদগকে যে কর্ম 
কাঁরতে হইবে, কর্তব্যম্‌ কর্ম, গীতা তাহার তিনাট অঙ্গ উল্লেখ করিয়াছে, এই 
তিনটি হইতেছে যজ্ঞ, দান ও তপঃ। কারণ অর্জুন যখন “সন্ন্যাস” (বাহ্য 
ত্যাগ) ও “ত্যাগ” আভ্যন্তরীণ ত্যাগ) এই দুইটির প্রভেদ বিষয়ে প্রশ্ন 
কাঁরলেন (১৮। ১), কৃষ্ণ দৃঢ়তার সাঁহত বাঁললেন যে এই তনাট আদৌ বর্জন 
করা চলবে না, এইগ্চলি সম্পাদন কাঁরতেই হইবে, কারণ এইগ্যীল হইতেছে 
আমাদের “কর্তব্য কর্ম” এবং ইহারা মনীষীগণকে শ্বুদ্ধ কাঁরয়া তোলে। 
অন্য কথায় এই সকল কর্ম হইতেছে আমাদের 'সাঁদ্ধলাভের উপায়। কিন্তু 
আবার এই সব কাজই অজ্ঞানীদের দ্বারা অজ্ঞানে কিংবা অসম্পূর্ণ জ্ঞানে 
সম্পাঁদত হইতে পারে। সকল গাঁতময় ক্রিয়াকে মূলত এই তিনটি, অঙ্গে 
{বিশ্লেষণ করা যাইতে পারে। কারণ সকল গাঁতময় ক্রিয়া, প্রকৃতির সকল 
গাঁতশীলতার মধ্যে রহিয়াছে একটা এরীচ্ছক বা অনোচ্ছক তপস্যা, আমাদের 
শাক্ত ও সামর্থযসমূহের অথবা কোন বিশেষ সামর্থেযর তেজীস্বিতা ও একাগ্রতা, 
তাহা আমাঁদগকে কোন ?কছু সিদ্ধ কাঁরতে অথবা অর্জন কাঁরতে অথবা 
কোন িছুতে বিবার্তত হইতে সাহায্য করে, এবং ইহাই “তপঃ”। সকল 
কর্মের মধ্যেই রাহয়াছে ওঁ সিদ্ধি, অর্জন বা বিবর্তনের মূল্য স্বরুপ একটা 
ব্যয়, আমরা যাহা, আমাদের যাহা কিছু আছে, তাহা অর্পণ করা, এবং ইহাই 
প্দান”। সকল কর্মের মধ্যে আরও রাহিয়াছে আধিভৌতিক শীক্ত বা বিশ্ব- 
শক্তি-সকলের উদ্দেশ্যে অথবা আমাদের সকল কর্মের পরম অধীম্বরের 
উদ্দেশ্যে যজ্ঞ। প্রশন হইতেছে, আমরা এই সকল কর্ম কি অচেতন ভাবে, 
জড়ভাবে বা বড়জোর একটা অবোধ, অজ্ঞান, অধর্বচেতন সঙ্ক্প লইয়া করি, 
না আবিজ্ঞ বা বিকৃতভাবে চেতন-শাক্তির সাহত কার, না জ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত 
ধিজ্ঞভাবে চেতন-সঙ্কল্প লইয়া কার; অন্য কথায় আমাদের যজ্ঞ, দান ও 
তপস্যা কি তামাঁসক, রাজাসক না সাত্বিক? 


৪৮৮ গণতা-নিবন্ধ 


কারণ এখানে প্রত্যেক বস্তু, স্থল জানসসকলও হইতেছে ন্লিবধ। * 
দক্টান্তস্বরূপ, গীতা বলিতেছে, আমাদের আহার তাহার প্রকৃতি অনুযায়ী 
এবং দেহের উপর তাহার 'ক্লুয়া অন্:যায়ী,স্ৃত্তিক, রাজাঁসক ও তামাঁসক হয়। 
মানাসক ও স্থূল শরীরে যে সাত্বিক প্রকাত তাহা স্বভাবত সেইরূপ জিনিস 
চায় যাহা আয়ু বৃদ্ধি করে, আভ্যন্তরীণ ও বাহ্য শাক্ত বৃদ্ধি করে, এক 
সঙ্গেই মানাসক, প্রাঁণক, দৈহিক বল বৃদ্ধি করে এবং মন, প্রাণ, দেহের সুখ, 
প্রীতি ও আরোগ্য বর্ধন করে, সে-সব জানস রসাল, স্নিগ্ধ, স্থির ও তৃষ্তি- 
কর! রাজাসিক প্রকাতি স্বভাবত এমন খাদ্য চায় যাহা অম্ল, ঝাল, উষ্ণ, কটু, 
রুক্ষ, তীক্ষ7 ও প্রদাহকারী, সে সব খাদ্য অস্বাস্থ্য বৃদ্ধ করে, শরীর ও 
মনের দুঃস্থতা বৃদ্ধ করে। তামাঁসক প্রকাতি ঠান্ডা, অশুদ্ধ, বাঁস পচা বা 
স্বাদহীন খাদ্যে একরকম বিকৃত তৃপ্তি লাভ করে, এমন কি, পশুর ন্যায় 
অপরের অধর্ভুক্ত খাদ্যও গ্রহণ করে। গুণত্রয়ের ক্রিয়া সর্বব্যাপী । অন্য 
প্রান্তে মন ও আত্মার জানসসকলেও, জ্ৰ, দান, তপস্যাতেও গুণত্রয় এই- 
ভাবেই কার্যকরী হয়। প্রাচীন ভারতীয় সংস্কীতর প্রতীকতন্মে এইসকলের 
যেরূপ বিভাগ প্রচলিত ছিল তদনুসারে গাঁতা প্রত্যেকটিরই তন প্রকার 
{বিভাগ করিয়াছে। কিন্তু গাঁতা নিজেই যজ্ঞতত্বের যে আত ব্যাপক অর্থ 
প্রদান কারিয়াছে, তাহা স্মরণ রাখিয়া আমরা এই সকল সঙ্কেতের বাহ্য 
অর্থটকে প্রসারিত কারতে পার এবং তাহাদের মধ্য হইতে উদারতর অর্থ 
বাঁহর কারতে পাঁর। আর এইগ্ালকে বিপরীত ক্রমে গ্রহণ করা, তমঃ হইতে 
আরম্ভ কাঁরয়া সত্ত্বে যাওয়াই স্বাবধাজনক, কারণ আমরা আলোচনা করি- 
তোঁছ যে, কেমন কাঁরয়া আমরা আমাদের 'নম্নতর প্রকাতি হইতে একটা সাত্বক 
পাঁরণাঁত ও আত্মসীমালঙ্ঘনের ভিতর দিয়া ব্রিগ্ণের অতীত এক দিব্য প্রকাত 
ও কর্মের দিকে উঠিতে পাঁর। 

শ্রদ্ধাবরাঁহত * হইয়া যে কর্ম করা যায়, অর্থাৎ, যে-জানস সম্বন্ধে আমাদের 
সম্পূর্ণভাবে সচেতন ধারণা নাই, সম্মতি নাই, ইচ্ছা নাই, অথচ প্রকৃতির 
দ্বারা বাধ্য হইয়া কারতে হয়, তাহাই হইতেছে তামাঁসক যজ্ঞ! তাহা যল্বৎ 
সম্পন্ন করা হয়, কারণ বাঁচতে হইলে উহা কাঁরতেই হয়, কারণ উহা আমাদের 
সম্মুখে আসিয়া পড়ে, কারণ অন্য লোকে উহা করে, উহা না করিলে অন্য 
কোন বৃহত্তর অসুবিধা হইতে পারে, কিংবা এইরকম অন্য কোন তামাঁসক 


* আহারদত্বাপ সব্্বস্য নিবধো ভবাতি 'প্রিয়ঃ। 
যজ্ঞস্তপস্তথা দানং তেষাং ভেদামমং শৃণু ॥ ১৭1৭ 
আয়ুঃসত্ববলারোগ্যসখ' 8 

রস্যাঃ স্নিগ্ধাঃ স্থিরা হূদ্যা আহারাঃ সাত্ৃকাপ্রিয়াঃ॥ ১৭1৮ 
* বিধিহনমসম্টান্নং ন্নৃহীনমদক্ষিণমূ। 


শ্রদ্ধাবিরাহতং যজ্ঞং তামসং পারিচক্ষতে ॥ ১৭1১৩ 


গুণ, শ্রদ্ধা ও কর্ম ৪৮৯ 


প্রেরণার বশে করা হয়। আর যদ আমাদের প্রকীতি পূর্ণভাবে তমোগ্রস্ত 
হয়, তাহা হইলে উহা করা হয় অযত্বের সাঁহত, অবহেলা পূর্বক, ভ্রান্ত পদ্ধ- 
{ততে। তাহা বাঁধ অনুসারে অর্থাৎ শাস্ত্রের যথাযথ নিয়মানুসারে সম্পন্ন 
হইবে না, জশবনের ব্যবহার ও তত্ব অনুযায়ী এবং যে জিনিসাঁট করা হই- 
তেছে তাহার সত্য তত্ব অনুযায়ী যথার্থ পদ্ধতি অনুসারে পাঁরচালিত হইবে 
না। সেই যজ্ঞে অন্নদান করা হইবে না- ভারতীয় ক্রিয়াকাণ্ডে এই অন্নদান 
হইনতছে সাহায্যপ্রদ দানের প্রতীক, প্রকৃত ষজ্ঞস্বরূপ প্রত্যেক ক্রিয়াতেই উহা 
অন্তার্নণহত থাকে, অপরকে এই দান অপাঁরহার্য, অপরকে জগৎকে ফলপ্রদ দান, 
ইহা ব্যতীত আমাদের কর্ম হয় সম্পূর্ণভাবে স্বার্থপর এবং যে সংহাত ও 
আদানপ্রদান বিশ্বের সত্য নীতি, এরুপ কর্ম হয় তাহার উল্লঙ্ঘন। আমাদের 
কর্মের বাহ্য দিশারী বা সাহাষ্যদাতাকেই হউক বা আমাদের অন্তরাস্হত অপ্র- 
কট বা প্রকট ভগবানকেই হউক, ষজ্জীয় কর্মের নেতৃবৃন্দকে যে দক্ষিণা দেওয়া, 
দান বা আত্মদান করা আঁত প্রয়োজনীয়, এই কর্ম সেই দাঁক্ষণা বিনা করা 
হইবে। উহা মন্ত্র বিনা করা হইবে, আমরা যজ্ঞের দ্বারা যে দেবগণের সেবা 
কার, তাঁহাদের আভমুখে উন্নীত আমাদের সঙ্কল্প ও জ্ঞানের পৃত দেহস্বরূপ 
যে নিবেদনপরায়ণ চিন্তা, তাহাই মল্ল। তামাঁসক মানব দেবতাগণের উদ্দেশে 
তাহার যজ্ঞ অর্পণ করে না, পরন্তু ভূত ও প্রেতগণের উদ্দেশে অথবা যে সকল 
অশুদ্ধ শক্তি অন্তরালে থাকিয়া তাহার কর্ম নিজেদের ভোগে লাগায় এবং 
তাহাদের অন্ধকারের দ্বারা তাহার জীবনকে আচ্ছন্ন কাঁরয়া রাখে তাহাদের 
উদ্দেশ্যে বজ্ঞ করে। * 

রাজাঁসক মানব তাহার যজ্ঞ অর্পণ করে নিম্নতর দেবগণের উদ্দেশে অথবা 
ধনের রক্ষক যক্ষগণ কিংবা অসুর ও রাক্ষস প্রভাতি বিভ্রস্ট শীক্তসকলের 
উদ্দেশে। তাহার যজ্ঞ বাহ্যত শাস্ত্রানূসারে সম্পন্ন হইতে পারে, কিন্তু তাহার 
প্রেরণা হয় আড়ম্বর প্রদর্শন বা দম্ভ অথবা তাহার কর্মের ফলের জন্য তীব্র 
কামনা, পুরস্কারের জন্য প্রচণ্ড দাঁব (৯)। অতএব যে-কর্ম প্রচণ্ড অহংভাব- 
পূর্ণ ব্যক্তিগত বাসনা হইতে উদ্ভূত হয় অথবা ব্যাক্তগত উদ্দেশ্য সিদ্ধির জন্য 
জগতের উপর নিজ প্রভাব বস্তার করিতে উদ্যত দাম্ভিক সঙ্কল্প হইতে উদ্ভূত 
হয়, সে সবই হইতেছে রাজাসক প্রকৃতির, যাঁদও তাহা জ্যোতির চিহ্ন ধারণ 
কাঁরয়া আত্মগোপন করে, যদিও তাহা বাহ্যত যজ্ঞরূপে সম্পাদিত হয়, যাঁদও 
লোক দেখান ভাবে তাহা ভগবানকে বা দেবগণকে অর্পণ করা হয়, মূলত তাহা 


* যজ্ঞন্তে সাত্বকা দেবান যক্ষরক্ষাংীস রাজসাঃ। 
প্রেতান্‌ ভূতগণাংশ্চান্যে যজন্তে তামসা জনাঃ ৷ ১৭1৪ 
(১) আভিসন্ধায় তু ফলম্‌ দম্ভার্থমাঁপ চৈব যং। 
ইজাতে ভরতশ্রেম্ঠ তং যজ্ঞং বিদ্ধি রাজসম্‌ ॥ ১৭1১২ 


৪৯০ গ্ীতা-নবন্ধ 


একটা আসরিক ক্রিয়াই থাকিয়া যায়। আমাদের কর্মের যে দৃশ্যমান আভ- 
সন্ধান, যে দেবতার নাম লইয়া আমরা সে কর্ম সমর্থন কাঁর, এমন ক যে বুদ্ধি- 
গত এঁকান্তিক বিশ্বাসের দ্বারা তাহা সমার্থত হইতেছে বাঁলয়া মনে হয়, সে- 
সবের দ্বারা আমাদের কর্মের যথার্থ মূল্য নির্ধারিত হয় না, সে মূল্য নির্ধারিত 
হয় কেবল আভ্যন্তরীণ ভাব, প্রেরণা ও আভসন্ধানের দ্বারা। যেখানেই আমা- 
দের কর্মে অহংভাবের প্রাধান্য থাকে সেখানেই তাহা হয় রাজসিক যজ্ঞ। অন্য- 
ক্ষে প্রকৃত সাত্বক যজ্ঞ তিনটি বিশিন্ট লক্ষণের দ্বারা চেনা যায় €১)। 
প্রথমত উহা সাফল্যপ্রদ সত্যের দ্বারা প্রোরত যথার্থ নীতি, সঠিক পদ্ধাত ও 
নিয়ম, আমাদের কর্মের যথাযথ ছন্দ ও ধারা অনুসারে, তাহাদের সত্য পদ্ধাত 
অনুসারে, ধর্ম অনুসারে অন্যাষ্ঠত, বাধাঁদস্টঃ, ইহার অর্থ এই যে, বুদ্ধি ও 
প্রবদ্ধে সঙ্কল্প এ সকল কর্মের গাঁত ক্রম ও উদ্দেশ্যকে নিয়ন্রিত করে। 
দ্বিতীয়ত, যে দিব্য নিয়ম আমাদের জীবনকে নিয়ন্ত্রিত করিতেছে, তাহার 
দ্বারাই নির্ধারিত প্রকৃত যজ্ঞরূপে উহা আমাদের কর্তব্য, যস্টব্যম্‌, এই চিন্তায় 
মনকে একাগ্র ও নিবদ্ধ করিয়া এ কর্ম অনুষ্ঠিত হয় এবং সেই জন্যই তাহা এক 
সমূচ্চ আভ্যন্তরীণ বাধ্যতা ও অবশ্যপালনীয় সত্য অনুসারে করা হয়, তাহাতে 
ব্যাক্তগত ফল লাভের কোন আকাঙ্ক্ষা থাকে না- কর্মীটর প্রেরণা এবং যে শক্তি 
তির হয়। আর শেষত, উহা সম্পূর্ণভাবে দেবগণকে উৎসর্গ করা হয়, বিশ্বের 
অধীশ্বর যে দেবশক্তিসকলের দ্বারা ঁবশ্ব পাঁরচালন কাঁরতেছেন, যাহারা 
তাঁহারই ছদ্মবেশ ও 'বাভন্ন রূপ, তাঁহাদের দ্বারা উহা পারগৃহণীত হয়। 
অতএব গাঁতা যে রকম কর্ম চায় সাত্বিক যজ্ঞ হইতেছে সেই আদর্শের 
খুবই নিকটবর্তী এবং সাক্ষাংভাবে সেই দিকেই লইয়া যায়; এইটি চরম 
বা উচ্চতম আদর্শ নহে, এইটি এখনও সেই 'সম্ধপুরুষের কর্ম নহে যিনি দিব্য 
প্রকৃতির মধ্যে বাস করেন। কারণ ইহা একটি 'স্থিরানার্দস্ট ধর্মরূপে অন্যাঙ্ভত 
হয়, এবং ইহা সেবা বা যজ্ঞরূপে দেবগশের উদ্দেশে আর্পত হয়, যজন্তে 
সাত্বিকা দেবান্‌, আমাদের মধ্যে, জগতের মধ্যে প্রকট ভগবানের কোন আংাঁশক 
শাঁক্ত বা বিভাবের উদ্দেশে আর্পত হয়। নঃস্বার্থ ধর্মীবশবাস অনুসারে অনু- 
ষ্ঠত কর্ম, মানবজাতির জন্য অনুষ্ঠিত স্বার্থহন কর্ম, ন্যায় বা সত্যের প্রাত 
নিষ্ঠার জন্য নির্বাক্তকভাবে সম্পন্ন কর্ম_এই সব হইতেছে এইরূপ কর্ম এবং 
এইরূপ কর্ম আমাদের পূর্ণতা "সাঁদ্ধর জন্য প্রয়োজনীয়; কারণ ইহা আমাদের 
চিন্তা, সঙ্কল্প ও প্রাকৃত মূল সত্তাকে বিশুদ্ধ করে। সাত্বিক কর্মের যে চুড়ান্ত 


(১) অফলাকাক্ক্ষিভির্যজ্ঞো বাধদৃষ্টো য ইজ্যতে। 
ষষ্টব্যমেবোত মনঃ সমাধায় স সাত্বকঃ ॥ ১৭।১১ 


গুণ, শ্রদ্ধা ও কর্ম ৪৯১ 


পাঁরণাততে আমাদগকে উপাঁস্থত হইতে হইবে তাহা আরও উদারতর ও মুক্ত- 
তর: তাহা হইতেছে সমূচ্চ শেষ যজ্ঞ, আমাদের দ্বারা পরম সমগ্র ভগবানের 
উদ্দেশে নিবোঁদত; তাহার সহিত থাকে পুরুষোত্তমকে লাভ কারবার আকাঙ্ক্ষা 
অথবা যাহা কিছু আছে সকলের মধ্যে বাসুদেব দর্শন; সে-কর্ম অন্দাষ্ঠত হয় 
ধনর্বযাক্তক ভাবে, বিশ্বজনীন ভাবে, জগতের ?িহতের জন্য বিশবমাঝে ভগবৎ 
ইচ্ছা পারপূরণের জন্য। এ পাঁরণাঁত উহাকে জের উধের্ অমৃত ধর্মে লইয়া 
যায়। কারণ তখন আইসে একটা মুক্ত, সেখানে কোন ব্যাক্তিগত কর্মই নাই, 
কোন সাত্বিক ধর্মীবাধ, কোন শাস্ত্রীবধানের গণ্ডা নাই; নীচের বুদ্ধি ও 
সঙ্কজ্পকেও ছাড়াইয়া উঠা হয়, তাহাদের পাঁরবর্তে এক উচ্চতর প্রজ্ঞা কর্মাটকে 
গনেশ করে, পাঁরচালন করে, এবং নিশ্চিতভাবে উহার লক্ষ্যে লইয়া যায়। 
সেখানে ব্যাক্তগত ফলের কোন কথাই নাই; কারণ যে সঙ্কল্পাঁট' কার্য করে তাহা 
আমাদের নিজেদের নহে, তাহা হইতেছে এক পরমতম সঙ্কল্প, জীব তাহার 
যন্ত্রস্বরূপ। সেখানে আত্মপরতা বা আত্মত্যাগ কিছুই নাই; কারণ জীব 
ভগবানের সনাতন অংশ, জীব তাহার অস্তিত্বের উচ্চতম সত্তার সাঁহত যুক্ত হয়, 
আৰু সেই সত্তায়, সেই আত্মায় সে এবং সকলে এক ৷ সেখানে কোন ব্যাক্তগত কর্ম 
নাই কারণ সকল কর্মই আমাদের কর্মের অধী*বরকে সমার্পত হয় এবং তিনি 
নিজেই রূপান্তারত প্রকৃতির ভিতর দিয়া কর্মীট সম্পাদন করেন। সেখানে 
কোন যজ্ঞ নাই__অবশ্য আমরা বাঁলতে পাঁর যে, যজ্ঞের অধাশ্বর জীবের মধ্যে 
তাঁহার শাঁক্তর কর্মকে তাঁহার নিজেরই িশ্বরুপের উদ্দেশে অর্পণ কারতেছেন। 
যজ্ঞরূপে কর্ম নিজেকে আঁতন্রম কাঁরয়া এই উচ্চতম স্তরেই উপনীত হয়। যে- 
জীব ভাগবত প্রকাঁতির মধ্যে তাহার পূর্ণ চৈতন্য লাভ কাঁরয়াছে ইহাই তাহার 
সিদ্ধ অবস্থা । 

তামাঁসক * তপস্যা অনুসৃত হয় অজ্ঞানাচ্ছন্ন ও ভ্রান্ত ধারণার বশে, নিজের 
তাহা সমার্থত, কোন সত্য বা মহান লক্ষ্যের সাহত সম্বন্ধশূন্য একটা ক্ষুদ্র ও 
নীচ স্বার্থপর উদ্দেশ্য লইয়া ও আত্মপাড়নের দ্বারা তাহা সম্পাঁদত হয় অথবা 
তাহা অপরের অনিষ্ট সাধনের সঙ্কল্পে শীক্তকে একাগ্র কাঁরয়া সম্পাদিত হয়। 
এই প্রকার শাক্ত প্রয়োগ তামাঁসক হয় কোন জড়তার ধর্মের দ্বারা নহে, কারণ 
তপস্যার সাহত জড়তার সম্বন্ধ নাই, কিন্তু মন ও প্রকাতিতে একটা তামরা, 
বক্তয়াটতে একটা নীচ সঙ্কীর্ণতা ও কদর্যতা অথবা লক্ষ্য বা প্রেরণায় একটা 
পাশব প্রব্াত্ত বা বাসনার জন্যই এ তপস্যা তামাঁসক হয়। রাজাঁসক তপস্যা * 


* মঢ়গ্রাহেণাত্মনো যৎ পাঁড়য়া ক্রিয়তে তপঃ। 
পরস্যোৎসাদনার্থং বা তত্তামসমুদাহৃতম ॥ ১৭1১৯ 
* সংকারমানপ্‌জার্থং তপো দম্ভেন চৈব ষৎ। 
প্রিয়তে তাঁদহ প্রোন্তং রাজসং চলমধ্ুবমৃ ॥ ১৭1১৮ 


৪৯২ গীতা-নিবন্ধ 


হইতেছে সেই সব প্রাক্রুয়া যাহা মানুষের নিকট হইতে মান ও পূজা লাভ কাঁর- 
বার নিমিত্ত, ব্যাক্তগত প্রতিষ্ঠা ও বাহ্যিক যশ ও মহত্ব লাভের 'নীমন্ত অথবা 
এরুপ অন্য কোন অহংভাবময় সঙ্কল্প ও গর্বের প্রেরণায় অনুষ্ঠিত হয়। 
এই প্রকার তপস্যা ক্ষণস্থায়ী বিশেষ-বিশেষ উদ্দেশ্যে অনুষ্ঠিত হয়। এ সবের 
দ্বারা আত্মার উধর্বমূখী বিকাশ ও সর্বাঙাঁসদ্ধিতে কোনই সহায়তা হয় না; 
ইহার কোন 'নাঁদর্ট শ্রেয়স্কর নীতি নাই, ইহা পাঁরবর্তনশশীল ও ক্ষণস্থায়ী উপ- 
লক্ষ্যের সাহত জড়িত এবং ইহার নিজেরও এ রূপ, চলমধ্রুবম। আর যদিও 
বা দৃশ্যত কোন অধিকতর অন্তম্দমখী ও মহৎ উদ্দেশ্য থাকে এবং শ্রদ্ধা ও 
সঙ্কল্পাঁট উচ্চতর ধরনের হয়, তথাঁপ যাঁদ কোনরূপ ওদ্ধত্য বা গর্ব বা প্রচণ্ড 
স্বৈরসঙ্কল্পের বা বাসনার তীব্রবেগ এঁ তপস্যায় প্রবেশ করে অথবা যাঁদ উহা 
অশাস্তাবাহত, জীবন ও কর্মের যথাযথ নীতির বিরোধী, নিজের ও অপরের 
আনম্টকারক কোন প্রচণ্ড, উচ্ছঙ্খল বা ঘোর কর্মে প্রবৃত্ত করায় অথবা যাঁদ 
উহ; আত্মপীড়নমূলক হয় এবং মন প্রাণ ও শরীরকে কস্ট করে অথবা 
আমাদের মধ্যে আভ্যন্তরীণ সক্ষম শরীরে অবাঁস্থত ভগবানকে উৎপীড়ন করে 
তাহা হইলেও ইহা হয় অবিমৃষ্য রাজাঁসক বা রজোতামাঁসক তপস্যা । 1 
সাঁত্বক তপস্যা অন্াষ্ঠত হয় উচ্চতম সম্বুদ্ধ শ্রদ্ধার সাঁহত, গভীরতম- 
ভাবে গৃহীত কর্তব্7রূপে অথবা কোন নৌতিক বা আধ্যাঁত্মক বা অন্য উচ্চতর 
কারণের জন্য, সেখানে কোন বাহ্যক বা সঙ্কীর্ণভাবে ব্যাক্তগত কর্মফলের 
আকাঙ্ক্ষা থাকে না। তাহার স্বরূপ হইতেছে আত্মসংযম, তাহার জন্য চাই 
আত্মীনয়ন্ত্রণ এবং নিজের প্রকীতিতে একটা সুসামঞ্জস্য। গীতা তিন প্রকার 
সাত্বক তপস্যা বর্ণনা কাঁরয়াছে।* প্রথমাঁট হইতেছে শারীরিক, তাহা বাহ্য 
কর্মের তপস্যা; এই সম্পর্কে বিশেষভাবে উল্লিখিত হইয়াছে__সম্মানারহ ব্যাক্ত- 
গণের সম্মান ও পূজা, দেহ, কর্ম ও জীবনের শুঁচিতা, সরল ব্যবহার, ব্রহ্মচর্য 
ও আহংসা। তাহার পর হইতেছে বাঙ্ময় তপস্যা, শাস্ত্রপাঠ, সত্য প্রিয় ও 
'হিতজন্ক বাক্য এবং যন্ত্র সহকারে সেইসকল বাক্য পাঁরহার যাহা অপরের ভয়, 


— 


1 অশাস্তরবিহিতং ঘোরং তপ্যন্তে যে তপো জনাঃ। 

দম্ভাহঙকারযুন্তাঃ কামরাগবলান্বিতাঞা 
কর্ষয়ন্তঃ শরাীরস্থং ভূতগ্রামমচেতসঃ। 

মাং চৈবান্তঃশরীরস্থং তান্‌ বিদ্ধ্যাসুরনিশ্চয়ান্‌॥ ১৭1৫, ৬ 
* দেবাঁদবজগুরুপ্রাজ্ঞপুজনং শোৌচমাজ্জবমূ। 

্ুহ্মচর্যযমাহংসা চ শারীরং তপ উচ্যতে ॥ ১৭1১৪ 
অনুদ্বেগকরং বাক্যং সত্যং প্রয়াহতণ্ণ যং। 

স্বাধ্যায়াভ্যসনং চৈব বাঙ্ময়ং তপ উচ্যতে ॥ ১৭1১৫ 
মনঃপ্রসাদঃ সৌম্যত্বং মোনমাত্মাবানগ্রহঃ। 

ভাবসংশদাদ্ধারত্যেতত্তপো মানসমূচ্যতে ॥ ১৭1১৬ 


গুণ, শ্রদ্ধা ও কর্ম ৪৯৩ 


দুঃখ বা উদ্বেগ জন্মায়। শেষত হইতেছে মানসক ও নৈতিক 'সাদ্ধর 
তপস্যা-_ভাবসংশদাদ্ধ অর্থাৎ সমস্ত প্রকাতিকে নির্মল করা, মৃদুতা এবং মনের 
স্বচ্ছ ও শান্ত প্ৰসন্নতা, আত্মসংঘম ও মৌন। যাঁহা কিছু রাজাঁসক ও অহঙ্কৃত 
প্রকীতকে স্থির ও সংযত করে এবং ইহার পরিবর্তে শুভ ও পুণ্যের প্রসন্ন ও 
শান্ত নীতি প্রাতিন্তঠত করে সেই সবই এখানে রাহিয়াছে। ইহাই সেই সাত্বিক 
ধর্মের তপস্যা যাহাকে প্রাচীন ভারতীয় সংস্কাতিতে এত উচ্চ স্থান দেওয়া 
হইত। ইহার মহত্তর পাঁরণাঁত হইবে বুদ্ধি ও সঙ্কজেপের সমুচ্চ বিশুদ্ধ, 
আত্মার সমতা, গভীর শান্তি ও অচণ্চলতা, উদার সহানূুভীতি এবং একত্বের 
সাধনা, মন প্রাণ ও দেহের মধ্যে অন্তর্ুরুষের দিব্য প্রসন্নতার গ্রাতিচ্ছায়া। 
সেই সমূচ্চ {শিখরে নৌতিক রূপ ও প্রকীতি ইতিমধ্যেই আধ্যাত্মক রূপ ও প্রকৃ- 
{ততে পরিণত হইয়া যাইতেছে । আর এই পাঁরণাঁতাট নিজেকে আঁতিন্রম 
কাঁরতে পারে, এক উচ্চতর ও ম্ক্ততর জ্যোতর মধ্যে ইহাকে উন্নীত করা 
যাইতে পারে, ইহা পরমা প্রকাতির সুপ্রীতষ্ঠ দিব্য শাক্ততে পাঁরণত' হইয়া যাইতে 
পারে। আর তখন যাহা থাকবে তাহা হইবে আত্মারই নিম্কলূষ তপঃ, সকল 
অঙ্গে এক উচ্চতম সঙ্কল্প ও জ্যোতির্ময় শীক্ত, তাহারা কর্ম কাঁরবে এক উদার 
ও জমাট শান্তি এবং এক গভীর ও বিশুদ্ধ অধ্যাত্ম আনন্দের মধ্যে। অতএব 
তখন আর তপস্যার কোন প্রয়োজন থাকবে না, তপস্যা থাঁকবে না, কারণ 
তখন সবই স্বাভাবক ও সহজভাবে হইবে 'দব্য, সবই হইবে সেই তপঃ। 
সেখানে নীচের শাঁক্তর কোন স্বতন্ত্র প্রচেম্টা থাকিবে না, কারণ প্রকীতির শাক্ত 
পুরুষোত্তমের লোকোত্তর সঙ্কল্পের মধ্যে তাহার প্রকৃত উৎস ও 'ভীন্তর সন্ধান 
পাইবে । তখন এই শক্তির ক্রিয়াগ্যাল এই ভাবে উচ্চস্তর হইতে প্রবার্তত হওয়ায় 
িম্নতর স্তর-সকলেও তাহারা এক অন্তার্নীহত 'সদ্ধতম সঙ্কল্প হইতে 
এবং এক অন্তার্নীহত সিদ্ধতম পাঁরচালনায় স্বাভাবিক ও স্বতঃস্ফূর্তভাবে 
চলিতে থাঁকবে। বর্তমান ধর্মসকলের কোন বাধাই আর তখন থাকিবে না, 
কারণ তখন কর্ম হইবে মুক্ত, তাহা রাজাসক ও তামাসক প্রকৃতির বহু উর্ধে, 
{কন্তু সাত্বিক কর্মীবাঁধর আত-সতর্ক ও সওকীর্ণ গন্ডীরও বহু উধের্ব। 

যেমন তপস্যা সম্বন্ধে তেমনই সকল দানও হইতেছে জ্ঞনহীন তামাঁসক 
অথবা বাহ্যাড়ম্বরপূর্ণ রাজসিক অথবা নিঃস্বার্থ ও জ্ঞানোদ্ভাঁসত সাত্ক প্রকৃ- 
{তৰ ।* তামাঁসক দান আর্পত হয় অজ্ঞভাবে, তাহাতে যথাযথ দেশ কাল 

* দাতব্যর্মীত ফদ্দানং দীয়তেহনুপকাঁরণে। 
দেশে কালে চ পাত্রে চ তন্দানং সাত্বকং স্মৃতমূ॥ ৯৭1২০ 
যত্তু প্রত্যুপকারার্থং ফলম্াদ্দশ্য বা পুনঃ। 
দীয়তে চ পারক্রিষ্টং তদ্দানং রাজসং স্মতমূ ৷ ১৭।২১ 


অদেশকালে যদ্দানমপান্রেভাশ্চ দীয়তে। 
অসৎকৃতমবন্ঞাতম্‌ তত্তামসমুদাহ্‌তম্‌ ৷৷ ১৭।২২ 


৪৯৪ গতা-নিবন্ধ 


ও পাত্রের কোন বিবেচনা থাকে না; ইহা নির্বোধ ও বিবেচনাশূন্য এবং বস্তুত 
স্বার্থপর ক্রিয়া, অনুদার ও হেয় বদান্যতা, সে-দানে সহানুভূতি থাকে না, প্রকৃত 
ওদার্য থাকে না, গ্রহীতার হ্‌দ্‌গত ভাবের কোন হিসাব লওয়া হয় না, তাহা 
গৃহীত হইলেও অবজ্ঞার সাঁহত গৃহীত হয়। রাজাসক দান হইতেছে যাহা 
অপ্রসন্নচিন্তে অনিচ্ছার সহিত অথবা নিজেকে পাঁরক্রিষ্ট কাঁরয়া অথবা ব্যাক্তগত 
বা অহংমন্য উদ্দেশ্য লইয়া অথবা কোন দক হইতে কোনরূপ প্রত্যুপকারের 
আশা বা গ্রহীতার নিকট হইতে অনুরূপ বা অধিকতর লাভের আশা লইয়া 
সম্পাদত হয়। সাত্বক দান হইতেছে যথাযথ যুক্ত ও সাঁদচ্ছা ও সহানূভূতির 
সাঁহত যথাযথ দেশ ও কালে এমন যথাযথ পাত্রকে দান করা যে যোগ্য অথবা 
যাহার পক্ষে দানাট প্রকৃতই সাহাধ্যপ্রদ হয়। কর্তব্বোধে এ দান ও উপকার 
করা হয়, গ্রহীতার নিকট হইতে কোন পূর্বকৃত উপকার বা ভাবষ্যং উপকারের 
জন্য নহে, সে কর্মের কোনরূপ ব্যাক্তগত উদ্দেশ্য থাকে না। সাত্বক দানের 
পাঁরণাত কর্মের মধ্যে ক্রমশ বেশী-বেশী লইয়া আসবে অপরের প্রাত, জগতের 
প্রাত এবং ভগবানের প্রাতি উদার আত্মদান, আত্মসমর্পণ_ কর্ম-যজ্ঞের এই সমূচ্চ 
উৎসর্গই গঁতার বিধান। আর 'দিব্য প্রকাতির মধ্যে উন্নয়ন হইবে আত্ম-ীনবেদনের 
মহত্তম পারপূর্ণতা, জীবনের উদারতম অর্থের উপরেই তাহার প্রাতিষ্ঠা। ভগ- 
বান নিজেকে এবং নিজের শীক্তসকলকে দান কাঁরতেছেন, এই সর্কভূতের মধ্যে 
তাঁহার সত্তা ও আত্মাকে আঁমতভাবে ঢালিয়া দিতেছেন, ইহার দ্বারাই এই সমগ্র 
'বাঁচত্র জগৎ উদ্ভূত হইয়াছে এবং নিরন্তর সংরাক্ষিত হইতেছে; বেদ বাঁলিয়াছে, 
বিশবজীবন হইতেছে পুরুষের আত্মবাঁলদান, পুরুষ-যজ্ঞ। সিদ্ধ জীবেরও 
সকল কর্ম হইবে ঠিক এইরুপই নিজেকে এবং জের শাক্তসকলকে নিরন্তর 
দিব্যভাবে দান করা, ভগবানের মধ্যে থাকিয়া তাঁহার প্রভাব ও প্রেরণা হইতে সে 
যে জ্ঞান, জ্যোতি, বল, প্রেম, আনন্দ, সাহায্যপ্রদ শাক্ত লাভ করিয়াছে সেই 
সমুদয় তাহার চতুর্দিকে সকলের উপরে তাহাদের সামর্থ্য অনুযায়ী অথবা এই 
সমগ্র জগৎ ও ইহার জীবসমূুদয়ের উপর ঢাঁলয়া দেওয়া। আমাদের জীবনের 
যান অধাশ্বর, তাঁহার নিকট জীবের সমগ্র আত্মদানের উহাই হইবে সমগ্র ফল। 

গীতা যে-কথা বলয়া এই অধ্যায় সমাপ্ত কাঁরয়াছে, প্রথম দৃষ্টিতে সোট 
দুর্বোধ্য বালয়াই মনে হয়।* গীতা বালয়াছে ও* তৎ সং এই বাক্যাট হইতেছে 
ব্ন্মের ত্রিব্ৎ সংজ্ঞা, পূরাকালে ব্রহ্মেরই দ্বারা ব্রাহ্মণ, বেদ যজ্ঞ সৃষ্ট হইয়া- 
ছিল এবং এই বাক্যের মধ্যেই তাহাদের সমস্ত অর্থ নাহত রাহয়াছে। তৎ 

* ওঁ তৎসাঁদতি নিদ্দেশো ব্রন্মণাস্তবিধঃ স্মৃতঃ। 
ব্রাহ্মণাস্তেন বেদাশ্চ যজ্ঞাশ্চ বিহিতাঃ পুরা ॥ ১৭।২৩ 


যজ্ঞদানতপঃকিয়াঃ। 
্রবর্তল্তে বিধানোস্তাঃ সততং ব্ৰহ্মবাদিনাম্‌ ৷ ১৭1২৪ 


গুণ, শ্রদ্ধা ও কর্ম ৪১৫ 


শব্দে বুঝায় কৈবল্যাত্মক সত্তা (the Absolute) 2 সং শব্দে বুঝায় পরম 
{বশ্বময় সত্তার মূল তত্ব। ওঁ হইতেছে 'ন্রবৃৎ ব্রন্ষের প্রতীক; বাঁহর্মখা, 
অন্তর্মখী বা সুক্ষ এবং আতিচেতন কারণ পুরুষ! এই 1তনটি যথাক্রমে 
অ, উ, ম এই তিনটি অক্ষরের দ্বারা বুঝায় এবং সমগ্র ওঁ শব্দাটর দ্বারা চতুর্থ 
অবস্থা তুরায় বুঝায়, তাহাই কৈবল্যাত্মক সত্তায় উঠিয়া যায়। প্রারম্ভে প্রশাস্ত 
স্বরূপ ও* এই শব্দটি উচ্চারণ কাঁরয়া সকল যজ্ঞ দান ও তপস্যা ক্রিয়া প্রবর্তন 
করা হয়, ইহার দ্বারা স্মরণ করাইয়া দেওয়া হয় যে, আমাদের কর্মকে কাঁরতে 
হইবে আমাদের আভ্যন্তরীণ সত্তায় ভ্রিব্ৎ ভগবানের প্রকাশ এবং পাঁরকল্পনা 
ও লক্ষ্যে তাহাকে ভগবদমুখী করিতে হইবে। মোক্ষা'ভলাষী ব্যাক্তগণ ফল- 
কামনারাহত হইয়া এবং কেবল তাঁহাদের প্রকীতির অন্তরালে অবাঁস্থত পরম 
ভগবানের ধারণা অনুভূতি ও আনন্দ লইয়া এইসকল কর্ম অনুষ্ঠান করিয়া 
থাকেন।* 

তাঁহারা তাঁহাদের কর্মে এই বিশুদ্ধতা ও 'নর্বযাক্তকতার দ্বারা, এই সমচ্চ 
[নকামতা, এই উদার অহামকাশন্যতা ও অধ্যাত্ম সমাঁদ্ধর দ্বারা এ ভগবানেরই 
সন্ধান করেনা সৎ শব্দে শ্রেয় বুঝায়, অস্তিত্বও বুঝায়। শ্রেয়ের নীতি 
এবং সত্যের নীতি এই দুইটিই এ তন প্রকার কর্মের মধ্যে থাকা চাই। সকল 
শুভ-কর্মই সৎ, কারণ তাহারা জীবাত্বাকে আমাদের জীবনের উচ্চতর সত্তার জন্য 
প্রস্তুত কাঁরয়া তোলে; যজ্ঞ, তপস্যা ও দানে সুদ নিষ্ঠা এবং উহাকেই মুল 
লক্ষ্য কাঁরয়া ষ্তরূপে, দানর্পে, তপস্যারূপে যে-সব কর্ম করা যায় সে সমু- 
দয়ই হইতেছে সৎ কারণ তাহারা আমাদের আত্মার উচ্চতম সত্যের ভাঁত্ত গাঁড়য়া 
দেয়। আর যেহেতু শ্রদ্ধাই হইতেছে আমাদের জীবনের মূল নীতি, এই সবের 
যে-কোনটি অশ্রদ্ধাপূর্বক সম্পাদন করা যায় সেহাটই হয় মিথ্যা, পাঁথবীতে বা 
পরকালে তাহার কোন প্রকৃত অর্থ বা সত্য সারবন্তা থাকে না, ইহজীবনে অথবা 
মর-জীবনের পরে আমাদের চেতন আত্মার মহত্তর লোকসমূহে কোন বাস্তব 
সত্তা থাকে না, স্থিত বা সৃষ্টির কোন শক্তিই থাকে না। অন্তঃপুরূষের যে 
শ্রদ্ধা, কেবল বুদ্ধিগত বিশ্বাস নহে, পরন্তু জানবার দৌখবার, বিশ্বাস কাঁর- 
বার এবং নিজ দৃষ্টি ও জ্ঞান অনুসারে কর্ম করিবার, নিজেকে গাঁড়য়া তালবার 


* তাঁদত্যনভিসন্ধায় ফলং যজ্্রতপঠীক্রয়াঃ। 
দানক্রিয়াশ্চ বাবিধাঃ ক্রিয়ন্তে মোক্ষকাঁতক্ষভিঃ ॥ 

সদ্ভাবে সাধূভাবে চ সাঁদত্যেতৎ প্রযুজ্যতে 
প্রশস্তে কর্ম্মাণ তথা সচ্ছব্দঃ পার্থ যৃজ্যতে ৷ 

যজ্ঞে তপাঁস দানে চ 'স্থাতিঃ সাদাত চোচ্যতে 
কৰ্ম্ম চৈব তদখায়ং সাঁদত্যেবাভধীয়তে ॥ 

অশ্রদ্ধয়া হৃতং দত্তং তপস্তপ্তং কতণ যৎ। 
অসদিত্যুচ্যতে পার্থ ন চ তৎ প্রেত্য নো ইহ ॥ ১৭।২৫-২৬ 


৪৯৬ গীতা-নবন্ধ 


যে একাগ্র সঙ্কল্প তাহাই তাহার শীক্তর দ্বারা আমাদের বিবর্তনের সম্ভাবনা- 
সকল নির্দেশ কাঁরয়া দেয়, আর আমাদের সকল আভ্যন্তরীণ ও বাহ্য সত্তা, 
প্রকীতি ও কর্মে এই শ্রদ্ধা ও সঙ্কজ্পকে যাহা কিছ উচ্চতম, 'দিব্যতম ও শাশ্বত, 
সেই সমদয়ের অভিমুখী কাঁরয়াই আমরা পরমতম 'সাদ্ধতে উপনীত 
হইতে পাঁর। 


উনাবংশ অধ্যায় 


গুণ, মন ও কর্ম* 


গুণন্য় সম্বন্ধে এবং উচ্চতম সাত্বক সাধনা তাহার পাঁরণীততে যে 
নিজেকে আতিক্রম করিয়া গুণন্রয়ের অতীতে লইয়া যায় সেই সম্বন্ধে এই 
মূল পাঁরকল্পনার আলোকে গীতা কর্মের যে বিশ্লেষণ দিয়াছে তাহা এখনও 
সম্পূর্ণ হয় নই। আত্মবিকাশশীল কর্মের পশ্চাতে, বিশেষত জাবের পক্ষে 
কর্মের দ্বারা তাহার পূর্ণ অধ্যাত্মীবকাশ সাধনের পশ্চাতে প্রধান ও অপারি- 
হার্য শক্ত হইতেছে শ্রদ্ধা-ষে সত্য আমরা দর্শন কাঁরয়াছি তাহা শ্বাস 
কারবার এবং সেই সত্য হইবার, জানবার, জীবনে ও কর্মে বাস্তবে পাঁরণত 
কারবার সঙ্কল্প। 'কন্তু মানীসক শাক্তগুলও রহিয়াছে, তাহারা যন্ত্র ও 
আবশ্যকীয় িধানরূপে কর্মের বেগ, গাঁত ও স্বরূপ নির্ণয়ে সহায়তা করে 
এবং সেই হেতু এই আভ্যন্তরীণ সাধনা সম্পূর্ণভাবে ব্াঁঝবার জন্য তাহারাও 
প্রয়োজনীয়। গীতা তাহার মহান চরম সিদ্ধান্ত দিবার পূর্বে ইহাদের 
সংক্ষপ্ত তাঁত্বক বিশ্লেষণ দিতে অগ্রসর হইতেছে, সেই সিদ্ধান্তেই তাহার 
সকল শিক্ষার পাঁরণাত, তাহাই হইতেছে উচ্চতম রহস্য, অধ্যাত্মভাবে সকল 
ধর্মের উপরে উঠিয়া যাওয়া, দিব্য উধর্বায়ন। প্রধান ভাবটিকে পূর্ণভাবে 
ধারবার জন্য যতটুকু প্রয়োজন কেবল ততট;কু বিস্তার করিয়া আমাদিগকে 
সংক্ষেপে এই সংক্ষিপ্ত বর্ণনা অনুসরণ কাঁরতে হইবে; কারণ এইগ্ীল হইতেছে 
গোঁণ জানস অথচ প্রত্যেকেই আপন 'বাশজ্ট স্থানে এবং 'বাশষ্ট উদ্দেশ্যে 
দিশেষভাবেই প্রয়োজনীয় । গডুণৱয়ের বোশন্ট্যের মধ্যে তাহাদের যে 'নার্দিষ্ট 
ক্রিয়া তাহাই আমরা গাঁতার সধাক্ষপ্ত বর্ণনা হইতে প্রকট কাঁরব; গুণন্রয়ের 
অতীতে তাহাদের প্রত্যেকের পাঁরণাঁতর যাহা স্বরুপ তাহা উধর্বায়নের সাধারণ 
স্বরূপ হইতে আপনা হইতেই আঁসবে। 

অর্জুনের এক শেষ প্রশ্নের দ্বারা বিষয়টির এই অংশটি আরম্ভ করা 
হইয়াছে, সে প্রশ্ন হইতেছে সন্ন্যাসের তত্ব, ত্যাগের তত্ব এবং তাহাদের প্রভেদ 
সম্বন্ধে।* গাঁতা এই বিশিষ্ট প্রভেদাটি পুনঃ-পুনঃ উল্লেখ কাঁরয়াছে, ইহার 
উপর জোর "দিয়াছে, এবং এরুপ করা যে ঠিকই হইয়াছিল ভারতীয় মনের 


* গণতা অষ্টাদশ অধ্যায় ১৩৯ 
* সন্ন্যাসস্য মহাবাহো তত্বীমচ্ছামি বৌদিতুমূ,। 
ত্যাগস্য চ হষাঁকেশ পথক কেশানস্দন ॥ ১৮1৯ 


৪৯৮ গীতাশনবন্ধ 


পরবর্তী ইতিহাসই তাহার যথেষ্ট প্রমাণ; পরবতী চিন্তাধারায় এই দুইটি 
সম্পূর্ণ বাভন্ন জিনিসকে কেবলই গোলমাল করা হইয়াছে, এবং গীতা যে-কর্মের 
শিক্ষা দিয়াছে সেরূপ কর্মকে তুচ্ছ করা হইয়াছে, বড় জোর সন্ন্যাসের পরম 
ধনাক্রয়তার উপক্রমণিকা-রূপেই তাহার উপযোগিতা স্বীকার করা হইয়াছে। 
বস্তুত লোকে যখন ত্যাগের কথা, বৈরাগ্যের কথা বলে তখন এই কথার দ্বারা 
তাহারা সংসারত্যাগই বুঝে, অন্তত ইহারই উপরে তাহারা জোর দেয়; কিন্তু 
গীতার মত ইহার সম্পূর্ণ বিপরীত, তদনুসারে ত্যাগের ভিত্তি হইতেছে কর্ম 
এবং সাংসাঁরক জীবন, মঠে, গুহায় বা শৈলাঁশখরে পলায়ন করা নহে। প্রকৃত 
ত্যাগ হইতেছে কামনাশূন্য হইয়া কর্ম করা এবং তাহাই প্রকৃত সন্ন্যাস। 
সাত্বক আত্ম-নিয়ন্্রণের যে ম্ীক্তিপ্রদ ক্রিয়া সোঁটকে ত্যাগের ভাবের দ্বারা 
. অনুপ্রাণত হইতে হইবে সন্দেহ নাই_এীট হইতেছে অপারিহার্য ; কিন্তু ক 
ত্যাগ এবং কিরূপ ভাবে? সংসারের কর্ম ত্যাগ নহে, কোন বাহ্যক কৃচ্ছতা 
বা ভোগবর্জনের বাহ্য আড়ম্বর নহে, পরন্তু রাজাঁসক বাসনা ও অহংয়ের ত্যাগ, 
বর্জন, বাসনাত্মক আত্মার, অহংমন্য মনের এবং রাজাঁসক প্রাণপ্রকীতির স্বতন্ত্র 
ব্যাক্তগত জশবনের সন্ন্যাস বা সম্যক পাঁরত্যাগ। যোগাঁশথরে আরোহণ করিবার 
পক্ষে &ঁটিই হইতেছে সত্য প্রয়োজন, সে আরোহণ নির্ব্যাক্তক আত্মা ও ব্রাহ্মী 
একত্বের ভিতর 'দিয়াই হউক অথবা [িশ্বগত বাসূদেবের ভিতর দিয়াই হউক 
অথবা আভ্যন্তরীণ ভাবে পরম পুরুষোত্তমের মধ্যেই হউক। আর শাস্ত্বীয় 
সংজ্ঞা হিসাবে, পাণ্ডিতদের প্রচলিত ভাষায় সন্ন্যাস হইতেছে কাম্যকর্মসমূহের 
বাহ্যক ন্যাস বা পারহার; জ্ঞানীগণ মানাঁসক ও আধ্যাঁত্মক ত্যাগকেই ত্যাগ 
প্রীত অথবা ইহার ব্যাক্তগত প্রবর্তনা বা রাজাঁসক প্রেরণার প্রাত সকল আসাক্ত 
সম্পূর্ণভাবে বর্জন করা- ইহাই ত্যাগ, এবং গীতা সন্ন্যাস ও ত্যাগের মধ্যে 
এই প্রভেদই কাঁরয়াছে।* অঁ অর্থে ত্যাগই উৎকৃম্টতর পন্থা, সন্যাস নহে। 
কাম্য কর্মসকলকে যে বর্জন কাঁরতে হইবে তাহা নহে, পরন্তু যে কামনার জন্য 
উহারা কাম্য কর্ম হয় সেইটিকেই আমাদের মধ্য হইতে দুর কাঁরতে হইবে। 
কর্মের অধীশ্বরের বিধানে কর্মের ফল আসতে পারে কিন্তু কর্ম করিয়া 
পুরস্কার স্বরূপ বা শর্ত স্বরূপ এ ফলের কোনরূপ অহমিকাপূর্ণ দাবি 
থাঁকলে চলবে না। অথবা ফলটি আদৌ না আসতে পারে তথাপি কর্মীট 
কাঁরতে হইবে এইজন্য যে উহা কর্তব্য, আমাদের অন্তর্যামী ভগবান এঁ কর্ম 
আমাদের নিকট হইতে দাবি কারতেছেন। সফলতা বা িফলতা তাঁহারই 


িশাপশপপীপপাপশাশিীশশ শীিশাীশিশীশি 


* কাম্যানাং কম্মণাং ন্যাসং সন্ন্যাসং কবয়ো ।ব্দুঃ। 
সব্বকম্মফিলত্যাগং প্রাহ্‌স্ত্যাগং বিচক্ষণাঃ ॥ ১৮।২ 


গুণ, মন ও কর্ম ৪৯৯ 


হস্তে এবং তিনি তাঁহার সর্বদর্শী সঙ্ক্প ও দুজ্ঞেয় উদ্দেশ্য অনুসারেই 
তাহা নির্ধারিত কাঁরবেন। অবশ্য কর্ম সকল প্রকার কর্মই শেষ পর্যন্ত 
সংন্যস্ত করিতে হইবে, বাহ্যক ভাবে কর্ম হইতে বিরত থাঁকয়া নহে, 
নিশ্চলতা বা 'নীক্কয়তার দ্বারা নহে, পরন্তু সকল কর্ম অধ্যাত্মভাবে সমর্পণ 
কারতে হইবে আমাদের জবনের অধামশ্বরকে যাহার শাক্ত ভিন্ন কোন কর্মই 
সম্পাদিত হইতে পারে না। িজাঁদগকে কর্তা বলিয়া আমাদের যে 'মথ্যা 
ধারণা আছে তাহা ত্যাগ করা চাই; কারণ বস্তুত বিশ্বশাক্তই আমাদের ব্যাত্তত্ব 
ও আমাদের অহংয়ের মধ্য দিয়া কর্ম করে। আমাদের সকল কর্ম ঈশ্বর ও 
তাঁহার শীক্তর নিকটে অধ্যাত্মভাবে অর্পণ করা, গীতার শিক্ষায় ইহাই হইতেছে 
প্রকৃত সন্ন্যাস। 

কোনৃকোন্‌ কর্ম করিতে হইবে, এই প্রশ্নটি তখনও উঠে! যাহারা 
বলেন বাহ্যিক কর্ম পাঁরত্যাগই চরম লক্ষ্য তাঁহারাও এই দুরূহ বিষয়টিতে 
একমত নহেন। কেহ-কেহ বলেন আমাদের জীবন হইতে সকল কর্ম ছাঁটিয়া 
ফোলিতে হইবে, যেন তাহা আদৌ সম্ভব। কিন্তু যতক্ষণ আমরা এই দেহে 
জীবিত রাঁহয়াছি ততক্ষণ ইহা সম্ভব নহে * ; আর আমাদের কর্মশীল সত্তাকে 
সমাধির দ্বারা ম্‌ৎপন্ড বা পাথরের প্রাণহীন নিশ্লতায় পাঁরণত করাই 
মোক্ষের অর্থ হইতে পারে না। সমাধির যে নিশ্চল নীরবতা তাহাতেও 
সমস্যাটর সমাধান হয় না, কারণ যখনই দেহের মধ্যে আবার শ্বাসপ্রশ্বাস 
ফিরিয়া আসবে তখনই আবার আমাদের কর্ম আরম্ভ হইবে, আধ্যাত্মক দ্বার 
দ্বারা আমরা যে-মুক্তি লাভ কাঁরয়াছলাম তাহার শিখর হইতে আমরা পড়ুয়া 
যাইব। কিন্তু প্রকৃত যে-মোক্ষ, আভ্যন্তরীণভাবে অহং বর্জনের দ্বারা মুক্ত 
এবং পুরুষোত্তমের সহিত যোগ, তাহা সকল অবস্থাতেই "স্থরপ্রাতিষ্ঠ থাকে, 
এই জগতে বা ইহার বাঁহরে যে জগতেই হউক বা সকল জগতের বাহিরেই 
হউক, তাহা স্ব-প্রাতি্ঠ থাকে, সব্বথা বর্তমানোহাপি, এবং তাহা নিক্কিয়তা 
বা সাক্লুয়তার উপর নির্ভার করে না। তাহা হইলে কোন্‌-কোন্‌ কর্ম কারতে 
হইবে? পূর্ণ সন্ন্যাসমতাবলম্বীদের উত্তর (গীতা ইহার উল্লেখ করে নাই, 
সম্ভবত গীতার যুগে ইহা তেমন প্রচলিত হয় নাই ) এইরূপ হইতে পারে 
যে, ইচ্ছাকৃত কর্মের মধ্যে কেবল [িক্ষা, আহার এবং ধ্যান এই সবই করা 
চলিবে, তাহা ছাড়া কেবল শরীরের অবশ্যম্ভাবী ক্রিয়াগুলি চাঁলবে। 'ঁকন্তু 
ইহা সুস্পষ্ট যে, আধকতর উদার ও ব্যাপক সমাধান হইতেছে যজ্ঞ, দান ও 
তপস্যা এই তিনটি সর্বাপেক্ষা সাত্বক কর্ম করিয়া যাওয়া। আর গীতা 


*ন ঁহ দেহভৃতা শক্যং ত্যক্তুং কম্মাণ্যশেষতঃ। 
যস্তুকর্্মফলত্যাগী স ত্যাগীত্যভিধীয়তে ৷ ১৮1৯১ 


&০০ গীঁতাশনবন্ধ 


বলিয়াছে, এইগন্ীল অবশ্যকর্তব্য, কারণ ইহারা মনীষীগণকে শুদ্ধ করে। * 
কিন্তু আরও সাধারণভাবে, এবং এই তিনটি কর্মকে ব্যাপকতম অর্থে" গ্রহণ 
করিয়া বলা যায় যে, নিয়তং কমই কাঁরতে হইবে, শাস্ন অথাৎ যথাযথ জ্ঞান, 
যথাযথ কর্ম, যথাযথ জীবনপ্রণালীর বিদ্যা ও প্রয়োগনীতির দ্বারা নিয়ান্তিত 
কর্ম, অথবা মূল প্রকৃতির দ্বারা নিয়ন্ত্রিত কর্ম স্বভাব-নয়তং কর্ম, অথবা 
শেষত ও শ্রেষ্ঠত হইতেছে আমাদের মধ্যে ও উধের্ব যে ভগবান রাহয়াছেন 
তাঁহারই ইচ্ছার দ্বারা নিয়ান্িত কর্ম। শেষোক্তটি হইতেছে মুক্তপুরুষের 
যথার্থ এবং একমাত্র কর্ম, মুক্তস্য কম্ম। এই সকল কর্ম পরিত্যাগ করা 
সঙ্গত নহে, গীতা ইহা আত স্পষ্ট ও অসান্দগ্ধভাবে নির্দেশ কাঁরয়াছে, 
নয়তস্য তু সংন্যাসঃ কৰ্ম্মণো নোপপদ্যতে।1 মুক্তির জন্য এরূপ পাঁর- 
ত্যাগই যথেষ্ট এই অজ্ঞান বিশ্বাসের বশে এ সকল কর্ম ত্যাগ করা হইতেছে 
তামাঁসক ত্যাগ । আমরা দেখতে পাই যে, যেমন কর্মের মধ্যে তেমাঁনই 
কর্মত্যাগের মধ্যেও গ্ণসকল আমাদিগকে অনুসরণ করে। নীক্ষয়তার প্রাত 
আস্ক্তর বশে, সঙ্গ অকম্মাণ, কর্ম পারিত্যাগ করিলে তাহা সমানভাবেই 
তামসিক ত্যাগ হইবে । আর তাহারা দুঃখ আনয়ন করে, অথবা দেহের পক্ষে 
পাঁড়াদায়ক হয়, মনের পক্ষে ক্লান্তিকর হয় বলিয়া কর্ম পাঁরত্যাগ করা অথবা 
সবই তুচ্ছ এবং আত্মার পক্ষে বিরাক্তকর এইরূপ ভাব লইয়া কর্ম পরিত্যাগ 
করা হইতেছে রাজাঁসক* এবং তাহা উচ্চ অধ্যাত্ম ফল আনয়ন কাঁরতে পারে 
না, নৈব ত্যাগফলং লভেৎ; সেইটিও প্রকৃত ত্যাগ নহে । ইহা মানাঁসক 
দুঃখবাদ বা প্রাণক ক্লান্তি হইতে উদ্ভূত, অহংয়ের মধ্যেই ইহার মূল। এই 
অহংমুখী নীতির দ্বারা নিয়ান্তিত ত্যাগ হইতে কোনরূপ মুক্ত লাভ হয় না! 

ত্যাগের সাত্বক নীতি হইতেছে কর্ম হইতে সায়া থাকা নহে, পরন্তু 
ব্যাক্তগত দাবি হইতে, কর্মের পিছনে যে অহং থাকে তাহা হইতে নবৃত্ত 
হওয়া ।1 ইহা হইতেছে এমন কর্ম করা যাহা কামনার দ্বারা প্ররোচিত নহে 
পরন্তু যথাযথ জীবনধারার বধানের দ্বারা প্ররোচিত অথবা মূল প্রকৃতি, 
তাহার জ্ঞান, তাহার আদর্শ, নিজের উপর এবং যে-সত্য সে দর্শন করে তাহার 
উপর তাহার 'বি*বাস, তাহার শ্রদ্ধার দ্বারা প্ররোচিত। অথবা, উচ্চতর অধ্যাত্ম 
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* যজ্ঞদানতপঃকর্ম্ম ন ত্যাজ্যং কার্য্যমেব তং। 

যজ্ঞো দানং তপশ্চৈব পাবনানি মনাষিণাম্‌ | ১৮।৫ 
1 নিয়তস্য তু সংন্যাসঃ কম্মণো নোপপদ্যতে। 

মোহাত্তস্য পরিত্যাগস্তামসঃ পারকীর্তিতঃ ॥ ১৮1৭ 
* দুঃখমিত্যে যং কর্ম্ম কায়ক্রেশভয়াস্তাজেৎ। 

স কৃত্বা রাজসং ত্যাগং নৈব ত্যাগফলং লভেং ॥ ১৮1৮ 
 কার্যযামত্যেব খত কর্ম নিয়তং ক্রিয়তেহজ্জনুন। 

স্ঙ্গং ত্যন্তৰা ফলং চৈব স ত্যাগঃ সাত্ঁকো মতঃ ৷৷ ৯ 


গুণ, মন ও কর্ম ৫০১ 


স্তরে, সে-সব কর্ম আঁদ্ট হয় ভগবানের ইচ্ছার দ্বারা এবং যোগস্থ মনের 
দ্বারা তাহারা সম্পাদিত হয়, কর্মটতে বা কর্মের ফলাটতে কোনও ব্যাক্তগত 
আসাঁক্ত থাকে না। সম্পূর্ণভাবেই বর্জন কাঁরতে হইবে সমস্ত কামনা, সকল 
আত্ম-পর অহংমুখী মনোনয়ন ও প্রেরণা এবং শেষ পর্যন্ত সঙ্কল্পের সেই 
সূক্ষম অহংভাব যাহা বলে, “কর্মটি আমার, আমিই কর্মী” অথবা “কর্মট 
ভগবানের, কিন্তু আমই কর্মী”। সুখকর, বাঞ্নীর, লাভজনক বা সাফল্যময় 
কর্মে কোনরূপ আসাক্ত রাখা চলবে না অথবা কোন কর্ম এইরূপ বাঁলয়াই 
করা চাঁলবে না; কিন্তু এরূপ কর্মও কাঁরতে হইবে_ সমগ্রভাবে, 'নঃস্বার্থ- 
ভাবে, অন্তরাত্মার সম্মীতর সাঁহত-যখন সে-কর্ম উধর্ব হইতে এবং আমাদের 
মধ্য হইতে আদিষ্ট হইবে, কর্তব্যমূ কর্ম। অসুখকর, অবাঞ্চনীয় বা 
অতৃপ্তিকর কর্ম অথবা যে-কর্ম ক্লেশ, বিপদ, কঠোর অবস্থা বা অশুভ পাঁরণাম 
আনে বা আনতে পারে, সেরূপ কর্মের প্রাত কোন বিরাগ থাকলে চাঁলবে 
না, কারণ সেরুপ কর্মও যখন কর্তব্যম্‌ হইবে তখন তাহাকে স্বীকার কাঁরতে 
হইবে সমগ্রভাবে, 'িঃস্বার্থভাবে, তাহার প্রয়োজন ও সার্থকতার গভীর উপ- 
লাব্ধর সাহত। জ্ঞানী ব্যক্ত কামনাত্মক সত্তার বিরাগ ও কুণ্ঠাসকল বর্জন 
করেন এবং যে সাধারণ মানবীয় বুদ্ধি ক্ষুদ্র ব্যাক্তগত, সংস্কারগত অথবা 
অন্যভাবে সীমাবদ্ধ আদর্শসকলের দ্বারাই 'বচার করে তাহার সংশয়সকলকে 
বর্জন করেন। তান পাঁরিপূর্ণ সাঁত্বক মনের জ্যোতিতে এবং যে আভ্যন্তরীণ 
ত্যাগ আত্মাকে "নর্বযাক্তকতায়, ভগবানের দিকে, বিশ্বময় ও শা*বতময় সত্তার 
অনুসরণ করেন অথবা তাঁহার নগ্‌ঢ় অন্তরাত্মায় কর্মের অধাশ্বরের সংকল্প 
অনুসরণ করেন। কোন ব্যাক্তিগত ফলের জন্য অথবা ইহজীবনে কোন 
পুরস্কারের জন্য অথবা সাফল্য, লাভ বা পরিণামের প্রাত কোনরূপ আসাক্ত 
লইয়া তিনি কর্ম কাঁরবেন না, অদৃশ্য পরলোকে কোন ফলের জন্যও তান 
কর্মে ব্রতী হইবেন না অথবা অন্য জন্মে বা আমাদের উধের্ব কোন জগতে 
যে পুরস্কারের জন্য অপাঁরপর ধর্মবাদ্ধ লালায়ত হয় তান সে-সবও 
চাহিবেন না। এ-জগতে বা অন্য কোন জগতে, এই জীবনে বা পরবর্তী 
জীবনে অনিষ্ট, ইস্ট ও মিশ্র এই যে ভ্রাবধ কর্মফল, এ-সব হইতেছে যাহারা 
কামনা ও অহংয়ের দাস কেবল তাহাদেরই জন্য, এসব জানস মুক্ত আত্মাকে 
স্পর্শ করে না।* যে মুক্ত কর্মী আভ্যন্তরীণ সন্ন্যাসের দ্বারা তাঁহার কর্ম 
সকল এক মহত্তর শাঁক্তকে অর্পণ কারয়াছেন তান কর্ম হইতে মুক্ত! কর্ম 


* আনষ্টামস্টং মিশ্রং চ ভ্রিবধং কম্মণঃ ফলম্‌। . 
ভবত্যত্যাগিনাং প্রেত্য ন তু সংন্যাসনাং কুচিং॥ ১৮1১২ 


&০২ গনতা-নিবন্ধ 


তান কাঁরবেন, কারণ অল্প বা আঁধক, ক্ষুদ্র বা বৃহৎ, কোন না কোন কর্ম 
করা দেহধারী জীবের পক্ষে অবশ্যম্ভাবী, স্বাভাবিক, সমীচীন_ কর্ম হইতেছে 
জীবনের দিব্য ধর্মের অঙ্গ, ইহা আত্মার সমূচ্চ শাক্তর দিক। ত্যাগের যাহা 
মূল তত্ব, সত্য ত্যাগ, সত্য সন্ন্যাস তাহা কোন গতানুগতিক নীতি অনুযায়ী 
কর্মত্যাগ নহে। পরন্তু তাহা হইতেছে নিঃস্বার্থ আত্মা, অহংশুন্য মন, 
অহংভাব ছাড়াইয়া মুক্ত 'নর্ব্যাক্তক ও অধ্যাত্ম প্রকাতিতে প্রতিষ্ঠিত হওয়া! 
এই যে আভ্যন্তরীণ ত্যাগের ভাব, ইহাই হইতেছে সাত্ক সাধনার উচ্চতম 
পরিণাঁতির জন্য প্রথম মানাঁসক প্রয়োজন । 

গীতা তাহার পর সাংখ্যদর্শন অনুসারে কর্ম £সাদ্ধর পাঁচটি কারণ বা 
অপাঁরহার্য প্রয়োজন বর্ণনা করিয়াছে।* এই পাঁচটি হইতেছে, প্রথম, আঁধষ্ঠান 
অর্থাৎ দেহ, প্রাণ ও মনের কাঠামোঠইটিই হইতেছে প্রকৃতি-স্থ আত্মার আধার 
বা অবস্থানভূমি; তাহার পর, কর্তা; তৃতীয়, প্রকৃতির চক্ষু আদ বিবিধ করণ 
বা যন্ত্রসকল; চতুর্থ, নানাপ্রকার পৃথক-পৃথক চেষ্টা, তাহারই কর্মের শাক্ত; 
এবং শেষত, দৈব (৪০) অদৃষ্ট অর্থাৎ মানুষের কর্তৃত্ব ছাড়া, প্রকৃতির 
দুষ্ট কর্মপদ্ধাত ছাড়া যে-শীক্ত বা শীক্তসকল এই সবের পশ্চাতে থাঁকয়া 
কর্মীটকে পাঁরবার্তত করিয়া দেয় এবং কর্ম ও কর্মফলের নীতি অনুসারে 
ফলাফল বিধান করে তাহাদের প্রভাব। এই পাঁচাটকে লইয়াই কর্মের নিমিত্ত 
কারণ গঠিত, মানুষ কায়, মন বা বাক্যের দ্বারা যে-কোন কর্মই করুক না 
কেন, তাহার গঠন ও ফল ইহাদের দ্বারাই নির্ধারিত হয়। * 

আমাদের বাঁহভণগস্থ ব্যাক্তগত অহংকেই সাধারণত কর্তা বাঁলয়া মনে 
করা হয় কিন্তু ইহা হইতেছে যে-বাদ্ধ এখনও জ্ঞানলাভ করে নাই তাহারই 
মিথ্যা ধারণা ।1 দৃশ্যত অহংই কর্তা, কিন্তু অহং এবং ইহার সঙ্কল্প 
হইতেছে প্রকীতির সৃষ্ট ও যন্ত, অজ্ঞ বুদ্ধি ইহাদের সাহতই আমাদের আত্মাকে 
ভ্রান্তভাবে এক করিয়া দেখে, এমন কি মানবীয় কর্মও কেবল ইহাদের দ্বারাই 
নির্ধারিত হয় না, এ কর্মের গাঁত ও ফল ত দুরের কথা। যখন আমরা অহং 
হইতে মুক্ত হই তখন আমাদের প্রকৃত আত্মা, নির্বযাক্তক ও [ব্বগত আত্মা, 


*পণ্চৈতাঁন মহাবাহো কারণান বোধ মে। 

সাংখ্যে কৃতান্তে প্রোক্তান সিদ্ধয়ে সব্বকম্মণাম্‌॥ ১৮1১৩ 
অধিষ্ঠানং তথা কর্তা করণং চ পথগ্বিধম্‌। 

িবিধাশ্চ পৃথক চেষ্টা দৈবং চৈবান্র পঞ্চমম্‌ ৷ ১৮1১৪ 
* শরীরবাঙ্মনোভির্যৎ কর্ম্ম প্রারভতে নরঃ। 

ন্যায্যং বা বিপরীতং বা পণ্চৈতে তস্য হেতবঃ ॥ ১৮1১৫ 
ন তত্রেবং সৃতি কর্তারমাত্মানং কেবলং তু যঃ। 

পশ্যাত্যকতবাাদ্ধত্বানন স পশ্যাত দূর্মাতঃ 1 ১৮১৬ 
যস্য নাহংকৃতো ভাবো বুদ্ধির্যস্য ন লিপাতে। 

হত্বাপ স ইমাঁল্লোকান্‌ ন হন্তি ন নিবধ্যতে। ১৮1১৭ 


গুণ, মন ও কর্ম 6৫০৩ 


পশ্চাৎ হইতে সম্মুখে আইসে এবং যে আত্মদ্‌ণ্টতে সে বিশবপুরুষের সহিত 
এক্য উপলাব্ধ করে তাহাতে সে দোঁখতে পায়, বিশ্বপ্রকীতই কর্মীটর কর্তা ' 
এবং তাহার পিছনে ভগবানের ইচ্ছাই হইতেছে বিশ্বপ্রকৃতির অধীশবর। কেবল 
যতক্ষণ আমাদের এই জ্ঞান না হইতেছে ততক্ষণই আমরা অহংএর এবং অহংএর 
সঙ্কল্পের কর্তত্বভাবে আবদ্ধ থাঁক, যত শুভাশুভ কর্ম কার এবং আমাদের 
তামাঁসক, রাজাঁসক ও সাত্বিক প্রকাতির তৃপ্তি লাভ কার। কিন্তু একবার এই 
মহত্তর জ্ঞানের মধ্যে বাস কাঁরলে, কর্মের স্বরূপ বা ফল আত্মার মুক্তির 
কোনই ব্যতিক্রম ঘটায় না। বাহ্যকভাবে কমণট এই কুরুক্ষেত্রের মহাযৃদ্ধ 
ও রক্তপাতের ন্যায়ই ভীষণ কর্ম হইতে পারে; ?ন্তু মুক্ত পুরুষ যাঁদও এই 
সংগ্রামে যোগদান করেন এবং যাঁদও তান এই সমস্ত লোককে হনন করেন, 
তথাপি তিনি কাহাকেও হনন করেন না, কারণ কর্মাট হইতেছে জগৎসমূহের 
অধ+*বরের এবং তিনিই তাঁহার অদৃশ্য সর্বশীক্তমান ইচ্ছায় এই সব সৈন্যকে 
ইাতিপূর্বেই নিহত কাঁরয়াছেন। মানবজাতি যাহাতে নূতন স্ান্ট, নূতন 
উদ্দেশ্যের দিকে অগ্রসর হইতে পারে, তাহার অতীতের অন্যায়, অত্যাচার, 
অধর্ম কর্মের ফল যেন অশ্নিতে দগ্ধ করিয়া মুক্ত হইতে পারে সেই জন্যই 
এই ধৰংসকান্ড প্রয়োজন হইয়াছল। মুক্তপুরুষের উপর যে-কর্মের ভার 
আর্পত হয়, তান বিশবপুরুষের সাঁহত আত্মায় এক হইয়া জীবন্ত যন্ত্ররুপে 
তাহা সম্পাদন করেন। আর এইসব যে অবশ্যম্ভাবী তাহা জানয়া এবং বাহ্য 
দৃশ্যের উধের্ব দৃচ্টিপাত কাঁরয়া তিনি কর্ম করেন নজের জন্য নহে পরন্তু 
ভগবানের জন্য, মানবের জন্য এবং মানবীয় ও বশ্বগত শৃঙ্খলার জন্য * ; 
বস্তুত তান নিজে কর্ম করেন না পরন্তু তাঁহার কর্মসকল এবং তাহাদের 
পরিণাততে ভাগবত শাক্তরই আঁবর্ভাব ও প্রভাব সম্বন্ধে সচেতন হন। "তান 
জানেন যে, তাঁহার মানাঁসক, প্রাণক, ভোতিক শরীরে_ তাঁহার অধিচ্ঠানে- 
পরাশীক্তই একমাত্র কর্তরূপে অদজ্ট কতৃক নির্ধারত কর্ম সম্পাদন 
কাঁরতেছেন, সে অদৃস্ট বস্তুত অদৃষ্ট নহে, তাহা একটা অন্ধ যন্তবৎ বিধান 
নহে, পরন্তু তাহা হইতেছে মানুষের কর্মচক্রের পশ্চাতে ক্রিয়মাণ জ্ঞানময় ও 
সর্বদর্শী ইচ্ছা। এই যে ঘোর কর্ম গীতার সমগ্র শিক্ষার কেন্দ্রস্বরূপ, ইহা 
হইতেছে এমন এক কর্মের চরম দক্টান্ত যাহা দৃশ্যত অশুভ কিন্তু সেই 
দৃশ্যের অতীতে এক পরম শুভ নিহত রাহয়াছে। ভগবান কতক িষুক্ত 
মনূষ্যাটিকে সেই কর্ম করিতে হইবে নির্বযাক্তকভাবে, লোকসংগ্রহার্থম্‌, জগংকে 
তাহার লক্ষ্যের দিকে ঠিক রাখবার জন্য, কোন ব্যাক্তগত লক্ষ্য বা কামনা 
লইয়া নহে পরন্তু এই জন্য যে, কর্মাট ভগবৎ 'নার্দিন্ট। 


* বিশবগত শৃঙ্খলার কথা উঠিতেছে, কারণ মানবসমাজের মধ্যে অসুরের জয়ের অর্থ 
হইতেছে বিশ্বশান্তি সমুহের দ্বন্দেৰ ততখানি অসুরের জয়! 


০৪ গঁতা-নিবন্ধ 


অতএব ইহা স্পষ্ট যে, কর্মাটই একমাত্র বিবেচ্য বিষয় নহে, যে-জ্ঞান 
লইয়া আমরা কর্ম কার তাহাই আধ্যাত্মিকতার দক দিয়া একটা বিপুল পার্থক্য 
আনিয়া দেয়। গীতা বাঁলয়াছে, তিনটি জিনিস লইয়া কর্মের মানাঁসক 
প্রবর্তনা গঠিত, সেইগুলি হইতেছে, আমাদের সঙ্কল্পের মধ্যে যে-জ্ঞান, জ্ঞানের 
{বিষয় এবং জ্ঞাতা; আর জ্ঞানের মধ্যে সকল সময়েই আইসে গুণনরয়ের ক্রিয়া। * 
এই গন্ণন্রয়ের ক্রিয়ার জন্যই আমাদের দৃষ্টিতে জ্ঞাত 'জানিসের পার্থক্য হয় 
এবং জ্ঞাতা যে-ভাব লইয়া কর্ম করে তাহারও পার্থক্য হয়। 

তামসিক জ্ঞানহাীন জ্ঞান (*) হইতেছে বদ্তুসকলকে দেখবার এমন 
ক্ষুদ্র ও সঙ্কীর্ণ এমন একটা অলস ও মূঢ় আসাক্তিময় ধারা যাহা জগতের 
বা কৃত কর্মটর বা ইহার ক্ষেত্রাটর অথবা কর্ম বা ইহার পাঁরাস্থীতসকলের 
প্রকৃত স্বরূপ দেখিতে পায় না। তামাঁসক মন প্রকৃত কার্য ও কারণ খাঁজয়া 
দেখে না, পরন্তু একটি ক্রিয়ায় বা একটি গতানুগাঁতক কর্মধারায় তাঁর 
আসাক্তির সাঁহত মশন হইয়া থাকে, তাহার চক্ষুর সম্মুখে ব্যাক্তগত কর্মণটর 
সামান্য অংশটকু ভিন্ন আর কিছুই দোখতে পায় না, বস্তুত সে ক কাঁরতেছে 
তাহা জানে না পরন্তু অন্ধভাবে প্রাকৃত প্রেরণাকেই তাহার কর্মের ভিতর ?দয়া 
এমন সব ফল উৎপাদন করিতে দেয় যে-সব সম্বন্ধে তাহার কোন ধারণা, 
ভাঁবষ্যৎ-দৃম্টি বা ব্যাপক জ্ঞান নাই। রাজাসক জ্ঞান (1) হইতেছে তাহাই 
যাহা এই সর্বভূতের মধ্যে বস্তুসকলকে কেবল তাহাদের পার্থক্য ও কর্ম- 
না বা আপন সঙ্কজ্প ও কর্মের যথাযথ সমন্বয় করিতে পারে না, পরন্তু 
অহং ও কামনার নির্দেশই অনুসরণ করে, আভ্যন্তরীণ ও পাঁরিপাির্বক 
প্ররোচনা ও শীক্তসকলের আহবানে সাড়া দিয়া বহুমূখী অহংমূলক সঙ্কল্প 
এবং বিচিত্র ও মিশ্র প্রেরণার ক্রিয়া অনুসরণ করে। এই জ্ঞান হইতেছে খণ্ড 
খণ্ড জ্ঞানের, অনেক সময়ে পরস্পরাবরোধাী জ্ঞানেরই মিশ্রণ, আমাদের অর্ধ- 
জ্ঞান অর্ধঅজ্ঞানের বিভ্রান্তির ভিতর দিয়া কোন রকম একটা পথ কারবার 
জন্য মন সে-সবকে জোর কাঁরয়া একত্র জাঁড়য়া দেয়। অথবা তাহা একটি 
অস্থির চণ্চল নানামুখী ক্রিয়া, তাহার মধ্যে কোন সুদ নিয়ামক উচ্চতর 


পাশপাশি শা শশ্শীশীীশীষ্পি 


* জ্ঞানং জ্ঞেয়ং পাঁরজ্ঞাতা ভ্রিবিধা কর্মচোদনা। 
করণং কর্ম কর্ত্তোঁত ত্রাবিধঃ কর্ম্মসংগ্রহঃ॥ ১৮1১৮ 
জ্ঞানং কৰ্ম্ম চ কর্তা চ ্রধৈব গুণভেদতঃ। 
প্রোচ্যতে গুণসংখ্যানে যথাবচ্ছণু তান্যাপ!॥ ১৮।১৯ 
(১) যত্তু কৃৎস্নবদেকস্মিন্‌ কার্যে সন্তমহৈতুকম্‌। 
অতত্বা্থ বদল্পং চ তত্তামসমুদাহৃতম্‌ ॥ ১৮।২২ 
1পথক্তেবন তু যজজ্ঞানং নানাভাবান্‌ পথাগ্বধান্‌। 
বোত্ত সব্বেষু ভূতেষ্‌ তজ্জ্ঞানং বিদ্ধি রাজসমৃ॥ ১৮1২১ 


গুণ, মন ও কর্ম ৫০6৫ 


আদর্শ ও সত্য জ্যোতি ও শাঁক্তর স্বপ্রাতন্ঠ নীতি থাকে না। অন্যপক্ষে 
সাত্বক জ্ঞান * এই সব বিভাগের মধ্যে জগৎকে এক আঁবভাজ্য সমগ্রতা রূপে 
দেখে, সকল 'ববর্তনের মধ্যে এক অব্যয় সত্তা দেখে; তাহা আপন কর্মের 
নীতিকে এবং জীবনের সমগ্র লক্ষ্যের সহিত [িশেষ-বিশেষ কর্মের সম্বন্ধকে 
আয়ত্তাধীন করে; তাহা সমগ্র প্রাক্রিয়ার প্রত্যেক পৈঠাকে যথাস্থানে সাম্মবোঁশত 
করে। জ্ঞানের উচ্চতম শিখরে এই দৃষ্টি হয় জগতের মধ্যে যে এক আত্মা 
রহিয়াছে, এই সব 'বাচত্র সৃষ্টির এক আত্মা, তাহার জ্ঞান; সে দৃষ্টি হয় 
সকল কর্মের এক অধাশ্বর সম্বন্ধে জ্ঞান, বিশ্বের সকল শক্তি ভগবানের 
আভব্যাক্ত বাঁলয়া এবং কর্মাটও মানুষের মধ্যে এবং তাহার জীবন ও মূল 
স্বভাবের মধ্যে ভগবানেরই পরম সঙ্কল্প ও প্রজ্ঞার ক্রিয়া বাঁলয়া জ্ঞান। 
ব্যাক্তগত ইচ্ছাট হয় সম্পূর্ণভাবে সচেতন, জ্ঞানময়, অধ্যাত্মভাবে জাগ্রত, এবং 
তাহা অদ্বিতীয় একের মধ্যে বাস করে, কর্ম করে, তাঁহার পরমতম আদেশ 
আঁধকতর সম্পূর্ণতার সাঁহত পালন করে এবং মানবীয় ব্যাক্তর মধ্যে তাঁহার 
জ্যোতি ও শাক্তর ক্রমশ আঁধকতর 'নিখত যন্ত্র হইয়া উঠে। সাত্বক জ্ঞানের 
এই চরম পারণাতর ভিতর দিয়াই আইসে শ্রেষ্ঠতম মুক্ত কর্ম। 

আবার কর্মকে ধারণ করিয়া আছে, সম্ভব করিতেছে তনাঁট জিনিস, কর্তা, 
করণ এবং অন্ষ্ঠিত কর্ম।* আর এখানেও গুণগ্ীলর পার্থক্যই ইহাদের 
প্রত্যেকটির স্বরূপ নির্ণয় করিয়া দেয়। যে-সাত্বক মন সর্বদাই চায় যথাযথ 
স্সঙ্গাত এবং যথাযথ জ্ঞান তাহাই হইতেছে সাত্বক মানবের মধ্যে নিয়ামক 
করণ এবং তাহাই ফন্র্রাটর অন্যান্য অংশকে চালিত করে। কামনাময় আত্মার 
দ্বারা সমার্থত অহংমূলক কামসঙকল্প হইতেছে রাজাঁসক কর্মীর মধ্যে প্রধান 
করণ। দেহগত মন ও অসংস্কৃত প্রাণ-প্রকীতির অজ্ঞান প্রবৃত্তি বা মোহান্ধ . 
প্রেরণা ইহাই হইতেছে তামাঁসক কর্মীর প্রধান করণ শাক্ত। মুক্ত পুরুষের 
করণ হইতেছে একটা মহত্তর অধ্যাত্ম জ্যোতি ও শাক্ত, তাহা উচ্চতম সাত্বিক 
বৃদ্ধি হইতেও অনেক উচ্চতর, তাহা এক আতিভৌতিক কেন্দ্র হইতে ব্যাপক 
অবতরণের দ্বারা তাঁহার মধ্যে কার্য করে এবং তাহার শক্তির স্বচ্ছ আধার- 
রূপে শুদ্ধ ও গ্রহণ-সমর্থ মন, প্রাণ ও দেহকে ব্যবহার করে। 

সহজাত প্রবৃত্তি, আকাঁস্মক প্রেরণা এবং দ্াঁম্টহীন পাঁরকল্পনাসকলকে 
যন্মবং অনুসরণ কাঁরয়া যে-কর্ম বিভ্রান্ত মূঢ় অজ্ঞান মনের সহিত করা হয়, 
যাহাতে শাক্ত বা সামর্থ্যের বিচার করা হয় না, অন্ধ অপপ্রযুক্ত চেষ্টার ফলে 


* করণং কর্ম্ম কর্তোত ব্রিবিধঃ কর্্মসংগ্রহঃ। 
জ্ঞানং কর্ম্ম চ কর্তা চ ত্রধৈব গুণভেদতঃ ॥ ১৮1১৮, ১৯ 


৫০৬ গ্ীতা-নিবন্ধ 


যে ক্ষাত ও অপব্যয় হয় তাহার 1হসাব করা হয় না, প্রেরণা, প্রয়াস বা 
পারশ্রমটির পূর্ববর্তী অবস্থা, ভাবী ফল এবং যথাযথ বিধানের ববেচনা 
করা হয় না তাহাই তামাসক কর্ম।* মানুষ কামনার বশ্যতায় যে-কর্মে 
প্রবৃত্ত হয়, তাহার দৃষ্টি কর্মীটর উপর এবং আকাতঙ্ক্ষিত ফলাটর উপর বদ্ধ 
থাকে, আর কছুরই উপর নহে, অথবা কর্মের মধ্যে নিজ ব্যক্তিত্বের অহংবোধ 
থাকে এবং সে-কর্ম করা হয় অনুচিত র্লেশ ও তাঁর পাঁরশ্রম সহকারে, 
আকাঙ্ক্ষিত ফলাঁট লাভের জন্য ব্যাক্তগত ইচ্ছাশাক্তকে আতিমান্্রায় উদ্বোলত 
ও উৎপাঁড়ত করা হয়, তাহাই রাজাসক কর্ম।1 মানুষ যে-কর্ম শান্তভাবে 
বুদ্ধি ও জ্ঞানের স্বচ্ছ আলোকে এবং ন্যায্যতা বা কর্তব্য বা কোন আদর্শের 
দাবি সম্বন্ধে নির্বযক্তক অনুভূতি লইয়া সম্পন্ন করে, ইহলোকে বা পরলোকে 
নিজের উপর যে ফলই আসক তাহা বিবেচনা না কাঁরয়া এই কর্মাট করা 
উচিত শুধু এই বোধ লইয়া যে-কর্ম সম্পন্ন করে, আসীক্তশূন্য হইয়া, কর্মীটর 
উৎসাহজনকতা বা বিরাক্তজনকতার প্রতি রাগদ্বেষশূন্য হইয়া, কেবলমাত্র 
তাহার যুক্ত ও ন্যায়বোধের তাঁপ্তর জন্য, স্বচ্ছ বুদ্ধি ও সম্বুদ্ধ সঙ্কল্প 
ও শুদ্ধ নিঃস্বার্থ মন ও সমচ্চ সন্তুষ্ট আত্মার তাঁপ্তর জন্য যে-কর্ম করে 
তাহাই সাত্বক কর্ম।$ সত্বে চূড়ান্ত পাঁরণাতর সীমায় ইহা রূপান্তাঁরত 
হইবে এবং উচ্চতম 'নর্ব্যান্তক কর্মে পাঁরণত হইবে, তখন আর তাহা বাদ্ধির 
সে-কর্ম হইবে প্রকৃতির উচ্চতম ধর্মের দ্বারা পাঁরচালিত, নিম্নতন অহংভাব 
হইতে এবং তাহার গুরু বা লঘু বোঝা হইতে মুক্ত, এমন ?ক শ্রেষ্ঠতম 
আঁভমত, উদারতম আকাঙ্ক্ষা, শুদ্ধতম ব্যাক্তিগত ইচ্ছা এবং উচ্চতম মানাসক 
আদর্শবাদেরও সামাবন্ধন হইতে মুক্ত, এই সকল প্রাতিবন্ধকতার কোনাটই 
আর থাকবে না; তাহাদের পাঁরিবর্তে রাহবে এক স্বচ্ছ অধ্যাত্ম আত্ম-জ্ঞান 
ও জ্যোত-প্রকাশ, এবং যে অমোঘ শীক্ত কর্ম করে ও জগতের জন্য, জগতের 
অধীম্বরের জন্য যে কর্ম কাঁরতে হয় এতদুভয় সম্বন্ধে এক অলঙ্ঘ্য অল্তরতম 
অনুভূতি । 

তামাঁসক কর্তা বস্তুত নিজেকে কর্মের মধ্যে দেয় না পরন্তু যান্ক মনের 
দ্বারা কর্ম করে অথবা দলের ইতরতম মনোবৃত্ত অনুসরণ করে, সাধারণ 


(০ 


* অন্বন্ধং ক্ষয়ং হিংসামনপেক্ষ্য চ পৌরুষমু। 

মোহাদারভ্যতে কর্ম যং তৎ তামসমূচ্যতে ॥ ১৮1২৫ 
1 যত্তু কামেপ্সুনা কর্ণ্ম সাহঙকারেণ বা পুনঃ। 

ক্িয়তে বহুলায়াসং তদ্রাজসমুদাহতমৃ ॥ ১৮1২৪ 
{ নিয়তং সঙ্গরহিতমরাগদ্বেষতঃ কৃতম্‌। 

অফলপ্রেপ্সুনা কর্ম্ম যৎ তৎ সাতুকমূচ্যতে ॥ ১৮1২৩ 


গুণ, মন ও কর্ম ৫০৭ 


গতানুগাঁতিক ধারা অনুসরণ করে অথবা ভ্রান্তি বা কুসংস্কারের বশবর্তণী হয়। 
সে তাহার 'নর্বাদ্ধতা ছাড়তে পারে না, ভ্রান্তিকে দৃঢ়ভাবে ধাঁরয়া থাকে এবং 
নিজের অজ্ঞান কর্মে মূঢ় গর্ব অনুভব করে; সগ্কীর্ণ ও কুটিল শঠতা প্রকৃত 
বাদ্ধর স্থান গ্রহণ করে; যাহাদের সাঁহত তাহার ব্যবহার তাহাদের প্রতি, 
বশেষত তাহা অপেক্ষা জ্ঞানী ও শ্রেন্ঠতর ব্যাক্তগণের প্রাত তাহার নির্বোধ 
ও উদ্ধত তাচ্ছল্য থাকে। তাহার কর্মের লক্ষণ হয় জড়তাময় আলস্য, 
মন্দগাঁত, দীর্ঘসূত্রতা, শৈথিল্য, এবং উৎসাহ ও আন্তারকতার অভাব। 
তামসিক মানুষ সাধারণত হয় কর্মে মন্থর, চলনে শলথ, সহজেই অবসন্ন, 
তাহার শাঁক্তর, তাহার শ্রম বা ধৈর্যের উপর চাপ পাঁড়লে শঘ্ুই কর্মভার 
ত্যাগ কারতে তৎপর। অন্যপক্ষে রাজাঁসক কর্তা হয় কর্মের উপর ব্যগ্রতার 
সাঁহত আসক্ত, তাহার দ্রুত সম্পাদনের জন্য উৎসুক, ফল ও প.রস্কারের 
জন্য তীব্র আকাঙ্ক্াপরায়ণ, হৃদয়ে লোভী, মনে অশুচি, সে কর্ম সম্পন্ন 
কারবার জন্য অনেক সময়ে এমন সব উপায় অবলম্বন করে যাহা হয় 
{হংসাত্মক, নিষ্ঠুর, পাশবিক; যাঁদ সে যাহা চায় তাহা পায়, নিজের পু 
ও সঙ্কজ্পসকলকে তৃপ্ত কাঁরতে পারে, নিজের অহংয়ের দাঁবসকলকে পর্ণ 
কারতে পারে তাহা হইলে কাহার অনিষ্ট করা হইল, অপরের কত ক্ষাত 
হইল সে-সব সে গ্রাহ্ই করে না। সাফল্যে সে আঁতমান্রায় হর্ষান্বিত হইয়া 
উঠে অসাফল্যে তীব্রভাবে শোকাচ্ছন্ন ও আঁভভূত হইয়া পড়ে।* সাঁত্বক 
কর্ম এই সকল আসাক্ত, অহংপরতা হইতে মুক্ত, তাহার মন ও ইচ্ছাশীক্ত 
সাফল্যে স্ফীত হইয়া উঠে না, অসাফল্যে অবসন্ন হইয়া পড়ে না, তাহারা 
শনর্বাক্তক দ্‌ঢ় সঙ্কল্প, শান্ত একান্তিক উদ্যম অথবা যে-কর্মাট কারতে 
হইবে তাহাতে সম্বুদ্ধ ও শুদ্ধ ও নিঃস্বার্থ উৎসাহে পাঁরপূ্ণ।1 সত্ব 
যেখানে চরম পাঁরণাঁত লাভ করে সেখানে এবং তাহার উধের্য এই দ্‌ঢ় সঙ্কল্প, 
উদ্যম ও উৎসাহ হয় অধ্যাত্ম তপঃশাক্তর স্বতঃস্ফূর্ত ক্রিয়া এবং শেষকালে 
হয় উচ্চতম আত্মশীক্ত, সাক্ষাৎ ভগবদশাক্ত, মানবীয় যন্তের মধ্যে এক ব্য 
তেজের. মহান ও আঁবচল ধারা, সত্যসন্ধ সুনিশ্চিত পদক্ষেপ, দিব্যজ্ঞানময় 
ব্যদ্ধি এবং তাহার সাঁহত মুক্ত প্রকৃতির কর্মে মুক্ত আত্মার উদার আনন্দ। 

সজ্ঞান সঙ্কল্প সহ বুদ্ধি হইতেছে মানবীয় সম্পদ, ইহারা মানুষের 
মধ্যে যেরূপ এবং যে-পারমাণে থাকে তদন্যায়ী তাহার মধ্যে কাজ করে 
এবং তদন্য্যায়ীী তাহারা এ মানুষের মনেরই ন্যায় যথাযথ কিংবা "বিকৃত, 


* রাগী কর্ম্মফলপ্রেপ্সু ল্ব্ধো হিংসাত্মকোহশহচিঃ। 
হর্ষশোকান্বিতঃ কর্তা রাজসঃ পাঁরকাীর্ত্ততঃ॥ ১৮।২৭ 
+ ম্স্তসজ্গোহনহংবাদী ধৃত্যুৎসাহসমন্বিতঃ। 
ৃুসদ্ধ্াীসদ্ধ্যোনিব্বকারঃ কর্তা স্মাতক উচ্যতে ৷ ১৮1২৬ 


&০৮ গতা-নিবন্ধ 


আচ্ছন্ন কিংবা প্রোজ্জবল, সঙ্কীর্ণ ও ক্ষুদ্র কিংবা বৃহৎ ও উদার হয়। 
মানুষের প্রকৃতিতে যে বৃদ্ধি বা বুঝবার শক্তি রাহিয়াছে তাহাই তাহার কর্ম 
নির্বাচন করে অথবা, আঁধকাংশ ক্ষেত্রেই যেরূপ হয়, তাহার জাঁটল সহজাত 
প্রবৃত্তি, আকস্মিক প্রেরণা, পাঁরকল্পনা ও বাসনাসমূহ যে বহু প্ররোচনা 
উপস্থিত করিতেছে তাহাদের মধ্য হইতেই কোন একটিকে অনুমোদন করে, 
তাহাতেই তাহারা সায় দেয়। তাহার পক্ষে কোনটা ন্যায় বা অন্যায়, কর্তব্য 
বা অকর্তব্য, ধর্ম বা অধর্ম, উহাই তাহা নির্ণয় করিয়া দেয়। আর সঙ্কজ্পের 
স্থৈর্য ( ধৃতি ) হইতেছে মানস প্রকাতির সেই নিরবাঁচ্ছনন শাক্ত যাহা কর্মীটকে 
ধরিয়া থাকে, তাহাকে সঙ্গাত ও 'স্থাত প্রদান করে। এখানেও আবার 
গুণৰয়ের প্রভাব রাহয়াছে।* তামাঁসক বুদ্ধি হইতেছে মিথ্যা, অজ্ঞান এবং 
তমসাচ্ছন্ন যন্ত্র, তাহা আমাঁদগকে মালন ও ভ্রান্ত আলোকে, বিকৃত ধারণা- 
সমূহের কুহেলিকায় সকল জিনিস দোৌখতে বাধ্য করে, বস্তু ও ব্যাক্তসকলের 
মর্যাদা মুটের ন্যায় অগ্রাহ্য করে।+ এই বুদ্ধি আলোককে বলে অন্ধকার, 
অন্ধকারকে বলে আলো, যাহা অধর্ম সেইটিকেই ধর্ম বাঁলয়া মনে করে, যে 
জিনিসাঁট করা উচিৎ নয় সেইটিতেই লাঁগয়া থাকে এবং সেইটিকেই একমাত্র 
যথাকর্তব্য জানস বাঁলয়া আমাদের সম্মুখে ধরে। তাহার অজ্ঞান অপরাজেয়, 
আর তাহার সঙ্কল্পে স্থৈর্য বা ধৃত হইতেছে তাহার সেই অজ্ঞানেই যে 
তৃপ্তি ও নির্বোধ গর্ব সেইাটিকেই দৃঢ়ভাবে ধাঁরয়া থাকা। এটি হইতেছে 
উহার অন্ধ কর্মের দক; কিন্তু অন্যাদকেও ইহার সঙ্গে আসে জড়তা ও 
অক্ষমতার গরূভার, াজশীবতা ও "নিদ্রায় আসীক্ত, মানীসক পাঁরবর্তন ও 
উন্নতিতে বিতুষ্কা, মনের সেই সকল ভয় ও শোক ও 'বষাদের বিষয় চিন্তা 
করা যাহারা আমাদের গাঁত র্দ্ধ করে অথবা আমাদিগকে হীন, দুর্বল, 
কাপুরুষোচিত ব্যবহারে প্রবৃত্ত করিয়া রাখে ।* ভীরুতা, ওজর, ফাঁক, 
আলস্য, মনের ভয় ও মিথ্যা সংশয় ও সাবধানতা ও কর্তব্যে পরাজ্মুখতাকে, 
আমাদের উধর্বতন প্রকীতির দাব হইতে চ্যাতি ও িমুখতাকে মনের দ্বারা 
সমর্থন করা, সর্বাপেক্ষা নিরুপদ্দুব পথ ধাঁরয়া নিরাপদে চলা যেন সর্বাপেক্ষা 
কম কষ্ট ও প্রয়াস ও বিপদেই আমাদের পাঁরশ্রমের ফল লাভ করা যায়_সে 
বলে যে, বরং কোন ফলই না হউক কিংবা আঁত সামান্যই ফল লাভ হউক 


=——_—_————_————-—-- 


* বৃদ্ধেভেদং ধৃতেশ্চৈব গুণতাস্রাবধং শণু। 

প্রোচ্যমানমশেষেণ প্‌থক্‌ত্বেন ধনঞ্জয় ) ১৮1২৯ 
{ অধ্ম্মং ধর্্মীমাতি যা মন্যতে তমসাব্তা। 

সব্ববার্থান্‌ বিপরীতাংশ্চ বুদ্ধিঃ সা পার্থ তামসী ॥ ১৮1৩২ 
* যয়া স্বপ্নং ভয়ং শোকং বিষাদং মদমেব চ। 

ন বমুণ্টাত দুর্ম্মেধা ধৃতিঃ সা পার্থ তামসী ॥ ১৮1৩৫ 


গুণ, মন ও কর্ম 6০৯ 


তাহাই ভাল তব কোন বৃহ ও মহান প্রয়াস বা বিপজ্জনক ও কঠোর প্রযত্র 
ও ভাগ্যপরীক্ষা নয়_এই সমদয়ই হইতেছে তামাঁসক সঙকল্প ও বুদ্ধির 
লক্ষণ। 

রাজাঁসক বুদ্ধি যখন ইচ্ছা করিয়া ভুল ও অশুভের জন্যই ভুল ও 
অশুভকে বরণ কাঁরয়া না লয়, তখন ন্যায় ও অন্যায়ের মধ্যে, কোনটা করা 
উচিত আর কোনটা করা উচিত নয় এতদুভয়ের মধ্যে প্রভেদ কাঁরতে পারে, 
কিন্তু যথাযথভাবে নহে, তাহাদের যথাযথ পাঁরমাপকে ক্ষু্র করা হয়, যথার্থ 
মূল্কে অনবরত 'বকৃত করা হয়।ক আর এরকম যে হয় তাহার কারণ 
ইহার বুদ্ধি ও সঙকল্প হইতেছে অহংয়ের বুদ্ধ এবং কামনার সঙ্কল্প, আর 
এই সকল শাঁক্ত নিজেদের অহংমূলক উদ্দেশ্যাসাঁদ্ধর জন্য সত্যকে ও ধর্মকে 
ভ্রান্তভাবে দেখায় এবং বিকৃত কাঁরয়া দেয়। যখন আমরা অহং ও কামনা 
হইতে মুক্ত হই এবং শুধু সত্য এবং তাহার পাঁরণাম দেখিতে উৎসুক শান্ত, 
শুদ্ধ, নিঃস্বার্থ মন লইয়া ধাঁরভাবে পর্যবেক্ষণ করি, কেবল তখনই আমরা 
বস্তুসকলকে যথাযথভাবে দেখবার এবং তাহাদের যথার্থ মূল্য নির্ধারণ 
কারবার আশা করিতে পারি। কিন্তু রাজাসিক সঙ্কল্প স্বার্থ ও সুখের 
সন্ধানে, এবং নিজে যেটিকে ন্যায় ও ধর্ম বাঁলয়া মনে করে বা মনে কাঁরতে 
চায় তাহার সন্ধানে নিজের আসীক্তপূর্ণ আকাঙ্ক্ষা ও কামনাসকলের তৃপ্তির 
উপরেই মনোযোগ দর্র্ান্নীবস্ট করে।* সকল সময়েই সে এই সব ীজাঁনসের 
এমন ব্যাখ্যা গ্রহণ করে যাহা তাহার কামনাসকলকেই সর্বাপেক্ষা আঁধক 
প্রেংসাহত কারবে, সমর্থন কাঁরবে, অথবা তাহার কর্ম ও প্রয়াসসকলের 
আকাতঙক্ষত ফল লাভ কাঁরতে যে-সকল পন্থা সর্বাপেক্ষা আঁধক উপযোগ্গী 
সেইগুলিকেই ন্যায়সঙ্গত ও যুক্তিসঙ্গত বাঁলয়া প্রাতপন্ন কারবে। মানবীয় 
বদ্ধ ও সঙ্কজ্পের যত মিথ্যা ও অনাচার তাহার চার ভাগের এক ভাগ এই 
ভাবেই উৎপন্ন হয়। প্রাঁণক অহংয়ের উপর প্রচণ্ড আধিপত্য লইয়া রজোগুণ 
হয় মূর্ত মহাপাপ এবং সাক্ষাৎ বিপথচালক। 

জগতের গাঁত, কর্ম ও কর্মত্যাগের নীতি, কোন্‌ 'জানসাঁট করিতে হইবে, 
কোনটি কাঁরতে হইবে না, আত্মার পক্ষে কোনটি নিরাপদ কোন্ট বিপজ্জনক, 
কোন্‌ 'জানসকে ভয় কারতে হইবে, দূরে রাখতে হইবে, কোন্‌ ঁজানসকে 
সঙ্কলে্পের দ্বারা আলিঙ্গন কাঁরতে হইবে, কোন্‌ জানস মানবাত্মাকে বন্ধন 
করে, কোন্‌ জানস তাহাকে মুক্ত দেয়”এই সবকে সাত্বক বুদ্ধি দেখে 


{ যয়া ধম্মমিধম্মণ্ি কার্যাণ্ডাকার্যমেব চ। 

অযথাবৎ প্রজানাতি বৃদ্ধি সা পার্থ রাজসী ॥ ১৮1৩১ 
* যয়া তু ধম্মকামর্থেন্‌ ধৃত্যা ধারয়তেহজ্জন। 
প্রসশ্গেন ফলাকাশক্ষী ধৃতিঃ সা পার্থ রাজসী ॥ ১৮1৩৪ 


৫১০ গীতা-নবন্ধ 


তাহাদের যথাস্থানে, যথারূপে এবং ষথামান্রায়।1 উচ্চতম আত্মা ও অধ্যাত্ম 
সত্তার দিকে উধর্বমূখী আরোহণে তাহার জাগ্রত সঙ্কজ্পের ধৃতি দ্বারা সে 
এই সব 'জানসই গ্রহণ করে অথবা বর্জন করে তাহার জ্ঞানের পাঁরমাণ 
অনুসারে, ক্রমাবকাশের যে-স্তরে সে উীঠয়াছে তদনূসারে। উধর্বাকাজ্ক্ষণ 
বাঁদ্ধ যখন সাধারণ যৌক্তক বাদ্ধ ও মানস সঙ্কজ্পের উধের্য যে-সত্য 
রাঁহয়াছে তাহাতে নিবদ্ধ হয়, উত্তুঙ্গ শিখর সকলের দিকে উন্মুখ হয়, হীন্দুয় 
ও প্রাণকে দ্‌ঢ়ভাবে সংযত করিতে এবং মানুষের উচ্চতম সত্তা, বিবগত 
ভাগবত সত্তা ও বশ্বাতীত পুরুষের সহিত যোগের দ্বারা যুক্ত হইতে প্রবৃত্ত 
হয় তখন ইহার সমূচ্চ ধৃঁতির দ্বারাই এই সাত্বক বুদ্ধি চরম পাঁরণাত লাভ 
করে।* সাত্বিক গুণের ভিতর দিয়া সেইখানে উপাস্থত হইয়াই মানুষ গুণ- 
সকলের উধের্ব চাঁলয়া যাইতে পারে, মন এবং তাহার সঙ্কল্প ও. বুদ্ধির 
অক্ষমতাসকলের উধের্ব উঠিতে পারে এবং সত্ত্ব নিজেই সেই সত্তার মধ্যে বিলীন 
হইতে পারে যাহা গুণসকলের অতীত এবং এই যন্ত্রস্বর্প প্রকাতির উধ্রে। 
সেখানে জীব জ্যোতির মান্দরে প্রাতাম্ঠিত হয় এবং আত্মার সাঁহত ভগবানের 
সাঁহত আঁবচলিত যোগে আঁধরূঢ় হয়। সেই শিখরে সমৃপাঁস্থত হইয়া আমরা 
আমাদের আধারে দিব্য কর্মের মুক্ত স্বাচ্ছন্দ্যে প্রকৃতিকে পাঁরচাঁলত কারবার 
ভার পরমতমের উপরেই' ছাঁড়য়া দিতে পাঁর : কারণ সেখানে কোন ভ্রান্ত 
বা বিশ্জ্খল ক্রিয়া নাই, আত্মার জ্যোতির্ময় সিদ্ধি ও শীক্তকে আচ্ছন্ন বা 
বিকৃত কারবার মত কোন ভুল বা অক্ষমতা নাই। নিম্নতর স্তরের এই সব 
বিধান, নীতি, ধর্মের আর কোনও প্রভাব আমাদের উপর থাকে না; মুক্ত 
মানবের মধ্যে অনন্ত পুরুষ কর্ম করেন, সেখানে মুক্ত আত্মার আঁবনাশ! সত্য 
ও ধর্ম ব্যতীত আর কোনও ধর্ম নাই, কর্ম নাই, কোন প্রকারেরই বন্ধন নাই। 

সসঞ্গাঁত ও শৃঙ্খলা হইতেছে সাঁত্বক মন ও প্রকৃতির 'বাঁশস্ট গুণ 
অচণ্চল সুখ, স্বচ্ছ ও স্থির সন্তোষ এবং একটা আভ্যন্তরীণ স্বাচ্ছন্দ্য ও 
শ্ান্ত। বস্তুত সুখই হইতেছে একাট মাত্র জানিস যাহা প্রকাশ্যেই হউক 
বা গৌণভাবেই হউক আমাদের মানবায় প্রকৃতির সার্বজনীন লক্ষ্য-সুখ, 
থবা সুখের আভাস অথবা তাহার কোনরূপ নকল, কোন বিলাস, কোন 
ভোগ, মন, সঙ্কল্প, প্রাঁণক বাসনা বা দেহের কোনরূপ তাঁপ্ত। দুঃখ হইতেছে 
এমন অনুভূতি যাহা আমাদের প্রকাতি আঁনচ্ছার সাঁহত, 'বশ্বপ্রকৃতির একটা 
প্রয়োজন, একটা অপরিহার্য ঘটনা 'হসাবে স্বীকার কাঁরয়; লইতে বাধ্য হয়; 


ক ত এ লা দল শশা 


* প্রবৃত্তিণ্ট নিবৃত্তিণ্ট কার্য্যাকার্ষেয ভয়াভয়ে। 
বন্ধং মোক্ষণ্ট যা বোঁত্ত বুদ্ধিঃ সা পাৰ্থ সাত্িকী ॥ ১৮1৩০ 
* ধূত্যা যয়া ধারয়তে মনঃ প্রাণোন্দরয়িয়াঃ। 
যোগেনাব্যাঁভচারণ্যা ধৃতিঃ সা পার্থ সাত্বকী ॥ ১৮।৩৩ 


গুণ, মন ও কর্ম ৫১৯ 


অথবা আমরা যাহা চাই তাহার উপায়স্বর্‌প স্বেচ্ছায় আমরা দুঃখকে বরণ 
করিয়া লই, কিন্তু শুধু দুঃখের জন্যই দুঃখ কেহ চাহে না-যাঁদ না চিত্ত- 
বিকারে তাহা চাওয়া হয় অথবা দুঃখের মধ্যেই যে একটা ভীষণ সুখের 
স্পর্শ আছে বা তাহা হইতে যে সৃতীর শক্তির উদ্ভব হয় তাহার জন্যই 
উৎসাহের আবেগে তাহা চাওয়া হয়। কিন্তু আমাদের প্রকৃতিতে যে-গুণের 
প্রাধান্য হয় তদনূযায়ী আমাদের সুখ ও ভোগাবলাসও 'বাভন্ন প্রকারের হয়। 
এইভাবে তামাঁসক মন তাহার আলস্য ও জড়তায়, নিদ্রা ও তন্দ্রায়, অন্ধতা 
ও প্রমাদে বেশ সন্তুষ্ট থাকতে পারে।* প্রকৃতি তাহাকে তাহার 'নব্পদ্ধতা 
ও অজ্ঞানে, তাহার গুহাগত মননান আলোকে, তাহার জড়তাময় তৃপ্তিতে, তাহার 
ক্ষুদ্র ও নীচ সুখে এবং তাহার ইতর ভোগাঁবলাসে পাঁরতৃপ্ত থাকবার বশেষ 
ক্ষমতা দিয়াছে। এই তৃপ্তির অগ্রে মোহ, পারণামেও মোহ; তথাপি গুহার 
আঁধবাসীকে তাহার মোহসকলেই একটা তামাঁসক সুখ দেওয়া হইয়াছে, 
সে-সৃখ খুব প্রশংসনীয় না হইলেও তাহার পক্ষে যথেম্ট। জড়তা ও 
অজ্ঞানের উপর প্রাতিষ্ঠিত একটা তামাঁসক সুখও আছে। 

রাজাঁসক মানুষের মন অধিকতর উগ্র ও উন্মাদনাময় পাত্র হইতে পান 
করে; হীন্দ্রিয়ের, শরীরের, ইন্দ্রিয়জালে বদ্ধ অথবা প্রচণ্ডভাবে কর্মময় সঙ্কল্প 
ও বৃদ্ধির যে তীব্র, চণ্চল, সাক্রিয় উপভোগ সেইটিকেই সে জীবনের সব আনন্দ 
বলয়া, জীবনের নিগুট অর্থ বালয়া গ্রহণ করে।* এই সখ প্রথম স্পর্শে 
অমৃতোপম, কিন্তু পান্রের তলদেশে থাকে প্রচ্ছন্ন বিষ, এবং পরে, আসে আশা- 
ভঙ্গের তিক্ততা, ভোগর্ান্ত, অবসন্নতা, বিদ্রোহ, বিরাগ, পাপ, যল্তরণা, হান, 
আনত্যতা। আর এইরূপ হইবেই কারণ আমাদের আত্মা যে সব 'জানস 
জীবন হইতে সত্য সত্যই দাঁব করে এই সব ভোগ তাহাদের বাহ্য রূপে সেই 
জিনিস নহে; রূপের আনত্যতার পশ্চাতে ও উধের্ব একটা জানস আছে 
যাহা স্থায়ী, তাঁপ্তকর, আপনাতেই আপাঁন পূর্ণ। অতএব সাঁত্বক প্রকৃতি 
যাহা চায় তাহা হইতেছে উধর্বতন মানস ও আত্মার পারতাঁপ্ত এবং যখন 
সৈ তাহার এই সুবৃহৎ কাম্যাট লাভ করে তখন আইসে আত্মার এক স্বচ্ছ 
শুদ্ধ সুখ, এক পূর্ণতার অবস্থা, এক স্থায়ী স্বাচ্ছন্দ্য ও শান্তি।1 এই 
সুখ কোন বাহ্যক জিনিসের উপর নির্ভর করে না, আমাদের মধ্যে যাহা 


* যদগ্রে চান্বন্ধে চ সুখং মোহনমাত্মনঃ। 
প্রমাদোথং তত্তামসমূদাহৃতম্‌॥ ১৮1৩৯ 
* বিষয়োন্দ্রিয়সংযোগাদ-যত্তদগ্রেহমতোপমম্‌। 
পরিণামে বিষামব তৎ সুখং রাজসং স্মৃতমৃ ॥ ১৮1৩৮ 
1 অভ্যাসাদ্‌ রমতে যত্র দঃখান্তণ্ট িগচ্ছতি। 
যত্তদগ্নে বিষমব পারণামেহমৃতোপমম্‌। 
তৎ সুখং সাত্ববিকং প্রোন্তমাত্মবাদ্ধিপ্রসাদজম্‌ ৷৷ ১৮1৩৬, ৩৭ 


৫১২ শাঁতা-নিবন্ধ 


কিছু উৎকৃষ্টতম আছে, নিগৃঢ়তম আছে, তাহারই স্ফুরণের উপর 'নভ'র 
করে। কিন্তু প্রথম হইতেই ইহা আমাদের স্বাভাবক আঁধকার নহে, ইহাকে 
জয় কাঁরতে হয় আত্মসংযমের দ্বারা, আত্মার প্রয়াসের দ্বারা, সমূচ্চ ও কঠোর 
অভ্যাসের দ্বারা । ইহার অর্থ প্রথমে অভ্যস্ত ভোগ অনেক হারানো, অনেক 
দুঃখ ও দ্বন্দ, আমাদের প্রকৃতির মন্থন হইতে, শীক্তসকলের বেদনাপূর্ণ সংঘর্ষ 
হইতে সম্দা্থত হলাহল, আধারের 'বাভন্ন অংশের দ.ষ্প্রবৃত্তির জন্য অথবা 
প্রাণক প্রবৃত্তসকলের আপন পথেই চাঁলবার 'জদের জন্য অনেক বিদ্রোহ ও 
বাধা, কিন্তু পাঁরণামে এই 'তক্ততার স্থলে উাঁথত হয় অমৃত, আর আমরা 
যেমন উধর্যতন অধ্যাত্ম প্রকৃতির মধ্যে উঠ্িতে থাঁক তেমানই হয় সকল দুঃখের 
অন্ত, সকল শোক ও বেদনার সহজ অবসান। এইটিই হইতেছে সেই সর্বোত্তম 
সুখ যাহা সাত্বক সাধনার চরম সীমায় আমাদের মধ্যে নামিয়া আইসে। 
সাত্বিক প্রকৃতির আত্ম-অতিক্রমণ তখনই হয় যখন মহান হইলেও নিম্নতর 
যে সাত্ক সুখ, আমরা তাহার উধের্ব যাই, মানাসক জ্ঞান ও পণ্য ও শান্তিতে 
যে-সুখ তাহার উধের্ব যাই, আত্মার চিরন্তন শান্তি ও ভাগবত এঁক্যের অধ্যাত্ম 
পরমানন্দে প্রতিষ্ঠিত হই। সেই অধ্যাত্ম সুখ তখন আর শুধুই সাত্বক 
সুখ নহে, তাহা পূর্ণতম আনন্দ। প্রচ্ছন্ন আনন্দ হইতেই সর্বভূত উৎপন্ন 
হয়, সেই আনন্দের দ্বারাই সকলে জীবিত থাকে এবং অধ্যাত্ম 1সাঁদ্ধর দ্বারা 
সকলেই সেই আনন্দের মধ্যে উঠিতে পারে। কেবল তখনই তাহা আঁধকার 
করা যায় যখন মুক্ত পুরুষ অহং ও ইহার কামনাসমূহ হইতে মুক্ত হইয়া 
অবশেষে তাঁহার উধ্বতম আত্মার সহিত এঁক্যে, সর্বভূতের সাহত এঁক্যে এবং 
ভগবানের সাঁহত এঁক্যে অধ্যাত্ম সত্তার পূর্ণতম আনন্দের মধ্যে বাস করেন। 


[বিংশ অধ্যায় 


স্বভাব ও স্বধর্ম 


অতএব ব্রিগ্রণাত্মকা নিম্নতন প্রকীতির মধ্য হইতে গুণন্রয়ের অতাঁত 
পরম "দিব্য প্রকীতিতে আত্মার যে মাক্তপ্রদ ?বকাশ তাহাই হইতেছে আমাদের 
অধ্যাত্ম সিদ্ধি ও মুক্তিতে উপনীত হইবার শ্রেষ্ঠ পল্থা। ইহাও উৎকৃষ্টভাবে 
সংসাঁধত হইতে পারে যাঁদ ইতিপূর্বে উচ্চতম সাক গুণের প্রাধান্যের এমন 
বিকাশ হয় যাহা দ্বারা সত্বও আতিক্রান্ত হয়, নিজের অপূর্ণতাসকলের উধ্র্ে 
চাঁলয়া যায় এবং গ'ণন্রয়ের দ্বন্দের অতীত এক উধর্বতম ম্যাক্ত, পরমতম 
জ্যোতি, আত্মার শান্ত শাঁক্তর মধ্যে নিজেকে হারাইয়া ফেলে। মুক্ত বৃদ্ধিতে 
আমরা আমাদের আভ্যন্তরীণ সম্ভাবনাসকল সম্বন্ধে যে উচ্চতম মানীসক ধারণা 
কাঁরতে পার তদনুযায়ী এক উচ্চতম সাঁত্বিক শ্রদ্ধা ও লক্ষ্য আমাদের সত্তাকে 
নূতন ভাবে গঠন কারয়া দেয় এবং সেই শ্রদ্ধাই উক্ত পাঁরবর্তনের দ্বারা 
আমাদের নিজ সত্য সত্তা সম্বন্ধে দৃষ্টিতে, অধ্যাত্ম আত্মজ্ঞানে পাঁরণত হয়। 
ধর্মের আদর্শ ও নীতি, আমাদের প্রাকৃত জীবনের যথাযথ: 'বাঁধর অন্দসরণ 
এক মুক্ত সুদ স্ব-প্রতিষ্ঠ সাঁদ্ধতে রূপান্তাঁরত হয়, সেখানে সকল নাতির 
আবশ্যকতাকে আতিন্রম করা হয় এবং অমৃত আত্মার স্বতঃস্ফূর্ত ধর্ম দেহ 
প্রাণ মনের নিম্নতন নশীতির স্থান গ্রহণ করে। সাত্বিক মন ও সংকল্প সেই 
এক্যাত্বক জীবনের জ্ঞান ও তপঃ শাক্ততে পাঁরবার্তত হইবে যেখানে সমগ্র 
প্রকৃতি তাহার ছদ্মবেশ পাঁরহার করে এবং তাহার অন্তরাস্থিত ভগবানের মুক্ত 
আত্ম-আভব্যক্তিতে পারণত হয়। সাত্বক কর্মী তাহার উৎসের সহিত 'মাঁলত, 
পুরুষোত্তমের সাহত যুক্ত জাবাত্মা হইয়া উঠে, সে নিজে আর কর্মটর কর্তা 
থাকে না, পরন্তু িশ্বাতীত ও বিশ্বময় পুরুষের কর্মের অধ্যাত্ম যন্ত্রস্বর্প 
হয়। তাহার রূপান্তরিত ও জ্ঞানালোকিত প্রাকৃত সত্তা এক বিশ্বগত ও 
নির্বযাক্তক কর্মের নামত্তস্বরূপ ব্য যোদ্ধার ধনু স্বরূপ ব্যবহৃত হইবার 
জন্য বার্তয়া থাকে। যাহা ছল সাত্বিক কর্ম তাহাই হয় সিদ্ধ প্রকৃতির মুক্ত 
ক্রিয়া, সেখানে আর ব্যক্তিগত কোন খণ্ডতা থাঁকতে পায় না, এই গুণ বা 
এ গুণতে কোনরূপ আসীঁক্ত থাকে না, থাকে শুধু এক পরমতম অধ্যাত্ম 
আত্মরূপায়ণ। ভগবৎ-সন্ধানী ও অধ্যাত্ম জ্ঞানের দ্বারা একমান্র দিব্য কর্মী 
ভগবানে সমাপত কর্মসকলের ইহাই হয় চরম পাঁরণাত। 

এখনও একটি আন্ষাঁঙ্গক প্রশ্ন আছে, প্রাচীন ভারতীয় সংস্কৃতিতে 


৫১৪ গীতাশনবন্ধ 


সৌটর খুবই গুরুত্ব ছল, আর সেই প্রাচীন মতের কথা ছাঁড়য়া দিলেও 
তাহার সাধারণ প্রয়োজনীয়তাও খুব বেশী, গীতা ইতিপূর্বে প্রসঙ্গক্রমে এই 
বিষয়ে দুই এক কথা বাঁলয়াছে, এখন তাহা যথাস্থানে উত্থাপিত হইতেছে। 
সাধারণ স্তরে সকল কর্মই গ্‌ণন্রয়ের দ্বারা নিধ্ণারত হয়; যে-কর্মীট করিতে 
হইবে, কর্তব্যম্‌ কর্ম্ম, তাহার তিনটি রূপ দান, তপঃ ও যজ্ঞ, এবং ইহাদের 
প্রত্যেকটি কিংবা সবগ্ুলিই যে-কোন একটি গুণের প্রকৃত অনুযায়ী হইতে 
পারে। অতএব এইগ্ীলকে তাহাদের সামর্থয অনুযায়ী উচ্চতম সাঁত্ুক স্তরে 
তাঁলয়ই আমাদিগকে অগ্রসর হইতে হইবে এবং তাহার পর আরও অগ্রসর 
হইয়া এমন এক প্রসারতায় উপনীত হইতে হইবে যেখানে সকল কর্মই হইবে 
অবাধ আত্মদান, দিব্য তপের শীক্ত, অধ্যাত্ম জীবনের নিত্য যজ্ঞ। 'কন্তু ইহা 
হইতেছে একাঁট সাধারণ নিয়ম, আর এই সকল আলোচনা দ্বারা কেবল 
সাধারণ তত্বগ্লিই বিবৃত হইয়াছে, সেগুলি 'নীর্বশেষে সকল কর্ম এবং সকল 
মনুষ্যের পক্ষেই প্রযোজ্য। সকলেই কালক্রমে অধ্যাক্মবকাশের দ্বারা এই দডড় 
সংযম, এই উদার সিদ্ধি, এই উচ্চতম অধ্যাত্ম অবস্থায় উপনীত হইতে পারে। 
শকন্তু যাঁদও মন ও কর্মের সাধারণ বাধ সকল মনুষ্যের পক্ষে সমান তথাঁপ 
আমরা দোৌখতে পাই যে, সর্বদা বৈচিন্যেরও একটা নীতি রাহয়াছে, এবং 
প্রত্যেক ব্যাক্ত যে কেবল মানবীয় আত্মা, মন, সঙ্কল্প, প্রাণের সাধারণ 
নীতিগূলি অনুসরণ কাঁরয়া কর্ম করে তাহাই নহে, পরন্তু নিজের 'ঁবাশষ্ট 
প্রক'তরও অনুসরণ করে; প্রত্যেক মনুষ্য তাহার নিজের পারিস্থাত, সামর্থ), 
বোঁশিষ্ট্য, চরিত্র, শাক্ত অনুসারে 'বাভন্ন প্রকার কর্ম সম্পাদন করে অথবা 'বাভন্ন 
ধারার অনুসরণ করিয়া চলে। এই যে বৈচিত্র্য, প্রকৃতির এই ব্যান্টিগত নীতি, 
ইহাকে অধ্যাত্ম সাধনায় কোন্‌ স্থান দিতে হইবে? 

এই জিনিসটার উপর গঈতা কতকটা জোর দিয়াছে, এমনাঁক প্রারম্ভে যে 
ইহার খুবই প্রয়োজনীয়তা রাঁহয়াছে তাহা বিশেষভাবে দেখাইয়া 'দয়াছে। 
প্রথমেই গীতা অর্জনের স্বধর্মের কথা, ক্ষত্রিয় হিসাবে তাহার প্রক্কাীত, নীতি 
ও কর্মের কথা বাঁলয়াছে; বিশেষ জোরের সাঁহতই বিধান 'দয়াছে যে, যাহার 
যাহা নিজস্ব প্রকৃতি, নীতি, কর্ম, তাহা পালন ও অনুসরণ করা কর্তব্য. ইহা 
দোষয্যস্ত হইলেও সম্যকভাবে অনুষ্ঠিত পরধর্ম অপেক্ষা শ্রেয় * ; পরের ধর্ম 
অনুসরণ করিয়া বিজয় লাভ করা অপেক্ষা নিজের ধর্মে মৃত্যুও শ্রেয়। পরের 
ধর্ম অনুসরণ করা আত্মার পক্ষে বিপজ্জনক, অর্থাৎ তাহার 'ববর্তনের 
স্বাভাঁবক ধারার বিরোধী, সেটি হয় যন্ত্বং আরোপিত অতএব বাঁহর হইতে 


* শ্ৰেয়ান্‌ স্বধম্মো বিগুণঃ পরধর্মাৎ স্বনুষ্ঠিতাং। 
স্বধৰ্ম্মে নধনং শ্রেয়ঃ পরধন্মো ভয়াবহঃ ॥ ৩1৩৫ 


স্বভাব ও স্ব্ধর্ম ৫১৫ 


আরোপিত, কৃত্রম, এবং আত্মার প্রকৃত মহত্ব সেই দিকে ভ্রুম্বর্ধনের পক্ষে 
বিনাষ্টকর। সত্তার ভিতর হইতে যাহা আইসে তাহাই যথাযথ ও স্বাস্থকর 
জিনিস, তাহাই অকৃত্ৰিম কর্মধারা, বাহির হইতে ইহার উপর যাহা জোর করিয়া 
আরোপ করা হয় অথবা প্রাণের তাড়না বা মনের ভ্রান্তির দ্বারা চাপাইয়া দেওয়া 
হয় সেইটি নহে। প্রাচীন ভারতীয় সামাঁজক সংস্কৃতির চাতুর্বণেযর কর্মে এই 
স্বধর্মের বাহ্যিক মোটামুটি চার বিভাগ করা হইয়াছে। গীতা বাঁলয়াছে, 
সেই প্রথা একটি ভগবৎ বিধানের অনুযায়ী, ময়া সংষ্টং গুণকম্মণীবভাগশঃ, 
“গুণ ও কর্মের বিভাগ অনুসারে আমার দ্বারা সৃষ্ট হইয়াছে, গব*ব-বধাতা 
কর্তৃক প্রথম হইতেই সৃষ্ট হইয়াছে। অন্য কথায়, সাক্রুয় প্রকৃতির চারাঁট 
সুস্পষ্ট শ্রেণী আছে, অথবা প্রকাতি-আঁধাঁন্ঠত পুরুষের চারটি মূল রূপ বা 
স্বভাব আছে, আর প্রত্যেক মানুষের উপযোগী কর্ম হইতেছে তাহার প্রকৃতির 
বাঁশষ্ট রূপের অনূযায়ী। এইটিই এখন আরও পুজ্ষানপুজ্ষভাবে ব্যাখ্যা 
করা হইতেছে । গতা বাঁলতেছে, ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য ও শদ্রগণের নিজ-নিজ 
আভ্যন্তরীণ প্রকাতি, আধ্যাত্মিক ভাব, মূলস্বরুপ (স্বভাব) হইতে জাত গুণান- 
সারে তাহাদের কর্মসকল ভিন্নভন্ন হইয়া থাকে।* শম, দম, তপস্যা, শুচিতা, 
ক্ষমা, সরলতা, জ্ঞান, বিজ্ঞান, আ'স্তক্য-এই সকল ব্রাহ্মণের কর্ম তাঁহার 
স্বভাব হইতে জাত। শৌর্য, তেজ, দূঢ় সংকল্প, দক্ষতা, যুদ্ধে অপরাঙ্মুখতা, 
দান, এবং ঈশবরভাব (শাসনকর্তা ও নেতার ভাব), এই সকল ক্ষান্রয়ের স্বাভা- 
দিক কর্ম। কীষকর্ম, গোপালন, বাণজ্য ও শিল্পকর্ম, এই সকল বৈশ্যের 
গ্বাভাঁবক কর্ম।* সকল প্রকার পাঁরচর্যাত্মক কর্ম শুদ্রের স্বাভাঁবক কর্মের 
অন্তভূক্ত। তাহার পর গীতা বাঁলতেছে, 1 যে-ব্যাক্ত জীবনে আপন স্বভাবা- 
নূত্ূপ কর্ম করে সে অধ্যাত্ম সংসাদ্ধ লাভ করে; অবশ্য এ সিদ্ধিলাভ কেবল 
কর্মটর দ্বারাই হয় না পরন্তু যাঁদ সে যথাযথ জ্ঞান ও যথাযথ প্ররোচনা লইয়া ' 
এ কর্ম করে, বিশ্বসৃষ্টির মূলে যে-ভগবান রাহয়াছেন তাঁহার অর্চনারূপে যাঁদ 


পপ পপ পপ পপ পপ পাপ পাশাপাশি 


* ব্রাহ্মণক্ষত্রিয়বিশাং শদ্রোণাণ্ পরন্তপ। 
কৰ্ম্মাণি প্রাবিভন্তানি স্বভাবপ্রভবৈগরণেঃ ॥ ১৮1৪১ 
শমো দমস্তপঃ শৌচং ক্ষান্তিরাজ্জবমেব চ। 
জ্ঞানং বিজ্ঞানমাস্তিক্যং বক্ষকর্ম্ম স্বভাবজম্‌ ॥ ১৮1৪২ 
শোঁ্য্যং তেজো ধৃতির্দাক্ষ্যং যুদ্ধে চাপ্যপলায়নমূ। 
দানমী*্বরভাবশ্চ ক্ষারুং কর্ম্ম স্বভাবজমূ ৷ ১৮1৪৩ 
* কাঁষগৌরক্ষাবাণিজ্যং বৈশ্যকম্্ম স্বভাবজম্‌। 
পাঁরচর্য্যাত্মকং কর্ম্ম শ্রস্যাঁপ স্বভাবজম্‌ ৷ ১৮1৪৪ 
+স্বে স্বে কম্মশ্যিভিরতঃ সংসাদ্ধিং লভতে নরঃ। 
স্বকম্্মনরতঃ সিদ্ধিং যথা বিন্দাতি তচ্ছণু & 
যতঃ প্রবৃত্তি্ভিতানাং যেন সব্বীমদং ততম্‌। 
স্বকম্মণা তমভ্চ্চা 'সাদ্ধং [বন্দতি মানব ॥ ১৮1৪৪-৪৬ 


৫১৬ গীতা-নবন্ধ 


সে এঁ কর্ম কাঁরতে পারে, যে 'বশ্বেশ্বর হইতে জীবগণের সকল কর্মপ্রচেস্টা 
উৎপন্ন হয় তাঁহাকেই যদ এঁকান্তিকভাবে এ কর্ম নিবেদন কাঁরতে পারে, কেবল 
তাহা হইলেই সে সিদ্ধিলাভ করে। যে প্রচেষ্টা, যে ক্রিয়া ও কর্মই হউক না 
কেন, সবই এইরূপ কর্মার্পণের দ্বারা উৎসর্গীকৃত করা যায়, তাহার দ্বারা 
সমস্ত জীবন আমাদের ভিতরে ও বাঁহরে যে-ভগবান রাঁহয়াছেন তাঁহার উদ্দেশে 
আস্মীনবেদনে পাঁরণত হইতে পারে এবং তাহাই অধ্যাত্মাসদ্ধলাভের উপায়ে 
পাঁরণত হয়। কিল্তু যে-কর্ম কোন ব্যাক্তর নিজ স্বভাবের অনুযায়ী নহে, 
যাঁদও তাহা উত্তমরূপে অনুষ্ঠিত হয়, কোন বাহ্যক ও কীন্রম নীতি অনুসারে 
{বিচার কাঁরলে যাঁদও তাহা উৎংকৃষ্টতর বাঁলয়া প্রতীত হয় অথবা জীবনে 
আঁধকতর সাফল্য আনিয়া দেয়, তাহা হইলেও তাহা আভ্যন্তরীণ বিকাশের 
পক্ষে নিকৃষ্টতর $ ঠিক এই কারণেই যে তাহার প্ররোচনা বাহ্যক, তাহার প্রেরণা 
যন্্বং। নিজের স্বভাব অনুযায়ী কর্মই শ্রেয়, যাঁদও অন্য কোন দক দয়া 
দেখলে সেইটি দোষযুক্ত বালয়া মনে হইতে পারে। মানূষ যখন সত্য অভি- 
সান্ধ লইয়া এবং নিজের প্রকাতির ধর্ম অনুসরণ কাঁরয়া কর্ম করে তখন সে 
কোনরূপ পাপ বা মালিন্যের ভাগী হয় না। গুণন্রয়ের ক্ষেত্রে সকল ক্রিয়াই 
ব্লুটযুক্ত, সকল মানবীয় কর্মই দোষ, চ্যুতি ও অপূর্ণতার অধীন; কিন্তু সে- 
জন্য আমাদের নিজ-নিজ কর্ম এবং স্বাভাবক কর্তব্য পরিত্যাগ করা উচিত 
হয় না।* কর্ম হওয়া চাই স্দীনয়ল্লিত, নিয়তং কৰ্ম্ম, কিন্তু তাহা হওয়া চাই 
মানুষের স্বরূপত নিজস্ব, ভিতর হইতেই 'ববার্তত, তাহার সত্তার সত্যের 
সাহত সুসমঞ্জস, স্বভাবের দ্বারা নিয়ান্মিত, স্বভাবাঁনয়তং কৰ্ম্ম । 

গণতার সঠিক তাংপর্যযট এখানে কি? ইহার যে বাহ্যক অর্থ সেই- 
কেই প্রথমে ধরা যাউক, গীতা যে নীতি বিবৃত কাঁরয়াছে ভারতীয় জাতি 
ও সেই যুগের ধ্যানধারণার দ্বারা ইহা কিরূপ অন্যরাঞ্জত হইয়াছিল, প্রাচীন 
সংস্কৃতিতে ইহার কি অর্থ ছিল প্রথমে সেইটিই বিবেচনা করা যাউক! এই 
শ্লোকগদীল এবং এই বিষয়ে গীতা পূর্বে যাহা বালয়াছে, জাতিভেদ সম্বন্ধে 
বর্তমান বাকৃ্বিতণ্ডায় তাহা প্রমাণস্বরূপ উদ্ধৃত হইতেছে, কেহ-কেহ ইহার 
ব্যাখ্যা করিয়া প্রচালত প্রথার সমর্থন কাঁরতেছে আবার কেহ-কেহ জাঁতিভেদের 
বংশান ক্রামকতা অপ্রমাণ কাঁরতেই ইহার সাহায্য লইতেছে। বন্তুত গীতার 
শ্লোকগ্যীল প্রচলিত জাতিভেদ সম্বন্ধে প্রযোজ্য নহে, কারণ ইহা প্রাচীন সামা- 
‘জক চাতুর্বণ্যের আদর্শ আর্য সমাজের চাঁরাট স্মানার্দন্ট শ্রেণী বিভাগ হইতে 
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{ শ্ৰেয়ান্‌ স্বধৰ্ম্মে বিগুণঃ পরধর্ম্মাৎ স্বনুূষ্ঠিতাৎ। 
স্বভাবনিয়তং কৰ্ম্ম কুক্ব্নাস্নোতি ণিল্বিষম ৷ ১৮1৪৭ 
* সহজং কর্ম কৌন্তেয় সদোষমাঁপ ন ত্যজেৎ। 
সব্বারম্ভা হি দোষেণ ধুমেনাগ্নারবাবৃতাঃ॥ ১৮1৪৮ 


স্বভাব ও স্বধর্ম - 6১৯৭ 


সম্পূর্ণ বাভিন্ন জিনিস এবং গীতার বর্ণনার সাঁহত ইহার কোন মলই নাই। 
কাঁষ, গোরক্ষা এবং সকল প্রকার বাঁণজ্যকে এখানে বৈশ্যের কর্ম বলা হইয়াছে; 
কিন্তু পরবতশী জাঁতিভেদ প্রথায় যাহারা কৃষ এবং গোরক্ষায় ব্যাপৃত, শিল্পী, 
ক্ষুদ্র কারিগর এবং অন্যান্য অনেকেই বস্তুত শূদ্রশ্রেণীভুক্ত হইয়াছে, কোথাও বা 
তাহারা সমাজের গণ্ডীর বাঁহরে পঞ্চম শ্রেণীতেই পাঁড়য়াছে; আর কয়েকাঁট 
ক্ষেত্ৰ ব্যতীত কেবল বণিক শ্রেণীই বৈশ্য বাঁলয়া পাঁরগাঁণত হইয়াছে, তাহাও 
সর্বত্র নহে। কৃষি, রাজকার্য, চাকুরী, এই সব বৃত্তি ব্রাহ্মণ হইতে শূদ্রু পর্যন্ত 
সকল শ্রেণীর লোকই অবলম্বন করিতেছে । এইভাবে অর্থনীতিক কর্মীবভাগ 
এমন গোলমাল হইয়া গিয়াছে যে তাহার আর সংশোধনের কোন সম্ভাবনাই 
মাই; আর গুণানুসারে কর্মের নীতির স্থান ত জাতভেদ প্রথায় আরও কম! 
এখানে আছে শুধু আচারের দৃঢ় বন্ধন, ব্যান্টগত প্রকৃতির প্রয়োজনের কোন 
হসাবই লওয়া হয় না। আর জাতিভেদ প্রথার সমর্থকগণ ধর্মের দিক হইতে 
যে তর্ক উত্থাপন করেন তাহা বিবেচনা কারলেও আমরা নিশ্চয়ই গীতার কথা- 
গযীলর উপর এমন অদ্ভূত অর্থ আরোপ কাঁরতে পারি না যে, মানুষ তাহার 
ব্যক্তিগত প্রবৃত্তি ও সামর্থ্যের কোন হিসাব না লইয়াই তাহার পিতামাতার বা 
নিকট বা দূর পূর্বপুরুষগণের বৃত্ত অনুসরণ কাঁরবে, গোয়ালার ছেলে 
গোয়ালা হইবে, ডাক্তারের ছেলে ডাক্তার হইবে, মুচির বংশধরগণ আবহমান 
কাল পর্যন্ত বরাবর জুতাই তৈয়ার কাঁরবে- এইটিই হইতেছে তাহার স্বধর্ম; 
আর নিজের ব্যক্তিগত প্রেরণা বা গুণাগুণের হিসাব না লইয়া এইরূপ নির্বোধ 
ও গতানুগ্গীতকভাবে পরধর্মের পুনরাবৃত্তি কারলে আপনা হইতেই সে 
শবকাশের পথে অগ্রসর হইবে এবং অধ্যাত্ম মক্তলাভ কাঁরবে--গীতার শিক্ষার 
এরুপ ব্যাখ্যা করা ত আরও অসমাচীন। প্রাচীন চাতুর্ব্ণয প্রথা আদর্শ বিশুদ্ধ 
অবস্থায় যেমনাঁট ছিল অথবা {ছল বাঁলয়া ধাঁরয়া লওয়া হয় (কেহ-কেহ বাঁলয়া 
থাকেন যে, ইহা কখনই একটা আদর্শ ভিন্ন আর ছুই ছিল না অথবা ইহা 
‘ছল একটা সাধারণ নিয়ম, বাস্তবজীবনে লোকে অজ্পাঁধক শোঁথল্যের সহিতই 
ইহার অনুসরণ কাঁরত) সেইটিই হইতেছে এখানে গীতার কথাগ্ালর প্রকৃত 
লক্ষ্য এবং কেবল সেই প্রথার সম্বন্ধেই গীতার কথাগুলি বিবেচনা কাঁরতে 
হইবে। আবার এখানেও বাহ্যক অর্থট যে ঠিক কি ছিল তাহা নির্ণয় করা 
খুবই কাঠন। 

প্রাচীন চাতুর্বর্ণ্য প্রথার তিনাট দিক ছিল, সামাঁজক ও অর্থনোৌতিক, 
সংস্কৃতিগত এবং আধ্যাত্ষক। অর্থনীতির দিক দিয়া ইহা সমষ্ট জীবনে 
সামাজিক মানুষের চার প্রকার কর্ম ঠিক কারয়াছিল, ধর্মসম্বন্ধীয় ও বাদ্ধ- 
িবষয়ক, রাজনৈতিক, অর্থনৌতিক এবং পারচর্যাত্মক কর্ম। অতএব কর্ম 
চার প্রকারের, পৌরাহত্য, সাহিত্য, শিক্ষা ও জ্ঞানচর্চার কর্ম রাজ্যশাসন, 


&১৮ গীতা-নবন্ধ 


রাজনীতি, রাম্ট্রপারচালন ও যুদ্ধের কর্ম, উৎপাদন, অর্থেপাজন এবং 
বাণিজ্যের কর্ম, মজুর ও পরিচারকের কর্ম। চারটি সূনা্দ্ট শ্রেণীর মধ্ে 
এই চারি প্রকার কর্ম বিভাগ কাঁরয়া দেওয়ার উপর সমগ্র সমাজ-ব্যবস্থা 
স্মপ্রাতিষ্ঠত কারবার চেষ্টা হইয়াছিল। এই প্রথা শুধু যে ভারতেরই বৈশিষ্ট্য 
ছিল তাহা নহে সামাজিক ক্রমাবিবর্তনের একটা বিশেষ অবস্থায় কিছু বৈষম্যের 
সহিত এই প্রথা অন্যান্য প্রাচীন ও মধ্যযুগীয় সমাজেরও প্রধান লক্ষণ ছিল! 
এখনও সাধারণত সকল সমাজের জীবনেই এই চাঁর প্রকার কর্ম অন্তার্নীহত 
রাহয়াছে; কিন্তু সুস্পষ্ট শ্রেণীবিভাগ আর কোথাও নাই। প্রাচীন প্রথাট 
সর্বত্রই ভা্গয়া পাঁড়য়াছল এবং তাহার পাঁরবর্তে আঁসয়াছিল একটা আঁধক- 
তর শিথিল ব্যবস্থা, অথবা যেমন ভারতে হইয়াছে একটা বিশঙ্খল ও জটিল 
সামাজিক আড়ম্টতা ও অর্থনৈতিক অচলতার উদ্ভব এবং তাহা শেষ 
পর্যন্ত জাতিভেদের বিষম গোলমালে পর্যবসিত হইয়াছে। এই অর্থনৌতক 
কর্মীবভাগের সঙ্গে-সঙ্গে ছিল একটা কৃষ্টিগত আদর্শ, তাহা প্রত্যেক শ্রেণীর 
জন্য তাহার ধর্মীবষয়ক আচার, তাহার মর্যাদার ধারা, নৌতিক 'বাধাবধান, উপ- 
যোগী শিক্ষা ও অন্দশীলন, বিশিষ্ট চরিত্র, বংশগত আদর্শ ও সাধনা 'নাদর্ট 
করিয়া দিয়াছল। বাস্তবজীবনের সত্য সকল সময়েই যে পরিকল্পনার 
অন্রূপ ছিল তাহা নহে মোনাঁসক আদর্শ এবং প্রাণ ও দেহের ক্ষেত্রে ব্যবহার, 
এই দুয়ের মধ্যে সকল সময়েই কতকটা ব্যবধান থাকে), কিন্তু যতদূর সম্ভব 
আদর্শের সাঁহত সামঞ্জস্য রক্ষা কারবার একটা অবিশ্রান্ত ও অদম্য প্রয়াস 
চিয়াছিল। এই প্রয়াসের, এবং অতীতে সামাজিক মানুষের শিক্ষা ও সাধনায় 
ইহা যে কৃষ্টিগত আদর্শ ও পাঁরবেন্টন সৃষ্টি কারয়াছল তাহার গুরুত্ব খুবই 
বেশী ছিল; কিন্তু অতীতের সমাজ-ববর্তনের ইতিহাসে ইহার যে মূল্য 
আছে তাহা ছাড়া আঁজকার দনে ইহার আর কোন সার্থকতাই নাই। শেষত, 
যেখানেই এই প্রথা প্রচলিত ছিল সেখানেই ইহা ধর্মভাবের দ্বারা অল্পাধিক 
সমর্থিত হইয়াছিল (প্রাচ্য/দেশে অধিক, ইউরোপে খুবই অল্প) এবং ভারতে 
ইহাকে এক গভীরতর আধ্যাত্মক উপযোগিতা ও অর্থ দেওয়া হইয়াছিল। এই 
আধ্যাত্মিক অর্থাটই হইতেছে গীতার শিক্ষার যথার্থ মর্ম কথা। 
গীতা যখন রচিত হয় তখনই এই প্রথা প্রচালত ছিল এবং ইহার 
আদর্শীট ভারতীয় মনকে আধকার করিয়া ছিল; গঁতা এই আদর্শ এবং ইহার 
আধ্যাত্মিক ভিত্তি দুইটিই স্বীকার কাঁরয়া লইয়াছে। শ্রীকৃষ্ণ বললেন, “গুণ 
ও কমের বিভাগ অনুসারে চার বর্ণ আমার দ্বারাই সৃষ্ট হইয়াছে” (৪1১৩)। 
কেবল এই উীক্তাটর উপর 'নর্ভ'র কাঁরয়াই বালিতে পারা যায় না যে, গীতা এই 
প্রথাটিকে শাশ্বত ও সার্বজনীন সামাজিক ব্যবস্থা বালয়া স্বীকার কারয়া 
লইয়াছে। অন্যান্য প্রাচীন প্রামাণিক গ্রন্থ এইরূপ স্বীকার করে নাই; বরং 
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তাহারা স্পষ্টই বলিয়াছে যে, আদিতে ইহা ছিল না এবং যুগাববর্তনে পরবর্তী 
কালেও ইহা থাকিবে না। তথাপি এই উীক্তটি হইতে এমন বুঝা যাইতে পারে 
যে সামাজিক মানুষের যে চতুর্কিধ কর্মীবভাগ ইহা সাধারণত প্রত্যেক সমাজেরই 
মানসিক ও অর্থনৌতিক প্রয়োজনের অন্তীর্নীহত, অতএব যে বিশবপুরূষ 
সমণ্টিগত ও ব্যাষ্টগত মানবজীবনে নিজেকে আঁভব্যক্ত কারতেছেন এইটি 
তাঁহারই একট দিব্য বিধান। বস্তুত গীতার এই পদটি হইতেছে সাধারণ 
বুদ্ধির ভাষায় বেদের পুরুষসৃক্তের বিখ্যাত রূপকাঁটরই * ববাতি। কিন্তু 
তাহা হইলে এই সকল কর্মীবভাগের স্বাভাঁবক 'ভাত্ত এবং ব্যবহাঁরক রূপ 
কি হইবে? প্রাচীনকালে বংশানক্রামক নীতাঁটই কার্যত 'ভাত্ত হইয়া পাঁড়য়া- 
{ছল। প্রথম-প্রথম মানুষের সামাজিক কর্ম ও পদমর্যাদা যে পারপাশ্্বক 
অবস্থা, সুযোগ, জন্ম ও সামর্থ্যের দ্বারাই নির্ধারিত হইত সে-ীবষয়ে সন্দেহ 
নাই; এখনও মুক্ততর এবং অপেক্ষাকৃত শিখিলবদ্ধ সমাজে এইরূপই হইয়া 
থাকে; কিন্তু সামাঁজক স্তরাবিভাগ যেমন বেশী-বেশ? বাঁধাধরা হইয়া পাঁড়ল, 
মান্ষের পদমর্ধাদাও কার্যত জন্মের দ্বারাই প্রধানত কিংবা কেবল তাহারই 
দ্বারা নিধধারত হইল, এবং পরবর্তী জাতিভেদ প্রথায় জন্মই পদমর্যাদার 
একমাত্র বিধি হইয়া দাঁড়াইল। ব্রাহ্মণের ছেলে পদমর্যাদায় সকল সময়েই 
ব্রাহ্মণ, যাঁদও ব্রাহ্মণোচিত গুণ ও চাঁরত্রের কিছুই তাহার মধ্যে না থাকে, ব্াদ্ধি- 
গত শিক্ষা বা অধ্যাত্ম আভজ্ঞতা বা ধর্মসম্বন্ধীয় যোগ্যতা বা জ্ঞান না থাকে, 
তাহার আপন শ্রেণীর যথার্থ কর্মের সাঁহত কোন সম্বন্ধই না থাকে, তাহার 
কর্মে বা তাহার প্রকৃতিতে ব্রাহ্মণত্বের কিছুই না থাকে। 

এইরূপ পাঁরণাঁতি অবশ্যম্ভাবী ছিল, কারণ কেবল বাহ্যক লক্ষণগুলিই 
সহজে এবং স্মীবধামত নির্ণয় করা সম্ভব এবং ক্রমশ বেশী-বেশী যন্ত্রভাবাপন্ন 
জাঁটল ও গতানমগাঁতক সমাজব্যবস্থায় জন্মই ছল সর্বাপেক্ষা সহজ ও সাবিধা- 
জনক লক্ষণ। কল্পিত বংশানূক্রামক গুণের সহিত মানুষের প্রকৃত সহজাত 
চব্িত্র ও সামথের যে পার্থক্য হওয়া সম্ভব তাহা শিক্ষা ও অনুশীলনের দ্বারা 
পূরণ করিবার বা যথাসম্ভব কম কারবার চেষ্টা কিছুকাল হইয়াছিল; 'কন্তু 
কালক্রমে এই প্রয়াস বন্ধ হইয়া যায় এবং বংশান,ক্রামক প্রথাই অনাতিক্রমণীয় 
{বিধান হইয়া পড়ে। প্রাচীন স্মাতিশাস্তকারগণ বংশান্ক্রামক প্রথা স্বীকার 
করলেও [াবশেষ জোর 'দিয়া বালয়াছেন যে, গুণ, চরিত্র এবং সামর্থাই হইতেছে 
একমাত্র সুদ ও যথার্থ ভাত্ত, এইগুলি না থাকিলে বংশগত সামাজিক পদ- 
মর্যাদা আধ্যাত্মিক মিথ্যা হইয়া দাঁড়ায় কারণ তাহার প্রকৃত সার্থকতা নষ্ট 
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হইয়া যায়। গাঁতাও যেমন সর্বত্র তেমানই এখানে আভ্যন্তরীণ সত্যটির উপরেই 
তাহার শিক্ষা প্রাতিষ্ঠত কাঁরয়াছে। গীতা একাট শ্লোকে মানুষের জন্মের 
সাঁহত জাত কর্মের কথা বাঁলয়াছে বটে, সহজম্‌ কর্ম, কিন্তু কেবল ইহা 
হইতেই বংশানুক্রমিক ভিত্তি বুঝায় না। পুনর্জন্ম সম্বন্ধে ভারতীয় তত্ত্বাটই 
গীতা গ্রহণ কাঁরয়াছে এবং তদনুসারে মানুষের সহজাত প্রকাতি এবং জীবনের 
ধারা মূলত তাহার অতীত জন্মসকলের দ্বারা নিরধধাঁরত হয়, এ-সব হইতেছে 
তাহার অতীতের কর্ম এবং মানসিক ও আধ্যাত্মিক বিবর্তনের দ্বারা ইীতিপূর্থেহি 
সম্পাঁদত আত্মীবকাশ, এ-সব কেবল তাহার বংশ, পিতামাতা, শারীরিক জল্ম- 
রুপ স্থুল ব্যাপারের উপর 'নর্ভর করে না, এইগাঁল কেবল একটা পাঁরচায়ক 
লক্ষণ মাত্র হইতে পারে, কিন্তু মুখ্য শাক্ত নহে। ‘সহজ’ শব্দাটির অর্থ যাহা 
মানৃষের কর্ম বা বৃত্ত তাহার গুণের দ্বারাই নির্ধারত; ইহা হইতেছে তাহার 
স্বভাব হইতে জাত কর্ম স্বভাবজম্‌ কর্ম, এবং তাহার স্বভাবের দ্বারাই 
নিয়ন্তিত, স্বভাবানয়তং কর্ম্ম। কর্ম ও বৃত্তির ভিতর দিয়া যে আভ্যন্তরীণ 
গুণ ও ধর্ম প্রকট হইতেছে তাহার উপর জোর দেওয়াই হইতেছে গঁতার কর্ম- 
বাদের সমগ্র তত্ত্ব। 

আর গাতা স্বধ্মের অনুসরণের যে আধ্যাত্মক সার্থকতা ও শক্তি 
দেখাইয়াছে, বাহ্যক রূপাটির উপর জোর না দিয়া আভ্যন্তরীণ সত্যের উপর 
এই জোর দেওয়া হইতেই তাহার' উৎপান্ত। এইটিই হইতেছে গীতার এই 
অংশাটর বাস্তাবিক প্রয়োজনীয় মর্মকথা। বাহ্যক সামাজিক ব্যবস্থার সাঁহত 
ইহার সম্বন্ধের উপর সাধারণত অত্যাধক ঝোঁক দেওয়া হইয়াছে, যেন এ 
বাহ্যিক ব্যবস্থাঁটিকে তাহার উৎকর্ধতার জন্যই সমর্থন করা কিংবা দার্শীনক 
ধমতিত্বের দ্বারা উহার ন্যায্যতা প্রাতিপাদন করাই ছিল গীতার লক্ষ্য। বস্তুত 
বাহ্যিক ব্যবস্থার উপর গীতা খুবই কম ঝোঁক দিয়াছে, পরন্তু বর্ণ ব্যবস্থা 
যে আভ্যন্তরীণ নীতিকে বাহ্যক ব্যবহারে স্মানয়ল্িত রুপ দিতে চেষ্টা 
কাঁরয়াছিল গীতা তাহারই উপর খুব বেশী ঝোঁক দিয়াছে । আর ব্যান্টগত ও 
আধ্যাত্বক জীবনে এই নীতিটির যে উপযোগিতা এখানে সেইটিরই উপরে 
রাঁহয়াছে গীতার দ্‌ষ্ট, সম্টিগত ও অর্থনৌতিক জীবনে অথবা অন্য কোন 
সামাজিক ও কৃম্টগত প্রয়োজনে ইহার যে উপযোগিতা আছে তাহার উপরে 
নহে। গীতা বোদিক যজ্ঞের পারকল্পনাট গ্রহণ কাঁরয়াছে, কিন্তু ইহাকে 
গভীর ভাবে রুপান্তরিত কারিয়াছে, ইহার এমন এক আভ্যন্তরীণ অন্তর্মুখী 
ও সাবজনীন অর্থ, এমন একটা আধ্যাত্বক আভপ্রায় ও লক্ষ্য দিয়াছে যাহাতে 
ইহার সমস্ত মূল্যের পাঁরবর্তন হইয়া গিয়াছে। এখানেও ঠিক এ ভাবে গীতা 
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মানুষের চার বর্ণ বিভাগকে গ্রহণ করিয়াছে, তবে ইহাকে গভীরভাবে রূপাল্ত- 
{রত কাঁরয়াছে, ইহার এক আভ্যন্তরীণ, অন্তর্মখী ও সার্বজনীন অর্থ, একটা 
আধ্যাত্মক আঁভপ্রায় ও লক্ষ্য প্রদান কাঁরয়াছে। আর সঙ্গে সঙ্গেই এই পাঁর- 
কল্পনার অন্তার্নাহত ভাবটির মূল্য অন্যর্প হইয়াছে এবং তাহা এক স্থায়ী 
ও জীবন্ত সত্য হইয়া উাঠয়াছে, তাহা আর কোন বিশেষ অস্থায়ী সামাঁজক 
প্রতিষ্ঠান বা ব্যবস্থার মধ্যেই সীমাবদ্ধ নহে। যে আর্যসমাজব্যবস্থা এখন 
ল.প্ত হইয়া গিয়াছে অথবা মুমূর্য অবস্থায় রাহিয়াছে তাহার বৈধতা প্রাতপাদন 
করাই গঁতার লক্ষ্য নহে,-যদি শুধু তাহাই হইত তাহা হইলে গাঁতার স্বভাব 
ও স্বধর্মের নীতিতে কোন চিরন্তন সত্য বা মূল্য থাকত না- গীতার লক্ষ্য 
হইতেছে মানুষের বাঁহরের জীবনের সাঁহত তাহার অন্তর্জীবনের সম্বন্ধ, 
তাহার অন্তরাত্মা হইতে, তাহার প্রকাঁতির আভ্যন্তরীণ ধারা হইতে তাহার 
কর্মের বিবর্তন। 

আর আমরা বস্তুত দেখি যে, গীতা নিজেই তাহার উন্দেশ্যটি খুবই স্পষ্ট 
করিয়াছে, ব্রাহ্মণ ও ক্ষত্রিয়ের কর্ম বাহ্যক বৃত্তর দিক দিয়া বর্ণনা না করিয়া, 
অর্থাৎ শিক্ষা, পৌরোহিত্য এবং শাস্চর্চা বা শাসনকার্য যুদ্ধ এবং রাজনীতি 
এইরূপ নির্দেশ না করিয়া সম্পূর্ণভাবে আভ্যন্তরীণ প্রকৃতির দিক দিয়াই 
বর্ণনা কারয়াছে। এখানে গীতার ভাষাঁটি আমাদের কাছে কেমন একটু 'বাঁচত্রই 
লাগে। শান্তি, আত্মসংযম, তপস্যা, শুচিতা, ক্ষমাশীলতা, সরলতা, জ্ঞান, 
অধ্যাত্মসত্য গ্রহণ ও অনুশীলন,._সাধারণত এইগ্যাল মানুষের বৃত্তি, কর্ম বা 
পেশা বাঁলয়া কাঁথত হয় না। অথচ গীতা ঠিক এইটিই বুঝিয়াছে এবং 
বাঁলয়াছে-বাঁলয়াছে যে, এই সব জিনিস, ইহাদের বিকাশ, ব্যবহারের ভিতর 
দিয়া ইহাদের আঁভব্যাক্ত, সাত্তৃক প্রকৃতির ধর্মকে রূপ দিবার পক্ষে ইহাদের 
ক্ষমতা_এই সবই হইতেছে ব্রাহ্মণের প্রকৃত কর্ম; শিক্ষা, পৌরাহত্য এবং 
অন্যান্য বাহ্যক কর্মগুলি হইতেছে কেবল ইহার সর্বাপেক্ষা উপযোগী ক্ষেত, 
এই আভ্যন্তরীণ বিকাশের অনুকূল উপায়স্বরূপ, ইহার যথাযথ আত্ম-আভ- 
ব্যক্ত; স্মার্ট বর্ণগত আদর্শে এবং বাহ্যক চারব্রের সুদ্‌ঢ়তায় ইহার 
স্থায়ী রূপলাভের পন্থাস্বরূপ। যুদ্ধ, রাজধর্ম, রাষ্ট্রনীতি, নেতৃত্ব ও শাসন 
হইতেছে ক্ষত্রিয়ের পক্ষে অনুরূপ ক্ষেত্র এবং উপায়; কিন্তু তাহার প্রকৃত কর্ম 
হইতেছে সক্রিয় যুষ্ধান রাজোচিত বা বীরোচিত প্রকৃতির ধর্মকে বকাশ করা, 
ব্যবহারে আভব্যক্ত করা, বাহ্য রূপে এবং গাঁতির ওজস্বান ছন্দে প্রকট করা। 
বৈশ্য এবং শুদ্রের কর্ম বাহ্যবাত্তর দিক দিয়াই বার্ণত হইয়াছে, আর এই যে 
বৈপরাত্য ইহারও কিছু অর্থ থাকতে পারে। কারণ যে প্রকীতি উৎপাদন 
ও উপার্জনের দিকে চলে কিংবা শ্রম ও পাঁরচর্ধার গণ্ডীর মধ্যেই আবদ্ধ থাকে, 
বাঁণকের ও দাসের মনোবৃত্ত- ইহারা সাধারণত হয় বাহমখী, কর্মের চাঁরন্র- 
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গঠন কারবার ক্ষমতা অপেক্ষা ইহার বাহ্যক মূল্য লইয়াই অধিক ব্যাপ্ত 
থাকে; আর প্রকৃতির সাত্ৃক ও আধ্যাত্বক ক্রিয়ার পক্ষে এই প্রবৃত্তি তেমন 
অনুকূল নহে। আর এই কারণেই ব্যবসা ও যন্তরশল্পের যুগ অথবা কর্ম ও 
উৎপাদনের চিন্তায় ব্যাপৃত সমাজ নিজের চারিদিকে এমন একটা আবেষ্টনের 
সৃষ্টি করে যাহা অধ্যাত্ম জীবন অপেক্ষা এরীহক জীবনেরই অনুকূল, উধর্ব- 
গামা মন ও আত্মার সূক্ষমতর সিদ্ধি অপেক্ষা স্থুল জীবনে দক্ষতার পক্ষেই 
অধিকতর উপযোগী। তথাঁপ এই ধরনের প্রকৃতি এবং ইহার কর্মেরও 
আভ্যন্তরীণ অর্থ আছে এবং তাহাঁদগকেও 1সাঁদ্ধলাভের উপায় ও শাঁক্ততে 
পরিণত করিতে পারা যায়। অন্যত্র যেরূপ বলা হইয়াছে, আধ্যাত্বকতা, নোতিক 
পবিভ্রতা ও জ্ঞানের আদর্শ লইয়া ব্রাহ্মণ এবং মহানুভবতা, শৌর্য ও মহৎ 
চরিন্রশীক্তর আদর্শ লইয়া ক্ষাতিয়, শুধু ইহারাই নহে পরন্তু ধনোপার্জনে ব্রতী 
বৈশ্য, শ্রমপাশে বদ্ধ শূদ্র, সঙ্কীর্ণ গণ্ডীবদ্ধ ও পরাধীন জীবন লইয়া নারী, 
এমন কি পাপযোনসম্ভূত চণ্ডাল, ইহারাও এই পথ ধাঁরয়া আঁচরাং উচ্চতম 
আভ্যন্তরীণ মহত্ব ও অধ্যাত্ম স্বাধীনতার দিকে, 'সাদ্ধর দিকে, মানুষের মধ্যে 
যে দিব্য সত্তা রহিয়াছে তাহার মুক্ত ও পূর্ণ বিকাশের দিকে অগ্রসর হইতে 
পারে। 

[তিনটি কথা প্রথমেই মনে উঠে, গীতা এই স্থলে যাহা বাঁলয়াছে সেই সবের 
মধ্যেই এ তিনটি 'নাহত রাহয়াছে। প্রথমত, সকল কর্মই ভিতর হইতে 'নর্ধা- 
বিত হওয়া চাই কারণ প্রত্যেক মনুষ্যের মধ্যেই তাহার নিজস্ব কিছ; রাঁহয়াছে, 
তাহার প্রকৃতির একটা বিশিষ্ট ধর্ম ও সহজাত শাক্ত রাহয়াছে। সেইটিই 
হইতেছে তাহার আত্মার 'সাদ্ধিপ্রদ শাক্ত, সেইটিই প্রকৃতিতে তাহার অন্ত- 
পর্ষকে-ক্রিয়াত্মক রূপ সৃষ্টি কয়া দেয়, এবং কার্যের ভিতর দিয়া সেইটিকে 
বিকশিত ও 'সদ্ধ কাঁরয়া তোলা, সামর্থ্য ও ব্যবহারে ও জীবনে সেইটিকে 
কার্যকরী কাঁরয়া তোলাই হইতেছে তাহার প্রকৃত কর্ম; সেইটিই তাহাকে তাহার 
আভ্যন্তরীণ ও বাহ্যজীবনের সত্য ধারাটি নির্দেশ করিয়া দেয়, সেইটিকে 
ধাঁরয়াই তাহার উচ্চতর বিকাশের সূচনা হয়। দ্বিতীয়ত, মোটামুটি চার 
শ্রেণীর প্রকৃতি আছে, প্রত্যেক শ্রেণীরই আছে 'বাঁশম্ট কর্মধারা এবং কর্ম ও 
চাঁরত্রের আদর্শ বিধি, শ্রেণীই মানুষের উপযোগী ক্ষেত্র নির্দেশ কাঁরয়া দেয়, 
এবং তাহার বাহ্য সামাঁজক জীবনে তাহার কর্মের যথাযথ সীমারেখা তাহার 
শ্রেণী অনুসারেই নির্ধারিত হওয়া উচিত। শেষত, মানুষ যে-কোন কর্মই করুক 
না কেন, যাঁদ তাহা তাহার সত্তার ধর্ম অন্যায়, তাহার প্রকীতির সত্য অন্যায়ী 
অনুষ্ঠিত হয়, সেইটিকেই ভগবদমুখী করা যায়, অধ্যাত্বমুক্তি ও সংঁসাদ্ধি- 
লাভের সাফল্যপ্রদ উপায়ে পাঁরণত করা যায়। এই তিনাঁট মন্তব্যের মধ্যে প্রথম 
ও তৃতীয়াট যে সত্য ও ন্যায়সঙ্গত তাহা সুস্পন্ট। মানুষের ব্যান্টগত ও 
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সামাঁজক জীবনের যে সাধারণ ধারা তাহা এই সকল নীতির বিরোধী বালয়াই 
মনে হয়, কারণ আমাদিগকে যে বাহ্য প্রয়োজন, বিধান ও আইনের ভীষণ বোঝা 
বহন কাঁরতে হয় সে-বিষয়ে কোন সন্দেহই নাই, আর আমাদের আত্ম-প্রকাশের 
যে প্রয়োজন, আমাদের সত্য বাক্তত্ব, আমাদের সত্য আত্মা, আমাদের অন্তরতম 
স্বভাবগত জীবনধারার বিকাশের যে-প্রয়োজন তাহা পাঁরপাশ্রিক অবস্থা- 
সমূহের দ্বারা প্রাত পদে বাধাপ্রাপ্ত হয়, ব্যাহত হয়, আপন গাঁত-পথ হইতে 
চ্যুত হইতে বাধ্য হয়, যংসামান্যই সুযোগ বা ক্ষেত্ৰ লাভ করে। জাবন, রাষ্ট্র, 
সমাজ, পাঁরবার, সমস্ত পারিপাশ্ব‘ক শাক্ত যেন ষড়যন্ত্র কারয়াছে আমাদের 
আত্মার উপর তাহাদের শৃঙ্খল পরাইয়া দিতে, আমাঁদগকে বলপূর্বক তাহাদের 
ছাঁচে গাঁড়য়া তুলিতে, তাহাদের গতানুগতিক স্বার্থ এবং স্থূল সামায়ক 
সুবিধার বাহন কারতে। আমরা একটা যন্তের অংশ হইয়া পাঁড়, আমরা যে 
মনষ্য, পুরুষ, আত্মা, মন, আমরা যে অমৃতের পূত্র, আমাদের সত্তার বিশিষ্ট 
'সাঁদ্ধর পূর্ণতম বিকাশ করিতে এবং ইহাকে. সমস্ত জাতির সেবায় নিয়োগ 
কাঁরতে সমর্থ, আমরা আর প্রকৃত পক্ষে তাহা থাঁক না, আমাদিগকে থাঁকতে 
দেওয়া হয় না! মনে হয় যেন আমরা িজাঁদগকে গাঁড়য়া তুলি না, আমাদিগকে 
গাঁড়য়া দেওয়া হয়। অথচ যতই আমরা জ্ঞানে অগ্রসর হইব ততই গীতার 
সত্রাটর সত্যতা প্রকট হইতে বাধ্য। শিশুর শিক্ষা এমন হওয়া চাই 
যেন তাহার প্রকৃতির মধ্যে সর্বাপেক্ষা উৎকৃষ্ট সর্বাপেক্ষা শাক্তমান, সর্বাপেক্ষা 
নিগ্চ ও প্রাণময় যাহা কিছু আছে তাহা প্রকট হইতে পারে, মানুষের কর্ম ও 
বিকাশধারা যে ছাঁচে গাঁঠত হইবে তাহা যেন হয় তাহার সহজাত গুণ ও 
শাক্তরই ছাঁচ। তাহাকে নৃতন জানিস অর্জন কারতেই হইবে, কিন্তু তাহার 
নিজস্ব বিকশিত স্বরূপ ও সহজাত শাঁক্তর ভীত্ততেই উৎকৃষ্টভাবে, জীবন্ত- 
ভাবে সে-সব জিনিস সে অন করিতে পাঁরিবে। আর সেইভাবেই মানুষের 
কর্মও তাহার স্বভাবের গাঁত ও শাঁক্তর দ্বারাই 'নর্ণীত হওয়া উঁচত। যে- 
ব্যাক্তি এইরূপ স্বাধীনভাবে বিকাশলাভ কাঁরতে পাইবে সেই জীবন্ত “পুরুষ” 
ও “মনুষ্য” হইয়া উঠিবে এবং জাতির সেবার জন্য অনেক বেশ শক্তিশালী 
হইবে। আর এখন আমরা আরও স্পষ্ট ভাবে দোখতে পাইতেছি যে, এই 
নীতি কেবল ব্যান্ট বা ব্যাক্তর পক্ষেই নহে পরন্তু সমাজ ও জাতির পক্ষে, 
সমম্টগত আত্মা, সমম্টিগত মানবের পক্ষেও সত্য। চার শ্রেণী এবং তাহাদের 
কর্মধারা সম্বন্ধে দ্বিতীয় মন্তব্যাট আরও বেশী তর্কের বিষয়! বলা যাইতে 
পারে যে, ইহা অতিমাত্রায় সরল ও নিঃসান্দিশ্ধ, জীবনের বহৃমুখীনতা এবং 
মানব-প্রক্কাীতির নমনীয়তার যথেষ্ট হিসাব ইহাতে লওয়া হয় নাই, আর ইহার 
তত বা অন্তার্নাহত উৎকর্ষ যাহাই হউক না কেন, বাহ্যিক সমাজব্যবস্থায় ইহা 
স্বধর্মের সমুদয় নীতিরই যাহা বিরোধী ঠিক সেই গতানুগ্গাতক আচারের 


৫২৪ গীতা-নিবন্ধ 


অত্যাচারে পাঁরণত হইবে। কিন্তু বাঁহরে যতটুকু দেখা যায় তাহার অন্ত- 
রালে ইহার এমন একটা গভীরতর অর্থ রাঁহয়াছে যাহাতে ইহার উপযোগিতা 
আন ততটা সন্দেহের বিষয় থাকে না। আর যাঁদ আমরা এইটি বজ'ন কার, 
তৃতীয় মন্তব্যাটির সাধারণ সার্থকতা অক্ষুগ্ই থাকিয়া যায়। জাবনে মানুষের 
কর্ম ও বৃত্তি যাহাই হউক না কেন, যাঁদ তাহা ভিতর হইতে 'নর্ধারত হয় 
অথবা যদি সেইটিকে সে তাহার প্রকাতির আত্ম-আভব্যাক্ত কাঁরতে পায়, তাহা 
হইলে সেই'িকে সে বিকাশ ও মহত্তর আভ্যন্তরীণ সাদ্ধর উপায়ে পাঁরণত 
করিতে পারে। আর ইহা যাহাই হউক না কেন, যাঁদ সে তাহার স্বাভাবিক 
কর্ম যথাযথ মনোভব লইয়া সম্পাদন করে, যাঁদ ইহাকে সে জ্ঞানদণপ্ত মনের 
দ্বারা পাঁরচালিত করে, ইহার ক্রিয়াকে অন্তরস্থিত ভগবানের উদ্দেশ্য সাধনে 
নিয়োজিত করে, বিশবমাঝে আভব্যক্ত ব্রহ্ষকে ইহার দ্বারা সেবা করে, অথবা 
ইহাকে মানব-সমাজের মধ্যে ভগবানের অভিপ্রায়ের সজ্ঞান যন্ত্রে পাঁরণত করে, 
তাহা হইলে সে ইহাকে উচ্চতম অধ্যাত্ম সিদ্ধি ও মুক্তির দিকে অগ্রসর হইবার 
উপায়ে রূপান্তারত কাঁরতে পারে। 

কিন্তু যাঁদ আমরা এইটিকে আপনাতে আপান সম্পূর্ণ একটি বিচ্ছিন্ন কথা 
বাঁলয়া ধারয়া না লই (অধিকাংশ ক্ষেত্রে এইরূপই করা হয়) পরন্তু, যেরূপ 
করা উচিত, সমস্ত গ্রল্থাটতে বিশেষত শেষ দ্বাদশ অধ্যায়ে যাহা বলা হইয়াছে 
তাহার সহিত মিলাইয়া ইহাকে গ্রহণ কার তাহা হইলে এখানে গীতার শিক্ষার 
আরও গভনরতর অর্থ দৌখতে পাওয়া যায়। জীবন ও কর্ম সম্বন্ধে গীতার 
দার্শনক মত হইতেছে এই যে, সমস্তই ভাগবত সত্তা হইতে, ি*বাতীত ও 
বিশ্বময় অধ্যাত্ম সত্তা হইতে আবির্ভূত হইয়াছে। সবই হইতেছে ভগবানের, 
বাসুদেবের, প্রচ্ছন্ন আঁভব্যাক্ত, যতঃ প্রবৃত্তির্ভিতানাং যেন সর্্বামদং ততম্‌, 
আর অন্তরে ও জগতে যে অবিনশ্বর রাঁহয়াছে তাহাকে প্রকট করা, ঁবশ্বের 
আত্মার সাহত এঁক্যে বাস করা, চৈতন্যে, জ্ঞানে, সঙ্কল্পে, প্রেমে, অধ্যাত্ম 
আনন্দে উন্নীত হইয়া পরমতম ভগবানের সাঁহত একত্ব লাভ করা, ব্যন্টিগর্ত ও 
প্রাকৃত সত্তাকে অপূর্ণতা ও অজ্ঞান হইতে মুক্ত কাঁরয়া এবং ভাগবত শক্তির 
কর্মসাধনের সচেতন যন্বে পরিণত কাঁরয়া উচ্চতম অধ্যাত্ম প্রকাতির মধ্যে বাস 
করা-এই 'সিদ্ধিটই মানুষের আঁধগম্য এবং অমৃতত্ব ও মাক্ত লাভের জন্য 
এইটিই হইতেছে প্রয়োজনীয় বিধান। কিন্তু যতক্ষণ আমরা বস্তুত প্রাকৃত 
দ্বারা অভিভূত, অবরুদ্ধ, মাথত এবং গঠিত হইতেছে, প্রকৃতির যন্দ্রবৎ ক্রিয়ার 
দ্বারা অবশে চাঁলত হইতেছে, আমাদের নিজ নিগৃঢ় অধ্যাত্ম শাক্তর সত্তায় 
আমাদের যে-প্রতিষ্ঠা তাহা হইতে 'বাচ্ছন্ন হইয়া রহিয়াছে--ততক্ষণ ইহা কেমন 
কাঁরয়া সম্ভব হইতে পারে? ইহার উত্তর এই যে, এই সব প্রাকৃত ক্রিয়া এখন 


স্বভাব ও স্বধর্ম 6৫২৫ 


সমাচ্ছন্ন ও বিপরীত ক্রিয়া-পরম্পরায় যতই পাঁরবৃত থাকুক না কেন, তথাপি 
ইহা নিজের বিকাশশীল মুক্তি ও সদ্ধির তত্ঁটি নিজের মধ্যেই ধরিয়া 
রাহয়াছে। প্রত্যেক মনৃষ্যের হৃদয়ের মধ্যেই ভগবান আঁধাচ্ঠিত রাঁহয়াছেন 
এবং তিনিই' প্রকাতির এই আশ্চর্য কর্মধারার অধঈ*্বর। আর এই 'ঁবশ্ব-আত্মা, 
এই যে আদ্বতীয় সত্তা এক হইয়াও সব, যাঁদও ইহা মায়াশীক্তর দ্বারা যন্ত্া- 
রুটের ন্যায় আমাদিগকে জগৎচক্রে ঘুরাইতেছে, কুম্ভকার যেমন কুম্ভ তৈয়ারী 
করে, তন্তুবায় যেমন তন্তু বয়ন করে সেইরূপ এক যান্ত্রিক কৌশলের দ্বারা 
আমাদের অজ্ঞানে আমাদগকে গাঁড়য়া তুলিতেছে, তথাঁপ এই আত্মা হইতেছে 
আমাদের নিজেদেরই মহত্তম সত্তা, আর আমাদের যাহা প্রকৃত তত্ব, আমাদের 
সত্তার সত্য, যাহা জল্মে-জল্মে পশুজীবন, মানবজীবন ও দিব্যজীবনে, আমরা 
যাহা ছিলাম যাহা হইয়াছি এবং যাহা হইব তাহা আমাদের মধ্যে বিকাশত 
হইয়া উঠিতেছে এবং সর্বদা নূতন ও আঁধকতর উপযোগী রূপ গ্রহণ কাঁরতেছে 
_এই আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম সত্য অনুসারেই আমাদের এই অন্তবণসী সর্বদর্শী 
সর্বশক্তিমান পুরুষ আমাদিগকে ক্রমশ গাঁড়য়া তুলিতেছেন, যখন আমাদের 
জ্ঞানচক্ষু খুলিবে তখনই আমরা ইহা দৌখতে পাইব। এই যে যন্্স্বরূপ 
অহং. গুণন্যয়, মন, দেহ, প্রাণ, ভাবাবেগ, বাসনা, দ্বন্দ, চিন্তা, অভনপ্সা, 
প্রচেষ্টার গ্রান্থল জাঁটলতা, দুঃখ ও সুখের, পুণ্য ও পাপের, চেস্টা ও সাফল্য 
ও শীবকলতার, আত্মা ও পারিপাশ্বকের, আমি ও অপরের পারস্পারক 
বিজাঁড়ত ক্রিয়া প্রাতিক্রিয়া- ইহা হইতেছে আমার মধ্যে এক উচ্চতর অধ্যাত্ম 
শাক্ত কর্তৃক গৃহীত বাহ্য, অপূর্ণ রূপ মাত্র, আম আমার আত্মার নিগুঢ়তায় 
যে দিব্য ও মহান সত্তা এবং প্রকীতিতে প্রকাশ্যভাবে আমাকে যাহা হইতে 
হইবে, এ অধ্যাত্ম শাক্ত তাহার সকল বিপর্যয়ের মধ্য দিয়া ক্রমবর্ধমান ভাবে 
সেই সন্তারই আত্ম-আভিব্যাক্তকে সিদ্ধ কাঁরয়া তুলিতেছে। এই ক্রিয়ার মধ্যেই 
স্বধর্মের নীতি! 

জীব আত্ম-আভব্যাক্ততে পুরুষোত্তমেরই একাঁট অংশ বিশেষ । প্রকীতিতে 
সে পরামাত্মার শাক্তর প্রাতিভূস্বরূপ, তাহার ব্যাক্তত্বে সে সেই শাক্তই; সে 
ব্যান্টগত জীবনে বিশ্বপুরুষের সম্ভাবনাগুঁলকেই প্রকট করে। এই জীব 
নিজেও আত্মা, প্রাকৃত অহং নহে; অহংরুূপ নহে পরন্তু আত্মাই আমাদের 
প্রকৃত সত্তা এবং আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম তত্ব। আমরা বস্তুত যাহা এবং আমরা 
যাহা হইতে পাঁর তাহার প্রকৃত শীক্ত রাহয়াছে এ উধর্বতন অধ্যাত্ম শীক্তর 
মধ্যে আর ইহার কর্মধারার যে অন্তরতম ও মূলগত সত্য তাহা 'ত্রগ্ণময়ী 
মায়ার যন্তব ক্রিয়া নহে; এই মায়া হইতেছে কেবল বর্তমান কার্ষকরা শাক্ত, 
নীচের স্তরে সুবিধার জন্য একটা সরঞ্জাম, বাহ্যক অনুশীলন ও অভ্যাসের 


৫২৬ গাঁতা-নবন্ধ 


একটা ব্যবস্থা । যে অধ্যাত্ম প্রকীত বিশ্বমাঝে এই বহু রুপ গ্রহণ করিয়াছে, 
পরা প্রকৃতি্জীবভভূতা, তাহাই হইতেছে আমাদের জীবনের মূল উপাদান; 
বাকী আর সব কিছুই হইতেছে অধ্যাত্বের এক উচ্চতম প্রচ্ছন্ন ক্রিয়া হইতে 
নিম্নতর সৃষ্ট এবং বাহ্যতর রূপ। আর প্রকৃতিতে আমাদের প্রত্যেকেরই 
আছে নিজ-নিজ বিবর্তনের একটা মূল নীতি ও সঙ্কজ্প; প্রত্যেক জীবই 
হইতেছে একটি আত্মচৈতন্যের শাক্ত, সে নিজের মধ্যে ভাগবতের একাটি পাঁর- 
কল্পনা নির্ধারণ করে এবং তাহার দ্বারা নিজের কর্ম ও ভ্রমাঁবকাশ, নিজের 
ক্রমবর্ধমান আত্মোপলাব্ধ, নিজের নিত্য বৌচন্র্যময় আত্ম-প্রকাশ, পূর্ণ সংসাদ্ধির 
দিকে নিজের দৃশ্যত অনিশ্চিত কিন্তু নিগ্ুভাবে অবশ্যম্ভাবন প্র্গাতকে 'িয়- 
নিত করে। সেইটিই হইতেছে আমাদের স্বভাব, আমাদের নিজ সত্য প্রকৃতি, 
সেইটিই হইতেছে আমাদের সত্তার সত্য, তাহা জগতে আমাদের 'বাঁচত্র বিবর্তনে 
এখন কেবল নিরন্তর আংশিক ভাবেই প্রকট হইতেছে। কর্মের যে-নীত এই 
স্বভাবের দ্বারা নির্ধারত হয় তাহাই হইতেছে আমাদের আত্ম-সংগঠন, কর্তব্য 
ও কর্মধারার যথার্থ ধর্ম, আমাদের স্বধর্ম। 

সমস্ত বিশ্বেই এই নাতি পরিব্যাপ্ত, সর্বত্রই কাজ কাঁরতেছে এক 
আঁদ্বতীয় দিব্য শাক্ত, এক সাধারণ বিশ্ব প্রকৃতি, কিন্তু প্রত্যেক স্তর, রূপ, 
শীক্ত, গণ, জাত, ব্যাল্টগত জীবের মধ্যে সে একটি প্রধান ভাব এবং ত্য 
ও জাঁটল পাঁরবর্তনের কয়েকটি অপ্রধান ভাব ও নীতি অনুসরণ কাঁরতেছে, 
প্রত্যেকের স্থায়ী ধর্ম এবং অস্থায়ী ধর্ম দুই-ই ইহাদের উপর প্রাতন্ঠিত। 
ইহারাই 'নার্দন্ট করিয়া দেয় বিবর্তনের মধ্যে প্রত্যেকের সত্তার ধারা, তাহার 
উদ্ভব, স্থিত ও পাঁরবর্তনের মার্গ, তাহার আত্মরক্ষা ও আত্মীববর্ধনের শাস্তি, 
তাহার স্প্রাতত্ঠ ও ক্রমাবকাশশীল আত্মপ্রকাশ ও আত্মোপলব্ধির গাঁত, 
বিশ্বমাঝে ব্রহ্মের আঁভব্যাক্তর অবাঁশষ্ট অংশের সাহত তাহার সম্বন্ধের বাঁধ। 
নিজ সত্তার ধর্ম, স্বধর্ম অনুসরণ করা, নিজ সন্তায় নাহত ভাবের, স্বভাবের, 
বকাশ করা- ইহাই হইতেছে ত.হার 'নার্বঘন প্রতিষ্ঠা, তাহার যথাযথ পন্থা 
ও পদ্ধাত। পাঁরশেষে তাহা জীবকে কোন বর্তমান রূপায়ণের মধ্যে আবদ্ধ 
কাঁরয়া রাখে না, প্রন্তু বিকাশের এই পথ অনুসরণ কাঁরয়া জীব নিজ ধর্ম 
ও নীতির সহিত সমঞ্জসীভূত নূতন-নৃতন অভিজ্ঞতায় নিজেকে সর্বাপেক্ষা 
নিশ্চিতভাবে সমৃদ্ধ কারয়া তোলে এবং প্রবলতম শাক্ততে বার্ধত হইয়া যথা- 
সময়ে বর্তমান অবয়বসকলকে ভেদ করিয়া উচ্চতর আত্ম-প্রকাশে উপনীত 
হইতে পারে। নিজ ধর্ম ও নীতিকে রক্ষা কারতে অসমর্থ হওয়া, যাহাতে 
পারপাঁশ্বককে নিজের সাঁহত মিলাইয়া লইতে পারা যায় এবং তাহাকে নিজ 
প্রকৃতির উপযোগী কাঁরয়া তোলা যায় এই ভাবে পাঁরপাশ্বকের সাঁহত 
নিজেকে মিলাইতে না পারা-ইহা হইতেছে [নিজেকে হারাইয়া ফেলা, আত্ম 
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আঁধকারে বণ্ঠিত হওয়া, আত্মার পথ হইতে বিচ্যুত হওয়া, ?বনা্ট, মিথ্যা, 
মৃত্যু, ক্ষয় ও ধৰংসের বেদনা, অনেক সময়েই এইভাবে নির্বাণ ও বিলীপ্তর 
পর আত্মাকে পুনরুদ্ধার কারবার কম্টকর সাধনা আবশ্যক হয়, ইহা ভ্রান্ত 
পথে বৃথা পরিভ্রমণ, আমাদের প্রকৃত প্রগতির পাঁরপন্থী। এই নীতি প্রকৃতির 
সর্বত্র কোন-না-কোন আকারে প্রচলিত রাহয়াছে; যে সাধারণত্বের নীতি ও 
বৈচিত্যের নীতির ক্রিয়া বিজ্ঞান আমাদিগকে দেখাইয়া দিতেছে সে-সবেরই মূলে 
ইহ? রাহয়াছে। মানুষের জীবনে, তাহার বহ মানবীয় শরীরে বহু জন্মে এ 
একই নীতি কার্য কারতেছে। এখানে ইহার একটি বাহ্যক ক্রিয়া রাঁহয়াছে 
এবং একটা আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম সত্য রাঁহয়াছে; আর যখন আমরা এ 
আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম সত্যাট লাভ কাঁর এবং আমাদের সমুদয় কর্মকে আধ্যা- 
"ত্বক সার্থকতায় উদ্ভাসত কার তখনই এ বাহ্যক ক্রিয়া তাহার পূর্ণ ও 
সমগ্র অর্থ লাভ কাঁরতে পারে। আত্মজ্ঞানে আমাদের প্রগাতর অনুপাতে এই 
মহান ও বাঞ্ছনীয় রূপান্তর দ্রুত ও বাঁলম্ঠভাবে সম্পাদিত হইতে পারে। 
আর প্রথমেই আমাঁদগকে লক্ষ্য করতে হইবে যে, স্বভাব বালিতে উচ্চতম 
অধ্যাত্ম প্রকৃততে এক জানিস বুঝায়, আর ব্রিগ্ণাঁত্মকা ?নম্নতন প্রকৃততে 
উহা সম্পূর্ণ ভিন্ন রূপ ও অর্থ গ্রহণ করে। এখানেও উহা কর্ম করে, কিন্তু 
সম্পূর্ণভাবে নিজেকে পায় না, যেন অর্ধ আলোকে বা অন্ধকারে তাহার নিজস্ব 
সত্য ধর্মাটর সন্ধান করে এবং বহু নম্নতন রূপ, বহু মিথ্যা রুপ, অন্তহীন 
নটি, বিক্বীত, আত্মহানি, আত্মলাভের ভিতর 'দিয়া নিজের পথে চাঁলতে থাকে, 
অবশেষে সে আত্ম-দর্শন ও 'সাঁদ্ধতে উপনীত হয়। এখানে আমাদের প্রকৃতি 
হইতেছে জ্ঞান ও অজ্ঞানের, সত্য ও মিথ্যার, সফলতা ও বফলতার, ন্যায় 
ও অন্যায়ের, লাভ ও ক্ষতির, পাপ ও পণ্যের মাশ্রত রচনা। এই সবের 
ভিতর দিয়া স্বভাবই আত্মপ্রকাশ ও আত্মপ্রাপ্তর অনুসন্ধান কাঁরতেছে, 
স্বভাবস্তু প্রবর্ততে_এই সত্য হইতে আমাদের সর্বতোমুখী ওদার্য এবং 
সমদৃষ্টি শিক্ষা করা উচিত, কারণ আমরা সকলে এ একই বিভ্রান্তি ও দ্বন্দের 
অধশন। এই সব ক্রিয়া আত্মার নহে, প্রকৃতির। পুরুষোত্তম এই অজ্ঞানের 
দ্বারা সীমাবদ্ধ নহেন তান উধর্ব হইতে ইহাকে নিয়ন্ত্রণ করেন এবং জীবকে 
তাহার সকল পাঁরবর্তনের ভিতর দয়া পাঁরচাঁলত করেন। শুদ্ধ অক্ষর 
আত্মা এই সকল ক্রিয়ার দ্বারা সংস্পৃন্ট হয় না, সে তাহার অলক্ষ্য শা*বত 
প্রতিষ্ঠা হইতে ক্ষর প্রকৃতিকে তাহার 'বিপর্যয়সকলের মধ্যে দর্শন করে, ধাঁরয়া 
থাকে। ব্যান্টগত জীবের যাহা প্রকৃত আত্মা, আমাদের মধ্যে যাহা কেন্দ্রীয় 
সত্তা, তাহা এই সকল জিনিস হইতে মহত্তর, কিন্তু প্রকৃততে তাহার বাঁহ্যক 
ক্রমাবকাশে এই সকলকে স্বীকার করিয়া লয়। আর যখন আমরা এই প্রকৃত 
আত্মাকে লাভ কার, যে অপাঁরবর্তনীয় সর্গিত আত্মা আমাদগকে ধাঁরয়া 
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রাহয়াছে তাহাকে লাভ কাঁর এবং যে পুরুষোত্তম_আমাদের যে হাদাস্থিত 
ঈমবর- প্রকীতর সমুদয় কর্মের উপর অধ্যক্ষরূপে বিরাজ কাঁরয়া সব ক 
পাঁরচালন কাঁরতেছেন তাঁহাকে লাভ কার তখনই আমরা আমাদের জীবনের 
ধর্মের সমগ্র অধ্যাত্ম অর্থাটর সন্ধান পাই। কারণ যে জগদীশ্বর অনন্ত কাল 
ধাঁরয়া তাঁহার অনন্ত গুণে সর্বভূতের মধ্যে নিজকে প্রকট কারতেছেন, আমরা 
তাঁহাকে অবগত হই। আমরা ভগবানের চতুর্বহ সত্তা সম্বন্ধে সজ্ঞান হই 
আত্ম জ্ঞান ও 'বশ*ব-জ্ঞানের সত্তা; বল ও শাক্তর যে-সন্তা নিজের শাক্তসকলের 
সন্ধান কারতেছে, আঁবনকার কারতেছে, প্রয়োগ করিতেছে, অন্যোন্যাশ্রয় ও সৃষ্ট 
ও সম্বন্ধ ও জীবে-জীবে আদান-প্রদানের সত্তা; কর্মের যে-সত্তা বিশ্বে শ্রম 
করিতেছে, প্রত্যেকের মধ্যে সকলের সেবা কাঁরতেছে এবং প্রত্যেকের শ্রমকে 
অন্য সকলের সেবায় প্রযুক্ত কারতেছে। আবার আমাদের মধ্যে ভগবানের 
যে ব্যন্টিগত শীক্ত রাঁহয়াছে সে-সম্বন্ধেও আমরা সজ্ঞান হইয়া উঠি, তাহা 
এই চতুর্বধ শাক্তকে সাক্ষাংভাবে ব্যবহার কারতেছে আমাদের আত্ম-অভিব্যাক্তর 
ধারা নির্দেশ কারতেছে, আমাদের দিব্য কর্ম ও ব্য পদ 'নর্ধারণ করিতেছে 
এবং এই সবের ভিতর দিয়াই তাঁহার বৈচিত্র্যময় সার্বকতার মধ্যে আমাঁদগকে 
উত্তোলন কাঁরতেছে যেন ইহার দ্বারা শেষ পর্যন্ত আমরা তাঁহার" সাঁহত এবং 
[িবশ্বমাঝে তিনি যাহা কিছু হইয়াছেন সেই সবের সাঁহত আমাদের আধ্যাত্ক 
একত্ব লাভ কাঁর। 

মানুষের মধ্যে চাঁর বর্ণের যে বাহ্যিক পাঁরকল্পনা তাহা দিব্য কর্ম- 
ধারার এই সত্যের কেবল অপেক্ষাকৃত বাহ্যক ক্রিয়ার সাঁহতই সংশ্লিষ্ট; 
গৃণন্রয়ের ক্রিয়ার মধ্যে ইহার কার্ধপ্রণালীর কেবল একটি মাত্র দিকেই উহা 
সীমাবদ্ধ। ইহা সত্য যে, এই জীবনে মানুষ মোটামাট চারি শ্রেণীর মধ্যে 
পড়ে জ্ঞানের মানুষ কর্মের মানুষ, উৎপাদনশীল প্রাণক (191) মানুষ 
এবং রূঢ় শ্রম ও সেবার মানুষ। এই শ্রেণীবিভাগগ্মীল মূলপ্রকীতিগত নহে, 
পরন্তু ইহারা আমাদের মানবত্বের আত্মীবকাশে বাভন্ন স্তর। মানুষ যথেষ্ট 
অজ্ঞান ও অপ্রবৃত্তর বোঝা লইয়া যাত্রার্ভ করে, তাহার প্রথম দশা হইতেছে 
রূঢ় শ্রমের; শরারের প্রয়োজন, প্রাণের সম্প্রেরণা, প্রকাতির অলঙ্ঘ্য নিয়ম তাহার 
পশসুলভ আলস্যকে এই শ্রমে বাধ্য করে, আর প্রয়োজনের একটা সীমা 
ছাড়াইয়াও সমাজ সাক্ষাংভাবে অথবা গৌণভাবে তাহাকে এই শ্রমে বাধ্য করে; 
যাহারা এখনও এই তামাঁসকতার অধীনে তাহারাই শদ্র, সমাজের দাস শ্রেণী, 
তাহারা সমাজকে তাহাদের শারীরিক শ্রম দেয়, তাহা ছাড়া সামাঁজক জীবনের 
বহুমূখী খেলায় তাহারা অন্যান্য অধিকতর উন্নত মানুষের তুলনায় আর 
[িছুই দিতে পারে না অথবা খুব কমই দিয়া থাকে। ক্রিয়াশীলতার দ্বারা 
মানুষ নিজের মধ্যে রজঃগুণের বিকাশ করে, এবং আমরা দ্বিতীয় শ্রেণীর 
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মানুষ পাই, সে প্রয়োজনীয় সমষ্ট, উৎপাদন, সঞ্চয়, অর্জন, আঁধকার ও 
ভোগের নিরন্তর প্রেরণার দ্বারা পরিচালিত হয়, সে হইতেছে মধ্যাবন্ত আর্ক 
ও প্রাণক মানব, বৈশ্য। আমাদের সাধারণ প্রকৃতির রাজাসকতা বা সাক্রিয়তার 
আরও উচ্চতর স্তরে আমরা পাই এমন কর্মশীল মানব যাহার আছে অধিকতর 
প্রবল ইচ্ছাশক্তি, স্পার্ধততর উচ্চাশা, কর্ম করিবার, যুদ্ধ কারবার, নিজের 
ইচ্ছাকে জয়ী কারবার স্বাভাবিক প্রেরণা, এবং উচ্চতম স্তরে নেতৃত্ব কারবার, 
প্রভূত্ব কারবার, শাসন করিবার, নিজের পথে জনমণ্ডলীকে চালিত কারবার 
প্রেরণা-সে যোদ্ধা, নেতা, শাসক, সামন্ত, রাজা, সে-ই ক্ষত্রিয়। আর যেখানে 
সাত্বিক মনেরই প্রাধান্য সেখানে আমরা পাই ব্রাহ্মণ, তাহার প্রবৃত্তি জ্ঞানের 
দিকে, সে জীবনে লইয়া আসে চিন্তা, বিচার, সত্যের অনুসন্ধিংসা এবং 
একটা বাঁদ্ধসঙ্গত বিধান, অথবা উচ্চতম স্তরে একটা আধ্যাত্রক (বধান এবং 
ইহার আলোকে সে জীবনের পাঁরকল্পনা ও পদ্ধাত নির্ণয় করে। 
মানব-প্রকৃতিতে সকল সময়েই বিকশিত অবস্থাতেই হউক কংবা 
আঁবকাঁশত অবস্থাতেই হউক, উদার হউক কংবা সঙকীর্ণ হউক, দামত থাকুক 
কিংবা বাঁহরে প্রকট হউক, এই চারিটি চারন্রেরই ?কছ না কিছু রাহয়াছে; 
কিন্তু অধিকাংশ মানুষে এই চারিটির কোন একটিই প্রাধান্য লাভ কাঁরতে 
চায় এবং কখনও-কখনও প্রকৃতির ক্রিয়ার সমস্ত ক্ষেত্রাটকেই আঁধকার কাঁরয়া 
লইয়াছে বাঁলয়া মনে হয়। আর, সকল সমাজেই আমরা এই চাঁর শ্রেণী 
পাইব_এমন ক বর্তমান যুগে যেমন চেষ্টা করা হইয়াছে, আমরা যাঁদ 
সমাজকে কেবলই উৎপাদনশীল ও ব্যবসামূলক কারয়া গাঁড়য়া তুলিতে পার, 
অথবা আধ্ূনিকতম মন যে দকে আকৃষ্ট হইয়াছে এবং ইউরোপের এক 
অংশে যে-বিষয়ে এখন পরীক্ষা চলিতেছে এবং অন্যত্র সমীর্থত হইতেছে, যাঁদ 
একটা শ্রামক সমাজ, জনসাধারণকে লইয়া একটা শূদ্র সমাজই গাঁড়য়া তুলি, 
তাহা হইলেও সেখানে এই চাঁর শ্রেণী থাঁকবে। তখনও ব্রাদ্ধজীবী শ্রেণী 
থাকবে, তাহারা সমস্ত প্রয়াসাটর নীতি, সত্য ও নিয়ামক বধির অনুসন্ধান 
কাঁরতে ব্রতী হইবে; শ্রমাঁশল্পের অধ্যক্ষ ও নেতা থাকবে, তাহারা এই সব 
উৎপাদনমূলক রিয়াকে নিমিত্ত করিয়া নিজেদের সাহসিকতা ও সংগ্রাম ও 
নেতত্ব ও প্রাধান্যের প্রবৃত্তকে পাঁরতপ্ত কারবে; শুধুই উৎপাদন ও ধনো- 
পাজনে যাহারা ব্রতী এইরূপ সাধারণ ধরনের বহু লোক থাকিবে, আবার 
সাধারণ শ্রামক শ্রেণী থাকিবে, তাহারা সামান্য কিছু শ্রমমূলক কর্ম এবং 
তাহাদের শ্রমের পুরস্কার পাইয়াই পরিতৃপ্ত থাঁকিবে। কিন্তু এ-সমস্তই 
হইতেছে বাঁহরের জিনিস, আর ইহাই যাঁদ সব হইত, তাহা হইলে মানব- 
জাতির এই অর্থনোতিক শ্রেণীবিভাগের কোনই আধ্যাত্মক উপযোগিতা থাকত 
না। বড় জোর ইহার কেবল এই অর্থ হইতে পারে যে, আমাদগকে জন্মে 
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জন্মে ক্রমাবকাশের এই সকল স্তরের ?ভতর দিয়া অগ্রসর হইতে হয়, ভারতে 
কখনও-কখনও এইরূপ মতই দেখা গিয়াছে; কারণ আমাদিগকে ক্রমে-ক্রমে 
তামাসক, রজোতামসিক, রাজসিক বা রজোসাতক প্রকৃতির ভিতর দিয়া 
সাত্বিক প্রকৃতির দিকে অগ্রসর হইতে হয়, আভ্যন্তরীণ ব্রাহ্মণ্যের মধ্যে উাঠিতে 
ও প্রতিষ্ঠিত হইতে হয় এবং তাহার পর সেই 'ভাত্ত হইতে মোক্ষলাভের জন্য 
সাধনা করিতে হয়। কিন্তু তাহা হইলে গাঁতা যে বাঁলয়াছে, শূদ্র ও চণ্ডালও 
তাহার জীবনকে ভগবদ্‌ম্খী করিয়া সোজা অধ্যাত্ম মুক্ত ও 'সাদ্ধর মধ্যে 
উঠিতে পারে, এই কথার আর কোনই যৌন্তিকতা থাকে না। 

মূল যে সত্য সেট এই বাহরের জিনিস নহে, তাহা হইতেছে আমাদের 
সকল আভ্যন্তরীণ সত্তার শাক্ত, অধ্যাত্ম প্রকৃতির চতু্বিধ সক্রিয় শক্তির সত্য। 
প্রত্যেক জীব তাহার অধ্যাত্ম পরকাতিতে এই চারটি দিক লইয়া আছে লে 
হইতেছে জ্ঞানের সত্তা, বল ও শক্তির সত্তা, পরস্পরের সাঁহত সম্বন্ধ ও আদান 
প্রদানের সত্তা এবং কর্ম ও সেবার সত্তা, কিন্তু কর্মে এবং আঁভব্যক্তির ধারায় 
কোন একটি দিকই প্রাধান্য লাভ করে এবং জীবাজ্মার সহিত তাহার আধারভূত 
প্রকৃতির সম্বন্থকে বিশিষ্টতা প্রদান করে; সেইটিই পথ দেখায় এবং অন্য 
শক্তিগযীলর উপর নিজের ছাপ মারিয়া দেয়, সে-সবকে কর্ম, প্রবৃত্তি ও 
অনুভূতির প্রধান ধারাটির প্রয়োজনে নিয়োগ করে। তখন স্বভাব এই ধারাটি 
ধর্মই অনুসরণ করে, সামাজিক শ্রেণীবিভাগ অনূযায়শ স্থল ও বাঁধাধরা 
ভাবে নহে, পরন্তু সুক্ষমভাবে, নমনীয়ভাবে, এবং ইহাকে বিকশিত কাঁরতে 
গিয়াই অন্য তিনাঁট শাক্তকেও বিকশিত করিয়া তোলে। এইরূপে কর্ম ও 
সেবার প্রেরণাকে যথাযথভাবে অন; সরণ কাঁরলে তাহা জ্ঞানকে পুষ্ট করে, 
শীক্তকে 'বর্ধিত করে, অন্যোন্যপরতার ঘাঁনষ্ঠতা ও সামঞ্জস্যকে এবং সম্বন্ধের 
কৌশল ও পারম্পর্যকে সড্ঠু করিয়া তোলে। চতুর্মখণ দেবতার প্রত্যেকাঁট 
দিকের মুখ্য স্বাভাবক তত্বুটি অন্য তিনটির দ্বারা প্রসারত ও সমৃদ্ধ হয়, 
এই ভাবেই তাহা সমগ্র সাদ্ধির অভিমুখে অগ্রসর হয়। এই যে ক্রমাবকাশ, 
ইহা গ্ণন্রয়ের ধর্ম অনুসরণ করে। জ্ঞানময় সত্তার যে ধর্ম সেইটিকেও 
তামাঁসকভাবে অথবা রাজসিকভাবে অনুসরণ করা যায়। শাক্তর যে ধর্ম 
সেইটিকেও পাশবিক ও তামাঁসকভাবে অথবা সমূচ্চ সাত্কভাবে অনুসরণ 
করা যায়, সেইরূপ কর্ম ও সেবার ধর্মকেও প্রবল রাজসিকভাবে অথবা সুন্দর 
ও উদার সাত্বকভাবে অনুসরণ করা যায়। আভ্যন্তরীণ ব্যাষ্টগত স্বধর্মের 
যে ধারা তাহাতে উপনীত হওয়া এবং জীবনের পথে সেই ধারা আমাদিগকে 
যে-কর্মে অন্:প্রাণত করে তাহাতে প্রবৃত্ত হওয়া_ ইহাই হইতেছে সাদ্ধলাভের 
জন্য প্রথম প্রয়োজন। আর এখানে ইহাও উল্লেখ করা যাইতে পারে যে, 
এ আভ্যন্তরীণ স্বধর্ম কোন বাহ্য সামাজিক বা অন্য প্রকার কর্ম বৃত্তি বা 
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অন্চ্ঠানে সীমাবদ্ধ নহে। দ্টান্তস্বরূপ বলা যাইতে পারে, যে কর্মশীল 
সত্তা সেবাতেই তপ্ত পায় অথবা আমাদের মধ্যে এইরূপ যে কর্মীর ভাব 
রাহয়াছে তাহা তাহার শ্রমের দিকে, সেবার দিকে ভাগবত প্রেরণাকে পাঁরতপ্ত 
কারবার উপায়রূপে জ্ঞানচর্চার জীবন, সংঘর্ষ ও শক্তির জীবন অথবা 
অন্যোন্যপরতা, উৎপাদন ও আদান-প্রদানের জীবন গ্রহণ কাঁরতে পারে। আর 
পাঁরশেষে এই চতুর্বধ ক্রিয়ার দিব্যতম রূপায়ণে এবং সর্বাপেক্ষা ওজস্বান 
অধ্যাত্ম শাঁক্ততে উপনীত হওয়াই হইতেছে সর্বাপেক্ষা সমদচ্চ অধ্যাত্ম 'সাঁদ্ধর 
দুততম ও উদারতম সত্যে প্রবেশ কারবার প্রশস্ত দ্বার । আমরা ইহা কাঁরতে 
পার যাঁদ আমরা স্বধর্মের ক্রিয়াকে আভ্যন্তরীণ ভগবানের, বিশ্বপুরুষের এবং 
{বশ্বাতীত পুরুষোত্তমের পূজায় পাঁরণত কার এবং শেষ পর্যন্ত সমগ্র 
কর্মটকেই তাঁহার হস্তে সমর্পণ কার, মায় সংন্যস্য কর্ম্মাণ। তখন যেমন 
আমরা গণন্রয়ের গণ্ডা আঁতক্রম কাঁরয়া যাই, তেমনই আমরা চাতুর্বর্ণ্যের 
{বভাগ এবং সকল বিশেষ-বিশেষ ধর্মের সাঁমাও আতিরুম কারয়! যাই, সব্্ব- 
ধর্ম্মান্‌ পাঁরত্যজ্য। তখন বিশ্বপুরুষ ব্যম্টিগত জীবকে বিশ্বগত স্বভাবের 
মধ্যে তুলিয়া লন, আমাদের মধ্যে প্রকৃতির যে চতুর্মুখী সত্তা রহিয়াছে সেইটিকে 
সর্বাঙাঁসদ্ধ ও একীভূত কাঁরয়া দেন এবং তাহার স্ব-নিয়ন্তিত কার্যাবলী 
ভাগবত ইচ্ছা অন্লারে এবং জীবের মধ্যে ভাগবতের ফে-শক্তি সিদ্ধ হইয়া 
টঠিয়াছে তদনুসারে সম্পন্ন কাঁরয়া দেন। 

গীতার আদেশ হইতেছে আমাদের নিজ কর্মের দ্বারা, স্ব-কর্ম্মণা, 
ভগবানের উপাসনা করা, আমাদের অর্পণ যেন হয় আমাদের সত্তা ও প্রকৃতির 
নিজস্ব ধমের দ্বারা নির্ধারত কর্ম।* কারণ ভগবান হইতেই সকল সংষ্টর 
ধারা ও কর্মের প্রেরণা উৎপন্ন হয় এবং তাঁহার দ্বারাই এই সমুদয় বিশ্ব 
[বিস্তৃত হইয়াছে এবং জগৎসমূহকে সংগ্রাথত রাখবার জন্য তান স্বভাবের 
ভতর দিয়া সকল কর্ম পাঁরচালন কারতেছেন, তাহাদের রূপ গাঁড়য়া দিতেছেন। 
আমাদের আন্তর ও বাহ্য কার্যাবলীর দ্বারা তাঁহাকে উপাসনা করা, আমাদের 
সমগ্র জীবনকে পরমতমের উদ্দেশে কর্মযজ্ঞে পাঁরণত করা-ইহা হইতেছে 
আমাদের সকল সঙ্কল্প ও সত্তা ও প্রকীতিতে তাঁহার সাঁহত এক হইয়া উঠিবার 
জন্য নিজাঁদগকে প্রস্তুত কারবার সাধনা। আমাদের কর্ম হওয়া চাই আমাদের 
ভিতরের সত্য অন্যায়, তাহা যেন কোন বাহ্যক ও কৃত্রিম আদর্শের সাহত 
আপোষ না হয়, তাহা যেন হয় অন্তরাত্মার ও তাহার সহজাত শাক্তসকলের 
জীবন্ত ও যথার্থ আভব্যাক্ত। কারণ আমাদের বর্তমান প্রকৃতিতে এই 


* যতঃ প্রবৃত্তিভূতানাং যেন সর্বামদং ততম্‌। 
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অন্তঃপ্রুষের যে জীবন্ত অন্তরতম সত্য তাহার অনুসরণ কাঁরলে তাহা 
যথাকালে আপাত আতিচেতন পরা প্রকৃতির মধ্যে এ অন্তর্পুরুষেরই যে অমৃত 
সত্য তাহাতে উপনীত হইতে সাহায্য করে। সেখানে আমরা ভগবানের 
সহিত এবং আমাদের সত্য সত্তার সাহত এবং সর্কভূতের সাঁহত একত্বে বাস 
কারতে পারি এবং সর্বাঙ্গাঁসদ্ধ হইয়া অমৃতধর্মের মাক্তর মধ্যে দিব্য কর্মের 
অনবদ্য যন্ত্র হইয়া উঠ্ঠি। 


একাঁবংশ অধ্যায় 


পরম রহস্তের পথে 


আর যাহা কিছু বাঁলবার ছিল গুরু সে-সমুদয়ই শেষ করিয়াছেন, তান 
তাঁহার বাণীর সকল মূল তত্ব এবং তাহাদের পাঁরপোষক ইঙ্গিত ও ব্যঞ্জনা- 
সমূহ পরিস্ফুট কারয়াছেন, এবং তাঁহার বাণী সম্বন্ধে যে-সব সন্দেহ ও 
প্রশ্ন উাঠিতে পারে সে-সবেরও সমাধান করিয়াছেন, এখন শুধ্‌ বাকণ রাহয়াছে 
একমাত্র শেষ কথাটিকে, বাণীর অল্তরতম মর্মাটকে, তাঁহার শিক্ষার সার 
তত্ুটিকে অসন্দি্ধ এবং অন্তর্ভেদী সূত্রের মধ্যে ধাঁরয়া দেওয়া। আর 
আমরা দেখিতে পাই যে, এই অসান্দগ্ধ, শেষ ও চূড়ান্ত কথাটি এ-বিষয়ে 
ইতিপূর্বে যাহা বলা হইয়াছে কেবল তাহারই সারসংগ্রহ নহে, কেবল মাত্র 
প্রয়োজনীয় সাধনাটির এবং এই সমস্ত প্রযত্র ও তপস্যার ফলে যে মহস্তর 
অধ্যাত্ম চৈতন্য আঁধগত হইবে তাহার সধাক্ষপ্ত বর্ণনা নহে; ইহা যেন আরও 
দূরে প্রসারিত হইয়া বায়, প্রত্যেক সীমা ও বিধি, নীতি সূত্র লঙ্ঘন করে, 
এবং এমন এক উদার ও সীমাহীন অধ্যাত্ম সত্যের দ্বার খুলিয়া দেয় যাহার 
মধ্যে অনন্ত, অর্থ নিহিত রাহয়াছে। আর এইটি হইতেছে গীতার শিক্ষার 
গভীরতার, সনদুরপ্রসারতার এবং ভাব-মহত্ের লক্ষণ। সত্যের কতকগাল 
মহান ও প্রয়োজনীয় 'দিককে ধাঁরতে পারলে এবং সে-সবকে ব্যবহারোপযোগণ 
মতবাদ ও উপদেশ, পদ্ধাত ও সাধনায় পাঁরণত কাঁরয়া মানুষের আভ্যন্তরীণ 
'জীবন পাঁরচালনায় সাহায্য কাঁরতে পারলে এবং তাহার কর্মের নীতি ও 
স্বরূপ নির্ধারণ কারয়া দিতে পারলেই সাধারণ ধর্মীশক্ষা বা দর্শনশাস্র 
সন্তুষ্ট হয়; তাহা আর বেশশদুর অগ্রসর হয় না, নিজের পদ্ধাতর বাহরে 
কোন দ্বার খুলয়া দেয় না, আমাদিগকে কোন প্রশস্ততম মুক্তি এবং উন্মুক্ত 
প্রসারতার মধ্যে লইয়া যায় না। এইরূপ সীমাবধারণ লাভজনক, বস্তুত 
কিছুকাল পর্যন্ত ইহা অপাঁরহার্য। মানুষ তাহার মন ও ইচ্ছার দ্বারা 
আবদ্ধ, তাহার চিন্তা ও কর্ম নির্বাচনের জন্য তাহার পক্ষে একটা নীতি ও 
শবপান, একটা বাঁধাধরা পদ্ধাত, একটা নিদিষ্ট অভ্যাসন্রমের প্রয়োজন আছে; 
সে চায় একটি মান্র অদ্রান্ত স্মনার্মত পথ, বেড়া দিয়া ঘেরা, সুদৃঢ়, তাহার 
উপর যেন নিরাপদে পা ফেলিয়া চলা যায়, সে চায় সীমাবদ্ধ দিক্‌চক্র এবং 
পাঁববৃত বিশ্রামস্থল। আতি অজ্পসংখ্যক শক্তিমান ব্যান্তই মুক্তির ভিতর 
শদয়া মুক্তির দিকে অগ্রসর হইতে পারে। অথচ মন যে-সব ধারণা ও সংস্কার, 
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বাঁধ ও ব্যবস্থা লইয়া তপ্ত রহিয়াছে, পারচ্ছিন্ন সুখলাভ কাঁরতেছে, মুক্ত 
জাঁবকে পাঁরশেষে তাহাদের বাহিরে যাইতেই হইবে। যে সরণী বাইয়া 
আমরা উধর্ব দিকে উঠিতেছি সেইটিকে ছাড়াইয়া উঠা, উচ্চতম ধাপে 'গয়াও 
থামিয়া না যাওয়া, পরন্তু আত্মার উদার প্রসারতার মধ্যে মুক্ত পদে" অবাধে 
বিচরণ করা--আমাদের সংাঁসাঁদ্ধ লাভের জন্য এইরূপ বম্যাক্তর প্রয়োজনীয়তা 
আছে; আত্মার পূর্ণতম স্বাধীনতাই হইতেছে আমাদের 'সদ্ধতম অবস্থা । 
আর গীতা এইভাবেই আমাদিগকে পথ দেখাইয়াছে, উহা এক মহান ধর্ম 
দিয়াছে, উধের্ব উীঁঠবার এক সুদ ও নিশ্চিত অথচ সেই সঙ্গেই আঁতপ্রশস্ত 
সিপড় পাতিয়া দিয়াছে এবং তাহার পর আমাদগকে সকল ধর্মের উপরে, 
যাহা কিছু িধ্ণারত করা হইয়াছে সে-সবের উপরে অসীম-উন্মুক্ত ক্ষেত্রের 
মধ্যে লইয়া গিয়াছে, আমাদের সম্মুখে পরমতম অধ্যাত্ম মক্তর উপর প্রাতান্ঠত 
এক পরমতম 'সদ্ধির আশা প্রকট করিয়াছে, তাহার রহস্যের দ্বার উদ্ঘাটন 
করিয়া দিয়াছে, এবং সেই রহস্যই হইতেছে গীতা যাহাকে তাহার পরমতম 
বাক্য বালয়াছেঃতাহার সারবস্তু, সেইটিই হইতেছে গৃহ্যতমম্‌, সেহীটিই অন্তর- 
তম জ্ঞান। 

প্রথমেই গীতা তাহার বাণীটি মোটামুটি পূনরায় বিবৃত কাঁরয়াছে। 
পনেরো শ্লোকের স্বল্প পাঁরসরের মধ্যে সমগ্র পরিকল্পনা ও মর্মট সংক্ষেপে 
ধারয়া দিয়াছে, এই ছন্রগুলর বাক্য ও অর্থ হইতেছে সংক্ষিপ্ত ও সংহত, 
বিষয়বস্তুর কোন সার অংশ এখানে বাদ যায় নাই, সবই আঁত স্বচ্ছ যথার্থ 
ও প্রাঞ্জলতার ভাষায় ব্যক্ত হইয়াছে। অতএব সেগ্দীলকে যত্বের সাঁহত 
অনুধাবন কাঁরতে হইবে, পূর্বে যাহা কিছু বলা হইয়াছে সেই সবের আলোকে 
গভীরভাবে অধ্যয়ন করিতে হইবে, কারণ ইহা সুস্পষ্ট যে, গীতার নিজের 
মতে যেটি হইতেছে তাহার শিক্ষার মূল অর্থ এখানে সেইটিরই সারোদ্ধার 
করা হইয়াছে । যে কথাঁট লইয়া গীতা প্রথমেই আরম্ভ কাঁরয়াছে, মানুষের 
কর্মের প্রহেলিকা, সংসারে কাজ কাঁরতে থাকা অথচ সেই সময়েই উচ্চতম 
সত্তায় প্রতিষ্ঠিত থাকা যে অসম্ভব বাঁলয়াই মনে হয়-_এখানেও সেই সমস্যাটি 
লইয়াই [িববৃতাট আরম্ভ হইয়াছে। সহজতম পল্থা হইতেছে এ সমস্যাটকে 
অসাধ্য বলিয়াছাঁড়িয়াঃদেওয়াএবং যখনই আমরা সংসারর্প ফাঁদের মধ্য হইতে 
অধ্যাত্ম সত্তার সত্যের মধ্যে উঠিতে পারি তখনই জীবন ও কর্মকে মথ্যা মায়া 
বাঁলয়া অথবা সৃষ্টির একটা নিম্নতন প্রক্রিয়া বালয়া পারত্যাগ করা। এইটিই 
হইতেছে সন্যাসীদের সমাধান, তবে ইহাকে সমাধান বলা যায় কি না তাহা 
বিবেচ্য; যাহাই হউক এইটিই এ প্রহেলিকা হইতে উদ্ধার হইবার একটি 
নিশ্চিত ও সফল পন্থা, প্রাচীন ভারতীয় চিন্তার যোঁট উচ্চতম ও সমধিক 
ধ্যানশীল ধারা সেইটি যখন তাহার প্রথম উদার ও মুক্ত সমন্বয় ছাড়িয়া 


পরম রহস্যের পথে ৫৩৫ 


একাঁদকে তীব্রভাবে ঝুঁকতে আরম্ভ করিয়াছে তখন হইতে উহা এই পন্থাটির 
দিকেই অগ্রসর হইয়াছে এবং সর্বদা উত্তরোত্তর এইটিকেই প্রাধান্য দিয়াছে 
গীতা তন্ন এবং কোন-কোন দিকে পরবতী ধর্ম আন্দোলনগ্লর মত প্রাচীন 
সমন্বয়াটি বজায় রাখতে চেষ্টা কাঁরয়াছে; সেই আঁদ সমন্বয়ের সার ও ভিত্তিটি 
গীতা বজায় রাখয়াছে, কিন্তু তাহার বাহ্য আকার পারবার্তত হইয়াছে, 
ক্রমাবকশিত অধ্যাত্ম উপলাধ্ধির আলোকে নূতন করিয়া গঠিত হইয়াছে। 
উচ্চতম সত্তা ও আত্মায় মানুষের যে আভ্যন্তরীণ জীবন তাহার সহিত পূর্ণ 
কর্মজীবনের সামঞ্জস্য করার কঠিন সমস্যা গীতার শিক্ষা এড়াইয়া যায় নাই; 
ইহার মতে যেটি প্রকৃত সমাধান সেইটিই উপস্থাপিত কারয়াছে। জীবন- 
সন্ন্যাসের দ্বারা সন্ন্যাসের নিজ উদ্দেশ্যট যে বেশ সাধিত হইতে পারে, গতা 
তাহা আদৌ অস্বীকার করে নাই, ধিন্তু গীতা দৌখয়াছে যে, উহা সমস্যাঁটর 
গ্রীল্থাটকে খালয়া না দিয়া কাঁটয়া ফেলে, অতএব গীতা এই প্রণালীটিকে 
নিকৃষ্ট বিবেচনা করিয়াছে এবং [িিজেরাঁটকেই উৎকৃষ্টতর পল্থা বলিয়াছে। 
দুইটি পল্ধাই আমাদিগকে মানুষের নিম্নতন অজ্ঞান সাধারণ প্রকাত হইতে 
তুলিয়া শুদ্ধ অধ্যাত্ম চৈতন্যের মধ্যে লইয়া যায় এবং এই পর্যন্ত দুইটিকেই 
ন্যায়সঙ্গত, এমন কি মূলত এক বাঁলয়া স্বীকার কাঁরতে হইবে। 'কন্তু 
যেখানে একটি থাঁময়া গিয়াছে, পশ্চাদ্বর্তন কাঁরয়াছে, অপরটি সেখানে 
আবিচল সক্ষম দৃষ্টি ও সমুচ্চ সাহসের সাঁহত অগ্রসর হইয়াছে, অজ্ঞত 
রাজ্যের দিকে একটা দ্বার খুলিয়া দিয়াছে, মানুষের মধ্যে ভগবানকে পর্ণ 
করিয়া তুঁলিয়াছে এবং আত্মার মধ্যে পুরুষ ও প্রকৃতির সমন্বয় সাধন 
কারয়াছে। 

আর সেই জন্যই প্রথম পাঁচটি শ্লোকে গীতা তাহার বক্তব্যাটকে এমন 
ভাষায় প্রকাশ কাঁরয়াছে যাহা আভ্যন্তরীণ ত্যাগের পন্থা এবং বাহ্য ত্যাগের 
পন্থা উভয়ের প্রতিই প্রযুক্ত হইতে পারে, অথচ এমন ভাবে উহা কাঁরয়াছে 
যে, উহাদের কয়েকটি সাধারণ কথার একটা গভীরতর এবং আঁধকতর 
অন্তম্ম্থী অর্থ গ্রহণ করিলেই গীতা যে প্রণালীটি অনুমোদন কাঁরয়াছে 
তাহারই ভাব ও মর্মট পাওয়া যায়! মানবীয় কর্মের সমস্যাটি হইতেছে 
এই যে, মনে হয় মানুষের অন্তপুরুষ ও প্রকাতর নিয়াতই হইতেছে নানা 
প্রকার বন্ধনের অধীন থাকা- অজ্ঞানের কারা, অহংয়ের জটিল পাশ, রিপুগণের 
শৃগ্খল, উপাঁস্থত জীবনের নির্বন্ধপর দাব, এমন একটা অন্ধকার ও সীমা- 
বদ্ধ গণ্ডী যাহা হইতে বাহির হইবার কোন পথই নাই। কর্মের এই গণ্ডীর 
মধ্যে আবদ্ধ জীবের কোনই স্বাধীনতা নাই, তাহার আত্মাকে আঁবচ্কার 
কারবার এবং জীবনের প্রকৃত মূল্য, সংসারের প্রকৃত অর্থ আবিচ্কার কারবার 
উপযোগী কোন অবসর বা আত্মজ্ঞানের আলোক নাই। তাহার কর্মপর 


৫৩৬ গঁতা-নিবন্ধ 


ইঙ্গিত পাইতে পারে বটে, কিন্তু সেখানে সে পূর্ণতার যে-সব আদর্শ দাঁড় 
করাইতে পারে সে-সব এত বেশী সাময়িক, সীমাবদ্ধ ও আপেক্ষিক যে 
তাহাদের সাহায্যে তাহার নিজস্ব সমস্যার কোন সন্তোষজনক সমাধানের সূত্র 
পাওয়া যায় না। তাহার সক্রিয় প্রকৃতির সাঁনবন্ধ আহ্বানে তন্ময় হইয়া 
যখন সে প্নঃ-পুনঃ বাহিরের দিকেই যাইতে বাধ্য হইবে তখন সে কেমন 
কাঁরয়া তাহার প্রকৃত সত্তা ও অধ্যাত্ম জীবনে ফিরিয়া যাইবে? সন্ন্যাসীর 
ত্যাগের পল্থা এবং গীতার পল্থা উভয়েই এ-বিষয়ে এক যে, প্রথমেই তাহাকে 
এই তন্ময়তা ত্যাগ কাঁরতে হইবে, তাহার বাহ্য জানিসের জন্য বাহর্মুখী 
আকাঙ্ক্ষা ত্যাগ রারতে হইবে এবং নীরব নাক্িয় পুরুষকে সাক্রয় প্রকাতি 
হইতে পৃথক কাঁরতে হইবে; তাহাকে নিশ্চল আত্মার সাঁহত একাত্ম হইতে 
হইবে এবং নীরবতার মধ্যে বাস করিতে হইবে। তাহাকে এক আভ্যন্তরীণ 
কর্মশূন্যতায় নৈজ্কর্মে উপনীত হইতে হইবে। এই জন্য এই যে ম্টাক্তপ্রদ 
আভ্যন্তরীণ নিক্কিয়তা এইটিকেই গীতা এখানে তাহার যোগের প্রথম লক্ষ্য 
বাঁলয়া উপস্থিত করিয়াছে, এইটিই হইতেছে সেই যোগের প্রথম প্রয়োজনীয় 
সিদ্ধি । “যাহার বুদ্ধি সকল বিষয়ে আসাক্তরহিত, আত্মা স্ববশ এবং 
বাসনাশন্য, তিনি সন্ন্যাসের দ্বারা পরম নৈজ্কর্মযাসাঁদ্ধ লাভ করেন।” * 

এই যে সন্ন্যাসের আদর্শ, আত্মজয় হইতে লব্ধ নীরবতা, অধ্যাত্ম নিশ্চেম্টতা 
এবং কামনাশন্যতার আদর্শ ইহা সকল প্রাচীন জ্ঞানেই স্বীকৃত হইয়াছে। 
গাঁতা আমাদিগকে ইহার মনস্তত্বমূলক ভার্তটি অতুলনীয় পূর্ণতা ও 
স্পম্টতার সাঁহত প্রদান করিয়াছে। আর ইহা নির্ভার কাঁরতেছে আত্মজ্ঞান- 
সন্ধিংস্য সকল সাধকের এই সাধারণ অনুভতির উপর যে, আমাদের মধ্যে 
দুইটি বিভিন্ন প্রকৃতি রাহয়াছে, যেন দুইটি বিভন্ন আত্মাই রাঁহয়াছে। 
অজ্ঞানাচ্ছন্ন মানাঁসক, প্রাণক ও ভৌতিক প্রকৃতি লইয়াই 'নম্নতন আত্মা, 
ইহার চৈতন্যের মূল উপাদান, বিশেষত জড়পদার্থ লইয়া ইহার যে আধার 
তাহা অজ্ঞান ও জড়তার অধীন; জীবনের শক্তিতে ইহা অবশ্য কার্মন্ঠ ও 
প্রাণময়, কিন্তু ইহার কর্মে স্বাভাবিক আত্মবশ্যতা ও আত্মজ্ঞান নাই; মনের 
মধ্যে আসিয়া ইহা কিছু জ্ঞান ও সুসঙ্গতি লাভ করিয়াছে, কিন্তু তাহাও 
কম্টকর প্রয়াসের দ্বারা, নিজেরই অক্ষমতাসমূহের সাঁহত নিত্য দ্বন্দের দ্বারা । 
আর রহিয়াছে আমাদের অধ্যাত্ম সত্তা লইয়া উচ্চতর প্রকাতি ও আত্মা, তাহা 
আত্মবশ এবং স্বপ্রকাশ, কিন্তু আমাদের সাধারণ মানসক্ষেত্রে তাহা আমাদের 
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* অসন্তবুদ্ধিঃ সক্ব্ত জিতাত্মা িগতস্পৃহঃ। 
নৈচ্কম্মযাসাদ্ধিং পরমাং সংন্যাসেনাধিগচ্ছতি ৷ ১৮1৪৯ 


পরম রহস্যের পথে ৫৩৭ 


অনুভূতির অতীত। কখন-কখনও আমরা আমাদের অন্তরাষ্থত এই মহত্তর 
বস্তুটির ইাঙ্গত পাই, কিন্তু আমরা সজ্ঞানে ইহার মধ্যে বাস কাঁর না, ইহার 
জ্ঞান এবং শান্ত ও অপারাচ্ছন্ন জ্যোতর মধ্যে আমরা জীবনযাপন কাঁর না। 
এই দুইটি আঁত বিভিন্ন বস্তুর মধ্যে প্রথমাঁট হইতেছে গীতার ভ্রিগুণময়ী 
প্রকতি॥। ইহা নজেকে দেখে অহংভাবের কেন্দ্রে হইতে, ইহার কর্মের নীতি 
হইতেছে অহং হইতে জাত বাসনা, এবং অহংয়ের গ্রান্খ হইতেছে মনের ও 
ইন্দ্রিয়ের বিষয়সমূহের প্রতি আসাক্ত, এবং প্রাণের বাসনার প্রতি আসাক্ত। 
এই সকল জানসের অপাঁরহার্য পাঁরণাম হইতেছে বন্ধন, নীচের প্রকাতির 
স্থায়ী দাসত্ব, আত্মজয়ের অভাব, আত্মজ্ঞানের অভাব। অন্য মহত্তর শাক্ত ও 
সত্তা হইতেছে অহংয়ের অতীত শুদ্ধ আত্মার প্রকৃতি ও সত্তা, ভারতীয় 
দর্শনশাস্ত্রে এই শুদ্ধ আত্মাকেই গণ নির্বাক্তক ব্ৰহ্ম বলা হইয়াছে। মূলত 
ইহা হইতেছে এক অনন্ত ও ননর্যাক্তক সত্তা, তাহা সকলের মধ্যেই এক ও 
আঁভন্ন; আর যেহেতু এই নির্ব্যাক্তক সত্তা অহংবজিতি, গ্ণ-উপাধবাঁজতি, 
বাসনা, প্রয়োজন ও অনুপ্রেরণা বাঁজতি, সেহেতু ইহা নিশ্চল ও অক্ষর; 
চিরকাল একই-ইহা বিশ্বকর্মের উপদ্রজ্টা, অনুমন্ত ও ভর্তা, কিন্তু তাহাতে 
যোগ দেয় না, প্রবর্তক হয় না। জীব যখন নিজেকে সক্রিয় প্রকীতির মধ্যে 
ছাঁড়য়া দেয় তখন সে হয় গীতার ক্ষর, গীতার সচল ও পাঁরবর্তনশীল পুরুষ; 
সেই একই জীব যখন নিজেকে সংবৃত কাঁরয়া শুদ্ধ নীরব নিশ্চল আত্মা 
ও মূল সত্তায় প্রাতিষ্ঠত হয় তখন সে হয় গীতার অক্ষর, গীতার নিশ্চল 
ও অপরিবর্তনীয় পুরুষ । 

তাহা হইলে ইহা সুস্পষ্ট যে, সাক্রুয় প্রকৃতির 'নাবড় বন্ধন হইতে উদ্ধার 
হইবার অধ্যাত্ম মুক্তিতে 'ফাঁরয়া যাইবার সরল ও সহজতম পন্থা হইতেছে 
অজ্ঞানের কর্মপরতার সাঁহত যাহা কছুর সম্বন্ধ রাঁহয়াছে সে-সবকে 
বর্জন করা এবং অন্তর্পুরূষকে শুদ্ধ অধ্যাত্ম সত্তায় পাঁরণত করা। 
এইটিকে বলা হয়, ব্রহ্ম হওয়া, ব্ৰহ্ম-ভূয়*। ইহা হইতেছে, মন প্রাণ ও দেহ 
লইয়া যে নিম্মতন জীবন তাহা; বর্জন করা এবং শুদ্ধ অধ্যাত্ম সত্তা হইয়া 
উঠা। ইহা সর্বাপেক্ষা উৎকৃষ্ট ভাবে সম্পন্ন হইতে পারে বাদ্ধর দ্বারা, 
এই বাদ্ধই হইতেছে বর্তমানে আমাদের উচ্চতম তত্ব। ইহাকে নিম্নতন 
জীবনের সকল জিনিস হইতে এবং প্রথমে ও মুখ্যত জীবনের মূল গ্রন্থি 
স্বরূপ বাসনা হইতে মন ইন্দ্রিয় যে-সকল বিষয়ের দিকে ধাবিত হয় তাহাদের 
প্রীত আসাক্ত হইতে প্রত্যাবৃন্ত হইতে হইবে । * মানুষকে হইতে হইবে সর্ব 

* অহওকারং বলং দর্পং কামং ক্রোধং পরিগ্রহম্‌। 
বমুচ্য নির্্মমঃ শান্তো ব্রহ্থভূয়ায় কল্পতে ৷ ১৮1৫৩ 


* বুদ্ধ্যা বিশৃষ্ধয়া যুস্তো ধৃত্যাত্বানং নিয়ম্য চ। 
শব্দাদীন্‌ বিষয়াংস্ত্যন্তবা রাগদ্বেষৌ ব্রদস্য চ | ১৮1৫৯ 


G৩৮ গীতা-নবন্ধ 


অসক্তব্দ্ধি। তখন নৈঃশব্দ্যে প্রাতিষ্ঠিতি আত্মা হইতে সমস্ত বাসনা দূর 
হইয়া যায়, আত্মা হয় বিগতস্পৃহ। তাহার ফলে আমাদের 'িম্নতন সত্তার 
উপর আধিপত্য এবং আমাদের উধর্বতন সত্তায় প্রাতষ্ঠা আসো বা সম্ভব 
হয়। সে-প্রতিষ্ঠা নির্ভর করে সম্পূর্ণ আত্মজয়ের উপর, তাহা সুদৃঢ় হয় 
আমাদের সচল প্রকাঁতির উপর পূর্ণ জয় ও আঁধপত্য হইতে। আর এই 
সবেরই অর্থ হইতেছে, অন্তর হইতে 'বিষয়বাসনা নঃশেষে বর্জন, সন্ন্যাস 
বর্জন হইতেছে এই 'সাঁদ্ধলাভের পন্থা, আর যে-মানব এইরূপ আভ্যন্তরীণ 
ভাবে সব কিছ বর্জন করিয়াছে, গীতা তাহাকেই প্রকৃত সন্ন্যাসী বাঁলয়া 
আঁভাহত কাঁরয়াছে। কিন্তু যে হেতু এ কথাটি সাধারণত বাহ্য সন্ন্যাসও 
বুঝায়, অথবা কখনো-কখনো শুধু তাহাই বুঝায়, সেই জন্য গুরু আভ্যন্তরীণ 
এবং বালয়াছেন যে, সন্ন্যাস অপেক্ষা ত্যাগ উৎকৃম্টতর। সন্ন্যাসমার্গ ক্রিয়া ত্মকা 
প্রকৃত হইতে প্রত্যাহারে আরও অনেক বেশী দূর অগ্রসর হয়। ইহা বনের 
জন্যই বর্জন করিতে আনন্দ পায় এবং বাহ্যভাবে জীবন ও কর্মত্যাগের 
উপর জোর দেয়, আত্মা ও প্রকৃতির সম্পূর্ণ নিস্তব্খতার উপর জোর দেয়। 
ইহার উত্তরে গীতা বাঁলয়াছে যে, যতাঁদন আমরা শরীরের মধ্যে বাস কাঁরতোঁছ 
ততাঁদন ইহা সম্পূর্ণভাবে করা সম্ভব নহে। যতদূর সম্ভব ইহা করা যাইতে 
পারে, কিন্তু এইভাবে জোর কাঁরয়া কর্মকে খুব কমাইয়া দেওয়া অপাঁরহার্য 
নহে, এমন ক ইহা বস্তুতপক্ষে, অন্তত সাধারণত, সমীচীনও নহে? 
একমার প্রয়োজনীয় জিনিস হইতেছে সম্পূর্ণ আভ্যন্তরীণ নিস্তব্ধতা, গীতা 
নৈজ্কর্ম্য বালতে ইহার আঁধক আর কিছুই বুঝে নাই। 

যদ আমরা জিজ্ঞাসা কার, কেন এই অবশেষ রাখা, যখন শুদ্ধ আত্মা 
হওয়াই আমাদের লক্ষ্য এবং শুদ্ধ আত্মাকে ক্রয় অকর্তা বাঁলিয়াই বর্ণনা 
করা হইয়াছে তখন সন্তরিয়তার উপর এই পক্ষপাতিত্ব কিসের জন্য, তাহার 
উত্তর হইতেছে এই যে, নীক্কয়তা এবং প্রকাতি হইতে পুরুষের 'িচ্ছেদই 
আমাদের অধ্যাত্বমীক্তর সমগ্র তত্ব নহে। পুরুষ এবং প্রকৃতি পাঁরশেষে 
একই বস্তু; পূর্ণ ও সিদ্ধ আধ্যাত্মিকতা আমাদিগকে পুরুষের মধ্যে ভগবান 
এবং প্রকীতির মধ্যে ভগবান_সবেরই সাহত এক কাঁরয়া দেয়। বস্তুত এই 
যে ব্রহ্ম হওয়া, চির নৈঃশব্দ্যময় আত্মার মধ্যে গৃহীত হওয়া, ব্রক্ষভূয়- ইহাই 
অমাদের সমগ্র লক্ষ্য নহে, পরন্তু ইহা হইতেছে কেবল আরও মহত্তর ও 
আশ্চর্যতর ভাগবত জীবনের (মদ্ভাব) জন্য প্রয়োজনীয় বিশাল ভীত্ত। 


1 অসন্ভবৃদ্ধি সৰ্ব্বত্ৰ জিতাত্মা বিগতস্পৃহঃ। 
নৈজ্কর্মযাসদ্ধিং পরমাং সংন্যাসেনাধগচ্ছতি ॥ ১৮1৪৯ 


পরম রহস্যের পথে ৫৩৯ 


আর সেই মহত্তম অধ্যাত্ম সিদ্ধ লাভ করিতে হইলে আমাদিগকে আত্মায় 
নিশ্চল হইতে হইবে, আমাদের সকল অংশে নিস্তব্ধ হইতে হইবে সন্দেহ নাই, 
কিন্তু সেই সঙ্গেই আমাদিগকে প্রকৃতিতে, আত্মার সত্য ও সমূচ্চ শাক্ততে 
কর্ম কারতে হইবে। আর যাঁদ আমরা জিজ্ঞাসা কাঁর যে, বিপরীত বাঁলয়া 
মনে হয় এমন দুইটি জানস যুগপৎ কেমন করিয়া সম্ভব, তাহার উত্তর 
হইতেছে এই যে, পাঁরপূর্ণ অধ্যাত্ম সত্তার এটই হইতেছে প্রকৃত স্বরূপ; 
সকল সময়ে তাহার মধ্যে অনন্তের এই দুইমুখা ভাব রাহয়াছে। ধনর্বযাক্তক 
সত্তা নিঃশব্দ; আমাঁদগকেও হইতে হইবে আভ্যন্তরীণ ভাবে নিঃশব্দ, 
নির্ব্যাক্তক--আত্মার মধ্যে সমাহিত! নির্বযাক্তক সত্তা সকল কর্মকে দেখে তাহার 
দ্বারা কৃত নহে পরন্তু প্রকীতির দ্বারা কৃত; প্রকৃতির সকল গুণ ও শাক্তর 
'্লিয়াকে সে শ্দ্ধ সমতার সাঁহত দেখে; যে-জীব আত্মায় শনর্ব্যাক্তক ভাব 
লাভ কাঁরয়াছে তাহাকেও সেইরূপ দোঁখতে হইবে যে, আমাদের সকল কর্মই 
প্রকৃতির গুণসকলের দ্বারা সম্পন্ন হইতেছে, তাহার নিজের দ্বারা নহে; 
তাকে সর্বত্র সমবুদ্ধিসম্পন্ন হইতে হইবে ।* আর সেই সঙ্গেই যাহাতে 
আমরা এইখানেই থামিয়া না যাই, যাহাতে অমরা যথাকালে সম্মুখে অগ্রসর 
হই এবং আমাদের কর্মের একটা আধ্যাত্রক নীতি ও 'নর্দেশ লাভ কার, 
শৃধু আভ্যন্তরীণ নিশ্চলতা ও নৈঃশব্দ্েরই নীতি নহে, সেই জন্য আমাদগকে 
বলা হইয়াছে আমাদের বৃদ্ধ ও সঙ্কল্পের উপর যজ্ঞের ভাব আরোপ কাঁরতে, 
যেন আমাদের সমস্ত কর্ম আভ্যন্তরীণ ভাবে প্রকৃতির অধী*বরের উদ্দেশে, 
যে পরম পুরুষের সে আত্ম-শীক্ত, স্বা প্রকৃতি, তাঁহার উদ্দেশে উৎসর্গে 
পরিণত হয়। এমন কি আমাদগকে যথাকালে তাঁহার হস্তে সব সংন্যস্ত 
কারতে হইবে, সমস্ত ব্যাক্তগত কর্মের প্রবর্তন সর্ব্বারম্ভাঃ, বর্জন কাঁরতে 
হইবে, আমাদের প্রাকৃত সন্তাকে কেবল তাঁহার কর্মের এবং তাঁহার উদ্দেশ্যের 
যন্ত করিয়া রাখতে হইবে। এই সব জানিস ইতিপূর্বে পূর্ণভাবে ব্যাখ্যা 
করা হইয়াছে, এখানে গীতা আর এ-সবের উপর জোর দেয় নাই, কেবল 
দুইটি সাধারণ শব্দ, “সন্ন্যাস” ও “নৈজ্কর্ম?, অন্য কোন বিশেষণ না দিয়াই 
প্রয়োগ করিয়াছে। 

শুদ্ধ নির্ব্যাক্তক আত্মার মধ্যে বাস কারবার জন্য আবশ্যকীয় সাধনা 
হইতেছে পূর্ণ তম আভ্যন্তরীণ স্তব্ধতা-ইহা একবার স্বীকৃত হইলে তাহার 
পরই প্রশ্ন উঠে, কেমন কাঁরয়া কার্যত এঁ সাধনার দ্বারা এ ফলটি লাভ 
করা যাইতে পারে। “এই সাধনায় 'সাঁদ্ধলাভ করিয়া কেমন কাঁরয়া মানুষ 


* ব্রহ্মভূতঃ প্রসন্বাত্বা ন শোচাঁত ন কাতক্ষতি। 
সমঃ সৰ্ব্বেষু ভুতেষু মদূভন্তিং লভতে পরাম্‌ ॥ ১৮1৪ 


680 গতাীনবন্ধ ' 


পক্ষকে প্রাপ্ত হয়, হে কুন্তিনন্দন, তাহা শ্রবণ কর,-সেইটিই হইতেছে জ্ঞানের 
পরম নিষ্ঠা”।* এখানে যে-জ্ঞানের কথা বলা হইল তাহা হইতেছে সাংখ্যযোগ, 
গীতার নিজের যোগের সাহত ইহার যতখাঁন মিল আছে ততখাঁনই গণতা 
এই শুদ্ধ জ্ঞানযোগকে মানয়া লইয়াছে, জ্ঞানযোগেন সাংখ্যানাম্‌; গীতার 
ষেগের মধ্যে কর্মের পল্থাও রহিয়াছে, কম্মযোগেন যোগনাম্‌। কিন্তু এখানে 
আপাতত কর্মের সমস্ত কথা উহ্য রাখা হইয়াছে । কারণ এখানে ব্রহ্ম বাঁলতে 
প্রথমত নিঃশব্দ, নির্বাক্তক, অক্ষর সত্তাকেই বুঝাইতেছে। অবশ্য উপানষদের 
ন্যায় গীতার মতেও যাহা কছু আছে, যাহা ছু জীবন্ত ও গাঁতিশশল 
সবই হইতেছে ব্রহ্ম; ইহা কেবলই নির্বযাক্তক অনন্ত নহে, কেবলই এক অচিন্ত্য 
অব্যবহার্য কৈবল্যাত্মক সত্তা নহে। উপনিষদ বাঁলয়াছে, সব্্বং খল; ইদং ব্ৰহ্ম; 
গীতা বাঁলয়াছে, বাসুদেবঃ স্ব্বম্_স্থাবর জঙ্গম যাহা কিছু আছে পরম 
ব্হ্মই সেই সব, এবং তাঁহার হস্ত, পদ, চক্ষু, মস্তক এবং মুখ আমাদের 
সর্বাদকে রাহয়াছে।1 তথাপি এই “পর্বের” দুইটি দিক আছে, তাঁহার অক্ষর 
শাশ্বত সত্তা যাহা সৃষ্টিকে ধাঁরয়া রাঁহয়াছে এবং তাঁহার সক্রিয় শাক্তর সত্তা 
তাহা জগতের কর্মের মধ্যে কর্ম করিতে বাহর হইয়াছে। যখন আমরা 
আমাদের ক্ষুদ্র অহংয়ের ব্যাক্তত্বকে আত্মার 'নর্বযাক্তকতার মধ্যে লয় কাঁরয়া 
দিই. কেবল তখনই আমরা শান্ত ও মুক্ত একত্বে উপনীত হই, এবং তাহার 
দবারা আমরা ভগবানের জগতর্প কর্মধারায় যে বিশব-শাক্ত ক্রিয়া কাঁরতেছে 
তাহার সাঁহত সত্য এঁক্যে প্রাতিষ্ঠত হইতে পাঁর। ননর্বযাক্তকতা হইতেছে 
সীমা ও ভেদের খণ্ডন এবং 'নর্ব্যান্তকতার সাধনা হইতেছে সত্য সত্তার 
স্বাভাবক অবস্থা, সত্য জ্ঞানের অপাঁরহার্য উপক্রমাঁণকা এবং সেই হেতু সত্য 
কর্মের পক্ষে প্রথম প্রয়োজন। ইহা খুবই স্পষ্ট যে, আমাদের সীমাবদ্ধ অহংয়ের 
ব্যাক্তত্বকে ধারয়া থাকিলে আমরা সকলের সাঁহত এক আত্মা হইতে পাঁর না 
অথবা বিশ্বপুরুষের সহিত এবং তাঁহার বিশাল আত্মজ্ঞান, তাঁহার বহুমুখী 
ইচ্ছা ও তাঁহার সুদূর-প্রসারী বিশব-উদ্দেশ্যের সহিত এক হইতে পার না। 
কারণ উহা আমাদিগকে অন্যের সাহত পৃথক করিয়া দেয় এবং আমাদিগকে 
আমাদের দৃষ্টিতে ও আমাদের কর্মপ্রবৃত্তিতে সীমাবদ্ধ ও অহংমুখী করিয়া 
তোলে। ব্যাক্তিত্বের মধ্যে আবদ্ধ থাকিলে আমরা সহানুভূতির দ্বারা অথবা 
অন্যের দৃষ্টি ও অনুভব ও সঙ্কল্পের সাঁহত কোন রকম একটা আপোঁক্ষক 
সামঞ্জস্য কাঁরয়া কেবল একটা সীমাবদ্ধ এক্যেই উপনীত হইতে পাঁর। সকলের 


* সদ্ধিং প্রাপ্তো যথা ব্রহ্ম তথাস্নোতি নিবোধ মে। 
সমাসেনৈব কৌন্তেয় নিষ্ঠা জ্ঞানস্য যা পরা ১৮1৫০ 
 সব্বতিঃ পাণিপাদং তৎ সক্বতোহক্ষািশরোমুখমূ। 
সর্ব্বতঃ শ্রততমল্লোকে সর্্বমাকৃত্য তিষ্ঠীতি॥ ১৩1১৩ 


পরম রহস্যের পথে ৫৪৯ 


সহিত এক হইতে হইলে এবং ভগবান ও তাঁহার 'বশ্বগত ইচ্ছার সাঁহত 
এক হইতে হইলে আমাদিগকে প্রথমেই নির্বান্তক হইতে হইবে, অহং ও 
তাহার দাঁবসকল হইতে এবং নিজেদের সম্বন্ধে, জগৎ সম্বন্ধে ও অন্যের 
সম্বন্ধে অহংভাবমূলক দৃম্টি হইতে মুক্ত হইতে হইবে। আর আমরা ইহা 
করিতে পাঁর না যাঁদ না আমাদের সত্তায় এমন একটা ছু থাকে যাহা ব্যাক্তত্ব 
হইতে ভিন্ন, অহং হইতে 'ভন্ন, যাহা সর্বভূতের সাহত এক 'নর্ব্যাক্তক আত্মা ॥ 
অতএব অহংকে লয় কাঁরয়া এই নিনর্ব্যাক্তিক আত্মা হওয়া, আমাদের চৈতন্যে 
এই নির্বযাক্তক ব্রহ্ম হইয়া উঠা- ইহাই হইতেছে এই যোগের প্রথম সাধনা । 
তাহা হইলে ইহা কেমন করিয়া কাঁরতে হইবে? গীতা বাঁলয়াছে, প্রথমত 
বুদ্ধিযোগের দ্বারা আমাদের বিশুদ্ধীকৃত বুদ্ধিকে বিশুদ্ধ অধ্যাত্ম সত্তার 
সাঁহত যুক্ত কারতে হইবে।* এই যে বুদ্ধিকে বাহমখী ও নিম্নমুখী 
দৃষ্টি হইতে িরাইয়া অন্তমু্খী ও উধর্বমুখী করা, বাদ্ধর এই আধ্যা- 
[ত্বক প্রত্যাবর্তনই হইতেছে জ্ঞানযোগের সারতত্ব। বিশৃদ্ধ বুদ্ধির দ্বারা 
সমগ্র সন্তাকেই নয়ান্মত কাঁরতে হইবে, আত্মানং 'নয়ম্য; বুদ্ধি দৃঢ় ও 
আবিচল সঙ্কল্পের দ্বারা, ধৃত্যা, আমাঁদগকে নিম্নতন প্রকৃতির বাঁহর্মখঁ 
বাসনার প্রাত আসীক্ত হইতে 'ফিরাইয়া লইবে, সেই সঙ্কল্প একাগ্র হইয়া শুদ্ধ 
আত্মার "নর্বযাক্তকতার সম্পূর্ণ আঁভমুখী হইবে। হীন্দ্িয়গণ শব্দাঁদ বিষয়- 
সমূহ পরিত্যাগ কারবে, এই সকল বিষয় আমাদের মনের মধ্যে যে রাগ ও 
দ্বেষের সৃষ্টি করে মন তাহা পাঁরহার কারবে_ কারণ "নর্বযাক্তক আত্মার কোন 
বাসনা নাই, কোন বিদ্বেষ নাই; এই সব হইতেছে বস্তুসকলের স্পর্শে আমাদের 
প্রাকৃত ব্যাক্তত্বের প্রাণগত প্রাতক্রিয়া, আর বিষয়ের সংস্পর্শে মন ও হীন্দ্রিয়ের 
যে উদ্দীপনা তাহাই হইতেছে এ সকল প্রাতীক্রুয়ার অবলম্বন ও তাহাদের 
ভান্ত। মন, বাক্য ও শরীরের উপর, এমন কি ক্ষুধা, শীত ও উষ্ণবোধ এবং 
শারীরিক সুখ-দুঃখ প্রভীত প্রাণক ও শারীরিক প্রাতক্রিয়ার উপরেও পূর্ণ 
কত্ত্ব অর্জন কাঁরতে হইবে; আমাদের সমগ্র সত্তা হওয়া চাই উদাসীন, 
এই সকল জিনিসে আঁবচাঁলত, সকল বাহ্যস্পর্শে এবং তাহাদের আভ্যন্তরীণ 
প্রাতিক্রিয়ায় সমভাবাপন্ন। এইটিই হইতেছে সর্বাপেক্ষা প্রত্যক্ষ ও শাক্তশালশ 
প্রণালী, যোগের সোজা ও খাড়া পথ। চাই বাসনা ও আসাক্তর সম্পূর্ণ বরাত, 
বৈরাগ্য; সাধককে দৃঢ়তার সহিত 'নর্ব্যাক্তক নিজ'নতায় বাস কারতে হইবে, 
ধ্যানের দ্বারা সর্বদা অন্তরতম আত্মার সাঁহত যুক্ত হইয়া থাকতে হইবে 1* 


* বুদ্ধ্যা বিশদ্ধয়া যুক্তো ধৃত্যাত্মানং নিয়ম্য চ। 
শব্দাদীন- িষয়াংস্ত্যন্তবা রাগদ্বেষৌ ব্যদস্য চ॥ ১৮1৫১ 
* বিবিস্তসেবীলঘবাশী যতবাক্কায়মানসঃ। 

ধ্যানযোগপরো নিত্যং বৈরাগ্যং সমুপাশ্রিতঃ ॥ ১৮1৫২ 


&৪২ গীতা-নিবন্ধ 


অথচ এই কঠোর তপস্যার উদ্দেশ্য জাগতিক কর্মে যোগ দিবার, দুঃখ সহনে 
বিমুখ মান বা দার্শানকের ন্যায় একান্তভাবে নিজেকে লইয়াই নির্জনতা ও 
নরুদ্বেগের মধ্যে বাস করা, নহে; ইহার উদ্দেশ্য হইতেছে সকল প্রকার অহং- 
দুর করা। প্রথমেই রাজাসক অহংভাব, অহঙ্কারপূর্ণ তেজ ও উগ্রতা, দর্প', 
বাসনা, ক্রোধ, পারগ্রহ, রিপুসমুহের উদ্দীপনা এবং জীবনের প্রচণ্ড ভোগ- 
লালসা-সকল সম্পূর্ণভাবে বর্জন কাঁরতে হইবে।* 'কন্তু তাহার পর সকল 
প্রকার অহংভাব, এমন কি সাত্বক অহংভাবও ত্যাগ কারতে হইবে; কারণ 
লক্ষ্য হইতেছে আত্মা ও মন ও প্রাণকে শেষ পর্যন্ত সকল প্রকার সীমাবদ্ধকর 
“আমি”, “আমার” ভাব হইতে মুক্ত করা, নিম্মম। অহং এবং অহংয়ের সকল 
প্রকার দাবি নির্মূল করা-আমাদের সম্মুখে এই সাধনপদ্ধাতই দেওয়া হইয়াছে। 
কারণ যে শুদ্ধ নির্বযাক্তক আত্মা অবিচল থাঁকয়া এই বিশ্বকে ধাঁরয়া রহিয়াছে 
তাহার কোনরূপ অহংভাব নাই, তাহা কোন বস্তু বা কোন ব্যাক্তর নিকট 
কোন কিছু কামনা করে না; তাহা শান্ত, জ্যোতিঃপূর্ণ ীক্কুয়, তাহা নিঃশব্দে 
সকল বস্তু, সকল ব্যাক্তকে দেখে আত্মজ্ঞান ও বিশ্বজ্ঞানের সমতাপূর্ণ ও 
নিরপেক্ষ দৃষ্টি লইয়া। তাহা হইলে ইহা সুস্পষ্ট যে, অন্তরে অনুরূপ 
কিংবা এ একই নির্ব্যাক্তকতার মধ্যে বাস কাঁরয়াই অন্তর্বাসী আত্মা বচ্তু- 
সকলের বন্ধন হইতে মুক্ত হইয়া স্ঠু ভাবে সেই অক্ষর ব্রহ্মের সাঁহত 
একত্ব লাভে সমর্থ হইতে পারে যাহা বিশ্বের নামর্প ও পাঁরবর্তনসকলের 
্ষ্টা ও জ্ঞাতা, কিন্তু সে-সব তাহাকে স্পর্শ বা বিচলিত কাঁরিতে পারে না। 

গীতা এই যে প্রথমেই নির্বযক্তিকতার সাধনা কাঁরতে উপদেশ দিয়াছে, 
ইহা স্পন্টত একটা পূর্ণতম আভ্যন্তরীণ নিস্তব্ধতা লইয়া আইসে এবং 
ইহা ইহার গুঢুতম অংশে এবং সাধন তত্তে সন্ন্যাসের প্রণালীর সহিত অভিন্ন ॥ 
তন্নাচ এমন একটা স্থান আছে যেখানে ক্রিয়াত্বকা প্রকৃতি এবং বাহ্য জগতের 
দাবি পারত্যাগ কারবার প্রবাত্তকে রোধ করা হইয়াছে' এবং যাহাতে আভ্যন্তরীণ 
নিস্তব্ধতা নিবিড় হইয়া কর্মত্যাগ ও বাহ্য সন্ন্যাসে পাঁরণত না হয় সে জন্য 
একটা সীমারেখা টানিয়া দেওয়া হইয়াছে। হীন্দরয়গণ কর্তৃক তাহাদের 'বষয়- 
সমূহের যে পাঁরবজ্ন তাহার স্বরূপ যেন হয় ত্যাগ; ইহা হইবে সকল 
রস বা ভোগাসাক্তি ত্যাগ, কিন্তু হীন্দ্িয়গণের যে মূল প্রকৃতিগত প্রয়োজনীয় 
ক্রিয়া তাহার বর্জন নহে। মানুষকে চতুষ্পার্বস্থ বস্তুসকলের মধ্যে বিচরণ 
করিতে হইবে এবং হীন্দ্য়-ক্ষেত্রের বিষয়সমূহের উপর শুদ্ধ, সত্য ও প্রগাঢ়, 
সহজ ও নিরালম্ব হীন্দ্িয়-ক্রিয়া লইয়া কর্ম কাঁরতে হইবে দিব্য কর্মে আত্মার 


পপ শশাটীশাীশীশীী শী 


* অহঙ্কারং বলং দর্পং কামং ক্লোধং পাঁরগ্রহম্‌। 
বিমূচ্য নির্ম্মমঃ শান্তো ব্রহ্মভুয়ায় কল্পতে ॥ ১৮1৫৩ 


পরম রহস্যের পথে ৫৪৩ 


প্রয়োজন মিটাইতে তাহাদের উপযোগতার জন্য, আদৌ বাসনা চরিতার্থতার 
জন্য নহে। বৈরাগ্য চাই, সাধারণ অর্থে জীবনের প্রাত বিরাগ বা সাংসাঁরক 
কর্মের উপর 'বিতুষ্ণা নহে, পরন্তু “রাগ” বর্জন এবং তাহার বিপরীত “দ্বেষ” 
বর্জন! মন ও প্রাণের সকল প্রকার অনুরাগ বর্জন কারতে হইবে, তেমাঁন 
মন ও প্রাণের সকল প্রকার বিদ্বেষও বজন কারতে হইবে। আর এইরূপ 
কাঁরতে বলা হইতেছে 'নির্বাণের জন্য নহে পরন্তু এমন সিদ্ধতম ও সামর্থ/প্রদ 
সমতার জন্য যাহাতে প্রাতিন্ঠত হইয়া আত্মা বন্তুসকল সম্বন্ধে সমগ্র ও 
ব্যাপক দ্‌চ্ট এবং প্রকৃতির মধ্যে সমগ্র দিব্য কর্ম উভয়েরই প্রাত অবাধ ও 
অপাঁরমেয় সম্মাতি প্রদান কাঁরতে পারে। ধ্যানযোগপরোনিত্যং সর্বদা ধ্যানে 
রত থাকা হইতেছে সদ্‌ঢ় পন্থা যাহার দ্বারা মানুষের অন্তর্পুরূষ তাহার 
শাক্তময় সত্তা এবং তাহার নৈঃশব্দ্যময় সত্তা সিদ্ধ কারতে পারে । অথচ শুধুই 
ধ্যানে ম*্ন হইয়া থাকবার জন্য কর্মময় জীবন পারত্যাগ করা চাঁলবে না; 
পরম পুরুষের উদ্দেশে যক্করূপে সকল কর্মই কাঁরতে হইবে। সন্ন্যাস মার্গে 
এই বৈরাগ্যের সাধনা ব্যাম্টগত জীবকে শাশ্বত সত্তায় মধ্যে মগ্ন হইয়া 
নিজেকে লয় কাঁরয়া দিবার জন্য প্রস্তুত কারয়া তোলে, আর সাংসারিক জীবন 
ও কর্মের পরিত্যাগ হইতেছে এই প্রণালীতে একটি অপরিহার্য সোপান। 
কিন্তু গীতার যে ত্যাগ-পল্থা তাহাতে একাঁট হইতেছে আমাদের সমস্ত 
জীবন ও সত্তাকে এবং সমস্ত কর্মকে ভগবানের শান্ততম ও অপারিমেয় 
সত্তা ও চৈতন্য ও ইচ্ছার সাঁহত সর্বোতোমুখী এক্যে পাঁরণত করার 
আয়োজন, এবং ইহার দ্বারা প্রস্তুত হইয়া জীবের পক্ষে নীচের অহং হইতে 
পরমা অধ্যাত্ম প্রকৃতি পরা প্রকীতির আনর্বচনশয় সিদ্ধির মধ্যে প্রশস্ত ও 
সমগ্রভাবে উঠিয়া যাওয়া সম্ভব হয়। 

গীতার চিন্তার এই সুস্পষ্ট নৃতন ধারাঁট পরের দুইটি শ্লোকে ব্যক্ত 
হইয়াছে, তাহাদের মধ্যে প্রথমাঁটর পারম্পর্য বিশেষ অর্থসূচক। “যান ব্রহ্ম 
হইয়াছেন, যান শোক করেন না, আকাঙ্ষাও করেন না, যান সর্কভূতে সমভাবা- 
পল, আমার উপর তাঁহার হয় পরম প্রেম ও ভক্তি”।* কিন্তু জ্ঞানযোগের যে 
সঙ্কীর্ণ পন্থা তাহাতে সগূণ ঈশ্বরের উপর ভাঁক্ত কেবল একটি নন্নতন 
ও প্রথম প্রাক্রয়া হইতে পারে; শেষ, চূড়ান্ত পাঁরণাত হইতেছে নির্গণ 
[নবণাক্তক ৱনহ্মের সাহত 'নার্বশেষ এক্যে ব্যাক্তক সত্তার বলয়, সেখানে ভাঁক্তর 
কোন স্থান থাকিতে পারে না; কারণ সেখানে কাহাকে ভীক্ত করিতে হইবে, 
কেই বা ভাঁক্ত কাঁরবে £ সেখানে আর সব কিছুই আত্মার সহিত জাবের নীরব 


শাক ন পল I রর ন ন ন 


* বরহ্মভূতঃ প্রসন্নাত্মা ন শোচাঁত ন কাঙ্ক্ষাত। 
সমঃ সৰ্ব্বেষু ভূতেষু মন্ভান্তং লভতে পরাম্‌॥ ৯৮1৫৪ 


৫৪৪ গীতা-নিবন্ধ 


নিশ্চল তাদাত্ম্যের মধ্যে বিল্পপ্ত হইয়া গিয়াছে । গাতায় আমাদিগকে নির্বযক্তিক 
ব্ৰহ্ম হইতেও বড় কিছু দেওয়া হইয়াছে,-এখানে রাঁহয়াঞ্থেন পরম আস্থা, 
তানই পরম ঈশ্বর, এখানে রহিয়াছেন পরম পুরুষ এবং তাঁহার পরমা 
প্রকৃতি, এখানে রাঁহয়াছেন পুরুষোত্তম, তিনি সগুণ ও নির্গণ উভয়েরই 
উধের্ব এবং তাঁহার শাশ্বত সমুচ্চ পদে তাহাদের' সমন্বয় কাঁরিয়াছেন। অহং সত্তা 
এখানেও নির্ব্যাক্তক নীরবতার মধ্যে বিলুপ্ত হইয়া যায়, কিন্তু সেই সঙ্গে 
পশ্চাতে এই নিশ্চল নীরবতাকে 'আশ্রয় করিয়াই থাকে পরম 'পুরুষের কর্ম, 
তিনি নির্ব্যাক্তক রন্গ অপেক্ষা মহত্তর। তখন আর অহং এবং গ্রণন্রয়ের 
নিম্নতন অন্ধ ও পঙ্গ ক্রিয়া থাকে না, পরল্তু তাহার পাঁরবর্তে আইসে এক 
অনন্ত অধ্যাত্ম শাক্তর, এক মুক্ত অপাঁরমেয় শক্তির বিশাল স্ব-নিয়ল্ণশশীল 
ক্রিয়া। সকল প্রকাতি হয় এক আদ্বতীয় ভগবানের শাক্ত, সকল কর্ম হয় 
আধার ও নামত্তস্বর্প ব্যন্টসত্তার ভিতর দয়া ভগবানের কর্ম। অহংয়ের 
স্থলে সত্য অধ্যাত্ম .ব্যক্তি সন্তাঁট সচেতন ও প্রকট হইয়া সম্মুখে আইসে 
তাহার চিরন্তন সম্বন্ধের মাহমা ও জ্যোতিতে, তাহা পরম ঈশ্বরের অক্ষয় 
অংশ, পরা প্রকীতির আবিনশ্বর শাক্ত, মমৈবাংশঃ সনাতনঃ পরাপ্রকৃতিজশবভূতা। 
মানুষের অন্তপদুরুষ তখন এক পরম আধ্যাত্মিক. "নর্বযাক্তকতায় 'নজেকে 
পুরুষোত্তমের সাহত এক বাঁলয়া অনুভব করে এবং তাহার িশ্বপ্রসারত 
ব্যক্তিত্বে নিজেকে ভগবানের একটি প্রকট শাক্ত রূপে অনুভব করে। তাহার 
জ্ঞান হয় ভগবানেরই জ্ঞানের একটা জ্যোতি; তাহার ইচ্ছা হয় ভগবানেরই 
ইচ্ছার একটা শাঁক্ত; বিশ্বের সব 'কছুর সাঁহত তাহার এক্য হয় ভগবানেরই 
শাশ্বত এঁক্যের একটি লীলা । এই যে যুগ্ম সিদ্ধি, এই.যে এক আনর্বচনীয় 
সত্যের দুইটি দিকের মিলন (এই দুইটির যেকোনটি অথবা দুইটিরই দ্বারা 
মানুষ তাহার নিজ অনন্ত সত্তার দিকে অগ্রসর হইতে পারে, তাহার ভিতরে 
প্রবেশ কাঁরতে পারে), ইহার মধ্যেই মুক্ত মানবকে বাস করিতে হইবে, কর্ম 
ফাঁরতে হইবে, অনুভব করিতে হইবে, সকলের সহিত এবং তাহার আত্মার 
আভ্যন্তরীণ ও বাহ্য ক্রিয়াসমূহের সাঁহত তাহার সম্বন্ধ নির্ধারত করিতে 
হইবে অথবা তাহার হইয়া তাহার শ্রেচ্ঠতম সত্তার মহত্তম শীক্তই তাহা 
নির্ধারিত কাঁরয়া দবে। আর সেই এক্যসাধক 'সাঁদ্ধতে উপাসনা, প্রেম, ভাঁক্ত 
যে তখনও সম্ভব হয় শুধু তাহাই নহে পরন্তু তাহারা হয় উচ্চতম উপলাঁদ্ধর 
উদার, অবশ্যম্ভাবী ও কিরাঁটস্বরূপ অংশ। এক আঁদ্বতীয় সত্তা অনন্তকাল 
ধরিয়া বহু হইতেছে, বহু তাহাদের দৃশ্য বিভেদের মধ্যেও চিরকাল এক, পরম- 
তম পুরুষ আমাদের মধ্যে জগতের এই নিগুঢ় তত্ব ও রহস্য প্রকট কাঁরতেছেন, 
তান তাঁহার বহুত্বের দ্বারা বিক্ষিপ্ত হইয়া পড়েন না, তাঁহার একত্বের দ্বারাও 


পরম রহস্যের পথে ৫৪৫ 


সীমাবদ্ধ নহেন,_এই যে সমগ্র জ্ঞান, এই যে সমন্বয়-সাধক উপলব্ধি, ইহাই 
মানুষকে মুক্তস্য কর্ম্ম মুক্ত কর্মে সমর্থ কাঁরয়া তোলে। 

গীতা বাঁলয়াছে, এই জ্ঞান আইসে পরমতম ভাঁক্ত হইতে! ইহা লব্ধ হয় 
যখন মন বস্তু-সকল সম্বন্ধে আতিমানস ও সমুচ্চ অধ্যাত্ম দৃষ্টির দ্বারা 
নিজেকে আঁতক্রম করে, যখন সেই সঙ্গে হৃদয়ও আমাদের প্রেম ও ভাক্তর 
অপেক্ষাকৃত অজ্ঞান ও মানীসক রূপকে ছাড়াইয়া এমন প্রেমে উন্নীত হয় যাহা 
শান্ত গভীর এবং প্রশান্ততম জ্ঞানে জ্যোতির্ময়, ভগবানে পরম প্রীতি এবং 
অপারিমেয় ভীঁক্ত লাভ করে, আঁবচল পুলক, অধ্যাত্ম আনন্দ লাভ করে। জীব 
যখন তাহার ভেদাত্মক ব্যাক্তকতাকে লয় কয়াছে, ব্রহ্ম হইয়াছে, তখনই সে 
সত্য পুরুষের মধ্যে বাস কাঁরতে পারে এবং পঢুরুষোত্তমের প্রাতি পরম দ্‌চ্ট- 
প্রদ ভীক্ত লাভ কাঁরতে পারে এবং তাহার গভীর ভাঁক্তর, তাহার হৃদয়ের 
জ্ঞানের শাক্ত দ্বারা পুরুষোত্তমকে পূর্ণ তমভাবে জানিতে পারে। সেইটিই 
হইতেছে সমগ্র জ্ঞান; যখন হৃদয়ের অতলস্পর্শ দি মনের চরমতম উপ- 
লাব্ধকে পূর্ণ কারয়া তোলে, সমগ্রং মাং জ্ঞাত্বা। গীতা বিয়াছে, “আম 
কি এবং কতখানি তাহা তানি জানিতে পারেন, আমার সত্তার সকল সত্যে ও 
তত্ত্বে তান আমাকে জানতে পারেন, যাবান্‌ যশ্চাস্ম তত্বৃতঃ”।* এই যে 
সমগ্র জ্ঞান, ইহা হইতেছে ব্যাম্টর মধ্যে অবাঁস্থত ভগবানের জ্ঞান; ইহা 
মানুষের হৃদয়ে গুপ্তভাবে আধাঁষ্ঠত ঈশ্বরের সম্পূর্ণ উপলব্ধি, তান এখন 
প্রকাশিত হন তাহার জীবনের পরমতম সন্তারূপে, তাহার সকল জ্ঞানা- 
লোকত চৈতন্যের সূর্ধরূপে, তাহার সকল কর্মের অধীশ্বর ও শাক্ত রূপে, 
তাহার অন্তরাত্মার সকল প্রেম ও প্রীতির দিব্য উৎসরুপে, তাহার পুজা ও 
উপাসনার দিব্য প্রোমক ও প্রয়রূপে। এই জ্ঞান বিশবমাঝে ব্যাপ্ত ভগবানেরও 
জ্ঞান, এই জ্ঞান সেই শাশ্বত পুরুষের যাঁহা হইতে সব কিছ; প্রবৃত্ত এবং 
যাঁহার মধ্যে সব কিছ? বাস কাঁরতেছে, সকলের সত্তা বিধৃত রাঁহয়াছে, এই 
জ্ঞান বিশ্বের অন্তর্পুরূষ ও আত্মার, এই জ্ঞান বাসদেবের যান যাহা কিছু 
আছে সবই হইয়াছেন, এই জ্ঞান বিশ্বের অধ'শ্বরের "যান প্রকৃতির সকল 
কর্মের উপর অধ্যক্ষতা কারতেছেন। এই জ্ঞান আপন 'বশ্বাতীত শাশ্বত 
পদে জ্যোঁতজ্মান 'দব্য পুরুষের জ্ঞান, তাঁহার সত্তার রূপ মনের চিন্তার 
অগোচর কিন্তু মনের নৈঃশব্দ্যের অগোচর নহে; ইহা হইতেছে কৈবল্যাত্মক 
সত্তার্পে, পরম ব্রহ্ম, পরম পুরুষ পরম ভগবান রুপে পূর্ণভাবে, জীবল্তভাবে 
তাঁহাকে উপলাব্ধ করা; কারণ সেই আপাত-অজ্ঞেয় কৈবল্যাত্মক সত্তা সেই 


পপ পপ পপ সস 


* ভন্ত্যা মামভিজানাতি যাবান্‌ যণ্চাস্মি তত্বৃতঃ। 
ততো মাং তত্বৃতো জ্ঞাত্বা {বশতে তদনন্তরম্‌॥ ১৮1৫৫ 


৫৪৬ গ্ীতাশনবন্ধ 


সঙ্গেই এবং সেই উচ্চতম পদেই হইতেছেন 1বিশবকর্মধারার উৎপাত্তস্বর্প 
আত্মা এবং এই সর্বভূতের ঈশ্বর। মুক্ত পুরুষের অন্তরাত্ম এইভাবে 
পুরুষোত্তমের মধ্যে প্রবেশ করে সমন্বয়সাধক জ্ঞানের দ্বারা এবং তাঁহার অন্তঃ- 
স্থলে স্থান পায় বিদ্বাতীত ভগবানে, ব্যান্টগত ভগবানে এবং বিশ্বগত ভগ- 
বানে পূর্ণতম যুগপৎ প্রীতির দ্বারা। সে তাহার আত্মজ্ঞানে এবং আত্মো- 
পলাব্ধতে তাঁহার সাহত এক হয়, তাহার সত্তায়, চৈতন্যে, ইচ্ছায়, জগৎ- 
জ্ঞানে ও জগৎ-প্রেরণায় তাঁহার সাহত এক হয়, বিশ্বে এবং বিশ্ববাসী সকল 
জাবের সাঁহত তাহার এঁক্যে সে তাঁহার সাঁহত এক হয়, এবং জগতের ও ব্যান্টর 
অতীতে অব্যয় শাশ্বত পদে তাঁহার সাঁহত এক হয়। যে পরম ভক্ত পরম 
জ্ঞানের অন্তরতম, ইহাই হইতেছে তাহার চরম পারণাঁতি। 

আর এখন ইহা সুস্পষ্ট বুঝা যায় কেমন কাঁরয়া কর্ম, জীবনের কর্ম রাজির 
কেন অংশের হাস বা: বর্জন না করিয়া ?নরবাচ্ছন্ন ও আবরাম ও সকল প্রকার 
কর্ম পরমতম আধ্যাত্মক উপলাব্ধর সম্পূর্ণ আবির্ুদ্ধ হইতে পারে শুধু 
তাহাই নহে, পরন্তু ভাঁক্ত বা জ্ঞানের ন্যায়ই এই উচ্চতম অধ্যাত্ম স্থাতিতে 
পেপাছবার একটি শীক্তশালী সাধন হইতে পারে। এ-বিষয়ে গীতার উক্ত 
আঁতিশয় সুস্পম্ট। “আর আমাকে আশ্রয় কাঁরয়া সদা সর্ব কর্ম কাঁরয়াও 
তান আমার প্রসাদে শাশ্বত অব্যয় পদ প্রাপ্ত হন।”* এই যে মুক্তিপ্রদ কর্ম 
ইহা স্বরূপত হইতেছে আমাদের মধ্যে এবং বশ্বের মধ্যে যে ভগবান রাঁহয়াছেন 
তাঁহার সাঁহত আমাদের সঙ্কল্পের এবং আমাদের প্রকৃতির সকল কর্মপ্রবণ 
অংশের গভীরতম যোগে সম্পাঁদত কর্ম। প্রথমে ইহা করা হয় যজ্ঞরূপে, 
তখন আমাদের “আম কর্তা” এইরূপ ভাব থাকে। তাহার পর ইহা করা হয় 
এঁ ভাব হইতে মুক্ত হইয়া এবং প্রকাতিই সব কাঁরতেছে এই উপলাঁষ্ধ লইয়া। 
শেষকালে প্রকৃতি ভগবানের পরা শাক্ত এই জ্ঞান লইয়া এবং আমাদের সকল 
কর্ম তাঁহাতে সন্ন্যাস কাঁরয়া, সমর্পণ কাঁরয়া, ব্যাক্তগত সত্তাকে কেবল মাত্র 
যল্ কাঁরয়া, আধার কাঁরয়া কর্ম করা হয়। আমাদের কর্ম তখন সাক্ষাংভাবে 
আমাদের অন্তরস্থ আত্মা ও ভগবান হইতে প্রবর্তিত হয়, তাহা হয় আবিভক্ত 
'বিশ্বকর্মেরই একাট অংশ, তাহা আরব্ধ হয়, সম্পাদিত হয় আমাদের দ্বারা 
নহে পরন্তু এক শাল বি*বাতীত শাক্তর দ্বারা। আমরা যাহা কিছ? কাঁর 
সে-সবই করা হয় আমাদের হৃদ্দেশে আঁধাষ্ঠত ঈশ্বরের জন্য, ব্যাম্টর মধ্যে 
ভগবানের জন্য, আমাদের মধ্যে তাঁহার ইচ্ছা পূর্ণ কারবার জন্য, জগতের মধ্যে 
ভগবানের জন্য, সর্কভুতের কল্যাণের জন্য, বশ্ব-কর্ম এবং বি*ব-উদ্দেশ্য 


* স্ব্বকিম্মীণ্যাপ সদা কুব্ববণো মদব্যপাশ্রয়ঃ। 
মতপ্রসাদাদবাস্নোতি শাশবতং পদমব্যয়ম্‌ | ১৮1০৬ 


পরম রহস্যের পথে ৫৪8৭ 


সম্পন্ন করিবার জন্য, অথবা এক কথায় পুরুষোত্তমের জন্য এবং তাহা বস্তুত 
তাঁহারই দ্বারা তাঁহার বি*ব-শাক্তর ভিতর দিয়া সম্পাদিত হয়। এই সকল 
দিব্য কর্ম, তাহাদের রূপ বা বাহ্য স্বরূপ যাহাই হউক না কেন, বদ্ধ করিতে 
পারে না, পরল্তু তাহারাই হয় এই ত্রিগ্রণাত্মিকা নি্নতন প্রকৃতি হইতে পরমা, 
দিব্য ও অধ্যাত্ম প্রকৃতির পূর্ণতার মধ্যে উাঠবার শক্তিশালী সাধন। এই সকল 
মিশ্রিত ও সঙকীর্ণ ধর্ম হইতে 'বমুক্ত হইয়া আমরা অমৃত ধর্মে উত্তীর্ণ 
হইতে পার, তাহা আমাদিগকে আঁধকার করে যখন আমরা আমাদের সকল 
চৈতন্যে ও কর্মে নজেদিগকে পূরুষোত্তমের সাঁহত এক করিয়া দিই। এখানে 
সৈই এঁক্য যেখানে কালের অতীতে অমৃতত্বের মধ্যে উঠবার শাক্ত লইয়া 
আসে ৷ সেখানে আমরা তাঁহার শাশ্বত অব্যয় পদে বাস কাঁরব। 

অতএব গুরু হীতপূবেই যে জ্ঞান দিয়াছেন তাহার আলোকে এই সাতাঁট 
শ্লোক আভাঁনবেশ সহকারে পঠিত হইলে এইগ্দালর মধ্যেই আমরা গীতার 
যোগের সমগ্র তত্ঁটি, সম্পূর্ণ মূল পদ্ধাঁতাট, সমস্ত সার মর্মীট সংক্ষেপে 
অথচ ব্যাপকভাবে প্রাপ্ত হই। 


দ্বাবংশ অধ্যায় 


পরম রহস্য 


দিব্য গুর্‌ শিষ্যকে তাহার কর্ম ও যুদ্ধের ক্ষেত্র কুরুক্ষেত্রে তাঁহার শিক্ষা ও 
যেগের সার তত্ঁটি এইভাবে প্রদান করিয়াছেন, এখন তানি সেইটি তাহার 
কর্ম সমস্যার মীমাংসায় প্রয়োগ কাঁরতে অগ্রসর হইলেন, কিন্তু এমন ভাবে 
যেন উহা সকল কর্মের মীমাংসাতেই প্রযুক্ত হইতে পারে। একট 'বাশ্ট 
দৃষ্টান্তের সাঁহত সংঁমলম্ট, করুক্ষেত্রের নায়কের প্রতি উক্ত এই কথাগ্যীলর 
সার্থকতা অনেক বেশী ব্যাপক এবং যাহারা সাধারণ মানসপ্রকৃতির উধ্রে 
উঠতে এবং উচ্চতম অধ্যাত্ম চৈতন্যের মধ্যে বাস কারিতে, কর্ম কাঁরতে প্রস্তুত 
হইয়াছে তাহাদের পক্ষে এইগুঁলি হইতেছে একটি সার্বভৌমিক সাধারণ বিধান। 
অহং এবং ব্যাক্তগত মনের গণ্ডী ভাঙ্গয়া ফেলা এবং সব কিছুকেই আত্মার 
প্রসারতার মধ্যে দর্শন করা, ভগবানকে জানা এবং তাঁহাকে তাঁহার সমগ্র 
সত্যে এবং তাঁহার সকল ভাবে উপাসনা করা, প্রকীতি ও বশ্বসত্তার বিশ্বাতীত 
অন্তর্পটুরুষের নিকট িনজেকে সমগ্রভাবে সমর্পণ করা, দিব্য চৈতন্যকে আঁধকার 
করা এবং তাহার দ্বারা আঁধকৃত হওয়া, প্রেম, আনন্দ, সঙ্ক্প ও জ্ঞানের 
সর্বব্যাপকতায় অদ্বিতীয় একের সাঁহত এক হওয়া, তাঁহার মধ্যে সকল জাবের 
সাঁহত এক হওয়া, যেখানে সবই ভগবান সেই জগতের 'দব্য ভাঁত্তর উপর 
দাঁড়াইয়া এবং মুক্ত আত্মার দিব্য স্থিত লাভ করিয়া উপাসনা ও যজ্ঞরূপে 
কর্ম করা-ইহাই হইতেছে গীতার যোগের মর্মকথা। ইহা হইতেছে আমাদের 
সত্তার আপাতদঙ্ট সত্য হইতে পরম অধ্যাত্ম ও প্রকৃত সত্যে সংক্রমণ, এবং 
সাধক ইহার মধ্যে প্রবেশ করে ভেদাত্মক চৈতন্যের বহু খণ্ডতা বর্জন কাঁরয়া 
এবং রিপুর বিক্ষোভ ও আস্থরতা ও অজ্ঞানের প্রাত, ন্যনতর জ্যোতি ও 
জ্ঞানের প্রাত, পাপ ও পুণ্যের প্রাত, 'নম্নতন প্রকৃতির দ্বৈধ ধর্ম ও আদর্শের 
প্রত মনের আসাক্ত বর্জন কাঁরয়া। অতএব গুরু বাঁললেন, “নিজেকে সম্পূর্ণ 
ভাবে আমাতে আঁভানাবস্ট করিয়া, তোমার সচেতন মনে তোমার সকল কর্ম 
আমাতে অর্পণ করিয়া এবং বাদ্ধষোগ আশ্রয় কাঁরয়া সর্বদা হৃদয়ে ও চৈতন্যে 
আমার সাঁহত এক হইয়া থাক।* যাঁদ তুমি সকল সময়ে এ ভাবে থাক, 


* চেতসা ব্বকম্মাণ মাঁয় সংন্যস্য মংপরঃ। 
বাদ্ধযোগমূুপাশ্রত্য মাচ্চত্তঃ সততং ভব ॥ 

মাচ্চত্তঃ সব্বর্দর্গাঁণ মত্প্রসাদাৎ তারষাসি। 

তথ চে ত্থমহশকারান্ন শ্রোষ্যাস বিনশ্ক্ষ্যাস ॥ ১৮1৫৭-৫৮ 


পরম রহস্য ৫৪৯ 


তাহা হইলে আমার প্রসাদে তুমি সকল দুর্গম ও সঙ্কটময় পথ নিরাপদে 
আঁতক্রম করিবে; কিন্তু অহংভাবের বশে যদ না শুন, তুমি বিনষ্ট হইবে। 
অহংভাবের বশে তুমি যে মনে করিতেছে “আম যুদ্ধ করিব না”, তোমার এ 
সংকল্প বৃথা, তোমার প্রকাতি তোমাকে তোমার কর্মে নিযুক্ত কাঁরবেই। 
মোহের বশে তুমি যাহা না কাঁরতে ইচ্ছা কারতেছ , তোমার স্বভাবজাত 'নজ 
কর্মের দ্বারা বদ্ধ হইয়া অবশভাবে তোমাকে তাহা করিতেই হইবে। হে 
অজুন, ঈশ্বর সর্বভূতের হৃদ্দেশে আঁধাঁন্ঠত রাহয়াছেন এবং নিজ মায়া দ্বারা 
যন্দার্ড সর্কভূতকে ঘুরাইতেছেন। তোমার সত্তার সকল ভাবে তাঁহারই 
মারণাগত হও» তাঁহার অনুগ্রহে তুমি পরম শান্ত ও শাশ্বত পদ প্রাপ্ত হইবে। 

এই পর্থক্তগ্লির মধ্যেই এই যোগের অন্তরতম মর্মীট নিহিত রাহিয়াছে 
এবং ইহার চূড়ান্ত উপলব্ধির 'নর্েশও এখানে রাহিয়াছে এবং আমাদিগকে 
এইগ্ীলকে ইহাদের অন্তরতম অর্থে ও সেই সমূচ্চ উপলাব্ধর সমগ্র 
ব্যাপকতায় হ্‌দয়ঙগম কারতে হইবে। এই কথাগ্যালর দ্বারা ভগবানের সাঁহত 
মানবের পূর্ণতম, ঘাঁনষ্ঠতম ও জীবন্ত সম্বন্ধাট আভব্যক্ত হইয়াছে; এইগুলি 
সেই হৃদ্গত ধর্মভাবের সংহত শাক্ততে 'াঁবড়ভাবে অন-প্রাঁণত যাহা 
মানুষের পরা অনূরাক্ত হইতে-যে বি*বাতীত ও বিশ্বময় ভগবান হইতে 
সে আঁসয়াছে এবং যাঁহার মধ্যে সে বাস করিতেছে তাঁহার প্রতি তাহার সমগ্র 
জীবনের উধর্ষমূখী সমর্পণ ও পূর্ণতম আত্মীনবেদন হইতে উদ্ভূত হয়। 
গীতা শ্রেষ্ঠতম কর্মের অন্তরতম ভাব ও প্রেরণার্ূপে এবং শ্রেষ্ঠতম জ্ঞানের 
চূড়া ও সারবস্তুরূপে ভাঁক্তকে, ভগব'নের প্রীত প্রেমকে, পরমতমের উপাসনাকে 
যে সমূচ্চ ও স্থায়ী স্থান দিয়াছে তাহার সাহত এই হৃদয়াবেগের সম্পূর্ণ 
সামঞ্জস্য রাহয়াছে। যে-সকল বাক্য ব্যবহৃত হইয়াছে এবং সেগ্াল যে অধ্যাত্ম 
ভাবাবেগে স্পান্দত তাহারা ভগবানের ব্যক্তিগত সম্বন্ধের সত্য এবং ব্যক্তিগত 
সত্তাকেই প্রগাঢ়তম ভাবে পাঁরস্ফুট করিয়াছে এবং উচ্চতম সার্থকতা দিয়াছে 
বাঁলয়া মনে হয়। দার্শীনকদের পরিকজ্পিত কোন 'নার্বশেষ ব্রহ্ম অথবা কোন 
উদাসীন "নর্বাক্তক সত্তা অথবা সকল প্রকার সম্বন্ধ অগ্রাহ্য করে এমন কোন 
আনির্বচনীয় নৈঃশব্দ্যের নিকট আমাদের সকল কর্মের এইরূপ পাঁরপূ্ণ 


যদহত্কারমাশ্রত্য ন যোংস্য ইতি মন্যসে। 
িখ্যেষ ব্যবসায়স্তে প্রকাতিস্তাং 'নিয়োক্ষ্যাত ৷ 
স্বভাবজেন কৌন্তেয় নিবদ্ধঃ স্বেন কম্মণা। 
কর্তুং নেচ্ছসি যন্মোহাৎ করষ্স্যবশোহীপ তং ॥ 
ঈশ্বরঃ সব্্বভূতানাং হৃদ্দেশেহজ্জন তিজ্ঠীতি। 
দ্রাময়ন্‌ সব্ঘভূতানি যন্তার্ঢান মায়য়া ৷ 
তমেব শরণং গচ্ছ সব্বভাবেন ভারত। 
তৎপ্রসাদাত পরাং শান্তং স্থানং প্রাপ্সাঁস শাশ্বতম্‌ ॥ ১৮।৫৯-৬২ 


6৫০ গীঁতা-নবধ 


সমর্পণ করা যায় না এবং আমাদের সচেতন সত্তার সকল অংশে তাহার সাঁহত 
এইরূপ ঘনিষ্ঠতা এবং একত্বের অন্তরঙ্গতাকে আমাদের পূর্ণতালাভের শর্ত 
ও ধান করা যায় না অথবা তাহার নিকট হইতে এইরূপ 'দব্য সাহায্য ও 
অভয়দান ও উদ্ধারসাধনের প্রাতিজ্ঞাবাণী আশা করা যায় না। 'যাঁন আমাদের 
সকল কর্মের আঁধনেতা, আমাদের অন্তরাত্মার সুহৃদ ও (প্রিয়, আমাদের 
জীবনের অন্তরস্থ অধ্যাত্ম সত্তা ও প্রকৃতির অন্তর্বাসী ও উধর্ববাসী অধী*্বর 
কেবল তিনিই আমাদিগকে এই অন্তরঙ্গ ও মর্মস্পর্শী আশার বাণী শুনাইতে 
পারেন। অথচ সাত্ুক িংবা অন্যরূপে অহংভাবাপন্ন মনের মধ্যে যে মানুষ 
রাহয়াছে তাহার সাঁহত ইস্টদেবতার যে-সম্বন্ধ লৌকিক ধর্মসকল স্থাপন করে 
ইহা সেই সাধারণ সম্বন্ধ হইতে 'বাভন্ন বস্তু; ভগবানের কোন বিশেষ রূপ 
ও ভাবকে ইম্টদেবতারূপে এ মনের দ্বারাই সম্ট করা হয় অথবা তাহার 
সীমাবদ্ধ আদর্শ, অভ৯প্সা বা বাসনাকে তৃপ্ত করিবার জন্য তাহাকে দেওয়া 
হয়। সাধারণ মানস-ধর্মশ মানবের যে ভগবদ্ভীঁক্ত ইহাই হইতেছে তাহার 
সাধারণ অর্থ ও বাস্তব রূপ; কিন্তু এখানে রাঁহয়াছে একাঁট ব্যাপকতর 
জিনিস, তাহা মন এবং তাহার সীমা ও ধর্মসকলের অতীত। যে মন অর্পণ 
করে তাহা অপেক্ষা ইহা গ্রভীরতর এবং যে ইস্ট দেবতা এই সমর্পণ গ্রহণ 
করে তাহা অপেক্ষাও ইহা মহত্তর। 

এখানে আত্ম-সমর্পণ করে জীব, মানুষের মূল আত্মা, তাহার আদি, 
কেন্দ্রীয় ও অধ্যাত্ম সত্তা, ব্যাম্ট পুরুষ। খন্ডতাসাধক ও অজ্ঞান অহংভাব 
হইতে মুক্ত জীবই এই আত্মসমর্পণ করে, সে নিজেকে জানিতে পারে পৃথক 
ব্যান্তসন্তারূপে নহে পরন্তু ভগবানের সনাতন অংশ ও শাক্ত ও অধ্যাত্ম বিবর্তন, 
অংশঃ সনাতনঃ, এইরূপ জাব অজ্ঞানের অপসারণের ফলে মুক্ত ও উন্নীত, 
তাহার যে নিজ সত্য ও পরম প্রকাতি শাশ্বতের প্রকাতির সাঁহত 
এক তাহারই জ্যোতি ও স্বাধীনতায় প্রাতীষ্ঠত। আমাদের মধ্যে এই 
কেন্দ্রীয় অধ্যাত্ম সত্তাই এইভাবে আমাদের জীবনের মূল ও আধার ও 
নিয়ন্তা আত্মা ও শক্তির সাঁহত আনন্দ ও মিলনের পূর্ণ ও 'নাঁবড়ভাবে 
সত্য সম্বন্ধে আবদ্ধ হয়। আর যান আমদের আত্মসমর্পণ গ্রহণ করেন 
তান কোন খণ্ড দেবতা নহেন, পরন্তু তান পুরুষোত্তম, এক আঁদ্বতীয় 
শাশ্বত ভগবান, যাহা কিছু আছে সে-সবের এবং সকল প্রকীতির পরাৎপর 
আত্মা, জগতের আঁদ, বিশবাতীত অধ্যাত্ম সন্তা। আমাদের বিম্ক্ত জ্ঞানের 
উপলব্ধির সম্মুখে তাঁহার প্রথম স্পষ্ট অধ্যাত্ম প্রকটন হইতেছে এক অক্ষর নির্ব- 
ক্তিক স্ব-প্রাতিষ্ঠ সত্তা, ইহ:ই তাঁহার উপাঁস্থাঁতর প্রথম লক্ষণ, তাঁহার সারসন্তার 
প্রথম স্পর্শ ও টচহ্ু। তাঁহার নিজ সত্তার দুজ্ঞেয় গুপ্ত রহস্য হইতেছে এক 
বিশ্বময় ও বিশ্বাতীত অনন্ত ব্যাক্ত বা পুরুষ, মনের সৃষ্ট রূপে তাঁহাকে 


পরম রহস্য ৫৫১ 


চিন্তা করা যায় না, অচিন্তা-রূপ, কিন্তু তিনি আমাদের চৈতন্যের শীক্তরাঁজ, 
ভাবাবেগ, সঞ্কল্প ও জ্ঞানের নিকট অন্তরঙ্গ ও প্রত্যক্ষ হন যখন এই- 
গুলি নিজদিগকে আঁতিক্রম কাঁরয়া, তাহাদের অন্ধ ও ক্ষুদ্র রূপ-সকলকে 
অতিক্রম করিয়া এক ভাস্বর অধ্যাত্ম, এক অপারমেয় আতমানস আনন্দ ও 
শাক্ত ও দৃম্টির মধ্যে উন্নীত হয়। যিনি আনর্বচনীয় কৈবল্যাত্রক সত্তা, 
অথচ সুহৃদ, ঈশ্বর, জ্ঞানদাতা, প্রোমক, তিনিই এই পূর্ণতম ভাঁক্ত ও উপাসনার, 
এই ঘাঁনষ্ঠতম আভ্যন্তরীণ বিবর্তন ও সমর্পণের পাত্র। এই িলন, এই 
সম্বন্ধ ইহা খণ্ডতাসাধক মনের রূপ ও নিয়ম-সকলের উধের্ব উন্নীত বস্তু, 
এই সব নিম্নতন ধর্মের আঁত উচ্চে; ইহা হইতেছে আমাদের আত্মা ও অধ্যাত্ম 
সত্তার সত্য। অথচ, সেই জন্যই, যাহা কিছু মন এবং প্রাণের লক্ষ্যের 
বিষয়, যাহা কিছু তাহারা নিজেদের মধ্যে প্রচ্ছন্ন এবং অপূর্ণ সার্থকতারুপে 
বহন করে, এই সত্য সে-সবের বিরোধী নহে, পরন্তু এইটিই হইতেছে তাহাদের 
সংগসাদ্ধ, কারণ ইহা আমাদের আত্মা ও অধ্যাত্ম সত্তার সত্য, যে-পরমাত্মা 
হইতে সব িছ আসিয়াছে, যাঁহার দ্বারা এবং যাঁহার সম্ভাঁত ও আভাসরপে 
সব কিছ; বাঁত'য়া রাঁহয়াছে, কর্ম ও আয়াস করিতেছে তাঁহার সাঁহত ইহার 
একত্বের সত্য। অতএব আমরা এখন যাহা কিছু হইয়াছ সে-সবের 'নর্বাণের 
দ্বারা নহে, বর্জন ও প্রত্যখ্যানের দ্বারা নহে, পরন্তু অজ্ঞান ও অহংয়েরই 
ধুনর্বাণের দ্বারা, বর্জন ও প্রত্যাখানের দ্বারা, এবং তাহারই পাঁরণাম স্বরূপ 
আমাদের জ্ঞান ও সঙ্কল্প ও হূদয়াকাঙ্ষার অনির্চনীয় সধাসাদ্ধর দ্বারা 
আমাদের সবাকছু লইয়া ভগবানের মধ্যে, শা*বতের মধ্যে উন্নত ও সীমাহীন 
ভাবে বাস কাঁরয়া, 'নবাঁসষ্যাস ময্যেব, এক মহত্তর আভ্যন্তরীণ পস্থাততে 
আমাদের সকল চৈতন্যের রূপান্তর ও প্রতিষ্ঠা কাঁরয়াই এই পরম সিদ্ধ এবং 
আত্মার মধ্যে এই বিম্যা্তি প্রাপ্ত হওয়া যায়। 

নম্নতন প্রকীঅতে অহংয়ের যে অজ্ঞান জীবন এবং বমুক্ত জীবের তাহার 
নিজ সত্য অধ্যাত্ম প্রকৃতিতে যে উদার ও জ্যোতির্ময় জীবন, এতদুভয়ের 
মধ্যে নিরতিশয় পার্থক্যটিকে ধাঁরয়াই হইতেছে অধ্যাত্ম সমস্যাটির নিগ্‌ঢ়তা 
এবং ইহার জন্যই এই রূপান্তরের প্রকৃত স্বরুপাট সাধারণ মানবমনের পক্ষে 
ধারণা করা এত কঠিন হয়। প্রথমটির পাঁরবর্জন সম্পূর্ণ হওয়া চাই। 
দ্বিতীয়াটতে উত্তরণ চূড়ান্ত হওয়া চাই। এই পার্থক্যাটর উপরেই গীতা 
এখানে যতদূর সম্ভব জোর 'দিয়াছে। একদিকে রহিয়াছে চৈতন্যের এই ক্ষুদ্র 
ৰস্ত দাম্ভিক অহমিকা, অহঙকৃত ভাব, এই ক্ষুদ্র নিঃসহায় ভেদাত্মক ব্যাক্ত- 
সত্তার পঙ্গুকর সঙ্কীর্ণতা, ইহারই দৃষ্টি লইয়া আমরা সাধারণত চিন্তা 
কাঁর কর্ম কার, অনুভব কার, জীবনের স্পর্শসমূর্ে সাড়া দিই। আর 
অপর 'দকে রাহিয়াছে মৃত্যুহীন পূর্ণতা, আনন্দ ও জ্ঞানের বিশাল অধ্যাত্ম 


৫৫২ গীতা-নিবন্ধ 


ভূমি, সেখানে আমরা প্রবেশলাভ করিতে পাই ভগবানের সাহত মিলনের 
ভিতর দিয়া, তখন আমরা হই শাশ্বত জ্যোতির মধ্যে তাঁহারই প্রকটন ও 
অভিব্যাক্ত, তখন আর আমরা অহং-প্রকৃতির অন্ধকারের মধ্যে প্রচ্ছন্ন নহি। 
গীতায় সততম্‌ মচ্চিন্তঃ বাঁলতে এই মিলনের সম্পূর্ণতাই বুঝান হইয়াছে। 
অহংয়ের জীবনের প্রাতিষ্ঠা হইতেছে মন প্রাণ দেহ লইয়া গঠিত বাহ্য সত্যের 
উপর, প্রকৃতির সাহত ব্যান্টগত আত্মার ব্যবহারিক সম্বন্ধসমূহের গ্রাল্থর উপর, 
আমাদের মধ্যে ক্ষুদ্র সীমাবদ্ধ “আম” বিশ্বের বিরাট কর্মধারার মধ্যে তাহার 
সঙকীর্ণ স্বতন্ত্র ব্যাক্তসত্তার ধারণা ও বাসনা-সকলকে রক্ষা করিবার জন্য, 
তৃপ্ত কারবার জন্য বস্তুসকলের যে ব্াদ্ধগত, ভাবগত ও হীন্দ্রয়ানুভূতিগত 
অর্থ করে তাহারই উপর। আমাদের সকল ধর্মরাঁজ, যে-সব সাধারণ প্রাতি- 
মানের দ্বারা আমরা বস্তু সম্বন্ধে আমাদের দৃম্টি এবং আমাদের জ্ঞান এবং 
আমাদের কর্ম নির্ধারণ কারি, সে-সবই চলে এই সঙ্কীর্ণ ও সীমাবদ্ধ 'ভীত্তর 
উপর, আর তাহাদের অনুসরণে আমাদের অহংকে কেন্দ্র কারয়া আমরা যত 
বিস্তৃত ভাবেই ঘুর না কেন, আমরা কছুতেই এই ক্ষুদ্র গণ্ডীর বাহরে 
যাইতে পার না। এই গণ্ডীর মধ্যেই জীবাত্মা হইতেছে চিরকাল প্রকৃতির 
মিশ্র প্রেরণাসমূহের অধীন, সে সন্তুম্টভাবে বন্দী হইয়া থাকে অথবা মাঁক্তর 
জন্য সংগ্রাম করে। 

কারণ এই চক্রে পুরুষ নিজকে আবৃত রাখে, নিজের দিব্য ও অমৃত 
সত্তাকে অজ্ঞানে আবৃত রাখে, এক নির্বন্ধপরা সীমাবদ্ধকরণণ প্রকাতির 
নিয়মের বশবর্তী হয়। সেই নিয়ম হইতেছে গ্ণত্রয়ের দুলত্ঘ্য নীতি। ইহা 
হইতেছে ত্রিধা সোপান, দিব্য জ্যোতির দিকে উঠিতে অক্ষম প্রয়াস করে কিন্তু 
সেখানে পেশীছিতে পারে না। ইহার ভিত্তিতে রহিয়াছে জড়ত্বের নিয়ম 
বা ধর্ম; তামাঁসক মানব আচারমূলক গতানুগাঁতিক ক্রিয়ায় তাহার জড় প্রকাতির 
এবং তাহার আংশিক মানস-ধর্মী প্রাঁণক ও প্রীন্দ্রয় প্রকীতর হীঙ্গত ও 
প্রেরণা-সকল এবং প্রবৃত্তচক্র জড়ের মত অনুসরণ করে। মধ্য-স্থলে গাঁতর 
ধর্ম আঁসয়া কাজ করে; রাজাঁসক মানব হইতেছে প্রাণগত, বেগময়, সাক্রয়_সে 
নিজেকে তাহার জগৎ ও পাঁরবেষ্টনীর উপর চাপাইয়া দিতে প্রয়াস করে, 
পরন্তু কেবল তাহার দুরন্ত রিপদ, বাসনা এবং অহামিকা-সকলের পাঁড়াদায়ক 
ভার এবং দুঃসহ প্রভূত্ব বাড়াইয়া তোলে, তাহার আস্থর স্বৈর ইচ্ছার বোঝা, 
তাহার রাজাঁসক প্রকৃতির প্রভূত্ব বাড়াইয়া তোলে। উধর্বস্তরে সসমঞ্জস 
নিয়ন্ত্রণের ধর্ম জীবনের উপর চাপ দেয়; সাত্বিক মানব তাহার যাঁক্তমূলক 
জ্ঞান, উদার হিতকারিতা বা গতানুগতিক পৃণ্যের আদর্শ-সকল স্থাপন করিতে 
ও অনুসরণ কাঁরতে চেষ্টা করে, তাহার ধর্মশাস্ত দশনশাস্ত্র ও নীতিশাস্ত, 
মনের দ্বারা সৃষ্ট বাধবিধান, চিন্তা ও আচরণের বাঁধাধরা পথ অনুসরণ 


পরম রহস্য ৫৫৩ 


কাঁরতে চেম্টা করে-জীবনের সমগ্র অর্থের সাঁহত এ-সবের মিল হয় না, 
সেজন্য বৃহত্তর বিশ্ব উদ্দেশ্যের গাঁত-ধারায় তাহারা পুনঃ-পুনঃ ভাঙ্গিয়া 
পড়ে। গুণব্রয়ের পাঁরধির মধ্যে সাঁত্বক মানবের ধর্মই হইতেছে শ্রেষ্ঠতম; 
কিন্তু উহাও হইতেছে একটা সঙ্কীর্ণ দৃষ্টি, একটা খার্বতি আদর্শ। ইহার 
অপূর্ণ ইঞ্গিতগঁল কেবল একটা ক্ষুদ্র ও আপোক্ষিক পূর্ণতার দিকেই লইয়া 
যাইতে পারে; উদারভাবাপন্ন ব্যাক্তগত অহং সামায়ক ভাবে ইহাতে তৃপ্তিলাভ 
কাঁরতে পারে, কিন্তু ইহা আত্মার সমগ্র সত্যের উপর প্রাতষ্ঠিত নহে, প্রকীতরও 
সমগ্র সত্যের উপর প্রাতিষ্ঠিত নহে । 

আর প্রকৃতপক্ষে মানুষের যে বাস্তব জীবন তাহা কখনও এই িনিস- 
গুলির কেবল কোন একাটই নহে, তাহা প্রকৃতির প্রথম স্থুল নিয়মের যন্দ্রবৎ 
গতানুগ্গাতক অনুসরণ নহে, অথবা কাঁম্ঠ সত্তার দ্বন্বময় প্রয়াসও নহে 
অথবা সচেতন জ্যোতি, বুদ্ধি, শুভ ও জ্ঞানের বিজয়ী অভ্যুদয়ও নহে। 
সেখানে রাঁহয়াছে এই সব ধর গ্ীলরই একটা মিশ্রণ, ইহার মধ্য হইতে আমাদের 
সঙ্কলপ ও বুদ্ধি জঙ্পাঁধক যথেচ্ছভাবেই একটা আদর্শ রচনা করিয়া 
সেইটিকে কার্যত সিদ্ধ কাঁরতে যথাসাধ্য চেষ্টা করে, কিন্তু বশ্বপ্রকীতির 
অন্যান্য আনবার্য 'জানস-সকলের সাঁহত একটা আপোষ না কাঁরলে তাহা 
বস্তুত কখন সিদ্ধ হয় না। আমাদের জ্ঞানদীপ্ত সঙ্কল্প ও ব্যাদ্ধর যে-সব 
সাত্বক আদর্শ সে-গুলি হয়ত নিজেরাই অসম্পূর্ণ, বড় জোর ক্রমশ সম্পূর্ণতার 
দিকে অগ্রসর হয়, অনবরত তাহাদের ত্রাট বাহির হয়, তাহাদিগকে পাঁরবার্তত 
করিয়া চালতে হয়, নতুবা যাঁদ তাহারা স্বরুূপত পূর্ণ হয়, সেগালকে কেবল 
অনাঁধগম্য আদর্শরূপেই অনুসরণ করা যায়, আঁধকাংশ ক্ষেত্রেই কার্যত তাহারা 
অবহেলিত হয় অথবা কৈবলমান্ত্র আধাঁশক প্রভাব বস্তার কাঁরতেই কৃতকার্ষ হয়। 
আর কখনো-কখনো আমরা যে মনে কার আমরা সে-সব সম্পূর্ণভাবেই অধগত 
কাঁরয়াছ, তাহার কারণ আমরা আমাদের মধ্যে অন্যান্য শাক্ত ও প্রেরণাসকলের 
অবচেতন ও অর্ধচেতন মিশ্রণকে দোঁখ না, আমাদের কার্যের পশ্চাতে এইগাল 
হইতেছে আদর্শেরই সমান বাস্তব শাক্ত, অথবা তাহা অপেক্ষাও আঁধক। 
সেই আত্ম-অজ্ঞান হইতেই আইসে মানবীয় বৃদ্ধি ও পণ্যাঁভমানের ব্যর্থতা; 
মানুষের সাধূতার নিন্কলঙ্ক শুভ্রবেশের পশ্চাতে থাকে এই প্রচ্ছন্ন কৃষ্ণ 
আবরণ এবং ইহার দ্বারাই জ্ঞান ও সুকাতির ভ্রান্ত অহাঁমকা সম্ভব হয়। 
মানুষের যে সবোত্তম জ্ঞন তাহাও অর্ধজ্ঞান ভিন্ন আর কিছুই নহে, আর 
মানুষের যে উচ্চতম সকত তাহাও হয় একটি 'মীশ্রত জানস, এমন কি 
আদর্শ হিসাবে যখন তাহাতে কোন ন্াটই রাখা হয় না তখনও কার্যত 
ব্যবহারে তাহা হয় খুবই আপ্োক্ষক ও অপূর্ণ। জীবনের সাধারণ নীতি 
হিসাবে চরম সাত্বক আদর্শসকল কার্যত ব্যবহারে অনুসৃত হইতে পারে 
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না, ব্যাক্তগত অভাপ্সা ও আচরণের সংস্কার ও উন্নাতর জন্য তাহারা অপাঁর- 
হার্য হইলেও তাহাদের প্রাত নিষ্ঠা জীবনকে কেবল কতকটা পাঁরবাঁ্তত 
কাঁরতে পারে কিন্তু সম্পূর্ণ রূপান্তারত কাঁরতে পারে না, আর তাহাদের 
পূর্ণতম সিদ্ধি কেবল ভাঁবষ্যতের স্বপ্নরূপেই থাঁকয়া যায় অথবা তাহার 
কল্পনা করা যায় এমন এক স্বর্গীয় প্রকৃতির জগতে যাহা আমাদের এই পার্থব 
প্রকৃতির 'মাশ্রত ধারা হইতে মূক্ত। আর এইরূপ না হইয়াই পারে না কারণ, 
{ক এই জগতের প্রকৃতি আর ক মানুষের প্রকাতি কিছুই বিশুদ্ধ সত্ত্ব 
উপাদানে এক অখণ্ড সত্তা রূপে গঠিত নহে, হইতেও পারে না। 

আমাদের সম্ভাবনা-সকলের এই প্রতিবন্ধক হইতে, ধর্মসকলের এই 
বিশৃঙ্খল মিশ্রণ হইতে মুক্তি পাইবার প্রথম পথ আমরা দেখিতে পাই 
নির্বাক্তকতার দিকে একটা সমচচ্চ প্রবাত্তরূপে, যে একটি উদার, বশ্বগত 
শান্ত, মুক্ত, সত্য ও শুদ্ধ সত্তা এখন অহংয়ের সীমাবদ্ধ মনের দ্বারা প্রচ্ছন্ন 
রাহয়াছে তাহার দিকে অন্তর্মখী গাঁতরূপে! সমস্যা হইতেছে এইটিই যে, 
যাঁদও আমরা আমাদের সত্তার 'স্থরতা ও নৈঃশব্দ্যের মুহুর্তে এই নির্বযাক্তক- 
তার মুক্তি প্রত্যক্ষ অনুভব কারতে পার, তথাঁপ নিন্বাক্তক সাক্রুয়তা আদৌ 
সহজে আয়ত্ত করা যায় না। শন্াক্তক সত্যের অনুসরণ বা আমাদের কর্মে 
নিব্যাক্তক সঙ্কজ্পের অনুসরণ ততক্ষণ খাঁটি হয় না যতক্ষণ আমরা আদৌ 
সাধারণ মনের মধ্যে বাস কার এবং সেই মনের পক্ষে যাহা স্বাভাবিক ও 
আঁনবার্য-আমাদের ব্যাক্তকতার নীতি, আমাদের প্রাণক প্রকাতর সুক্ষ 
প্রেরণা, অহংয়ের রং, এই সমূুদয়ের অধীন থাঁক। নির্ব্যাক্তক সত্যের অনুসরণ 
এ সকল প্রভাবের দ্বারা একটা ছলনায় পাঁরণত হয়, তাহার অন্তরালে আমরা 
আমাদের'বুদ্ধির প্রিয় ধারণাগুলিকেই পোষণ কার, আমাদের মনের সঙ্কীর্ণ 
নির্সন্ধপরতা দ্বারা সে-সব সমার্থত হয়; নিঃস্বার্থ নির্ব্যাক্তক কর্ম অনুসরণের 
সমূচ্চ দোহাই দিয়া আমরা আমাদের ব্যক্তিগত ইচ্ছার স্বার্থপর 'নর্বাচন 
ও অন্ধ খেয়ালসকলই সমর্থন কার। অন্যপক্ষে পূর্ণতম "নর্বযাক্তকতা পূর্ণতম 
ধনাক্ষয়তাকেই অবশ্যম্ভাবী করে বালিয়া মনে হয়, এবং ইহার অর্থ হয় এই 
যে, সকল কমই হইতেছে অহং এবং গুণন্য়ের শৃঙ্খলে আবদ্ধ, আর এই. 
চক্র হইতে মুক্তি পাইবার একটি মান পন্থা হইতেছে জীবন ও তাহার কর্ম 
হইতে সাঁরয়া যাওয়া। কিন্তু এই নির্বটীক্তক নীরবতাই এবিষয়ে জ্ঞানের চরম 
কথা নহে, কারণ আমাদের সাধনার আঁধগম্য আত্ম-সাদ্ধর এইটই একমান্র 
পথ ও চূড়া নহে অথবা সব পথ এবং শেষ চূড়া নহে! ইহা অপেক্ষা মহত্তর, 
পূর্ণতর এবং আঁধকতর প্রত্যক্ষ অধ্যাত্ম অনুভূতি আছে, তাহাতে আমাদের 
অহংভাবাত্মক ব্যক্তিত্বের গণ্ডী এবং মনের অপূর্ণতা-সকলের চক্র মহত্তম আত্মা 
ও অধ্যাত্মসত্তার বাধাহণন আনন্ত্যের মধ্যে বিলুপ্ত হইয়া যায় অথচ জীবন 
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ও কর্ম যে তখনও গ্রহণীয় ও সম্ভাব্য থাকে শুধু তাহাই নহে পরন্তু 
তাহাদের প্রশস্ততম অধ্যাত্ম পারপূর্ণতায় উপনীত ও প্রসাঁরত হয় এবং 
এক সুমহান উধর্বমুখাো সার্থকতা লাভ করে। 

পূর্ণতিম নির্ব্যক্তকতা এবং আমাদের প্রকীতির ক্রিয়াত্মক সম্ভাবনাসমূহ-- 
এই দুইয়ের সামঞ্জস্য স্তরে-স্তরে সাধিত হইয়াছে। চিন্তায় ও ব্যবহারে 
মহাযান এই দুরূহ সামঞ্জস্য সাধনের প্রয়াস এইভাবে কারয়াছে,_একাঁদকে 
গভীর নিজ্কামতা এবং মানাঁসক ও প্রাণক আসক্তি ও সংসকারসমূহ হইতে 
উদার বিলয়কারী মুক্ত এবং অন্য দিকে জগৎ ও তাহার জীবনসমূহের 
প্রত বিশ্বজনীন িতকাঁরতা এবং অতলস্পর্শ করুণা, ইহা যেন জীবন ও 
কর্মের উপর সমূচ্চ নির্বাণের উচ্ছ্বাসত পাঁরপ্লাবন। এরূপ সামঞ্জস্য-সাধন 
আরও একাঁট আধ্যাত্মক উপলাব্ধর গুড় অর্থ ছিল, তাহা ব*্বললার 
সার্থকতা সম্বন্ধে আঁধকতর সজ্ঞান ছিল, তাহা অধিকতর গভার, প্রেরণাময়, 
কর্মে বহুমুখী ও ব্যাপক ছিল, গীতার চিন্তাধারার আরও এক পদ ানকটবতশ 
{ছল। এই উপলাষ্ধর পাঁরচয় আমরা তাওপন্থী (7৪9150) মনীষীগণের বাক্যে 
পাই, অন্তত তাহাদের বাক্যের এইরূপ অর্থ করা যাইতে পারে। সেখানে 
দেখা যায়_ এক নির্বযাক্তক অনির্বচনীয় শাশ্বত, তাহা আত্মা এবং সেই সঙ্গে 
তাহাই বিশ্বের প্রাণ; তাহা নিরপেক্ষভাবে সকল 'জানসকে ধরিয়া রাহয়াছে, 
সকলের মধ্যে ব্যাপ্ত রাঁহয়াছে, সমম: ব্রহ্ম; তাহা আঁদ্বতীয় এক, তাহা অসৎ, 
কারণ আমরা যাহা কিছু প্রত্যক্ষ কার তাহা সে-সমুদয় হইতে ভিন্ন অথচ 
তাহা হইতেছে এই সর্বভূতের সমাম্ট। এই অনন্তের উপর ফেনের ন্যায় 
সৃষ্ট হইয়াছে যে অন্ধ ব্যাক্তিত্ব, যে পাঁরবর্তনশীল অহং তাহা হইতেছে তাহার 
আসাক্ত ও বিতৃষ্ঞা, তাহার রাগ ও দ্বেষ, তাহার বদ্ধমূল মানসিক ভেদজ্ঞান- 
সমূহকে লইয়া একটি শীক্তশালী রূপায়ণ_ইহা আমাদের নিকট একমাত্র 
সত্য বস্তুটিকে আবৃত কাঁরয়া রাখে, বিকৃত করিয়া দেখায়, সেই সত্য বস্তু 
হইতেছে “তাও” (৪০), তাহা পরম সর্ব এবং পরম শুন্য। তাহাকে স্পর্শ 
কাঁরতে পারা যায় কেবল অনাঁধগম্য বিশ্বব্যাপী ও শাশ্বত সত্তার মধ্যে ব্যাক্তিত্ব 
এবং ইহার ক্ষুদ্র রূপায়ণগুিকে বিলীন করিয়া এবং একবার এইটি সিদ্ধ 
হইলে আমরা তাহার মধ্যে সত্য জীবন যাপন কার এবং অন্য এক মহত্তর চৈতন্য 
লাভ কার, তাহা আমাদিগকে সর্বভূতের মধ্যে অনুপ্রীবিষ্ট করায়, আমাদিগকে 
সকল শাশ্বত প্রভাবের দিকে উন্মুক্ত কাঁরয়া ধরে। গীতার ন্যায় এখানেও 
মনে হয় যে, উচ্চতম পন্থা হইতেছে শাশ্বতের নিকট সম্পূর্ণ উন্মক্ততা 
ও আত্মসমর্পণ। তাও-পল্খী মনীষী বলেন, তোমার শরীর নিজের নহে, 
ইহা হইতেছে ভগবান হইতে প্রাপ্ত ভাগবত বিগ্রহ; তোমার প্রাণ তোমার নিজের 
নহে, ইহা হইতেছে ভগবান হইতে প্রাপ্ত ভাগবত সুসঙ্গাতি, তোমার ব্যাক্তিত্ব 
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তোমার নহে, ইহা হইতেছে ভগবান হইতে প্রাপ্ত ভাগবত বৈচিত্য। আর 
এই শিক্ষাতেও এক বিরাট সংসাদ্ধ ও মুক্ত কর্ম হইতেছে জীবের আত্ম- 
সমর্পণের ওজস্বান পাঁরণতি। অহংময় ব্যক্তিত্বের কর্ম হইতেছে 'িশ্ব-প্রকীতির 
শিবপরীত দিকে বিচ্ছেদের আভযান। এই মিথ্যার খেলাকে বন্ধ কিয়া ইহার 
স্থানে প্রাতীন্ঠত কাঁরতে হইবে বি*বগত ও শাশ্বত শাক্তর অধীনে জ্ঞানময় 
ও শান্ত নিশ্চেম্টতা-এমন নিশ্চেম্টতা যাহা আমাদিগকে অনন্ত কর্মধারার 
সাঁহত মিলনক্ষম কাঁরবে, ইহার সত্যের সাঁহত সৃসঙ্গত কাঁরবে, ভগবানের 
সংগঠনী ক্রিয়ার নিকট নমনীয় কাঁরয়া দিবে । এই সুসঙ্গাঁত যে-মানুষের আছে, 
[তানি ভতরে নিশ্চল এবং নৈঃশব্দ্যে নিমগন হইতে পারেন, কিন্তু তাঁহার আত্মা 
সকল ছদ্মবেশ হইতে মুক্ত হইয়া প্রকট হইবে, তাঁহার মধ্যে ভাগবত প্রভাব 
কার্য করিবে, এবং তান 'স্থরতা ও আভ্যন্তরীণ নৈজ্কমে্র মধ্যে বাস 
কারয়াও অদম্য শীক্ততে কর্ম কাঁরবেন এবং লক্ষ-লক্ষ বস্তু ও জীব তাঁহার 
প্রভাবের অধীনে চাঁলত হইবে, সাম্মীলত হইবে। আত্মার নির্ব্যাক্তক শাক্ত 
তাঁহার সকল কর্মের ভার গ্রহণ কাঁরবে (সে-সব আর তখন অহংয়ের বিকৃত 
ক্রিয়া থাঁকবে না) এবং তাঁহার ভিতর "দয়া অপ্রাতহতভাবে কার্য কারবে জগত 
ও তাহার লোক-সকলকে সংহত রাখবার জন্য, নিয়ন্ত্িত কারবার জন্য, 
লোক সংগ্রহার্থায়। 

গীতা যে প্রথম নির্বযান্তক কর্মের শিক্ষা দিয়াছে তাহার সাহত এই সকল 
অনুভূতির প্রভেদ খুবই কম। গাঁতাও আমাদিগকে বলে, আসাক্ত ও 
অহং ত্যাগ কাঁরতে হইবে, নিম্নতন প্রকাতিকে ছাড়াইয়া উধের্য উাঠিতে হইবে 
এবং আমাদের ব্যক্তিত্ব ও তাহার ক্ষুদ্র ব্যাপারগ্যালকে ভাঙ্গয়া দিতে হইবে। 
গীতাও আমাদিগকে বলে, আত্মা ও ব্রন্মের মধ্যে বাস কাঁরতে হইবে, 
সকলের মধ্যে আত্মা ও ব্রহ্মকে এবং আত্মা ও ব্রহ্মের মধ্যে সকলকে 
দোখতে হইবে এবং সকলকেই আত্মা ও ব্রহ্ম বালয়া দেখিতে হইবে। 
তাওপম্থী মনীষার ন্যায়ই গাঁতা আমাঁদগকে বলে আত্মার মধ্যে, ব্রন্মের মধ্যে, 
শা*বতের মধ্যে আমাদের প্রাকৃত ব্যাক্তত্ব ও তাহার কর্মসমূহ সন্ন্যাস কাঁরতে 
হইবে, আত্মীন সন্নস্য ব্রন্মাণ। আর এইরূপ মিল রাঁহয়াছে তাহার কারণ 
হইতেছে এই যে, গাঁতময়, ক্রিয়াময় জীবনের সাহত আঁবরোধী শান্তিময় 
আভ্যন্তরীণ উদারতা ও নরবতার এইটিই হইতেছে মানুষের পক্ষে যথা- 
সম্ভব উচ্চতম ও মুক্ততম উপলাধ্ধ,_এক অব্যয় শাক্ত ও আদ্বতীয় শাশ্বত 
সত্তার 'নর্ব্যাক্তক অনন্ত সত্য ও অপাঁরমেয় কর্মের মধ্যে দুইটিই যুগপৎ 
অবস্থিত অথবা একত্র মাশ্রত। কিন্তু গীতা ইহার সাঁহত এমন আর একটি 
অতীব অর্থপূর্ণ কথা যোগ কাঁরয়া 'দিয়াছে যাহাতে সবই পাঁরবার্তত হইয়া 
শগয়াছে,আত্মান অথো মাঁয়। গীতা চায়, সকল জানসকে আত্মার মধ্যে, 
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তাহার পর “আমার” মধ্যে, ঈশ্বরের মধ্যে দেখতে হইবে, সকল কর্ম আত্মার 
মধ্যে, রন্দের মধ্যে সমর্পণ করিতে হইবে এবং সেখান হইতে পরম পুরুষ 
পুরুষোক্তমের মধ্যে সমর্পণ করিতে হইবে। এখানে রাঁহয়াছে অধ্যাত্ম 
অনুভূতির আরও মহত্তর ও গভীরতর পূর্ণতা, মানব-জীবনের অর্থের এক 
বৃহত্তর রূপান্তর, সমুদ্রের মধ্যে প্লোতস্বতীর প্রত্যাবর্তনের ন্যায় এক রহস্যময় 
ও প্রগাঢ় আবেগ, অনাঁদ শাশ্বত কর্মীর নিকট সকল ব্যাক্তগত কর্ম ও 
ি*্ব-কমের প্রত্যর্পণ স্তব্ধ নির্বযাক্তকতার উপরেই জোর দলে আমাদের 
পক্ষে এই সঙ্কট ও ত্রট হয় যে, ইহা অন্তর্পবুরুষাঁটকে, অধ্যাত্ম ব্যাক্তাটকে 
আমাদের আশ্চর্যরূপে চিরস্থায়ী অন্তরতম সত্তাকে অনন্তের মধ্যে একাঁট 
ক্ষণস্থায়ী, ভ্রান্তিময় এবং পাঁরবর্তনশীল রূপে পাঁরণত করে। একমাত্র 
অনন্তই রাহয়াছে, আর সামায়ক একটা খেলা ব্যতীত জাবের অন্তরাত্মার 
অন্য কোন মূল্যই তাহার নিকটে নাই। মানুষের অন্তরাত্মার সাহত শাশবতের 
কোন সত্য ও স্থায়ী সম্বন্ধ হইতে পারে না, যাঁদ সেই আত্মা পুনঃ-পুন$ 
পারবর্তনশীল দেহেরই ন্যায় অনন্তের মধ্যে কেবল একটি ক্ষণস্থায়ী 
ব্যাপারমাত্র হয়। 

ইহা সত্য যে অহং এবং তাহার সীমাবদ্ধ ব্যাক্তত্ব হইতেছে প্রকৃতির 
এইরূপই একটি ক্ষণস্থায়ী ও পাঁরবর্তনশীল রুপ এবং সেইজন্য ইহাকে 
ভাঙ্গয়া ফেলিতেই হইবে এবং আমাঁদগকে সকলের সাঁহত এবং অনন্তের 
সাহত এঁক্য উপলাব্ধ কারতেই হইবে। কিন্তু অহংই প্রকৃত ব্যাক্ত নহে; 
যখন ইহা লয়প্রাপ্ত হইবে তখনও অধ্যাত্ম ব্যাক্তটি থাকিবে, তখনও সনাতন 
জীবাঁট থাকবে৷ অহংয়ের সীমাবন্ধন লুপ্ত হইবে এবং জীবাত্মা আদ্বতীয় 
একের সাঁহত গভীর এঁক্যে বাস কাঁরবে এবং সর্বভূতের সহিত তাহার 'বশ্বগত 
এঁক্য উপলাব্ধ কারবে। অথচ এই 1বস্তারতা ও এঁক্য যে উপভোগ করিবে 
সে হইতেছে আমাদের নিজেদেরই অন্তর্পরূষ। যদিও বিশ্ব কর্মধারা 
সকলের মধ্যে একই শাঁক্তর ক্রিয়া বালয়া অনুভূত হয়, উহা ঈ*বরেরই প্রবর্তন 
ও গাঁত বাঁলয়া উপলাব্ধ হয়, তথাঁপ উহা 'বাভন্ন মানবাত্মায় (অংশঃ 
সনাতনঃ) বিভিন্ন রূপ গ্রহণ করে, তাহাদের প্রকতিতে বাভিন্ন ধারা অনুসরণ 
করে। অধ্যাত্ম জ্ঞানের জ্যোতি, বিচিত্র বিশ্ব-শক্তি, সত্তার শাশ্বত আনন্দ 
আমাদের মধ্যে এবং চতুর্দকে প্রবাহিত হইয়া আইসে, অন্তরাত্বায় কেন্দ্রীভূত 
হয় এবং প্রত্যেকের মধ্য হইতে চতুষ্পার্্বস্থ জগতে ছড়াইয়া পড়ে, যেন 
প্রত্যেকেই জীবন্ত অধ্যাত্মচৈতন্যের কেন্দ্রু-তাহার পাঁরাধ অনন্তের মধ্যে 
বিলপ্ত হইয়া শিয়াছে। তাহা ছাড়া অধ্যাত্ব ব্যক্তিটি থাকে 'দব্য জীবনের 
একাঁট ক্ষুদ্র জগৎ স্বরূপ, তাহা একই সঙ্গে স্বতল্ল অথচ ভাগবত আত্ম- 
আঁভব্যক্তর যে সমগ্র অনন্ত জগতের ক্ষুদ্র অংশ আমরা আমাদের চতুর্দকে 
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দেখতে পাই তাহা হইতেও অচ্ছেদ্য। বশ্বাতত সত্তার একটি অংশ সে, 
সে সজনশীল, সে নিজেই নিজের চতুষ্পাশ্বস্থ জগৎ সৃন্টি করে অথচ এই 
যে বিশ্ব-চৈতন্যের মধ্যে অন্য সকলেই রাঁহয়াছে সে চেতনাও তাহার থাকে। 
আপত্তি করা যাইতে পারে যে, ইহা একটা ভ্রান্তি মাত, যখন আমরা বশ্বাতীত 
কৈবল্যাত্মক সত্তায় ফারিয়া যাইব তখন ইহা বিলযপ্ত হইয়া যাইবেই; কিন্তু 
এ-বিষয়েও যে বেশী নাশ্চত নিশ্চয়তা আছে তাহা নহে। কারণ তখনও 
মানুষের অন্তরাত্মাই সেই মুক্তি উপভোগ করে, যে-অন্তরাত্মা ভাগবত কর্ম- 
ও আভিব্যাক্তর জীবন্ত কেন্দ্র ছিল সে-ই এ ম্যাক্তর ভোক্তা হয়। উহা শুধুই 
এরুপ নহে যে ব্যক্তিত্বরুপ একটা মিথ্যা আকার অনন্তের মধ্যে আপাঁন 
ভাঙ্গিয়া [বিলপ্ত হইয়া গেল-উহা আরও ছু বেশী। আমাদের জীবনের 
এই রহস্যের অর্থ হইতেছে এই যে, আমরা যাহা হইয়াছি তাহা একমেবা- 
দ্বিতায়ং সত্তার কেবল একটা ক্ষণক নামর্প মাত্র নহে, পরন্তু বাঁলতে পারা 
যায় যে, আমরা ভাগবত অদ্বৈত সন্তাই এক একটি 'বাশস্ট সত্তা ও 
চেতনা। অহং হইতেছে অজ্ঞানের মধ্যে আমাদের অধ্যাত্ম ব্যান্টসত্তার ভ্রান্তি- 
জনক ছায়া ও প্রতিরূপ, কিন্তু সেই ব্যাম্টসন্তা হইতেছে এমন একটি সত্য 
অথবা তাহার মধ্যে এমন একটি সত্য রাহয়াছে যাহা অজ্ঞানের উধের্বও 
বর্তমান থাকে; আমাদের মধ্যে এমন কিছ আছে যাহা পুরুষোত্তমের পরম 
প্রকৃতির মধ্যে চিরকাল বাস করে, নিবাঁসষ্যাঁস ময্যেব। গীতার শিক্ষার গভীর 
ব্যাপকতা এইখানেই যে, ইহা যেমন একদিকে বিশবভাবাপন্ন নির্বযাক্তকতার 
সত্য স্বীকার করে-অহংএর নির্বাণ কারয়া আমরা ইহার মধ্যেই প্রবেশ কারি, 
ব্ৰহ্ম-নিৰ্বাণ, বস্তুত ইহা ভিন্ন মুক্ত নাই, অন্তত পূর্ণতম মাক্ত নাই__ 
তৈমানই অন্য দিকে ইহা উচ্চতম উপলব্ধির অঙ্গরূপে আমাদের ব্যাক্তত্বের 
স্থায়ী অধ্যাত্ম সত্যকেও স্বীকার করে। এই প্রাকৃত সত্তাট নহে পরন্তু 
আমাদের মধ্যে সেই ভাগবত কেন্দ্রীয় সন্তাঁটই হইতেছে সনাতন জীব। ঈশ্বর, 
বাসুদেব, যান সব-বাসুদেঃ সব্বমৃ, তানই আমাদের মন, প্রাণ ও দেহ 
স্বীকার করেন নীচের প্রকীতিকে ভোগ কারবার জন্য; যে পরমা প্রকৃতি 
হইতেছে পরম পুরুষের আদ্যা অধ্যাত্ম প্রকৃতি তাহাই এই জগতকে ধারণ 
কাঁরয়া আছে এবং তাহার মধ্যে জীবরূপে আবির্ভূত হইয়াছে। তাহা হইলে 
জীব হইতেছে পুরুষোত্তমের আদ্য ভাগবত অধ্যাত্ম সত্তারই অংশ, জীবন্ত 
শা*বতের একটি জীবন্ত শীক্ত। সে নম্নতন প্রকীতির কেবল একটি ক্ষণস্থায়ী 
রূপ নহে পরন্তু পরমতমের পরমা প্রকাতিরই শাশ্বত অংশ, ভাগবত সত্তার 
একটি শাশ্বত চৈতন্যময় রশ্মি, এবং সেই পরম প্রকৃতির ন্যায়ই তুল্যর্পে 
চিরস্থায়ী! তাহা হইলে আমাদের বিমুক্ত চৈতন্যের উচ্চতম সিদ্ধ ও 
স্থাতর একটা দিক অবশ্যই হইবে পরমা অধ্যাত্ম প্রকীতির মধ্যে জীবের সত্য 
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স্থানাট গ্রহণ করা, সেখানে পরম পুরুষের মাঁহমার মধ্যে বাস করা এবং 
সেখানে শাশ্বত অধ্যাত্ম এক্যের আনন্দ লাভ করা। | 

অমাদের সত্তার এই যে রহস্য ইহার মূলে রাহয়াছে পুরুষোত্তমের 
সত্তার এইরূপই এক পরম রহস্য উত্তমম: রহস্যমৃ। পরব্রন্দের শুদ্ধ নির্বযাক্ত- 
কতাই উচ্চতম নিগুঢ় তত্ব নহে। উচ্চতম তত্ব হইতেছে এই অত্যাশ্চর্য 
রহস্য যে, পরম পুরুষ এবং প্রতীয়মান বিরাট নর্বযক্তিক সন্তা-এই দুইই 
এক, সর্বভূতের এক অক্ষর বি*বাতীত আত্মা এবং সেই পুরুষ যান এখানে 
{বিশ্বের মূলেই নিজেকে অনন্ত ও বহুল ব্যক্তিরূপে প্রকট কারতেছেন, সর্বন্র 
কর্ম কাঁরতেছেন_ আত্মা ও পুরুষ আমাদের চরমতম, অন্তরতম, গভীরতম 
অনূভতিতে একই অপরিমেয় সত্তারূপে প্রাতভাত, তান আমাদগকে গ্রহণ 
কাঁরতেছেন, নিজের সান্নধ্যে লইতেছেন, নিরাকারের শুন্য গর্ভে নহে, পরন্তু 
তাঁহার ও আমাদের সচেতন জীবনের সকল ধারায় আমাদিগকে প্রত্যক্ষ- 
তমভাবে, গভীরতমভাবে, অত্যাশ্চর্যভাবে তাঁহার নিজের সমগ্রতার মধ্যে 
লইতেছেন। এই উচ্চতম অনূভূতি এবং দৌখবার এই উদারতম ধারা আমাদের 
প্রকৃতির 'বাভন্ন অংশের, আমাদের জ্ঞানের, সঙ্কল্পের, হৃদগত প্রেম ও 
ভীক্তর গভীর, মর্মস্পর্শী, সীমাহীন সার্থকতা প্রকট কাঁরয়া দেয়_কিন্তু 
যাঁদ আমরা নির্ব্যাক্তকের উপরেই সম্পূর্ণ ঝোঁক দিই তাহা হইলে এই 
সার্থকতা লুপ্ত হয় অথবা তাহা হাস পায়, কারণ এ ঝোঁকেরযে-সব বৃত্তি ও 
শাক্ত হইতেছে আমাদের গভীরতম প্রকৃতির অংশ, যে-সব আবেগ ও দীপ্তি 
হইতেছে আমাদের আত্ম-অনূভূতির 'নাবড়তম, মৃখ্যতম তন্তীসকলের সাঁহত 
জাঁড়ত সে-সবকে অবদামত বা ক্ষীণ করিয়া দেয় অথবা তাহাদের প্রগাঢ়তম 
{বকাশ হইতে দেয় না। শুধু জ্ঞানের কঠোরতা আমাদিগকে সাহায্য কারতে 
পারে না, জ্ঞানের দ্বারা উদ্ভাসিত ও সমুন্নত হ্‌দ্‌গত প্রেম ও অভীপ্সারও 
স্থান আছে, অসাম স্থান আছে_সে জ্ঞান আরও ননগৃঢ়ভাবে স্বচ্ছ, আরও 
প্রশান্ত আবেগে পূর্ণ। আমাদের হ:দয়-চৈতন্য, মানস-চৈতন্য, সকল চৈতন্যের 
নিরন্তর সম্মিলত অন্তরঙ্গতার দ্বারাই, সততং মচ্চিন্তঃ, আমরা শাশ্বত 
পৃরুষের সহিত আমাদের একত্বের উদারতম, গভীরতম, পূর্ণ তম উপলাব্ধ 
লাভ কাঁর। সকল সত্তায় ঘাঁনষ্ঠতম একত্ব, বি*বভাবের মধ্যে এমন ক 
বম্বাতীতভাবের িখরেও তাহা দিব্য প্রেমাবেগে গভীরভাবে ব্যান্তগত, 
মানবাত্মাকে এখানে সমচচ্চতমে পেপীছবার এই পথই দেখান হইয়াছে; অধ্যাত্ম 
সত্তারূপে যে দ্ধ ও দিব্য চৈতন্য লাভ তাহার প্রকীতির নির্দেশ, এই পথেই 
সে তাহার আধকারণ হইবে। ব্দা্ধ ও সঙ্কল্প সমগ্র সত্তাকে সমগ্র সত্তার 
াঁন ভাগবত আত্মা ও ঈশ্বর তাঁহার আঁভমৃখ কাঁরয়া দিবে, ব্বাদ্ধযোগম্‌ 
উপাশ্রিত্য। হৃদয় আর সব আবেগকেই তাঁহার সাঁহত এঁক্যের আনন্দে 
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পারণত করিবে, সর্বভূতে অর্বাস্থত তাঁহার প্রাত প্রেমে পাঁরণত কাঁরবে। 
অধ্যাত্মভাবাপন্ন ইন্দ্রিয় সর্বত্র তাঁহাকেই দর্শন করিবে, শ্রবণ কাঁরবে, অনুভব 
কারবে। জীবন হইবে জীবের মধ্যে সম্পূর্ণভাবে তাঁহারই জীবন। সঙ্কল্পে, 
নে, কর্মোন্দিয়ে, জ্ঞানোন্ড্রয়ে, প্রাণে, শরীরে সকল ক্রিয়াই উৎসারিত হইবে 
একমাত্র তাঁহারই শাক্ত হইতে, একমাত্র তাঁহারই প্রবর্তনা হইতে । এই পন্থা 
গভীরভাবেই "নর্বযক্তিক কারণ বশ্বভাবাপন্ন এবং িশ্বাতীত সত্তায় পুন- 
প্রীতম্ঠিত জীবাত্মার পক্ষে অহংয়ের স্বাতন্ত্য লুপ্ত হইয়া যায়। অথচ ইহা 
হইতেছে নিবিড়ভাবেই ব্যাক্তিগত কারণ ইহা সালোক্য ও একাত্মতার পরমতম 
আবেগ ও শাক্ততে উত্তীর্ণ হয়। মনের যাঁক্ত অনুসারে [নার্বশেষ লয়ই 
আত্ম-নির্বাণের একমাত্র ষথাসঙ্গত পাঁরণাতি হইতে পারে, কিন্তু উহাই উত্তম 
রহস্যের চরম কথা নহে। 

অর্জন যে ভগবৎ-নিয়োজত কর্মে উদ্যোগী হইতে অস্বীকার কাঁরয়া- 
ছিলেন, সোঁট আঁসয়াঁছল তাঁহার অহংভাব হইতে, অহঙ্কারং আঁশ্রত্য। 
সাত্বিক, রাজসিক, তামাঁসক অহংয়ের ধারণা ও প্রেরণা সকল, পাপ ও তাহার 
ব্যাক্তগত ফলভোগে প্রাণ-গ্রকীতির ভীতি, ব্যাক্তগত শোক ও দুঃখের প্রতি 
হৃদয়ের বিমুখতা, অহংমুখী প্রবৃত্তিগ্ীলকে পুণ্য ও ন্যায়ের দোহাই দয়া 
সমর্থন করিতে মোহাচ্ছন্ন বুদ্ধির আত্মপ্রবণ্ণনাময় চেষ্টা, ভগবানের কর্মধারা- 
সমূহ মানুষের ধারা হইতে 'ঁবাভন্ন মনে হয় বালিয়া এবং উহারা তাহার 
সনায়মণ্ডলী, তাহার হৃদয়, তাহার বুদ্ধির উপর ভীষণ ও অপ্রীতিকর 
জানসসকলের দুর্বহ ভার আঁনয়া দেয় বলিয়া সে-সবের প্রাত আমাদের 
প্রকৃতির বিরাগ_এই সকলের মিশ্রণ, বিশৃঙ্খলা ও জাঁটল ভ্রান্তি অর্জুনের 
এ অহঙ্কারের পিছনে ছিল। এখন অর্জুনের নিকট এক উচ্চতর সত্য, কর্মের 
এক মহস্তর ধারা প্রকট করা হইল, এখনও যাঁদ সে তাহার অহংভাবকেই ধাঁরয়া 
থাকে, যুদ্ধ না কারবার বৃথা ও অসম্ভব সঙ্কজ্পেই রত থাকে_তাহা হইলে 
তাহার আধ্যাঁতআ্বক পাঁরণাম পর্বাপেক্ষা অনন্তগুণে অধিক অশুভ হইবে? 
কারণ এই সঙ্কজ্প বৃথা, এই বৈরাগ্য নিষ্ফল, যেহেতু এইাটর উদ্ভব হইয়াছে 
প্রবল কিন্তু ক্ষণস্থায়ী বিচ্যাতি, ইহা তাহার প্রকৃতির সত্য সঙ্কল্প ও ধারা 
নহে। এখন যাঁদ সে অস্ত পাঁরত্যাগ করে, তথাঁপ সেই প্রকাতির দ্বারাই সে 
আবার অস্ত্র গ্রহণ কাঁরতে বাধ্য হইবে যখন সে দোঁখতে পাইবে যে, তাহার 
অভাবেও যুদ্ধ ও হত্যাকাণ্ড চাঁলতেছে, তাহার 1বরাঁতর ফলে তাহার জীবনের 
সকল আশা আকাঙ্ক্ষার পরাজয় ঘাঁটতেছে, যে ব্রত সাধন কাঁরতে সে জন্মগ্রহণ 
কাঁরয়াছে প্রধান কর্মীর অনুপস্থিত বা 'নীক্ষুয়তার জন্য তাহা দুর্বল ও 
বিভ্রান্ত হইয়া পাঁড়তেছে, অহংমন্য অধর্ম ও অন্যায়ের সমর্থকগণের বদ্বেষ- 
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পর্ণ ও কুণ্ঠাহীন শক্ত দ্বারা পরাজিত ও বিধৰস্ত হইতেছে। আর এইভাবে 
ফিরলে তাহার কোন আধ্যাত্মক মূল্যই থাঁকবে না। অহঙ্কৃত মনের ধারণা 
ও অনুভবসমূহের বিশৃজ্খলাই তাহাকে যুদ্ধে বিমুখ কারয়াছল; প্রকাতি 
এ অহঙ্কৃত মনেরই স্বভাবাঁসদ্ধ ধারণা ও অনুভবগ্ীলকে 'ফরাইয়া আনিয়া 
তাহাকে তাহার যুদ্ধে অসম্মাত পাঁরত্যাগ করিতে বাধ্য কারবে। কিন্তু 
যে-ভাবেই হউক না কেন, আঁবরত এইরূপ অহংয়ের বশে থাকার অর্থ হইবে 
আরও খারাপ, আরও সাংঘাতিক অধ্যাত্ম প্রত্যাখ্যান, বিনাম্টি; কারণ তান 
তাঁহার নীচের প্রকৃতির অজ্ঞানে এতাঁদন তাঁহার সত্তার যে সত্য অনুসরণ 
করিয়াছেন এখন তাহা অপেক্ষা এক মহত্তর সত্য হইতে নিশ্চিত স্খলন হইবে। 
তাঁহাকে এক উচ্চতর চৈতন্যে, এক নূতন আত্ম-অনুভূতিতে প্রবেশাধিকার 
দেওয়া হইয়াছে, তাঁহাকে অহংমন্য কর্মের পারবর্তে দিব্য কর্মের সম্ভাবনা 
দেখাইয়া দেওয়া হইয়াছে; তাঁহার সম্মুখে কেবলমাত্র বুদ্ধিগত, ভাবগত, 
ইন্ড্রিয়গত ও প্রাণগত জীবনের পাঁরবর্তে এক দিব্য ও অধ্যাত্ম জীবনের দ্বার 
খুলিয়া দেওয়া হইয়াছে। এখন আর তাঁহাকে একটি শীক্তমান অন্ধ যল্দ 
হইতে হইবে না, পরন্তু সচেতন পুরুষ হইতে হইবে, ভগবানের জ্ঞানদ+প্ত 
শাক্ত ও আধার হইতে হইবে। 

কারণ আমাদের মধ্যে এই সম্ভাবনা রাঁহয়াছে : আমাদের মানবতার যাহা 
উচ্চতম শিখর সেখানেও এই পাঁরণাঁত ও সমূত্তরণ আমাদের পক্ষে উন্মুক্ত 
রাহয়াছে! মানুষের যে সাধারণ মন ও জীবন তাহা হইতেছে অর্ধ-সঙ্ঞন 
এবং প্রধানত অজ্ঞান আঁভাঁবকাশ, তাহার মধ্যে ল্ক্কায়ত কোন বস্তুর আংশিক 
অসম্পূর্ণ অভিব্যক্তি। সেখানে তাহার চেতনার অন্তরালে এক গুপ্ত দেবতা 
রাহয়াছেন, তান এমন একটি প্রক্রিয়ার গাঢ় আবরণের পিছনে নিশচলভাবে 
অবস্থিত যাহা সম্পূর্ণভাবে তাহার নিজের নহে, তাহার নিগঢ় তত্ব এখনও 
সে আয়ত্ত কারতে পারে নাই। সে দেখে এই জগতে সে চিন্তা করিতেছে, 
সঙ্কল্প কাঁরতেছে, সুখ দুঃখ বোধ কাঁরতেছে, কর্ম কারতেছে, আর সে সহ- 
জাত সংস্কারের বশে অথবা বাদ্ধিবিচারের দ্বারা ধাঁরয়া লয় যে, সে হইতেছে 
একটি স্বতন্ত্র স্ব-প্রাতিষ্ঠ জীব, তাহার আছে চিন্তায়, সঙ্কল্পে, অনুভবে ও 
কর্মে স্বাধীনতা- অন্তত এইভাব লইয়াই সে জীবনযাপন করে। সে তাহার 
পাপ ও ভ্রান্তি ও দুঃখের বোঝা নিজেই বাহয়া চলে এবং সে তাহার জ্ঞান ও 
পুণ্যের দায়ত্ব ও কৃতিত্ব নিজেরই বলিয়া গ্রহণ করে; সে তাহার সাঁত্বক বা 
রাজাঁসক বা তামাঁসক অহংকে তৃপ্ত করিবার আধকার দাবি করে এবং আত্মম্ভ- 
{তার বশে মনে করে যে নিজের শাঁক্ততেই সে তাহার ভাগ্য গাঁড়য়া তুলবে 
এবং জগৎকে নিজের কাজে লাগাইবে। তাহার নিজের এই অহংবোধের ভিতর 
দিয়াই প্রকৃতি তাহার মধ্যে কাজ করে এবং তাহার নিজ ধারণা অনুসরণ 
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কাঁরয়াই প্রকৃতি তাহাকে পাঁরচালিত করে, কিন্তু প্রকৃতির নিজের মধ্যে যে মহ- 
স্তর ভাগবত সত্তা রাঁহয়াছে, সকল সময়ে প্রকৃত তাহারই ইচ্ছা পূর্ণ করে। 
মানুষের আত্ম-দৃম্টির এই যে ভ্রান্তি ইহা হইতেছে তাহার অধিকাংশ ভ্রান্তিরই 
ম্যায় একটি সত্যের বিকৃতি, এই বিকাতি হইতে এক সমগ্র পর্যায়ের প্রাতমান 
(Values) সৃষ্ট হয়, স্গোল ভ্রান্ত হইলেও কার্যকরী। যাহা তাহার 
আত্মার পক্ষে সত্য সেইটিকে সে তাহার অহংরুপ ব্যক্তিত্বের সত্য বাঁলয়া মনে 
করে এবং তাহার মিথ্যা প্রয়োগ করে, তাহাকে মিথ্যা রূপ প্রদান করে, তাহা 
হইতে বহু অজ্ঞান সিদ্ধান্তে উপনীত হয়। অজ্ঞানাট হইতেছে তাহার বাঁহ- 
শ্চৈতন্যের এই ভ্রুটি যে, তাহার যে বাহ্য যন্বং অংশটুকু প্রকৃতিরই একাঁট 
কৌশল তাহার সাঁহত, এবং এই বাহ্য প্রক্রিয়াসকল আত্মায় যেরূপ প্রাতফাঁলত 
হয় এবং তাহারা আত্মাকে যতটুকু প্রাতফলিত করে আত্মার কেবল ততট.কুর 
সাঁহত সে নিজেকে এক কাঁরয়া দেখে। ভিতরে যে মহত্তর আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম 
সত্তা তাহার সকল মন, প্রাণ, সৃষ্টি ও কর্মকে এক অনাগত 'সাঁদ্ধর আশা ও 
প্রচ্ছন্ন সার্থকতা প্রদান কারতেছে তাহার সন্ধান সে পায় না। এখানে বশ্ব- 
প্রকৃতি বিশ্বের অধীম্বর পুরুষের শাক্ত অনুসরণ কাঁরতেছে, প্রত্যেক জীবকে 
তাহার নিজ প্রকৃতির ধর্ম অন্যায়ী গঠন কারিতেছে, তাহার কর্ম [নরাীপত 
কাঁরয়া দিতেছে, মান্ষকেও তাহার মানবতার সাধারণ ধর্ম অনুযায়ী গঠন 
কাঁরতেছে, তাহার কর্ম িরুপত হইতেছেসে ধর্ম হইতেছে প্রাণ 
ও দেহে আবদ্ধ অজ্ঞান মনোময় সত্তার ধর্ম-আবার প্রত্যেক ব্যাম্ট- 
গত মানূষকেও তাহার শেষ শ্রেণীর ধর্ম অনুযায়ী এবং তাহার নিজ 
মূল স্বভাবের বাভিন্ন বৈচিত্র্য অনুযায়ী গঠন কাঁরতেছে এবং তাহার 
ব্যাণ্টগত কর্ম নিরুপিত করিয়া দিতেছে। এই বিশব-প্রকৃতিই শরীরের 
ঘান্মিক ভ্রিয়াসকল এবং আমাদের প্রাণক ও স্নায়বীয় অংশসমূহের স্হ- 
জাত প্রাক্রিয়া-সকল গাঁড়য়া তোলে, পাঁরচালত করে, আর সেখানে যে আমরা 
তাহার অধীন তাহা খুবই সুস্পস্ট। আর আমাদের হীন্দ্য়ানগ-মন, সংকল্প 
ও বুদ্ধির যে-ক্রিয়া বর্তমানে এরুপই যল্বৎ তাহাকেও সে গাঁড়য়া তুলিয়াছে 
এবং পাঁরচালত কাঁরতেছে। কেবল প্রভেদ এই যে, পশুতে মনের ক্রিয়া-সকল 
হইতেছে সম্পূর্ণভাবেই প্রকৃতির যন্ববং অনুসরণ, কন্তু মানুষের এই বিশেষত 
তাহার আধারে যে সচেতন কাশ হইতেছে তাহাতে তাহার অন্তরাত্মার 
আঁধকতর সাঁক্রয় সহযোগ রহিয়াছে, এবং তাহার ফলে তাহার বাহ্য মনে কতকটা 
স্বাধীনতার অনুভূত এবং তাহার যান্ত্রিক প্রকীতির উপর ক্রমবর্ধমান প্রভুত্বের 
বোধ উৎপন্ন হয়_সে-বোধ তাহার পক্ষে প্রয়োজনীয়, অপাঁরহার্য কিন্তু সৌট 
হইতেছে আঁধকাংশই একটি ভ্রান্ত বোধ। আর ইহা বিশেষভাবে ভ্রান্তিজনক 
এই জন্য যে ইহা তাহার বন্ধনরূপ কঠোর সত্যের প্রত তাহাকে অন্ধ করিয়া 
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রাখে এবং তাহার স্বাধীনতা সম্বন্ধে মিথ্যা ধারণা তাহাকে সত্য স্বাধীনতা ও 
প্রভুত্বের সন্ধান করিতে দেয় না। কারণ মানুষের যে স্বাধীনতা এবং তাহার 
প্রকীতির উপর প্রভুত্ব, তাহাকে বাস্তব সত্য বলা যায় না এবং তাহা সম্পূর্ণ 
হইতে পারে না যতক্ষণ না সে তাহার অন্তরস্থ ভাগবত সত্তা সম্বন্ধে সজ্ঞান হয় 
এবং তাহার অহং হইতে ভিন্ন তাহার যে নিজ প্রকৃত সত্তা ও আত্মা রহিয়াছে 
তাহাকে লাভ করে, আত্মবান! সেইটকেই প্রকত মন, প্রাণ ও দেহে প্রকট 
কারবার প্রয়াস কাঁরতেছে, সেইটিই তাহার স্বভাব ও স্বধর্ম নিদিষ্ট করিয়া 
দেয়, সেইটিই আমাদের অন্তরস্থ চৈত্যপুরুষের বাহ্য নিয়তি ও ক্রমাবকাশ গঠন 
কাঁরয়া দেয়। অতএব যখন সে তাহার প্রকৃত আত্মা ও সত্তাকে লাভ করে কেবল 
তখনই তাহার প্রকৃতি ভগবানের সচেতন যন্ত্র এবং জ্ঞানদীপ্ত শান্ত হইতে পারে। 

যখন আমরা আমাদের অন্তরতম সত্তার মধ্যে প্রবেশ কার তখন আমরা অব- 
গত হই যে, আমাদের মধ্যে এবং সকলেরই মধ্যে রাহয়াছে এক আত্মা ও ভগবান, 
সমগ্র প্রকৃতি তাহারই কাজ করে, তাহাকেই প্রকট করে, আমরা নিজেরাও 
হইতেছি এই আত্মারই আত্মা, এই সন্তারই সত্তা, আমাদের শরীর তাহার প্রাতভু- 
স্বরূপ প্রতিমা, আমাদের জীবন তাহার জীবন-ছন্দের একটি গাঁত, আমাদের 
মন তহারই চৈতন্যের একটি কোষ, আমাদের হীন্দ্রিয় সকল তাহারই যন্দ, 
আমাদের ভাবাবেগ ও হীন্ড্রয়ান্ভূতি-সকল তাহারই আত্ম-আনন্দের অন্বেষণ, 
আমাদের কর্ম তাহারই উদ্দেশ্যসাধনের উপায়, যতক্ষণ আমরা অজ্ঞান ততক্ষণ 
আমাদের স্বাধীনতা হইতেছে কেবল এটা ছায়া, একটা হীঙ্গত বা আভাস, 'কন্তু 
যখন আমরা তাহাকে এবং হিজদিগকে জানিতে পাঁর তখন তাহা হয় তাহারই 
অমর স্বাধীনতার [বিস্তার ও কার্যকারামন্্। আমাদের প্রভুত্ব সকল হইতেছে 
তাহারই কর্ম-রত শান্তর প্রাতিচ্ছায়া, আমাদের সর্বোত্তম জ্ঞান তাহারই আংাঁশক 
জ্যোতি, আমাদের আত্মার উচ্চতম ও প্রবলতম ইচ্ছাশীক্ত বিশ্বের প্রভু ও প্রাণ 
স্বরূপ, সর্কভূতে অবস্থিত সেই পরমাত্মারই ইচ্ছাশক্তর অবতীর্ণ অংশ ও 
প্রাতভূ। ঈশ্বর সর্বভূতের হ্‌দয়ে অবস্থিত থাকিয়া আমাদিগকে অজ্ঞানের 
অবস্থায় আমাদের সকল বাহ্য ও আভ্যন্তরীণ কর্মে এই 'নন্নতন প্রকৃতির 
মায়া দ্বারা পাঁরচালত কাঁরতেছেন। * আর অজ্ঞানের অন্ধকারেই হউক অথবা 
জ্ঞানের জ্যোতিতেই হউক আমরা আমাদের মধ্যে অবাস্থত এবং জগতের মধ্যে 
অবাঁস্থত সেই ঈশ্বরের জন্যই জীবন ধারণ করি। এই জ্ঞানে এবং এই সত্যে 
সচেতন ভাবে বাস করা- ইহাই হইতেছে অহং হইতে মাক্ত এবং মায়ার গণ্ডা 
ভাঙ্গিয়া বাহির হওয়া। অন্য সকল শ্রেষ্ঠতম ধর্ম হইতেছে কেবল এই “ধর্মের”ই 


* ঈশবরঃ সব্বভূতানাং হৃদ্দেশেহজ্জন [তজ্ঠীতি। 
ভ্রাময়ন্‌ সব্বভূতান বন্তার্ডান মায়য়া॥ ১৮1৬৯ 
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আয়োজন, এবং সকল যোগসাধনা হইতেছে কেবল একাঁট উপায় যাহা দ্বারা 
আমরা আমাদের সত্তার ঈশ্বরের সাঁহত, আমাদের সত্তার অন্তর্পুরুষ ও আত্মার 
সাঁহত প্রথমে কোনরূপ মিলনে উপনীত হই এবং শেষে পূর্ণ জ্যোতি লাভ 
কাঁরতৈ পারলে তাহার সাঁহত সমগ্রভাবেই যুক্ত হই। সবশ্রেন্ঠ যোগ 
হইতেছে আমাদের প্রকৃতির সকল বিভ্রান্ত, সকল সমস্যায় সকল প্রকৃতির 
অন্তর্বাসী এই ঈশবরেরই শরণাপন্ন হওয়া, আমাদের সমগ্র সত্তা লইয়া, প্রাণ, 
দেহ, হীন্দ্রয়, মন ও হৃদয় লইয়া, আমাদের সকল উৎসর্গীকৃত জ্ঞান ও. 
সঙ্কজ্প ও কর্ম লইয়া, সব্বভাবেন, আমাদের সচেতন আত্মার এবং আমাদের 
করণভূতা প্রকৃতির সকল ধারায় তাঁহার অভিমুখ হওয়া। আর যখন আমরা 
সকল সময়ে এবং সম্পূর্ণভাবে ইহা কারতে পার তখন ভাগবত জ্যোতি ও 
প্রেম ও শাক্ত আমাদিগকে আঁধকার করিয়া লয়, আত্মা ও করণ উভয়কেই পূর্ণ 
কাঁরয়া দেয়, আমাদের অন্তর্পুরূষ ও আমাদের জীবন যে-সকল সংশয়, সমস্যা, 
ভ্রান্ত ও বিপদের দ্বারা আক্রান্ত হয় সে-সবের [ভিতর দিয়া আমাদিগকে 
[নার্বঘে! লইয়া যায়, আমাদের আবনাশী ও শাশ্বত পদের পরম শান্তি ও 
অধ্যাত্ম মুক্তর মধ্যে লইয়া যায়, পরাং শান্তিম্‌, স্থানম্‌ শাশবতম্‌। 

কারণ গীতা নিজ যোগের সকল নিয়ম ও ধর্ম এবং গভীরতম মর্ম দিবার 
পর. অধ্যাত্ম জ্ঞানের রূপান্তরকারী জ্যোতির দ্বারা মানুষের মনের নিকট যে- 
সকল প্রথম রহস্য প্রকট হয় তাহাদের উধের্ব একটি আরও গভীরতর গুহ্যতর 
সত্য আছে ইহা বাঁলবার পর সহসা বলয়া উঠিল, আরও একটি পরম বাক্য, 
পরমম্‌ বচঃ এবং সর্বগ্হ্যতম সত্য এখনও বালিতে বাকা রাহয়াছে। এই 
গূহ্য হইতেও গূহ্য সত্যটি গুরু অজুনকে তাহার পরম শ্রেয়ের জন্য ব্যক্ত 
কাঁরবেন, কারণ সে হইতেছে নির্বাচিত ও প্রিয়, ইন্টোহাঁস মে। কারণ ইহা 
সুস্পষ্ট যে, উপানিষদে যেমন বলা হইয়াছে, ভগবান তাঁহার নির্বাচিত যে-মহা- 
তমার নিকট নিজের শরারকেই প্রকট করেন কেবল তাঁহাকেই এই রহস্য ব্যক্ত করা 
যায়, কারণ কেবল তিনিই হৃদয়ে, মনে ও প্রাণে ভগবানের এত নিকটবর্তী যে 
{তান তাঁহার সকল সত্তায় ইহাতে যথার্থ ভাবে সাড়া দিতে পারেন এবং ইহাকে 
বাস্তব জীবনে সত্য কারয়া তুলতে পারেন। গীতার শেষ কথা, যে পরম বাক্যে 
শ্রেম্ঠতম রহস্যাট প্রকাশ করিয়া গীতার শিক্ষা সমাপ্ত করা হইয়াছে, তাহা 
দুইটিমান সংক্ষিপ্ত, সুস্পষ্ট, সরল শ্লোকে কাথত হইয়াছে এবং তাহাদের আর 
কোন টাকা বা ব্যাখ্যা করা হয় নাই যেন তাহারা আপনা হইতেই মনের গভীরে 
প্রবেশ করে এবং অন্তরাত্মার প্রত্যক্ষ অনুভূতিতে নিজেদের অর্থের পূর্ণতা 
প্রকট করে। কারণ দৃশ্যত এত সামান্য ও সহজ এই কথাগ্যীল যে অসীম 
অর্থগোৌরবে নিত্য পূর্ণ তাহা কেবলমাত্র এই আভ্যন্তরীণ সদা-প্রসারমান অনু- 
ভূতির দ্বারাই সুস্পষ্ট হইয়া উাঠতে পারে। আর এই কথাগুলি উচ্চারত 


পরম রহস্য ডেউঞ্চে 


হইবার সঙ্গে-সঞ্জোেই আমরা অনুভব কার. যে, এইটির জন্যই {শষ্যের অন্তরা- 
আকে এতক্ষণ ধাঁরয়া প্রস্তৃত করা হইতোছল, আর বাকী যাহা কিছু তাহা 
ছল কেবল, উদ্বুদ্ধ ও সমর্থ কারবার সাধনা ও শিক্ষা! ঈশ্বরের সেই গৃহ্য 
হইতেও গৃহ্য বাণশীটি হইতেছে এই, “আমাতে মন দাও, আমার ভক্ত হও, আমার 
উদ্দেশে যজ্ঞ কর, আমাকে নমস্কার কর, তুমি আমাকে পাইবে, তোমার নিকট 
ইহা আমার প্রাতিজ্ঞা ও প্রাতশ্রুতি, কারণ তুমি আমার 'প্রয়। সর্বধর্ম পরি- 
ত্যাগ কাঁরয়া একমাত্র আমার শরণ লও। আম তোমাকে সকল পাপ ও অশুভ 
হইতে মুক্ত কারব, শোক করিও না।” * 
গীতা বরাবর যোগের একটি মহৎ এবং স্যানা্দষ্ট সাধন-প্রণালী, একটি 
উদার ও সুস্পষ্ট দাশশনক মত দিতে চাঁহয়াছে, স্বভাব ও স্বধর্মের উপর জোর 
দিয়াছে, সাত্বিক ধর্ম কেমন কাঁরয়া আত্ম-আতন্রমণের দ্বারা নিজেকে ছাড়াইয়া 
- এই উচ্চতম গুণেরও সীমার উধের্ব সমুন্নত এবং পরম উদার অমৃতময় 
জীবনের মুক্ত অধ্যাত্ম ধর্মে লইয়া যায় তাহা দেখাইয়া দিয়াছে, 'সাদ্ধলাভের 
বহু নিয়ম, সাধন, বাঁধ ও বিধান দিয়াছে, আর এখন সহসা যেন নিজেরই সেই 
কাঠামোটিকে ভাঙ্গিয়া দিয়া মানবাত্মাকে কহিল, “সকল ধর্ম পাঁরত্যাগ কর, 
কেবল ভগবানের নিকট, তোমার উধের্, তোমার চতুচ্পাশ্বে, তোমার মধ্যে যে 
ঈশ্বর রহিয়াছেন তাঁহার নিকট নিজেকে সমর্পণ কর, তোমার পক্ষে আর 
[কিছুরই প্রয়োজন নাই, এটিই হইতেছে সত্যতম, মহত্তম পন্থা, এটিই হইতেছে 
প্রকৃত মুক্ত!” জগতের অধীশ্বর কুরুক্ষেত্রের দিব্য সারাথর্পে দিব্য গুরু 
রূপে মানুষের নিকট ভগবান ও পুরুষ ও আত্মা সম্বন্ধে মহান সত্যসমূহ ব্যক্ত 
করিয়াছেন, বহুল বোৌঁচন্র্যময় জগতের স্বরূপ ব্যক্ত কাঁরয়াছেন, ভগবানের 
সাঁহত মানুষের মন, প্রাণ, হৃদয় ও হীন্দ্িয়নিচয়ের সম্বন্ধ ব্যক্ত করিয়াছেন 
এবং যে সর্বজয়ী সাধনার দ্বারা মানুষ তাহার নিজ অধ্যাত্ম আত্ম-সংষম ও 
প্রয়াসের ভিতর "দয়া মরজীবন হইতে অমৃতত্বের মধ্যে উঠিতে পারে, তাহার 
সীমাবদ্ধ মানাঁসক জীবন হইতে অনন্ত অধ্যাত্ম জীবনের মধ্যে উঠতে পারে 
তাহা ব্যক্ত কাঁরয়াছেন! আর এখন মানুষের মধ্যে, সর্কভূতের মধ্যে অবস্থিত 
আত্মা ও ভগবান রূপে তিনি তাহাকে বাঁললেন, “পাঁরশেষে এই সব ব্যক্তিগত 
প্রয়াস ও আত্ম-সংযমের কোন প্রয়োজন হইবে না, নিয়ম ও ধর্মের সর্কবিধ 
অনুসরণ, সর্বাবধ গণ্ডীঁকে প্রতিবন্ধক ও ভার বলয়া অবশেষে বর্জন কাঁরতে 
পারিবে যাঁদ তুমি আমার নিকট নিজেকে সম্পূর্ণভাবে সমর্পণ কাঁরতে পার, 


* মন্মনা ভব মদ্ভস্তো মদ্যাজী মাং নমস্কুরু। 

মামেবৈষ্যাস তে প্রাতিজানে 'প্রয়োহাস মে 

সব্বধ্ন্মান্‌ পাঁরত্যজ্য মামেকং শরণং ব্রজ। 

অহং ত্বাং সব্বপাপেভ্যো মোক্ষায়ষ্যামি মা শুচঃ ॥ ৯৮1৬৫-৬৬ 


৩৩ গীতা-নিবন্ধ 


তোমার মধ্যে ও সর্বভূতের মধ্যে অবাস্থত আত্মা ও ভগবানের উপরেই নির্ভর 
করিতে পার। তোমার সমগ্র মনকে আমার দিকে ফিরাও, ইহাকে আমার 1চন্তায় 
এবং আমার সানিধ্যের অনুভূতিতে পূর্ণ কাঁরয়া তোল। তোমার সমগ্র 
হৃদয়কে আমার দিকে ফিরাও, তৃমি যেকোন কর্মই কর না কেন সবকে আমার 
প্রীত যজ্ঞ ও নিবেদনে পরিণত কর। তাহা করা হইলে তোমার জীবন ও 
অন্তরাত্মা ও কর্ম লইয়া আমাকে আমার ইচ্ছা সম্পাদন কাঁরতে দাও, তোমার 
মন, হৃদয়, প্রাণ ও কার্যাবলী লইয়া আম যাহাই কার .না কেন তাহাতে 
তুমি ব্যাথত বা বিভ্রান্ত হইও না যাঁদও তাহা মানুষ নিজের সীমাবদ্ধ ইচ্ছা ও 
বাঁদ্ধকে নিয়ান্তিত কারবার জন্য নিজের উপর যে-সব নীতি ও ধর্ম আরোপ 
করে সে-সবের অনুযায়ী নহে বলিয়াই মনে হয়। আমার ধারাসকল হইতেছে 
পূর্ণতম জ্ঞান, শাক্ত ও প্রেমের ধারা, তাহা সব জিনিস জানে এবং সব 
জিনিসের এমন যোগাযোগ করে যেন পাঁরণামফলাট হয় সর্বাঙ্গসুন্দর, কারণ - 
তাহা সর্বাঙ্গসম্পন্ন পূর্ণতার বহুল সমত্রগাঁলকে শোধন করিতেছে, একন্ 
বয়ন করিতেছে। তোমার সাঁহত এখানে তোমার যুদ্ধরথে অবাস্থত আমিই 
তোমার ভিতরে ও বাঁহরে জগতের অধীমশ্বররূপে প্রকট হইয়াছ, আম 
পুনরায় তোমাকে অমোঘ আশ্বাস, অব্যর্থ প্রাতশ্রাতি দিতোঁছ যে, আম 
তোমাকে সকল দুঃখ, সকল অশুভের ভিতর "দয়া আমার নিকটেই লইয়া 
আসব। যত বাধা বা বিভ্রান্তই আসুক না কেন, এবিষয়ে নিশ্চিন্ত থাঁকও 
যে, আম তোমাকে বিশ্বসত্তার মধ্যে এক পরিপূর্ণ 'দিব্-জীবনে এবং 
{বিশ্বাতীত পুরুষের মধ্যে এক অমৃতময় প্রাতিষ্ঠয় লইয়া যাইতোছি। 

সকল গভীর অধ্যাত্ম {বিদ্যা যে গৃহ্য তত্ প্রকাশ করে, যাহা বাভন "শিক্ষায় 
প্রতিফলিত হয় এবং অন্তপ“রুষের আঁভিজ্ঞতায় সমার্থত হয়, গীতার পক্ষে 
সেইটি হইতেছে আমাদের মধ্যে লূক্কাঁয়ত অধ্যাত্ম সত্তার তত্ত্ব, মন ও বহ্য 
প্রকৃতি হইতেছে কেবল তাহার প্রকাশ বা রূপ! এইটি হইতেছে পুরুষের 
সাহত প্রকৃতির নিত্য সম্বন্ধের তত্ব, যে অন্তর্যামী ভগবান হইতেছেন সকল 
জগতের অধীশ্বর এবং জগতের রূপ ও গ্তিসমূহের মধ্যে আমাদের {নিকট 
অদৃশ্য রহিয়াছেন তাঁহার তত্ব। বেদান্ত, সাংখ্য ও যোগ নানাভাবে এই 
সকল সত্যই শিক্ষা দিয়াছে, গীতার প্রথম অধ্যায়গুঁলতে ইহাদেরই সমন্বয় 
করা হইয়াছে। আর তাহাদের সকল বাহ্যদষ্ট ৭বাভন্নতার মধ্যে তাহারা 
হইতেছে একই সত্য, আর যোগের সকল 'বাভন্ন পন্থা হইতেছে অধ্যাত্ম 
অনশবলনের বিভিন্ন সাধনা, তাহাদের দ্বারা আমাদের চণ্চল মন ও অন্ধ প্রাণ 
প্রশান্ত হয়, এই বহূমুখী আদ্বতীয় একের দিকে 'ফারতে পারে, এবং 
আত্মা ও ভগবানের নিগুট সত্য আমাদের নিকট এতই বাস্তব ও অন্তরঙ্গ 
হইয়া উঠে যে আমরা হয় তাহাদের মধ্যে সজ্ঞানে বাস করিতে পারি, অথবা 
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অনন্তের মধ্যে আমাদের স্বতন্ত্র সত্তাকে বিলুপ্ত করিয়া দিতে পাঁর, তখন 
আর মনের অজ্ঞান আদৌ আমাদিগকে আঁভভূত কাঁরতে পারে না। 

গীতা যে গৃহ্যতর তত্ঁটি প্রকাশ করয়াছে সেইটি হইতেছে দিব্য 
পুর্ষোত্তমৈর গভীর সামঞ্জস্যকারী সত্য, তান একই সঙ্গে আত্মা এবং 
পুর্ষ, পরব্রহ্ম এবং একমাত্র, অন্তরতম, রহস্যময়, অনির্বচনাীয় ভগবান। 
উহা চিন্তাতে আনিয়া দেয় চুড়ান্ত জ্ঞানের জন্য বিশালতর ও গভীরতরর 
ভিত্তিতেএবং অধ্যাত্ম অনুভূতিকে আনিয়া দেয় এক মহত্তর যোগ, তাহা পূর্ণতর 
ভবে সমন্বয়কারী ও ব্যাপক। এই গভীরতর রহস্যাট হইতেছে পরা অধ্যাত্ম 
প্রকৃতি ও জীবের নিগ্ট তত্ত্বের উপর প্রাতীষ্ঠত, জীব হইতেছে সেই শাশ্বত 
এবং এই ব্যক্ত প্রকৃতি উভয়ন্র ভগবানের অংশ এবং তাঁহার অক্ষর আত্ম- 
প্রাতষ্ঠাতে তাঁহার সাঁহত অধ্যাত্ম সন্তায় এবং মূলত এক! অধ্যাত্ম অনুভূতির 
গোড়ায় ইহসংসার ও িশ্বাতত সত্যের মধ্যে যে প্রভেদ করা হয় তাহাতে 
এই গভাীরতর জ্ঞানটি ধরা পড়ে না, কারণ যান বিশ্বের অতীত সত্তা তানিই 
আবার বাসুদেবঃ সব্ব্ম্‌, সব'জীবের হৃদয়ে আঁধাষ্ঠত ঈশ্বর, সর্বভূতের 
আত্মা, তান তাঁহার প্রকৃতিতে যে-সকল বস্তু আভিব্যক্ত কাঁরয়াছেন সে-সবের 
তনিই আদ. তিনিই পরম অর্থ। তান তাঁহার বিভূতিসকলের মধ্যে প্রকট 
হইয়াছেন, ?তাঁন সেই কালপুরুষ যাঁহার বশে জগতের সকল ক্রিয়া চলিতেছে, 
তিনি সকল জ্ঞানের সুর্য, জীবাত্মার প্রোমক ও প্রিয় এবং সকল কর্ম ও 
যজ্ঞের অধীশ্বর। এই গরভীরতর, সত্যতর, গূহ্যতর রহস্যের অন্তরতম 
অনূভবের ফল হইতেছে গীতার সমগ্র জ্ঞান, সমগ্র কর্ম সমগ্র ভাক্তর ঘোগ। 
ইহা হইতেছে একই সঙ্গে অধ্যাত্ম বিশ্বভাবের এবং মুক্ত ও সবাঙ্গাসদ্ধ 
অধ্যাত্ম ব্যাক্তত্বের উপলা্ধ, ইহা হইতেছে ভগবানের সহিত পূর্ণভবে সংযুক্ত 
হওয়ার এবং তাঁহার মধ্যে সমগ্রভাবে বাস করার উপলাব্ধ--তাহাই জীবের 
অমৃতত্বের আশ্রয় আবার সেই সঙ্গেই জগতে এবং শরীরে আমাদের মুক্ত 
কর্মের আধার ও শাক্ত। 

আর এখন বলা হইল পরম বাক্যটি, সর্বাপেক্ষা গৃহ্য, গৃহ্যতমমৃ-তাহা 
এই যে, পরমাত্মা ও ভগবান হইতেছেন সকল ধর্ম হইতে মুক্ত এক অসম 
অনন্ত, আর যাঁদও তানি 'না্দন্ট বিধান অলুযায়ী জগৎ পরিচালনা করেন 
এবং মানুষকে তাহার জ্ঞান ও অজ্ঞান, পাপ ও পণ্য, ন্যায় ও অন্যায়, রাগ, 
দ্বেষ ও উদাসীনতা, সুখ ও দুঃখ, হর্য, শোক ও বৈরাগ্য- এই সব ধর্মের 
ভিতর "দিয়া, তাহার দেহগত, প্রাণগত, বৃদ্ধিগত, হৃদরগত, নৌতিক ও আধ্যাত্বক 
রাত, নীত ও আদর্শের ভিতর দিয়া লইয়া চলিয়াছেন, তথাপি পরমাত্মা 
ও ভগবান হইতৈছেন এই সবেরই বহু উধের্ব আর আমরাও যাঁদ ধর্মসকলের 
উপর নিভ'রতা বর্জন করিদ্না এই মুক্ত ও শাশ্বত পুরুষের নিকট আত্মসমর্পণ 
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কলিতে পার, এবং যাহাতে আমরা পূর্ণতম ভাবে, অনন্যভাবে তাঁহার দিকে 
নিজাদগকে উন্মুক্ত রাখ শুধু সেই বিষয়ে যত্রবান হই এবং আমাদের অন্তরস্থ 
ভগবানের জ্যোত ও শাক্ত ও আনন্দের উপর নির্ভর করি, ভয়শন্য ও 
শোকশন্য হইয়া কেবলমাত্র তাঁহারই পরথানদেশ মানিয়া চাল, তাহা হইলে 
সেইঁটই হইবে সত্যতম, মহত্তম মুক্ত এবং তাহাই লইয়া আসবে আমাদের 
সত্তার ও প্রকৃতির পূণতম ও অবশ্যম্ভাবী 'সাদ্ধ। যাহারা ভগবানের 
নির্বাচিত তাহাদিগকে এই পথই দেখান হয়, কেবল তাহাঁদগকে যাহারা তাঁহার 
প্রিয়তম, কারণ তাহারাই হইতেছে তাঁহার নিকটতম এবং তাহারাই তাঁহার সাহত 
এক হইতে সর্বাপেক্ষা সমর্থ এবং তাঁহারই ন্যায় প্রকৃতির উচ্চতম শাক্ত ও 
ক্রিয়ায় স্বাধীনভাবে সম্মত ও সম্মিলত হইয়া জীব-চৈতন্যে বিশ্ব-প্রসারী 
এবং অধ্যাত্ম সন্তায় বিশবাতীত হইতে সর্বাপেক্ষা আঁধক সমর্থ। 

কারণ অধ্যাত্ম আভাঁবকাশে এমন এক সময় আসে যখন আমরা জ্ঞাত হই 
যে, আমাদের মধ্যে ও চতুর্দিকে যে মহত্তর সত্তা বিরাজ কাঁরতেছে তাহারই 
নীরব ও নিগ্ প্রেরণার ফলে আমাদের মনে ও প্রাণে যে প্রাতীক্রয়ার উদ্ভব 
হয়, আমাদের সকল চেষ্টা ও কর্ম হইতেছে তাহাই। আমাদের উপলাহ্ধ হয় 
যে, আমাদের সকল যোগ, আমাদের অভীপ্সা ও প্রয়াস হইতেছে অপূর্ণ বা 
সঙ্কীর্ণ কারণ সে সবই মনের সংস্কার, দাঁব, বদ্ধ ধারণা, পক্ষপাতিত্ব দ্বারা 
এবং বৃহত্তর সত্যের ভ্রান্ত বা অসম্পূর্ণ অর্থের দ্বারা বিকৃত হয়, অন্তত 
সীমাবদ্ধ হইয়া পড়ে। আমাদের ধারণা ও অভিজ্ঞতা ও প্রয়াস হইতেছে 
মহত্তম জিনিসের কেবল মানাঁসক প্রাতিরূপ মাত্র, সে সমুদয় অধিকতর 
পূর্ণ ভাবে, সাক্ষাংভাবে, মুক্তভাবে, উদারভাবে বি*বগত ও শাশ্বত ইচ্ছার সাহত 
অধিকতর সামঞ্জস্যে সম্পাদিত হইবে কেবল যাঁদ আমরা পরমতম ও পূর্ণ তম 
শাক্ত ও প্রজ্ঞার হস্তে নিজাঁদগকে নার্বরোধে অর্পণ কাঁরয়া দিতে পাঁরি। 
সেই শক্তি আমাদের হইতে পৃথক নহে, তাহা হইতেছে অন্য সকলের আত্মার 
সাঁহত এক আমাদের নিজেদেরই আত্মা এবং সেই সঙ্গেই তাহা বিশ্বাতত 
সত্তা এবং বিশ্বগত পুরুষ । আমাদের সত্তা, আমাদের কর্ম এই মহত্তম সত্তার 
মধ্যে গৃহীত হইলে তখন আর তাহা এখন যেমন মনে হইতেছে এইরূপ 
মানীসক ভেদে ব্যম্টিগতভাবে আমাদের নিজেদের থাকবে না। তাহা হইবে 
এক অনন্তের, এক অন্তরঙ্গ আনর্বচননয় ভাগবত সত্তার বিরাট ক্রিয়া; তাহা 
হইবে আমাদের মধ্যে এই গভনর বিশ্বগত আত্মা এবং এই ব*বাতীত পুরুষের 
নিত্য স্বতঃস্ফূর্ত রূপায়ণ ও আভিব্যাক্তি। গীতার শিক্ষা হইতেছে এই যে, 
উহা সমগ্রভাবে হইতে পারে কেবল যাঁদ কোন কিছু অবশেষ না রাঁখয়া 
আত্ম-সমপ্পণ করা হয়; আমাদের যোগ, আমাদের জীবন, আমাদের আভ্যন্তরীণ 
সত্তার অবস্থা সবকেই এই জাগ্রত অনন্তের দ্বারা অবাধে নিধধধারত হইতে 
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হইবে, এই ধর্ম বা এ ধর্ম বা অনা কোন ধর্মের দিকে আমাদের মনের 
আগ্রহের দ্বারা যেন তাহা পূর্ব হইতেই নির্ধারিত না হয়। তখন যোগে*বর 
কৃষ্ণ স্বয়ং আমাদের যোগ গ্রহণ কারবেন, আমাদিগকে আমাদের পরমতম 
সাদ্ধতে তুলিয়া লইবেন, তাহা কোন বাহ্য বা মানীসক আদর্শ বা সঙ্কীর্ণ 
বাধর সিদ্ধি নহে, পরন্তু তাহা বিশাল ও ব্যাপক, মনের নিকট অপারমেয়। 
সে-সিদ্ধি এক সর্বদশশী প্রজ্ঞা দ্বারা সমগ্র সত্যের অনুসরণে বিকশিত হইবে, 
প্রথমে অবশ্য তাহা হইবে আমাদের মানবীয় স্বভাবেরই সত্য, কিন্তু পরে এক 
মহত্তর জিনিসের সত্য, তাহাতে আমাদের স্বভাব রূপান্তরিত হইবে--সেই: 
মহত্তর সত্য হইতেছে এক অপারমেয়, অমর, মুক্ত ও সর্বর্পান্তরসাধক সত্তা 
ও শাক্ত, তাহা ভাগবত ও অনন্ত প্রকৃতির জ্যোতি ও দীপ্ত। 

সেই রূপান্তরের উপাদানরূপে সব কিছুকেই অর্পণ করিয়া দিতে হইবে। 
এক সব্শশী চৈতন্য আমাদের জ্ঞানকেও লইবে, আমাদের অজ্ঞানকেও লইবে, 
আমাদের সত্যকেও লইবে, আমাদের ভ্রান্তকেও লইবে, তাহাদের অসম্পূর্ণ 
রুপগ্যাীল পারহার করিবে, সব্বধম্মান: পাঁরত্যজ্য, এবং সবকে তাহার অনন্ত 
জ্যোতিতে রূপান্তরিত করিয়া লইবে। এক সর্বজয়ী শাক্ত আমাদের পাপ 
পুণ্য, আমাদের সং অসৎ, আমাদের শাক্ত এবং দুর্বলতা গ্রহণ করিবে, তাহাদের 
জাঁটল রূপগ্দাল পাঁরহার কারিবে, সব্ব্ধন্্মান্‌ পরিত্যজ্য, এবং সবকে তাহার 
লোকোত্তর শুচতা ও সার্বভৌম শুভ ও অব্যর্থ শাক্ততে রূপান্তারত কাঁরবে। 
এক আঁনর্চনীয় আনন্দ আমাদের ক্ষুদ্র সুখ-দুঃখ, আমাদের দ্বন্থ্সঙ্কুল 
হর্ষ ও ব্যথা গ্রহণ করিবে, তাহাদের অসঙ্গতি ও অপূর্ণ ছন্দসকল পাঁরহার 
করবে, স্ব্বধর্ম্মান্‌ পারত্যজ্য, এবং সবকে তাহার বিশবাতীত ও 'বশ্বগত 
অকল্পনীয় আনন্দে রুপান্তারত কারবে। সমস্ত যোগ মিলিয়া যাহা কিছু 
কাঁরতে পারে সে-সমু্দয় এবং তাহা অপেক্ষাও অধিক সম্পাদিত হইবে, কিন্তু 
কোন মানবীয় গুরু, সাধু বা জ্ঞানী ব্যাক্ত আমাদিগকে যাহা দিতে পারে 
তাহা অপেক্ষা এক মহত্তর দ্যাম্টসম্পন্ন ধারায়, এক মহত্তর জ্ঞান ও সত্যের 
আলোকে তাহা সম্পাঁদত হইবে। এই পরমতম যোগ আমাদিগকে যে 
আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম অবস্থায় লইয়া যাইবে তাহা এখানকার সব কিছুরই 
উধের্ব হইবে অথচ এখানকার এবং অন্য জগংসকলের সকল জিনিসই তাহার 
অন্তর্ভূক্ত হইবে, কিন্তু সবেরই হইবে অধ্যাত্ম রূপান্তর, কোন বাধা থাঁকবে 
না. কোন বন্ধন থাকিবে না, সব্ব্ধম্মান্‌ পরিত্যজ্যা। ভগবানের অনন্ত সত্তা, 
চৈতন্য ও আনন্দ নিজ 'স্থর নীরবতায় এবং উজ্জবল সীমাহীন ক্রিয়ায় সেখানে 
থাকবে, সেইটিই হইবে তাহার মূলগত, ভিত্তিগত, সর্বগত উপাদান, রুপায়ণ 
ও স্বরূপ। অনন্তের সেই রুপায়ণের মধ্যে ভগবান প্রকটিত হইয়া প্রকাশ্য- 
ভাবে বাস কাঁরবেন, আর তাঁহার যোগমায়ার দ্বারা সমাবৃত থাকবেন না, 
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এবং তাঁহার যখন যেমন ইচ্ছা হইবে তান আমাদের মধ্যে অনন্তের যে-কোন 
আকার গ্াঁড়য়া তুলবেন, তাঁহার স্বয়ংাঁসদ্ধ সঙ্কলপ ও আঁবনশ্বর আনন্দ 
অনুসারে জ্ঞান, চিন্তা, প্রেম, অধ্যাত্ম আনন্দ, শাক্ত ও কর্মের জ্যোতম'য়ি 
রুপসমূহ সৃস্টি করিবেন। আর মুক্ত আত্মা ও আবকৃত প্রকৃতির উপর কোন 
বাধা বন্ধনের সান্ট হইবে না, কোনও একটা নিম্নতন রূপায়ণে তাহা চির- 
বদ্ধ হইয়া পাড়বে না! কারণ সমগ্র ক্রিয়াটি আত্মার শক্তিতে ব্য স্বাধীনতায় 
সম্পাদিত হইবে, সব্বধম্মন্‌ পারত্যজ্য। পরম আত্মায়, পরম ধামে বিচ্যাতি- 
হীন নিবাসই হইবে সেই অধ্যাত্ম অবস্থার ভীত্তি এবং দড় প্রতিষ্ঠা । সাদ্ধপ্রদ 
শাক্ত হইবে িশ্বসন্তা এবং সকল জীবের সাহত এমন অন্তরঙ্গ জ্ঞানময় 
একত্ব যাহা ভেদাত্মক মনের অশুভ ও দুঃখ হইতে মুক্ত হইবে অথচ সকল 
সত্য প্রভেদকে যথাযথভাবে স্বীকার করিয়া লইবে। এই পূর্ণাঙ্গ মুক্তর 
ফল হইবে নিরবচ্ছিন্ন আনন্দ এবং এখানে ভগবানের সাঁহত এবং ভগবান 
যাহা কিছ; হইয়াছেন সে-সবের সহিত সনাতন জীবের একত্ব ও সুসঙ্গাতি। 
আমাদের মানব-জীবনের যেসকল সমস্যার সমাধান খাজয়া পাওয়া যায় না, 
অর্জনের সমস্যা হইতেছে যাহাদের একটি জবলন্ত দ্টান্ত, সে-সমুদয়ই সম্ট 
হইয়াছে অজ্ঞানের মধ্যে আমাদের ভেদাত্মক ব্যাক্তত্বের দ্বারা। এই যোগ 
মানুষের আত্মাকে ভগবানের সাহত এবং বিশব-জীবনের সাঁহত তাহার যথার্থ 
সম্বন্ধে প্রতিষ্ঠিত করে, আমাদের কর্ম হয় ভগবানের কর্ম, তাঁহারই জ্ঞান ও 
ইচ্ছা দ্বারা গঠিত ও প্ররোচিত, আমাদের জীবন হয় ভাগবত আত্ম-আভবাক্তর 
সসঙ্গাত- সেই জন্যই ইহা হইতেছে এ সকল সমস্যার সম্পূর্ণ নিরসনের 
প্রকৃত পন্থা। 

সমগ্র ষোগাঁট প্রকাশ করা হইল, শিক্ষার পরম বাক্যাট কাঁথত হইল এবং 
ভগবৎ-নিবণচিত মানব অর্জুন পূনরায় দিব্য কর্মাটতে প্রবৃত্ত হইলেন, তবে 
আর তাঁহার অহংভাবপূর্ণ মন লইয়া নহে পরন্তু শ্রেষ্ঠতম আত্মজ্ঞান লইয়া। 
ভগবানের বিভূতি এখন মানবজীবনের মধ্যেই 'দিব্জীবনের জন্য প্রস্তুত 
হইলেন, তাঁহার সচেতন আত্মা মুক্তপুরুষের কর্মের জন্য প্রস্তুত হইল, 
মুক্তস্য কম্ম। মনের মোহ বিনস্ট হইল, নিজ আত্মা ও নিজ সত্য সম্বন্ধে 
জীবের যে স্মৃতি আমাদের জীবনের ভ্রান্তিকর দৃশ্য ও রূপসকলের দ্বারা 
এযাবং প্রচ্ছন্ন ছিল তাহা ফিরিয়া আসল এবং সেই স্মাতিই হইল তাঁহার 
সাধারণ চৈতন্য, সকল সংশয় ও বিভ্রান্তি বদূরিত হইল, এখন 'ঁতান ভগবদ্‌ 
আজ্ঞা পালন কাঁরতে অগ্রসর হইতে পারেন, আমাদের এবং আমাদের সত্তার 
ঈশ্বর, দেশ ও কালে প্রকট িশব-পূরুষ তাঁহাকে যে-কোন কর্মে নিযুক্ত করুন, 
তাঁহার উপর যেকোন কর্মের ভার অর্পণ করুন তান এখন নিষ্ঠার সাঁহত 
ভগবানের জন্য জগতের জন্য সেই কর্ম কাঁরতে অগ্রসর হইতে পারেন। 


ত্রয়োবিংশ অধ্যায় 
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তাহা হইলে গীতার বাণীটি ক, ইহা যখন লখিত হইয়াছিল তাহার 
পর বহ: দীর্ঘ যুগ অতীত হইয়া গিয়াছে, মানুষের চিন্তার ও আভি- 
জ্ঞতার বিপুল রূপান্তর ঘটিয়া গিয়াছে, আঁজকার মানবীয় মনের পক্ষে 
ইহার ব্যবহারিক মূল্য কি? মানুষের মন সর্বদাই সম্মুখের দিকে অগ্রসর 
হইতেছে। তাহার দৃষ্টভঙ্গশ পাঁরবার্তত কারতেছে, আর এ সকল 
পাঁরবতনের ফল হইতেছে এই যে, প্রাক্তন চিন্তাধারাসকল অচল হইয়া 
পাঁড়তেছে, অথবা যখন তাহারা সংরাঁক্ষত হইতেছে তখনও তাহারা প্রসারত, 
ংশোঁধত হইতেছে এবং সূক্ষমভাবেই হউক আর প্রকাশ্যভাবেই হউক 
তাহাদের মূলের পরিবর্তন হইয়া যাইতেছে । কোন প্রাচীন শিক্ষা স্বভাবত 
এইরূপ পারবর্তনের কতখাঁন উপযোগী তাহাতেই তাহার জাঁবনীশাক্তর 
পাঁরচয়; কারণ তাহার অর্থ হয় এই যে, তাহার চিন্তার বাহ্যরুপে যতই 
অপূর্ণতা বা অনুপষোগিতা থাকুক না কেন, সারবস্তুর যে-সত্য, জীবন্ত 
দৃম্টর ও উপলাব্ধর যে-সত্য তাহার 'ভীত্তস্বরূপ ছিল তাহা এখনও অক্ষত 
রাহয়াছে, স্থায়ী উপযোগিতা ও সার্থকতা বজায় রাঁখয়াছে। গীতাগগ্রন্থখাঁন 
আশ্চর্য ভাবে টিকিয়া আছে, ইহা যখন প্রথমে মহাভারতে প্রকাঁশত হইয়াঁছল 
অথবা মহাভারতের মধ্যে প্রাক্ষপ্ত হইয়াছিল প্রায় তখনকার ন্যায়ই ইহা এখনও 
তেমনই অময্রান রহিয়াছে, ইহার প্রকৃত সার বস্তু: তেমানই নূতন রাহিয়াছে, 
কারণ সকল সময়েই অনুভূতি উপলব্ধি দ্বারা ইহাকে নূতন করিয়া পাওয়া 
যায়। ভারতে যে-সকল মহান শাস্ত্র ধর্মীবষয়ে সর্বাপেক্ষা প্রামাণ্য বাঁলয়া 
পাঁরগাঁণত, গীতা এখনও তাহাদের মধ্যেই গণ্য হয় এবং প্রায় সকল ধর্মমত 
ও পথই ইহাকে সমগ্রভাবে গ্রহণ কারতে না পারলেও গীতার শিক্ষাকে পরম 
মূল্যবান বাঁলয়া স্বীকার করে। ইহার প্রভাব যে শুধু দর্শন ও বিদ্যার 
অনশীলনেই সীমাবদ্ধ তাহা নহে, চিন্তা ও কর্ম উভয় ক্ষেত্রেই ইহার প্রভাব 
সাক্ষাৎ ও জীবন্ত, একটা জাতির, একটা সভ্যতার পুনরুজ্জীবনে ইহার 
ভাবগুলি প্রবল গঠনশাক্তরুপে বাস্তাঁবক কার্য করিতেছে। একজন বিশিষ্ট 
ব্যক্তি সম্প্রতি এমন পর্যন্ত বাঁলয়াছেন যে, আমাদের পক্ষে অধ্যাত্ম-জীবনের 
জন্য যাহা কিছু অধ্যাত্ম সত্য প্রয়োজন সে-সবই গীতার মধ্যে পাওয়া যাইবে। 
এই কথাটি বর্ণেবর্ণে গ্রহণ কারলে গীতা সম্ব্ধে অন্ধ িশবাসকেই প্রশ্রয় 


৫৭২ গীতা-নিবন্ধ 


দেওয়া হয়। তন্রচ ইহা বলা যাইতে পারে যে, মূল সূত্রগুলির অধিকাংশই 
উহার মধ্যে রাঁহয়াছে, আর পরবর্তী অধ্যাত্ম উপলব্ধি ও আঁবজ্কারের সকল 
আঁভাবিকাশের পরও আমরা উদার অনুপ্রেরণা ও পথ-নির্দেশের জন্য গীতাকেই 
অবলম্বন কারতে পাঁর। তাহা হইলে গীতার শিক্ষার, গীতার সত্যের এই 
যে প্রাণশক্তি ইহা কোথা হইতে আসল? 

গীতার দর্শন ও যোগের প্রধান লক্ষ্য হইতেছে আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম 
সত্যের পূর্ণতম ও সমগ্রতম উপলব্ধির সাঁহত মানবীয় জীবন ও কর্মের বাহ্য 
বাস্তবতার সামঞ্জস্য সাধন, এমন ক এক প্রকার এক্য সাধন এই পাঁরকল্পনা 
লইয়াই গতার আরম্ভ, মধ্য ও শেষ। এই দুইয়ের মধ্যে সাধারণত একটা 
আপোষ করা হইয়া থাকে, কিন্তু তাহা কখনই চরম এবং সন্তোষজনক সমাধান 
হইতে পারে না। আধ্যাত্মকতাকে নৌতক রূপও সাধারণত দেওয়া হয় এবং 
সদাচারের নীতি হিসাবে ইহার মূল্য আছে; কিন্তু উহা হইতেছে একটা 
মানীসক সমাধান, উহাতে আত্মার সমগ্র সত্যের সাহত জীবনের সমগ্র সত্যের 
পূর্ণ ব্যবহারিক সামঞ্জস্য হয় না, আর উহাতে যত সমস্যার সমাধান হয় তত 
নূতন সমস্যারও উদ্ভব হয়। বস্তুত এইরূপ একটি সমাধান লইয়াই গীতার 
আরম্ভ; যে দ্বন্দ্ব হইতে ডীরথত একটি সমস্যা লইয়া গীতা-ঁশক্ষার সূত্রপাত 
হইয়াছে তাহার এক দিকে রাঁহয়াছে কর্মীর ধর্ম ক্ষাত্রয়ের ধর্ম রাজপুত্র, 
যোদ্ধা ও নেতার ধর্ম, এক যুগসান্ধির প্রধান নায়কের ধর্ম, বাহ্য জগতের 
বাস্তব-জীবনের ক্ষেত্রে ন্যায় ও ধর্মের শাক্তসকলের সাঁহত অন্যায় অধর্মের 
শাক্তসকলের সংগ্রামে প্রধান নায়কের ধর্ম, তান বাধা দিবেন, যুদ্ধ কাঁরবেন, 
ভীষণ বাহ্য সংগ্রাম ও 1বরাট হত্যাকাণ্ডের ভিতর দিয়াও জগতে সত্য, ন্যায় 
ও ধর্মের রাজ্য প্রাতীষ্ভঠত কাঁরবেন- তাঁহার প্রাতি মানবজাতির ভাগ্যানর্ণয়ের 
এই মহান্‌ আহ্বান, আর অন্য দিকে রাহয়াছে নৈতিক বোধ, তাহা এই পন্থা 
ও কর্মকে পাপ বাঁলয়া নিন্দা করিতেছে, ব্যাক্তগত দুঃখ ও সামাজিক দ্বন্দ, 
বিশৃঙ্খলা, বিক্ষোভরূপ মূল্য দিতে পশ্চাৎপদ হইতেছে এবং যুদ্ধ ও 1হংসা 
হইতে 'িবৃত্তিকেই একমান্র পন্থা ও প্রকৃত নৌতক ও ন্যায়সঙ্গত আচরণ 
বাঁলয়া নিদেশ করিতেছে। অধ্যাত্মভাবাপন্ন নোতিকতা অধ্যাত্ম আচরণের 
সর্বশ্রেন্ত 'বাধস্বরূপ আঁহংসার উপর, আনন্ট না করা এবং হত্যা না করার 
উপরই জোর দেয়। যাঁদ যুদ্ধ কাঁরতেই হয় তাহা হইলে অধ্যাত্ম স্তরেই 
যুদ্ধ কাঁরতে হইবে এবং তাহা কাঁরতে হইবে কোন রকমের অপ্রাতিরোধ বা 
অসহযোগের দ্বারা, আর যাঁদ ইহার দ্বারা বাহ্য ক্ষেত্রে ফল না পাওয়া যায়, 
যাঁদ অন্যায়ের শক্তি জয়লাভই করে তাহা হইলেও ব্যাক্তাবশেষ নিজের ধর্ম 
বজায় রাখতে পারবে এবং নিজ দ্টান্তের দ্বারা উচ্চতম আদর্শাটকে 
প্রীতম্ঠিত কাঁরতে পারবে । অন্যপক্ষে আধ্যাত্মিক অন্তর্মুখীনতার দাঁব যদ 


গীতা-শিক্ষার সারমর্ম ৫৭৩ 


আরও চরমে উঠে, সামাজিক কর্তব্য এবং অলঙ্ঘ্য নৈতিক আদর্শের এই 
দবন্দকে ছাড়াইয়া যাইতে চায় তাহা হইলে তাহা বৈরাগ্যের দিকে ঝুঁকিতে 
পারে, জীবন ও তাহার কর্মের আদর্শ ও নীতিসকলকে দরে রাখিয়া অন্য 
এক স্বর্গীয় অথবা বিশ্বাতীত অবস্থার দিকে দেশ কাঁরতে পারে, কেবল 
সেইখানেই মানুষের জন্ম, জীবন ও মৃত্যুর বিভ্রান্তকর অসারতা ও 'মথ্যার 
উধের্য শুদ্ধ অধ্যাত্স-জীবন সম্ভব হয়। গীতা ইহাদের প্রত্যেকটিকেই 
যথাস্থানে গ্রহণ কাঁরয়াছে, কারণ উহা সামাঁজক কর্তব্য পালনের উপর জোর 
দিয়াছে, যে-মানুষকে সার্বজনীন কর্মে যোগদান কাঁরতে হইবে তাহার পক্ষে 
ধর্ম অনুসরণ করার প্রয়োজনীয়তার উপর জোর দিয়াছে, উচ্চতম অধ্যাত্ম- 
নৌতিক আদর্শের অঞঙ্গ-স্বরূ্প আঁহংসাকে স্বীকার করিয়াছে এবং 
অধ্যাত্ম-মুক্তর পল্থা-স্বরূপ সন্াসের উপযোগিতা স্বীকার করিয়াছে। অথচ 
গীতা নিঃসঙ্কোচে এই সকল পরস্পর-ীবরোধী আদর্শের উধের্ব চলিয়া 
গিয়াছে; বিপুল সাহসের সাঁহত সমস্ত জীবনকেই এক অদ্বিতীয় ভগবানের 
অর্থপূর্ণ আভব্যাক্ত বালয়া তাহার সাঁহত আত্মার সামঞ্জস্য কাঁরয়াছে, এবং 
অনন্তের সাহত যোগে, পরমতম আত্মার সাহত সামপ্জস্যে, সিদ্ধতম ভগবানের 
আঁভব্যাক্তরূপে যে পাঁরপূর্ণ অধ্যাত্ব-জীবনযাপন করা যায় তাহার সাঁহত 
পাঁরপূর্ণ মানবীয় কর্মের সামঞ্জস্য দেখাইয়া দিয়াছে। 

মানবজীবনের সকল সমস্যার উদ্ভব হইতেছে আমাদের সত্তার বহুলাঙ্গতা 
হইতে, ইহার মূল তত্বের দুa্ঞে'য়তা হইতে, আর যে অন্তরতম শাক্ত ইহার 
রূপসকল নির্ধারণ করিতেছে, উহার উদ্দেশ্য ও পদ্ধাতসমূহ 'নয়ন্্রণ 
কারতেছে তাহার গৃহ্যতা হইতে। যাঁদ আমাদের সত্তা হইত একই উপাদানে 
গঠিত, শুধুই জড়গত প্রাণ বা শুধুই মন বা শুধুই আত্মা, এমন ক যদ 
ইহাদের একটিরই মধ্যে অন্যগুলি সম্পূর্ণভাবে কিংবা প্রধানত নিহত থাকত 
অথবা আমাদের অবচেতন বা আতিচেতন অংশে সম্পূর্ণ সুপ্ত থাকত, তাহা 
হইলে আমাদিগকে কিছুতে আদৌ বিভ্রান্ত হইতে হইত না; জড় ও প্রাণের 
ধর্মই একান্ত প্রবল হইত অথবা মনের ধর্ম তাহার নিজ শুদ্ধ ও বিরোধশন্য 
সত্তার নিকট সুস্পষ্ট হইত অথবা অধ্যাত্ম ধর্ম আত্মার নিকট স্ব-প্রাতিষ্ত ও 
স্বতঃসিদ্ধ হইত। পশুরা কোন সমস্যার খবর রাখে না, শুদ্ধ মনের জগতের 
কোন মনোময় দেবতা কোন সমস্যাকেই আমল দিবে না অথবা বিশুদ্ধ মানীসক 
নীতির দ্বারাই সকল সমস্যার সমাধান করিয়া ফোলবে কিংবা বুদ্ধিগত 
সুসঙ্গাত পাইলেই তৃপ্ত হইবে। শুদ্ধ আত্মা এ-সকল সমস্যার উধের্ক 
থাকবে, অনন্তের মধ্যে আত্ম-তুষ্ট হইয়া থাঁকবে। কিন্তু মানুষের জীরন 
হইতেছে তন জানসের মিশ্রণ, উহা একই সঙ্গে ভোৌতিক-প্রাণময়, মনোময় 
এবং আধ্যাত্মিক এক রহস্যপূর্ণ জানস, আর মানুষ জানে না যে, এই সকল 


৫৭৪ গীতাশনবন্ধ 


1জাঁনসের মধ্যে সাঁত্যকারের সম্বন্ধ কি, তাহার জীবনের এবং তাহার প্রকৃতির 
প্রকৃত সত্য কোন্‌টি, তাহার ভাগ্যের আকর্ষণ কোন্‌ দিকে, তাহার 'সাদ্ধর 
ক্ষেত্র কোথায়। 

জড় এবং প্রাণ হইতেছে তাহার বাস্তব [ভীত্ত, এটি লইয়ই সে আরম্ভ 
করে, এটির উপরেই তাহার প্রাতিষ্ঠা, তাহাকে যদি আদৌ এই পাঁথবীতে 
এবং এই শরীরের মধ্যে টিকিয়া থাঁকতে হয় তাহা হইলে ত'হাকে উহার 
প্রয়োজন মিটাইতেই হইবে, উহার বিধান পালন কাঁরতে হইবে। জড় ও 
প্রাণের ধর্ম হইতেছে উদ্বতনের নীতি, দ্বন্দের নীতি, বাসনা ও পাঁরগ্রহের 
নীতি, শরীর, প্রাণ ও অহংয়ের অ. ত্ম-প্রতিষ্ঠা ও তাঁপ্তর নীতি। যত যুক্তি, 
যত নৌতিক আদর বাদ এবং চরম আধ্যাত্মিকতা মানুষের উচ্চতর বাঁন্তগন্টলর 
পক্ষে সম্ভব সে-সব দিয়াও আমাদের ভিত্তিস্বরূপ প্রাণ ও দেহের সত্য ও 
দাঁবকে উড়াইয়া দেওয়া যায় না, মানবজাতি প্রকীতির অলগ্ঘ্য প্রেরণায় যে 
উহাদের লক্ষ্যসকল অনুসরণ কাঁরতে, উহাদের প্রয়োজন সকল মিটাইতে চায়, 
অথবা উহাদের গুরুতর সমস্যাগুলকে মানবীয় ভাবধ্যতের, মানবীয় আকণ্টন 
ও প্রচেষ্টার গুরুত্বপূর্ণ ও বৈধ অংশ কাঁরতে চায় তাহা নিবারণ করা যায় না। 
এমন ক যে-সব আধ্যাত্বক ও আদর্শবাদমূলক সমাধান আর সব কিছুরই 
সমাধান করে, কেবল আমাদের বাস্তব মানবজীবনের আসন্ন প্রয়োজনীয় 
সমস্যাগীলর কোন সমাধান কাঁরতে পারে না মানুষের বদ্ধ সে-সব সমাধানে 
তপ্ত না পাইয়া প্রায়ই তাহাদের প্রাত বিমুখ হয়, একান্তভাবে প্রাণ ও 
দেহের জীবনকেই গ্রহণ করে এবং যুক্তি অথবা সহজাত প্রেরণার অনুসরণে 
তাহারই যতদুর সম্ভব সাফল্য, স্বাচ্ছন্দ্য ও সুব্যবাষ্থত পারতাঁপ্ত চায়। 
জীবনকে বরণ কাঁরতে হইবে অথবা বৃদ্ধি-অনুগত প্রাণ ও জড়দেহের 'সাদ্ধি- 
শীক্তলাভ করিতে হইবে_এইরূপ মতবাদই মানবজাতির সাধারণ-সম্মত ধর্ম 
হইয়া পড়ে, আর অন্য যাহা কিছু সে-সবই মিথ্যা আড়ম্বর বাঁলিয়া অথবা 
একান্ত অপ্রধান বস্তু বাঁলয়া, সামান্য ও আপোক্ষিক ভাবে উপযোগী গোঁ 
বিষয় বাঁলয়া বিবোৌচত হয়। 

কিল্তু জড়দেহ ও প্রাণের দাঁব যতই তাঁর হউক এবং তাহাদের প্রয়ো- 
জনশয়তা যতই বড় হউক তাহারাই মানুষের সব নহে, আর ইহাও সে পূরাপদার 
মানিয়া লইতে পারে না যে, মন কেবল প্রাণ ও দেহের ভৃত্য মাত্র, তাহাকে যে 
নিজস্ব শুদ্ধ ভোগ কিছু দেওয়া হয় সেটা কেবল তাহার কাজের পুরস্কার 
স্বরূপ, অথবা ভাবতে পারে না যে, মন কেবল প্রাণ-শীক্তর প্রসারণ বা স্ফ:রণ 
মাত, দৌহক জীবনের তপ্ত সাধন করিবার পর উহা কেবল একটা আদর্শ 
ধবলাস মাত্র। দেহ ও প্রাণ অপেক্ষাও অনেক বেশী অন্তরঙ্গভাবে মনই 
হইতেছে মানুষ, আর এই মন যত বকাঁশত হয় তত সে নিজের ধর্মানুযায়ী 
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তাঁপ্ত ও আত্ম-বিকাশের জন্য দেহ ও প্রাণকে একটা যন্তরুপে ব্যবহার করিতে 
চায়- সে যন্ত্র অপাঁরহার্য অথচ প্রবল বাধা-স্বরূপ, নতুবা কোন সমস্যাই থাকত 
না। মানুষের মন কেবলই প্রাণগত ও দেহগত ব্দীদ্ধ নহে, তাহা হইতেছে 
যুক্তিশীল, রসাশ্রয়ী, নৌতক আত্মিক, ভাবাবেগময় ও কর্মময় বুদ্ধ, এই 
সকল প্রবৃত্তির প্রাত ক্ষেত্রেই ইহার উধর্বতম ও বলবত্তম প্রকৃতি হইতেছে 
তাহাদের এমন কোনরূপ চরম বিকাশের জন্য তাঁর প্রয়াস করা যাহাকে 
প্রাণের কাঠামোর মধ্যে সম্পূর্ণভাবে ধরা যায় না, যাহাকে এখানে রুপ দিয়া 
সম্পূর্ণভাবে সত্য কাঁরয়া তোলা যায় না। মনের এই যে চরম আদর্শ আমাদের 
আকাঙ্ক্ষার বস্তু তাহা আংশিকভাবে উপলব্ধ প্রো্জবল বা জবলন্ত আদর্শ- 
রূপেই থাকিয়া যায়, মন সেটিকে অন্তরের মধ্যে বেশ প্রত্যক্ষ কাঁরতে পারে, 
তাহার জন্য প্রয়াস কারবার তাগিদ অন্তরের মধ্যে আনিবার্য করিতে পারে, 
এমন ক আংশকভাবে সোঁটকে সিদ্ধ কাঁরয়া তুলিতে পারে, কিন্তু জীবনের 
সকল বাস্তব অংশকে তাহার অনুযায়ী হইতে বাধ্য করিতে পারে না। 
এইরূপ একটি চরম আদর্শ হইতেছে বুদ্ধিগত সত্য ও যুক্তির অলঙ্ঘ্য নীতি, 
আমাদের তর্কব্াদ্ধ ইহারই সন্ধান করে; আর একটি চরম আদর্শ হইতেছে 
ন্যায় ও আচরণের অলগ্ব্য নীতি, এইট হইতেছে নৈতিক বোধের লক্ষ্য; আর 
একটি চরম আদর্শ হইতেছে প্রেম, সহানুভূতি, করুণা, এক্যের অলঙ্ঘ্য নীতি, 
এইটি হইতেছে আমাদের হ্‌দয় ও অন্তঃপুরুষের আকাঙ্ক্ষার বস্তু; আর একটি 
চরম আদর্শ হইতেছে আনন্দ ও সৌন্দর্যের অলঙ্ঘ্য নীতি, রসগ্রাহী সত্তা 
ইহাতেই স্পান্দিত হয়; আর একাঁটি চরম আদর্শ হইতেছে আভ্যন্তরীণ আত্ম- 
সংযম এবং জীবন-জয়ের অলঙ্ঘ্য নীতি, কর্মময়ী ইচ্ছা-শীক্ত ইহার জন্য প্রয়াস 
করে; এই সবই এক সঙ্গে রাহয়াছে, আমাদের প্রাণগত ও দেহগত মন যে 
দবাধকার, ভোগ ও নির্বঘশ দৈহিক জীবনযান্রাকেই চরম আদর্শ, অলঙ্ঘ্য 
নশীত বলিয়া ধাঁরয়া থাকে, পূর্বোক্ত আদর্শগুঁল ইহার মধ্যে আয়া প্রাতষ্ঠার 
দাঁব করিতেছে । মানুষের বুদ্ধি ইহাদের কোন একটিকেও পূর্ণভাবে সিদ্ধ 
করতে পারে না, সবগুিকে ত দুরের কথা, সেই হেতু উহা প্রাত ক্ষেত্রে 
নানা আদর্শ ও ধর্ম খাড়া করে, সত্য ও যুক্তির আদর্শ, ন্যায় ও সদাচারের 
আদর্শ, আনন্দ ও সৌন্দর্যের আদর্শ, প্রেম, সহানুভূতি ও এঁক্যের আদর্শ, 
আত্মজয় ও সংযমের আদর্শ, আত্মরক্ষা ও স্বাধিকার ও প্রাণক দক্ষতা ও 
ভোগের আদর্শ_এবং সেই সব "দয়া জীবনকে নিয়ান্তিত করিতে চায়। চরম 
সমূজ্জবল আদরশশগুঁল বহ উধেৰ আমাদের সামর্থের অতীত থাকিয়া যায়, 
্ষাং কেহ যথাসাধ্য তাহাদের নিকটবতী হয়; জনসাধারণ কোন অপেক্ষাকৃত 
কম গৌরবময় প্রাতমান, কোন গতানূগাঁতক সসাধ্য ও সীমাবদ্ধ নীতিই 
অনুসরণ করে। মানবজীবন মোটের উপর আদর্শাটর আকর্ষণ অনুভব করে, 
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অথচ উহাকে প্রত্যাখ্যান করে। প্রাণের আছে তাহার নিজস্ব একট অস্পষ্ট 
অনন্ত সত্তা, তাহারই শক্তিতে সে সকল প্রাতিষ্ঠিত মানীসক বা নৌতিক 'বাঁধ- 
বিধানকে বাধা দেয়, তাহাদিগকে ক্ষয় কাঁরয়া দেয়, বা ভাঁঙ্গয়া দেয়। আর 
এইরুপই হইতে বাধ্য, কারণ মন ও প্রাণ দুইটি সম্পূর্ণ বিভিন্ন ও বিসদৃশ 
তত্ত্ব হইয়াও পরস্পরের সংস্পর্শে আসিয়া পরস্পরের উপর ক্রিয়া করে অথবা 
প্রাণের যে সমগ্র সত্য মন তাহার প্রকৃত সূত্রের সন্ধান জানে না। সে সূত্রের 
সন্ধান করিতে হইবে মহত্তর কোন বস্তুর মধ্যে, মানুষের মন ও নোতিকতার 
উধের্ব কোন অজ্ঞাত তত্ত্বের মধ্যে । 

এইরূপ কোন একটি উধ্বতন তন্তু সম্বন্ধে মনের একটা অস্পষ্ট অনূভূতি 
আছে, মন তাহার 'বাভন্ন চরম আদর্শসকলের অনুসরণ কাঁরতে গিয়া প্রায়ই 
ইহার সংস্পর্শে আঁসয়া পড়ে। সে এমন এক অবস্থা, এক শাক্ত, এক 
প্রভাবের আভাস পায় যাহা তাহার সান্নকট, তাহার অন্তরাষ্থত ও অন্তরতম, 
অথচ তাহা অপেক্ষা অমিতভাবে মহত্তর এবং িশেষভাবে তাহা হইতে 
দূরবর্তী ও তাহার উধের্ব স্থিত; সে এমন একাঁট জানস দেখিতে পায় যাহা 
তাহার নিজের পূর্ণতম আদর্শসকল অপেক্ষাও অধিকতর সারভূত, অধিকতর 
পূর্ণ অন্তরতম, অনন্ত, অদ্বিতীয়, এবং সেইটিকেই আমরা ভগবান, আত্মা 
বা ব্রহ্ম বালয়া আভহিত কার। তখন মন এইটিকে জানিতে, ইহার মধ্যে 
প্রবেশ কারিতে, ইহাকে স্পর্শ কাঁরতে এবং সমগ্রভাবে ধাঁরতে প্রয়াস করে, ইহার 
সাঁন্নকটবর্তী হইতে অথবা ইহাই হইয়া উঠিতে প্রয়াস করে, সেই আশ্চর্যময় 
বস্তুর সাহত কোনরূপ এঁক্যে উপস্থিত হইতে অথবা তাহার সাঁহত সম্পূর্ণ 
একাত্মতায় সম্পূর্ণভাবে নিজেকে বিলীন করিতে প্রয়াস করে। সমস্য 
হইতেছে এই যে, মনের চরম আদর্শগাঁল অপেক্ষাও এই আত্মা নজ বিশুদ্ধ 
সত্তায় জীবনের বাস্তব পাঁরাস্থাতসকল হইতে আঁধকতর দূরবর্তী বালিয়া 
মনে হয়; মন তাহাকে নিজের ভাবে প্রকট কাঁরতে পারে না, জীবন ও কর্মের 
মধ্যে প্রকট করা ত দুরের কথা। সেই জন্যই আমরা দেখিতে পাই, চরম 
অধ্যাত্ববাদীগণ মানাসক সত্তাকে প্রত্যাখ্যান করেন, শারীরক সত্তাকে ধিকিত 
করেন, এবং প্রাণ ও মন লইয়া আমরা যাহা 'কছু হইয়াছ সে-সবকে লয় 
কাঁরয়া 'বাঁনময়ে যে শুদ্ধ অধ্যাত্ম সত্তা লাভ করা যায়, নির্বাণ লাভ করা যায়, 
তাহারই জন্য আকাঙ্্ষা করেন। এই সব গোঁড়া অধ্যাত্মবাদীর নিকট অধ্যাত্ম 
সাপনার আর সব কিছু হইতেছে মনকে প্রস্তুত করা অথবা একটা আপোষ 
করা, প্রাণ ও মনকে যতদ্‌র সম্ভব অধ্যাত্মভাবাপন্ন করিয়া তোলা । আর কার্যত 
যে সমস্যাটি মানুষের মনকে সর্বাপেক্ষা বেশী বিব্রত করে সোঁট হইতেছে 
তাহার প্রাণ-সত্তার 'বাভন্ন দাব, তাহার জীবন ও আচরণ ও কর্মের সমস্যা, 
সৈটজন্য এর্‌প প্রস্তুত হইয়া উঠ্ঠিবার সাধনায় প্রধান লক্ষ্য হয় হদয়বৃত্তির 
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দ্বারা সমর্থ ত, নৈতিক মনকে অধ্যাত্মভাবাপন্ন করিয়া তোলা--অথবা উহা 
আধ্যাত্বক শক্তি ও শুচিতা আনিয়া নৌতক মনকে ও হৃদয়কে তাহাদের নিজ 
দনজ চরম আদর্শ প্রতিষ্ঠা কাঁরতে সাহায্য করে, ন্যায় ও সত্য আচরণের নৌতিক 
আদর্শকে অথবা প্রেম ও সহানুভীত ও এক্যের হৃদ্‌গত আদর্শকে 
জীবন, যে মর্যাদা দেয় তাহা অপেক্ষা এক মহত্তর মর্যাদা আনিয়া দেয়। 
এইগ্লিকে এক উচ্চতম আভিব্যাক্ত দেওয়া যায়, তাহাদের এক 
প্রশস্ততম জ্ঞানময় ভিত্তি পাওয়া যায় যখন বুদ্ধি ও সঙ্কল্প ইহাদের 
অন্তরতম সত্যরূপে আত্মার চরম একত্বকে স্বীকার করিয়া লয়, এবং 
সেইজন্য সকল জীবের মূলগত একত্বকে স্বীকার কাঁরয়া লয়। এই রকমের 
আধ্যাত্বকতাকে মানুষের সাধারণ মনের দাঁবর সাঁহত কোনরুপে যুক্ত করা 
হয়, তাহা হিতকর সামাজিক কর্তব্য এবং সামাজিক আচার ব্যবহারের প্রচালত 
বিধাবধানকে স্বীকার কাঁরয়া লয়, বিশিষ্ট মতবাদ ও অনুষ্ঠান ও রুপকের 
সাহায্যে তাহাকে জনপ্রয় করা হয়; এইরূপ আধ্যাত্মকতা এই ভাবেই জগতের 
মহত্তর ধর্মগুলির বাহ্য তত্ব হইয়াছে। এই সকল ধর্ম ব্যাক্তীবশেষের পক্ষে 
সাদ্ধপ্রদ হয়, এক উচ্চতর জ্যোতর আভাস আনিয়া দেয়, এক বৃহত্তর 
আধ্যাত্মিক বা অর্ধ-আধ্যাত্মিক {ধানের প্রাতচ্ছায়া লইয়া আইসে, কিন্তু তাহা 
কখনও সম্পূর্ণভাবে সিদ্ধিপ্রদ হয় না, শেষ পর্যন্ত কোনরূপ একটা আপোষেই 
পাঁরণত হয়, এবং সেইরূপ আপোষ করিতে গিয়া জীবনের নিকট পরাজিত 
হয়। জাবনের সমস্যা্যাল থাঁকয়াই যায়, এমন ক তীব্রতম রূপ লইয়া 
পুলঃ-পুনঃ আবির্ভূত হয়_কুর্ক্ষেত্রের ঘোর সমস্যা ইহারই একাঁট দ্টান্ত। 
আদর্শবাদী বুদ্ধি এবং নৌতক মন সকল সময়েই আশা করে এই সমস্ত 
সমস্যা দূর করিয়া দিবে, তাহাদের নিজ অভীপ্সা হইতে উদ্ভূত কোন শুভ 
কৌশল আঁবচ্কার করিবে এবং তাহাদের 'নর্বন্ধাতিশয়তার দ্বারা তাহাকে 
কার্যে পাঁরণত করিবে, তাহাই জীবনের এই নিম্নতন অশুভ দিকটাকে বিনষ্ট 
কারয়া দিবে; কিন্তু এইটি থাঁকয়াই যায়, বদুরিত হয় না। অন্যপক্ষে 
অপ্যাত্মভাবাপন্ন বৃদ্ধি ধর্মের ভিতর দিয়া পরকালে এক পরম সুখময় জীবনের 
আশা দেয় বটে, কিন্তু ইতিমধ্যে পার্থব জীবনের অক্ষমতা সম্বন্ধে এক রকম 
ধনীশ্চত হইয়া, জীব পাঁথবীতে পথ ভূিয়া আঁসয়া পাঁড়য়াছে, এখানে তাহার 
স্থান নহে এইরূপ বিশ্বাসের বশবতশী হইয়া ঘোষণা করে যে, বন্তুত পক্ষে 
এখানে এই দেহের জিবনে বা মর-মানবের সমন্টিগত জীবনে নহে, পরন্তু 
ইহজগতের উধের্ব কোন অমর লোকেই স্বর্গ বা নির্বাণ রাহিয়াছে, কেবল 
সেইখানেই প্রকৃত অধ্যা জীবন লাভ করা যাইতে পারে। 

এইখানে গীতা ভগবান সম্বন্ধে, আত্মা সম্বন্ধে, ঈশ্বর ও জগৎ ও প্রকৃতি 
সম্বন্ধে সত্যের এক নূতন পাঁরকল্পনা আনিয়া দিয়াছে। প্রাচীন উপানিষদ 
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হইতে পরবতী দার্শানক চিন্তা যে-সত্যের বিকাশ কাঁরয়াছিল গীতা তাহাকে 
প্রসারত কারয়াছে, নূতন রূপ দিয়াছে, এবং তাহার আলোকে জীবন ও কর্মের 
সমস্যার সমাধান কাঁরতে নিশ্চিত পদক্ষেপে অগ্রসর হইয়াছে। গীতা যে 
সমাধান উপাঁস্থত কাঁরয়াছে তাহাতে আধুনিক মানবের সম্মুখে সমস্যাটি 
যে-ভাবে 'উঠে তাহার সমগ্র মীমাংসা হয় না; গীতার শিক্ষা অপেক্ষাকৃত প্রাচীন 
মনের জন্য কাঁথত হইয়াছিল, অতএব সমষ্টিগত প্রগাতর জন্য আধুনিক 
মনের যে প্রবল দাবি গীঁতায় তাহার কোন সমাধান করা হয় নাই; এখন এক 
মহত্তর বুদ্ধিগত ও নৌতিক আদশকে এবং সম্ভব হইলে এক জীবন্ত অধ্যাত্ম 
আদর্শকে সমান্টগত জীবনের মধ্যে মূর্ত কারয়া তালবার জন্য আধুনিক 
মানবমন যে আন্দোলন কাঁরতেছে গীতা তাহাতে কোন সাড়া দেয় নাই। 
গীতার আবেদন হইতেছে ব্যাক্তর প্রাতি, পূর্ণ অধ্যাত্মজীবন লাভ করিতে সমর্থ 
হইয়া উঠিয়াছে এমন ব্যাক্তর প্রাত, পরন্তু মানবজাতির অবাঁশস্ট অংশের জন্য 
গীতার ব্যবস্থা ক্রামক প্রগাঁতি, নিষ্ঠার সহিত ক্রমবর্ধমান বুদ্ধির আলোক ও 
নৈতিক প্রেরণা লইয়া এবং পাঁরশেষে আধ্যাত্বকতার দিকে অগ্রসর হইয়া নিজ 
নিজ স্বভাবের অনুসরণ কাঁরলে ইহা স:সঙ্গতভাবে সিদ্ধ হইবে। গীতার 
বাণী অন্যান্য ক্ষুদ্রুতর সমাধানকেও স্পর্শ কাঁরয়াছে, কিন্তু তাহাদিগকে যখন 
আধাঁশকভাবে গ্রহণও করা হইয়াছে তখনও তাহা করা হইয়াছে তাহাদের উধের্ব 
যে উচ্চতর ও অধিকতর সমগ্র রহস্য রহিয়াছে তাহা নির্দেশ কারবার জন্য 
সেই গুড় সত্যের মধ্যে প্রবেশ কারবার যোগ্যতা এখনও খ্যব কম লোকেই 
অর্জন কারয়াছে। 

যে-বুদ্ধি প্রাণ ও দেহের জীবন অনুসরণ কাঁরতে চায় তাহার প্রতি গীতার 
বাণী হইতেছে এই যে, সত্য বটে সকল জীবনই হইতেছে ব্যাম্টর মধ্যে বিশ্ব" 
শক্তির প্রকাশ, তাহা আত্মা হইতে সমূদ্ভূত, ভগবানের একটি স্ফীলঙগ, 
কিন্তু বস্তুত তাহার মধ্যে আত্মার ও ভগবানের প্রকাশ হইতেছে আবরণকারী 
মায়া দ্বারা সমাচ্ছন্ন, আর শুধুই নীচের জীবন অনুসরণ করার অর্থ হইতেছে 
‘বপথে বিচরণ করা এবং আমাদের প্রকাতির তমোময় অজ্ঞানকেই প্রাধান্য দেওয়া, 
পরন্তু তাহাতে জীবনের সাত্যকারের সত্যকে এবং পাঁরপূর্ণ ধর্মকে আবচ্কার 
করা হয় না। জাবনের স্পৃহা, ক্ষমতার স্পৃহা, বাসনার পাঁরতযাপ্ত, কেবল 
তেজ ও বিক্রমকেই গৌরব দেওয়া, অহংএর উপাসনা করা এবং ইহার দুর্বার 
স্বেচ্ছাচারী অর্জনপপ্রবাত্ত ও অক্লান্ত অহংমুখী বুদ্ধির উপাসনা করা--ইহা 
হইতেছে অসুরের ধর্ম ইহা মানুষকে মহতা বিনান্টর দিকেই লইয়া যায়। 
প্রাণ ও দেহের বশ মানবকে নিজের নিয়ন্ত্রণের জন্য কোন শাস্তের অনুসরণ 
কাঁরতে হইবে, ধর্মগত, সমাজগত, আদর্শগত নীতির অনুসরণ কাঁরতে হইবে, 
এইভাবে সে 'বাঁধানষেধের দ্বারা 'নয়াল্ত অর্থ ও কাম উপভোগ কাঁরয়া 
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তাহার নীচের প্রকৃতিকে সংস্কৃত ও সংযত কাঁরতে পারবে, এবং তাহাকে 
ব্যাক্তগত ও সমষ্টিগত জীবনের এক উচ্চতর ধর্মের সাঁহত নখংতভাবে 
সুসঙ্গত করিতে পাঁরবে। 

যে-বুদ্ধি যুক্তিগত নীতিগত ও সামাজিক আদর্শের অনুসরণেই ব্যাপৃত, 
যে-কৃদ্ধি প্রচালত ধর্ম, নীতিশাস্ত্, সামাঁজক কর্তব্য ও অন্দজ্ঠানের দ্বারা 
অথবা বিমুক্ত বুদ্ধি যে-সব সমাধান দেয় সেই সবের দ্বারাই পরমার্থ লাভ 
কাঁরতে চায় তাহার প্রাতি গীতার বাণী হইতেছে_এইটি যে এক অবস্থায় 
আত প্রয়োজনীয় সে-বিষয়ে সন্দেহ নাই, ধর্মকে পালন কাঁরতে হইবে এবং 
যথাযথভাবে উহা পালিত হইলে উহা আন্তর সত্তাকে সমুন্নত কারিতে পারে 
এবং অধ্যাত্ম জীবনকে প্রস্ভুত কারিতে ও সাহায্য করিতে পারে, তথাঁপ এইটিই 
জীবনের সমগ্র ও চরম সত্য নহে। মানবীয় আত্মাকে উহা ছাড়াইয়া মানবের 
অধ্যাত্ম ও অমৃতময় প্রকৃতির এক পূর্ণতর ধর্মের মধ্যে উঠিতে হইবে। আর 
ইহা সাধিত হইতে পারে কেবল যাঁদ আমরা নিম্নতন মনের অজ্ঞান সৃষ্টি- 
সকলকে এবং অহমাত্মক মিথ্যা ব্যক্তত্বকে দামত করি, বর্জন কার, বুদ্ধি 
ও সঙ্কল্পের ক্রিয়াকে 'নর্বযক্তকভাবাপন্ন করি, সর্বভূতের মধ্যে যে এক আত্মা 
রাঁহয়াছে তাহার সাঁহত এক হইয়া বাস করি, অহংয়ের সকল গন্ডীকে ভাঁঙ্গয়া 
নবর্ণাক্তক আত্মার মধ্যে প্রাতষ্ঠিত হই। মনকে ন্রিগুণাত্মিকা নীচের প্রকীতর 
সীমাবদ্ধকারী প্রভাবের অধীনে চলিতে হয়, সে তাহার আদর্শসকল তমোগুণ 
[িংবা রজোগ্ণ অথবা উচ্চতম অবস্থায় সত্তগুণের অনুসরণে গঠন করে, কিন্তু 
মানবাত্মার ভবিতব্য হইতেছে এক 'দব্য সিদ্ধ ও ম্যাক্ত এবং তাহা কেবল 
আমাদের উধর্বতম আত্মার স্বাধীনতার মধ্যেই প্রাতিষ্ঠিত হইতে পারে, কেবল 
ইহার ?িশাল নর্ব্যাক্তকতা ও সর্বব্যাপকতার ভিতর দিয়া মনের উধের্ব যাইয়া 
অগাঁরমেয়, সর্বধর্মের অতাঁত ভগবান ও পরম অনন্তের সমগ্র জ্যোতির মধ্যেই 
তাহা লাভ করা যাইতে পারে। 

অনন্তের যে-সব চরম-পল্থী উপাসক নির্বযাক্তকতাকে চূড়ান্ত সীমায় 
লইয়া যায়, জীবন ও কর্মকে নির্মূল করিবার জন্য অসহিষ্ণু আবেগ পোষণ 
করে, আনর্বচনীয় পরমাত্মার শুদ্ধ নীরবতায় সকল ব্যাম্টগত সত্তার লয় করার 
্রয়াসকেই একমাত্র চরম লক্ষ্য ও আদর্শ বলিয়া গ্রহণ করে তাহাদের প্রতি 
গীতার বাণী হইতেছে এই যে, অবশ্য এইটিও হইতেছে একটি পল্থা এবং 
অনন্তের মধ্যে প্রবেশের দ্বার, িকন্তু এইটি হইতেছে সর্বাপেক্ষা দুরূহ, 
উপদেশ বা দম্টান্তের দ্বারা জগতের সম্মুখে 'নীক্কয়তার আদর্শ ধরা 
বিপজ্জনক, এই পল্থা মহৎ হইলেও এইটিই শ্রেষ্ঠ পল্থা নহে, এই জ্ঞান সত্য 
হইলেও এইটি সমগ্র সত্য নহে। পরম সদ্বস্তু, সর্বচৈতন্যময় আত্মা, ভগবান, 
অনন্ত কেবল দূরবর্তী ও আঁনর্বচনীয় অধ্যাত্ম সত্তা নহেন, তান এইখানে 
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এই বি“বমাঝেই বিরাঁজত রহিয়াছেন মানুষের মধ্যে, দেবতার মধ্যে, সকল 
জীবের মধ্যে, যাহা কিছ আছে সকলের মধ্যে তান যুগপৎ প্রকট ও অগপ্রকট। 
তাঁহাকে শুধু কোন অক্ষর নীরবতার মধ্যেই নহে পরন্তু জগতের মধ্যে, জগতের 
সকল জাবের মধ্যে, সকল আত্মা ও সকল প্রকৃতির মধ্যেই তাঁহাকে লাভ কাঁরয়া, 
বাঁদ্ধ, হৃদয়, সঙ্কল্প, প্রাণের সকল ক্রিয়াকে উন্নীত কাঁরয়া, তাঁহার সাঁহত 
সৰ্বাঙ্গীন ও সর্বোচ্চ যোগে যুক্ত করিয়াই মানুষ একই সঙ্গে আত্মা ও 
ভগবানের আন্তর রহস্যের এবং নিজ সাব্রয় মানবজীবনের বাহ্য সমস্যার 
সমাধান করিতে পারে। ভগবন্তুল্য হইয়া, ভগবানের সাধর্মযলাভ কাঁরয়া সে 
যে পরম অধ্যাত্ম চৈতন্যের অনন্ত প্রসারতা উপভোগ কাঁরতে পারে তাহা যেমন 
প্রেম ও জ্ঞানের ভিতর "দিয়া তেমাঁনই সমানভাবে কর্মের ভিতর দিয়া লব্ধ 
হয়। এইভাবে অমৃত ও মুক্ত হইয়া সেই উচ্চতম ভূমি হইতে সে তাহার 
মানবীয় কর্মে রত থাকতে পারে এবং ইহাকে পরম ও সর্বতোমুখী দিব্য 
কর্মে পাঁরণত করিতে পারে_ বস্তুত সেইটিই হইতেছে ইহলোকে সকল 
কর্ম, জীবনযাত্রা ও আত্মত্যাগের, সংসারের সকল প্রয়াসের চরম পাঁরণাঁত ও 
সার্থকতা । 

এই উচ্চতম বাণী প্রথমত হইতেছে তাঁহাদের জন্য যাঁহাদের ইহা অনুসরণ 
ভগবদ--কর্মী, ভগবদ প্রেমী, যাহারা ভগবানের মধ্যে এবং ভগবানের জন্য 
জীবনধারণ কাঁরতে এবং জগতে সানন্দে তাঁহার জন্য কর্ম কাঁরতে 
পারেন সে-কর্ম মানব-মনের অশান্ত অন্ধকার এবং অহংএর মিথ্যা বন্ধন- 
সকলের উধের্ব উন্নীত দিব্য কর্ম। সেই সঙ্গেই গীতা বাঁলয়াছে যে, ইচ্ছা 
কাঁরলে 'সকল মানুষই, মানুষের মধ্যে যাহারা সর্বাপেক্ষা অধম ও পাপী 
তাহারাও এই যোগের পথে প্রবেশ কাঁরতে পারে; এইখানেই আমরা একটি 
উদারতর আশ্বাসের ইঙ্গত পাই, সৌঁটকে আমরা সমান্টগত 'সিদ্ধির আশ্বাস 
বালয়াও গ্রহণ কাঁরতে পাঁর-কারণ যাঁদ মানবের আশা থাকে তবে মানব- 
জাতরই বা আশা থাকবে না কেন? আর আত্মসমর্পণ যাঁদ যথার্থ হয় এবং 
অন্তর্যাম ভগবানের উপর যাঁদ একান্ত অহংশ্‌ন্য বিশ্বাস থাকে তাহা হইলে 
এই পথে সফলতা অবশ্যম্ভাবী । স্যানাশ্চত পাঁরবর্তনাঁট প্রয়োজন, অধ্যাত্মের 
উপর অটল 'বিশবাস চাই, ভগবানের মধ্যে বাস কারবার, আত্মায় 'তাঁহার সাঁহত 
এক হইবার এবং প্রকৃতিতে (এখানেও আমরা তাঁহার সত্তার অংশ, মমৈবাংশঃ ) 
তাঁহার মহত্তর অধ্যাত্ম প্রকৃতির সাঁহত এক হইবার, আমাদের সত্তার সকল 
স্তরে ভগবান কতৃক আঁধকৃত এবং ভগবত্তুল্য হইবার আন্তারক ও অব্যাভ- 
চারী সঙ্কল্প চাই। 

গীতা তাহার মতাঁটর বিকাশ কারবার জন্য প্রসঙ্গন্রমে প্রকীতির 'নয়ন্তত্ব, 
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দিশ্বলীলার অর্থ, মুক্ত পুরুষের চরম গাঁত প্রভাতি সম্বন্ধে অনেক প্রশ্ন 
তুলিয়াছে-এই সব প্রশ্ন লইয়া অন্তহীন বাদান্বাদ হইয়া গিয়াছে, তাহাদের 
কোন শেষ মীমাংসা হয় নাই। এই প্রবন্ধমালায় সে-সব প্রশ্নের আলোচনায় 
বেশী দূর অগ্রসর হইবার আবশ্যকতা নাই, এখানে আমাদের উদ্দেশ্য হইতেছে 
গঁতার সারাঁশক্ষার অনুসন্ধান করা এবং সেইটিকে সুস্পষ্টভাবে ব্যক্ত করা, 
আর মানবজাতির সনাতন অধ্যাত্ম চিন্তাধারায় ও জীবন্ত সাধনায় গঁতার 
অবদান ক সেইট দেখাইয়া দেওয়া। গীতার দৃষ্টিভঙ্গী, গীতার সিদ্ধান্তের 
পার না, এমন কি পরবর্তী অনুভূতি উপলাব্ধর জোরে কোনখানে আমরা গীতার 
দার্শনক মত বা গীতার যোগকেও ছাড়াইয়া যাইতে পাঁর-সে-সবের আলো- 
চনারও এখানে প্রয়োজন নাই! চির-সন্ধানী চির-আঁবদ্কারক মানবকে তাহার 
বর্তমান পাঁরক্রমণে এবং তাহার আত্মার জ্যোতির্ময় শিখরে তাহার জীবনকে 
উন্নীত কারবার যে সম্ভাবনা রাঁহয়াছে সেই দুরূহতর উধর্ব আভযানে পথ 
দেখাইবার জন্য গীতা এখনও যে জীবন্ত বাণী বহন কাঁরয়া আনতেছে সেইটি 
বিবৃত কাঁরয়াই এই গ্রন্থ সমাপ্ত করা যথেষ্ট হইবে। 


চতুর্বংশ অধ্যায় 
গীতার বাণী 


গীতার বাণীটি, গীতার দিব্গুরুর কথাট আমরা এইভাবে সংক্ষেপে 
বিবৃত কারতে পাঁর-“কর্মের রহস্য এবং সমস্ত জীবন ও জগতের রহস্য 
একই। জগৎ প্রকীতির কেবল একটা যল্ত্রমান্র নহে, এমন একটা নিয়মের চক্র 
নহে যাহার মধ্যে জীব ক্ষাণকের জন্য অথবা যুগ যৃগান্তের জন্য বাঁধা 
পাঁড়য়াছে; ইহা হইতেছে অধ্যাত্মের নিরন্তর অভিব্যাক্ত। জীবন শুধু 
জীবনের জন্যই নহে, পরন্তু ভগবানের জন্য, আর মানুষের জীবাজ্মা হইতেছে 
ভগ্বানেরই সনাতন অংশ। কর্মের উদ্দেশ্য হইতেছে আত্ম-সন্ধান, আত্ম- 
পারত আত্ম-সধীসাদ্ধ; বর্তমান মুহুর্তে বা ভবিষ্যতে কর্মের যে বাহ্য ও 
দৃশ্য ফল শুধ্‌ তাহার জন্যই কর্ম নহে। সকল জানসেরই একাঁটি আভ্যন্তরীণ 
ধর্ম আছে, অর্থ আছে--তাহা অধ্যাত্ম সত্তার পরমা প্রকৃতি ও ব্যক্ত প্রকাতি 
উভয়েরই উপর নির্ভর করে; কর্মের প্রকৃত সত্য রহিয়াছে সেইখানে, মন ও 
কর্মের বাহ্যর্পে সেট কেবল গৌণভাবে, অপূর্ণভাবে এবং অজ্ঞানের দ্বারা 
প্রচ্ছন্ন হইয়া প্রতিফলিত হইতে পারে। অতএব কর্মের পরম নির্দোষ উদারতম 
নীতি হইতেছে তোমার নিজের সত্তার উচ্চতম ও অন্তরতম সত্যাট আঁবচ্কার 
করা এবং সেই সত্যেই জীবনযাপন করা, পরন্তু কোন বাহ্যক আদর্শ বা ধর্ম 
অনূসরণ করা নহে। যতক্ষণ না তাহা হইতেছে ততক্ষণ পর্যন্ত সকল জীবন, 
সকল কর্ম ব্লুটিযুক্ত ও অসম্পূর্ণ থাকবে, একটা দুরুূহতা, একটা দ্বন্দ্ব, একটা 
সমস্যাস্বরূপ হইয়া থাঁকবে। কেবল মাত্র তোমার প্রকৃত সত্তাকে আঁবচ্কার 
কাঁরয়া এবং তাহার প্রকৃত সত্য অনুসারে জীবনযাপন কাঁরয়াই সমস্যাটি 
চূড়ান্তভাবে মীমাধীসত হইতে পারে, দুর্হতা ও দ্বন্দ্ব অতিক্রান্ত হইতে 
পারে এবং তোমার কমণবলী আঁবদ্কৃুত আত্ম ও অধ্যাত্ম সত্তার নার্ঘঘ 
প্রাতষ্ঠায় সর্বাঙ্গাঁসদ্ধ হইয়া প্রকৃত দিব্য কর্মে পাঁরণত হইতে পারে। অতএব 
তোমার আত্মাকে জান; তোমার প্রকৃত আত্মাকে ভগবান বাঁলয়া এবং অন্য 
সকলের আত্মার সহিত এক বাঁলয়া জান; তোমার ব্যান্টগত সত্তাকে, অন্তঃ- 
পুরুষকে ভগবানের অংশ বাঁলয়া জান। আর যাহা জান সেই জ্ঞানে জীবন 
যাপন কর; আত্মায় জীবনযাপন কর, তোমার পরম অধ্যাত্ম প্রকৃততে 
জীবনযাপন কর, ভগবানের সাহত যুক্ত ও ভগবন্তুল্য হও। প্রথমে তোমার 
সকল কর্ম যজ্ঞরূপে উৎসর্গ কারয়া দাও তাঁহাকে যান তোমার অভ্যন্তরে 
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সর্বোন্তম ও একমেব সত্তা, যান জগতের মধ্যেও সর্বোত্তম ও একমেব সত্তা; 
অবশেষে তুমি যাহা কিছু এবং তুমি যাহা ?িছু কর সে-সবকেই তাঁহার হস্তে 
অর্পণ করিয়া দাও যেন পরম ও বিশবপুরুষ তোমার ভিতর দয়া জগতে তাঁহার 
ইচ্ছা, তাঁহার কর্ম সম্পন্ন করেন। তোমার সমস্যার এই সমাধানই আম 
দিতোঁছ এবং তুম দেখবে যে ইহা ভিন্ন আর অন্য কোন সমাধানই নাই” । 
যে মূলগত ধিরোধ লইয়া ভারতের সকল শিক্ষার ন্যায় গীতারও আরম্ভ 
সেই সম্বন্ধে গীতার মতাঁট এখানে বিবৃত করা আবশ্যক । এই যে সত্য 
আত্মার সন্ধান লাভ, আমাদের মধ্যে ও সকলের মধ্যে যে ভগবান রাহিয়াছেন 
তাঁহার সম্বন্ধে জ্ঞানলাভ ইহা সহজ জিনিস নহে; আর এই জ্ঞান যাঁদও বা 
মনের দ্বারা দেখা যায়, ইহাকে আমাদের চৈতন্যের উপাদানে পাঁরণত করা, 
আমাদের কর্মের সমগ্র ভীত্ত করাও সহজ নহে। সকল কর্মই নির্ধারিত হয় 
আমাদের সত্তার কার্যকরী অবস্থার দবারা,আর আমাদের সত্তার কার্যকরী অবস্থা 
{নির্ধারিত হয় আমাদের নিত্য আত্মদর্শী সংকল্প ও সক্রিয় চৈতন্যের অবস্থা 
দ্বারা এবং তাহার কর্মশীলতার "ভান্ত দ্বারা। আমরা নিজেরা ক, জগতের 
সাহত আমাদের সম্বন্ধসমূহের অর্থ ক তাহা আমরা আমাদের সমগ্র সাক্রুয় 
চৈতন্য লইয়া যে-ভাবে দেখি ও বিশ্বাস কার, আমাদের শ্রদ্ধা যেরূপ হয় তাহাই 
আমাদের স্বরূপ গাঁঠত কাঁরয়া দেয়। কিন্তু মানুষের চৈতন্য হইতেছে 'দ্বাবধ 
এবং জগতের দ্বাবধ সত্যের সাঁহত তাহার সামঞ্জস্য আছে; এক হইতেছে 
আভ্যন্তরীণ সত্তার সত্য এবং অপরাট হইতেছে বাহ্য দৃশ্যের সত্য। এই উভয় 
সত্যের যৌটর মধ্যে মানূষ বাস করে তদনুসারে সে হয় মানবাঁয় অজ্ঞানের 
মধ্যে অধিবাসী মনোময় সত্তা অথবা দিব্যজ্ঞানে সংপ্রাতাল্ঠত অধ্যাত্ম সন্তা। 
বাহ্যত দোখলে মনে হয় যে, জগতের সত্য হইতেছে কেবল মান্র তাহাই 
যাহাকে আমরা প্রকীতি বাল, উহা সেই শাক্ত যাহা সত্তার সমগ্র ধারা ও 
যন্ত্ররূপে কার্য করে, আমাদের মন ও হীন্দ্রয়ের ষয়ীভূত এই সমগ্র জগৎকে 
সৃষ্টি করে, আবার জীব যে বাহ্য জগতে বাস করে তাহার সাঁহত জীবের 
সম্বন্ধ স্থাপনের উপায়রুপে মন এবং হান্দ্রয়গণকেও সৃষ্টি করে। এই বাহ্য 
দৃশ্যে মানুষ তাহার আত্মা, তাহার মন, তাহার প্রাণ, তাহার শরীর লইয়া মনে 
হয় যেন প্রকৃতিরই স্‌ম্টি, শরীর, প্রাণ এবং মনের ভেদের দ্বারা, বিশেষত 
তাহার অহংবোধের দ্বারা সে অন্যান্য মানব হইতে ভিন্ন-এই অহংবোধ 
হইতেছে একটি সূুক্ষম যন্ত্র, মানুষের জন্য প্রকীতি এইটি গঠন কাঁরয়া দিয়াছে 
যেন সে এই সব প্রবল পার্থক্য ও বিভেদের চেতনাকে দৃঢ় ও কেন্দ্রীভূত কাঁরতে 
পারে। মানুষের মধ্যে যাহা কিছ আছে, তাহার মনোময় সত্তা এবং ইহার 
কর্ম, তাহার প্রাণ ও শরারের ক্রিয়া এসবই যে তাহার নিজ প্রকৃতির ধর্মের 
দ্বারা নির্ধারত হয়, ইহার বাহরে যাইতে পারে না, অন্যভাবে কার্য কাঁরতে 
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পারে না তাহা খুবই সুস্পষ্ট । অবশ্য সে মনে করে যে, তাহার ব্যক্তগত 
ইচ্ছার, তাহার অহংয়ের ইচ্ছার কতকটা স্বাধীনতা আছেই; কিন্তু বস্তুত এঁ 
স্বাধীনতার মূল্য বিশেষ কিছুই নহে, কারণ তাহার অহং হইতেছে কেবল 
একটা অনুভূতি যাহার বশে সে প্রকৃতি তাহাকে যেরূপ সৃষ্টি কারয়াছে 
সৈইটির সাঁহত নিজেকে এক করিয়া দেখে, প্রকৃতি যে পারবর্তনশীল মন, 
প্রাণ ও দেহ রচনা করিয়াছে তাহাদের সাঁহত নিজেকে এক করিয়া দেখে। 
তাহার অহংটও প্রকৃতির কর্মধারা হইতে উৎপন্ন, আর তাহার অহংয়ের স্বরূপ 
যেমন, অহংয়ের ইচ্ছার স্বরৃ্পও সেই প্রকার হইবে এবং তদনযায়ী সে কর্ম 
করিতে বাধ্য, অন্য ছু সে কারতে পারে না। 

তাহা হইলে মানুষের নিজ সম্বন্ধে এইটি হইতেছে সাধারণ চেতনা, তাহার 
আপন সত্তা সম্বন্ধে এইটিই হইতেছে তাহার শ্রদ্ধা ও বিশ্বাস যে, সে 
প্রকীতর সমষ্ট একটি জীব, সে পৃথক অহং, অপরের সাঁহত এবং জগতের 
সাহত সে যেকোন সম্বন্ধ স্থাপন করে, নিজের যে-কোন 'বকাশ সাধন করে, 
তাহার যে-কোন সঙ্কল্প, বাসনা, মানীসক পাঁরকল্পনা প্রকৃতির গণ্ডীর মধ্যে 
সম্ভব এবং তাহার জীবনে প্রকীতির যে উদ্দেশ্য বা ধারা তাহার অনুগত 
সৈ-সবকে সে চারতার্থ করে। 

তবে মান্ষের চৈতন্যের মধ্যে এমন একটা জানস রাহয়াছে যাহা এই 
সূত্রের কঠিন নিগড়ে বাঁধা পড়ে না; জগতের অন্য এক তত্ত্বের উপর, এক 
আভ্যন্তরীণ তত্ত্বের উপর তাহার শ্রদ্ধা আসে, তাহার অন্তরাত্মার বিকাশের 
সঙ্গে-সঙ্গে সেই শ্রদ্ধাও বাদ্ধপ্রাপ্ত হয়। এই আভ্যন্তরীণ তত্ত্বে জগতের সত্য 
আর প্রকৃতি নহে, আত্মা- প্রকৃতি অপেক্ষা পুরুষই আঁধকতর সত্য। প্রকাতি 
{নিজেই আত্মার শাক্ত ভন্ন আর কিছুই নহে, প্রকীত হইতেছে পুরুষের শাক্ত। 
আত্মা, পুরুষ, সর্বভূতের মধ্যে এক আদ্বিতীয় সন্তাই হইতেছে জগতের ঈশ্বর, 
জগৎ তাহারই কেবল আংশিক আভব্যক্তি। সেই পুরুষই হইতেছে প্রকাতির 
এবং তাহার কর্মের ধারক এবং অনুমন্তা, পুরুষের অনুমাতির কল্যাণেই 
প্রকীতির নিয়ম হয় অলঙ্ঘনীয়, তাহার শাক্ত ও শাক্তর ধারাসকল হয় কার্যকরী । 
প্রকৃতির অন্ত্ঃযস্থত সেই পুরুষই হইতেছে জ্ঞাতা, ক্ষেত্বজ্ঞ, ?তানই প্রকাতিকে 
আলোকিত করেন এবং আমাদের মধ্যে তাহাকে সচেতন করেন, তাঁহারই 
অনুস্যত ও আতিচেতন ইচ্ছা প্রকীতির কর্মাবলীকে অন্/প্রাণত করে, চালিত 
করে। মানুষের অন্তরাত্মা এই ভাগবত সত্তার অংশ এবং উহারই স্বভাবযুক্ত। 
আমাদের প্রকৃতি হইতেছে আমাদের অন্তরাত্মার আভিব্যাক্তি, তাহারই অনুমাতি 
অনূযায়ী কর্ম করে, নিজ গতি ও রূপ ও পাঁরবর্তনসকলের ভিতর "দিয়া 
অন্তরাত্বার নিগ্ঢ আত্মজ্ঞান, আত্মচেতনা ও জীবন-সঙ্কল্পকে স্থুলে প্রকট 
করে। 
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আমাদের প্রকৃত সত্তা ও আত্মা আমাদের ব্াদ্ধর নিকট লুক্কাঁয়ত কারণ 
সে-কৃদ্ধি আভ্যন্তরীণ বস্তুসকল সম্বন্ধে অজ্ঞান, দেহ প্রাণ মনকেই আত্মা 
বলিয়া ভ্রম করে, আমাদের এই সকল বাহ্য যন্তেই আভানাবস্ট হইয়া থাকে। 
কিন্তু যাঁদ মানুষের সক্রিয় সত্তা নিজ প্রাকৃত যন্ত্রসকলের সহিত একাত্মব্দ্ধ 
প্রত্যাহার করিতে পারে এবং নিজ আভ্যন্তরীণ সদবস্তুকে দেখিতে পায়, 
তাহার প্রতি পারপূর্ণ শ্রদ্ধা ও বিশ্বাস লইয়া জীবনযাপন কাঁরতে পারে তাহা 
হইলে তাহার নিকট সবই পরিবাতত হইয়া যায়, জীবন ও জগৎ এক নূতন 
রূপ লইয়া দেখা দেয়, কর্মও এক অন্য অর্থ ও স্বরুপ প্রাপ্ত হয়। তখন 
আমাদের সত্তা আর প্রকৃতির এই ক্ষুদ্র অহংময় সৃষ্টি থাকে না পরন্তু এক 
ভাগবত অবিনাশী অধ্যাত্ম শক্তির বৃহত্ব প্রাপ্ত হয়। আমাদের চেতনা আর 
সীমাবদ্ধ ও পদে-পদে বাধাপ্রাপ্ত মনোময় ও প্রাণময় জীবের চেতনা থাকে 
না, পরন্তু তাহা অনন্ত ভাগবত অধ্যাত্ম চেতনা হইয়া উঠে। আর আমাদের 
সঙ্কলপ ও কমও আর এই সীমাবদ্ধ ব্যাক্তরূপ ও ইহার অহংয়ের থাকে না, 
পরন্তু তাহা হইয়া উঠে ভাগবত ও অধ্যাত্ম সঙ্কল্প ও কর্ম, মানবরুপের 
ভিতর দিয়া অবাধে ক্রিয়মাণ 'বিশ্বাত্বক পরম সর্বময় অধ্যাত্ম সত্তার সঙ্কল্প 
ও শাক্ত। 

মানবরুপশী ভগবান অবতার দব্গুরুর বাণী--“এই মহান পাঁরবর্তন ও 
রূপান্তরের জন্য আম প্রকৃত আধকারীদিগকে আহ্বান কাঁরতোছ, আর সেই 
সকল লোকই আঁধকারণ যাহারা প্রাকৃত যন্তসকলের অজ্ঞান হইতে তাহাদের 
সঙ্কল্পকে সরাইয়া লইতে পারে, অন্তঃপুরষের গভীরতম অনুভবের 'দিকে, 
আত্মা ও অধ্যাত্ম সত্তা সম্বন্ধে তাহার জ্ঞানের দিকে, ভগবানের সাহত তাহার 
সংস্পর্শের দিকে, ভগবানের মধ্যে প্রবেশ কারবার তাহাদের শীক্তর দিকে তাহার 
সঙ্কল্পকে ফিরাইতে পারে । অবশ্য মানবীয় বৃদ্ধির পক্ষে এই পন্থা গ্রহণ 
করা কাঁঠন, কারণ তাহা সর্বদা নিজের অজ্ঞানজাত ধোঁয়াটে রচনা ও অর্ধ 
আলোকে আসক্ত এবং মানবীয় মন, প্রাণ, শরীরের অন্ধতর অভ্যাসসকলে 
আসক্ত; কিন্তু একবার গ্রহণ কাঁরতে পারলে এইটিই হইতেছে মহান স্যানশ্চিত 
শ্রেয়ৎ্কর পন্থা, কারণ এইটি হইতেছে মানুষের সত্তার প্রকৃত সত্যের সহিত 
এক এবং তাহার অন্তরতম ও পরমতম প্রকীতির যথার্থ নিজস্ব প্রেরণা। 

পকন্তু এই পাঁরবর্তনাট হইতেছে আঁতশয় মহান, এক বিরাট রূপান্তর, 
তোমার সমগ্র সত্তা ও প্রকৃতির সম্পূর্ণ পাঁরবর্তন ও ধর্মান্তর ব্যতীত ইহা 
সম্পন্ন হইতে পারে না। তোমার সত্তা, তোমার প্রকৃতি, তোমার জীবন 
সম্পূর্ণভাবে নিবেদন কাঁরয়া দিতে হইবে উধর্বতমের নিকটে, উধ্বতম ব্যতীত 
অন্য কাহারও নিকটে নহে; কারণ সব কিছুকেই রাখতে হইবে কেবল 
উধর্বতমের জন্য, যাহা কিছ; গ্রহণ করিতে হইবে, ভগবানের মধ্যে তাহা যে-ভাবে 


৫৮৬ গীতানবদ্ধ 


আছে, ভগবানেরই একটি রূপ হিসাবে, ভগবানেরই নিমিত্ত গ্রহণ কারতে 
হইবে। এক নূতন সতাকে স্বীকার কাঁরতে হইবে, আপন ও পর সম্বন্ধে, 
জগৎ ও ভগবান সম্বন্ধে, পুরুষ ও প্রকৃতি সম্বন্ধে এক নুতন জ্ঞানের দিকে, 
একত্বের জ্ঞানের দিকে; বিশ্বাত্মক ভাগবত সত্তার জ্ঞানের দিকে তোমার মনকে 
সম্পূর্ণভাবে রাইতে হইবে, নিবিষ্ট করিতে হইবে, প্রথমে সে-জ্ঞান বৃদ্ধি 
দ্বারাই গৃহীত হইবে, পরন্তু শেষ পর্যন্ত তাহাকে হইতে হইবে আত্মার প্রত্যক্ষ 
দৃচ্টি, আত্মার চৈতন্য ও স্থায়ী অবস্থা এবং তাহার ক্রিয়াবলীর আধার। 

“এমন সঙ্কল্প প্রয়োজন যাহাতে এই নৃতন জ্ঞান, দৃষ্টি, চেতনাই হয় 
কর্মের হেতু এবং একমাত্র হেতু । আর উহা যে কর্মের হেতু হইবে তাহা 
যেন কুণ্ঠিত, গণ্ডীবদ্ধ কর্ম না হয়, স্বাভাবিক প্রয়োজনের কয়েকাঁট মাত্র 
প্রান্রয়া না হয় অথবা যে কয়েকটি ক্রিয়া আনুষ্ঠানক 'সাঁদ্ধলাভের সহায় 
বলিয়া মনে হয়, ধ্মভাবের অনুকূল বা ব্যাক্তগত মাক্তলাভের উপযোগী 
মনে হয় কেবল সেইগ্দুলিই নহে, পরন্তু মানব-জীবনের সকল কর্মকেই সমতার 
সাঁহত গ্রহণ কাঁরতে হইবে এবং ভগবদর্থে ও সর্বভূতের 'হিতার্থে সম্পাদন 
করিতে হইবে। হৃদয়কে পরমতমের দিকে অনন্য আস্পৃহায়, ভগবানের অনন্য 
প্রেমে, অনন্য ভগবদভাঁক্ততে সমূন্নীত করিতে হইবে। সেই সঙ্গেই চাই 
প্রশান্ত ও প্রবুদ্ধ হৃদয়ের প্রসারণ যাহা সর্কভূতের মধ্যে ভগবানকে আলিঙ্গন 
কারবে। মানুষ এখন যেমন রাহয়াছে তাহার সেই অভ্যাসগত সাধারণ 
প্রকীতিকে পাঁরবার্তত কাঁরয়া এক পরম ও 'দব্য অধ্যাত্ম প্রকীতিতে পাঁরণত 
কাঁরতে হইবে। এক কথায় চাই এমন যোগসাধনা যাহা হইবে একই সঙ্গে 
পূর্ণ জ্ঞানের যোগ, পূর্ণ সঙ্কল্প ও কর্মের যোগ, পূর্ণ প্রেম, উপাসনা ও 
ভাঁক্তর যোগ এবং সকল অংশ, অবস্থা, শাক্ত ও গাঁত সহ সমগ্র সত্তার পূর্ণ 
অধ্যাত্ম সাদ্ধর যোগ । 

“এই যে জ্ঞানকে বুদ্ধির দ্বারা স্বীকার কাঁরতে হইবে, অন্তরাত্মার শ্রদ্ধার 
দ্বারা সমর্থন কাঁরতে হইবে, এবং মন, হৃদয় ও প্রাণে বাস্তব ও জীবন্ত কারয়া 
তুলিতে হইবে, ইহা হইতেছে পরম পুরুষ ও পরমাত্মাকে তাঁহার এঁক্যে এবং 
তাঁহার সমগ্রতায় জানা। ইহা হইতেছে সেই একমেবাদ্বতীয়মৃকে জানা যান 
শাশ্বত, যিনি কাল, দেশ, নাম, রূপ ও প্রপণ্টের অতীত, যান নিজের ব্যাক্তক 
ও নির্ব্যক্তক উভয় পদেরই বহু উধের্ব অথচ যাহা হইতে এই সব ীকছু 
প্রবার্তিত হইয়াছে-এই সব যাঁহাকে বৈচিন্র্যময়ী প্রকৃতি ও তাহার অসংখ্য 
রূপের মধ্যে প্রকট করিতেছে। ইহা হইতেছে তাঁহাকে নির্বাক্তক শাশ্বত 
অক্ষর সত্তা বালিয়া জানা, এই শান্ত ও সীমাহীন বস্তুকেই আমরা আত্মা বাঁলয়া 
আঁভহিত কার, ইহা অনন্ত, সম এবং সর্বদা একই ভাবে অবাঁস্থত, এই সব 
নিরন্তর পারবর্তনের মধ্যে, এইসব বহুল ব্যাক্তক সত্তা, অধ্যাত্ম সত্তা, প্রাকৃত 


গীতার বাণী ৫৮৭ 


সত্তার মধ্যে, এই অনিত্য ও আপাতদ্‌শ্য জগতের বহু রূপ, শাঁক্ত ও ঘটনাপর- 
ম্পরার মধ্যে সেই আত্মা রাহয়াছে চির আবকৃত ও অপাঁরবর্তনীয়। সেই সঙ্গেই 
আবার এই জ্ঞান হইতেছে তাঁহাকে ক্ষর পুরুষ বালয়া জানা, মনে হয় প্রকৃতির 
মধ্যে তিনি নিত্য পরিবর্তনশীল, তান প্রকৃতিস্থ পুরুষ, প্রত্যেক রত 
নিজেকে রূপায়িত কারতেছেন, তাঁহার শক্তির প্রত্যেক ক্রম, প্রত্যেক মাত্রা এবং 
আছে সে-সব অপেক্ষা চিরকাল অনন্তগুণে আঁধক হইয়াও নিজেই সেই সব 
হইতেছেন, মানুষের মধ্যে, জন্তুর মধ্যে, বস্তুর মধ্যে বাস কাঁবতেছেন, তান 
বিষয়ী ও বিষয়, অন্তরাত্মা, মন, প্রাণ, ও দেহ, তানই প্রত্যেক সত্তু, প্রত্যেক 
শাক্ত এবং প্রত্যেক জীব। 

“সত্যের কোন একটিমাত্র দিকের উপরই ঝোঁক দিলে তুমি এই যোগ 
অভ্যাস করিতে পারবে না। যে-ভগবানকে তুম লাভ করতে চাও, যে-আত্মাকে 
তুমি আঁবচ্কার কারতে চাও, তোমার জীবাত্মা যে পরমপুরুষের অংশ তান 
একই সঙ্গে এই সব কিছু হইয়াছেন; এক পরম এক্যে এই সবকে যুগপৎ 
জানতে হইবে, একই সঙ্গে সকলের মধ্যে প্রবেশ করিতে হইবে, সকল অবস্থায়, 
সকল বস্তুর মধ্যে একমাত্র তাঁহাকেই দেখিতে হইবে! তান যাঁদ কেবল 
প্রকৃতি-স্থ ক্ষর পুরুষই হইতেন তাহা হইলে থাকত শুধয চিরন্তন ও 
বিশ্বব্যাপী সংভূতি (১০০০7০17)2), যাঁদ তুমি তোমার শ্রদ্ধা ও জ্ঞানকে এ 
একটি দিকেই নিবদ্ধ কর তাহা হইলে তুম কখনই তোমার ব্যাক্ত-রূপ ও 
ইহার চির-পারবর্তনশীল আকারসকলের উধের্ব যাইতে পারবে না, এইরূপ 
প্রতিষ্ঠায় তুমি সম্পূর্ণভাবে প্রকীতির আবর্তনের মধ্যে আবদ্ধ হইয়া থাঁকিবে। 
কিন্তু তুম শুধুই কালস্রোতে চৈতন্যের ক্ষণপরম্পরা (Soul moments) 
নহ। তোমার মধ্যে এক নর্বযক্তিক আত্মা রাহয়াছে, তাহা তোমার পাঁরবর্ত'ন- 
শীল ব্যাক্তরূপের প্রবাহকে আধারর্‌পে ধরিয়া রাহয়াছে এবং সেইটি হইতেছে 
ভগবানের বিশাল 'নর্ধাক্তক সত্তার সাঁহত অভিন্ন । আর এখানে তোমার 
সত্তার সর্বদা এই যে দুইটি দিক, ব্যাক্তক ও নিব্যাক্তক, ইহাদগকে অতিক্রম 
করিয়া, ইহাদের উধের্ব চির বিশ্বাতীত সত্তায় তুম হইতেছ অপাঁরমেয় শাশ্বত 
ও বি*বাতীত। 

“আবার ইহাই যাঁদ সত্য হয় যে, একমাত্র শাশ্বত নির্বযাক্তক সত্তাই আছে, 
তাহা কোন কর্ম করে না, স্‌ষ্টিও করে না, তাহা হইলে জগৎ ও তোমার 
জীবাত্মা হয় মিথ্যা মায়া, তাহাদের কোন বাস্তব ভীত্ত থাকে না। আর 
এই একমাত্র অদ্বৈতভাবেই যদ তুমি তোমার শ্রদ্ধা ও জ্ঞানকে সীমাবদ্ধ কর, 
তাহা হইলে তোমার পক্ষে জীবন ও কর্ম পাঁরত্যাগ করা ভিন্ন অন্য কোন 
গ্লাত নাই। 'কন্তু এই জগতের মধ্যে ভগবান বাস্তব সত্য, জগতের মধ্যে 


৫৮৮ গাঁতা-নিবন্ধ 


তুমিও বাস্তব সত্য; জগৎ ও তুমি সেই পরমতমের সত্য ও বাস্তব শাক্ত ও 
আভব্যাক্ত। অতএব জীবন ও কর্মকে গ্রহণ কর, উহাঁদগকে বর্জন করিও 
না। তোমার 'নর্ব্যাক্তক মূল সততায় ভগবানের সাহত একত্ব উপলাব্ধ কাঁরয়া, 
তোমার যে অধ্যাত্ম ব্যম্টি সত্তা ভগবানের সনাতন অংশ তাহাকে প্রেম ও 
ভীক্ততে ভগবানের দিকে, তাহারই নিজ অনন্তের দিকে অভিমুখী কাঁরয়া 
তোমার প্রাকৃত সত্তাকে ভগবৎকর্মের 'নামত্ত কাঁরয়া দাও, ভগবানের একটি 
যন্ত্র, একটি শাক্ত করিয়া দাও- প্রাকৃত সত্তার সংাষ্টই হইয়াছে সেই জন্য। 
বস্তুত পক্ষে উহা সকল সময়েই এরূপ যন্ত্র, িন্তু উহা যল্ত অজ্ঞানে ও 
অসম্পূর্ণভাবে, নীচের প্রকৃতির অধীনে, এই অবস্থায় তোমার অহংয়ের দ্ব'রা 
ভাগবতভাব বিকৃত হইয়া যায়। উহাকে অহংভাবের 'বকৃতি হইতে মূক্ত 
করিয়া সজ্ঞানে ও পূর্ণভাবে ভগবানের পরম অধ্যাত্ম প্রকীতিরই একটি শক্ত 
কাঁরয়া দাও, তাঁহার ইচ্ছার, তাঁহার কর্মের একটি যন্ত্র কাঁরয়া দাও! এইভাবে 
তুমি তোমার নিজেরই সম্ভার সমগ্র সত্যে বাস কাঁরবে এবং তুম পূর্ণ ভগবদ; 
মলন লাভ কাঁরবে, সমগ্র ও অনবদ্য যোগ লাভ কাঁরবে। 

সত্তা, (তান অনন্ত-দেশ কাল ননামত্তের কিংবা তাঁহার নিজ অসংখ্য গুণ, 
অসংখ্য লক্ষণের কোন একটির মধ্যে তিনি সীমাবদ্ধ নহেন। কিন্তু ইহার 
অর্থ এই নহে যে, এখানে যাহা কিছু ঘাঁটতেছে তাহার সাঁহত তাঁহার পরম 
শাশ্বত সত্তার কোনও সম্বন্ধ নাই, সেই সন্তায় [তান জগৎ ও প্রকৃতি হইতে 
বাচ্ছন্ন, এই সব জীব হইতে পৃথক। তান পরম আনবচনীয় ব্রহ্ম, তান 
নির্বাক্তক আত্মা, তানি সকল ব্যাক্তগত সন্তা। ইহ জগতে আত্মা, প্রাণ ও 
জড় সত্তা; অন্তঃপুর্ষ, প্রকৃতি ও প্রকৃতির কার্যাবলী-এ-সবই হইতেছে 
তাঁহার অনন্ত ও শাশ্বত সত্তার বাভন্ন রূপ ও ক্রিয়া। তান বিশবাতীভ 
পরমাত্মা, সব কিছু তাঁহা হইতেই আঁবভূতি হইয়াছে, সবই হইতেছে তাঁহার 
রূপ, তাঁহার আত্ম-বিভতি। এক আত্মা রূপে তানি ইহজগতে সর্বব্যাপী; 
মানব, পশু, স্থাবর, জঙ্গম, প্রকৃতির প্রত্যেক শাক্ত-সব কনর মধ্যেই তানি 
সমান ও বনর্বাক্তক ভাবে আধাষ্ঠত। [তান পরম পুরুষ, সকল পুরুষ 
হইতেছে সেই একই পুরুষের আনর্বাণ শিখা! সকল প্রাণী তাহাদের অধ্যাত্ম 
ব্যাক্তসত্তায় সেই এক পুরুষেরই সনাতন অংশ। তান সর্বভূতের চিরন্তন 
প্রভু, জগৎ ও জাগাঁতিক জীবসকলের অধীশ্বর। সকল কর্মের ঁতানই সব- 
শাক্তমান উৎস, নিজের কর্মের দ্বারা তান বদ্ধ নহেন, সকল কর্ম, সকল 
প্রয়াস, সকল যজ্ঞ তাঁহারই নিকট যাইতেছে । তিনি সকলের মধ্যে রাঁহয়াছেন, 
সকলে তাঁহার মধ্যে রাহয়াছে, ?তানই এই সব হইয়াছেন, অথচ তান এই 
সবেরই উধের্ব, নিজের সৃষ্টির মধ্যে তান সীমাবদ্ধ নহেন। "তান বি*বাতীত 


গীতার বাণী ৫৮৯ 


ভগবান; অবতাররূপে তিনি ভূতলে অবতীর্ণ হন; নিজ শক্তি দ্বারা তিনি 
বিভূতিতে প্রকট হইয়াছেন; সকল মানুষের মধ্যে তিনি প্রচ্ছন্ন দেবতা । মানুষ 
যেসকল দেবতার পূজা করে, সে-সবই হইতেছে সেই এক ভগবানের 'বাভন্ন 
নাম ও রূপ ও মনোময় শরীর ৷ 

“পরমতম তাঁহার অধ্যাত্ম মূলতত্ব হইতে জগৎকে নিজের অনন্ত সত্তার 
মধ্যে প্রকট করিয়াছেন এবং ানজেকেও নানাভাবে জগতের মধ্যে প্রকট 
কাঁরয়াছেন। সব জিনিস হইতেছে তাঁহারই শাক্ত, তাঁহারই রূপ, আর তাঁহার 
শাক্ত ও রূপের অন্ত নাই, কারণ তিনি নিজে অনন্ত। সর্বব্যাপী ও 
সর্বাধার নির্ব্যাক্তক স্ব-প্রাতষ্ঠ সন্তারূপে তান এই অনন্ত কালের আঁভ- 
ব্যক্তিকে এবং বিশ্বকে সমভাবে ধরিয়া রাঁহয়াছেন, অনুপ্রাণিত কাঁরতেছেন, 
কোন ব্যাক্ত বা বস্তু বা ঘটনা বা রূপের প্রাত তাঁহার কোনরূপ পক্ষপাতিত্ব 
বা আসীক্ত নাই, কেহ তাঁহার প্রিয় বা আপ্রয় নহে। এই শুদ্ধ ও সম 
থাকে। তথাপি পরমতমই বশ্বপরূষ ও কালপর্ষরূপে নিজ বহুমুখী 
সৃজনীশীক্তর ভিতর 'দয়া জগতের সকল ক্রিয়া পাঁরচালন ও নির্ধারণ 
করতেছেন, ব*্বপ্রুষের সেই শীক্তকেই আমরা প্রক্কাতি বলিয়া আঁভাহত 
করি। তিনি সৃষ্টি করতেছেন, পালন কাঁরতেছেন আবার নিজ সৃষ্ট বক্তু- 
সকল ধবংস করিতেছেন। 'তান প্রত্যেক প্রাণীর হ্‌দয়েও আধাম্ঠত রাহয়াছেন, 
যেমন বিশ্বব্যাপী সন্তারূপে তেমনই ব্যাম্টর মধ্যে নিগূঢ়ভাবে লুক্কায়ত 
সত্তারুপে প্রকৃতির শাক্ত দ্বারা উদ্ভব কাঁরতেছেন, তাঁহার রহস্যের কোন ধারা 
প্রকৃতির গুণ ও কর্মে প্রকট করিতেছেন, প্রত্যেক বস্তু, প্রত্যেক জীবকে তাহার 
বৈশিষ্ট্য অনুযায়ী গঠন কাঁরতেছেন, সকল কর্মের সূচনা কাঁরতেছেন, সকল 
কর্মকে ধাঁরয়া রাহয়াছেন। পরমতমই হইতেছেন এইরূপে জগতের বিশবাতীত 
আদি উৎপত্তিস্থল, সমান্টগত ও ব্যম্টিগতভাবে তিনিই বস্তু ও জাবসকলের 
মধ্যে নিত্য প্রকট হইতেছেন--তাই দেখিতে পাই জগতের স্বরূপ এমন অনন্ত 
বৈচিত্র্যময় । 

“সকল সময়েই ভগবানের এই তিনটি শাশ্বত স্থিত রাহয়াছে_অক্ষর, ক্ষর 
ও পঢরুষোত্তম। সর্বভূতের ভিঁত্ত ও আধাররূপে সর্বদা ও চিরকাল রাঁহয়াছে 
এই এক শাশ্বত অক্ষর স্ব-প্রাতষ্ঠ সত্তা। প্রকৃতির দ্বারা সর্বভূতরূপে প্রকট 
সর্বদা ও চিরকাল রহিয়াছে এই এক প্রকাতি-স্থ ক্ষরপুরুষ। আর একই 
সঙ্গে যান এই অক্ষর ও ক্ষর উভয়ই হইতে পারেন এমন এই িশবাতীত 
পদ্রষোত্তম সর্বদা ও চিরকাল রাঁহয়!ছেন_তিনি শুদ্ধ নীরব আত্মা হইতে 
পারেন আবার সেই সঙ্গেই 'বশ্বের বিবর্তনের সক্রিয় আত্মা ও প্রাণ হইতে 
পারেন, কারণ তান ক্ষরেরও অতীত, অক্ষরেরও অতীত, আবার ক্ষর অক্ষর 


G৯০ গীতা-নবন্ধ 


উভয়েরই অতীতি। আমাদের মধ্যে যে জীবাত্মা রাঁহয়াছে তাহা এই আত্মারই 
একটি সত্তা, এই পরমপুরুষেরই একটি চেতন শাক্ত। তান তাঁহার গভীরতম 
সন্তায় অন্তঃস্থ ভগবানকে সমগ্রতায় বহন কারতেছেন, আবার প্রকাতিতে 
[বশ্বগত ভগবত সত্তার মধ্যে বাস কাঁরতেছেন--এই সত্তা কোন সামায়ক সৃষ্টি 
নহে, ইহা শাশ্বত আত্মার মধ্যেঃ শাশ্বত অনন্তের মধ্যে চিরকাল কর্ম করিতেছে, 
বিহার কারতেছে। 

“আমাদের মধ্যে রাহয়াছে এই যে চৈতন্যময় জীব ইহা আত্মার উল্লিখিত 
'তনাট 'স্থাতর যে-কোন একটিকে অবলম্বন কারিতে পারে। মানুষ এখানে 
প্রকীতির ক্ষরভাবের মধ্যে এবং কেবল তাহাতেই বাস কাঁরতে পারে, নিজের 
প্রকৃত আত্মা সম্বন্ধে অজ্ঞান, তাহার মধ্যে যে-ভগবান রাহয়াছেন তাঁহার সম্বন্ধে 
অজ্ঞান_সে জানে শুধুই প্রকৃতিকে, সে দেখে প্রকীতি একটা যন্তব কার্- 
কারিণী ও সজনকারণী শাক্ত এবং সে নিজেকে এবং অন্যান্য সকলকে প্রকীতিরই 
সংষ্ট বস্তু বলিয়া দেখে, তাহারা প্রকাতির জগতেরই [িন্ন-ীভন্ন অহং। এখন 
সে এইরূপ স্থল দ্াষ্ট লইয়াই জীবনযাপন কাঁরতেছে, আর যতক্ষণ 
এইরূপই চাঁলবে, যতক্ষণ না সে তাহার বাহির্মুখী চৈতন্যকে আতিক্রম কাঁরবে 
এবং তাহার ভিতরে কি রাঁহয়াছে দেখিতে পাইবে, ততক্ষণ তাহার সকল 
চিন্তা, সকল বিজ্ঞান হইবে কেবল পর্দার উপর 'বিকীর্ণ আলোর ছায়া মান্। 
এই অজ্ঞান সম্ভব হইয়াছে, এমন কি অবশ্যম্ভাবী হইয়াছে, কারণ তাহার 
অন্তরস্থ ভগবান নিজ শীক্তর আবরণের দ্বারা নিজেকে লুক্কায়িত রাঁখয়াছেন, 
যায় কারণ তান তাঁহার আধাঁশক আঁভব্যাক্ততে নিজেকে নিজের সৃষ্টি 
ও প্রতিকীতসমূহের সাহত সম্পূর্ণভাবে এক কাঁরয়া দিয়াছেন, এবং সমষ্ট 
মনকে নিজের প্রকীতির মায়াময় 'ক্রিয়াসকলের মধ্যে বদ্ধ কাঁরয়া রাঁখয়াছেন। 
আর ইহা সম্ভব হইয়াছে আরও এই জন্য যে, যে সত্য শাশ্বত অধ্যাত্ম প্রকীতি 
হইতেছে বস্তুসকলের গূঢ় সন্তা তাহা তাহাদের বাহ্য রূপের মধ্যে 
প্রতীয়মান নহে! বাহর্মুখী হইয়া আমরা যে প্রকৃতিকে দৌখতে পাই, যে 
প্রকৃতি আমাদের মনে, দেহে ও হীন্দরয়ে ক্রিয়া কীরতেছে,.তাহা হইতেছে একটি 
নীচের শাক্ত, অন্য বস্তু হইতে উদ্ভূত-যাদুকরের মত সে আত্মার নানা রূপ 
সৃষ্টি কারতেছে, কিন্তু আত্মাকে তাহার রূপসকলের মধ্যে লুকাইয়া রাঁখতেছে, 
সত্যকে লুকাইয়া রাঁখয়া লোককে শুধু মুখোসটি দেখাইতেছে- সে-শাঁক্ত 
দিতে পারে কেবল যাহা অপকৃষ্ট ও মন্দীভূত, পরন্তু ভাগবত আঁভব্যাক্তর 
পূর্ণ শাক্ত ও মহিমা ও উল্লাস ও মাধুর্য তাহার সামথে্র বাহিরে। আমাদের 
মধ্যে এই প্রকৃতি হইতেছে অহংয়ের মায়া, দ্বন্দ্বের জট, অজ্ঞান ও গুণন্ুয়ের 
জাল। আর যতাঁদন মানুষের অন্তঃপূরুষ মন, প্রাণ ও দেহের লতায় 
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বাস করিবে, তাহার আত্মায় নহে, ততাঁদন সে ভগবানকে দোখতে পারবে 
না, সে নিজে ও এই জগৎ প্রকৃতপক্ষে যাহা তাহা সে দোখতে পারবে না, 
এই মায়াকেও জয় কাঁরতে পারিবে না। পরন্তু এই মায়ার সমষ্ট বস্তু ও 
রূপসকলকে লইয়াই যতদুর যাহা পারে কাঁরতে হইবে। 

“এই যে আলো প্রকৃত পক্ষে অন্ধকার ইহা হইতে জাগয়া উঠিয়া শাশ্বত 
ও অক্ষর স্বপ্রাতষ্ঠ সত্তার জ্যোতির্ময় সত্যের মধ্যে বাস করা সম্ভব হইতে 
পারে, যাঁদ মানুষ তাহার প্রকীতর যে নীচের খেলার মধ্যে এখন বাস করিতেছে 
ইহা হইতে সে প্রতিনিবৃত্ত হয়। মানুষ আর তখন তাহার ব্যাক্তিত্বের সঙকীর্ণ 
কারার মধ্যে আরদ্ধ থাকে না, এই যে ক্ষুদ্র “আমি” চিন্তা করিতেছে, কর্ম 
করিতেছে, অনুভব কারতেছে, সংগ্রাম কাঁরতেছে, স্বল্পের জন্য কতই প্রয়াস 
কারতেছে, নিজেকে আর কেবল এই “আম” বাঁলয়াই দেখে না। সে শুদ্ধ 
আত্মার বিশাল ও মুক্ত নির্যাক্তকতার মধ্যে নিমজ্জিত হইয়া যায়; সে ররহ্ম 
হয়, সর্কভূতের যে এক আত্মা তাহার সাঁহত সে নিজেকে এক বাঁলয়াই জানতে 
পারে। তার আর অহংজ্ঞান থাকে না, দ্বন্দ্বের দ্বারা আর সে ব্যাথিত হয় 
না, দুঃখের বেদনা বা সুখের চাণ্ল্য আর সে অনুভব করে না, আর কামনার 
বেগে সে আকার্ধত হয় না, পাপের দ্বারা বিক্ষুব্ধ হয় না, পুণের দ্বারাও 
সীমাবদ্ধ হয় না। আর যাঁদই বা এই সব 'জানসের আভাস বর্তমান থাকে, 
সে দেখে, সে জানে যে সে-সব হইতেছে প্রকাতর গ্‌ণরয়ের ক্রিয়া, সে নজে 
যে-সত্যের মধ্যে বাস কারতেছে এ সবকে আর তাহার অঙ্গ বলিয়া অনুভব 
করে না। প্রকৃতিই কর্ম কারতেছে এবং তাহার যন্তবং রূপসকল সৃষ্টি 
কারয়া চলিয়াছে, কিন্তু শুদ্ধ আত্মা হইতেছে নীরব, নিচ্রিয় ও মুক্ত। 
শান্ত, প্রকৃতির কার্যাবলীর দ্বারা অস্পষ্ট, সে সে-সবকে পূর্ণ সমতার সাঁহত 
দেখে, এবং নিজকে সে-সব জিনিস হইতে পৃথক বালিয়া জানে। এই অধ্যাত্ম 
'স্থাত লইয়া আসে এক নিথর শান্তি ও মুক্তি, ওজস্বান দিব্য জীবন নহে, 
পূর্ণ ও সমগ্র সিদ্ধি নহে; ইহা অনেক উচ্চ অবস্থা, তথাপি ইহা সমগ্র 
ভাগবত-জ্ঞান ও আত্মজ্ঞান নহে। 

“পূর্ণতম পূর্ণতা আসতে পারে কেবল পরমতম ও সমগ্র ভাগবতে বাস 
কারয়া। তখন মানুষের অন্তঃপুরূষ যে-ভগবানের সে একটি অংশ তাঁহার 
সাঁহত যুক্ত হয়; তখন সে আত্মায় ও অন্তরে সকল জাবের সাহত এক হয়, 
ভগবানে এবং প্রকৃতিতেও তাহাদের সাঁহত একত্ব উপলাব্ধ করে। তখন 
সে আর শুধুই মুক্ত নহে, সে পূর্ণ, পরম আনন্দে নিমাঁজ্জত, চরম 'সাঁদ্ধির 
জন্য প্রস্তুত। তখনও সে আত্মাকে দেখে এক শাশ্বত ও অপাঁরবর্তনীয় সত্তা 
নীরবে সব বস্তুকে ধারণ কাঁরয়া রাঁহয়াছে, কিন্তু সে প্রকাতিকেও একটা যাঁল্তক 
শাক্ত বালয়া দেখে না, যল্তবং গৃণন্রয়ের দ্বারাই সব কিছু কাঁরতেছে বাঁলয়া 
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দেখে না, পরন্তু আত্মার শাক্ত বলয়া, আত্ম-প্রকাশশণীল ভগবানের শাক্ত বাঁলয়া 
দেখে। সে দৌখতে পায় যে, এই নীচের প্রকৃতি আত্মার কর্মের আভ্যন্তরীণ 
সত্য নহে; এক উচ্চতম অধ্যাত্ম ভাগবত প্রকৃতি সম্বন্ধে সে সজ্ঞান হয়, এখন 
যাহা কিছু মনে, প্রাণে ও দেহে বিকলাঙ্গ রুপ গ্রহণ কারয়াছে তাহাদের 
মূল ও মহত্তর সত্য রাহয়াছে এ ভাগবত প্রকৃতির মধ্যে, সে-সত্য এখনও পূর্ণ 
ভাবে প্রকট হয় নাই। নীচের মানস প্রকাতি হইতে এই পরম অধ্যাত্ম প্রকৃতির 
মধ্যে উঠিয়া সে সমস্ত অহং হইতে মুক্তি লাভ করে। সে নিজেকে একটি 
অধ্যাত্ম সত্ত্ব বাঁলয়া জানতে পারে, তাহার মূল সততায় সে সর্বভূতের সাহত 
এক এবং তাহার সাক্রয় প্রকতিতে সে ভগবানেরই একটি শক্তি, বিশ্বাতীত 
অনন্তেরই এক সনাতন অংশ। সে ভগবানের মধ্যে সব কিছুকে দেখে এবং 
সব কিছুর মধ্যে ভগবানকে দেখে; সে দেখে বাসুদেব স্ব্বম্‌। সে সুখ 
দুঃখের দ্বন্দ হইতে মুক্ত হয়, প্রিয় ও আপ্রয় হইতে, আশা ও 'নরাশা হইতে, 
পাপ ও পূণ্য হইতে মুক্ত হয়। এখন হইতে তাহার জাগ্রত দৃষ্টি ও বোধের 
সম্মুখে সব কিছুই ভগবানের ইচ্ছা, ভগবানের কর্মধারা বাঁলয়া প্রাতভাত হয়॥ 
সে িশবচৈতন্য ও বিশবশাক্তরই একটি শিখা ও অংশরূপে জীবনযাপন করে, 
কর্ম করে, সে পরম ভাগবত আনন্দে, অধ্যাত্ম আনন্দে পূর্ণ হইয়া উঠে। 
তাহার কর্ম হয় দিব্য কর্ম এবং তাহার পদ হয় উচ্চতম অধ্যাত্ম পদ। 
“ইহাই সমাধান, ইহাই মুক্ত, ইহাই হইতেছে পরমোতকর্ষ, যাহারা 
অন্তরের মধ্যে দিব্য বাণী শ্রবণ কাঁরতে পারে এবং এই শ্রদ্ধা ও জ্ঞানলাভে 
সমর্থ তাহাদিগকে আম ইহা প্রদান কাঁর। কিন্তু এই সমূচ্চ অবস্থায় উঠতে 
হইলে প্রথম প্রয়োজন, মূলীভূত প্রয়াস হইতেছে তোমার নিম্নতর প্রকাতির 
যাহা কিছু সে-সব হইতে প্রত্যাবৃত্ত হওয়া এবং নিজেকে সঙ্কল্প ও বুদ্ধির 
একাগ্রতা দ্বারা সঙ্কল্প বা বুদ্ধির উধের্ যাহা রাঁহয়াছে, মন, হয়, 
ইন্দ্রিয় ও দেহের উধের্ব যাহা রাঁহয়াছে, তাহাতে স্থির নিবদ্ধ হওয়া। আর 
সর্ব প্রথমেই তোমাকে দোখতে হইবে তোমার নিজের শাশ্বত ও অক্ষর 
আত্মাকে- তাহা নির্ব্যাক্তক এবং সর্কভূতের মধ্যে এক। যতক্ষণ তুমি অহংয়ের 
মধ্যে, মানাঁসক ব্যাক্তত্বের মধ্যে বাস কারবে, তোমাকে অন্তহীন ভাবে একই চক্রে 
ঘুরতে হইবে, তুমি প্রকৃত মুক্তির পথ পাইবে না। তোমার সঙ্কল্পকে ভিতর 
দিকে হৃদয় ও হৃদয়ের কামনাসকলের অতাঁতে, ইন্দ্রিয় ও হীন্দ্রয়ের আকর্ষণ- 
সকলের অতীতে রাও; উহাকে উধর্ব দিকে মন এবং মনের সংস্কার ও 
আসাক্তসকলের অতীতে, মনের সঙ্কীর্ণ ইচ্ছা ও চিন্তা ও প্রেরণার অতীতে 
উত্তোলন কর। তোমার মধ্যে এমন একটা কছুতে উপনীত হও যাহা শাশ্বত, 
চির-অপাঁরবর্ত নায়, শান্ত, অচণ্ল, সর্বত্র সমভাবাপন্ন, সকল বস্তু, ব্যাক্ত ও 
ঘটনার প্রাতি পক্ষপাতশন্য, কোন কর্ম তাহাকে ক্ষুণ্ন করতে পারে না, 
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প্রকৃতির কোন রূপায়ণে ত।হার কোন ইতর 1িবশেষ হয় না। সেইটিই হও, 
শাশ্বত আত্মা হও, ব্রহ্ম হও, ব্রহ্মভূতঃ। যাঁদ তুম স্থায়ী অধ্যাত্ম উপলব্ধিতে 
তাহা হইতে পার তাহা হইলে তুমি এক নিশ্চিত ভিত্তি পাইবে, তোমার 
মন-সম্ট ব্যক্তিত্বের গণ্ডী হইতে মুক্ত হইয়া, অহং হইতে মুক্ত হইয়া সেখানে 
সূপ্রাতষ্ঠিত হইতে পারবে, শান্ত ও জ্ঞান হইতে বিচ্যাতর আর কোন 
আশঙকাই থাকিবে না। 

“এইভাবে তোমার সত্তাকে 'নর্বযক্তিকভাবাপন্ন করা সম্ভব হইবে না 
যতক্ষণ তুমি তোমার অহংয়ের প্রাতি এবং অহংএর সাঁহত যাহা কিছুর সম্বন্ধ 
আছে সে-সবের প্রতি আসক্ত ও অনুরক্ত হইয়া থাঁকবে। কামনা এবং যে 
সকল দিপুর আবেগ কামনা হইতে উদ্ভূত হয়-এইগুলই হইতেছে অহংয়ের 
প্রধান চহন ও গ্রল্থি। কামনাই তোমাকে “আমি” “আমার” করিয়া 
ঘুরাইয়া মারে, দডঢ়াননবদ্ধ অহংভাবের ভিতর দয়া তোমাকে তৃপ্তি 
ও অতৃপ্তি, রাগ ও দ্বেষ, আশা ও নিরাশা, সুখ ও দুঃখ 
এই সব দ্বন্দ্বের অধীন করিয়া রাখে, তোমাকে তুচ্ছ ভালবাসা ও ঘৃণার বশ 
করে, সাফল্য ও প্রিয় জিনিসে তোমাকে আসক্ত করে, অসাফল্য ও আপ্রয় 
গজনিসে তোমাকে দুঃখ ও ব্যথার অধীন করে। কামনা সকল সময়েই মনে 
ভ্রান্ত আনিয়া দেয়, সঙ্কল্পে সঙকীর্ণতা আনিয়া দেয়, সকল জিনিসকে 
অহংভাবের বশে বিকৃত করিয়া দেখায়, জ্ঞানকে মোহাচ্ছন্ন ও বিফল করে। 
কামনা ও তাহার আনূষাঙ্গক আসক্ত ও উগ্রতা হইতেছে পাপ ও ভ্রান্তর 
প্রথম সুদৃঢ় মূল। যতক্ষণ তুমি কামনা পোষণ করিবে ততক্ষণ নিচ্কলুষ 
শান্তির নিশ্চয়তা নাই, জ্যোতির 'স্থিরতা নাই, স্থির বিশুদ্ধ জ্ঞান নাই। 
ততক্ষণ শুদ্ধ সত্তা নাই_কারণ কামনা হইতেছে আত্মার বিকবৃত-এবং শুদ্ধ 
চিন্তা, কর্ম ও অনুভবের কোন সুদ্‌ঢ় ভিত্তি নাই। যে-কোন রূপ ধাঁরয়াই 
কামনাকে থাকিতে দেওয়া হউক, আঁত বড় জ্ঞানীদেরও তাহা হইতে সতত 
বিপদের কারণ, যে-কোন মুহূর্তে তাহা মনকে সুদ্‌ঢ়তম ও নিশ্চিততম লব্ধ 
ভূমি হইতে সূক্ষমভাবে কিংবা উগ্রভাবে বিচ্যুত করিতে পারে। কামনা 
হইতেছে অধ্যাত্ম সংসাদ্ধর প্রধান শতু। 

“অতএব কামনাকে বধ কর; বাহ্যত জিনিসসকলকে আঁধকার করিবার 
ও ভোগ কারবার আসাক্ত বর্জন কর। যাহা কিছু তোমার কাছে বাহ্যস্পর্শ 
বা প্রলোভনরূপে আসিতেছে, মন বা ইীন্দ্রিয়ের বিষয়রুপে আসিতেছে 
সে-সমূদয় হইতে নিজেকে পৃথক কর! ষড়ারপুর সকল বেগকে সহ্য কাঁরতে 
ও বর্জন কারতে অভ্যাস কর, যখন তাহারা তোমার আধারে বিক্ষোভ সৃষ্টি 
কারতেছে তখনও তোমার আভ্যন্তরীণ আত্মায় 'স্থরপ্রাতষ্ঠ থাকা অভ্যাস 
কর, যতক্ষণ না তাহারা আর তোমার প্রক্কাতর কোন অংশকেই ক্ষুব্ধ কাঁরতে 
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না পারে। ঠিক সেই ভাবেই সুখ-দুঃখের প্রবল আক্রমণ সহ্য কর, এমন 
কি তাহাদের সূক্ষমতম ইাঙ্গতমাত্র স্পর্শকেও সরাইয়া দাও। রাগ ও দ্বেষ 
পাঁরত্যাগ কর, অনুরাক্ত বা ঘৃণা বিনষ্ট কর, সঙ্কোচ ও বিত্‌ষ্গ নির্মল 
কর। তোমার সমস্ত প্রকাতিতে এই সব জিনিসের প্রতি এবং সকল কাম্য 
বস্তুর প্রাতি থাকুক শুধু শান্ত উপেক্ষা। নির্বযান্তক আত্মার নীরব ও শান্ত 
দৃষ্টি লইয়া সে-সবকে দেখ। 

“ইহার ফল হইবে সেই পূর্ণতম সমতা এবং আঁবকম্প শান্তির শাক্ত 
যাহা বিশ্বাজ্মা তাহার সংষ্টর সম্মুখে, সর্বদা প্রকীতির বিচিত্র কার্যাবলীর 
সম্মুখে অটুট রাখে । সমদ্যান্ট লইয়া দেখ; সফলতা ও বিফলতা, মান ও 
অপমান, মানুষের প্রশংসা ও প্রেম এবং তাহাদের ঘৃণা ও নির্যাতন, যে-কোন 
ঘটনা অপরকে সুখ আনিয়া দেয় এবং যে-কোন ঘটনা অপরকে দুঃখ আনিয়া 
দেয়-সে-সমূদয়কে সমতাপূর্ণ মন ও হৃদয়ের সাঁহত গ্রহণ কর। সাধু ও 
অসাধু, জ্ঞানী ও মূর্খ, ব্রাহ্মণ ও চণ্ডাল, উচ্চতম মনুষ্য ও ক্ষুদ্ৰতম জীব_ 
সকলকে সমান দৃষ্টি লইয়া দেখ। তোমার সঙ্গে মানুষের যে সম্বন্ধই থাকুক, 
বন্ধু ও মৰ, মধ্যস্থ ও উদাসীন, প্রাতদ্বন্ী ও শ্ব, প্রেমিক ও দেবষ্টা_ 
সমান ভাব লইয়া সকলের সম্মুখীন হও। এই সব জানিস অহংকে স্পর্শ 
করে, কিন্তু তোমাকে হইতে হইবে অহংশুন্য। এই সব হইতেছে ব্যাক্তগত 
সম্বন্ধ, কিন্তু তোমাকে সব কিছুকেই নির্বাক্তক আত্মার গভীর ভাব লইয়া 
দোখতে হইবে। এই সব হইতেছে সামায়ক ও ব্যান্তগত ভেদ বৈষম্য, এই 
সব তুমি লক্ষ্য কাঁরবে, কিন্তু এ-সবের দ্বারা তোমার প্রভাবিত হওয়া চাঁলবে 
না; কারণ তোমাকে মন দিতে হইবে এই সব ভেদবৈষম্যের উপরে নহে- 
পরল্তু সবের মধ্যে যাহা সমান সব কিছু হইতেছে যে এক আত্মা, প্রত্যেকের 
মধ্যেই যে ভগবান রহিয়াছেন সেই দিকেই তোমার মন দিতে হইবে। সর্বত্র 
দেখিতে হইবে প্রকৃতির এক ক্রিয়া, তাহা হইতেছে সকল মানুষ, বস্তু, শক্তি 
ও ঘটনায় ভগবানেরই সমান ইচ্ছার আঁভব্যাক্ত, দোখতে হইবে যে, বিশব- 
ব্যাপী কর্মধারার সকল প্রয়াসে, সকল ফলে, সকল পরিণাততে একমাত্র 
ভগবানের ইচ্ছাই পূর্ণ হইতেছে। 

“তখনও তোমার মধ্যে কর্ম চলবে, কারণ প্রকীতি সকল সময়ই কাজ 
কাঁরতেছে; কন্তু তোমাকে 'শাখিতে হইবে এবং অনুভব করিতে হইবে যে 
তোমার আত্মা ওঁ কর্মের কর্তা নহে । শুধু দেখিয়া যাও, আবচালত থাঁকয়া 
প্রকৃতির ক্রিয়া, তাহার গৃণত্রয়ের খেলা, এবং তাহাদের ভোজবাঁজ শুধু 
দেখতে থাক। আঁবচাঁলতভাবে জের মধ্যে এই ক্রিয়া দেখ; তোমার 
চাঁরাদকে যাহা ঘাঁটতেছে তাহা দেখ এবং দেখ যে অপরের মধ্যে সেই একই 
ক্রিয়া চাঁলতেছে। লক্ষ্য কর যে, তোমার বা তাহাদের কাজের ফল তুমি বা 
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তাহারা যাহা ইচ্ছা কর প্রায়ই তাহা হইতে ভন্ন হইতেছে; সে-ফল 'নর্ধারত 
হইতেছে তোমার ইচ্ছার দ্বারা নহে, তাহাদের ইচ্ছার দ্বারা নহে, পরন্তু এক 
মহত্তর শাঁক্তর দ্বারা-এই বশ্বপ্রকীতিতে সেই শাক্তই সংকল্প করিতেছে, 
কর্ম কারিতেছে। ইহাও লক্ষ্য কর যে, তোমার কমের মধ্যে যে সংকল্প 
রাহয়াছে সেটাও তোমার নহে, পরন্তু প্রকৃতির। এ সঙ্ক্প হইতেছে তোমার 
অহংয়ের সঙ্কল্প, তোমার প্রকৃতিতে কোন গণের প্রাধান্য রাহয়াছে তদনূসারে 
উহা নির্ধারত হয়_ প্রকতিই অতীতে এ গুণের বৃদ্ধি কারয়াছে অথবা 
বর্তমানে সেইটিকে সম্মুখে আঁনয়াছে। উহা তোমার প্রাকৃত ব্যাক্তরূপের 
ক্রিয়ার উপর নির্ভর করে-কিন্তু প্রকীতি কর্তৃক সজ্ট এ রূপ তোমার স্বরূপ 
নহে। এই বাহ্য রুপ হইতে প্রাতানব্ত্ত হইয়া তোমার আভ্যন্তরীণ নীরব 
আত্মার দিকে এস; তুমি দেখিতে পাইবে তুমি পুরুষ, তুম নাক্ক্িয়, পরন্তু 
প্রকৃতিই সর্বদা নিজ গুণাবলী অনুসারে কাজ করিয়া চলিয়াছে। এই 
আভ্যন্তরীণ নিক্ক্িয়তা ও নীরবতায় নিজেকে নিবিষ্ট কর, নিজেকে আর 
কর্তা বাঁলয়া দোখও না। প্রকৃতির খেলার উধের্য নিজের মধ্যে সমাসীন থাক, 
গুণন্রয়ের বিক্ষুব্ধ ক্রিয়া হইতে বিমুক্ত থাক। 'নর্ব্যান্তক আত্মার শুদ্ধ সত্তায় 
নিশ্চিতভাবে বাস কর, তোমার আধারে মরজীবনের যে তরঙ্গভঙ্গ চলে 
তাহাতে ক্ষুব্ধ হইও না। 

“যাদ তুমি ইহা কাঁরতে পার, তাহা হইলে নিজেকে এক মহান 'বম্দাক্তর 
মধ্যে, এক বিশাল স্বাধীনতা ও এক গভীর শান্তির মধ্যে উন্নীত দেখতে 
পাইবে। তখন তুমি ভগবানকে জানতে পারবে এবং অমৃতত্ব লাভ করিবে, 
নিজের আঁদঅন্তহশন স্ব-প্রাতষ্ঠ সত্তাকে লাভ কাঁরবে, মন, প্রাণ ও দেহের 
অধীনতা হইতে মুক্ত হইবে, প্রকৃতির প্রাতিক্রিয়ায় আঁবচালত থাকবে, পুর 
আবেগ, পাপ, যন্ত্রণা ও দুঃখ আর তোমাকে স্পর্শও কাঁরতে পারিবে না। 
তখন তুমি তোমার সুখ ও কামনার জন্য কোন মরণশীল বা বাহ্য বা পার্থ 
বস্তুর উপর নির্ভর করিবে না, পরন্তু এক শান্ত ও শাশ্বত আত্মায় আপনাতে 
আপনি পূর্ণ আনন্দ চিরকালের জন্য লাভ কারবে। তখন আর তুমি একটি 
মনোময় জীব থাকবে না, তখন তুমি হইবে অপারিমেয় আত্মা, তুমি হইবে 
ব্ৰহ্ম । আর মন হইতে সমস্ত চিন্তাবীজ এবং সমস্ত বাসনা-মূল দূর কাঁরয়া 
দিয়া প্রয়াণকালে শুদ্ধ শাশ্বত সত্তায় চিত্তকে নাবষ্ট করিয়া তুমি পুনজন্ি 
বর্জন কাঁরয়া এই নীরব আত্মার শাশ্বততায় প্রবেশ কাঁরতে পার, তোমার 
চৈতন্যকে অনন্ত কৈবল্যাত্মক সত্তার মহান ভাবে উত্তোলিত কাঁরতে পার। 

* সং সং 
সং ফু 


“তবে এইটিই যোগসাধনার সমগ্র তত্ব নহে, আর এই পাঁরণাত, এইভাবে 


৬৯৬ গীতা-নিবন্ধ 


মহাপ্রয়াণ, যাঁদও ইহা মহান পাঁরণতি, মহান -পল্খা-আমি তোমার [নিকট ইহা 
প্রস্তাব করিতোছি না। কারণ আমি হইতেছি তোমার মধ্যে চিরন্তন কর্মী 
এবং আমি তোমার কাছে কর্ম চাই। তোমার প্রকীতির যল্নবং ক্রিয়ায় তুমি 
'নাক্কয়ভাবে সায় দিবে, নিজের আত্মায় তুমি এই ক্রিয়া হইতে পৃথক থাকবে, 
উদাসীন ও অনাসক্ত থাঁকবে_তোমার কাছে আমি ইহা চাহি না, আম চাই 
পাঁরপূর্ণ ও দিব্য কর্ম, সে-কর্ম ভগবানের যন্তরুপে স্বেচ্ছায় ও সজ্ঞানে করা 
হইবে, তোমার মধ্যে এবং অপরের মধ্যে যে-ভগবান রহিয়াছেন তাঁহার জন্য 
সেই কর্ম করা হইবে, জগতের কল্যাণের জন্য সেই কর্ম করা হইবে । আম 
তোমাকে এই কর্ম কারতে বাল প্রথমে অবশ্য পরম অধ্যাত্ম প্রকৃতিতে 
সংঁসদ্ধিলাভেব একটি উপায় হিসাবে, কিন্তু শেষ পর্যন্ত উহা হইবে এ 
সংসাদ্ধরই একটি অঙ্গ। কর্ম হইতেছে ভগবান সম্বন্ধে সমগ্র জ্ঞানের 
অঙ্গ, তাঁহার মহত্তর রহস্যময় সত্যের অঙ্গ, পূর্ণ ভাগবত জীবনের অঙ্গ; 
'সাদ্ধ ও মুক্ত লাভের পরও কর্ম করা যায় এবং করা উচিত। আম 
তোমার কাছ হইতে চাই জীবন্মনক্তের কর্ম, সিদ্ধ মহাপুরুষের কর্ম। ইতি- 
পূর্বে যে যোগের কথা বলা হইয়াছে তাহাতে আরও 'কছু যোগ কাঁরতে 
হইবে_কারণ সেটি হইতেছে কেবল প্রার্থামক জ্ঞানযোগ। ভগবদ-উপলব্ধিতে 
যে জ্ঞান লাভ করা যায় তাহার মধ্যেও কর্মযোগের স্থান আছে; কর্মই 
জ্ঞনস্বরূপ হইতে পারে। কারণ পূর্ণ আত্ম-জ্ঞানে ও ভগবদ্‌-জ্ঞানে যে কর্ম 
করা যায়, জগতের মধ্যে ভগবানকে দেখিয়া এবং ভগবানের মধ্যে জগৎকে 
দেখিয়া যে-কর্ম করা যায়-তাহা একপ্রকার জ্ঞানই, তাহা জ্যোতির ক্রিয়া, 
তাহা অধ্যাত্ম সংসাদ্ধর অপাঁরহার্য উপায় এবং অন্তরঙ্গ অংশস্বরূপ। 
“অতএব এক সমুচ্চ নির্বযাক্তকতার উপলাব্ধর সাঁহত এখন এই 
জ্ঞানাটও যোগ করিয়া দাও যে. যে-পরমতমকে আমরা শুদ্ধ নীরব আত্মারূপে 
পাই, তাহাকেই আবার এক বিরাট ওজস্বান পুরুষরূপে পাইতে পাঁরি__তাহা 
হইতেই সকল কর্মের উৎপত্তি, তাঁনই সর্বলোকমহেশ্বর, তিনিই মানুষের 
সকল যজ্ঞ ও তপস্যার ভোক্তা । এই যে প্রকৃতিকে একটি স্বয়ং-চালত যন্ত্র 
বলিয়া দেখা যায়, ইহার মধ্যেই প্রচ্ছন্ন রাঁহয়াছে এক অন্তর্বাসী ভাগবত 
সকলকে রূপ দিতেছে। ীকন্তু তুমি এ ভাগবত ইচ্ছাশাক্তকে উপলব্ধি 
করিতে বা জানিতে পারবে না যতক্ষণ তুম তোমার ব্যক্তিত্বের সঙকীর্ণ 
কোষের মধ্যে আবদ্ধ রাঁহয়াছ, অহং ও অহংয়ের বাসনা কামনায় অন্ধ ও 
বন্দী হইয়া রাহিয়াছ। কারণ তুমি কেবল তখনই উহাতে সম্পূর্ণভাবে সাড়া 
দিতে পারিবে যখন তুম জ্ঞানের দ্বারা "নর্বাক্তকভাব লাভ করিবে, চৈতন্যের 
প্রসারের দ্বারা সব জিনিসকে আত্মা ও ভগবানের মধ্যে দোখবে, এবং আত্মা 
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ও ভগবানকে সব জিনিসের মধ্যে দোখবে। এখানে সব কিছুর উদ্ভব হইতেছে 
আত্মার শক্তি হইতে; ভগবান সর্বত্র অনুসৃত রাহয়াছেন, প্রত্যেক জীবের 
হৃদদেশে তান বাস কাঁরতেছেন, তাই সকলে আপন-আপন কর্ম কারতে 
পাঁরতেছে। জগতের সৃষ্টিকর্তা নজের সৃষ্টির দ্বারা সীমাবদ্ধ নহেন; 
কর্মের যান অধীশ্বর, তান নিজ কর্মের দ্বারা বদ্ধ হন না; ভাগবত 
ইচ্ছাশীক্ত নিজ ক্রিয়ায় এবং নিজ ক্রিয়ার ফলে আসক্ত হয় না; কারণ তাহা 
সর্বশক্তিমান, সবেশ্বির এবং সর্বানন্দ। তথাঁপ ভগবান তাঁহার বশ্বাতীত 
পদ হইতে নিজ সান্টর উপর দৃষ্ট নিক্ষেপ কারতেছেন: তান অবতার 
রূপে নীচে নামিয়া আসতেছেন; এখানে তোমার মধ্যে তান রাহয়াছেন; 
{তান ভিতর হইতে সকল জিনিসকে তাহাদের প্রকৃতির ধারা অনুসারে 
নিয়ন্তিত কারতেছেন। আর তোমাকেও তাঁহার মধ্যে কর্ম কারতে হইবে 
দিব্য প্রকৃতির ধারা ও ক্রম অনুসারে, সকল সঙ্কীর্ণতা ও আসক্ত ও বন্ধন 
হইতে মুক্ত হইয়া। সকলের শ্রেষ্ঠ কল্যাণের জন্য কর্ম কর, জগতের 
প্রগতিকে ঠিক রাখবার জন্য কর্ম কর, লোকসকলকে তাহাদের লক্ষ্যের দিকে 
চালতে সাহায্য কর, পথ দেখাও! তোমাকে যে কর্ম কাঁরতে বলা হইতেছে 
তাহা মুক্ত যোগীর কর্ম; উহা হইতেছে ভগবদ-অন্:প্রাণিত শাক্তর স্বতঃ- 
স্ফূরণ; উহা সমতাবূক্ত মন লইয়া করা হয়, উহা নিঃস্বার্থ ও নিষ্কাম কর্ম? 
“এই মুক্ত, সমভাবাপন্ন, দিব্য কমধারার প্রথম ধাপ হইতেছে তোমার 
মধ্য হইতে ফল ও প্রাতদানের প্রতি সকল রকম আসাঁক্ত বর্জন করা, কাজাঁট 
কাঁরতে হইবে বাঁলয়াই কাজটি করা। কারণ তোমাকে গভীর ভাবেই অনুভব 
কাঁরতে হইবে যে, ফলে অধিকার একমাত্র জগদনশ্বরের, তোমার তাহাতে কোন 
অধিকার নাই। তোমার সকল শ্রম উৎসর্গ কাঁরয়া দাও, যে-ভগবান নিজেকে এই 
বশবলীলায় প্রকট কারতেছেন, নিজ ইচ্ছা পূর্ণ কারতেছেন, তাঁহারই হস্তে 
সব ফলাফল ছাড়িয়া দাও! তোমার কর্মের ফল কি হইবে তাহা একমান্র 
তাঁহারই ইচ্ছার দ্বারাই নির্ধারত হইবে। আর তাহা শ্মভই হউক আর 
অশুভই হউক, সফলতাই হউক আর িফলতাই হউক, তান সেইটিকে 
শবশ্বমাঝে নিজ উদ্দেশ্য 'সাঁদ্ধর সহায় করিয়া লইবেন। ব্যাক্তিগত ইচ্ছা ও 
নমিত্তস্বরূপ প্রকাতির সম্পূর্ণ নিষ্কাম ও নিঃস্বার্থ ক্রিয়া-এইটিই হইতেছে 
কর্মযোগের প্রথম বিধি। কোনও ফল দাবি কারও না, যে-ফলই তোমাকে 
দেওয়া হউক তাহাই স্বীকার করিয়া লও সমতার সাঁহত, শান্ত সন্তোষের 
সহিত; কৃতকার্য হও বা অকৃতকার্য হও, সম্পদ আসুক বা বিপদ আসুক, 
শনভাঁক, আঁবক্ষুব্ধ, আঁবকম্প হইয়া দিব্য কর্মের কঠিন পথে অগ্রসর হও। 
“এই মার্গে এইটি হইতেছে কেবল মাত্র প্রথম ধাপ। কারণ শুধ ফলে 
অনাসক্ত হইলেই চাঁলবে না, তোমাকে কর্মেও অনাসক্ত হইতে হইবে। তোমার 
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কাজকে তোমার বলিয়া ভাবা বর্জন কর; তুঁমি যেমন তোমার কর্মে ফলকামনা 
পাঁরত্যাগ করিয়াছ, তেমানই কর্মীটকেও সকল যজ্ঞ ও কর্মের অধীম্বর 
ভগবানে সমর্পণ কারয়া দিতে হইবে। জান যে তোমার প্রকতিই তোমার 
কর্ম নির্ধারণ করে; এখনই তোমার স্বভাবের গাঁত কোন দিকে হইবে প্রকাতিই 
তাহা নয়ল্্ণ করে, প্রকৃতির কার্ধানর্বাহকা শাক্তর ধারায় তোমার আত্মার 
বিকাশ কোন, রুপ গ্রহণ কাঁরবে তাহা নির্ধারণ করে। ভগবদমুখী পথে 
চালতে তোমার ব্যাক্তগত ইচ্ছাকে আয়া তোমার মনে গোলমালের সাঁষ্ট 
করিও না। তোমার প্রকৃতির অনুযায়ী যে-কর্ম তাহাই স্বীকার কাঁরয়া লও । 
তুমি যাহা কছু কর, তাহা আঁত মহান বা অসাধারণই হউক অথবা দৈনান্দিন 
কোন ক্ষুদ্রতম কর্মই হউক, তোমার মনের প্রত্যেকটি ক্রিয়া, তোমার হৃদয়ের 
প্রত্যেকটি ক্রিয়া, তোমার শরারের প্রত্যেকাট ক্রিয়া, সব বাহ্যক বা আভ্যন্তরীণ 
প্রয়াস, প্রত্যেক চিন্তা, সঙ্কল্প ও অনুভব, প্রত্যেক পদক্ষেপ, গাঁত ও বরাত 
সবকেই সকল যজ্ঞ ও তপস্যার ভোক্তা ভগবানের উদ্দেশে যক্তরূপে অর্পণ কর। 

“তাহার পর জান যে, তুমি হইতেছ শাশ্বত পুরুষেরই অংশ, তাঁহাকে 
ছাড়িয়া তোমার প্রকৃতির শক্তিসকলের কোন অস্তিত্ব নাই, তাঁহার আধাঁশক 
আত্ম-অভিব্যক্তি ভিন্ন সে-সব আর 'কছুই নহে। তোমার প্রকীতির ভিতর 
দয়া অনন্ত ভগবানের প্রকাশই ক্রমশ উত্তরোত্তর পূর্ণ হইতেছে! ভগবানের 
পরম সৃজনীশাক্ত তোমার স্বভাবকে গাঁড়িয়া দিতেছে, তোমার স্বভাবের মধ্যে 
রূপ গ্রহণ কাঁরতেছে। অতএব তুমি কর্তা এই ধারণা সম্পূর্ণভাবে বর্জন 
কর; একমাত্র ভগবানকেই কর্মের কর্তা বলিয়া দোঁখতে শিক্ষা কর! তোমার 
প্রাকৃত সত্তা হউক একটি 'নামত্ত, একটি যন্ব, শক্তির ক্রিয়ার একটি আধার 
দ্বরূপ, আভব্যাক্তর একটি উপকরণ। তোমার সঙ্কল্প তাঁহাকে অর্পণ কারয়া 
দাও, তাঁহার শাশ্বত সঙ্কল্পের সাহত এক করিয়া দাও; তোমার 
আত্মার নীরবতায় তোমার সকল কর্ম তোমার প্রকৃতির সর্বাতীত 
প্রভুকে সমর্পণ কর। ইহা বস্তুত করা যায় না অথবা পূর্ণভাবে করা যায় 
না যতক্ষণ তোমার এতটুকু অহংভাব থাকে, এতটুকু মানীসক দাঁব বা প্রাণক 
লালসা থাকে। লেশমান্র অহংয়ের জন্য যে-কর্ম করা যায়, যে-কর্মে কামনা 
বা ব্যক্তগত ইচ্ছার বন্দূমান্র থাকে তাহা পূর্ণ যজ্ঞস্বরূপ হয় না। আবার 
কোথাও এতটুকু অসমতা থাকলে অথবা অজ্ঞান রাগ বা দ্বেষের ছাপ 
থাঁকলেও এই মহান 'জানসাঁটি যথাযথভাবে, প্রকৃষ্টভাবে সম্পন্ন করা যায় না। 
কিন্ত যেখানে সকল কর্ম, ফল, বস্তু ও ব্যাক্তর প্রাত পূর্ণতম সমতার ভাব 
আছে, কামনা বা অহংযের নিকটে নহে পরন্তু পরমতমের নিকট আত্ম- 
সমর্পণ আছে, সেখানে ভগবদ: ইচ্ছা তোমার রূপান্তারত প্রকৃতির শুদ্ধ ও 
নার্বঘা সত্তার সকল কর্ম নির্ধারণ কাঁরয়া দেয়, ভ্রুটি-িবচ্যাতির আশঙ্কা 


গীতার বাণী ৫৯৯ 


থাকে না, এবং ভগবদ্‌-শাক্ত নিম্ন হইতে কোন বাধা না পাইয়া, কোনরূপ 
প্রাতিক্রিয়ায় ব্যাহত না হইয়া স্বচ্ছন্দে সকল কর্ম সম্পন্ন করিয়া দেয়। ভাগবত 
ইচ্ছা নিখ'ত প্রাধান্যে তোমার ভিতর দিয়া তোমার প্রত্যেক কর্ম গাঁড়য়া দিবে-- 
কর্মযোগের এইটিই হইতেছে পরমতম সিদ্ধি । এইট হইলে তোমার প্রকাতি 
এই বিশ্বমাঝে পরমতমের সাঁহত পূর্ণ ও নিত্য যোগে নিজ পথে চালতে 
পারবে, উচ্চতম অধ্যাত্ম সত্তাকে প্রকট কাঁরতে পারিবে, ঈশ্বরের অনুবতশী 
হইতে পাঁরবে। 

“এই যে দিব্য কর্মের পথ, ইহা জীবন ও কর্মের বাহ্য ত্যাগ অপেক্ষা 
উৎকৃষ্টতর মুক্ত এবং মহত্তর পন্থা । বাহ্য ত্যাগ সম্পূর্ণভাবে কখনই সম্ভব 
নহে, আর উহা যতটা সম্ভব ততটা করাও আত্মার মুক্তর পক্ষে অপাঁরহার্ধ 
নহে; তাহা ছাড়া ইহা হইতেছে একট বিপজ্জনক দ্টান্ত, কারণ ইহা সাধারণ 
মানুষের বুদ্ধিভেদ ঘটায়। যাহারা উত্তম, যাহারা শ্রেষ্ঠ তাঁহারা যে আদর্শ 
দেখান, অবাঁশস্ট মানুষ তাহাই অনুসরণ করিতে চেষ্টা করে। অতএব, যখন 
কর্ম হইতেছে দেহধারী জীবের স্বভাব, যখন কর্ম হইতেছে চিরন্তন কর্মী 
ভগবানেরই ইচ্ছা, যাঁহারা মহাত্মা, মহত্বুদ্ধিসম্পন্ন তাঁহাদের কর্তব্য হইতেছে 
এই দক্টান্তই দেখান। তাঁহাদগকে হইতে হইবে বি*ব-কর্মী, কোনরূপ 
সঙ্কোচ না করিয়া সংসারের প্রয়োজনীয় যাবতীয় কর্মই তাঁহাদগকে কাঁরতে 
হইবে--তাঁহাঁদগকে হইতে হইবে স্বাধীন, সানন্দ, নিষ্কাম ভগবদ্‌কর্মী, 
আত্মায় ও প্রকীতিতে সকল প্রকার বন্ধন হইতে ির-মুক্ত। 

সং সং সং সং 
ফু * 

“মন চায় জ্ঞান, সঙ্কল্প চায় কর্ম-কিন্তু ইহারাই সব নহে; তোমার মধ্যে 
রাহয়াছে হৃদয় এবং তাহা চাহে আনন্দ। এখানেও হৃদয়ের শক্তি ও দীপ্ততে, 
তাহার আনন্দ আকাঙ্ক্ষায় আত্মাকে তৃপ্ত কারতে হইলে তোমার প্রকৃতিকে 
ঘুরাইয়া, রুপান্তারত করিয়া ভগবানের সহিত যোগের সজ্ঞান আনন্দে 
উত্তোলত কাঁরতে হইবে। ননর্বযাক্তক আত্মার যে জ্ঞান তাহার নিজস্ব 
আনন্দ আছে। নর্ব্যাক্তকতার একটা আনন্দ আছে, শুদ্ধ আত্মার এক্যরসের 
একটা আনন্দ আছে। কিন্তু সমগ্র জ্ঞান লইয়া আসে একটা মহত্তর '্রবৃত্ত 
আনন্দ। ইহা 'বশ্বাতীত আনন্দের দ্বার খুলিয়া দেয়; ইহা 'বশ্বগত 
নির্বযাক্তকতার অপাঁরসীম আনন্দের ভিতর লইয়া যায়; আর এই বহু-বাচন্র 
সাঁম্টর মধ্যে যে উল্লাস রাঁহয়াছে তাহার সন্ধান আনিয়া দেয়-কারণ প্রকাতির 
মধ্যেও শা*বতের আনন্দ রাঁহয়াছে। এখানে ভগবানের অংশ যে জীব তাহার 
পক্ষে এই আনন্দের স্বরূপ হয় তাহার মূল উৎস ভগবানে প্রাতাষ্ঠত আনন্দ, 
তাহার নিজ উচ্চতম সত্তায় আনন্দ, তাহার জীব্ধনর যান অধীশ্বর তাঁহাতে 


৬০০ গ্ীতানবন্ধ 


আনন্দ। ভগবানের প্রতি একাগ্র প্রেম ও ভক্তি জগতের প্রা প্রেম পারণত 
হয়, জগতের মধ্যে সকল রূপ, সকল শাক্ত, সকল জীবের প্রাত প্রেমে পাঁরণত 
হয়; সকলের মধ্যেই ভগবানকে দেখা যার, পাওয়া যার, ভালবাসা যায়, সেবা 
করা যায়, সকলের মধ্য দিয়াই ভগবানের সাঁহত একত্ব উপলাব্ধ করা যায়। জ্ঞান 
ও কর্মের উপর এই অনন্ত ন্রবৃত্ত আনন্দের মুকুট পরাইয়া দাও: এই প্রেমকে 
স্বীকার কর, এই উপাসনা শিক্ষা কর; কম ও জ্ঞানের সাহত ইহাকে সত্তায় 
এক করিয়া দাও। পূর্ণ তম পূর্ণতার উহাই হইতেছে শিখর স্বরূপ । 

“এই! প্রেমযোগ তোমাকে আধ্যাত্মক বিশালতা, এক্য ও মুক্তলাভের 
উচ্চতম শাক্ত আনিয়া দিবে। কল্তু এই পরম ভগবদজ্ঞানের সাহত এক 
হওয়া চাই। একরকম ভক্ত আছে তাহা দুঃখ বিপদে পাঁড়য়া ভগবানকে চায় 
সান্ত্বনার জন্য, সাহায্যের জন্য, উদ্ধারের জনা; একরকম ভক্তি আছে তাহা 
ভগবানকে চায়-ভোগ্য বস্তুর জন্য, বিপদ হইতে নিরাপত্তার জন্য, বাসনা- 
কামন।র তাঁপ্তর জন্য: এক প্রকার ভীঁক্ত আছে তাহা অজ্ঞানের মধ্য হইতেই 
ভগবানকে চায়বআলোক ও জ্ঞানের জন্য। আর যতক্ষণ মানুষ 
এইরূপ সব ভাঁক্তর মধোই সীমাবদ্ধ থাকে ততাঁদন তাহাদের উচ্চতম ও 
উদারতম ভগবদমুখী ভাবের মধ্যেও গুণন্রয়ের খেলা চালতে পারে। কিন্তু 
যখন ভগবদতপ্রেমিক হন আবার ভগবদজ্ঞানী, তখনই প্রেমিক প্রেমপান্রের 
সাহত এক হইয়া যান, জ্ঞানী ত্বাটত্মব মে মতম্‌_কারণ তান হন পরমতমের 
নির্বাচিত, ভগবানের প্রুয়। ভগবানের প্রাত এই একাঁন্ঠ প্রেম তোমার মধ্যে 
{বকাশ কর: হৃদয় অধ্যাত্মভাবাপন্ন হইয়া এবং উহার নম্নতন স্বভাবের ক্ষুদুতা 
হইতে উত্তোলিত হইয়া তোমার নিকট ভগবানের অপাঁর*ময় সত্তার রহস্যসকল 
আঁত অন্তরঞ্গভাবে উদ্ঘাঁটত কাঁরয়া বে, তোমার মধ্যে তাঁহার দিব্য শাক্তর 
পূর্ণ স্পর্শ, প্রবাহ ও মাহমা আনিয়া দিবে এবং তোমার জন্য অনন্ত উল্লাসের 
নগুঢ় উৎস খুলিয়া দিবে। পূর্ণতম প্রেমই হইতেছে পূর্ণতম জ্ঞানের 
চাঁব। 

“আবার এই সমগ্র ভগবদ প্রেমের দাবি হইতেছে তোমার মধ্যে এবং 
সর্বভূতের মধ্যে যে ভগবান রাহিয়াছেন তাঁহার উদ্দেশে সমগ্র কর্ম করা। 
সাপারণ মনুষ্য কর্ম করে কোন পাপময় বা প.ণ্যময় বাসনার অনুসরণ কাঁরয়া 
অথবা কোন নাঁচ বা উচ্চ প্রাণক উত্তেজনায় চালত হইয়া অথবা কোন সাধারণ 
বা সমূচ্চ মানীসক মতের অন্যবর্তী হইয়া, অথবা কোন মীশ্রত মন ও প্রাণের 
প্রেরণা অনুসরণ করিয়া। কিন্তু তোমাকে যে কাজ করিতে হইবে তাহা 
হওয়া চাই মুক্ত ও নিষ্কাম; কামনাশন্য হইয়া যে কর্ম করা যায় তাহা 
কোন প্রীতীক্রয়া সৃষ্ট করে না. কোন বন্ধন চাপাইয়। দেয় না। যখন পূর্ণতম 
সমতা ও আবচল শান্তিতে কর্ম করা যায়, কিন্ভু তাহার মধ্যে দিব্য আবেগ 


গীতার বাণী ৬০১ 


থাকে না, তখন তাহা হয় সুক্ষ্ম আধ্যাত্মক বাধ্যতা, কত্ত ব্যম্‌ কম্ম” পরে 
তাহাই দিব্য যজ্ঞে পাঁরণত হয়; ইহারই উচ্চতম স্তরে ইহা হয় কমের ভিতর 
দিয়া ভগবানের সাহত একত্বের শান্ত ও প্রসন্ন আভিব্যক্তি। ?কন্তু প্রেমের ভিতর 
দয়া একত্ব ইহা অপেক্ষাও বড়; সেই প্রাথমিক আবেগহীন শান্তর পাঁরবর্তে 
ইহা লইয়া আসে প্রবল ও গভীর উল্লাস_-তাহা অহমাত্মক কামনার ক্ষুদ্র উদ্দা- 
পনা নহে, পরন্তু তাহা হইতেছে অনন্ত আনন্দের সাগর। ইহা তোমার কর্মের 
মধ্যে লইয়া আসবে পপ্রয়তমের সান্নিধ্যের মর্মস্পর্শী অনুভুতি 
এবং শুদ্ধ ও দিব্য হ্‌দয়াবেগ ৷ তোমার মধ্যে এবং সবভূতের মধ্যে যে-ভগবান 
রাঁহয়াছেন তাঁহার জন্য শ্রম করিবার আনন্দ নিরন্তর জাগিয়া থাঁকবে। প্রেমই 
হইতেছে কর্মের মুকুট, এবং জ্ঞানের ম.কুট। 

“এই যে প্রেম জ্ঞানের সহিত এক, এই যে প্রেম তোমার কর্মেরও সারতত্তব 
হইতে পারে-ইহার সার্থক শাক্ততেই তোমার সমর্পণ হইবে জমগ্র, তোমার 
সিদ্ধ হইবে পূর্ণতিম। সর্বাঙ্গাসদ্ধ অধ্যাত্ম জনবনের জন্য চাই ভগবানের 
সহিত জীবের পূর্ণ মিলন। অতএব সর্বতোভাবে ভগবানের আভমুখী 
হও: তোমার প্রকৃতিকে জ্ঞানে, প্রেমে ও কর্মে তাঁহার সাঁহত এক করিয়া দাও । 
সম্পূর্ণভাবে তাঁহার দিকে ফের, কোনরূপ কুণ্ঠা না করিয়া তাঁহারই হস্তে 
তোমার মনকে, তোমার হৃদয়কে, তোমার সঙ্কম্পকে তুলিয়া দাও, তোমার 
সমস্ত চেতনা, এমন কি তোমার হান্দ্রয় ও দেহ পর্যন্ত তাঁহার হস্তে তুলিয়া 
দাও। তিনি পূর্ণতম শাক্তর সাঁহত তোমার চৈতন্যকে তাঁহার দিব্য চৈতন্যের 
আধার রুপে গাঁড়য়া তুলুন । তোমার হূদয় হইয়া উঠুক ভগবানেরই দীপ্ত 
বা প্রেমময় হদয়। তোমার সঙ্কল্প হউক ভগবানেরই সঙ্কল্পের অল্রান্ত 
ক্রিয়া। এমন ক তোমার ইন্দ্রিয় ও শরীরও হইয়া উঠুক ভগবানেরই 

ল্লাসময় ইন্দ্রিয় ও শরীর। তোমার যাহা ?কছু আছে সব লইয়া তাঁহার 
উপাসনা কর, তাঁহার নিকট আত্মোৎসর্গ কর; প্রত্যেক চিন্তা ও অনুভবে 
তাঁহাকে স্মরণ কর, প্রত্যেক প্রেরণা ও কর্মে তাঁহাকে স্মরণ কর। লাগিয়া 
থাক, যতক্ষণ না এই সবই সম্পূর্ণভাবে তাঁহার হয়, যতক্ষণ না তিনি যেমন 
তোমার অন্তরতম হদয়-মান্দরে তেমনই তুচ্ছতম ও বাহ্যতম জিনিসেও 
নিজেকে নিত্য প্রতিষ্ঠিত করিয়া সবাঁকছদুকে দিব্যভাবে রুপান্তারত করিয়া 
দেন। 
* ২ ফৰ 
সং সং 

“এই ত্রয়ী পল্থাই হইতেছে সাধন যাহা দ্বারা তুমি তোমার নিম্ন প্রকৃতি 
হইতে সম্পূর্ণভাবে উঠিয়া পরম অধ্যাত্ম প্রকৃতিতে প্রাতিজ্ঠত হইতে পার। 
সেইটিই হইতেছে গ্ৃপ্ত আতিচেতন প্রকৃতি যেখানে জীব_অনন্ত ভগবানের 


৬০২ গীতা-নবন্ধ 


অংশস্বরূপ এবং তাঁহারই সমধমশী জীব-নিজ সত্যের মধ্যে বাস করে, আর 
বাহ্য মায়ার মধ্যে নহে। এই যে 'সাঁদ্ধ, এই এক্য- পরম 1বশ্বাতশত স্তরে 
ইহার নিজ ধামে ইহা উপভোগ করা যায়; {কিন্তু এখানে, এই মানবশরণীর এবং 
জড়জগতেও তুমি ইহা লাভ কাঁরতে পার এবং করা উচিত। তাহার জন্য কেবল 
ইহাই যথেষ্ট নহে যে তুমি তোমার আভ্যন্তরীণ আত্মায় শান্ত, নাচ্ত্ুয়, 
গুণাতীত হইয়াছ এবং বাহ্য আধারে গুণসকলের যন্নবৎ ক্রিয়া চলিলেও তুমি 
উদাসীন রাহয়াছ। কারণ শুধু অন্তরাত্মাকে নহে, বাহরের সক্রিয় প্রকীতকেও 
ভগবানকে দিতে হইবে, ভাগবত কাঁরতে হইবে । তোমার সকল সত্তা লইয়া 
তোমাকে পুরুষোত্তমের সাধর্ময লাভ কাঁরতে হইবে; সব কিছুকেই রুপান্তরিত 
হইয়া আমার ভাব লাভ করিতে হইবে, মদ্‌ভাবমাগতাঃ। চাই পূর্ণতম আত্ম- 
সমর্পণ। তোমার প্রকৃতির সকল 'বাচত্র ভাবে, এবং সকল জীবন্ত ধারায় 
আমার শরণ লও; কারণ একমাত্র ইহার দ্বারাই তুমি এই মহান রুপান্তর ও 
পূর্ণাসাদ্ধ লাভ কারতে পারিবে। 

“যোগের এই যে সমূুচ্চ পাঁরণাতি, ইহাই কর্ম-সমস্যার সমাধান কাঁরয়া 
দিবে, এমন কি এ সমস্যার মূল পর্যন্ত বিনষ্ট করিয়া উহাকে সম্পূর্ণভাবে 
অপসারত কাঁরবে। মানুষের কর্ম হইতেছে বাধা ও সমস্যায় পূর্ণ, এমন 
গহন অরণ্যের মত যেখানে কোনরকমে কয়েকটা পথ কাটা হইয়াছে কিন্তু 
সে-পথ ধাঁরয়া অরণ্য আতিন্রম করা যায় না; কিন্তু এই সব বাধা ও জাঁটলতার 
উৎপান্ত হইতেছে কেবল এই একটি জিনিস হইতে যে মানুষ তাহার মানাঁসক, 
প্রাণক ও দৈহিক প্রকৃতিতর অজ্ঞানের মধ্যে বন্দী হইয়া রাহয়াছে। সে প্রকৃতির 
গুণসকলের দ্বারাই অবশে চালিত হয় অথচ একটা দাঁয়ত্বজ্ঞান তাহাকে পীড়িত 
করে- কারণ তাহার মধ্যে একটা বোধ রাহয়াছে যে, সে আত্মা, তাহার পক্ষে 
প্রকৃতির প্রভু ও নিয়ন্তা হওয়া উচিত, কিন্তু বর্তমানে সে বস্তুত তাহা নহে 
অথবা খুব সামান্যই। এইরূপ পাঁরাঁস্থাততে তাহার জীবনের সকল বিধান, 
তাহার সকল ধর্ম অসম্পূর্ণ ও সামাঁয়ক হইতে বাধ্য, বড়জোর সে-সব হইতে 
পারে কেবল আংাঁশকভাবে ঠিক ও সত্য। মানুষের ভ্রুট ও অপূর্ণতাসকল 
কেবল তখনই দূর হইবে যখন সে নিজেকে জানবে, যে-জগতের মধ্যে তাহাকে 
বাস করিতে হইতেছে সেই জগতের প্রকৃত স্বরূপাঁট জানিবে এবং সর্বাপেক্ষা 
অধিক প্রয়োজনীয়,-যখন সে সেই শা*বতকে জানবে সাহা হইতে সে উৎপন্ন 
হইয়াছে এবং যাহার মধ্যে, যাহাকে ধাঁরয়া সে বিদ্যমান আছে। যখন সে 
একবার সত্য চৈতন্য ও জ্ঞান লাভ কারবে তখন আর কোন সমস্যাই থাকবে 
না; কারণ তখন সে নিজের মধ্য হইতে স্বাধীনভাবে কর্ম কারবে এবং তাহার 
আত্মা ও তাহার উচ্চতম প্রকৃতির সত্য অনুসারে স্বতঃস্ফূর্তভাবে জীবনযাপন 
কারবে। এই জ্ঞানের সম্যক পূর্ণতায় এবং উচ্চতম উচ্চতায় বস্তুত সে আর 


গীতার বাণী ৬০৩ 


কর্ম করে না পরন্তু ভগবানই কর্ম করেন, তাহার মুক্ত প্রজ্ঞা, শাক্ত ও পূর্ণতায় 
তাহার মধ্যে এবং তাহার ভিতর দিয়া একমাত্র শাশ্বত ও অনন্ত ঈশ্বরই 


কম" করেন। 
“মানুষ তাহার প্রাকৃত সন্তায় হইতেছে প্রকৃতি-সম্ট সাত্বক, রাজসিক ও 
তামাসক জীব। প্রকাতর যে গুণ যখন তাহার মধ্যে প্রাধান্য লাভ করে, 


তাহার জীবন ও কর্মের ধারা হয় সেই গুণ অনুযায়ী! তাহার তামসিক 
জড়ানগত হীন্দ্রয়ান্গত মন জড়তা, ভয় ও অজ্ঞানের অধীন, তাহা হয় 
আংশিকভাবে পাঁরপাশর্বকের চাপ মানিয়া চলে, আংাঁশকভাবে কামনার 
আকদ্মিক আবেগে ঢালিত হয় অথবা ম্‌ঢ় গতানুগাতিক বাঁদ্ধ অনুযায়ী 
অভ্যস্ত কর্মধারার আশ্রয় গ্রহণ করে। রাজাসক মন কামনার অধীন, 
যে-জগতে সে বাস কাঁরতেছে তাহার সাঁহত 'সে সংগ্রাম করে, সর্বদা নূতন 
{জানস অধিকার কাঁরতে চেষ্টা করে, নেতৃত্ব কাঁরতে, যুদ্ধ কারতে, সৃষ্টি 
কাঁরতে, ধ্বংস কাঁরতে. সঞ্চয় কারতে যত্রবান হয়। সকল সময়েই সে সফলত। 
ও [াবকলতার মধ্য, সুখ ও দুঃখের মধ্যে, উল্লাস ও হতাশার মধ্যে আন্দোলিত 
হইতে হইতে অগ্রসর হয়। কিন্তু বাহ্যত সে যেকোন নীতিই অনুসরণ করুক 
না কেন, বস্তুত সে সবন্র নিম্নতন সত্তা ও অহংয়ের নীতিই অনুসরণ করে, 
আস্মারক ও রাক্ষসী প্রকৃতির অশান্ত, অক্লান্ত, আত্মগ্রাসী এবং সর্বগ্রাসী 
মনকেই অনুসরণ কাঁরয়া থাকে । সা'ত্বক বুদ্ধি কতকটা এই অবস্থার উধের্ক 
উঠে) বুঝে যে কামনা ও অহংয়ের নীতি অপেক্ষা একটা উচ্চতর নীতি 
অনুসরণ করিতে হইবে এবং নিজেকে সামাঁজক. নৌতিক, আধ্যাত্বক শাস্ত্ের 
অনুগত করে, ধর্মের অনুসরণ করে। মানুষের সাধারণ মন এই পর্যন্তই 
উঠিতে পারে-মন ও সঙ্কল্পকে [নয়ান্ত কারবার জন্য একটা আদর্শ বা 
কার্যকরী বিধান দাঁড় করান এবং জীবনে ও কর্মে যতদূর সম্ভব নিষ্ঠার 
সাঁহত তাহা অনুসরণ করা। এই সাত্বক মনকে তাহার উচ্চতম স্তরে বিকশিত 
কাঁরয়া তুলিতে হইবে, সেখানে সে অহংভাবের মিশ্রণকে সম্পূর্ণভাবেই বর্জন 
কাঁরবে, ধর্মকে ধর্মের জন্যই নির্ব্যক্তিক সামাজিক, নৌতিক বা ধর্মীয় আদর্শ 
রূপে পালন করিবে, এটা করা কর্তব্য এইরূপ জ্ঞানে নিঃস্বার্থভাবে কর্ম 
কারবে। 

“তবে প্রকাতির এইসব ক্রিয়ার যাহা প্রকৃত সত্য তাহা বাহ্য মানসিক সত্য 
মাত নহে, তাহা বেশীর ভাগই হইতেছে আভ্যন্তরীণ সত্য। তাহা এই যে, 
মানুষ হইতেছে দেহধারী আত্মা, ভৌতিক ও মানাঁসক প্রকৃতির মধ্যে বদ্ধ 
হইয়াছে, সেখানে সে এক ত্রমাঁবকাশের ধারা অনুসরণ কাঁরয়া চাঁলয়াছে--সে 
ধারা তাহার সত্তার আভ্যন্তরীণ ধারার দ্বারাই নির্ধারত হয়; তাহার আত্মার 
যাহা স্বরুপ তাহাই তাহার মন ও প্রাণের স্বরূপ গাঁড়য়া দেয়, তাহার স্বভাব 


৬০৪ গীতা-নিবন্ধ 


গাঁড়য়া দেয়। প্রতোক মানুষেরই একটি স্বধর্ম আছে, সেইটি তাহাকে সন্ধান 
কাঁরতে হইবে, আবিজ্কার করিতে হইবে, অনুসরণ কাঁরতে হইবে। যে কর্ম 
মানুষের অভ্যন্তরীণ প্রকৃতির দ্বারা বিধ রত হয় সেইাটই তাহার প্রকৃত ধর্ম। 
সেইটি অনুসরণ করাই তাহার আত্মীবকাশের সত্য পন্থা, তাহা হইতে বিচনাত 
হইলেই আসবে বিশৃঙ্খলা, গাতিরেধ, ভ্রান্তি। তাহার পক্ষে সেই সামাজিক, 
নৈতিক. ধর্মীয় বা অন্য নীতি বা আদর্শ শ্রেষ্ঠ যাহা তাহাকে সৰ্বদা তাহার 
দবধর্মের অনুসরণ কাঁরতে সাহায্য করে। 

“তবে এই সব কর্ম তাহাদের শ্রেচ্ঠ স্বরূপেও হইতেছে মনের অজ্ঞানের 
অধীন. গুণন্রয়ের খেলার অধীন। কেবল যখন মানুষ নিজ আত্মার সন্ধান 
পায় তখনই সে এই অজ্ঞানকে এবং গুণন্রয়ের বিভ্রান্তিকে আতিক্রম কাঁরতে 
পারে, নিজ চৈতন্য হইতে মুছিয়া ফোঁলতে পারে। ইহা সত্য যে, যখন তুমি 
নিজ আত্মার সং্ধান পাইয়াছ এবং আত্মার মধ্যেই বাস করিতেছ তখনও 
তোমার প্রকৃতি তাহার পুরাতন ধারা অনুসরণ করিয়াই চলিতে পারে এবং 
কিছুকাল িম্নতন গুণসকলের বশেই কর্ম কারতে পারে। কিন্তু তখন 
তুম পূর্ণ আত্মজ্ঞানে এ কর্ম লক্ষ্য কাঁরতে পারিবে এবং তোমার জঈবনের 
যান প্রভু তাহার উদ্দেশ্যে যজ্ঞরুূপে উহা অর্পণ করিতে পাঁরবে। অতএব 
তোমার স্বধর্মের ধারা অনুসরণ কর, তোমার স্বভাব যে কর্ম চায় তাহাই কর. 
তাহা যাহাই হউক না কেন। বর্জন কর সকল অহমাত্মক প্রেরণা, সকল 
স্বার্থপর আরম্ভ, সকল কামনার 'বধান যতক্ষণ না তুমি তোমার সমদ্ত 
জীবনকে সমগ্রভাবে ভগবানের নিকট সমর্পণ কাঁরতে পার। 

“আর যখন তুমি একবার তাহা একান্তকভাবে কাঁরতে পারবে, তখনই 
[নঃশেষে তোমার সকল কর্মের আরম্ভ তোমার মধ্যে যে পরম ভগবান রাহয়্যছেন 
তাঁহার হস্তে অর্পণ কারবার সময় হইবে। তখন তুম কর্তব্যাকত ব্যের সকল 
বাধ হইতে মুক্ত হইবে, সকল ধর্ম হইতে মুক্ত হইবে। তোমার অন্তরাঁস্থত 
ভগবদ্‌শাক্ত ও ভগবদসান্নধ্য তোমাকে পাপ ও অশুভ হইতে মুক্ত করিয়া 
দিবে এবং পূণ্য সম্বন্ধে মানুষের বিচারের অনেক উধের্ব তুলিয়া দিবে। 
কারণ তুমি তখন অধ্যাত্ম সত্তা ও ভাগবত প্রকাতর পূর্ণতম ও স্বতগ্স্ফূর্ত 
খতম্‌ ও পাঁব্রতার মধ্যে বাস কাঁরবে, কর্ম কাঁরবে। তুম নহ, পরন্তু 
ভগবানই তখন তোমার মধ্য দিয়া তাঁহার ইচ্ছা ও কর্ম সম্পন্ন করিবেন, তোমার 
অধস্তন ব্যাক্তগত সুখ ও কামনা-তৃপ্তর জন্য নহে, পরন্তু ভগাদ্ধতায় এবং 
তোমার দিব্য কল্যাণের জন্য এবং সকলেরই দুষ্ট বা অ-্দৃষ্ট কল্যাণের জন্য। 
জ্যোতির দ্বারা উদ্ভাসত হইয়া তুমি জগতে এবং কালের কমধারায় ভগবানের 
রূপ দর্শন কাঁরবে, তাঁহার উদ্দেশ্য বুঝতে পারবে, তাঁহার আদেশ শ্রবণ 
কারবে। ভগবানের ইচ্ছা যাহাই হউক না কেন তোমার প্রকাতি যন্তরু:প 
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তাহা গ্রহণ কাঁরবে এবং বিনা প্রশ্নে তাহা সম্পন্ন করিবে, কারণ উধ হইতে 
এবং তোমার ভিতর হইতে তোমার প্রত্যেকটি কর্মপ্রেরণার সাঁহত আসব 
একটা অবশ্যম্ভাবী জ্ঞান এবং ভাগবত প্রজ্ঞা ও তাহার সার্থকতাতে সজ্ঞান 
সম্মাত। যুদ্ধাট হইবে তাঁহার, বিজয়ও তাঁহার, সাম্রাজ্যও তাঁহার। 

“ইহসংসারে এই দেহে ইহাই হইবে তোমার পরম সন্ধি, আর এই 
নশবরজগতের উধের্ব তুমি লাভ করিবে পরম শাশ্বত আতিচেতনা এবং 
চিরকালের জন্য ভগবানের পরম ধামে বাস করিবে । পুনঃপুনঃ জন্মমত্যুর 
বাধা আর তোমার থাকিবে না; কারণ ইহজাবনে ভগবানের আভব্যান্ত তুমি 
সম্পন্ন কারবে, আর তোমার আত্মা মন ও শরীরের মধ্যে অবতীর্ণ হইলেও এই- 
খানেই আত্মার চিরন্তন অসামতার মধ্যে বাস করিবে। 

“তাহা হইলে এইটিই হইতেচছ শ্রেষ্ঠ সাধনা- তোমার সকল সত্তা ও 
প্রকৃতির পূর্ণ সমপর্ণ, যে-ভগবান তোমার নিজেরই শ্রেষ্ঠ স্বরূপ তাঁহার জন্য 
সবর্ধর্ম পাঁরত্যগ, পরম অধ্যাত্ম প্রকৃতির দিকে তোমার সকল অঙ্গ ও অংশের 
অনন্য অভীপ্সা। একবার যদ তুমি এইটি করিতে পার, প্রথমেই হউক বা 
অনেক দূর গিয়াই হউক, তাহা হইলে তোমার বাহ্য প্রকৃততে অতীতে বা 
বর্তমানে যাহাই থাকুক না কেন, তোমার পথ নার্ধঘৰ, তোমার পূর্ণসাঁদ্ধ 
অবশ্যম্ভাবী । পরম ভগবান তোমার ভিতরে আধচ্ঠিত থাঁকয়া স্বয়ং তোমার 
যোগসাধনাকে গ্রহণ করিবেন এবং তোমারই স্বভাবের ধারা অনুসরণ করিয়া 
দ্রুত চরম সিদ্ধির দিকে লইয়া যাইবেন। তাহার পর তোমার জীবনের ধারা, 
তোমার কর্মের রূপ যাহাই হউক না কেন, তুমি সজ্ঞানে ভগবানের মধ্যে বাস 
করিবে, কর্ম কাঁরবে, বিচরণ করিবে এবং তোমার সকল বাহ্য ও আভ্যন্তরীণ 
গতিতে ভাগবত শক্তিই তোমার মধ্য দিয়া কাজ করিবে। এইটিই হইতে:ছ 
সর্বশ্রেষ্ঠ পন্থা, কারণ এইটি হইতেছে উচ্চতম গৃহ্য সত্য ও পরম রহস্য, 
অথচ ইহা হইতেছে একটি আভ্যন্তরীণ সাধনা যাহা সকলেই অনুসরণ করিতে 
পারে। তোমার বাস্তব অধ্যাত্ম সত্তার এইটিই হইতেছে গভীরতম অন্তরতম 
সত্য 1% 


সমাপ্ত 


